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ཡང་ ས་སྒྲ་གར་སདཛུ་ ། ཨོ་ཀྲ་པད་ཏ་པ་ཏི། །བོད་ཀད་ཏུ། འཇིག་ཏེན་བཞག་པ་ ། པརས་ཙད་ཨ ད་པ་སོ། 

འཚལ་ལ་། ་།མདོལ་། །སྲནམས་དངནྱཾ་ཧམཚོདཔ། །ངནསང་རམས་དང་ ུང་དངཤར། །ཀླུ་མལ་དཔ་ནནམ་མཁུའུ ¬¬ 
] ལཱང་། །རྐཔ་ཆེན་འགོ་དང་ འདུནས་ནམས་ ། །ཤྲདྡིསད་བདག་གྱེས་ཐོས་པའ་རུསཿིོག་ན། །བཅེ་ལཱན་འཇས་ལཉར་ཡད་ [| 
ན། །རྒལ་བྱུ་རལ་ཧྲེད། ` གཙལ་མགེན་སེར་ཟས། ཧུན་གཀྱུན་དྭགཱཁར་བན་བཞུགས་ཏེ་ ། 3 རནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་་ |: 


ཀྱེས་དགེའ་སེདྡན་མས་ལ་ ༈བཀའ་ཕྱུ་ཡང་པ་ ། ནི ་ག་ཆེ་ནག་ཁམས་ཞི་གསམ་ ' པ་འདེདག་ཡེན་ཏ་། གསུ 
|  ཕྲུརཱ་ཡཱག་པ ་གང་ཞེན་། སངས་ཕག་འཇྲིག་ཏེན་ག་ཁམས་ ང ། སྭེངགཱཏིས་ པ་བརམའཇེག་ཏན་གི་ཁམས་དུང་། སྟང་གྲས་མུ་གི་དང་ དི 
ཊྲ ཅེང ཀི་བསྔས་ས་། ང་ད བདག་རིག གེ་འམས་གད་ཞེད། ། ཊུ འཁ ན་ཧེ ཁམསུན་ ། ཉི་ང་ན་ཡ་པན་ 
འཁམ།ཱེཌཊཿ 1 ༡༦༩) ཟབ་ལདབྲ་སེ །  རཾའྱི་ར་པ་ར་ནབ་ ཧེང་དང་། 
ས ‡¿ $ ©” ©; , ༢ རར ཤྲ 
གས་མེ་གེད་ནང _ † #/ འཛམ བྭ་ཀུ་སཾར་དང་ „° གི་ཐནལ་བསད་སེརདང་ ! 5བགོ་སཱ་ཡི་ 


ལཾ 
£ ༣ ཛའ ༢ 
ཡཿ 


རཾ £; ཡེ འུ ྲེ ༨༨ 


ངེ ཏྲི རེ ཚི ཀཿ = དེཿ 
སྙམ་བྱས་༧་གསུམ་པ་སྟེང་དང་། མཐའ་བལ་སཱང་རང་ ། རགའ་ལཱན་སྙེང་དང་ ། གཞན་འཕུལ་དབང་ཤང་སཱང་དང་ { 


།སྙན་སྙེངརྐད་ ་། ` ˆ.“ ¬. ། ཆུ་ལཆེན་བཞེའ་ལྷུ་ནམས་སང་དང་། ༣༦༠༨ ༥ རསས 
ཧཱ ཕུརྱ་གི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་གང་ཡེན་པ་དེ་ལྟ་བྲུ་སང་ལ་ 


ཚངས་མའི་འཇེག་ཉེན་སེང་ ། །དགེལ་སྭེང་ དག་འཕེན་སྣང།ཡྲདགི་འཇེག་ཉེན་གེ་ཁམས་ཞེས་ཁུའོ་། །གངགཉས་པ་བརམའི་འཇེགཏེན་གེཁམས་གང་ཞེན་། ངབ དག་ག །གམས་གཡ 
ཅ ཐའ ི་ོ ཟར རུ སཱེང་གཉེས་པ་བར་མ་འཇེག་རྟེན་ མཡེན་པ་རེ་ལྟ་བླ་སར་ལན་ སཾང་གསུམ་གྱ་སྟརཆེན་པོ་འཇེག 


ལན་། སྣཾརགཉེས་པ་བར་མའེ་འཇིག་ན་གེ།འམས་ཞེས་ཌལོ། ཧེངོགསུམ་གེ་སངཆན་མོ་འེ་འཇེག་ 


- 


*ཾ ལྕོརང་ ། ཧུབ་ད་ ། ཟང་ཡོགས་སུ་མཐའྱཾདཆེངསྤུ་སེད་ལ་། འཇེག་ པ་འམ་ཞག་པར་གུནས་ཤང་འཆ་ས་པ་འམ་ཆགས་པར་གནའ 


རྟེན་གྱེ་ ཁམས་གང་ཞེ་ན་། རུཾ རུ ཱ 
ེམས་ཁམཿ།ཞས་ཧཔོ་། །དགལ་སདག་དཀ་ུའིསངགསུམ་སིཿ། གེའེ་ཝནཔའཇེསེ་ན་མ།འམསན་མས་ཤན་ཡོགས་ུ་མཐའ་སེད་ ༼ ༽བྱས་སེད་པ་། འཇིག་པ་ལམ་ཞིག་པར་གནས་གིང་ཆགས་པ་ལ། 
ཆགས་པར་གནས་ཏེ་ ། གཞན་འཇིགཅགཞན་ཞིག་བར་གནས་ལ་ ། ༧ གཞན་ཆགས་ཤིངགཞན་ཆགས་པར་གནས་ས་། །དགེའ་སུང་ ༡ ( ༨༨༠༥༠༩༡ཉ༠༨ཏ གཏུད་ཀེཁསས་ནུ་ཡས། 
མཱ ཏེ གཞན་འཇེག་ཅང་གཞན་འཇིག་པར་གནས་ལ་གཞན་ཆགས་ཤིང་གཞན 
ཆཀས་པར་གནས་སོ་ ། །དགེའ་སང་དག་དཔེརན་བར་སཱང་ལས་ཆར་འབབ་ཁཁེབྲབ་ཤིང་ཏུའེ་སགཅང་ཚམ་འབུབ་ར།། རྱག་ན་བས་རབ་དུའབའ་ཡན་། མཚམས་སམ་བར་ཆར་སེད་པ་རབཞི་ང་དགའ་སེབདག་ངས་ 
ལཱལྦམིག་ནམ་མརྐངག་པརྱསེ་ལས་འདུས་པས་ ། ཤར་ཕོགས་སརེ་ལུར་པགངགསུམ་གེ་དེ་གྲ་ ཀཀ ༦ ་ེགས་ཁའྱས་ེག་པར་ གནས་གང རླ 
དམནིན་བུ་ལོ་དཿཧབ་རུ ། ཐངག་ཆོགས་པརེ་གེད་གི་སོང་གྲསམ་གི་སྭོང་ཉན་པའ་འཇིག་ཉན་དོཁབས་ནཡས་མཁའ་ཡེདཿརམུ་སིད་པ་ ། འཇི་ བཤས་ཞིག་བྷུཿ་དཱནཱ་ཀང་འརགས་པ་ཁུམ་ཆགསུ་པུར་གུནོཏོ ལའ 


ཅག མཿ 
༦ ༥ 
] 


གཞན་འཇག་ཅེ ཅེ་པ་༨༩ འཇིག བདུས པ་། གཞན་འཆགས་ཤཔ་གཞན་ཆགས་ པར་གནས་ ༡ པ་ པོ བཏྐའ་པྲ་དྲགེས་ ། བཅོམ་ ལཱན་འདས་ནང་དུ་ཡ ཊུ་ཡང་དག་ པར་འཇག་ བའྲི ར་ ༡འྲནདྲག་གགས་ ་སོ 
པོའེ་ཚན་ཚེ་ རང་ལཱན་པ་མོའཔགལ་གི་བུ་ཡ་ན། ན་ཆེན་པོ་འཁོར་དཀིརགནང་དུ་འདུས་ར པརཧཱརདཏ་འུག་ག་། །དབ་པུན་པ་མོའུ་འགུམ་ ་ཡ་ནཆེན་པས་། དགེའྭ་སེངརམས་ལ་སཱས་པ་ ། ཚ་ པ་དག་ཇིཙ་ས་དྱ་ ། 
ཁ་ལན་ལྲ་ཧས་བག་པའ་་ོ་ ི་ཱར་ཤིརཏའིསག་གེཔ་གི་དཔེས་ 


མེས་བ ས་ ནེ་ལ་ཧཔ་ཧྙཱཿཕད་འཇིགེ་ནགེ་ཁམས་ན་རེཆན་པོ་ཉིས་སིང་ 
དང་། འཁོར་ཡུག་རྙིསོངནམས་ས་། སང་ཧཾཕདག་འཇིག་ཉན་གི་ཁམ་ ་ ི་འི = 24 སངདང་། མིའྱི་རམཚོ་ཆེན་ ་ུ 
ཉེནངགི།ཁམས་ན་། ངན་སང་སམ་ སྭེང་ཡར་ར་། སེམས་ཅན་རྩམ ༽་ 


ཅུ ` །སྙེང དར 

། 

ཅེད་ལྲ། ཤར་གེ་ལས་འཕགས་པ་སྐ་དང་དང་། འཇམ་བྲ་གང་སང རཔ། ཧཱབ་ག་བ་ལར་ ལ་པན་པ་ངང་ ` 
ཡུམ འཕགས་མ་ཧེ སྟེར་དང་ ལའ འཇཛམ་ ས་གང ཤིང་འཛམ་བུ་སོང་པང ི་ོ ་གེ་ཚོརེཏཱ་པ་ ཏཡི་སྙང་དང་ ་ སས | 


ཉན་ 
ཕྲ་དགའཇག་རྟན་ལེ་ །ཁམས་ན་༽ །འེརགས་ གཞི ང་ཡེདར་ ། ཀྲུའི་རེགས་སྣེ་ངལས་ རང ། བགསེན་ཡུས་ སྩེ་བ་སྙེར་ སྙེརདང་ ། འི ་འབག 
རཿ རཱ ཧྲ ཞི་སྐེང་ཡ མངད ཟི སོང ¦ ་ མཆ ། རྫུར ལྐུལ སོ | 


ཁིཁམཆུ་ནཱ་། ནམ་མ་ཁའ་ལཱཔག་ ས་བཞི་སོར་ཡདར་ ། ནམ་མཁའ་ལཱངགེརགས་ ཊང་ས་སྐྱེས་ ཞབ་། མརངལ་ནས་ 


༡༤ ལ་ར ༧༨༧༩ 


ངེ ཀེིཀ{|{ེེཀཁྦཀ{ཀ|©&<ཀན| ཀར: འལ 

>" ཆས ་ཆ མ་གས > ༢  " 

ལཚོ ; པེཔཔས་ ༣) ཀཀ ༢༣༦༨ ༄༤་ རའ ཡབ ལའཁ་ 

རོ ,/ "ཧ་ར ཛོ རོ ± ༄;༄་་་་་ལ༄༅༅ད་ རར 
ཏཾ ། ༡༤ ; ཁྱ ༧༥ 


` |©༦། _ །སྐ་ཧྷཱཕདའཇིགཉེན་གི་མསན་མུལ་ལེཆནཔོབཞི་སང་ཡདོད ། །་འཁོརའྲསཔའཁར་བསྟོང་དང་། འཕགས་སྲེས་ཕོ་སང་དང་ །རཡིགམི་བཟང་སྟང་དང་ ། ནྣམ་ཐོས་གོ་བུ་ནཱང་ ནམས་སོ་། ། 
༩༨ །སྙིང་དུ་སྲུདགེ་འཇིག་ཏེན་ཧིཁམསན་། འགྲོ་ཐ་ལཱ་ང་ལེདོར སེམས་ཅན་དུལ་བ་སྙེངདང་། དུད་འགྲོ་དང ། ཡེ་དགས་དང་། ལུ་དང་ ། མེའི་འགོ་བ་སེངརམས་ས་ ། །སྭེང་སཱཾཕུདྱཀི་འཇིག་ཏན་གེ་ཁམས་ན་ །འདུན 
ས་ཆེན་པ་ཉིས་སྟེང་ཡོང་ད་ ། ལཱའི་འདུན་ས་ཆོས་པ་ཟངས་སང་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་གེ་འདུན་ས་ནོར་བཁངས་ཤེས་བ་བ་སེངྡརམས་ས་། །འཇིག་ཏེན་བཞག་པ་ལས་ཚིགས་རང་ཕོའ་།། ཀཾ 

3 མཛོའ་ལས་། །སྭེ་གནསའ་དང་པོལ་བརོདང་། དའ་ཤེད་སེམཁ་ཅཁྱལ་་་ ཀ་ཀ །སེམསྦ་ཉན་དམལ་གནས་རྭགུར་རབ་བ ཤད་ད ། །ཡས་ལམ་བྱཔོ་དེ་བཞིནདོ་། །སོང་སེ་ཕན་ི་འཇིག་ 
རྟེན་གི།ཁམ་པན་། འདོད་པའི་སྭ་གནས་གསུམ་ཤཊཡདང་། ཇི །གང་ཤེན་། སེམས་ཉན་འདོད་པ་ཉ་བར་གནས་པ་རག་ཡོདར ད་ | ཏཱཊ་འདོད་བཅེ་བབགས་ལྒནམས་བཅུརཔྱ་བྲ་ིགདུང་ཏད་ 
༤ པ་དུག་ག་། འདིེཏྭསྱེ་བེ་ཁཅིག་དང་། ལྕརྣམས་སཾ་། འདེན་སྙེག ནས་དང་བའ་ ། སེམས་ཅན་འདོར་ པ་སྭཱ་པ་དག་ཡེདད་ ། གང་ དག་འདོད་པ་སུལ་པ་ནམས་ལ་རབང་ཕུག་གེ་དབང་ཤེད་པ་དུག་སེ་ ། འདི་ 
ལཱ་ཧཱེ་ ། འཕྲལ་དགའི་ལྷ་ནམས་ས། །འཇེནེ་འདོད་པའི་སྟེ་གནས་གཉིས་པའོ། །སེམས་ཅན་འདོདཔ་གཞན་ཞེས་དུསཔབདག་ །ཀྲནདཀགཞན་གི་་ཤེས་ྲའསཀེཏེ༡ལཞན་འྲཕལ་དབ་ེའདགི་ལ་ནམས་སེ་ ། །འདིནི་ 
འདོད་པའི་སྩེ་གནས་གསུམ་པའོ་ ། །སྭངོ་ཧཱིཾ་ཕཱདགེ་འཇིག་ཏན་གི་འམསན་། བདེའ་བའི་སྐེ་གནས ་ཡངར་ ། སེམས་ཅན་གང་རག་ཡུས་འདེཉད་ལ་དཔན་པ་ལས་སྩས་པའི་དཀའ་བ་རང་ ། བརབས་བླ་རན་པར་ེརཅང་ལངས 
ས་བཅུན་པར་པདད་། ཨངོས་སུུ་འཚིལ་པར་ཧརཅིང་ལོས་སྦུ་ཁབ་པརྩ་པེད་པ་དགྲ་ཀང་ཡདད ། །དྲེ་ས་ཡུས་ཁདེ་ཉིད་པ་དཔན་པ་ལར ཀཀ ཉ་ྩས་གིསོས་སྲ་ཁན་ཁར་ལས་ཏ་། ྦ 
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་; རཱ ༨ ༦ = ཆེ ྲ རེ པེ ཚངས་རས་གེ་ །རྣམས་སཾ་ ། ཟླ 

གནས་སོ དངག་བདབ་རདང་། བརཁལ་གནས་པ་དས་ཚརཔཞིང་སུནརང་པར་གནས་ཏེ་ ། འདྲ་ལད་ ། ཆས་པ ཏ་ར 
། བར་བར་བླརན་པར་ཀས་གེང་མངོས་སུ་བླམན་པར་བས་ཏ་། ཡངས་སྭ་ཚམ་པར་ཧས་ཤིང་ཡངས་སྭ་ཊབ 
བདའ་བ་ལ་གནས་པ་ངས་ ། ཚ་རང་ཞིང 


ལ་འོ་། །སེམས་ཅན་གངངག་ལུས་འཕིཏོར་ལ་དགའ་བྱ་སེར་པའི་བད་བུས 


ཱཐ་ འམཚ/ཛ ས་ས ×" ་་་ཡཁཡ་ ༧༢ཚ* ་ ;:- 2 ཐ/ཅ་ ྫ༩་ པ་ ཇར ཆས་པ ༽ར་་ 


།༥ཡང་སེས 


› ' 


་ ས་གཉེས་པའོ། །སེམས་ན་གཟུགས་ཡད་པ་ལུས་གཅིག་ལ་འ ཅེ 
ུ བུ འདྲེལ་སཱེ་། ༼ །དགྱེ་རས་གི་ལྔ་རམས་ཏེ་ ། འདེནེ་སེམས་༦ན་ག་གནས་བཞ་པ་ ༩ 
ཏྲ བལ་བ་དག་ཡད་ར་། ཐགས་མའ་འདུ། འདྲེལྟ་སྟེ་ ། འཕག ༧ སྭ་མེར་པའི་ལྷ་ནམས་ཏེ་ ། འཇེནི་སེམས་ཅན་གི་གནས་ལཱའོ་ ། 
སེམས་ཅན་གཟུགས་རྒྱེད་པྲ་རམ་པ་ཐམསཅད་ངུ། གྲཟགས་གི་འདུ་ཤེསྣ་ནམས་ལས་ཡང་དག་པར་འདུས་ཏེ་། ཡོགས་པའི་འབྲཤེས་ནམསྤ་མེད་པརྒསནདཅིང་། སཱ་ཆོགས་གེ་འདུགེས་ནམས་ཡེད་ལྔ་སི་པེདཔས་ནམ་མཁའ་ 
མཐའ་ཡས་སོ་ཧྭམ་ནས་ ། ནམ་མཁའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་བླསབནས་གནས་པ་དག་ཡད་ད། འདི་ལྷ་སྟེ་  འསདང་ེ་ཁབ་འགོལ་འྷགནས་ཏེ། འདིན་སམས་ཅན་གིནས་རུག་པའོ། །སེམསཿ རུ 
༼ གཟུགས་མེད་པ དབཟིས་ཅད་དུནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆད་ལས་ཡངདག་པར་འདས་ཏ་། ནས་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་ས་ཧམ་ནས་ ། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེདབསབས་ནས་གནས་པ་ཡདད་ ། འདྲེལ་སེ 
༩ ྦ ` ཀཀ ་ ཇབ | 
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༣༥ ། རེ་ཡང་རར་རོའ་། ༤༥༥༥ ༣ར་མརེ་འེ་རེ། ' ༨ '¥།'¥ ༥" ‹%' ཛེ རི ཟ་ ར་ར་༢ར་འེ་ར།་ ༥” 1༩༢7 ༣༠ འརྣེན་སེམས་ གེ་གནས་བརྐྱང་པའ་། 
འདས་ཏེ་ ། ཅི་ཡངྱ་སེད་པོའ་སཱམནས་ ། ཅེ་ཡངྦསེང་པའི་སྩེ་མཆེར་བླམབས་ནས་གནས མ་དགྲ་ཀང་མདོད ། འདི་ལུགེ་༽ ཅེ་ཡངསེར་པའི་སྟེ་མཆད་ཀེ་བར་མོ་བའི སྟཏ་། འདེན་སེམས་ནགེ་གནས་བྱརད་པའ། 
འདས་ཏེ ཡངེརདའསམགས་། ས་པོ དོ ོགཔརའད་ནས་ དྲ ཙ  ་ .འདི་ལུ་སྐེ་། འུགསྦ་སེདའདུཤས་ཨེངྱ་རི༽ 

པཱགའ་པའོ་། ཧངྦ་རང་ཛཱའི་འཇིག་རནགི་ཁམསན་ ། ཕྱི་དགའ་ ` བ་ཟྱརའ་ལས་གེ་ལམ་དག་ཡདེད་། སག་གཅོདཔ་དང་། མྱལ ཀུ 


ཀྱི སྩེ་མཆདུཧཱཉེ་བར་འགྲོ་བའེ་གལུ་ནམས་ཏུ་། འདན་སེམས་ཅན་གནས་ ཨ་ར ཚིག་ ངུ སེ 
༣༤ ཕ་མ་རང་ ༠ཿབ་མ་རང་ ཀྱལ་པ ༥ ། བརྣབ་ , ` 
ཁུང་། བཧུན་ ང་` ༥ པཔ སཅས་གསྲ་རཔ་བ་དང་ ། རེ་བས་ཆས་ཤས་ཡང་བསན་རབ་ཅུ་ཚ་ ) 


ལེན་པ་དང་ ། འདོད་པ་ལ་ལག་པར་གཡེམ་པ་དང་། བཛཛནདླག་བ་ 

དད ་ སྟེ ག་གོ ནོསེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོ་མནདམེད་པར་སྩེ་བར་འྱགར་རོ་ ། །དབ་ ཟི 
ཅ༣༣༠༠༥༥།།རབུས་ཆས་ཤས་ཡང་བས་ནཚ་བརརོ ། །དབས་ཆེས་ཤུས་རུང་བ་དང་། རེབས་ཆེས་ཡར་བས་ནྲེད་འབོནཆན་པོས་འོ་ ། །དེབས་ཆས་གས་ནུང་བ་དང ། དེ་བས་ཆས་ཡང་བནྲད་འཁོད་དུའོ་། །དེབས་ཆེས་གས་རུང་ 
བ་དང་། དབུས་ཆས་ཡང་བནེ་བསས་འཇོམས་རུའོ་། །དབུས་ཤུས་རུང་བ་དང་། དབས་ཆེས་ཡང་བས་ནི་ཐིག་ནག་རུའོ་ ། །དེ་བས་ཆེས་ཤསྤ་རུང་བ་དང་ ་བས་ཆས་ཤས་ཡངབསན་། སེམས་ཅན་རྩམལ་བཆན་པ་ 
` མམང་སས་སྲུ་སྭ་བར་འགྱར་རོ་། ལྭ་བིན་པར་ལེནད་པ་དགས་ཆར་ཀུན་དུ་བསེནཅར་བླསམས་ཏེནདདྲ་བས་པ་དང་ ། འདྲོད་པ་ལ་ལོག་པརགཡེམ་པ་དང་ ། བཛ བ་དང་ ། ཕ་མ་རང་ ། དགྱ་རཱཝ་པ་དང་། ཚག་ ྦ 


མཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆད་ལས "མངདག་པར་ ྦ 


། ° །ཀྱལ་པ་དང་། བརྡབ་སེམས པོ གནོདསམས་དང་ ། ལག་པར་ ལི ཐེར = ་ སེམས་ཅ པབནབརབནདེདཔར་སབར་ 
ས་ཧུང་བ་ད དབས་ཆེས་ཤས་ ±» ༤ ྲ ། དབས་ཡང་བསན་ ། ད་ ར་བས་ཆེས་ཡང་བས་ན་ གོ །དེ་བས་ཆེས་ཤསྱ་རུངབ་དང་ ། ངོ 


ར་འོ་ ། བསརས་ 
ཀཀ ་ རཿ ༽སཅེས་གསྦ་རུང་བྷ་དང་ ། དེབས་ཆས་ཡང་བསྲ་དའ མད་ངུའོ་། །དབས་ཆས་གས་ཆུར་བ་དང་ ། ཨས ་ཿབསན་བཅུས་ འཇོམ་དུའོ་། །དབས་ཆས་ཤས་ 


རུང་བ་དང་། དབས་ཆས་ ཡང་བས་ནི་ཐཾག་ནག་དུའོ་། བགའ --. སྔ་རུང་དབ་དང་ ། རདབས་ཆས་ ་ཡང་བས་ནེ་སེམས་ཉན་དམསལ་བཆེ ལོས སྱ་་མ་ཆུ་བ་། །འཇིགཏན་གདགས་པ་འ ཡམ 


ཟཾ 


་ 
།ཾ 
ཚོགས ཿནཏས་མྒུ་ལོ། །སེཡ་ནོ་འཁུ་ ལམ་བྱསཔོ་དང་། ་ །།  །མཱངབ་དཔན་བཀས་དང་ཟས་ ། བདུན་ཙི་ཚི་བས་ཆར་པ་ རླ ་སྷ་ཀ།ཡད་བུ་ཁྱུར་ཆུ་ནནོ་ སྭདྦ་རཱངངཱའི་འཇིགརྟན་གི་ལ་ 
༥  ༼མམས་ན་ཀུའི་རིགས་བཞེ་ རྷ་སམཚོ༧ེན་པོ་ན་གནས ་སེ་། །ནམ་ མཁའ་ ཝིས་མགེ་ལོ་ཀུ ཀ འ་ཡོ ༡༥༣༣༨། སྩེས་པ་སྙེང་ རང་ ། མངཕནས་སྩེ་བ་སྭཔདཔ་ ། 
དྭོད་གཤེར་ལས་སེ་ཐ་སཱང་ དང ཇུས ང་དངོ་། །ནམ་མཁའ་ལཱང་ བ་ལས་་ན་ལ་པའ་ཡར་ ། ཀུ་སར་ལས་སྙེབ་འཁིནད་པ ཁི ི་་ག སྲ །རྔས་ཏེ་སཱེ་བ་ནྱཾ་ེ་འཐིན་ཏ་། ། འི 


་དང་། མདལྦནས་སྦེ་བ་འཐེན་པན་ཧེདད ། དོད་གཤེར་ལས 


མོ། །ནམ་མཁའ་ལེར་མངལ་ནས་དཱེ་བ་བཟའ་བའ་ཕར་། སོང་ལས་ 
། །ནམ་མཁུའ་ལཱང་མངས་ནས་སེ་བ་ཐཟའ་བའི་ཐིར་། ཀ་ལོ ཤིས་ལེག་ི། ་ ཛུ 


ཤཱར་ཞེ་ནྭ་། གཡ་ ཏེ་རཾ་ལེནན་ད་ལེནན་ ༥ཡེནན་རཏེ་དའལ་བ་ བཞེ་ནངུ་ཟེར་པར་འགྱར་བའི་ 
སྱཾ་བཀྱ་འཉྱིན་། རྔས་ཏེ་ྐེ་བཡྱིའཉིནྟ །དེཆའི་ཤི་ཞེན་། གལྟ་ཏེད་ལེནན་ རྫི | བ་ཁ 


༤༤༤ ༣༨༨༨ 2: ང་ ཟངས: འོ, ༢) ལརོ་ ་ 3༧་རང 7 + པལ ལལ 


'ི ༤ ླ སྭ ཟེ ༢འི་ལ་ཞེན། ། གཀཡ་ཏ་ར་ཡན་ན་ར་ ལ་བ་བཞ་དད་ ཊཔར་འགྱུར་བའེ་ཕོར་རོ་། །ནམ་མཁའ་ལངྲ་ཝུས་ ། 
དཔ། མདཡ་ནས་སྩེབ་དང་།དོད་གཤེརལས་སྩེབར་འཐིནད་པནཁེདད་། ཟུས་ཏེ་སུས་པྲ་མི་འཁིན་ཏོ། །དཅ་འིཆིརཞན་ ། 2༢༦༦ རོ པ་དག་ཡདོར་ ། ན་རག 


ཏ 'ཏ་ཧབ་དང་ ཤེནད་པར་པྱདར་ ཧྲ ། ༽ ༡༩༧༠ 
ཏེ་ས་བནི་ཛའིཡིར་། ཀུ་སཱར་ལས་སྙེ་བ་དུང་། མབ་པནས་སྟེས་བ་དང་། ེདག་གར་ལས་ལྨེས་པ་དང་། ཆུས་ཏེ་སྦཱབ་དང་། འཐིནདཔར་ཧེདདོ། །ླ་སྲ་གཅས་ འི་འ འོད་ཡ་ལ།ཁོར་བྲང་དང་ ། ལུའི 


སཱ <༽ ཆི ཟི ་ར༢བ།་བར་ལེན་ཤི་ ༥༩༥ ན་ཞེས་འབར་པ་ལ་ ཇི བར་གི་ མ་ནི ། དགའ་བོ་ཉེ་དགའ་རས་ནལ་དང་ ། 
དག་པའི སྲལ་ཐམས་༦ྭག་ཚོགས་ཅན་། །ལཱ་མནནམས་དང་ལུན་ཅིག་གྲསལ་འསེད་པས་། །དེདག་བྱམིན་གི་དིདཔང་ཡང་འནཞེས་འགུང་བ་ལབ། : = ˆ ། །སྡུག་གཅོད་པ་ཟཱང་བ་རང་། ཨུ་ 


བཏར་བཟུང་དཔན་གཟིའཿན་དང་། །ཡུལ་འཁོར་སང་དཔནག་པོ་ཆ་། །ཨེ་ལའི་འདབ་མ་མཐའ་མ་ཡེན། སྭང་རུར་ངུ་འཇིག་ཏན་ག།ཁམས་ན་། །དགའ་ 


ཆེ སིམས་སྱད་པ་དང་ ། གནོདསེམས་མེད་པ་དང་ ། ཡང་ 


ྱན་པར་ལེན་པ་དང་ ། འདོད་པས་ལག་པར་གཡེམ་པ་དང་། : རྫུནངུ་སུུཿཁ་དང་ ། ཕ་མ་རང་ ། རག་པབ་པ་དང་། ལམ བཞབ 


; ཏའ 


༢༧ 


༥ 


_ (༦¡ _ །དག་པར་ལྭ་བྲ་ནམས་སོ་། སུགོ་གཅོད་པ་སྔ་བདགས་ཆར་ཀུནསེནདེཔ་བླམས་ལན་མད་དྲབས་པས་ནི་། གཞན་འཕ་ལ་དབ་བདག་ལྷནམས་དུ་སུལ་བ་མཉམ་པར་སླ་བར་འྱུཔདོ། །དབས་ 


` ༽ 


༨ ཆེས་ཤས་ཆུང་བདང་། དེ་བས་ཆེས་ཡང་བས་ནི་འཕྲལ་དགའ་བྲ་ནམས་ས། །དབས་ཆེས་གསྭ་རུངབ་དང་། དེ་བས་ཆེས་ཡང་བསན་དགའ་ལྡན་པྲ་ནམས་སུའོ། །དབས་ཆེས་གས་ཆུང་བ་དང་ ། ད་བས་ཆས་ཤཡང་བས་ 
ནི་སཐའ་བལ་བ་ནམས་སུའོ་། །ད་བས་ཆས་ཤས་ཆུང་བ་ད། དྲ་འརས་ལཱ་བས་ནེད། སུ་པོ ི་ིས་ན་སས །ར་བས་ཆེས་ཤས་ཆུང་བ་དང་ (། དབས་ཆས་ཡང་བས་ན་སོནམས་དང་། སཱལ་པ་མཉམ་པར་སྩ་ 

བརའྱར་རོ་། །མྭ་ཤོན་པར་ལེན་པར་ལེན་དང་། འདོད་པས་ལག་པར་གཡམ་པ་དང་ ། བཟུན་དྲུག་བ་དང་། ཕ་ཡ་དང་ ། ངག་རུབ་པ་དང་། ཆིག་ཀྱལ་པ་སྭངོབ་དང་། བནབ་སེམས་མད་པུ་དང་། གནོདསེམས་ 
།མེད་པ་དང་། །མངདག་པར་ལ་བ་གསརེ་ག་ད་དཔ་ ཐུ 
ཤསྤ་རུབ་དང་། དེ་བས་ཆེས་ཡང་བས་ནི་འཕྲལ་དགའ་བྲ་ནམས་ ་སཱའོ། །ནངས་ཆེས་ཤུས་ནུང་བ་དང་ ། དེབས་ཡང་བས་ནི་དགའ་ ཨཱའ་བྷ་ནམས་སུའོ་ ། 


ཡང་བསན་མཐའ་བལ་བྲ་ནམས་སུའོ་། །དབས་ཆེས་ཤས་རུངབ་དང་། དབས་ ༡ཅས་ཡང་བསན་སམ་བྱ་ཆ་གསུམ་པྲ་ནམས་སུའ་། །ད་བས་ཆེས་ཤསྤ་རང་བ་དང་། དེ་བས་ཆེས་ཡངབས་ནྱོ་རལ་ཆུན་བཞེའ་རེགས་ 


པཿ 32༩ ཟི ས་ད“ ༧ [ པབ ཤུ 


མེ༤ 


ས་ཏེ་། ལན་མརདུུ་བྲས་བསན་གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཤེདྨཀཱི་ལཱ། ། རུས འ་ གསུར ( ཤོ 


སུའོ་། ར་བས་ཆསས་ཆུང་བ་དང་ ། དབས་ཆས་ཡུང་བས་ནི་སྲི་ནམས་དང་སལ་བས༡མ་པར་སྐེ་བར་འགུརརོ་ ། །གལཏཉྲ་སྤེ་དམུས་དང་། སྭལ་བ་མཉམ་པར་སེསནུ་ཡང་། སུག་གཅོད་པ་སང་ཁས་ནེཚརཇེབུར་འྱག་རོ 


མྱ་ཧིན་པར་ལེནད་པ་སྤེད་བས་ནི་། །ལངས་སྤོདཆེན་པོར་འགྱུར་རོ།། །འདོད་པས་ལུག་པར་གཡེམ་པྭ་སྣངབསནཆུར་ཐ་འཕྲན་བླ་སེདད་དཔར་འྱུརརོ་། །རུནདྭ་གབ་སཱང་བས་ོ་། བཀྲིར་བ་ཨང་བར་སི་འགྱརརོ། ། 
རྫ ±+ འི ༡ ཅཐ ། ནཾ 

¡ × ༢༣༩༧ འི 0 ཱ བའ ཚར 

' | ལཿ 58 ༢ ་་ ས་ས 


་སཔསཔ་་ ར་རམ ༡ པས »་" ‰ ཀཀ ༈༣༄་༨་ ༣ ༢༡" ༡༥༨པ༢པ༢པགཔགཔ་པཔཔལ་པཔཔཔཔཔཔ། བད་ 
ངོ - མམ ` - 


ཡཱ རི་བསན་མཇའ་བོ་དང་འཐེ་བརྩ་སཁྱགར་རོ །རག་ཆུབ་པ་སསན་ཡོད་དུམི་འོང་བའི་སླ་ཐོས་པརཝེ་འགགརརོ། །ཚིགྱ་ཀུལ་པ་སང་བས་ནེ་། ཚོག་ཀུལ་པ་པཱཔབས་ནི་། ཚིག་མཉན་པར་འུརཔོ། །བནབ་ 


སེམས་མེད་པསན་། འདནཅགས་ཚཁའ དོ །ག༽དོས་སེདཔས་དགས་ུངསན་གང་ ཁྱལ ། །ཡང་དག་པའི་ལྟ་བསན་གཏོ་ཡུག་ཆབད་ཆི་འྱུམརོ་ ། །བར་སམ་ནེ་། བླསཱར་པྱ་སེད་དང་མ 
< ¬ ༤ ` ` ༤ ¬༽ ༤༨༤ ༢ ..,༤༽ ༤ རར ལཾ ༨༤ ° ÷ ༨: ༡ 
རྱད་བུད།། །དེ་བཞེན་ཡེད་དུ་འང་བ་ཐབ་། །མཉན་པའ་ རུ་འགྱུར་བ་སེེ།། །ཡེ་ག་བཞིན་བངད་པ་ཡན། །སེམས་ན་དམལ་བྱ་སོང་བར་འགྱར་བའ་ལསྣ་ནམས་བྱནཔན་ན། །ལས་གངག་རམ་ པར་སྩེནད་པས་མནར་མད་ 
པའི་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་པོར་ཚའི་ཚད་བསུལ་པར་ལེན་པ་དནི ཐ་ཆར་ཡིནནོ།། །དུད་འགྲོརྱ་སེར་པར་འགྱར་བའི་ལས་ནམས་གི་ ནངནས་། ཨིས་གྷི་ནམ་ཐརྡ་ཧོནད་བས་སྭ་རུ་གས་གང 
དང་། རབ་བཏན་ཧོས་རབ་བརྟན་ཉེད་ཐོབ་པ་ཉེར་བ་ཆད་ཉལན་ནོ་ ། །ཡོ་རགས་གྱེ་སེ་གནས་སྱུལེཟར་འགུར་བའི་ལས་ནམས་གི་ འཛོན ༥ གནམམ་གནའ་དུ་ར་དནོལ་བརྡ་དངལ 
རྱལ་པོ་གཤིནྡ་དའི་འཇིག་ཉན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཧལ་མིད་པ༥ ཀོ་དབ ག་ལ་དབད་ཉེད་པ་ད་ཆད་ཡནནོ་། །ཆེའི་སཱེགནས་མོ བབའ་འགགར་བའི་ལས་ནམས་ཀུ་ནཔན། །ལས་གཛགང་གྲོནམ་ 
པར་སྩེནད་པུས་ང་ལྔ་ཅུས་ང་ལྷ་རུ་ཉིད་ ཐབ་པ་དམཆག་ཡེནནོ་། །རྒྱལ་ཆེན་བཞེ་བ། ར་བར་འགྱུར་བའི་ལསྦ་དམས་གནཔནན་། ལས་གྲེ་ནམ་པར་སླཱ་ནད་པསྣ་རུལ་པུ་ཆན་པོ་བཞེསྱ་ཧལ་སད་ལས་དབ ལ་རཔར་ ར་བདེ 
/ མཆོག་ཡནནོ་། །སུམ་བྱས་༧་གསུམ་མངབར་འགུར་བའི་ལས་རམས་གིནང་ནན་། ་གབགྲེནཡ་མར་བླཱནདས་བྱར་ཐནདེས་བྒཁིན་ཏདབོབ་པར་དམཆོག་ཡིནན་། །མཐའ་བལ་ཆོང་ཁུར་འྱག་བ ས་ནམ 


` ནནེ་། ཡས་གངགཔ་གྲི་ནམ་པར་པྱཱནད་པས་རབ་མཐབ་བལ་ཏར་ཐོབ་པ་དམཆོག་ཡེནནོ། རགའ་ལཱན་མང་པར་འགྱར་ ལེལས་ནམས་གེ་ནཔན་ནི། ལས་གར་གྲིནམ་པར་པྩཾཞད་པས་ཡངས་སྲ་དགའ་ལཱན་ཉོད་འོབ་པ་ད་ 


£ 


༽ 
( 
ཊཱ 


༦] - །མཆོག་ཡན་ཡི་ནནོ་། །འཕུལ་དགའྱེ་སང་བར་འགྱར་བའི་ལསྣ་ནམས་གི་ནངནས་ན་། ལས་གངགས་ནམས་པར་སླནད་པས་། རབ་འཕཱལ་གིས་རབ་འཕྲཡ་ཉེདཔོབ་པ་ད་མཆོག་ཡན་ནོ། །གཞན་ 
། ་ །མཆོག་ཡན་ཡེ་ནན་། །འཕྲུལ་དགའྱ་སུང་བར་འགྱར་བའི་ལས་ནུ ན་མ 


3; རར་རོ ལལའ་ མཾ རེ་རེ ཞེ ༩༢༨ བརར ༢༢༡ ༢ར་༢་རམརོ་འོལ ཚེ་མཆོག་ཕ་ ཆེ ཤ ངི ར་འཇམ་བླུ་གང་གྱེ་སྭེ་ནམས་ལ་བྲགས་པ་དང་ 
4 འཕལ་དབདཤད་སོད་བར་འགུར་ འི་ལས་ནམས་གིནང་ནན་། ལས་གངགྲེ་རུམ་པར་སཱནད་པས་དབད་ཤེད་ཀེས་དབདཔེད་ཉརཔོབ་པ་དེ་མཆག་འནན་། །ང་ཏད་འཛུམ་གླུགད་གསུན་པས་ཅས་ 
ཤའ གགྲི་ཡམ་འཕགས་ཕནམས་དང ། ཧཱབགི་ཐན་ལར་སྲེདཔྷ་ནམས་ངང་། ཨ་་ཧསདང་བ་། །རྒྱལ་ཆེན་ཁཞེལི་ལཱ་ནམས་དང་། སུམ་བྱཅུའ་ཆ་གྲསམ་པ་ནམས་དང་། འབབ 
+ བྲལ་བརྣམས་དང་ | ནགའ་ལཱན་པ་རྣམས་དང་ ། འཕྲུལ་ག་དགའ་བ་ རྣམས་དང་། གཞན་འཕྲལ་དབད་ཧེད་པྷ་ནམས་རུཔ་ལ་ཡོད་དོ །པ་ཡན་ཆད་ལན་བཀེས་པ་དང་བསྡོམ་པྲ་མེདདོ། །ཇེ་ལཱར་འཇུམ་བུ་གུར་ག་ 
` མི་ནམས་ལ་ཁ་ཟས་འདེ་ལྟ་སྟེ་། འབྲས་ཆན་དང་། ཟན་དང་ ཤེ 


རོ )དདྱཾ ཤ་དང་། ཁྱུརབ་ནམས་དང་ ། ཡད་པ་བཞེན་དུ་ ། ! ཱུ ག་ད་ས ། ནུབ་གཱི་བ་ལབུཧཀོ་ནོཊས་། 
# ལ་སུང་མདདོ། །ཤྲནྱ་ས་ནམསད་མ་ཆོས་མ་བཏའ ལའི་འྲས་ས་ལའ་འྲད་ཐཔོ། །ས་ཆནབགིརདས་རགཙ ནཔས་རེ་ལུས་བཞི་ྱ། སམ་བྱབ་མགས་ལ་ནམས་དུང་། ཡབ 


ཟྲལ་བ་རྣམས་དང་།- 


ཟས་འདེ་་སྭེ་། འའམ་མཆནདབ། མདང་ ། ཅེ་ནང་ ། དའཔའ་རང་དང་ ༽ ནྱ 
རྣམསནིམ་ཆམ། པ་པའེ་འྭབས་སྲ་ལུའི་འབུ་ཟའོ་། །རྒྱལ་ཆན་བཞའ་རས་གི་ལྷ་རྣམས ཐུའོ 


3 2: * 


༤༽ 
་ སྐ 
་༄- 


ཞེན་ངུ་། གོ 


༩ རཔ ངི ཊཱུ ཛོ རོ 2 ༧ 


སབ 2 


གཡིལ་ཡདོ་པ་མཞིནདུ། ཤརགྲི་ཡས་འཕགས་པྲ་དམས་དང་ །ཧུལ་། གི་ཐ་ལང་སཱོད་པ་རྣམས་དང་ ། ཆང་གྱི་སྤཡི་སུན་པ་ནམས་ལ་ཨ རཿ རྱལཆནའཞིའ་ལཚསལཞྱི་དདོ། །དུ་ལགཆད་ལ་ 
ྲ; ས་པ་དང ཆར་འབབྱ་ས་མཁྲ་པ་་བཞིན་དུ། གརག་ སྲུས་འ་ གྲག རར རེའརོའ་བའིའ་ 
དྲད ྣྷ།ླ།ྷ།།ྣྲ་་་ 
_ ཤར་གི་ལུས་ལགས་པྲ་ནམས་དང་། ཅུབ་གི་བ་ལཇ་སཱད་ཕ་ནམས་ལ་དང་ཡོདདོ། །བུང་གྱིཕི་ཧན་པྲ་རམས་དང་། རམ་ཆེན་བཞོའིརིས་ཀི་བནམས་ལ་འྩེ་དད། །དས་ནང་ི་ 2 ༦ བསང་༢ 
གྱི་སི་ནམས་ལ་འཇིག་ས་པ་དང་། བེདཁ་ཡདཔ་འཞོནདྱ་༽ ཤར་གི་ལུས་འཕགས་པནུང་ ། ཤུབ་གིབ་ལང་སཱོད་པནུམས་ལ་ཡང། དད །གི་ས་ིཧནཔའྱ་ྣདབས་ལནྱི་འདདོ། །ཆལ་ ཚན་བ ོད 
ནཔས་དང་། སུམ་བྱས་གྲསུམ་བནམས་དཔ། །འཐབ་བལ་བྲ་ནམས་དང་ ། དགའ་ལཱན་པྲ་ནམས་དང་། འཕྲུལ་དགའ་བྲ་ནམས་དང་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབདད་བྲ་ནམས་ལ་ཡང་ཡོད་ད།།ལ་ཨླ་་སའིའི། །ཀ་༽ 


་་ 


ཡབ 
། ཡཔ་དཔའ་སེད་དཔཝ་དཔདང་། བགམ་ལེན་པ་བྱར་ཚན་ཡིན་ །ཇི་ཀཱར་འཇམ་བུ་གི་པགི་༽ 
རཆ  ཕྱིན་ལུན་དམ་འ "| ཆུབ་གི་བ་ལང་སཱད་པཱ་ནམས་ལན་ཡདོ་དོ་ ། ཟང་གྱེསྤ་ཡི་སཱནཀྱི་ ཙ་ནམས་དང་། ཆུལ ༡ 
ཆེན་བཞིའི་རིས་གི་ལྷ་ནམས་གལྱ་པེད་དོ་ ། །ད་ཡན་ཆད་ལ་ཡངྱསདད་། །འདོ་སད་ ཀཇངཁདདོ་། ། ཤརགེ་ལུས་འཕུགས་པ་ནམུསནི་ ། རས་དདགེཏུརས་ནས 
_ ཟོ ཉེས་ས། ཞུབ་གི་བ་ལང་ཧད་ཕ་ནམས་ནི་བ་ལད་དཔནོར་བུནམས་ཀེས་ དགདྙག་པ་དུང་། དཀར་པོ་དང ། སོམསངས་དང་། ཡདོཀགཞུང་ 
༡ ༦ ཏཀ་པ་བཞི་འདོབ་བྐད་དད། ཡས་པ ན་མས་ནིནོག་གཅིག་ནེ་དོ་ལོ་། །རལ་ཅེན་བཞི་བྲ་ནམུས་ 
ྦ ཀི་མདོག་ན་བའི་སྟེ་། ན་པ་དང ། སེར་ཕོ་དང་ ། དམར་པ་དོང་ ༽ ཤའུ། སུམ་བྱ་གསུམ་ཕ་ནམས་དང་ ། བ་བལ་བ་དགས། རྨྱ 
ྦ དང། དགལ་ལྡན་པ་ནམས་དང་ ། འཕུལ་རགའ་བྲ་ནམས་དང་ ། སན་མདོག་གཅིག་སྟེ་དཀརརོ ། ། ཚངས་རེས་ཇི་ལཱ་བ་དབཞོནདུ་ ། ཚངས་ 
འོདཆུངབ་ནམས་དང་ དགེའུ་རུངབ་ནམས་དང་ ། ཚད་མེད་དགེའ་བྲ་ནམས་དང་། དགེེ་ཆུས་པ་ 3 ཚོ 


པའི་བདུན་འདན་པནམས་དང་ ། ཚངས་པ་ཆེན་པ་པ་ནམས་དང་། 
རྣམས་དང་། ཧྫནྱ་མེད་པ་ནམས་དང་ ། བསདྷནམས་སྩེས་པ་ནམས་དང་། འབྲས་བུ་ཆེ་བརྣམས་དང་ ། རྱེ་ཆ་བ་རྣམ 


རྭ 
&. ཾ 


ོག་སན་གིབརགི་ལནས་དཔ་སཔེ་བཞིནནོ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེམཆན་པ་དང་། ནམ་གེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་པ་དཔ་། ཀག 
 གིཁང་པ་ཆེད་ནྲུ་བས་པ་དང་། ཆེད་དུམ་བུས་པ་མ་ཡེན་པ་དང་། གཞལ་ཡུད་ཁང་འདབ་དང་། ས་འངྒམས་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་། གརགི་ཡུས་འཕགས་པ་ནས་དང་ ངའོ 
རེས་ལ ཧན་གྱེ་སྣ་ནམས་ཀི ཁ་པཞོརེདྲ་བས་པ་མ་ཡིན་ལ་ས་ཁངནིཆེདྷ་བས་པ་དང་ ། ཆེད་དས་པ་མ་ཡེན་པ་དག་གོ། ྒྱལ་ཆན་ཞི་ཆཔའི་ལྟནམས་གེ་ངིལ་བ་བཞིན  སུམ་བྱམ་གསུམ་པནལས་ 
འཐབ་བལ་བྲནམས་དང་། དགའ་ལཱནཔ་ནམས་དང་། འཕུལ་དག འ་བྲ་ནམས་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབ་ཤེད་པྲ་ནམསཀེ་ཡངད་བ ཞེའིེནོ་། ིརྫརིི་ རི 
ཅད་ྲུ་བས་པ་མ་ཡེན་པ་དག་གོ་། ཚེརས་རེས་པ་ནམས་གོ་དེ་ལུ། བ་བཞིན་འོག་མེན་པྲ་ནམས་གི་བར་གི་གཞལ་མེར།འང་ནམས་ཉང ་ ༡༠ ༡༠༨ལདད་། །གསས་བེདས་དམས་པས 
༤ ༦ དོ་། རི་ལ ཛའ་བུ་གངཀྱི་གོ་ནམས་ལ་གདེབཔ་ད བགོ་བ་འདྲིལ་གེ་། བལ་གོས་དང། གཞོའི་རས་དང་། གསོ་ རྦ 
ཀོ་ཉམ་པའིརས་དང་ ། ཚབ་དྲག་ལའི་གས་དཔ། ༩༥༧ ཨ་པ་རནཏཀའི་གོས་དཔ། རས་དང་ ། བེ་གུརས་ཡད་པ་བཞོན ། ཤར་གི་ལུས་འཕུགས་པྲ་ནམས་དང་། ནུབ་གི་བ་ལར་ཧཱད་པྲ་ནམས་ལ་ཡང་ ངད ། 


ཞིཇ་ལས་བུང་བའ་གོས་དགྱཧོན་པ་བཞིན་རུ་ ། རྐལ་ཆེན་བཞི་ལི་ ཨེ་ 
གཞན་འཕུལ་དབད་བེད་གི་ལྷ་ནམས་ཀངདབཞིནནོ། མངས་ 


ཟངགྷཾ་སཱ་མི་ཧཱན་གྱི་ལ མས་ནི་དཔགས་བསམས་ཤིང་ཁས་བྱང་བའི་གོས་དག་རྱཾནན་། །ཇི་ལྟར་བྱང་གེ་སྦམྱི་སཱན་གེ་གིུ་ན་མས་དཔགས་བསམས 
ག་ལཱ་ནམས་དང་།  ་སུམ་ཅཱ་༧་གསུམ་པ་ནམས་ནང་། འབབ་བལ་བྲ་ནམས་ནང་ ། དགའ་ལཱན་པྲ་རམས་དཔ་། འཕྲུལ་དགའ་བྲ་ནམས་དང་། 


( སི |ིིསི་ིས ིསགིསཚཨཾཾེཾེྲི་ 

ཌཌ {རས་ག ལཱརམསན་གེས་གྱན་པ་བཞེན་དུ་སྐེའོ། །ཚངས་འིས་གེ་ལཱ་ནམ ཐའ ཊག 

ོ རིགས་འ ར་པ ་བསང་ ཡ་ མྤོ་ནམས་ས་། །གཞག་གོས་ཀབནམ་པ་བཞི་སྭེ་། སོན་པ་དང 

¡ གོ་ཤིང་ལས་འབྱུང་བའི་གོས་ཀངནམ་པ་བཞི་སེ་ ། སཱནཔ་དང། སེར་པདང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་ནམས་།། དས 

3 སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་དུ་ད་ལ་ཡལ་ག་འདུད་པར་ཐེད་དོ་ | །རྱལ་ཆེན་ = ཱུ བཞི་པའི་ལཱ་ནས་གེ་དཔགས་བསམས་གགིང་ནམས་ཀང་དབཞིན 

༦ ལ་ལས དང་ད སོ་པ ཙྭ རོ པ་བཞི་སེ་ འི་ ་པོ་དང་། ཤ ་་ དོ 
,བཀདད་པ་དཀ་བུ་ཡན་བུལ་ ཁཐུ་མ་དག་གས་སེམས་སྩེདམ་ཐགཏུ་ ཡལ་ག་འདུད་པར་ཤདད་། །དེའི་ལག་དུ་འངབར་འགྱུམར་། །རྐྱལ་ 
གི་བར་དག་གི་ཡངན་བཞིན་ ཿ + ] ཀ་ཁ 1 ་ །ད་ཡུན་ཆད་ལ་ཡང་མྱད་དོ་ ། 
།ཡང་བ་ཡར་པ་བཞེན་དུ། ། ཤར་ག པེ 
ཆེན་བཞི་པའི་ལྷ་ནམས་གིནསང་ཕེད་ལདད་ ། །སུམ་བྱསའཚ་གསུམ་གོ་ལྟ་ནམས་གན་སང་གཞིཆ་གཅིག་གོ་། །ཐབ་བལ་བྲ་ནམས 


ˆ ཟེ 


(] །ཚངས་རེས་ 
གི་ཡུས་འཕགས་ལྭ་ནམས་དང་། ཆུབ་གི་བྱ་གང་སཱ་པྲནམས་ལ་ཡད་དོ། །རང་གྱིས་མེསཱནགྱི་པོ་ནམས་གི་དཔག་བསམས་གང་ལས་་བང་བའི་གས་ལ་ནི། 
ཀྱནོ་སཔ་གི་བྱཧར་ཆ་གཅིག་ ། དགའ་ལྔན་པ་ནམས་གོ་སངགི་བཅུབ་རུག་ག་ 


།ཇི་ལྕར་འཛམ་བླུ་གང་གྱཔོ 


སའི་ལཱབ་བཞིན་དུ། འགོག་མནགི་བར་དག་ཀུང་གོས་ཧོན་པ་བཞོནུ་སེའོ་། །མངགྲིསཱ་ནགྱ་་མམས་གི་དཔགས་བསམས་ག་གོས 
སེར་པོ་དང། རམར་པོ་དང་། དཀར་ ། སེམ་པ་དང་ ། དམར་པོ་དང་། དཀར་པ་ནམས་ས་། སྤེར 
རི ེ་ཤིང་ལསྤ་བུང་བའེགས་ཇི་ལྭ་བུ་འདོད་པས་དེ་ལཱབུ་སེས་པ་འམ་ ། བུད་མེད་དག་གེས་ 

རམ་པ་བཞེ་སེ་ ། སྔན་པ་དང་ ། སེར་པོ་དང ། དམར་པོ་དང་། དཀར་ 
; ཀར་པཾ་ནམས་ཏེ་ ། དཔགས་བསམས་ཤེང་རསས་བུང་བའི་གོས་ཇི་ལ 
༧ཚེན་བཞི་བའིརྭཝྣནམས་གཇིལ་བཞིན་དུ། གཞན་འཕལ་དབད་བེད་ 
ནམས་ལ་གཏིང་བ་དང་། བགོ་ལིི་བ་དང་ 
སྲང་གཅིག་ཡད་དོ་། 


།རྒྱལ་ 


རེ པེ 
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༢༤༦ 


གུདགའབནམསགིནྲགིམམམ ཉིས་གིཝགཅགགོ།།གཞད་འྱབས་དབདཟེདགི་ྷནམས་གིཞདཔགས་ལསམསྱ་དལས་དངའི་སཞུྱི་་བསའ་བཞིའགྱ།། 
གི་ལཱ་ནམས་ཀ་ནགཞལ་ཏུ་པད་པའི་གས་ཡེནད་། །ཚངས་རེས་བྲ་ནམས་གོ་ངི་༈་བ་བཞིན་ཏུ འོག་མིན་གི་བར་གི་ལྟནམས་གི་གཞལ་ནྲུ་སེད་པའི་གས་ཡེནནོ་། ེ་ཟེརག་གཏུམ་གི་བཞི་བྱསཚ་ཅགནི་ཆུལ་ཕ་རབ་ཡོནནོ། ། 
རུལྲརཐ་བཏན་ལ་ནཇྡུལ་ལ་མ་གཅགས། །རུ་པ་མ་བདུནལནིཉེ་ཟེརགི་ནུལཆགག་ ། ཉིལརགྱི་ནུལ་བྱུནལ་རི་བདུ་གཅག་ག ། །ད་མདནུལ་བདུནལ་ན་ལུག་ནུལ་གཅིག་གོ།། །ཡུག་ནུལ་གྲན་ལྷོ་གངུ་ལ་ཤ། 

གྲངཇྡུལ་བདུན་ལན་སྦ་མ་གཅེག་གོ་། །སཾ་མ་བདུན་ལ་ན་ས་ཀན་གཙི་ ༼ ་གོ། །ཨ་གན་བདུན་ལན་པ་ཏེག་གཟིགགོ་། །པ་ཏག་བཅུན་ ཡ་ནནས་འབབུ་ག །གོ།། །ནས་འཐ་མནུན་ལན་སར་གཅིག་གོ་ ། ། 
སེབ་ཉིཤཱཆ་བཞི་ལན་འྲ་འགར་རོ། འཛམ་གླིང་གྱི་ཕོ་ནམས་ཁ། ་ཟགནི་ཁུ་ཚདདེ་ལྟར་བ་ས་པའྲེའུ་ཡེད་དང་། བཞི་པའོ ། ་ ༼གནད་གི་ལུས་འཕགས་ཕྲ་དམས་ནི་ཁུ་བྱ༅ད་པའོ་། །ཧུབ་ག་བན་ 
ལུང་སཱ་པ་ནམས་ནི་ཁུ་བྱ་ཐུག་པའོ་། །ཆངགོ་སྤ་ལི་ཧྭན་པ་ནམས་ ནྲ་ཁྱ་སུམ་བྱརཆ་གཉིས་ས་། །ྒྱལ་ཆེན་བཞིའ་རས་ག་ལུལི་ནམས་ ྲ་ཡས་ལབ་ཤྲོ་ཧར་གགས་ བཞི་མན་ག་། །སམྱང་གསུ་་ 
ནམས་གྱི་དམགས་ཕེདད་ ། །འཐབ་བལ་བཞྲོ་རང་གགས་གི་བཞིགསུམ་མ།། སད ྣན་ །གཞན་འྲ་ཕལ་དབངཝདཀོ་མངགགས་ཡེད་དངགཉོས་སེ། །ཚངས་རེས་ཀི་ 
ནམས་གྲི་དདཔག་ཚདལརར། །ཚརས་པ་འདུན་འདོནད་པྲ་ནམས་ནོ་དཔག་ཚད་གཅིག་གོོ་། །ཚངས་པ་ཆན་པོ་དམས་ན་དཔག་ཚད་པད་དང་གཉིས་པ་ ། ཨལ ཧཾ 2 
གིན་དཔག་ཚད་བཞིའོ་ ། །འོད་གསལ་བྲ་ནམས་གན་དཔག་ཚང་བྱ་ད་དོ་ ། དགེའ་ཆུང་བནམས་གིན་དཔག་ཚད་རྱརུ་དག་གོ་ ། ཚད་ཕེད་དགེའ་བ་ནམས་གིན་དཔག་ཚད་སུམ་བྱར་གཉས་ར་ ། །༽ གླུས 


| 
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རམ ཡཿ 


ཅེ 


`] །ནམས་གིཞདཔག་ཚདྩརྱ་འཞ་ལོ། །སིསདཔ་ནམས་གོགི་དཔགཚདྱ ཉི་ཐུཝ་ལོ། །བསསྩོགས་པནམས་གི་དཔག་ཚདཏིས་བྱར་ལ་བྱ་འོ། །འབས་གུ་བའི་ལུ་ནམསགིནེདཔག་ཅད པ་ཁས 
འདཤེས་མེད་པའི་སེམས་ནྲ་ནམས་ཀིར་ཡངར་དང་འདྲའོ་། །རྨ་མེ་བའི་ལཱའི་ལུས་ཕབ་པྲ་ནམས་གན་དཔག་ཚད་སང་པོ་ ། །རྱ་གཏུངབ་ན་ $: # ༦༦0 མམ ཤར 
རནི༽ཀ  ངླིྣ]ྣནྣཀྣན་་་ 

གེ་རུལ་གཅེག་ག་། ། །རྒྱས་པརུ་ཁུ་གང་གོ་བར་རུ་སྭེ་ ། འཛམ་བུ་གུར་ གྱ་མེ་ཁཅགན་གོསོ་ཁ་བྱཧད་པྱ་གྱན་ན་ ། །།འཅིག་ཞྲིཁུ་བྱ་་པལོ། ༦༠༣3 ཐར ། ཨི 
 བར་ཧོདལ་ནམས་ང་བཞ་དཔ། །བང་ཆིསན་བབ ། ནལསནི་དཔགས་བསུམས་ཤོངལས་འྱང་པའ་གོས བ་བར ྱེནནོ། རུལ་ཅེན་བཞ་འི་རས་གི།ལནཡས་ཀཔ་ཡུས་ལ 
འི དན་མའོ་གསྦ་སོནནོ་། །རྒྱལ་ཆན་བཞིའོརིས་གི་ལ་ནམས་ངེ་ལ། བ་བཞིན་ངུ་། འོག་ཆེན་གི་བར་དུག་གི་ཡངད་བཞིནནོ། ། འཇམ་བླ་གིངགྱིམ་ནམས་དབང་པ་ཐ་དད་དེ། །ཁུ་ཅིག་ལ་ན་ 

མ་པ་དང་ ། འཐབ་བལ་བ་ནམས་དང་། དགའ་ལཱན་པ་ནམས་དང་། འཕྲལ་རགའབྲུ་ནམས་དང་། གཞན་འདབ་པ་དུབ་ དྣ་ན་ཨ། འི་མི ྲཨིཾིཾིཾྷྣྷ ཁ་རོ 
སུལ རར ` ༦༦ བཏ (ངུ ། འགྱ་སིན་གི། པར་དག་གོ་ཡངདེ་བཞིན་ནོ་། །ཇི་ལྟར་འཛམ་བུ་གྲང་གི་ཡྱི་ནམས་ཡ་བག་མ་གཏང་བ་དང་། ཕག་སྨ་པ་ཡད་ 
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ཱ £ ཌཱ ཏྭ ད 
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བྲ ༣ 3. ཆ་ལ ཆའ ༢༡༡ འབ ༠®བཌ་ 


ཡ-སས་བ་ཤལལ་པ་ "ལ་མ", འ"ཡ་་་་ 
༦ 


༩ ཇོ * 27 འའ ` 
ཨབ 4 - ྤ"- "*འ. མ་ཚ" : པས ༩༢༩ "་ 


_ །མ་བཞིན་དུ་། ཤར་གེ་ཡུས་འཕགས་པ་ནམས་དང་། ནུབ་གེ་ཐན་ལང་སྣོད་པྲ་ནམས་ལ་ཡང་ཡདདོ་། །5ང་གྱེསཡི་སཀགྱེ་མི་ནམས་ལ་ནྱེ་པད་དོ།། །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་ལཱ་ནམས་དང་། སུམ་བྱསཆ་གསུམ་པྲ་ནས ། 
དུད། འབབྲུབས་པནལུས་དད། ད་བོུཟཁར་ོ་ྤ¥་།་།་ གཞན་འཐུལ་དབང་པུད་པྲ་ནམས་ལ་ཡང་ཡད་དོ། ། ཚངས་རེས་གི་ལྷུ་ནམས་ལ་ཟག་མ་གཏོང་བ་ཡད་ེད་བག་མ་ ཿ 
ལྡེ་ཝ་ཡངྱསད་དོ་སཁྱསད། །རྔས་ངིསགི ལཱནམས་ལ་ངི༽་ཁ་བཞིད། འགི་ཡེན་གི་འདུད་།ཡང ནོ། འཇོགཉེན་གདགས་མ་ལས་ཚེགས་བཞི་བལོ།། །སཱམནི་ ། གངས་དང་དུས་ཚོགས་ཡཚན་ 

` དང་། ཕ་མ་དད་ནྲི་མ་ཁོལ་དང་ ། ནོར་དང་འབབ་དང་མངོན་པུར་ཤེན་ ༠ ༈ བྱཿ་ཚན་ཡངས་ས་བོད་པ་ཡེན་ ། ཇི་ལུར་འཛུམ་བྲགང་ ༼ ༽སུཡི་ནམས་ལ་གདད་བ་དང་། ཤིནད ཚབ་ཡེད་པ་ཁྒའེ 
ཅཱགར་གི་ལུས་འཕགས་པྲ་ནམས་དང་། ཤུབ་གི་བ་ལང་པདཔ་ ནམས་ལ་ཡང་ཡདདོ་། །ང་གྱིསྨ་ཱ་སཱན་པ་ས་ལནི་ _ /.རྱེད་དོ་ འི 

ན་དུ། ཤར་གི་ལུས་འཕགས་པྲ་ནམས་དང་ ། ཆུབ་གབ་ 


ད་ཡན་ཆད་ལ་ཡང་རྱེདདོ | ཇི་ལྟར་འཛམ་བྲུ་གངགྱི་མེ་ནམས་ལ་རུས་ རོགས་འད་ལྟ་སྟེ་། དགུན་དང ། དཔདདང་། དྭབར་ཡད་པ་ བཞ ་ཱ 
རད་ལ་དམས དང བརག ཡ་སྟན་པ་དམས་དང་། རྒྱལ་ཆན་བཞིའི་ལུ་ནམས་དང་། སུམ་བཅུལ་གྲས་པྲ་ནམས་དང་། འབབ་བུལ་བྲ་ནུམས་དང་། དགའ་བོ ལོ ་ ཤག 
དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཉེད་གི་ལྷ་ནམས་ལ་ཡང་ཡེདདོ་ ། ཚངས་རིས་གེ་ལཱ་ནམས་ལུས་ཚེགས་མྱེད་དེ་། འོག་མེན་གི་བརདག་ལ་ཡར་དེ་བཞིནན་ ། །ཇི་ལྕར་འཛམ་བྲུ་གིཔགྱི་པྲཾ་ནམས་ལ་མཚན་མ་དང་༡ མོ 
པེ མྱེ་སྙན་ཕ་ན་མས་དང་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའ་པའི་ལྟ་རྣམས་དང་། སུམ་བྱཅཧའྱཝ་གསུམ་པ་ནམས་དང་ ། འཐབ་ 


'ཡད་བཞིན་དུ་ ། ཤར་གཡུས་འཕགས་པ་ནམས་དང་། ཤབ་ག་བན་ལར་བ་ནམས་དང་ ། ཊརངག་སྦྲ་མྱ་ 


# 


རྒ ས་དང་། གཞན་འཕྲལ་དབད་བེདགི་ལྟ་ནམས་ལ་ཡང་ཡདད་ ། །ཚངས་རེས་གེ་ལཱ་ནམས་ལ་མཚནས་དང་ ། ཉེན་ཡེ་ཡང་ཆེད་ 
ཟླ ཝ་ ! ངྷ ། 
| ཿ 


ལ་ཡང་ནབཞིནནོ་། །ཇི་ལཱར་འཛམ་བུ་གགྱི་མིནམས་ལ་ཕ་དཔལ་ཡདོ་བཞིནནུ། གར་གོ་ཡུས་འཕུགས་པྲ་དམས་དང་ ། ཅུཊགི་ 
བཞི་པའི་ལཱ་ནམས་དང་། སུམ་བྱརའཕ་གསུམ་པ་ནམས་དང་། འཐབ་བལ་བྲ་དམས་དང་ ། དགའ་ལུན་པ་ནམས་དང་ ། འཕྲུལ་དགའ 
རྦ = ཀྱི ལྷུ་ནམས་ཇི་བ་བཞིནང་། །འགྲོ་ཡིནེ་གོ་བར་དག་ལ་ཡང་དབཞིནནོ། ། 
ཁཿ ཇེ་ཉར་འཛམ་བླུ་གང་གྱི་མི་ནམས་ལ་ངོ་བོ ཡེང ཞ༨༡༦ ( ; }སེདདོ། །ཟྱང་གྲི་སྤཱ་པྭ་སཱནད་བའྱི་མོནམས་ཡ་ནེ་ཛབ་ཡང་སེད་བན་ 
དང་། འྲ་ཐུལ་དགའ་བ་དཔ་ས་དང་། ༢༡ ཾ་ 
ཡངད་གདདཱན་། ཉར མཛམྤ་སུངཤོ་ི་ནམས་ལ་ནོངདང་འྱག་མད་བ་བཞིན་། ཤར་ཧྭ་ལཱས་འཕགས་པ་ 
་ཡེད་ལ་ནོར་ནྷ་མེད་དོ་། །རྱལ་ཆེན་བཞི་བའི་ལཱ་ནམས་ལ་ནར་ན་ཡེད་ལ་འབཐུ་ནྱོ་ཡིད་དོ། རྒྱལ་ཆེན་ ཞེ་བའི་ལཱ་ 


° 


1 རརོས་ཡུཇིག་པལ་དའོའུ། ཞྟགྱ་ཉིན་གི་པར་དག་ ་ 
༠ །ནུབྱ་ཀིབ་ལར་སཱདཔྭ་ནམས་ཁ ༥ཡང་ཡོད་དོ། །བང་གྱི་སྲ་ི་སཱན་ཀྱི་སི་ནམས་ལན་ཁྲབ་ནོ་ 
སླེ བ་བཞནྱེ་། སུམ་བྱཿས་གསུམ་པ་ནམས་དང་། འཐབ་བལ་བ་ནམས་དཔ། དགའ་ལྔནཔ་ན 


དང་། འཕྲལ་དགའ་བྲ་ནམས་དཔ གཞན་འཕུལ་དབང་བེརཔ་ནམས་ལ་དབཞིན་ནོ། །ཚངས་རསྤྱ་བི་ལ་ནམས་ལ་ན་ནར་ཡ 


སབཞིན་ནོ་། །ཇི་ལཱར་འཛམ་གླུགར་གྱི་མི་ནམས་ལ་ལ་འམ་། མ་འུམ། ཤུ་ཕ་འམ་། ཤུ་མེ་འམ་། ངོ་བ་འམ་། ཟནནམ་ 


༤༤ 
།ཿ 


བ་ལངསྤོད་པྲ་ནམས་ལ་ཡེདྦ་དོ། ཟ་གྱིགྲཱས་རྙེ་གྱི་མི་ནམས་ནི་ཅིལ་ཡང་མངོན་པར་ཞེན་པྱ་པེད་ད། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི' 


རྲི ་ 
རྐེད་འོད་ 


༩: ¦ 
£ 


ཊཔྲ་ནམས་དང་། འོད་གསལ་བ་རམས་ངང་། ད་ ཆུངབ་ནཾ་ = འཇོང་། ཚདྱ་པེད་དགེ་བ 
བ་ནམས་དང་། རོ་གཏུང་བ་ནམས་དང་། གྱ་ནོམ་སཱང་བ་ནམས་ངང་། ཤནེདུ་མཐང་བ་ནམས་དང་ 


༩ 


0 


། ནམརམ། འུ་ཁ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡེདབ་བཞཾནང་། གར་ཤ ཤུ 

ནད ་ ྒུཅནབཞི་ལསའུ་ 
"རགཀའ་བྲ་དམྲས་ རང་ ༥འཕལ་རྭ་བར་ཡ་ནམ་སཀ༡ང་དབཞན་ན། ། ས་རས་༡ 

རམ ༣༦ = ༦ 


པྲགལ༦{༦ ` 


རྱ་པེད་འཐུ་ཡངྱ་སེདད་། །ཚངས་རསྲེ་ཀྭ་ལཱ་ནམས་ལ་ཇིལྟ་བཱ་བཞནྭང་། ཞྭག་མནྡེ་ཟ་བར་དག་ལ་ ཁུ 


ཡུས་འཕགས་པྲ་དམས་རང་། ཧུབ 


༥ 


འེགུ་མོའཿ རསེམས་ནྷ་ཐུས་ཏེ་སྩེ་ཁར་འབུང་བར་འགུར་ཏ་། དེན་ལྔ།འམ་ལཱའེདུ་མེ་དུག་འདེ་སཱམ་རུ་འདེན་བདག་འདོ་སཔ་ད 
བཞནརུ་། ལཱ་འཐབ།ལེས་ཤོིབ་གྲུབ་འབོ་བབཔས་བའནྱ་བས་ ང་ཅི པན་ལཱ་འམ་ལཱའབུམ་ར་ 


¿ུ རཾ ཐ་བ རར ་ ར:རརརརབ་་ལ་བ་ར་་རོག་འབོ ཡེན་པ་ཇཾ་ཙམ་བ་བཞན་ནོ་། ། 
" །ར།རྣ་མསྱ་ཀྲུ་འམ་ཁུ་མོ་ལོ་ལཱ་ལེན་པ་ཇཅམ་པ ལ་ད འའའ་བདག་ཅག་ཤི་མ་འམ་། ཕའོ་རྭ།མད་སེམས་ས། །སུམ་བྱ་མ་གྲསུམ་པྲ་དམས་ཀ་ན་། ལངག་ - 
འཐབ་བལ་བྲ་ནམས་ཀལ་བདན་ལན་བ་ཇཅམ་བ་བཞིནན་། །དགའ་ཝཱན་པ་ནམས་ཀྱན་ལ་བསང་ལན་པ་ 9. མ་ཕང་པརྡ་ཝརས་ ཏཱཾ་སེ་བའི་སེམས་ཅན་འབུང་བམའྱ་གུམཏ་། །དན་ལཱ་ ེ 
འཐབ་བལ་བྲ་རམསྐ་ཀལོ་བརུན་ལོན་བ་ཇཅམ་བ་བཞནན་། །དགའ་ལཱན་ ཆ་ར ཐག་མོའྲི་ཕག་པ་འམ་ཕང་པརྡ་ཝུས་ ་ ཏི £: བཾ ལ་བ བར 
2 =± ༦ ¬+ ཨིན རེར ༡ ༡༠༥༢ ༠ (༥ ཏཱ ༡ཡན་པ་ཇི་ ཙམ་པ་ར་ ཞནྩང་ལཱ་ཁམ་༽ ལཱའ་བུཿ ༤ {-- ཅེ པ་༽་ ཅངས་རསེ་ཀ། རམས་ནེ་ཟག་མ་ཏིད་རས་ཡན་ 
ཤྭ འཛམ་བྲུ་ོ་བགྱི་བ་ད་ཁི་ར་ཁ་ད་བཡེ་བང་རཤིས་་ པཀ མས ་ཁདས་ལེ་ྭག་དབས་འདེའོག་ཁ་ཏད་ 
༣ ི་སདད་འདས དྲས མས་།ཆིད ༢ དགུ་དང ` = 
ཆ* དང་ཏན་ཁག་ཟམ་སཅར་ཛོགས་པར་སྭེ་ཞང་འཆིབ་ན་ཡང་ ། ་ ཐཱ ༣ ཁོང་གི སྱ ཅེ་ཚངས་པར་པད་པའི་ུད་པའི་ཆོས་བསེན་པའི་ནོ། གཉིས་ཨེགཉས་སུང་བ ; སུ པབ 
འ * ས་ས བ་ཡང ༥" ° དི རྩ ༢ < ེ ཧིས ལ་ བར་བེང་པ་དམས་ཀྲ་ལ་ 
སས ་ ར༣གྲུམ་དག།༽ཤ །ཁུ་ ཏིལ །གནད་ཁསས ༨༠. 


ཡཿ &, གྷ ར 


༤` 
དྷ: 4༨ 
| 


སྲུ ལེ ཧི = ལག ར་་ སྒ ༢༢ ེ‹ ༦༩༡༥ 
ཚངས་རིས་པ་རམས་ན་འདོད་ཆགས་སེར་པོ། །ཚངས་རསེ་པྲ་ནམས་ཇིལྟ་བཞན་ངུ་། འགྱ་པིན་གི་བཔ་དགྲ་ཀངདེ་བཞེན་ནོ། །ང་ལཱར་འཛམ་བླུ་གངག་པན་མས ལ་འཧུས་གཅང་བ 
ལ་ཆུ ནུབ་གི་བ་ཡངསྭཱད་པ་ནམས་དཔ་། གོ་ལ 


| ཅན་ ་ ཡྲང་ ཚར ར་ར་བ་འོ་ལར་རིག བར་ེར་འོརརོ ༼བ་ནི་འདོར་ །མིའོ་ལཱརྩརི་ན་ལྔ་ཁོ་ཝེ་ ` 

རྣར ྭེྭཉེེེུུྭྲཧ]ྣ]ྣདྣཾ}ྣྣྣཾྣཾྣཾེྣནདདཾཾིིུུུུུུ 

ཉྱསདམས་ཀཱ་ཚོའི་ཚདྱཀི་རབན། ལ་ཏོས་བྱལ་བྱཿ། བར་མ་དོབ་འཚི་བནི་ཡོདད༽ །ནུབྱ་ཀ་བ་ཡང་སོད་།ི་དཔར་འུམ་རདྲ ཁ་འ ལིའི བོོས་ཨུ་འཇནང་པྱ་སེདད་། ཚོངས་འྱེཙད་པར་དཱ་འགོ་པ་ཡོན་ 

° འིཆེད་ཀི་རབོ་མེངྷ་། བར་མ་དོཊའཚེབ་ནི་ཡེད་དོ་། །ཅའ་ོརཤུགྱ་ླ་པ་སན་གྱི་སྲ་དམས་ལ་བརལ་དོར་འཚིབྱ་ེདཆ་ན། །དག་པ འགུག ི་ོ པ་རེམས་འག་འཞིཚེདབགྱཏྱསེད་པར་འབུར་ལ། 
ཟས་། པེའྱི་ཕོརེ་ཧཿགྷཾ་སྲ་ིན་ཀྱི་མི་མམས་ལ་བར་མ་དོཔ་འཆིབྲ་ཆེད་དོ་༽ །འཛམ་གླུ་གང་གྱུམུ་ནཔག་པན་ཡར་ཆུ་བ་ད། ཤཱ་ཏ་  གྲའའཁསག ཀན ` ཱ ི 


དཱུ #@ 
7 ˆ 
་ཡཔཔབ་` རྨ ༡ རསསས་ོས་པས་་བ་བས་ས་ 


༦༠། " །ཅེས་འགའན་ཚོ་ལོ་བྱས་བར་འགུར་རོ་། །ྱ་རམསྱ་ཀ་ལ་ལཱ་བྱར་གང་ཡན་པ་དེན་། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་པའི། །ནམསྭ་ཀ་༡ན་ཞག་གཅིག་ག་། །ཉེན་ཞག་དྲ་སུམ་བྱཙ་ལྭ་ཐཱ་བ་གཅིག་། བུ་བ་བྱར་གཉིས་ལ་ལེ་གཅིག་ནེ། 
འ རྒྱལ་ཆན་བཞི་པའི་ལཱ་ནམས་ཀྱེ་ཚོའི་ཚདྱ་ཀུ་རབ་ནི་ལོའི་ཝཱ་བསྒས་། བར་མ་དོར་འཆབ་ན་ཡེད་ངོ། ག་ཀུགི་འ་ལོས་་ལག་རག་འདོད། འེ་དཡེཅ་གསཔབ་དགཔ་པ་སེས། ༡ཉན་ཞག་གཅགེ་གོ།། །ཉན་ 

ཞག་རེ་སུམ་བྱཿ་ལ་ཐཱ་བ་གཅོག་། ཟཱ་བབྱཱ་གཉིས་ལ་ལ་གཅགྭ་སེ་། སེམས་ཅནརསལ་བ་ཡར་སས༡སེམས་ཅནནམས་ཀྱི་ོའི་ཚདྱ་ལ་རབ་ནི། མས་ཅན་རྩསལ་བལི་ལོ་ཁཱ་བར་སེ་། བརམ་དང་འཇིབ་ན་ཡེད་དོ་། ། 
3 ངེ་རཱའི་ལྟརི་ན་ལེ་བེ་བ་ཝག་འབུམ་རུག་ཁི་ཏོས་སྟར་ཡེད་དོ། །ཚ ནམསྦ་ཀི་ལ་བྱཾས་གཔ་ཡིན་པ་དེན། སུམ་བྱཿཝ་གསུམ་བིཀྭ་ནམ སྲ་ཀུཀོན་ཞག་གཅག་གོ། ཉིན་གེད་སུཿསྭ་ཟུ་བ་གཅིག་། ཞུ་བ 
„ ༢ྱཉེས་ལ་ལྟ་ག་དོས་། ར་པ "་ ཚེའི་( ‹ །ཚུད་ཉིརབནི། ལཱའིལོ་སོང་སྟེ་། བརུམ་དོཊ་འཇིབ་ན་ཡོར་དོ།། . །དྱེ་མིའི་ལཱརི་ན་ཁྲེ་ཟེ་ཁ་ཝག་གྲ་སྟམ་དང་། ས་ཡ་ཝག་དཱག་ཡ 
ཚོ །དེནི་མེམསཿན་དལས་ཁཇན་ལ་ཐགེ་ནག་གི་ན་ཞག་གཅིས་ ཤཀ ཏེན་ཞག་དྲམུམ་བུསཟུ་གཅོག་གོ། ཟ་བ་བྱའ་གཉས་ལ་ལོ གཅིག་ཧེ་༽ སེམས་ཅན་རལ་བེན་པ་ཐོགེ་ནག་གེ་འའི་ཚད་འི 

རབ་ནི། སེམས་ཅན་རྩསལ་བའི་ལེ་སངསེ་༽ བརམ་དོང་མཆིབ་ནི་ཡེད་དོ། །དྩའོ་ཝཱར་ཊ ོ་བ་ཕཱག་འབུམ་འཕག་བྱས་གཉིས་རང་། ཤེ་བ་ཕག་ངགྱུའ་རཱག་སེང་ཡང་དོ༽ ༽༅མྱ་མམས་ཀ་ལ་ཉོས་བྱ་བགང་ལ་ 
པ་རནིའཐབ་བལ་ཀི་་ནམས་ཀིིཾམཞག་གཅིག་གོ། ཉིན་ཞག་དུམམྱས་ཞུ་བ་ག། ཟུབ་བྱགཉེམ་ལ་ལོ་ནག་གེ།༽ འཐབ་བས་བའ་་ནམས་ཤི་ཆོའི་ངདངབནྲི་ཞའི་ལ་ཏི་ང་། བར་མ་དང བ་ད 
ཡེབདོ། བྱེལ་ལཱརྦནཁ་ལེ་བ་ཝག་བྱས་བཞི་དངས་ཡྲ་ཕག་བཞི་ཡདེད་། དནསེམས་ཅནརྩ་ལ་བཅེན་པོ་མུལ་འཇོམསཀི་ཉོནཞག་གཅིག་གོ། ཏོནཞག་སུམ་ཟྱསལ་ཟཱ་བ་གཅིག་། ཟླ་བ་བྱཿ་གཉིས་ལ་ལེ་གཿ 
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པས སླ ཉང ་་ 
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སྟེ་། །སེམས་ཅན་རྩ་ལ་བ་ཅེན་ཕྱ་རུས་གཞོམྤོཤི་སེམས་ཅན་ནམས་ཉཚའི་ཚད་རབ་ནི། མེམས་ཅན་རྩམས་བའི་ཡོ་ཉིས་སབསེ། བརམ་དོམེ་བནི་ཡདདོ། །ྱཡིའི་ཝཱམ་བ་་། ལེ་ཕེ་བ་ཝག་གཉིག་དང་། ཟེ་བུ་ཟག་ 
འབུམ་འབུམ་སེེ་ ཤཐེ་བ་ཕ་ ༈ འ་བ པསེང་ཡེད་ ཀུ ། ཟར ས་ཀ་ལ་བཞ་ཚེ རྡ རེ་པ་ ༩ ཀ་༣་ སིངས ཤར་ཀ་ཤོའེ ཿ ཅག་གོ༽ ༤ ་བཅོ་འ་བ་བོཿ ཐོ བ་བྱཧུ་ག "ཡ་ཡ་གཅག་ རའ 
འདམ་འགུམསྟེ། ཆེབ་ཝག་ངུགྲའར་སངལདདོ། །ེ་ནམས་ཧིལ་བནིཁྱར་གང་ཡེཔ་དོན་དགའ་ལཱནགི་ནམས་ཀཉོན་ཞག་གཟིག་གོ། །ཉནེ་ཞག་སྣཅུ་བ་ག གོད 
སཱི རགའ་ལྔན་གི་ལཱུ་ནམས་ཀྱོ་ཆའི་ཆརྒ་ཀེ་རབ་ནོ་ལཱའི་ལེ་བཞི་སེང་སེ་། བར་མ་དོཊམཆིབ་ནི་ཡར་དོ། །དྱེ་མིའི་ལར་ས་ན་། ༼ བ་ཕག་ཅུ་མ་བཱཧཱན་དང་ ཡ་ཕ་ཡ་ཝག་ཇཱག་ འད རིལ་མ 
བཆེན་སྭ་རུའབདྩོཀ་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ། ཉི་ནཞག་ང་སུམ་བྱ༔ས ལྭ་ཟུ་བ་གཅིག། ཟླ་བ་བྱཿ་གཉིས་ལ་ལ་གཅགྲ་སཱེ་ སེམས་༦ མ་ངྔཡུལ་བཿ ཿཔྭེ་རཱ་འབོད་ཏ་སེམས་ཅན་རྩ༅ལ་བའི་སེམསཅན་ 
ནཡསྤ་ཀིོའི་ཚརྨ་ཚརུད། ཡེ་བོན་སེངོ་ོག་༽ བར་བདོ་ ཡ་་་ རེལ ས་ཉར་བྱམ། ལེཧེ་པ་བརན་ར་། ལྲོ་ཱ་བྲ་ཕག་ས་ཡ་གཉིས་དང།ུ་བྲ་ལག་དྲག་འབུལ་༩ ༩ 
ཁི་བཞི་སེང་ཡེད་དོ། ྷི་དམས་ཀལ་བྱ་སད་བྱ་ད་གང་ཡ པ་པོན་ ། འཕུལ་དགུའི་ལཱ་ནམསྲ་ཀི་ཉིམཞག་གཅིག་གོ། ཉིམཞག་དྲ་སུལ་ ` རུ༅་ལ་ཟ་བ་གཅིག་། ཟུ་བ་གྱུཉིས་ལ་ལོ་གཅིག་ ་ ཁ་བལ > 
ླ་མམལོཆདགདཤ་ལ་ད བམ་རོ ཆིབ་ན་ཡེདདོ། །དྷ་མུའི། ཏེ ; 
པའ་ཏོན་ཞག་གཅིག་གོ། །ཉིན་ཞག་ང་སུམྱཿ་ལྭ་ཟཱ་བ་གཙག་། ཟུ་བ་བ ་གཉིས་ལ་ལ་གཙགེ་སེེ་། སེམས་ཅན་རམལ་བ་ཆན་པྱ་དུའབོད་ཆེན་པའི་ཚོའི་ཚང་ཀི་རབ་འེ་༽ ལེ་བྱ་སད་སེང་སེ།། བརམ་དོམ་འཆི་བན་ཡད་ ཛཱ 


ོ། །རྩ་ཡིའི་ལར་བས་ན། ལོ་ཐེ་བྲ་ཕགྱ་པེ་བ་ཇུག་བྱཿླ་སྭ་དུག་དྲང་ཐེ་བྲ་ཝག་པ་ཡ་གྲསུམ་དང་། ཡབ་ཝག་ཝ་འཐུམ་ལྔ།ཁྲ་ཉིས་སྟེང་ཡེད་དོ། །ྱམི་ནམསྦཀ་ཁེ་སྦང་ུག་བཧ་གང་ཡ ཡཔོ་དནི་གཞན་འཕཕུལ།དབང་ 


ཡེ རྱ (ཆི ཡའ ་⁄.༨ 


འཆིབནོ་ཡདདོ། །ྲ་མིབ་ཝན། ལྭབེ་བྲ་ཝག་ཉིས་བཅ་སྟསྱས་དང་། ཡོ་ས་ཡ་ཕུག་བཞི། ད་ ༥ དདསེས་ཅན་རྩསལ་བཅད་པོ་འབེ་དངེག $ ་ 


ཆ; 


སིི ི་འ་ 


ཏཾ ±; ༦ ོ &_ ༦ 
ཾ ༤༤ 
། 
| 


༣༠༠། ༥ །རྱེདྱཀི་ལཱ་ན་མས་ཀོན་ཞུག་གཅིག་གོ། །ཉིན་ཞུག་དྲ་སུམ་བྱས་ལྭ་ཚ་བ་གཅིག་གོ།། །ཟླ་བ་ཟྱར གཉིས་ལ་གཅིག་སྟེ་། ཀ་བ འཇད་འིགསིསས་འདོ། 

+ སྟེབྷསེ་། བརམ་དོཊམརི་བཞི་ཡདད། །རྩེ་མའིལར་བྱ་ན་། ཡལེ་བྲ་ག་དག་བྱམཏི་ཱ་པ་གཅིག་དང་།ལ་ཝ་ཡྲ་ཕག་རུག་ཡདད་། དནིསིམས་ཅན་དམལ་བཅེན་པ་ཆ་བའི་ཉིན་ཞག་གཤོག་གོ། ཉིགཞུག་ 

༢ །བྡོད། བརལ་རས་ ལོཚ་བའི་སེམས་ཉན་དཔ་བ་བའི་སེམསཅན་ནམསྨ་ཉོ་ཡའི་ཚོདྱཀི་རབ་དྲ་ཁྲོ་དུག་སྟེང་སྟེ་། བར་མ་དར་འཇེབ་ན་ཡིད་ 
ཨུམ་ཅུ་ལྭབཱ་བ་གིག་། ཟུ་བ་བྱས་གཉིས་ལ་ལ་གཙགེ་སེེ་། སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་པཚ་བའི་སེམས་ཅན་ངལ་པ་བའི་སེམསཿནྲནམསྱ་ཀ་འདྱ་ཀ་བདྡ་བསུ། ཀས 
; པོ། །རྱིའི་ལྟར་ཡོན་། སྤེ་ཐེ་བླགྲ་ེ་བ་ལཱ་བྱར་དང་། ཡྭ་ཤི་བ་ ཝག་བེ་བ་མུམར་དང། ལྲ་ཅེབ་ཕག་ས་ཡ་བརར་དང་། བཞི་འབུམ་ངཔ། ཡེ་ཐེ་བ་ཕག་ཁྲ་རུག་སེང་ཡེད་དོ། །བར་ནེམ་ན་དཱག་རང་། 
1 ། །༨མཁ་ལརཿ༅ན་། ཕྲག ལཱ་བརྒྱ་དང་། ་ ནི ༤= ཙི ཁི ་ ལུ ༧ ཛོའི ༩༡༩ ༡༩༦ ཤ་པ རལ་བ དྨ་དྲ་གྱང་དང་། 
ཚི གསུམ་དང བྱས་བཞི་དཔ་། ཝཱ་བྱུ་མ་བུཧདདང་། ཉིས་བམ། དགུ་བྱསམས་ནྱལའྲི་གས་ཆོས་ལཱར་པབ་གང་། དེ་བཞིན  གཅིག་རུ་། བྱང་གཉིས་གཅིག་དཔ་བྱདད་དཔར་ཀྱ་དང་། 
(ཛ ལྔ བ་དཀ་རེ་ཤེལས་་ཁ་། ་ྷ་ ཚངས ×: ༡ £ ༨ ས་བཟེད་པ་རབའ་ 
༧ ཆབའི་ཚོའི་ཚདཀྱེ་རབཞི་བྷསཁད་ལྲ་ཕེདད་། བརམ་དོར་འཚིལ་ནེ་ཡདདོ། །ཚདས་པ་འདུན་ན་འདཱོད ཁལ་ནམས་ཀཆེའོ་ཆང་ཀོ་རེབན་བད་པ་གཅིག་སེ།༽ བར་མ་དོར་འཇི་བ་ནི་འདད་། །སམས་ཅན་ 
རྩམལ་བ་ཆེན་པ་ཡནརྱ་སེད་པའི་ཚོའི་ཚདྱཀུརས་ནྷགལ་བ་གཅིག་སེ་། རབརམདོན་འི་བཞི་མདད། །ཚདས་པ་ཆེན་པ་ཛུད་གེ་བར་ན་བྲསལད་པྲ་པེདདང་གཉིས་ཏེ་། བརམ་དོར་འཆེ་བནུ་ཡདདོ། ། 


འོད་རུཔགི་ལཱ་ནམས་གི་ཚའཚདན་གི་རབ་ན་བསསལད་པ་གཉིས་སྟེ་། བར་མདོར་འཆེབ་ན་ཡད་ད ཅཅ ལ་བ་ཡི ཟ་ 


ཨའ ཚདྱསེད་འོདག་ལྷ་ནམས་ག་འཆད་གེ་རབན་བསལད་པ་བཞི་ 


ི ཨང་ 
བེ ཤས་=་ཡངང་་གང་འང་ཆ་གཁ,=ང༤་ང 


ཆ་ར 22 25 


ཚེ 


ཨི ༨ ༤༽ ེ ༤༣ ༤༣ ཤེ རོ . རཱོ 3 ལོར་འི་བ 
འོད་གསལྱ་བི་ལཱ་ནམསཀེ་ཆའི་ཚད་གེ་བར་ན་། བསལ་པ་བརདད་ ། བར་མ་དོར་འཆེ་བན་ཡདདོ། །དགེ་ཆུངག་ལྷུ་ནམས་གཆོའི་ཚད་གོ་འབན་ ། བསྐལད་པ་བཟུའ་བྱུ་དུག་སྭ་། བན་མ་དར་འཆ་བ 
ྲགྲགིིིི་ིས་ རླ བརམ་དོར་འཆེ་བནོ་ཡོད་ད། ; དགྲེ་ཧུས་གི་ལནམས་གཆོའི་ཚད་ཀེ་རབ་ན་ ། བསྐུལད་པྲ་དགྱཱ་ར་བཞེ 
སྭེ་། བར་མ་དོར་འཆེ་བནོ་ཡད་དོ་། །དཱཱན་སེདགི་ལཱ་ནམས་གོ་ཚའིཆེད་གེརུབན། གལད་པ་བྱ་མཏི་ཤར་ལཱ་སྙེ་ ། བར་མ་དོར་འཆེབན་ཡད་དོ་ ། | ་བ་ མོའོ་ ༤༤༥༦ 
པཱཉིས་བྱས་ལཱ་བཅུ་སེ་། བརམ་དོད་འཚིབནི་ཡདར། །འབས་ བེ་བའི་ལྷུ་ནམས་གི་ཚའི་ཚདགརབནི ། བསལད་པ་ལུ་བྐར། ས་། །བར་མ་དོར་འརི་བནི་ཡདོ་དོ ། །འཇུ་ེས་ཆེད་པའི་ 
སེམས་ཅན་ལྷུ་ནམས་ཀངད་དང་འདྲ་བའོ་། །ཅིཆ་བའི་ལྷ་དམ ས་གེ་ཚོ༽ིཚདགེ་འབུན། བསྐལད་པླ་སེ་ ། བར་མ་དེར འཆེབན་ཡད་དུ། །ཡེ་གདུང་བའི་ལྷ་ནམས་གི་ཆོའི་ཚནནི་། 
བླསལད་པ་ཉིས་སངས་། །བར་མ་དར་འཆེབན་ཡདད་། །གནརྐོམ་སྣང་བའི་ལྟནམས་གིཚོའི་ཚད་དབ་ནི།། སུལད་ ¢ 
གི་རབན་། བསལད་པ་བརྒད་སྭར་སྭེ་ ། བར་མདོར་འཆེ་བཞོ་ཡད་དོ་ ། །འོགྱ་རེ་ཀི་ལྟ་རྣམས་གཆའི་ཚད་ག་རབ་ནི་ ། བགལད་པ་ཁི་རུག་སེང་སེ་ ། བར་ 
' །ཡས་སྙེ་ཡ གི་ལཱ་ནམས་གི་ཆའི་ཚད་གི་རུབ་ན་ ། བསལད་པ་ཏའྲི་སེ་། བར་མདོར་འཆི་བནི་ཡདར་ ། །ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ 


\ 
¬ 


་པ་བཞི་སང་དེ་ ། ས་གོ ཀས 

༤ ཡབ་འ 

ཡ་མཐའ་ཡས་སྙེ་མཆེདཀ་ཏ་མིཚད་གའབ་ནོ། །བསལད་པ་བཞི་ཁོ་སེེ་། བར་ 
འཆེབན་ཡེད་དོ ། །ཅེ་ཡང་སེད་པའི་སེམཆདགེ་ལྷ་ནམས་གི་ཚོའི་ནག་རབ་ནི་ ། བསལད་པྭ་རུག་ཁྲི་སྭེ་ ། བར་མ་དོར་འཆེབན་ཡརདོ་། 


རེ རཾ = ཙེས. ཊཾ 
།འདུ་ཤེས་སེད་འཐུཤེསྱ་པེདྱ་སོན་སྙེ་མཆེད་གི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཚའ 


_ ༦༠། །ཚད་གིརུབ་ནེ། ཡནཔུ་བྱརདའ་ བརམ་དོན་འཆེ་བན་ཡདུད་ ་ 
གཞན་གསུམ་ཡད་དོ། །རིནག་པོ་གཞུན་གསུམ་ང་ གོ ༡༡ 

སྭ་བ་བ་ཡད་དོ།། །རིའི་ཆུལ་ ཁུ 

+ མཆོཆེན་པོ་རྐུཞེས་ཀྲ་བ་དོ་ལ་ནུར་དཔག་ཚད་ལཱ་བྱར་ ། ཞཔད་ དཔག་ཚད་ལ་བྱུ་ཡདོད། །འཁོར་ཡུག 

ཞེང་། ཆུསངཚི་ལྭ་བུནང་ཝ་། མེཏོག་སུད་པ་ལ་དང་། པད་ ཡ་དང་། ཨང་ཏ་དང་ 

༔ དང་། སོན་རྩུ་དང་ ] སེད་ཏ་དུང་ ། པག་ཤུ་དང་ ། འདི་ལཱར་འབུབ་པ་། །གངག་ནེ་དུར་ 

' ལཱ་བྲ་སདཔ་ལྷུན་ིག་ུ་གར་ཚུགས 'ཀེ་རྒྱ་མཚོཆེན་པར་ ར་འགའོ་ ཛཿ །སིནདྭན་ལཱ་ཧོགས་ནས་ཁུ་མཆག་གཁུ 

ལྷུ་ཧློགས་གྲི་རམཚ་ཅེན་བར་འགོལ་ སས དད ་ 

"+ ཡས་ ཀ་་' 3 4 རནས་ ། ཀྲུང་ 


རིའྲི་རལ་བ་གངས་གྱི་བརུ་ལགས་ན་ ། ིྱི་ས་ཕོ་སས་གི་རད་ཝ 


པར་འགོའོ་། །སྟེ་ཏ་ན་ཐང་ཕགས་ནི་སང་གའ།ཁ་ནས་ འབབ་སེ་ ། 


ཊུ ལལ ་ ཡི" ཤུ 
༣༄: + 3 


སད པོ 


ཤུགས་ནས་ ཀུང་པོཿ པོ་ཆེའི ལི།ཁནསུ་ཏ ཟུ 
བ་ར 'འབབ་ ཁཱ ། དྲནམ 


མ་ཡདྐདཾ། །རནུག་པ་གསུམ་པོ་ད་ ‡ 
དསགཞེ་དརཡུགསན། འསཔ་པགངའགེལ་གས་ཁ་བ་ཡད་དོ 

ཚ་དང པབ 
་པོ། དབེབ ༧༦ ལཱ་མཛེས་ ཕྱམས 
ོྫེ ལ་དུག ༈། །དེའི་ནངནྭ་ཀུངཆེན་པོ་བཞི་འདི་ལྭ་ 
ཿ] དེ་ན་མཚོཆེན་པོ་མུཞེས་བ་བ་ལ་གཡས་ཕགས་སུ་བར་ནས་ ། ཀུ་ 
ན་པྱ་ཆུ་ཞེས་བ་བ། ལ་གཡས་ཕྱེགས་སུ་བསས ནས་། 
་སུ་ནས་། གང་ལཱ་ཁྱསྐང་། 

ཝ་རྩསཀ་གན་འ།་ཤགས་ཀ 


༈ ཀླུང་ལཱ་བརྒ་དཔ་ལྟན་ཆིགྱཏུ་ 


ཨོ ཆོ་ཆེན་ཕར་ ཕར་འགའ་། །པེསཱན 


9 „་ 


¥ མངས་། བ་སོ ྷ་ ྭ × “ཆཱ 
ཉི རཱ ་ྦ ཐུ ་ ཐབ 


ནུ་བངྱསས་།ཁགུགྱར་བའྱ་མཚོ་ཡགོ། །གཞན་ཡཔའི ¡ དནི་མཚོཆནནུ་ཞེས་བ་ ། །ཐ་དདྱ་རན་ནམས་འབུང་གནས་ཡད། །ཆུ་ཐང་གངག་སན་ཕག་ུ་དང། སྟིཏ་དབའ་རབས་དུ་བའི་འཕེང་བའི་ 
ག་ཆ བལ་ནས་པ་བཞིའབབ་གེ ལགས་བཞེ་དུགདུ་ཀྱུནཏན་མ་པར་འབྲས་། གང བཤར་ལགེས་ཧམཚོར་འགྲོ་བསྟསའོལོམམངསའགོཁ་ཡིག། རག་ཀླམའགིའ་ོཀསར་ཛས་འགོའོ ས་ཀ ལི གསིར 
ཟླ ལམ་ར ཐའ མཆོགདུ་བཟང་ཞིང་སསོར་འབབ་པ་ས། ། འེར་ཞིང་ཡང་ལཱ་བྱརཱརནས་ན་། ཆུའྱི་རུན་ མས་མམཚཆན་པར་འགྲོས་འབུང་བ་ཀ་ཤུ་། །འིསས་གི་དད་ལཱང་བའི་བད་ལུགས་སུ་དཔག། 
ཚད་ཏི་ཨུགསེར་གྲ་བགྱ་བ་གྩཾབས་ལྷུ མ་ཡེནྱ་གངོས་ཤེས་བ་བ་ཡེ དད་ ། ཆུར་དཔག་ཚད་ལུ་བྱཅུའ ། ཞེབ ཡུགཚན་་ཁཿ ༈ འཁེའོ་ཡུགཏུ་དཔག་ཚད་ཊ་ལ་འྱཀའཐིབས་ལེགས་གིང 
ལཱན་སུག་ལ་མཛེས་པ་ཞུག་ཡདད་ ། དའེནངགས་གཞི་ཡེད་ ད་། རའདའི་ས་ཞིག་ཡབདཤུབས་ལེགས་ཤིང་བལུ་ནྲས་ ག་ལ་མངོས་པ་གསེར་གྲིམ་པདཔ་ང་། ཙན་དན་གྱི་དུས་ཚག 
ཚག་བཏ་སེ་། དེར་ཡེདདུའོང་བཤིང་པམ་གསེག་མ་དུང་། གང་ ཡེ་ཡང་རུང་དུག་ལུངནད་མེམ་ཡན་པྲ་ནམས་ཀྱིནང་གི་མཐུས་ ཕུམོལདདུ་འཛོར་རོ ། །དོཀིཁརར་ཁོན་ཡུགྱུཏ་གསེར་གདགཌ སྒྱུ 
སྩེཾབས་བརྒྱད་སྙང་ཡེད་དེ་ དདག་བསུས་ྱ་་ེར་ལ་ དདག་གི་ངྱགེས་ཞིགྲ་ནམས་ཀྱང་དབིབས་ལེགས་ཤིང་བ་ྟན་བསུུག་པ་མདོས་པ་ ། ལ་འ ྦ 
ཙས ། ཙན་དན་གྱིརུས་ཆག་ཆག་པ་སེ་། ད་དགྱཏ་ཡང་ཡེད་བྱུ་ི་འབབའི་གསག་མ་དང་ ། ཧེམ་གངཙི་ཡང་རང་བ་དུག་ལཔན་། ྩ་སིམ་ཡིན་པ་ནམས་ཀེས་རུངགི་མྱས་ཡེརོལ་ཏུ་འདོར་རོ་། །དེའི་ལམ་པུད་ 


= རོ གྲི 


ནུ་དཔག་ཚད་ཀི་གུ་ ། ཞེབ་ད་དཔག་ཚད་ཕེད་དངགཉིས་ཡོད་པ་ ། དེབས་ལེགས་ཤིང་ལྟ་ན་སུག་ལ་མཛས་པ་། གསེར་གྱི ཉམ་བདལ་བཅོང་ ། ཙན་དན་གྱི་ཧུས་ཆག་ཆག་གདབ་པ་ཡོད་ད་། དེས་ཡང་ཡིདེ་དུ་མི 
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འཾ ཐཛ་་ ་བ་ཡད་ར་ ། 
རྨ འའ ༣ ་ རི 
ཟླ དྲུ རི ཀིལ 
ཟོ ལའོ། ༢2 ར་པ་མ མ ཇོབས་པ་ ། ¡ ཡེན་ ་དནི་ བ ་ ནཾ ་ས། 
2༤ ` ཤཱ ། དཀན་ 
 ་ཡན་པ་དན་དུག་པ་ལའོ། །དྲུག་པ་གར་ ། བཏུན་ དཱུ 


མ་ཡིན་པ་ནམས་ཀྱསྣ་རུངགོ་མཐུས་ཕི་མུཔ་དཱ་འདོར་རོ ། ། 
ལོ་་་་ ། གང་ཅི་ཡང་འུཿ་དག་ལུང་ན་ ས་ 


± ‡ 
` ཿ ཅི 


`: < ཙེ 4 ཟླ 
རྔ 


མ་དང་། ཨླུམུ་ཏ་དང་། རྨན་མ་ཀར་པས་ཁེབས་པ་ཡདད་ ། ཛིར་གུ་ཝལ་གིས་འབབ་ཤོ་ནང་གི་པརམའི་ལོ་མ་ནམས་ཆ་ཞདམཆོག་ཏུར་སེ་ ། འདི་ལཱ་སྭེ་ ། བ་ལང་ཡོག་པ་ཙམ་མ་། པད་མའི་ ངྲ་སླུརཔས་རེ་ དྦ 
དེ ྫྣྣྲྣྲྣྲྣཾྫྨྣ།ྷྣྣྣ་ྣ་ 
ཤུ་ཆེན་པའ་བླམཚམ་མ་། །ར་མངར་ཞཔམཆོག་ཏུ་མངར་ཏེ་། འདི རརྷཀྭ་སེ་། ཟླ་དབུའི་ རྩརེ་མ་བྭསལ་བ་བཞིནན་། །བཅདན་ཡ འརརམའཛག་ག། །རྡིང་དཔ་གས་འབབ་གོ་ར་ཡུནན་ཛོངབ༔ 
པི ྟན་ ག་མས་ཤདཀུ་དྱའབར་ལེགས་ཤེད་ལུ། གགུལུག་ལ་མདས་པྱ་རུ་བསལ་ཞྲབསན་མངཿཀ་བས་གང་ དོ །དདག་གིས་ནངག་པདམའི་ལོལ་ནམས་ཀངལེ་ཞིང་མཆོག་ 
རུཚེ་སྟེ་། འད་ལྭ་སྭེ་ ། བ་ལར་ཡགཙམ་མ་། །པད་མའི་སྭང་བུ༔ མས་ཆེ་ཞངམཆག་ཏུམེ་སེ་། འདི་ལྭ་སྟེ་། གཤོལ་མདའ་མ་མ་ ! མདམའེམ་ཏོགྲརམས་ཆ་ཞརམཆོགཏུར་སེ་། འདི་ལ སེ་ ངཿ ཤོརེ་རྟའེ 
ཕང་ལ་ཙམ་མ་། ། །པད་མའྱིས་བྲ་ནམས་ཆ་ཞང་མཆོགྱ་ཏུམ་སྭེ་ ། འདེ་ །སེ་ ། སྙེས་ཁུ་ཆེན་པ་འ་བརླཚམ་མ་། །རོ་མངར་ཞེངམཆོག་ཏུ་མངར་ཏེ་། འདི་ལྭ་སྟེ་ ། སཱང་ཊུའི་སྤང་ཆེ་མ་བསལ་བ་བཞནན་། །བཅད་ 
ན་ཡང་འོམ་འཇག་གོ ། །དའི་ལམ་སྲད་ཧུདཔག་ཚད་ཏིཊ་ ། ཁ་ཙོན་དུ་དཔག་ཚད་ཡེད་དངགཉིས་ཡདུད་། དའེབས་ལེགས་ཤེང་བཀྟན་བསུག་ལ་མངེས་པ་གསེན་གྲ་བེམ་བདྲ་༡ཅབཙན་ནན་གིརུས་ཆག་ཆུག་བཏུབ་པ་ ཡད 
ཉེ་། དེར་ཡང་ཡེ་དཏུ་མ་འོང་བའེ་ཤོང་རམ་ ། གསེག་མ་འམ་ ། གཔཆི་ཡརྦརང་བ་དག་ཁུངག་དྲ་ཡིམ་ཡེན་པྲ་རམས་གླི་དུབགི་མཐུས་ཡེ་མབདྱཧ་འདོར་ར་། །སུམ་བཅྭམ་གསུམ་པའི་ལྷ་ནམས་གླེ་གང་པོ་ཆའྱི་རལ་པོ་ 


ཚུར་དཔག་ཚེད་ལཱ་བྱཅུ་ ། ཁ་ཙོན་རུ་དཔག་ཚད་ལྔ་ཟྭ་སྟེ་ ། མཐའ་སླུ་དཔག་ཚད་བྷས་ཡདཔ་དིབས་ལེགས་ཤིང་བཀུན་བསུག་པ་ཡངས་པ་ནུ་བསལ་ཞིངརྭ་ཞངཚ་ལུ་བུས་གང་བ་། ། པད 


དར  ྣཀྣ 
7 


5༦ ཡ་་ `: ་" ཏི „34 / ༧ ༣ 


= ྭ 
® སླ ་ེ 


༣ 


༨ ཞེ ས་མར ། པ་ཉོག་གྲུ་མ་།འེ་མདོག་འུར་ཐལ་ཀརད་འདུག་ལ་། ཡན་ལག་བཏུན་གིནཏ་ལེགས་པར་གནས་པ་སྟེ་། དོའི 
༠༠། : །གཡུལ་དོར་སྲད་པར་རབ་བརན་ཞེས་བ་བ་གཟུགས་བཟང་ཞོང་ལྟན་སུག་ལ་མངེས་ལ་ཡདོོད་། མེ་ཏོག་ཨུ་མུ་ཏའེ་མདོག་ལཱར་ཐལ་ཀུར་ད་འདུག་ལ་། ཡན་ལག་བདན་གིན།ུ་ལེགས་པར་གནས་པ་ག། ད་ 
། །གཡུལ་དོར་སྙད་པར་རབ་བརྟན་ཞེས་ཤ་བ་གཟུགས་བཟང་ཞེང་ལྟན་སུག་ལ་མདོ་ ཀོ བེ ག་ཀ ༦ དྲ ༢༧:=ཛ:= དྲ 


༤ = ༤ ྭུ “༣ ེ་ཛེ་ེ་ འཁའ ༨)" འལ ས་ 
+ མ་ཏོག་ཀྲ་མ་ཏའི་མདོག་ལུར་ཐལ་ཀར་ན་འདག་ཅཔ་ཡན་ལག་བདྲ འནཤེནདཏུ་ལགས་པར་གནས་པ་ད་། ནརག་གེ་མགོའ་བ་ཡང་ ཌ ་ ཐེགས་ཞིང་སུན་བཅུག་འཡ ཐ་མལ 
ྦ ཟ ཡེ་ཏག་ཀུ་མུ་ཏའི་ཡདོག་ལུང་པལ་ཀརད་༢། འན ་ ་ཡདོ་གག་སེ་། རྤ མ་ རི  -  དབཁཅས་པ་དྭགུན་ཟླ་བཞི་ན ་ = ྦ 
` 2 གིནཔན་གནས་ཤེར་འདག་གོ་། དྭཔརྐ་ཟུ་བ་བཞེ་ན་དང་པ་ལ་འྱི་རཱལ་ བྲ :ཤེ་འཁོར་ངོ་། །ཀང་གེ་ 
ནར སི་ན་གགནས་གིའ་འཇག་ག།། རུླབ་བ་འགི་ཡངས་ ཆས་ད  ོོཏན་བ་དང་།ཟླ་བ་དཔསངེས་པནབ་བའི་ཆི་ཐག་བ་ཧུབས་བྒདགང་དག་གིནངན་ེབར་གནས་ཤིང་འཁོདདོ། །གང་གེ 


༩ 


% ཀྱར་འདེ་ལྭ་སེ་། གུང་པོ་མཾ་སལ་པོ་རབ་བརྟན་བསྲུང་བ་དུང་། སཱ་བ་དང་ 


` འབབ་ག་ 


ཞནདཏེ་སིལ་བསྭན་དང་། ཕེག་དོབ་པ་དགྲ་རཆན་ཤེད་ཅིང་འགོ་འོ་། །གཔཾསཱགུང་པོ་ཆའྲི་མལ་པོ་རབ་བ ན་ཤིངས་ལའྱེ་རལ་པོ་རབ་གཏན་གྲི་པ་ན་གནུས་ཤིང་འདུག་པ་དེའི་ཚེན་། ང་པོཆེབརད་སང་པོ་དཔུག་ 
ྦ རུ ། རར ནོ་ ཤོངས་ལའི་འཕྲ 
བ་དང་པའི་ནཔན་གར་དག་འཁོད་པ་དེ་དགྲ་ཀཔནད་ཞུས་ཏ་འཁེད་དོ། །གཉིས་པའི་ནང གར ག་འཁད་པ་ད་པག་ཀུར་ནཔདུ་བལྟའོ། །གསུམ་པའི་ནཔན་གང་དག་འཁོད་པ་དདུག་ཀུཔནང་དུ་ལའོ་། ། 
བཞི་པའི་ནཔན་གང་དག་འཁོད་བདེ་དྭགྲ་གང་དབང་ཐའོ། 

གང་དག་འཁོད་པ་དདག་ཀུཔནཔ་པུ་ུ་དེ་འཁོར་ད། །གངུག་ 


པའིནཔན་གང་དག་འཁོད་པ་དདག་ཀཔནང་དུ་ལའོ། །རུག་པའི་ ་ 
ཐ་མལ་བའེ་ཚུལ་གས་འགོའ་། རོ ¦ ལཱ་འམ་ལཱའི་བུ་རུ་འཕྲལ་མེ་ཞིང་མཐུ་ར་བའི་གང་ཡང་ནུརཱ་བ་དཔ་ -  ། འདྲ་བར་བ 


ནཔནགཿཀ་འཁོད་པ་དུ་དྭགྲ་ཀཔནང་དུ་ལཱའོ། །བཅུན་པ་འནཔན་ 
རླ 3 ]; ཉིད་མདོན་པར་སཡ་ནས་གང་པོ་མད་དག་ཐམས་ ྣ 
ཅརྡ་གི་ནཔན་དབངཆ་བར་གགས་པ་གང་ཡོན་པ་དཏགི་ ངི པ་ཉ དང་ ། ཕེག་དོབ་པ་དགྱ་དཆར་པེན་ཅོར་འགོའོ་། །གབནི་ག་པ་ཆའི 
རྲ་པ་རའི་ཚ་ 


' ཨཱ་གཱང་པོ་མོའི་རྱལ་པོ་རབ་རྟན་ཤངས་ཡའི་རྐྱལ་པ་རབ་བརུན ` ནས་། སྡེང་དལ་གིས་འབབ་པར་འགྲ་བན་ ། རས་འགའན་ 
པན འྱི་ཏུལ་པ་རབ་བརྟན་བརན་ཇེར་རལ་གིས 
འབབ་པའིནཔད་ཞུགས་ནས་ཚེ་ཞང་དགའ་བ་ལ་དགའ་མགུར་ གྲར་པོ་ཆེ་བརྒྱད་སྙེང་ དཱ ངཱ 


འེ ིམ་ ༨ ཅི ༽ དག་འདིཀཱད། གྲུང་ཕོ་མརབ་བརྟནད་སུང་བ་དང་། སཱ་བ་རང་། མཛོས་པརྡ་ཧ་བའི་པཱར་། རད་གིས་ ། 
།མཐའ་འཁོར་ཁོར་ཡུགནས་བསྣོཊས་ ། ནང་དུ་བལས་གར་ཁདདོ། །གར་གེ་ལྭགང་པ་ཆེའྱི་རལ་པ་རབ་བན་ར ཊདམ་གས་འབབ་གཔན་ཞིང་དགའ་མགུར་སུདནས་ཚར་འབུར་བ་དོའ་ཚེ་ ། དའེ་ནཔན་གུང་པོ 


®= 


བྱསླ་ཕག་མང་པ་དང་། སྙཾར་ཕྲག་མང་པ་༩ 
རག་བ །འདར་སྭཱས་པ་ ཙཿ & 
£ ཀི 


= 


ལི 


སུངས་མ་མཐྱུ་རབ་ཞིག་ཡནན་ད་ཟིལ་གིས་དུག་མནུནནས་འཚེབ་དག་ཡད་དོ་། སས ་ི་ ༨ ` ༢༥ འབར 
སྣམས་ནས་ཀྱང་ ། ཟལ་གེས་མནན་ནས་འཚེ་བརྲ་པེད་དོ། ཅྱ་ནམས་ཆོས་མ་ཡདོཔ་གུདཆརསོ་  :« 
བའིེ་གནས་ནམས་དང་། ༥འགམ་པའ་གནས་ནམས་དང་། བཏུང 


༈། ཟཱ་བ་པེདག་ཚས་བརད་ལྷ་མལ་པ་ཆེན་པ་བཞེ་པོ་དག་གག པོ འེ 
ལེ མེ་ཏག་འཕྲང་བ་འཆོར་བའི་གནས་ནམས་དང་། ཟར་འགྲམ་ བའེ་གནས་ནམས་དང་། བཏུང་བ་འཚོང་བའི་གནས་གནུསས་དང་ ། ཏཱཾ འ 


༦ 


༥༩: 


⁄‡ དེ་དག་ཉེད་ལམ་པོ་ཚདང་ ། སང་དཔ་། བཞི་མ་དོདང་ ། སུམ་མད་དང་ ། 


༢ པཱ་ལ་དགད་དོ། གལུཏད་དག་གིས་སཱན་པར་མ་ཆོར་ནནེ་། ད་དུག་ གནས་དམའ་བ་ཨ་ལ། 
¿ ཕ་རཾག་གི་ ག་ནས འཚོ་བ་རམསཡི་མ་དབ་མ་ཡ  ་ 


༧ དིགས་གྲིཚོཐོལ་ནི་མྭ་བེད་པ་དང་ | དོན་ཐེད་པ་དང་། བུ་བའི་ རེགས་པ་ེད་པ་དང་། 
ཀཾ རེག་པར་བོ་བས། འདུག་ པལ ་ ། 


ཧེན་པ་དག་སྩད་ཞིང་། བསདོནམས་ཅེན་བ་རང་། ཀས་ོང་པ བ་ག ཟམ 
རག སལ་པོ་རནཔོ་པཀིདག་གིལྲ་མས་ཅི་མ་ད་ | ཤོ་ཡ་ཡེནཔའེ་འའི 
པ་དང་། ནིགས་གྷིཚོ་བ་ལ་ནེ་མོ་ཉེད་པ་དང་ ། ༨༨ %. 


་ྒ ། སཱས་འཆོར་བའེ་ འེ་གནས་དམས 'དང་། 
ཟའི་གནས་ནུམས་དང་། ཉག་ཏུ་སོས་པའི་གནས་ནམས་དང་། གསད་བེདགོ་གནསན་ ། སུ་ཞོག་འདུགཅེས་། འཇ 
༢ ཁམ. ུནའདསགས ་ ་དཏ་ 

འའ དྲ ་ དཔ་ད ། གཱ རརིར་ 


༣། ༠ །བར་ཚོརནནི་། དོ་རག་གནས་ཡཐོན་པ་ཡ་ འཁོདདོ་། ཀྲ ་ ནི གགནས་དམའ་ལ་ལ་དགོད་དོ། ་སྒྱུསནཀིཉས་བརྩོལ་ལ་ནི་ ། ཀད 
+ འཚོར་བའེ་གནས་ནམས་དཔ་ ། 


ནཱ ཞམས་ཉེད་པ་དང་། གད 
རིག ནནུ་། མྙན་འིནད་ཁ་ད 


: པ་ ལ་ད ། [ཀཆ ་དང་ ། 


༢ གྲ 


` 


56 


ཟང་འགམ་ ་པ་འི་ ས་དང 


གལཏེདདག་གས་སཱན་པར་ཚོར་བནེ་ | 


རེ ཤབ་ 
ཕར་འང་ནད་ དཀའ་ 
འདེདང་། རི 7 


‹༽2:2 3 


3 


"པ་ཆེན་པོ བཞེ་པ་ 


| 


བཏུང་བ་འཚོར་ 
དདག་གནས་ལོན 


ཀོ རར ÷ རལ་ཁ་ཆན་པོ་གཞི་ 
པ་དཔ་ ། བྲམ་ཟེར་འཇིནད་པ་དང་། 
༨ རི 
འདེཐམས་ཅད་ལྭ་ཏུལ་ལོ། །ཟླ་བ་ 
ཇིནད་པ་དང་། ཟས་ཞེར་མངི 
། 


རར 5༩ ཁང་མ 


པཔ འའ + འོ ± ་པ་དང་ ཚུལ།ཁྲམས་ཡང་དག་པར་བངས་ནས་འཇུག་པ་ ར་ར 
ྲ།  ]}]ྣྣྣངངང་ 

། །ཟ་བྲ་འདུག་ ས་་ཡ་་་་གག་གབམ་རང་། ཤྱ་པའེ་རེགས་པ་ཧེད་པ་དང་ ། བསདནམས་ཐེད་པ་དང་། ༧་འདེདང་ ། ལ་ཙཾམ་ལ་ཁ་ན་ཡ་ 

་འཇི་ནད་པ་དང་། ཅའ བའ་ ཐར་པ་དང་ ། ན་ཧུན་པ་དང་ ཤཀ །ཨུཟ་ཧེནཱ་ཐཱ། ། བ ཛའ ད་ དག་ག མཔར་བུངས་ནས་འདུག་པ། ཡཿ 
སིག སྣར 
པ་ག རར ༦ ༢ ` རིཊཏུནནུ་ རེད་པ ལེ་དདང་ཡོམ་ལ།ཁན་མ་ལོ་བྲ་ནམས་ཤོས་འཇིགས་པར་ མཾ་ལཱ་བ་དང་ ། སྩྱན་པ་དགུ་མེ་ཧུནེ ངཱ 
ས་ ཆཔ༅ྷ༽ས ཡས ཡི་ ་པ་དག་མངནནི་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ གཞ་པོ་དམས་ ། སུམ་བྱརཆ་གསུམ་པའ ཀྟ་ནཔས་ར་ 
པ་ད ། གསེའ་ཡང་ལ་ཏེ་བ་ལ་གནས་པ་དང་ ། ཟུས་ མས་ས སི ོད འཇས ནནཡརམ་འཇིནདཔ་དང་། པར་ལོ 
ཀར་འཁོད་པ་ནཔདུསངནས་ ། འདེ་སུདད་གགས་པ་དགགས་པར་པས་གག་། དྲ་བ འའུ ཚ་འདི་དངེའ་ཡོ་མ་ཡ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བྲ་ནམས་ཀེས་འཇིགས་པར་ 
པདང་ །༽བགསྐ་ིྱ་ལལ་ར་མྱོ་ས་ད་པདང་ ། ་ཡིདཔ་དང་། ཧ ་ཟའི་རིགས་པྱ་སི་ཧདམ་དང་། བསདནམས་མྱི་ཟེད་པ་དང་། ཚ་འདི་དཔསྲ་ཕོ་མ་ལ་ཁ་ནམ་པ་བྲ་ནམས་ཀྱས་འང་། 


༤ 


ཐ་བ འར རེལ རར་རམི་་བ་རང་ ༥ ཅི ༼ 
ན་མ་ཡོ་བྲ་ནམས་གས་འཇིགས་པར་མ་ལྟ་ དང་ ། སྦུན་པ་དུག་མ་ ་ེ 


ལཾ () 

།པདཔེན་ཞིང་། བསེདོནམས་དག་མྱེའེད་པ་དང་། གསེལ་སྦང་ལེ་བར་མི་གནས་པ་དང་། རསགིིངེ་ ་ 
ོ རི རར ་ལར་ཐོས་པར་བརར ། ེ་མ་གོགས་པོ་དག་འདེལར་མི་དངྱ་པོ་མ་ཡེན་པའ་འཇེག་ཏན་ན་། མར་མེ་འཇེནད་པ་དང་ 
ཨ་རངས་གེངམི་བགྲུ་བརད་ནས་ ། ཨེདམ་འཇས་པ་ཏོདྲ་ཀང་ཕཱརྨ་ཟོས་པར་པད་ད་ ། ཧེ་ ཡརོ་ ། 1 ར་ག 
ˆ ཧྷུནཞེང་། བསད་ནམས་དགུ་མེད་པ་དང་ ། གས་ཐོུང་ལ་༼ །ེ་བརྡ་པེགནས་པ་དང་ ། ཆུས་ཁིམས་ཡད་དག་པར་ཐངས་ཏུ་ལེ་ 
2 སཾཌིཀཾར་་་ྨྩྨྣྩྣྔྩྣ༥ཀ། ་་ 
༢ ཛིད་པ་དང་ ། ཟམ་ལེར་འིནད་པ་དང་། རིགས་གི་བུགཙོ་བོ་ལ་ར་ོ་བད་ཕཱ་དང་ ། དོན་ཅད་པུ་རང་ ། ཟུ་བའི་བགས བུ་༩ེདྲང་ཏཱད་། བཅད་དམས་ཟེད་པ་དུང་། ལ་འདིདཔརེ་ཤྲིས་ལ་།བནམ་པ་བ་ར་མས་ ས་ 
འཇིགས་པརབལཱ་བ་དང་ ། སྩེན་པ་དག་སྙེན་ཞིང་བསེད་ནམས་དགྲ་པེད་པ་རང་ ། གས་སེང་ལ་ཉེ་བར་གནས་པ་རུང་ ། 
བྱསམ་གསུམ་པའི་ལཱ་ནམས་། ལུའི་འཧུན་ས་ཆོས་བཟང་དུ་འདུས་ཤང་ ། # ˆ 


། 
༠༠། 


༡ སུམ་བྱ་་ཚ་། མ་ཕའི་ལཱ་ནམས་ཡེད་ ༡༡ ། གྲོག་ས་གྲིལོ་བ་ཡ་རིམ་ཡོ་བེལ་པ་ར་ 
¡ སབ མདཔ་རཔ་ ། དགེ་གདདུ་ལ་འཛི་ནངཔ་རང་། ཟམ་འེར་ོ་འཇིནདཔ་དང་། རེགས་གྱི་་ལ་རེམེ་བུ་ིདཔ་དང 


སཱགོགས་ཕྲ་དུག་ཤེས་པར་གེས་ཤིག་ ། ཧོ་དང་ཧོ་མ་ཡིན་པའི་འཇིག་ཉུནན་ ། མར་འཇིནད་པ་དང་ ། 


ཏྭ | 


ཚུལ།འམས་ཡར་དག་པར་བངས་ནས་འདུག་པ་རྟག་མངནན་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞེ་པོ་རྣམས་ ། སུམ་ ཿ 


བཿ ླ 


པྲ  - བོ $ 

ཕར་འདི་ནད་པ་དང་ ། དགེའ་སྭབདུ་འཇིནད་པ་དང་ ། ནེགས་གྲི་ལ་བོ་ལ་རེ་མ་ཤད་པ་དང་ ། དེན་ཟིད་པ་དང་ ། བྱ་བའི་རིགས་མ་ཉེད་པ་དར་ ། བསདནམས་ེད་པ་དང་། ཆ་འདྲ རལ་ལ་ཁྲད་འབན་་ ( 
ཀིས་འཇིགས་པར་བལྟའ་བ་དང་ ། ཤཱུནེཔ་དག་སྦེན་ཞིང་བསདནམས་ཁེད་པ་དད་ ། གསེའ་སེང་ལ་ཏེ་བར་གནས་པ་དུང ཚུ་ལ་ཕམས་ཡང་དག་པར་བུར་བནས་འདུག་པ་དག་མང་པ་ཞེས་བསད་ནནོ ། དེ་དགུ་ལས་ 

ཐོས་ནས་ ། སུམ་བྱར་ཆ་གསུམ་པའི་ལྷ་ནམས་ཡིད་རངས་ཤིང་མགུ་བརྱ་གུནདནས་ ། ཡེད་པ་ིདཀར་སཔད་འདོ་།  གས་ལག་ད་ལརཡུ་དངམ་ཡིནཔའི་འཇིགཏ་ནན་། མར་འཇིནད་པ་དང་ 
ཕར་འཇིནད་པ་དང་། གསཔ མི་། གས་ེམ་འ་དནདཔ་དྲ་ ། རེགས་ག་གཡོབ་ལ་ར་མ་ཤད་པ་རང ། དོན་ཅད་པ་དཔ་ ། ཆ་བའིརིགས་པ་ཡེད་པ་དང་ བསདནམས་ཐེད་པ་དང་ ། ༧་འདིདད་པོ་ 
ཕ་མ་ད་ིིབད་ག་བ་དང་ ། ཧུན་པ་རག་ ༼ ༽ཆུན་འིང་དསད་མུས་དགུ་ཡེད་པ་དང་། གས་འོང་འ།ཁབང་ ག་པ་། ཆླ་ཟིསས་ལ་དདག་བར་འདུསགས་འུ 
དག་མང་བནི་། རྱེ་རམས་གི་ཆོས་བཟར་པློ ། ཉན་དུ་བབ་པོ་། ལེགས་སོ ། དགེལ་བའོ་ ། གསཱརན་ལཱ་ནམས་གི་ཆོགས་ ་ནམདུན་པར་འཕུལ་བར་འགར་ལ་ ། ཀཱུམ་ཡིན་ནམས་ཀི་ཆོག་ 
ཞི་མངོས་སུ་འགེབ་པར་འགུརརོ་། ཞེས་ཟཱོས་ས་ ། ནས་ལྷ་ནམས་ག་དབང་པོ་བྱསྱ་བིན་གེས་ ། ལཱའི་འཁོརརབ་དདགལ་ལ་བདེ་ཞིང་བད་བྭ་སུས་པརརགནས་ ། དོའི་མཆོགས་སུ་བཅདདེ་སྩུས་པ་ འདེར་ནྲཾ་ཟུ་ཝེད 
ཚེས་བྱརད་དང་ ། དེ་བཞིན་བྱར་བཞི་བྲར་ལཱ་དང་ ། ཇ་འཕལ་གནྡོ་ན་ིད་ལ་འང་ ། གསོ་སྦྱང་ལ་ཡན་ལག་བརད་པ་ལ་། །ཤིནད་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་གནས་ེད་འདེར་ ། རཅེ་འད་ཕར་ད་བཞིན་འགྱར་ ། |དགེ 
སློང་དག་ལཱ་རྣམས་གེ་དབང་པོ་བྱ་མྱའིནགཔ་འདེ་སདཏུ ། འདེས་ནྲེ་ནྲ་ཡེད་ཆས་བྱ་པད་དད་ ན་བཞིན་བཅུ་བཞི་བཅ་ལཱ་དང་ ། ཆོ་འཕྲལ་གེ་ནྭབྲ་ཟེད་པ་འང་ ། གསཾ་སྩང་ཡན་ལག་བྱ་སན་པ་ལ་ ། །གནད་དུ་མཉོ་ 


པས་་"་ཁ"ཁའ་ 


"༩ཝཀ་{ཀ ༼༼༩༼༈་་་་ 


'༠༡། : །གཞག་གནས་བྲད་འདེང་ ། རཅི་འདྲ་བ་ད་བཞེན་འགུར་ | ཞེས་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་སྩུས་པ་ད། །ནཱ་ཉེས་པུར་སྨས་པ་་ 


༥ 
། 


༥མནགི་ ། ལེགས་པར་སྩུས་པ་མ་ཡེན་ན་ ། །རེས་པར་བསྣད་པ་ཡེན་གེ་ ། ལགས་ 


` 


པར་བསྟོད་པར་མ་ཡེན་ནོ་ ། ཉེས་པར་བྗོད་པ་ཡིན་གི་ ། ལེགས་པར་བདོད་པ་མ་ཡིནནོ། །དག་སྤང་དག་དེ་འི་ཤརེ་ཞེན་ ། ལའིདབང་པོ་བརྒུ་བིན་དནི་འདོདཆགས་དང་བཅས་པ་ཞེས་སང་དཔ་བཅས་པ་།། གཏི་མུཤ་ 
¡ དང་བཅས་པ་སྐེ་ ། སྐྱེ་བ་དང ། རྒས་པ་དང་། ན་བ་དང་ ། འཆེ་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་ ། སྭེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ ། ཐུག་བསལ་བ་དང་ ། ཡིད་མེ་བད་བ་དང་ ། འཁྲུག་པ་ནམས་ལས་ཡེངས་སུ་མ་གལ་ཞང་ །སུག་ 


„(ལན་ལག་བྱ་སད་ལ་ལ་ །ཤིནདཝམཉམ་བཞག་གནསཆེརའདེར་། 


ཚས་བརྒྱད་དང་། ད་བཞིན་བྱར་བཞི་བཅུ་ལ་དང་ ། མོ་འཕུལ་གིནྡ་ག་ཆེད་ལ་འུང་ ། ཀ་ཆུ བརྐད་པ་ལ་ ། །ཤ 
འདེསྩས་པ་ན་ ། ལེགས་ཕར་སྩུས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། ཉས་པརསྦས་པ་མ།ཡིནནོ་། ལེགས་པར་བ ོ་་ 


ངེ ༤ 
1 (༥3 


༢ བསལ་ལས་ཡངས་སུ་ཐོལ་ཡོ་། ཞེས་ང་སྭཁོ། །དེ་ལཱ་བསུ་ནདས་ གབཔ་འདྲི་གདདུ་ ། ། 


༽ ཡང་དག་པའི ་པས་སེམས་ཤེནདུ༔ མ་པར་གོལ་ཐ་དསགང་འདི་སྙད་དུ། ། ཤིར 
ཤིནཔཅཱམཏམ་གཞག་གནས་ཏེར་འདེས། ངཡ་འྲད་བ་ད་བཞིནའྱགུར་། །ཞེས་ཆིགས་སུབཅདཔ་ 
ཡིན ། ཉས་པར་བགོད་པ་མ་ཡེནནོ ། ལེགས་པར་བྲྡོད་པ་ཡིན་ཏ་ ། ཉེས་པར་བརྔོདཔ་ནེམ་ཡོན་ན ། 


རཿ 


ཅླ་ཕེདཆས་བྱ་མད་དང་ ། ད་བཞིན་ བྱམ་ཟཞི་བྱས་ལཱ་ས།། །ཆོས་འཕུལ་གནྲི་ན་པེར་ལ་འང་ ། གསོ 
།ར་ཆ་འདྲ་བ་དེ་བཞིན་འརྱུར་ ། །ཞེས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ཕྱུས་ ལྫུས་ཁ་ཡིན་གེ་། ལེག | 
ནོ །ཉེས་པར་བསྟད་པ་ཡིདགི་། ་ལེགས་པར་འདོད་པ་སདེ་་་  བཅུས་གདོད་བཞི་ཁ་ོདོ་ །དག་སཱཾཔདག་དགེ་སངགང་དྲག་བཅེམ་པ་ཡེན་ཞིང་ ། ཟག་པ་ཟད་པ་ ་ 
༼ ཟེད་པ་ཧས་མ་ ། ཁུར་ཕོར་བ་། བདག་གོ་དོན་ཇེས་ས་ཐེབ་པ་ ། སད་པ་ཀུནྭཏྭ་སཱང་བ་ཡངས་སུ་ཟད་པ་ 
ཀླ 


, པ་ ། ཉེས་པར་སྱུས་པ་ཡིན་གི་། ལེགས་པར་སུས་པ་མ།ཡན་ 


:6༨:༨་ ཆང 


ནསུང་དག་དིའི་ཕར་ཞན་ ། དྭགེ་སྲོང་དག་འདེནེ་འདོད་ཆགས་དངྲ་་བ་ ། ཞས་སྭང་དབྲགལ་བ་ ། གཏི་མུག་དདགལ་བ་ག་ ། སཱུ་བ་དང་ ། རབ་དང་། ན་བ་དང་། འཚེབ་དུང་། ཡུ་པན་དང་ སུགས 
འདོན་པ་དཔ་། སུག་བསུལ་བ་དང་། ཡིད་མེ་བད་པ་ལས་ཡངས་སྲུ་གོས་ཞང་། ཕྲག་བྱསཔ་ལས་ཡངས་མུ་མོལ་བའོ་ཞས་ངྭ་སས་ག་ ། དྭལུ་བས་ནས་ནིནང་འདྲ་གད་འདིའ་གིང་ཆེདངས་རྱལ་། པས ས་ཀ 
བཞི་བཅོལ་ལཱ་དང་། །ཆོ་འྲམ་པ་ག་ནྲ་ཐ་ཧེད་ལ་འང་། །གས་སྭོང་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ཡ་ ། །ཤིནད་དཱ་མཉམ་གཞག་གནས་ ཧཱ ཆ་འ ད 
སྩས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། ཉེས་པར་སྲུས་པ་མ་ཡེནན་ ། ལེགས་པར་བྭས དད་པ་ཡེནཏ ། ཉེས་པར་བསྟེད་པ་མ་ཡེནནོ་ ། །ལེགས་པར་བ ༠ རྔོད་པ་ཡིན་ཏེ་། ཉེས་པར་བརོར་པ་མུ།ཡིནནོ་ཞས་གསུངས་ང་ ། 
འཛམ་བླུ་གིང་གེ།ཁོར་ར་ཁོན་ཡུགན་འཁོར་ཁས སུར་བུའི་ལམ་དཔུག་ ་ ཚད་གཉིག་དུ་གསར་གི་བེ་མ་བད་ཏེ་ ། རྒ་མཚོ་ཆེན་པའི་ནུས་ `མུས་ = ༢༩: ལེ རྲེེི་ 
བསུར་བའི་མལཔོ་ད་འཇིག ཉུ ། འབུངབ་དོའིཡ ། ཆལ་པོ་ཆེན་ བོད མཛར་ཉིས་ཞེ་བརྡ་དྲུསགམ་ཞིང་ཧེད་པར་འཆུབཏ། ། འའོར་ཡོས་བསུ་བའྱི་རུལ་པ་གཟནས་ དི 
ལསི་སྦུར་བའེ་ལམ་ཡཡེན་ནོ་། ཟཅོམ་ལཱན་འདས་གུས་ཀང་འདྲི་གདྲང་། དྭག་སབརག་སཱན་པའྱབང་བའི་འཁོར་ལོས་བུ རཁའྱི་རལ་པོའིཿནླ་གངང ༡རེན་པོཆེན་བཏུག་པར་འདོད་པས་ ། ཤུར་བའྱིའསི་ོ་ 
ཐོ་ཆ་ལ་ཞོནནས་ས་ཅུན་ཕྱོ་ར་མཆོ་ལུ་ཐུག་པ་འདིང་བསོར་ཏ × ་ དག་སཱབདག་གཞན་ཡང་འཁོར་ལས་ ལྱི་ཆལ་པ་ཏ་རེན་པོ་ཆེན་བཏུག་པར་འདད་ ར་ 
ཉེ་མ་གར་བའེ་དུས་ག་ཚ་ ། ་རེན་མ་མ་ལ་ཞོནནས་ས་ཆན་པྱོ་ཆམམོལ་ཐུག་ཉར་གླསརད་ཏེ་། རྒྱལ་ཕེའི་ཕོ་ཐྲང་འཁརད་ཉཾདདུ་ ངནས་༤། ཁེཁུསུས་གྱི་བ་བྱ་སད་དཞེས་གསུམས་ས་ ། མུའི་སཱམ་ན་ ། ཡཿ ༣ 
ཱ ཿ ཐིཿ 


„ 


ནིཐ་མ་ཡིན་ ། འཇེགསྐ་ཏན་གདགས་པ་ལས་ཆེགས་དུག་པའོ།། 

ལ་ཀ ཆོས་བཟངས་སྨུམའི་ལམ་དཔའཇེས་ད་སེ་མས་ཚུལ་ ། ས་གཞི་དཔན་ལངས་མུནོདང་ཐང་ཆེན་ནམས།། ། ཨ་ཡིན་ནམས་ཞི་དདུང་འདྲ་བ་ཡེན་། ལཱའི 
གས་བ ལྕ་རྣམས་དང་ འཕྲེར་བ་ཐགས་ 

།དུ་གཡུལ་འགྱད་པར་འ་ ཊཔར་འདང་པར་ ངུ 


¡ སབཁྱ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡནེཀི་གོདཆེམགི་བར་དུ་ ། སུམ་བྱརཆུ་གསུམ་པའི་སུངས་མ་ནམ་པ་ལཱ་བ་ 

ཟོ དཔ་ལྟནམས་དང་ ། རག་ཏྲ་ཡས་སིྷནམས་དང་ ། ཆུལ་པ་ཆ ན་མས ། གང་གིཚེ་ལཱ་མ་ཡིན་ནམས་སུམ་ཧཱ་ཝ་གསུམ་པའི་ ྱུ་ནམས་དང་ ། ལུན དད་ 

7 རྱུརད་ལ་དའིཚ་ ། དབུང་གིཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་འདྲིལ་དྲ། །སུང་པོ་ཚའི་ཆོགས་དང་། རྟའི་ཚོགས་རང་ ། ཤིང་རྟའི་ཆོག (° ས་དང ༈ དམུང་བྲུརུང་གེཚོགས་ནམས་གྲོ་གནན་ ། གོ་མནཱམས 
ས་ས ་་པ་ནམས་ས་ ། གཆ་ནམ་བཞི་གསར་ལསྤ་ཁས་པ་དུང་ ། དངུཡ་ལས 


མཆོན་ནྣ་ནམས་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ་། རལ་གཱཾ་དང་ ། མདུང་དང ། འཕང་མདུང་དང་ ངཱ 
རལྱ་གེ་དང་ ། མདུང་དང ། འཕང་མདུང་དང་ ། མངའ་གཞུ་ནུམས་བངས་དང པའི་ལྷ་ནམས་དཔ་། འཧེད་པའི་ཤི ལྣས་མ་ཡིན་གིེ་གོཔ་ཁེམནས་བུང་ངོ་ ། ལྷ་མ་ཡེན་དངག་གི་དཔང་གེ་ཆོགས་ཡན་། 
བཞི་པ་གྲང་པ་ཆའི་ཚོགས་དང་ ། རྟའི་ཆོགས་དང་ ། ཤིང་རྟའི་ཆོགས་དང་ ། དཔར་གུ་མངགི་ཚོགས་གི་གྲ་ཆ་བགས་ཏེ་ ཤོ་མནམ་མ་བཞིསེ། གསེན་ལསྲ་བས་པ་དང་ ། དབུས་ལས་ཁས་པྱ་བས་དང་། 


༢ ་༩ཁཇ་ >¬. £ 
༨ 


བཞེ་རཕ་ག་དང་ ། མདུཔ་དང་། འཕང་མདུངནང་ ། མདའ་གཞུ་ན ལོ རསྭཊཾ། ཇར 
པུ་དཔད་ ལ་ཚ ་ \ ` /ཨ་པའ་བ་སེ་| བཟློལང་རབརན 


རུ་བསོརས་ནས་ ། ་ལཱ་མ་ཡེན་དང་ལྕན་ཆེག་དུ་གཡུལ་འགྱེད་དོ ། དར་གལྭཏྭསུངས་མ་གཉིསྤ་རལ་ཏེ་ ། ལུ་མ་ཡན་ 
ཟས་ནས་ ། ལྕ་མ་ཡན་གེ་གོར་ཌེམ་དུའགོ་བརའགྱུར་རོ་ ། གལཏ་ལཱ་མ་ཡེན་ནམསྦ་རལ་ཏེ་སུངས་མ་གཉིས་ཕ 


གསས ། འའྱི་འཡོ་འརབ་གཡང་ཡ་མ་ བཛནམ་བཞོ་པའི་རྒལ་པ་བཞི་ནམས་གརན་འཁོད་པར་རུ་ཞེར་འགྲ་ཁོ་ ། དནསྒ་ཆལ་པ་ཆེན་པོ་བཞི་པོ་ནམས་དང་། རྟག་ཏཱ་མྱོས་ཕོའེ་ལྟ་རྣམས་དང་ ། 
གག་་ ཅུན་ལོ་ལ་གོཟགས་ བྲན་དང ། རུན་གནས་ཕའ་ཀྱུ་རྣམས་དང་ ། སུས་མ་ལཱ་པེ་རྣམས་གཅེག་ཏུ་བསྔོརས་ནས་ནས། ལྟ་མ་ཡན་ནམས་དང་ ། ལྕན་ཅིག་དུ་གཡུལ་འཁྱེད་ 
དུན་གཡཏ་སངས་མ་ལཱ་པྲ་ནམསྦ་རལ་ཏེ་ ། ལྕ་མ།ཡེན་ནམས་ཕམ་ནནོ་ ། སུངས་མ་ལྭ་པོ་དག་ནམས་ེས་ལྷ་མ་ཡེན་ནམས་ཐུབ་ཅེང་ཕམ་པར་ཨས་ཏེ་ ། བཟློག་ཉིང་རྒྱབ་སྙཾནད་པར་བྱས་ནས་ ། མ་དག ཱ 
ཁྱེནདུ་འགྱུར་རོ་། གལཏེ་ལཱ་མ་ཡོནྡ་རམསྭ་རལ་ཏེ་ ། སྲངས་མ་ ལཱ'ཡ་རྣམས་ཕམ་ནན་ ། སུམ་བྱ་ཙ་གསུམ་པའ་ལྭ་ནམས་ཀ་ ལཾ སྦངས་མ་ལཱ་པོ་རྣམས་ལཱ་མ་ཡེན་རྣ་མསཀྱེས་ཐུབཙོང་ཕམ་པར་ 
བྱས་ཏེ་ ། བླ་ནེགོཅིརྱ་རབ་ཧེནད་པར་གས་ ། རིའྱི་རལ་པོ་རི་རབྱ་ཏེ༽ ༥ བངརེམ་བཞེ་པ་ནས་ ། སངག་གཞི་སུམ་བྱར་ར་གསུམ་པོའ ལཱཱ་ནམས་གརན་འཁད་པྲ་ན་ཞོང་འགོའ་ ། དེནསྤ་རལ་ ཡ་ ། 
®$ 


ཅིན་པོ་ཆན་པ་ཕནོ་ལྷ་ནམས་གི་པབང་པ་བྱརཉིན་གཔན་བ་རམ་སེང་སེ་ ཚནེནས་ ༈། ལཱན་ནམས་ག་དབང་པོ་བྷས་ཤོན་ལ་འདྲསད་ཆས་སས་ས། །ཀྱའོཀ་གང་བདག་ཅག་སུངས་མ་ལཱ་ར ནུམས་ལུ་ 

རྣམས་ཀྱེས་ཐུབཅཾར་ཕམ་པར་ཐས་ནས་ ། འའྱིརལ་པོ་རེ་རབ་ག་ པགི་གན་སེ་མཚོས་པ་མྱའནད་པར་མཛོད་ཤོག་ ། ཀོཀ་དྭག་གངག་དུས་ལ་བབ་པར་དགོངས་ཤིག་ ། དེནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱསབིན 
འེ གྲོགས་ཕོ་དག་གང་སུངས་མ་ལཱ་ཕྱོ་ནམས་ལྷ་མ་ཡེན་ནུམས་ཙཀིས་ཐུབ་ཅོང་ཕམ་པར་བས་ཏེ་ = ག་ 
རགས་པོ་དག་ད་ ལར་གརག་རུས་ལ་བབ་པ་སེམས་ཤིག་ ། དེནས་ལྷ་ན་མསྭ་ཀོ་དབང་པེ་བ | 


གྲསྦ་ཧལ་ཁོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལནམས་ཀ་ལཱར་མཉན་ནས་ ། སུུམ་ཅ་གསུམ་བའུ་ཅ་་ པ་རུ་ 
ཅརྨ་རྭབ་སྣཾནད་པར་ས་ནས་ ། ༢འྲི་ར་ཕོ་རརབྷཀ་སྙེངགེ་གཞོ་ཆུས་སྭེ་ ། འོརས་པ་ཤེས་པརྲ་གས་ཤེས་ ། ། 


ཌྱནགཾ་ཁསམ་ལ་ཉོགསནས་ ། དཔེརན་སྣེས་བུ་སེབས་ 
ཡའྱགུར་ཏ་ ། སུམ་བཅ་ཚ་གསུམ་པའ་ལཱ་རྣམས་ཀྱ་ 
པད་མ་རེརེ་ལ་སྭང་བུ་བདུན་ 


དག་ནཔན་ཁུད་པར་ 
སུམྱར་ 


ཡོ་རབ་དུ་བརན་པ་ལ་བསམ་ས། ། རེནས་གུང་པོ་ཆའྱ་མལ་པ་རབ་བྟཏནས་ ། ཀུལ་ད 
ཨ་པ་བཞན་རུ་ ། གུང་ཕོའྱ་ཧཱལ་པ་རབ་ཏུ་བརུན་ལ་ ། འཛམ་ 
འགོ་རེ་ར་ལ་མཚ་བྱ་རུག་དུག་ ། མཆེ་བ་འར་ལ་ཛེར་བུ་བདུན་འདན་ ། 


རགུའ་དགུའ་སུད་པ་དེ་མ་དུ།ཡུས་ཀྱརྱཆུ་བ་པར་འགུར་ལ་སེམས་ཀྱང་ཆུབ་པར་རྱུར་ཏེ་ ། ན་དག་ཡུས་གརྩུབ་པ་དང་ ། སེམསྭཱ་ཆུབ་བ་དང་། ནས་པ་ཀླདབ་ལྭ་བདོན་པ་ར་ཆེས་པརླུཆུར་ནས་ རཾ 
གི་ཆོགས་ཡེན་ལག་བཞི་པ་ ། འདོ་ལྟར་སྟེ། ། ཟུང་པོ་ཆེའི་ཚོགས་རང་ ། ཏའི་ཚོགས་དུང་ ། གང་རོའི་ཚོགས་དུང་ ། རཔུར་བྱུརུང་གི་ཆོགས་ནམས་གོ་མ་ཧོན་ཏེ་ ། 
རཱ རོ་པས ༣ོ 


ས་པ་དང་ ། ཤེལ་ལས་ཤས་པ་བགོས་སོ་ ། ག་ཆ་ནམ་བཞོ། གསར་ལས་ཐས་དང་ ། རྩཿཿས་ཤུས་བུག་དང་ ། ཟེ་ཅྭུ་ཌ་ལསྭ་ཁས་ཁུ་དང ོ དི 
བཞི་འདི་ལྟསྟེ། ། རཡ་གི་དང་ །: བདུ་དཔ ། འཕངམདཱད : ་དཔ་། མདུའ་གཞུ་ནམས་བུངས་སུ། ། མཆོན་ཚྭ་རུམ་ཕོནོ་ སག་དང ། གྱ ར་ར 
རམས་ཟུངས་ ནུས་ ། ལྷ་མ་ཡོན་ནམས་དང་ ། ལུན་ཅིག་ ནུགསུལ་འཆེན་ད་ ། ཇེ་ལཱ་མ་ཡནན་མསྦུ་ཧལ་སེེ་ ། ལུ ནམས་མ་ད་  སོ་་ 
ཕམ་པར་ཤས་སེ་ ། བླཟགཅརྒ་ཧབ་སཱེནད་པར་ཤས་ནས་ ། ཤིང་རྟཀྲང་ཧོགས་སུ་ལཱའ་གབ་ཏེར་དུ་གངན་བར་ད་པར་ལཱག་ ༼] འནོད་ཀྱང་ལཱ་ མཱ ` 
འདིགམདུ་སེམས་སོ་། འདྲ་ལར་ལྷམ་ཡན་འདོ་དག་བདག་ཅག་གྱི་ ་བཞན་དུ་སེག་པ་ལས་ན་ལང་ ། ལན་གཏས་སུ་གཡུལ་འྱུད་ཕུར་འདོད་དོ་། སཱམ་བུཤས་ 
མ་ཡན་རྣམས་དང་ལྟནཚཾག་རུག་ཡུལ་འགྱ ནཱ གལཏ་ལན་གཉིས་སུ་ཡང་ལཱ་མ་ཡོན་ནམས་རྱལ་ཏེ་ ། ཤཱ་རྣམས་ཝ་མ་ནོ་ 


ནམས་གིལཾ་བཞིན་དུ་སེག་པར་ཕེད་ནན་ ། རང་ལྷཱ་ནམས་འདྲས། 
ལོག་སཱེ། ། ལཱ་མ་ཡན་རམས་དང་ ། 
' 


‹ ། ཤིཔྐཏ་བ་ཡོགས་སྭུ་ལའི་གོཔ་ཁེར་ཧུ་གཔན་བར་པར་ལེག་ལོ་ ། འོནྭ་ཀུང་ལཱ་མ།ཡེནྲ་དམས་༥ྭ། 
། ཡང་ལན་གསུམ་དུ་གཡུལ་འགེད་པར་འདོད་དོ་ ། སུམ་རུཤེས་ནས་ལཱ་ནམས་ུམ་ ཅན་ནམས་འ 
་མ་༥ཝིནྡ་ནམསཉིས་ཐུབ་ཅིང་ཕམ་པརྦ་ཏས་སེ་ ། བཟོ ཙིརྱརཐ་སྟོནད་པར་ཧས་ཱ་སྭེགོཿཿཉྭོལལ་གོཔ་ཁེར་ 
~ སེམསྱ་ཉས་ཤས་ཆར་གནས་ས། ། འོནད་ཀང་ལཱ་མ་ཡེན་ནམས་ 
ས་མེདྱཾཉཾ་ ། བརག་ཅག་གསན་ 


`` མ་རས་ཚ་ཚུགས་ཀང་། འཇགས 
གས་གང་སྨག་པ་དང་ལན་པའ་ 


3 ལཱན་ཅེག་རུ་གཡུལ་འགེད་དོ ། གསྟཏ་ལཱ་མ་ཡན་འབཤག་རལ་༡ ། 
ས་ལ་ལ་མ་ཡནནལ་ 
ས་ཡིན འའ / ལཱའེ་རྒམ་ཁྲེན་ན་འཇུག་ཀྱང་འཇ་ - 
ཊི གསྟཏ་ལྷཱ་ནམས་རྒྱལ་ཏ་ ། ལྷུ་མ་ཡནྦ་དམས་ཕམ་ནན་ ། ལུ་ནལས་ཀས་ལུས་ སྲལ 

ལེན་གེ་ ཨནམས་༥ྫ་མ་ཡེནྷ་ནམས་ཀྱ་ལོ་བཞོན་ཧུ་སེགས་ པར་བེད་ནན་ 
ལཱ 


རྡ 


ྦ 
| 
| 


ཕྱོགས་སུ་ལཱ་ཤམཕནག་ཤོར་ཁྱེར་གངན་བར་ཤོར་ལཱག་གོ་། །འོན་ཀང་ལྷ་ནམས་ལྷ་མ་ཡོན་གྲ་པོ་བཞོན་སྟེགས་པར་ཐེད་ནན་ ། 
ཧ་གྱི་བི་ཛན་དུ་ཧེགས་བ་ཡས་ན་། ་ཡར་ལན་གསུམ་དུ་གཡུལ་འགྲེན་པར་བེད་འདོད་སམགེས་ནས་ ། ལཱ་མ་ 

ཧི ཤང་གལ་ཏ་ ། ཨཿ སྐདྡ་ན་མསཾ་བཱ་ཁཾ་ཤན་ ། ལྷནམས་ཀྱས་ལྕ་མ་ཡནྷ་དསྟུས་བུབ་ཅང་པ་པན་ཤུས 
ཡན་གི་གེཔ་ཁེར་དུ་ཞུགས་ནས་སྣབཅད་དུ་ ། ལྟ་མ"ཡེན་ནྣམས་ལ་ 
གཞིན་རུ་ལྷ་ནམས་ཀང་འདི་ལྟར་ལྷ་མ་ཡོན་ར་མསན་ལཱ་མ་ཡོན་གཾ་ 
སྙམ་ཏུ་མཐོང་བ་འཇུག་ག་ ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཀར་འདྲེས 
ན་ལྟ་མ་ཡེན་རྣ་མས་ཀྱོས་ལཱ་རམས་ཐུབཅཾང་ཕམ་པར་ཀྱས་ཏེ་ ། 
སྙེགས་པར་ཟེད་པ་ནན་ ། རེར་ལཱ་རྣ་མས་འདེ་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ་ 
རྣམས་ྱར་ལཱོག་སྟེ་ ། ལཱུ་མ་ཡན་རྣམས་དཔ་ལྕནཅཾག་དུ་གཡུལ་འགྱེད་དོ ། གལཏ་ལན་གཉིས 


༽ ོ 


རུ་ལུ་རྣམས་འབ 


= 


༦ , ་#ཧང་ རཆ 2 ་ 


'ལྷུ་གརྣམས་ཀྱེས་མེ་ཚུགས་ཀྱང་འཇེགས་སྨྲག་པ་དང་ ། ལུན་པའ་ 
སམའེརན་འདུག་ཀང་འཇགས་ཤིང་སྦག་པ་དང་ལྟན་པའི་སེམས་ སཱ 
_ ད་ནུ་དག་སྲེཔ་དག་སྔན་ཐུང་བ། ། ལྟ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་གཡུལ་འགྱད - ཧུ་ཞུགས་པ་ན་ 
'ེགས་སུ་ལཱའ་མར་ཏཱར་གཔན་བར་ར་ལཱག་གོ་ ། 
'སྙེགས་པ་ལས་ན་ཡང་ལན་གཏིས་སུ་གཡུལ་ 
ལ་ཏེ ། ལ་རྣམས་ཕམ་ན་ནེ་ལྕ་མ་ཡེན་རྣམས་ཀྱོས་ལྕ་རྣམས་ཐུབཅོང་ཕམ་པར་ཀྲས 


བཟློག་ཅི་ཕསྙནད་པར་ཉས་ནས་ ། ཤིར་རྟ་ཧང་ 
། འདྲ་ལར་ལཱ་མ་ཡཱན་འནེ་དག་བདག་ཙག་གི་ཁི་ང 
་སུ་ཡང་ལྕ་མ་ཡན་ནམ 


རེན་ལཱ་མ་ཡོན་ནམས་འདསྭམ་དུ་སེམས་ཏེ་། འདོ་ལྟར་ལྷ་འདོ་རུག་བདག་ 
གཡུལ་འགད་དོ་ ། གལད་ཏུ་ལན་གྲས་ 
ཡན་ག་གར་ཁེརྭཏཱ་འཇུག་ག ། ལུམ 
ཊཿ་ས་། འོ་བབ་ཚྲ་བས་བསུའ་་ 
དྲོར ། བདག་ཅག་གསན་དནྱར་ཛཾའ 
ལྕ་མ།ཡིན་རྣམས་རྒྱལ་ཏེ་། ལྟ་རྣམས་ཕམ་ན 
འོནྭ་ཀྱང་ལཱ་མ་ཡན་ནམས་ལྷ་རྣམས 
འགྱེད་པར་འདོད་དོསམ་དུགས་ནས་ ། ལཱ། 


ལྕག་སྙེ་། ལྟ་ནམས་དང་ལྷན་གཅེག་ཏུ་ 
ཀེ་ ། བནགཅིངྒ་ཧབ་ཧིནད་རྦ་ཤས་ནས་ཛ། ལཱ་མ་ 


རཀ 
༽ ༣ `, 


ཟླ 


0 ་ 
| 


ཤྭ ན་རར་མ་ཝེའོ་སྙམ་རུ་ཤེས་ཕའི་མཐོང་བ་འཇུག་གོ་ ། །དག་སྭང་དག་འདི་ 


རཿ ° 
། 


ལྕ་མ་ཡེན་རམས་ལྱར་ལྕོག་སྙེ་ ] ལཱ་རྣམས་དང་ལཱནཅེག་རུ་གཡུམ་འགྱེན་དོ་ ། 


པཔ ྷ་ 


།སྟེ། བཟློགོཙང་རྐབ་སྙནད་པར་ཐས་ནས་ ། ཤོང་ཏྟ་ཧང་ལེགས་སུ་ལཱའི་གོར་ཁེར་གངན་བར་ལར་ལུགུ་ག་ །་ 
༢ རྣམས་འདེསྭམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། འོད་ལྟར་ལཱ་མ་ཡེན་འདོ་དག་བདག་གྲོ་པ་བཞོན་ནུ་སེགས་པར་ལས་ན་༠ 
:6 ུ་གཡུལ་འགྱད་རོ་ ། དག་སྭང་དག་ད་ལཱ་མ་ཡན་ནམས་འབའ་ཤོག་ཧལ་ཏེ་ འ ལྕ་ནྣམས་ཕམ་ནན་ 


ཊཾ 


ཅི ' 


ཐཾ་བཞེན་སེགས་པར་ཐེདནོན་། དར་ལཱ་མ་ཡནྡྷ་དམས་འདོ་ མ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ འདུ་ལུརུཀྭ །དགུ། ཏ་ཏཱ་ 
གཾ ཉྱ་བཞེན་སྙེགས པར་ཤེདན་ན་ ། དར་ལཱ་མ་ཡན་ནམས་འདྭ་སྭ་ ། གསེ ཡན་གྟཉིས་ཨུ་ཡང་ལྷ་ནམས་རལ 


ཡོན་ཀྱང་ལཱ་མ་ཡཡེན་རྣམས་ལྷ་རྣམསཀྱི་ོ་བཞིན་དུ་སྙེགས་པར་བྱེད་ནན་ ། དོར་ 
པར་ལས་ན་ཡར་ལན་གསུམ་དུ་གཡུལ་འགྱེན་པར་འདོད་དོ་ ། སཱམ་དུཤེས་ནས་པོར་ 
། ལྕ་མ་ཡོན་ནམས་ཀྱེས་ལཱ་ནམས་བུབ 
ལཱའེ་གྲར་ཁེར་དུ་འཇུག་གེ་། ལཱའི་གྲོར་ཁམ་ུ་ཞུགས་ནས་སྒོ་ནམས་ ྲ ཡད །ང་གྒདས་ལུཁྱུས་ཡ་ཡིན་ན་ཁསཙས་ཧུ་ཱ། བའ 
£ འནར་ཀང་ལྷ་མ་ཡེན་རམས་ཀྱོས་དེར་མ་ཝ་བཞན་རུ་ལཱ་མ་ཡན་ནམས ་ ་ལཱ།ལིགོང་ཁཱར་ན་འདུགྲ་ཀར་འཇགས་གང་སྐག་པ་རང་ ། ལཱ 
ཡུར་ཐཱ་མ་འདས་བའེ་ུསྣན་ ། ལཱ་དཔ་ལ་མ་འཧའརསཿ་ཛང་ཀྱུའ 
ལྕ་རྣམས་ཀྱས་ལྕ་མ"ཡེན་རམས་ཐུཐོང་ཕམ་ཕར་ཤས་ཏེ་ ། བཟློགཙོར་རྒབ་ཧཱནད་པར་བས་ནས་ | ^ཾ། 


 ༽། ངྷཱ་བ་མནན་ས་དང་ 
་ ཟླཟག་ཙངྱ་རབ་སྟཾནད་པར་བཱས་ནས་ ¡ 
ས་ཤང་སཱག་པ་དང་ ། ལཱན་ཕོའ་སེམས་ཀྱས་ཤས་ཆེར་གནས་ 
༩ཤས་ཆར་གནས་མརོོཀ་ ། བརག་ཅག་གས 
ཡ་དུ་ཞུགས་ནས་ ། ལྷ་ནམས་རྱལ་ཏེ་ལྟ་མ་ཡེན་རྣམས་ཕམ་ན་ 
རྟ་ལཱ་ཡོགས་སུ་ཝཱ་མ་ཡེནགྲ་གང་ཁྲར་གངན་བན་ཕར་ལག་གོ་ ། །འོན་ཀྱང་ལྷ་ནམས་ལུ་མ་ཡནྷ་ནམས་ 
ས་པ་ལ་སན་ ། ཡང་ལན་གཉིས་སུ་གཡུལ་འགྱེད་པར་འདུད་དོ་སྟམ་དུགིས་ནས 
ཨན་རམ་ས་ཕམ་ནནི་ ། ལྟ་ནྣམས་ག ཡིན་རྣམས་ཐུབ་ཅར་ཕམ་པར་ 
་ རཿ པྲ ཱེ 


རས་ཏེ་ ། བླཟོག་ཅེྱ་རབ་སྙེདད་པར་ཐས་ནས་ ། ཤིབ་ལཱོ་ཡོགས་སུ་ལྷ་མ།ཡན་གོ་གོར་ཉེན་གངན་བ་དེད་ཧོར་ལཱག་གོ་ འོན་ཀྱང་ལྕ་ནམས་ལྟ་མ་ཡན་གཱེ་བཞེན་ཧཱ་སྙེགས་ཕན་ཧེན་ནནོ་ ། དེར་ལཱ་མ་ཡན་ན་མས་ 
འདེ་སཱམཧུ་སམས་ཏེ་ ། འདོཾ་ཀུར་ལཱ་འདཾ་དག་བདག་ཅག་གྲི་པོ་བཞན་དུ་སེགས་པ་ལས་ན་ ། ཡང་ལན་གསུམ་ཏུ་གཡུལ་འགྱེད་པར་འདོད་དོསམ་ཅུ་ཤེས་ནས་ལྕ་མ་ཡན་རྣམས་ཚྱར་ལྡུག་སྭ་ ། ལྕ་མཡན་རྣམས་ 
དང་ལྕུནཅག་རུ་གཡུལ་འགྱད་ད་ ། གཡ ཡན་གསུམ་རུ་ལུུ་རྣམས་འབའ་ཤོརུ་རྒལ་ཏེ་ ། ལཱ་མ"ཡན་རྣམས་ཕམ་ནན་ ༈ ལྷུ་ནམས་གས་ལྷ་མ་ཡོན་ནཔས་ཐུབཅོང་ཕམ་པར་ཤུས་ཏེ།། བླདོགོྱརུབ་དུནོད་པར 
ཆྱས་ཏ་། ལཱམ་ཡནྱ་གི་ོའར་འདུག་ག། ལམ་ཡེྫོས་གཔོ་ ཌཱ བླདཞུགས་ནས་ ། སྣེདམས་བཅདད་ལ་མ་ཡིན་ལ་ལཱ་ནས སྱ་ཤེསྦྱ་ལྱི་འུགས་ཡུང་ ། འཇགསཅིང་སཀཔ་དང་། འ་པ 
སམས་ཀྱིས་ཤས་ཆེན་གནས་སོ་ ། འེནྲེ་ཀར་ལཱ་ནམས་ཀིས་དེརྱ་སི། ་རི་བཞིན་ུ་ ། ལྷ་ན་མས་ཀང་འདི་ལུར་ལཱ་མ་ཡིནནུམས་ནཾ། ་ལྕུ་མ་ཡིན་གགོང་ཁུརན་འདུག་ཀུང་ ། འཇགས་གང་ཞུག པ་ 
དང་ལཱན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཤས་ཆེར་གནས་མོདྱ་ཀུ༽ བདག༦ག་གས་ ཤོ་དྡེ་རཱི་ཝིའ་ ། གར ར༤་་ །དག་ སང་དག་སྔོན་འདས་པའེ་དུསན་ད་ལྟ་བུརྱ་གུརད་ཏོ་། ཇི་སད་དུ ཿུ 
གར་ཆོ་ལཱ་དང་ལྷམྱིན་ལྷནཿིགཏུ་ \ གཏོ་ག་འདུས་ཤིང་གཡུམ་ན་¢གྱེད་པའ་ན་ །། ཤངྡེ་པ་བའི་གཏིས་པ་མཆུངས་པྱ་སེད་ ། ལཱའི་ཤེང་ཏཱ་པའ་མཆོག་ ཡིན་ནོ ༽ ཞེས་བྱང་བ་ལྟ་བུའོ་། རྭྱ་རུལ་པོ་རོའེབྱ་ཀྱི་སཱང་གི་གཞི 

ན་ ། སུམྱཧཱ་ཝ་གསུམ་པའི་ལྭ་ནམས་རྱས་གོང་ཁེམ་བྭཝན་སཱག་ཅེསྭ་བ་བ་་ །ཆུཊཀཛྭའི་་༄༡༢༥༥༠༡༤༡༢༡༨༧༡ མཐའ་གོར་དུ་དཔུག་ཚདྲ་བ་ཡད་པ་ ། རཉིཟས་ལེནས་ཤིང་བལྟན་སུག་ལ་མཛེས་པ་པོན་ཡོད་དེ་ ། 

གསེར་གི་རབས་སྣར་ཏེ་ ། ར་བ་ལ་འཕར་དུ་ན་དཔག་ཚད་པེད་དང་གསུམ་ཡད་ད ། ར་བ་དཙགྲ་ནམ་པ་བཞ་ལས་ཤས་པ་ཡོད་ད་། གསར་ཡས་ཧས་པ་དང་ ། དངུཝ་ལས་ཤས་པ་དང་ ། ཤིཏྱཱ་ཧཱ་ཡས་ཧས་པ་དང་ ། ཤེ རཾ 


༤ = 2 


༠། །ཡསྦ་་ས་པྲ་མས་སོ་ །གེསླད་འཕབ་བའིམད་ཡབ་དང་ ། ཅ༨༡༥༧༠༩༠༥༤༠༥ ། ། བྭིཁངནམ་པ་བཞི་ཡདད་ ། གསེར་ལས་ཤུས་པ་དབ་ ། རྩཔས་ལས་ཆུས་པ་དང་།ེ་དུར་ཡས་ 
4 རྱུས་པ་དང་། ཤེལ་ལས ་འས་པྷ་ནས་། །དེའིནངགིས་ས་བཞི་དཤིལས་ལེགས་གིང་བཀུ།དུ གྲ ི་གིནཏག་བཅོན་སྲ་བྱས་གཅིག་གིས་བཀལ་སེ། ། འཇམ་ཞིངགིན་ཏུ་འདམ་བཞི་དཔར་ནུ་ 


ྫ་ 
+ ཤོང་བལ་གི་འདབ་འམ་ ། རས་བལ་གི་འདའམ་བཞིན་ཏེ་ ། ཀང་པ་བནན ༥ དམས་ཤིས་ཤོད་ ༽ རྐཔ་པ་བཏེགས་ནན་པར་ཞེས་བྱེད་ལ་ ། མེ་ཏོག་མནད་ར་བ་མང་པོས་ ། ུས་ཨོ་ནུབ་པའི་མྱ་ཱ་ཡོངས་སཱུ་ཁེག 
དི ནམས་དཀང་གི་མབྲུ་སབས་ཀྱས་ ༽ ་གོ་ཞ་དགདུ་ཡན། 


༢ ཏེ་། ནུང་གི་ཨཐུས་མེ་ཏོག་རཱཾངྒ་ནམས་ན་འདོང་ ། མེ་ཏོག་གསར་ནམ སན་ལེགས་པར་འགེམས་ཏ་ ། འདི་སདད་ ། ཨཱན་མས་བསོད་ ་ཱ 
¡ ལཱ མེ་ཏོག་ངཔ་དག་དའདབབྱེད་ །མ་ཏོག་གསར་ནམས་ ནོ་ལེགས་པར་འགེམས། ། ཤེས་འྱུབ་ལུ་བ ལ་ (_.  སླེརདནགུན་ྱས་ཿདྲབ་ འདོད ལོར ཡང ་ 
འཕང་ཏུ་དཔག་ཚད་ཕེད་དང་གསུམ་ ། ཞེར་དྲུ་ནི་དཔག་ཚད་ཕྱེད་དང་ག ར་བ ཏིས་གཉིས་ཡོད་དེ་ སྭ སྣོ་རེར་ལ་ཡང་སཱམ་མའི་གཟུགས་ཨུ་ཕ ས་པྲ་ནམ་བཞེ་ཡོད་དེ་ ༈ གསེར་ལས་ཧས་པ་དང་ ། དངུལ་ལས་ 

ྱས་པ་དང་ ། ཧེདྷཱ་ར་ལསྭ་ཤས་པ་དང་ ། ཤེམ་ལས་ཤས་པ་དནམས་ས་། ཟཱ་བ'ཁམ་པ་ཀཱ་ཐླུར་ཡངས་སྲུ་གུཟ་པ་དང་ ༈ བ་ལང་གི་མགོཝུ་བུདང ། མེ་ལོངནམསྱ་ཀང་གསར་ལས་བས་པ་དང་ ། ་རྩངས་ལས་ཤས་ 
པ་དང་ ། ཐེ་དྷུ་ར་ལས་ཤས་པ་དང་ ལ་ལས་ཤས་བྷ་ནམ་པ་བཞི་ཡོད་དེ་ ། དཤིབས་ཡགས་ཤིང་བལྟན་སུག་ལ་མངེས་པ་ཡོད་དོ། ས་ ལེས་མད་གསུམ་ཟྱ་ཅ་གསུམ་པའི་ལྷ་ནམས་བསང་བའི་པཱར་དང་ ། བསྩབ་ 
བའེ་ཕེར་དང་ །མཇེས་བརྡ་བ་བའི་ཕོརྦ་སུངས་མ་གོཆ་བགས་ཤིང་ ། མཆོན་མཿ བླ་ར་བཀད་དོ་ ། ཁི 


སུས གོས་དང འིག ། 


/ 


༢༢༥ 


ཡཿ ཐབ རེ 


༨༩༧ ཚི ¿¬ 
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མ་། ཞེདདུ་དཔག་ཚད་ཟཅ་གཉིས་ཡཡོད་པ་དགིཟས་ཡགས་པ་ལྟན་སུག་ལ་མཛེས་པ་གསེར་གྱིབེམ་བདམ་ཅོང་  ན་དད་གྱིངས་ཆག་ཆུག་འཏབ་པ་ཡོདད་ ། སུང་དའི་རོས་གསས་གསོནན་ ། རཇིང་གསར་གྭ་ལས་པ་དང་ 
གསརའ་ལས་ཤས་པ་རདང་ ། དདུལ་ལས་ཤས་པ་དང་ ། ཤཱྱུ་ར་ལས་ཤས་པ་དང་ ཡ་ལས་ཧས་པ་ཕ་དགྲུ་ནམ་ཁཞི་བཚིག་གོ། ། རབྲབ་དདག་ཁུནཀནགསེར་ལས་ཟས་མ་དང་ འྭཊ་ཁཱས་ཧཱ་། 
མ་སས་པ་ང་། རམས་མམ་པདང་། འོ ས་ལས་ལ ོད ི་ནགནང ན་དང གཏལ་ནན་དང ། ཤརབའེ་བས་ལས་འསས ས་ག 
གསེན་ཡསྤ་བས་ས་ ། ཧྭ་དྲུ་རའི་ཤེལ་ལས་ཤས་ས་ ། ་ཤེལ་ གཾ་ལན་ཀན་གཉེནམ་ནང་ ། གཉའནན་དང་ ། ཤར་པན་ ཤོ བེ་དྲུ་ྭ་ལས་གས་ཏེ་ "ཆེང ་ ་སུ། 
ཚྡཾར་བུ་ད་དགཀྱང་མུབས་ཡོ་ཞིམུ་སྡངཚོ་ལྟན་ཐུས་གང་སྐ་ ༈ མེ་ཏོག སུརྲ་པ་ལ་དང་ ། པད་མ་དང ། ཀུ་མུ་ཏ་དང་ ། པད་མ་ཀ ར་མོ་ཡངོས་ཁེབས་སྟེ་ ། དེ་དགནུནུ་ལས་ལུས་པ་ རཿ 
ཚོགས་སྒད་སྟན་པ་དང་༽ སཱད་ཡེད་འོང་བ་དྲབ་ ། སད་མཉེན་པ་དང་། འདོད་བགུར་བའུང་བའིག ཞས་ཅན་ནབས་དུད་ ྷ་ ན༽ ༢ ༈ ས་གིང དོད་དུ 
འབས་བུ་ཤིང་ལྗན་པ་སཱ་ཚོགས་ཡད་པ་ནམས་ལགས་པར་སྩེས་ཤཾར་ ། དབབས་ལེགས་ལེ་མངས་སྲུ་བ་པ་སྟ་ ། ལེ་ཏོག་བོད་བཞནཧྱ་བུརད་པ་ནད་ རྐནྐ་མེཏོག་ག་འབིརད་དང་ ། ཏག་འབར་རུ་དག་ 
ཿ སེབ་མ་མཁས་པས་མ།་ཏོག་གི་འཕྲང་བ་ཕེ་གུ་ལ་བྱརས་པ་དང་ ། མ་ཏག་གྲོ་ནྩ་ཧན་ལེགས་པརྲ་ཤས་པ་བཞན་ཏེ་ ། རྒམ་ལས་སྩེས་པའེ་ཧྲ་སྭ་ཆོགས་སྐད་སྙན་པ་དང་ | སྐད་ཡེདདུ་འོང་བ་དང་ ། སཱད་མ་ 


༠ 


དདུལ་ལས་ཤས་པ་དང་ ། ཧེ་ཏུར་ཡས་ ཡས་པ་དང་ ། ཤེལ་ལས་བས་པའི་ཕ་སྲུ་ནམ་བཞི་ས་བཆགས་པའྡེ་ཝེང་དག་ཡད་དེ་ ། ལྡེང་དདག་གྱི་ཕོགས་བཞིན་ཐེམ་སྨས་ཤས་པ་ཡོད་དེ་ ། ཐེམ་སཱས་ བེ ་ྲ 


༩༢ .ུ ཧཱ # རཿ 
་ང༽ 28 ¬ 0 ཀླ བབ ༩ 


༢ཟོབཟ་ 


: ཐམ < 


རོ 


¥= ` “༧ ༽-2 22 ལ་ཤ ཐའ སུན་པ་ད ཛཾ 
རྫ །།" །བདང་། འདད་གུ་འཧུ་་། དད །ད་དག་ི་ཉན་ཀཟན་ ། དབགས་ཟསམྱ་ཀིང་ལོན་པ་དགྲ་ནམ་པ་བཞི་སེ་ ། ཡོན་པ་དང་ ། སེས 
4 དམལ་པ་དང་ ། དཀར་པོ་དག་ཞ་ ། གཞག་གོས་དག་ནམ་པ་བཞི་སེ་ ། ཐུན་པོ་དཔ ། སེར་པ་དང་། དམར་པོ་དང ། དཀར་པ་དག་ག ། ཏུ་། ཅས སྭ་དུང་བགོས་དག་ནམ་ཨུ་བཞི་སེ་ 
+ སཱན་པོ་དང་ ] གསེར་པོ་དང་ ། དམའ་པ་དང་ ། དཀར་པ་དག་གོ་། །རྒན་སྣ་ཆོགས་༨པ། ཡགྱ་རུན་དང་ ། ནངྱ་ཧན་དང་ ། ཧུན་ཊང་་ ། འམ་འ དང་དོག་ད། ནའ 
ལི ཧཱའི་དུ་མོར་མས་ཉིས་ཇི་ལ་བུམ་འདོད་པའི་སེམས་བསེད་མ་ཟག་ཏུ། །དེ་ཀྭ་བུ་ར་དུག་ག་ལག་རུ་འོང་བུར་འགུརར་ ། ཏེ. ྣ་ཛགས་ འའ མའད། མ་གངདས 
ཙཾ པ་དང་། ཁར་ཇདང་ ། སྷ་སྭར་ནམས་འགུང་བའིགངེ་ལོན པ་དུག་ཡོད་དེ་། ལཱ་ལམ་ལྷའི་བུང་།ནཔས་ེས་ངཀྲ་བར ་ ཁ དཔ སེམས་བསྩེད་མ་ཐག་ཏུ། ། དེ་ལྭ་བུ་ད་དག་ག་ལག་ 
གམམའབྱུར་རོ ། །བདུདཿ ནམ་པ་བཞི་དབྱས་པཆང་གི་བཅང་བ་དག་ཡེདདོ་། ཡང་ཉོག་བྲ་དམས་དབ་ཁུང་པ་བཅེགས་པྲ་རམས་དཔ་ ། ིུམ་ནབས་དང་ ། རོ ..ོོ་ 
ནམས་དང་ ། ་བསཾ་ལ་༡འརྡ་རམས་དང་ ། དག ས་ན་ག བདཞངཏ་ཱ་ ་བུད་མེད་གི་ཆོགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་ཟས་གང་ བྱ ལ་བས་བྱ་སེས་དབ་དང་། རི ཕག་ 
ནུམས་དང་ ། བ་དན ་ད ེོསཞིས་ལེགས་པར་བླགོས་པ་དང་ ། ཟཟའ་བ་དུབ་ ། བར་བ་དང་ ། ལཱན་པ་དྲ་ཀ་ཡོདད་ །དོནྲི་སམ་བྱརཚ་གྲསམ་བའ་དམས་ལ། ཁ་དང་བཅས་ 
རུམས སན་པ ཁའེ ། འརྡ་གི་སམ་ཀི་འྲགས་ཞུ་ཉམས་སྤུགེངབོ་ ། ཀཱའི་མབ་ཁེརགིུསནྭ་ནམས་གོ་དབངཔེ་རྱིནགི་ར་བཟངས་ནམ་པརྱ་རལ་བེདཉེས་བ་བ་ ། ཅུང་ 


དཔག་ཚད་ཉས་འྲམ་ལ་བྱ་རན་ཡང་དཔག་ཚད་ིས་གྱམལཱ་བན་མཐལ་སུརུ་དཔགཚད་ག་ཡོད་པདབིབས་ལེགས་པཤོང་བས་ཕུན་ས་མངས་པ་ཞིག་ཡདད་ ། ལཱའི་གྒོར་ཁྱེར་ལས་དཔག་ཚད་ཕེད་དང་ལས་ 
ཙྐརུ་འཁགས་ཏ་ །ཁར་བཟངས་ནམ་པརྦ་རཝ་ཁེད་ ། དེའི་མངརན་ན་པ་པ་བཞོ་ལསྱ་བས་པ་ལས་ ། འདི་ལཱ་སྭ་ ། གསེར་ལས་ཤས་པ་དང་ ། དྭངུལ་ལས་ཤས་པ་དང་ ། རྱ་ཆུ་རཱ་ཕག་ཀྱ་མ་ 
མན་ང་། ཤེལ་ལུསྱ་བས་པ་ནམས་སོ་། ། ཁད་བཟརས་ནམ་པརྨ་རལ་བ་དའི་ཐེམ་པྲ་ནམ་པ་བཞི་བཀོད་པ་ལ་འདི་ལྟ་གེ། ། གསེལ་ལས་བས་པ་དང་ ། དངུལ་ལས་བས་པྲ་བྲས་པ་དང་ ། ཆྭ་ཏུ་ར་ལས་ 
ཤས་པ་ནང་ ། ཤེ་ཁས་བས་པ་ནམས་ས་། ། ཁང་བཟངས་ ་ རམ་པརྦ་ཧལ་བངྱ་ཀི་ཀ་བྲ་ནམ་ལརྦ་རཁྱ་བད་གཞོབཙུགས་པ་ལ་ ། འདི་ལྟ་སེ ། གསེར་ལས་ཤུས་པྱ་བས་པ་རང་ ། གཨུང་ཆ་ 
ཤས་བདྲ་་ ཤེལ་ལས་ཤས་ ༨ པ་ནམས་ཏེ་ ། གསེར་གི་ཀ་བ་ནི་ཀ་ཏ་ནར་དང་ ། ཀ་ཞཱ་དང་ ཟེ་ཕུལ་དང་གཏུངྒ་རམས་བྭཔས་ལས་བས་ས་ ། ཤེ་དྲུ་པནཾ་གེ་ཡ་༔ 
ཧས་ས་ ། ཤེལ་ཀ་ཞོ་ཀ་ཉནད་པ་རང་ ། ཀ་ཞུ་དང་ ། ཟ་ཕུལ་ རངཔ་ ། གནུང་ཐ་དྲུ་པ་ལསྭ་བས་ས་། ཁར་བཟངས་ནུམ་པར་ རྒྱལ་པེད་དེའྲི་ཕམ་ཏན་ནམ་པ་བཞི་ལས་ཤས་པ་དག་ཡད་ད་ ། འདི 
ལྷ་པ ། གསེར་ལས་ཁས་པ་དང་ ། དངུལ་ལས་བས་པ་དང་ ། ཤེཧ་ར་ལས་བས་པ་རུང་ ། ཤེལ་ལས་ཀས་བྲ་ནམས་ས་ ། ཁང་བཟངས་རམ་པརྦ་རལ་ཧེད་ལ་ཤམ་སབས་དང་ལན་པ་བཞི་ལས་གས་པ་ 
རག་ཡེད་ད་ ། འདི་ལྟ་སེ ། གསེར་ལས་བས་པ་དང་ ། རུང་ལས་ས་པ་རུང་ ། ཧེེའྲུ་ཧལསྲ་བས་པ་དུང་ ཤེལ་ལས་རས་པ་ནམས་ས་། ། ཁང་བཟངས་རམ་པར་ནུམ་པར་མལ་ཧེར་ལ་ཐེམ་སཱས་ནུམ་ 
་ཁཞི་ཁསྦ་བས་པ་དག་ཡོདེད་ ། ཕེམ་སྷས་དདག་ན་འདི་ལྷ་སེ་ ། གསེར་ལསྲ་གས་པ་དང་ ། དྭངལ་ལས་བས་པ་དང་ ། ཤེཧྲུ་རལས་ཟས་པ་དང་ ། ཤེལ་ཁསྤ་རས་ཁར་ཚིང་ །བླུགན་ཕས་བ་བཞིས་ 


) 


- 


|༠༠། །བརྩོགས་སོ་ ། །ཁར་བཟརས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ྱེད་ལ་ ། ཡན་ཀན་གསར་ལས་ཤས་པ་དང་ དཧུལ་ལས་ྱས་པ་དང་། ཤ་དྲུ་ཧལ་སྭུ་བུས་པ་དང་ ། ཤེལ་ལས ་བས་པ་ནམ་པ་བཞིས་གུན་ ། ༦ 
4 ནས་བསྟེར་ཏེ་ ། །གསར་གེ་ལན་ཀན་གྷེ་ཏན་མ་དང་ ། གཉའ་ནན་དུང་ ། ཤུར་བཞོ་དུ་པ་ལས་བུས་ས་ ། ཡ་གིནོག་སེར་ཡས་བས་ས་ ། །ཤྱོད་རའ་གལ་ལས་ུས་ས་ ། །གེལ་གི་ཉན་མ་དང་ ། གཉལ་ནན་ 
„ དཔ་། ཀར་བ་ནོ་བུདྲཱ་ར་ལས་ཤས་ལོ་ ། །བར་སོམ་ན” ། །རྦ་བརཾན་ཕེམ་པ་ཀ་བ་དང་ ། མ་རྟན་དཔནེ་སྟེབས་ལཱན་ཕྱམ་ ། །འཁོར་ས་དཔན་སྲར་ལེབ་ཁང་། །ཡས་ཕུས་དག་ན་ཐ་མ་ཡན་ ། ། ཁང་བཟངས 
ཟླ རྣམ་པར་རྒྱལ་མྱེར་ལ་ ། པ་གམ་བརར་ ་ཡོད་ར་ ། བ་གམ་རར་ལྭ་ ་ཡང།ཁང་པ་བཙགས་པ་བདུན་བཏར་ཡོད་དོ ། །༼ར་པ་བར་གས་ ཟབ པ་རར་ལ་ཡར་གནས་ཁང་བདུན་བཏུན་ ། ་གནས་།འཔར་ར་ལ་ཁཱའ་ 
༩ བུ་མོ་འདན་བདུན་།་ ༤ལཱའི་ཤྲུ་མོ་རེར་ལ་ག་ཡོག་མ་བཏུན་བཅུན ཀང ༡༣༤ -གཡག་མོ་རེར་ལ་ཡང་སཾལ་སཱན་བདུན་བདུན་ཡོད་དོ་ “འི _༼། ཁར་བཟངས་རམ་པར་ཏརྱ་སཁྱ་ཧདག་ནབན་ཇིང་གྲུ་བས་པ་ཡོད 
༧ ༨ | ཇིུ་ར་ལྔ་རུབ་རཔག་ཚད་ལ་བྱས་ ། ཁ་ཆོ་ནདུ་ཡང་དཔག་ ཚོད་ལྔ་བྱས་མཐའ་སྒོར་ཅུ་དབུག་ཚད་ཉེས་བྱུས་ ད་ད ། དུ་ན ཆགས་བཞིནལ་གཱསྔ་བམ་པ་དག་ཡོད་ད་ ། ཕེམ་ལཱས་དདག་ཀང་ 
འདེ་ལཱ་སྭེ་། གསེར་ལས་ཤས་པ་དང་ ། རྭལ་ལས་ཤས་པ་དང་ ། ེཏྱུ་་ལ་སྭ་བཱས་ཁ་དང་ ། ཤེལ་ལསྭ་ཧུས་པའི་ཕ་གྲུ་རམ་བཞས་བཅུགེས་ས་ ཚེ །ཛྔེར་བུ་པའྲེ་ལོགས་བཞར་ཡང་ལན་ཀར་དག་གས་ཨུམནས་ སར 
`; རཏ ལན་ཀནྡ་རམ་བཞོ་དག་གས་སྭ་མ་བཞེན་ཏ་ ། དཐས་ལེགས་ཤིང་བཀྟ་ན་སུག་ལ་མཛེས་པ་རུ་ ལནིརྲ་རཱ་སཱར་ཆ་ལཱ་བྲས་གང་ས། ། མེ་ཏག་སུངད་པ་ལ་རང་ ། པར་མ་དཔ་ ། ཀུ་མུ་ཏ་དང་ ། པད་མ་ 
དཀར་པོས་ཡངས་སྲུ་ཁེབས་ལྭ་མུནས་སྩེས་པའྱིབ་ས་ཆོགས་སྙན་སན་པ་འྱལན་པ་དང་ (གུའོང་བ་ཇང་ ། སཱད་མཉེན་པ་རང་ ། འདོད་དྭགྲར་བྱསུར་བའིགཟུགས་ཅན་སད་སུན་པར་འབིནདཏོ། ། ་ 
འ ུ ་ྲ འའ ་ ཐྲུ ྲ རོ ཱུ ] 
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ཐོར་བཞོན་དྱུ་གུར་པ་ཤ།ེ་ ། དཔར་ 
མེ་ཏོག་འཕྲེང་བྱ་ཧད་ག་སཱབ་མ་མཁས་པས་ ། མེ་ཏོག་གེ་འཕྲང་བ་ཕེ་གུ་ལ་བྱརུས་པ་དཔ་ ། མེ་ཏག་གྲི་ནྩ་ཧན་ལེགས་པར་གས་པ་བཞིན་ཏེ་ ། ”རྒ་མ་ཡས་བ་ ས་པའྲི་བྭ་སྭ་ཆོགས་སྙད་ 


ནམ་པ་བཞིས་ ། སྙན་པ་དཔ་ སེམ་པ་དང་ ཏ། རམར་པ་རཔ་ ། ±; རཀར་པ་དག་ག་ ། །རྒྱན་སུ་ཚོགས་དང་ ། ཡག་རྒན་དང་ ། རི རྐཔ་རྒན་དང་ ༽ རྒྱན་སྣང་བ་དང་ ། རྱ་སཱུང་བ་དག་འབྱུང་བ 
༽ླ ༣༧ ཁཧ། ༢ ༧༤༡༡༡༢༽ ¬ ་ ཆེ ཆུ ཟེ ` 215 ༼ཁྲང་ཆ་རར།་ ་སན་ལ།་རྔག། ར་བའེ་ཤང་ལཱནར་པ་ །ཡོད་ད་། 
ཉན་པ་དག་ཡང་ད་ ། །རོལ་མའ་ཆྭ་བད་ས་ཆོགས་འདྲལ་ད།༽། པབབུང་དང་ ། གང་ཀུ་དང་། བ་བར་རུ་ད་གྲར་མ་པ་རང་ རྱ ༣༢ ཅཨཆྔན་ཁུདཊ།་ ཙུ དག་ ་ 
ལཱ་དང་ལཱའི་བུ་མནམས་ཀེས་ཇི་ལྣ་བུ།འདོད་པའི་སེམས་བསེད་མ་ཐག་ཏུ་ ། ར་ལཱ་བྲུ་དདུག་གི་ལག་ཏུ་འོབར་འགྱུར་རོ་ ། །བདུདྷ་པྲ་ན་མ་པ་བཞ་དང་ ། སཱཔརྩོ་རང་ འུ ཀི བའ་དུག་ཡོང་བ་ ྦ 
ཡ་ཉོག་ནམས་དང་ ། ཁངཔ་བོགས་པྲ་རམས་དང་། ཁཌམ་ནམས་དཔ ། བསེཡལ།ཁ་ནམས་རང་ ། ཀུད་མོ་ལུ་བའ་ས་ནམས་དང་། བྙ།བརྡ་ནམས་པུད་ ནག ཚོགས་རྱིག་མངེས་འན་ཤས་ ¡ 
ཤང་ ། ཡཱའི་ཞུ་མ་མང་པ་བསེནང་པ་དང་ ། ཐལ་སཱན་རང་ ། ཕེག་དོབ་མ་དག་གྱི་ཕགས་པ་དཔ་ ། བླིས་ཚོགས་གས་ཡེགས་པར་བསྤོས་པ་དཔ་ ། བཟའ་བ་དཔ ། བཏུ་བ་དང་ལཱན་པ་ཡད་ད 


པ་སཱ་ཚོགས་ཡེད་ པ་ནམས་ ལོ ཀར ས་ཤེང་ དྲབབས་ལེགས་པ་ཡེངས་སྲུ་གུབ་ པ་སྭེ་ ། མེ་ཏོག་ཐད་བ ཊཔཿ ཿ༥ན་ ། ཅཅ ཏག་ ཟེ ཆེ ཏོག་འཕེང་བྱརཔག་སེབ་ མ་མ།ཁས་པ ྦ 

མེ་ཏོག་ག་འཕེང་བ་ཐེ་གུ་ལ་ བྱརུས་ ད་ ་ ུན་ལེགས་ཕར་ཞ་ "པ་བཞིན་ཏ་ ། སམ་། ༣ པའྲ་ཐྭ་སཱ་ཆོགས་སྐང་ ། སྭནང་པ་དང་ ། ཨང 222 རཱ འདོད་ 
དྭགུན་བྱ་སུར་བའ་གཟུགམ་ཅན་དཁས་ སད་སནད་པ་འཐིན ། ། ལྷའི་གབཁེམ་འོབས་བངནརམ་ཀོས་ཀུནནས་བསོརདཏ ། བམས་དཔན་ཀང་མབས་ དུ རཱ | ་ ་ཡདད་ ། ལ་ཤ 

ར་བ་ལས ་གས་པ་དང་ ། དངཱལ་ཡས་ཧུས་པ་ རོ ། ་ལས་བས་པ་དང་ ། ཤལ་ཡས་ཧུས་པ་རས་པ་ བདིས་ བ་ལ ། མུ་བསེ་མུ་ཧཱངཿ་ ཐུས་གང་སྭེ་ ། མེ་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་ ་དང་། 


པར་དང པ ། པད་མ་དཀར་པས་ཡོངས་སཁྲབས ་་ཡལ་ མུནས་སེས་པའི་བ་སུ ས་སང་སཱན་པ་རང་ འ ཱ  སཱར་ཡ་དདུ་ འང་བ་དང་ ། སྣརམཉན་བ་ཕང་། འ འོ་དགོ་ 
ཐའ གསའ མས་ནི ཡ་ ༄ གནའ བྷ དཀའ་པ་དང་ 2 ལོ པ་ི - ཕ་རག་ཡང་རོ ། ། །དནས་སུམ་བྲཅུ་ཚ་གསུ༔ མ་ཕའི་ལྕ་ནམས་ ། པྲ 
ཡ 


།ཡེགས་ཡ་ཡོངས་ 

ཅེ་ཞིང་ ། དགའ་ལ་དགའ་མགུར་ཧདད་ ། །འབས་ད་དགག་ཉེན་ ཏགགཤོར་ེ་པརང་། ་ རྒོ ཁ་ལས ཀས ་ ར་ཁ 
ཡཧ་ ། ེཏོད་བདཞེན་ྱུསརབོ་། རྫ མེ་ཏོག་འ ར་བརྒྱུད་རམ་ མེ་ཉོག་འཕྲེང་བརྒྱདཀྲ་སཱཾབ་མ་མཁས་པས་ ། ། མེ་ཏག་གི་འཕེང་ཐ་ཊེ ཐེ་གུ་ལ་བྱཧུས་པ་རང་ ། མེ་ཏོག་གི ཁཾ 
བརྱཤས་པ་ བཞིནཏ་ ། གམ་ལས་རྱས་པ་ྱ་བ་ཚོགས་སྒདསྙན་པ་རང་ ། སྐད་མིདཔུ་འོངབ་རང་ ། སྐད་མཉེན་པ་དང་ ། འདོད་བགུར་བྱར་བའི་གཟུགས་ཅན་ནམས་ སད་སཱན་པ་འཧནད་ཏ་ ། ནསུ 


། 


ི ༣ ཟླ ཆམ ལཁཡ་ཡོ་ད་འ 


བྱརླ་ཆ་གསུམ་པ་ི་ལྷ་ནམས་ཀྱེ་བསེར་མས་ཚལ་ ། ཤིཔྟཏ་སཱ་ཆོགས་ཅན་ཞེས་བ་བ་ཡོད་ ། ཆུམདཔགཚད་ཉིས་བྱུ་མ་ལུ་བྱ༧ ། ཆར་ཡང་རཔག་ཚང་༡ས་བྱ་ག་བ ། མཐའ་བསརདྲ་རབག་ཚད་སེང་ཡད་པ་ ། ། 
ཟླ དྱབས་ལེགས་ཤང་བལྟ་ན་སུག་ལ་མ ས་པ་གསེར་གི་པབས་བ་ཀུནནས་བསྩོར་ཏེ་ ། ར་བལེ་འབདུ་དཔག་ཚར་གཅིག་ཡོར་ཡ་ ། ར་བ་ར་ལ་གཅོག་གསེར་ལས་ཤས་པ་རང་ ། དངུལ་ལས་ཐས་པ་རང་ ། ངི 
` ཡས་ཤས་པ་དང་ ། ཤེལ་ཡས་བས་པ་ནམ་པ་བཞི་མདོང་ ། ྲུ ཤེན་དུ་འཕང་བ་དང་ ། ཤ་ རྔཀད་ འད་ 3 ༥ གསེབ་ཡསྱ་རུས་བུ་དང ། རདུ་ལ་ 
‡ ལས་ཀྲས་པ་དང་ ། ཤེ་དྲུ་ཏལས་ཧས་པ་དང་། ཤེལ་ལས་བས ་པ་རྣམསཾ་། ༥ །པེནཔ་གི་ས་གཞི་བས་ལེགས་ཤངེ་བལུ་ ` ན་སྲུག་ལ་མ ཕུཊ ་། བྲཀ་ཤི་་ཤིན་ཧུ་བཀ་བ་མཆོན་སྭཱ་བྲ་ཧ 
ཚི བ་གཅིག་གིས་བཀྲ་བ་ད ། འཇམ་ཞིབ་ཤེ་ནདྲར་འཇམ་པནེ་དཔེརན་ ། ཤིང་བལ་གོ་འདུབ་མ་ལམ་ ། རས་བལ་གི་འདུབ་མ་བཞན་ཏ་ ། དཀར་པ་བཞུག་ནགིདམ་ཞེས་ཅེད་ ། རྐང་པ་བཉགན་ནེ་པརས་ 
ཤེང་ལ་ ། མེ་ཏོག་མནདར་བ་མང་པས་ ས་མ། ནུབ་མ་ཏུ་ཡངས་སྲུ་ཌབས་ཏ་ ཇགི་མཐུས་མེ་ཏུག་རང་པ་ནམས་ནི་འདོར ། མེ་ཏག་གསར་རམས་ན་ །གྲས་པར་འགམས་ཏེ་ ། །ཇཾཨདབུ་ཙ་ནམས་གསོད ་ ོ‹ 
ནམས་དབརང་ག་ ནགྱེས་ན་ ། ཤིཧྷོད་ཚོགས་༧ན་ རྭ རཔཆན་ལཱང་ ། ། ཊཕ་ནམས་ན་འདར་བར་ཤེར་ ། །མེ་ཏོག་གསར་པྲ་དམས་ཞེ་ལགས་པར་འགེམས་ ། །ཤེས་འབྱུང་བ་ལྟ་ཊུཿ ། །སྙེར ཊོ 


ཚལ་ཤོཾངེཏ་ས་ཆོགས་ཅན་རྱེ་)པན་ ། རྔིཔ་བུ་དཔག་ཚད་ལཱ་བཉྱ་ ། ཁ་ཆོན་དུ་ཡང་དཔག་ཚར་ལུ་བཅུ་ ། མཐའ་སྒོཿདུ་ཡང་དབག་ཚད་གཉིས་བྱར་ལོདད་ ། ཇིབ་བུདད་ཡབགསེམ་ལསྤ་བས་པ་རང་། རུདུ་ལས 


༽ ཨབ་་་_། ® ེ་ཤ་གཏར་ 


ཨཿ ཀམསེར་ལས་ཤས་པ་དང་ ། དཏུཝ་ལས་ཧས་པ་དང་། ང ཧེ་དྲ་ར་ལས་ཐས་པ་དུང་ ། 


རགཔ་དང་ ། ཧེདྱུ་ཏ་ལས་བྲས་པ་དང་ །གེས་ལས། 'གས་ བིལ་བ བཞེས་བརགས་ས་ ། །རང་བུ་པའལ 

ཤེལ སྭ་ཤཱས་ པྲ་ནམས་པ་བཞིས་ཀུན་ནས་ བསྐར་ཏེ་] མབསལ་བ་དང་ ། མུསཔཆི་ལཱ།་ཁུས་གང° ཞིང་ ་དུདཔལལ་དང་། བད་མ་དང་ ། ཀུ་མུ་ད་ངང་ ། པད་མ་ཀར་ པས ངོས་སུ ཁབས་། 
ནས་སྩས་ བའྲིསླ་ས་འགུས་དད་ཉད་པ་ སྣད་ཡ་དྲད་འོང་བ་རང་ ། སངམཏན་པ་དང་། དར འ་འ དཱ འའ འལ 
པ་རང་ ། འབབས་བུལིདང་ལཱན་པ་ལེགས་པར་སྤེས་ཤང་ ། ། རཤྱོབས་ ལེགས་ལ་ལེརས་སྲུ་བུཌ་པ་རུག་ཡོང་ད ། མེ་ཏག་ཐོད་བཞནང་ : ཧུ 
གི་སེབ་མ་མཁས་པས་ ། མེ་ཏེག་གེ་འཕེང་བ་ཝེ་གུ་ལ་བླ་རས་པ་ ་ དང་ ། མེ་ཏོག་གྷོ་ནྲ་ཧུན་ལེགས་པར་ཤས་ པ་བཞེན་ཏ་ ། ཧཱ ` 

བ་དང་། སྐད་མཉེན་པ་རུང་ ། འདོད་པར 2 ༅ན་ནམས་སྣདསྙན་པ་འཐནདཏོ། །དཔགས་ བས་སས ཤིམ་ལྗྫོན་པ གྲརམ་པ་བ པཱ ཨོ་གློང་ ཀག 
རུ་རུ ནང་ ཀཆ པ་དག་གོ་ ། ` །གཞུག་གེས་རགྲུ་དས་བླ་བགི་གེ ། 

སྔེན་པེ་དང་ ། གསེར་པ བོདང་ ། རྟསམ་བ་ད་ ལུ་་ །རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ལག་ཆན་ངང་ ། རྐ་ཆུ ། རྒྱན་སྣ་བ་དང་ ། མོཾ་པཱང་བ་ རུཿསྭ་འྱ་དང་བའེ་གང་ 

: འདི་ལཱ་སྭེ་ རྭ པ་བབརང་ ། གྲི རཀུ་དང་ །  ་ ༈ འ།འར་ར་དང་ ། སྣ་སྭན་པ་ཕཊ་འབྱུཔ་བའེ་ཤེ་ལྔོན་པ་དག་ཡོད་དེ་ ། 11 52 7 ་ཇི་ལཱ་བཱ་འདོད་པའི་ 


། སྔན་པོ་དང་། གསེར་པོ་རང་ ། དམར་པ་དང་། དཀར་པོ་དགགོ་ ། །དཔག་བསམས་ ཤེང་ལས་བུང་བེ་གོས་དགྲུ་ནམ་པ་བཞི་སེ 
ན་པ་དག་ཡེདདོ ། །རོས་མོའི་མྱ་བང་སཱ་རྲོག 
འེ་སེམས་བསྩེདམ་ཐགཏུ་ ། ཇིར 


® 
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2 
<ཤྲཾ 


དཱ ལེ / ༠༥ ༤ ! ཟེ ་༠༡།ཿ་ ཡཱ ༠ ༦ " " བ་རང་ ། ཧུ།འདུས་ཀ 
2 ༩ ༠༡” ༩1 ' ཝ་སེང་མ་ ༧་།ལར་༢།་ལ།་ར་ ། ། སཿ རཾ ོ ། 
མཐའ་སྒོར་དུ་དཔག་ཚར་རགུ་བྱ་ཡེད་ད་ ། ལུའེ་གྲོར་ཁར་ཀྱ་ ད པག་ཚད་ཕེད་དང་བཞས འགུས ༥ རཆ ་པ་ བཟརམ་ མོ ་གཞ་དང ་ཡང་ཏག རང་དགའ་ 


གསག་སའོང་ཐརའྱརོ་ ། །བདུ་ི་ནམ་པ་བཞི་དང་ ། སྲུང་དང ། སྨཔཆངགི་བཅུང་བ་དགྲ་ཀང་ཡད་དོ་། ་ཡང་ཏོགྲ་དམས་དང་ ། ཁར་པ་བཅགས་ཕྲ་དམས་དང་ ། ཁུམ་ནཱ་མས་དང་ ། 
༦༡། །སུ་རེདག་ག་ལགྱབ་ོཔཐར་འརོ་༈ །བདིནས་པ་བཞིདང་། སུངཙི་དང་། ས་ཆང་ ལྕམས མས་པ་བ །མི་སནདང ། ལེག་དཔ་པདག་གྱི་་མགས་པ་དང་ 
བསེལ་ཁངྒམས་དང་། །ཱད་མ་ལཱ་བལེ་སྔ་རམས་དང་ ། བྷི།འཔནམས་དང་དུད་སེདགེ་ཚོགས་གས་གངས་པར་ཤུས་ཀ ཡུ ་་ར་ེཞིང་རབ།འ་ལ་རགའ་མགུར་སོངད ། རཔག་ལས་གི་འྲས་བུ་ཏམ 
ྲེ་ས་ཤིས་གཡེགས་པར་གྲངས་པ་དང་ བཟའ་བ་དང ། ཕ། ་ད་ཝན་པསརོད།དན་པའིབང་པསཡིནགག ལ་རནཔཡངས་པ་བ ི་ོ དག་་ཧརམང་དབག་ཚདམ་བྱཿ ། 
སྤུབས ། །ལྟའི་གོང་ཉར་གིར་ལྕོམཚམས་ནུ་། སྔུམ་བྱརཝ་ ༼ གསུམ་པའི་ལྷ་ནམས་ཀི་ལུའི་འདུནས་ཆོས་བཟངས་ཤེས་ཐུ་བ་ །དད་། དཔད དྱངུཔ་ ད 


ཤྲི ཆིཿ 'ུ ོང རར སག་ལ་མཇེས་པ་སེ་ ། ཡནྲ་གསེར་ལས་ཧས་པ་ཐས་རང་ ། དདུཡ་ལས་ཟས་པ་དང་ ། 

ཡརར་ ། ་ཡང་ གྱི་ཆེ་གཞི་ངང་ ༅མ་གཟུམས་རང་ ། ཤམ་བུ་པ་ ཐམས་ཧད་ཤེཡ་ གག ་ ། བལྟན་སུག་ལ་མངས ཡ་སེ་། ་སྣན་༢ས །ཐས་པ་ཧས་རང་ ] ཐུ =` 
སར ཾཔ་སྐ་བས་བྷ་དས་པ་བཞིས་ཞུནནས་པྷསོར་ཏོ་། །ད་ལ་སྤོ་དང་ཡ་ཕུབས་དཔ་ ། གཱ་ནདང་། ཡཔཨེ་ཏོགྲ་ཧོཝ་བོན་དང་ ། ཡཱན་དང་ ། ཤམ་ངག་དག་པ་ཡོདད ། ཧམ གར 
རལ་ཡང་ག་བ་བར་རུག་བཅུ་དུགྱ་བེས་ཀུནནས་བྐེ་ནད་ཏོ་ ། བའི་ལམ་ན་རམ་པ་བཏུན་ཡོད་ད་ ། ལྕེའི་པས་ནཁེ་བྱ་ར་ལ་ས་བས་པའེ་བཀའ་བ་ཟུར་བར་པ་གསལ་ཞང་འཕན་ཆེད་ལ་ ། འ་ ། 
ཡང་དེ ། ཧད ། །རེཁི་ཡོགྱ་བཱལཱའི་དབང་པོ་བྱ་མཉིནྲ་གེས་གསེར་གྲི།འི་བཟང་པོ་དང་ ། སུམ་བཅུམ་གསུམ་པའི་ལྭ།ལྕག་མ་རམས་གྲའ་བཤ 


”**:: ; 
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བད ཙའ འ ་ 


། ཡེངས་སྭུ་ཏོག་པརྱ་པདདོ་། །ལཱའི་སོརཏུརནྦཾཱ་ཁའེ་ལམ་།ཁ་ཆོན་ 


པ་ཡེདདོ་། །དེར་སུམ་བཅུ་གསུམ་པའི་ལྭ་རམས་འདུས་ཤིབའཁོདནས་ ། ཀྷཱ་རམས་དངྱཡི་ནམས་ཀྱོ་དོན དང་ ། ཆོས་སེམས་ཤིང་དྲཧདད་ དངས་གཡས་ག་ཡེནན་ ། མེ་ཏོག་གི་ཤིར་ཝཱན་པ་ 


རུ་དཔག་ཚར་བཅུ་གཉིས་ཡེད་པ་ ། པབས་ལེགས་ཤིང་བཀྲ་ན་བསུག་ལ་མཛེས་པ་ ། གསེམ་གི་ཤྲ་མ་བརཡཅིཔ་ཙན་དནཤེས་ནུས་ཆག་ཆུག་བཏབ་པ་ཡདད། དངས་ག་ ུ དགུ་པ ། 

འུ ནི ི་ལ་སཆགསཡོད་པས་ནམས་ལེགས རྦཔཤང།དཅིས་ལགས་ལ་ཡོས་སགརཔེ རཏཞདཞདདུ་དབནི་ ༧༤ རི མུ ཱུ 

༨ ཕ་ས་ ཤཱ ེའ་ ་ ¿¢ "ཿ༣༠རུར་ རེ སི དད ས་བར་བས་པ་བཞར་ སྱ ཡ་ཡས་པས་ལའ་ ཤཿ གས་ རཾ ན་ ཁྲུ £ ། སྙད་ཡར་ུ' ང་བ་རང ་༈ 
།མེ་ཏོག་གི་འཕེངབ་བེ་གུ་ལ་བྱུརས་པ་རང ། མེ་ ཏེ་གགྷི་དྨ་རན་ལེགས་པར་ཤས་པ་བཞནཏ ། སྐམ་ལས་སེཿ : 3) 


མི་དདུ་འོང་བ་ ༥ ། སྙདམཉེན་པ་དང་ ། འདོང་རགྲར་བསར་བའི་ སཿ མནམས་སྭང་སར་པ་འཾནཏོ་ །ལཱའྲ་གོརཏྲམ : འོབས་བཅདུ་ནརམྱ་བ་ ས་དཔ 
ཟགས་དང་ ལེ དྱད་ རོ ༠ ཉེ་ངུ་ར་ ཧོཿ ལྒྱས་པ་དཔ རོ ༥ 
ཆུ་བསལ་ཞཇམུ་སཱངརི་ལྟ་ཤུས་གང་སཱ་ ། མེ་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དང་ ། པད་མ་དང་ ། ཨྐུ་མུ་ཏ་དང་། པད་མ་ཀར་པས་ཡངས་སུ་ཁེབས་ལ་ ། ཨུནསྐྱེས་པའིབ་སཱ། ནང་བ གན་་ རྨ ངཱ སྐད 
ཉན་པ་དང ། འདེད་གུར་བསུར་པའིགཟུགས་ཅནནམས་སྐད་སནད་པ་འཚིནདཏོ ། །འོཁས་ར་རགནྡམུདཀར་བ་དང་ ། ཆུསོ་ཞརདཔ་ཕུ་ཚོགས་དབ་ཆམ་པ་དག་ཡདད །དེམས་སྩམ་བྱཚ་གསུམ་པས ལན ། 
མུའྩཆ་མོ་ལྷ་པེ་ཞངདགའ་ལ་དགའ་མགུར་སྱེདངོ་ ། །འོབས་དག་ག་ཉེན་ཀོར་ན་མ་ཏག་ག་ཤང་ལན་པ་རང་ ། འབྲས་བུལ་ང་ལཱན་པ་དཔཚཚ པ་སྭ་ཆོགས་པ་ནམས་ལེགས་པར་སྩས་ཤང་དྲཉཔས་ལགས་ལ་ཡངས་སྱ 


:£ 
༣ 


| ༦༠། *།གྲུབ་པ་སྟེ། ། མེ་ཏོག་ཐོད་བཞེན་དྱུ་གུརད་ན་ན་ ། དཔེརན་མེ་ཏོག་འཕྲེར་བྱམད་དམ་ ། ཆཱ་ཏོག་འཕྲེང་བྱརརག་སོབ་མ་ཨཁས་པས་མེ་ཏོག་ག་འཕེང་བ་ཕེ་ཨུ་ལ་བྱམས་པ་དག་ ། མེ་ཏོག་ ིླ་ན་ལེགས་པར་ 
༣ ཤམ་བཞེན་སེེ་ ། སྒམ་ལས་སྐེས་པེཿ་བྱ་།སཱ་ཚོགས་དང་གང་སྙན་པ་རང་ ། སྣད་ཡེདུདུ་འང་བ་མང་ ༽ མས་མ འདང་པགྲར་བ ་བའི་གཟུགས་ཅན་ གའ མནལགས་བུ་ 
ཟྭ གསུམ་པའི་ལྷ་ནམས་འཁོར་དང་བཅས་པར་ཚ་ཞིང་ ། དྲའ་ཤག་ ཁི རཔགེ་ལས་ག་འབས་བུ་༡མས་སྱུ་མངརོ་ ། ལཱའི་ཧར་ཁཱམགི་ཤར་ཐགས་དྭ་དགཏ གུ ། སུམ་ གག 
རྣམས་གེ་བསྙེད་མཾས་ཚལ་ ། ཤིབྟ་སཱ་ཚོགས་ཅན་ཞེས་བ་བ་ཡདདེ་ ˆ རུར་དཔག་ཚགཞིས་བྱ་པལཱ་བྱས་ ། ཆར་ཡང་དཔག་ཚད་ ༩ ༽ཉོས་བྱུལ་བཅུ་ ། མཐ་སཱཾར་དུ་དཔག་ཚད་སྙེང་ཡེད་པ་། བཾ 
ྱ གམགངགག་་མངས་པ བོ ། མབའི་འཛོ་དྲུང་ག་དགརག་ཡད་ལ་ ། རབ དྲ་ལ་ོག་གསེབ་ཡས་ཁས་པ་རང་ ། རུད་་ལས་ཐས་པ་རདང་། 
བུ ར་ར ལེམམ་ལས་ཤས་བྲང་མ་བ་བའི་ཡོང །༈ྭུ་འཐུང་བ་དུང་། ཐུམདུ་འཕང་བའི་མདལ་ཡབ་དང་ ། ཐྭས་ ཁཇྲ་རམ་པ་བཞོ་ཡོངར་ ། 8༩སསུ་ཧྲས་ཁ་དང་ཞ རྭཔཱཔ་ལས 
ཤས་པ་དང་ ། ཅེད་ཐཱལསྭ་བུས་པ་ཅང་ ། གཡྲ་དམ་བངཏང། །མཁིནངགི་ས་གཞི་ཤམས་ལེགས་ཤིང་བྱ་ཉུན་ཕུག་ལུ་མངེས་པ་ ། བཀ་ཞཔིནདྱ་ྲག་བ་མཚོན་་བ་གཅིག་གས་བ་བ་གེ།། ཧུ 
ཧཱ་ ཤེནདུ་འཇམ་པ་ན་དཔེརན་ ། ཤང་བཡྭ་ཀཱ།འདབ་མ་འླ་ ཆས་ཐལ་ཀ་འདང་ཐ། ། རྐང་པ་བཞུག་ནནི་ནམས་ཞེས་ཤེད་ །ི མི་ ལྗ །ཏོག་མན་ད་ར་བ་མ་ཕཔྱས་མནུ༔ ཙམ 
རྫར ཾ  ༽ཾ ༼༩༼༼༩ཨ༼ཨ༩ཨ༩ཨ༩༩༩༩ྣསྣ་ །ཤིར་རྟ་སཱ་ཚོགས་ཅནམྲདང་ 
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༨” ཅེན་ལུང་། མེ་ཏོག་རིང་བྲ་དམས་ནིའདོར་བརཔད་། །མེ་ཏོག་གསར་པྲ་རམསན་ལེགས་པར་འགེམས་ ། ཤེས་འབྱུང་བ་ལྷ་གུའོ་། །སཱེདམས་ཚལ་ཤིང་ཏྭ་སཱ་ཆོགས་ཅན་གེ་ནཔན་ ། ཛེང་བུ་དཔག་ཚང་ལཱ་བྱས་ ། ཁ་ཚོན ་ཱ 

་དཱ་ཡང་དཔག་ཚར་ལཱ་བཅུ་ ། མཐའ་སྒོར་དུ་ཡང་དཔག་ཚད་ཉེས་བྲས་ཡདད་ ། ཛིང་བུ་ར་ཡར་གསེར་ལས་ཤས་པ་རང་ ། དངུལ་ལསྲ་བས་པ་རང་ ། ཝེ་ནྲུ་ཧུལསྭ་ཟས་པ་དང་ ། ཤེལ་ལས་ཌས་པའི་ཝྭ་གུ་ནམ་པ་བཞས 

` §ˆ མཅིགས་སོ་ ། །ཇྲིང་བུ་པོའི་ཐོགས་བཞིན་ ། ཟེམ་སས་བས་པ་ཡོད་ད ། ཟ་དམ་དདག་ཀང་གསེར་ལས་ཤས་པ་དང་ ། ཟཧ་ལས་བས་པ་དང་ ། ཤེ་དྲ་ཧཱ་ལས་བས་པ་དང་ ། ཤེལ་ལས་ཟུས་ཕ་སྲུ་རམ་བཞིས་ 
“་བརྫིགས་སེ་ ། །རིང་བུ་ཕོ་ལཾ་ཀཱ་གསེར་ལས་བས་པ་དང་ ། དངུལ་ ཡམ་ྦ་བས་པ་དང་ ། ཧེ་ཏུ་ཧྱལས་ཧས་པ་རང་ ། ཤེལ་ཡས་བས་ ` བ་རྣས ་ཁ་བཞེས་ཀུན་ནས་བསར་ཏེ་ ། མཱ་ཐསལ་བའ་དང་ ། ཆུ་ 
སཱང་ཆེ་ཡཱ་བྲུས་གཔཞིང་ \ མེ་ཏོག་སུད་པ་ལ་རང་ ། པད་མ་རང་ ་ཤུ་མ་ཏ་དང་ ། པད་མ་དཀར་པོས་ཡངས་སུ་ཁེབས་ལ་རུན ཚོ ས་སྩེས་པའི་ཧྱ་སཱ་ཚོགས་སྙང་སུན་པ་འཐེན་པ་དང་ ། སད་ཁིད་ 
དུ་འོབ་བ་དང་ ། སདམཉེན་པ་དང་ ། འདོངཔགྲུ་ཝའི་གཟུགས་ཅན་ནམས་ གང་སུན་པ་འབིན་ཏོ་། །ཇིངབ་པི་ཉེན་ཀོར་ན་མ་ཏོག་གེ་ཤིང་ །ྔོན་པ་རང་། འྲས་ཞུའི་ཤིང་ཁན་པ་ལེགས་བར་སེས་ཤར་ ། 
དུཉཾབས་ལེགས་ལ་ཡོངས་སྲུ་བུབ་པ་རུག་ཡེདདེ་ | མེ་ཏོག་ཐོད་བཞི་ནཏྱཱ་གརང་པ་ན་ ། དཔརན་མེ་ཏོག་འཕྲེང་བྱ་རུར་དམ་ ། མེ་ཏོག་འཕྲེར་བྱ་ཧད་གྲྭ་སཱབ་མ་མ།འས་པས་ ། མ་ཏོག་གི་འཕེངབ་ཐེ་གུ་ལ་བྱངས་པ་དང་ ། 
མེ་ཏག་གྱི་ན་ཧུན་ལེགས་པར་ཤས་པ་བཞིར་ཏེ་། སྒམ་ལས་སྙེས་པའི་བྱ་སུ་ཚོགས་སྐད་སྙན་ཕ་དང་ ། སད་ཡེ་དདུ་འོང་བ་རང་ ། སྙངམཉེན་པ་རང་ ། འདོདངགུར་བའེ་གཟུགས་ཉན་དམས་སྐད་སྭནད་པ་འཤྱནད་ཏ ། ། 
གའི བ་རགྲ་དམ་པ་བཞི་གེ་ ། ཟེན་པརཔ གསེས་ལོ་མང་ ། དམར་པོ་དབ་ ། རཀར་པོ་དག་མོ། ། །གཞག་གོས་དག་ནམ་པ་བའི་སྟེ་ ། རཱན་པ་དང་ ། སེར་པོ་དང་ ། ༣ 


པི ཁ ་ར་ ;.ཐབས་པ་པ་ ༣ཚ༣་ཆ ཐ་ས ༧ ༧་༅༅་་་ >་༅༅༅་ ༡  ་ཚཨཿའཿ བབ ཡ་ ༼-+--ཁ་་ ༩ ༩༼ ༩༩¥ཅ 


།དབགས་དསམས་ཀ་ཤིང་ལས་བུང་བའི་གོས་དགྲ་ནམ་པ་བཞེས་སུ་ ། སཱན་པོ་དང་ ། སེར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་རང་་། དཀར་པ་དགུ་གོ་། །རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ལག་རྒྱན་དང་ 1 རྐང་རྒྱན་དང་ ། རྒྱན་སྣར་ 
ཅི་སངབ་སསས་ྱ་ མོསམོའིདསཚོགས་འརྲི་ ། པེ་བང་དང་ ། སྲཾང་བུ་དང་ ། མེ་བར་རླད་གསུམ་པ་དཔ་ ། ཁརྡ་ར་དང་། སླཱ་ཧྭན་ནམས་འགུང་བའི 
༥ ཧས་ལོན་པརགཝ ཡད ། ལཱ་འམ་ལྭ་འི་བ་མེད་མས་ཀེས་ཇི་ལྟ་བུ་ འདོད་པའ་སེམས་བསེད་མ་ཐག་ཅུད་ལ་ ག་གི མོ་ར ངོ བུད པ་བཞི་དང་། སཱངཿི་དང་ ། ཟཱང་ཆང་གི་བ་ 
༢ བ་དགྲ་ཧང་ཡད་རོ་། །ཡང་བོག་ནམས་དང་། ཁར་པ་བཅགས་པ། ནལས་དོང་། ན་ཤ དངོ ་དང་ག་འང་བཟངས སྐུ་དང་གཅོ་གོ ༢ 
„ ཚོགས་ 'གིས་མངས་པར་བས་ཤང་ ' ལའི་བུ་མ་མྫང་པེས་ ས་བསེ་ནད་ པ་དང་ ། སཾཡ་སྭན་རང་། ཕེག་རབ་ པ་དུགག་་ཉན་པ་འ་ ཨ་ཕ ལུ ཞྱིག ༢ མ་མུངསྲུ་འོཁ་ཁ་དུང་ [བཱ 
རོ བ་དང་། ་བཏུང་བ་ རང་ལཱན་པ་དག་ཡདོར་ ། །དེན་སུམ་བཅུཆ ་གསུམ་ པའི་ལྭཱ་ནམས་གཡག་འཁོར་དཔ་བཅས་པ་ ཙེ་ཞིར་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སྲངད་ ། བདག་ དས་བུ་ཉམས་སུ་སོང་ངོ་ ་རོ་ ། །པོའེ་ལམ་ཆུར་ 
དུཔག་ཚ་ར་ཤེ་ཤུ། ། ¡ །བ་ཆོན་དུ་དཔག་ཚད་ཡེར་དང་གཏིས་པ་ 7 དབིབས་ལེགས་པ། བལྟན་སུག་ལ་མངས་པ་ ། ། གར ཞིིམ་བམཆི་དཞིནུས་ཆག་ཆག་བཏམ་པ་ཡདོད་ ། ཀབ ལ་གཡོད་ ། 
མེ་ཏག་གྲེ་ཡན་པ་རུང་ ། འབུས་ཤུའི་ཤིང་ཝོན་པ་སྲ་ཚོགས་ལེགས་པར་སས་ཤིང་ ། རཅིབས་ལེགས་ལ་ཡངས་སྲུ་ཟབ་པ་དགུ་ཡོད་ད ། མེ་ཏོག་བོད་བཞི་་དུ་བརད་པ་དི ༧དཔེར་ནམེ་ཏོག་འཕེང་རཱར་དམ་མེ་ 
ར་འ ར་བྱ་ཧཱ་དགྭ་སབ་མ་མཁས་པས་ ། དུར འཁྱུ ¡མེ་ཏོག་གི རླ བ་པ་ལ | ་སྭ་ཆོགས་སྙད་སྙན་པ་དང་ ། ད་འདྱན་རས་ ེ 


ཤལ 


ཟོ གོ །གཞག་གོས་དགྲ་རམ་པ་བཞི་སེ་ ། སོན་པོ་རང་ ། སེར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དང ། དཀར་པ་དག་གོ་། །དཔགས་བསམས་སི་ཤེང་ལས་བུང་བཡི་གོས་ནམ་པ་བཞི་སེ་ ། སོན་པ་དང ། ཟད" 
དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པ་དག་གོ་། །རོས་མའི་རདདྲས་ཚོགས་པི་བབ་པང་ ། ཤུང་གུ་རང་། ཕེ་བྡ་ཧུད་གསུམ་པ་དང་། ཁར་ངང་ སྣ་སྙན་པ་རྣམས་འབྱར་བའེ་གེང་ལཱན་པ་རག་ཡདད ། །ཆན་སཱ་་གས་ 


རང་ ། བཾ སྙར་མཉེན་པ་རང་ ། འདོདུར་བསུར་བའེ་གཟུགས་ཅན་ནམས་སང་སཱན་པ་འཐིན་ཏ་ ། །དཔགས་བསམས་གཤོམ་ལན་པ་དགྲ་ནམ་པ་བཞི་ས་ ། སུན་པོ་དང ། སེར་པོ་རང་ ། དམར་པ་དང་ ། ད་ 
ལགྲ་རན་ངང་ ། ནྐངྱ་སན་དང་ ། རྒྱན་སྣང་བ་རང་ ། རྱི་སྣུང་བ་རྣམས་འབྲུང་བའེ་ཤང་ལོན་པ་དུག་ཡད་ད་ ། སྣ་འམ་ལྷའི་གུམོདག་གས་བི་ཀ་གུ་འདོད་པའི་སེམས་བསྩེདམ་ཐག་ཏུ་ཀུ་བུ་དདུག་གི་ལག་ཏུ སྩ ྦ 


བར་འགྱུར་རོ ། །ལམ་དེན་གཞོན་པ་སྭ་ཚོགས་བཀོང་པ་འདྲ་ལ་ ཇི གུང་པོ་ཆའེ་བཞོན་པ་་དང་ ། རཱའེ་བཞོན་པ་རང་ ། ཤི ` པརྟའི་བཞོན་པ་དང་ ། ཉྱོགས་གི་བཞོན་པ་ཡོརད་ ། ལཱ་འམ་ལཱ 
. ཁེ་བྭུ་མྔོ་རམས་བཞོན་པ་ཇི་ལ་བུ་འདོད་པའི་སེམས་བསྟེད་མུ་ཕུག་ ཧུད་ལཱགུའི་གཞོན་པ་ལ་ཞོནདབར་གུར་ཏེ ། སྙེད་མེས་ཚལ་ཤིར་ ཉྭ་སཱ་ཚོགས་ཅན་ཧུ་དཔརས་ ། རྩེ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་དྷད་ 
རབ་་ལས་གི་ལས་བས་གུ་མས་སྤུ་རེངཔོ ། །ཅིའི་ཕིར་སྐུད་མོས་ཚལ་ཤིང་རྟ་སཱ་ཚོགས་ཅན་ཞེས་བ་ཞེན་ ། སུས་པ་སྙེད་མོས་ཚལ་ཤིང་རྭ་སཱ་ཆོགས་ཅནར་ ། ཇིཔ་བྲ་ས་ཚོགས་ཤེས་ཤ་བ་དང་ ། ཤིང་ལཱོན་བ་ལཱ་ 
ཚོགས་རང་། ལོ་མ་བཱ་ཚོགས་རང་ ། མ་ཉོགས་ས་ཚོགས་དུང་ ། འབྲས་བུ་བཱ་ཆོགས་དང་ ། གོས་རང་ ། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་ ། ལཱའི་བུ་ཆ་སཱ་ཚོགས་ཡདོ་ལ་གང་གིཡ་ ། སུམ་ཁྱརར་གྲསམ་པའི་ལྷ་ནཱ་ཨ་ ༣ 
ཚལ་ཤརེ་ཏྭ་སཱ་ཆོགས་ཅན་དུ་ཚེ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སྭོད་ལ་ ། ས་ཡི གི གེ་གྲུདཏམས་སྲ་ ཐབ་དའིཚ་ཡབྒ་དམ་པ་ལཱ་ཚོགས་ཀིས་གོནདྱརཚ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་བྲགར་སཉོདདེ་ ༈ རངག་ལས་ཀ་ 


༤༽ 


, 


= 


ངཱ བཱ ར་ཉེགུ་དང་ ། ས་གཞི་བཟང་པ་ས་ཆོགས་ཤེས་་ 
-, བྱ་བ་ཡདོ་ད་ ། ཆུར་དཔག་ཆདེས་བྱསལ་བྱས་ ། རྒྱར་ཡང་དཔག་ཚད་ཉིས་བྱམ་ལཱ་བྱས་། མ་ཐའ་སྭོར་དུ་ཡང་དཔག་ཚད་སང་ཡེད་པ་ ། དབིབས་ཡེགས་ཤིང་བལྟན་སུག་ལ་མངས་པ་ ། ལན་ཀན་གསེར་ལས་གྲབས་ 
, ཁ་དང་། ་རུངས་ཡས་རག་ ཆྭ་ཏྲུ་པ་ལས་བས་པ་རང་ ། ཤེལ་ལས་ཧས་ཕྲ་རམ་པ་བཞིས་ཀུམནས་བསར་ཏ་ ། གསེརགི་ལན་ཀན་གེ་ཏན་མ་དང་ རྩ རྩརཐང་ ། ཤར་བ་ཞྲི་དདྲ་ལ་ལ་སྲུ་བས་ས་ རོ 
ཤྭ རངྲ་ཡ་ནི་གསེར་ལས་ཤས་ས་ ། ཤེ་ུ་པནགེཡ་ལསྲ་བྲས་། ཤེལ་ གརན་མ་དཔ་གཉལ་ནན་དང་ [ ༦ གུབས་ས་། དམའིནཔགི་ ༦ ལག ཤིབས་ཤང་བན་གུག་ལ་མཇེས་པ་ ཟ༔ 
. ཞཔ་ཤིནདྱཏུ་བཀ་བ་ ། མཆོནྭས་བྲརཝ་གཅིག་གུས་བཀ་བ་སེ ཐ་ཿ 'འྡད་མ་གང་གརྭུདཧཧཱཿཔ་ཡ་ན ། ུབརནཀར་ཐལ་གི་འདང་ _ བ་འམ་ ། རས་བལ་གི་འདབ་མ་ལ་ བཞིཉེ་ ༈ རྐང་པ་བ 
ནན་ནབས་ཤེས་བེར་ལ་ ། རྐང་པ་བཏིག་ནན་པར་ཅེས་ཡེད་ལ་ ། མྱ་ ཉོག་མན་རར་བ་མས་པུས་ནུབ་ཙམ་ནུ་ཡངས་སུ་ཌཁབས་ཏེ་ ། དན་མི་མ་ཡན་བ་ནམས་ཀྱིས་རུངཀས་མཐུས་ཡེ་ཏག་སང་པ་ནམས་ན་འདོར་ ། 
ས་ག ེ་ས་ཡན་འགེམས་ཏེ་ ། ང་གདན ། ལྷ་ནམས་ལས་ཤི་དབང་གས་༣ེ་ནད་ཉིས་ན་ ། ས་གཞི་སུ་ཆོགས་ཅནནྡ་དཔཆན་ཝུང་ ། མེ་ཏོག་ཉིང་པ་ནམས་ནོ་འདོར་བརྡ་ཤིད་ ། མེ་ཏོག་སན་པ་ 
རྣམས་ནེ་ལེགས་པར་འགྲེམས་ ། ཤེས་འར་བ་ལཱ་ཤུ° ཅེ །དྲ་སདྦཧཱདཔགཆར་ཏཾ། ཁ་ཆོན་དུ་དཔག་ཚད་ཡེད་དང་གཉིས་ཡོད་པ་ ། དྱཐེས་ལེགས་ཤིང་བལཱ་ན་སྲུག་ལ་མངེས་པ་ ། གསར་གི་པེ་མ་བངས ± 
ཙན་གངན་གེ་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ་ཡདར་ ། དོའ་ངོས་གཡས་གཡནན་ ། མེ་ཏོག་གི་ཤིང་ 


༦༠། །བཤུ་ཉམས་སྲུ་སེང་བསན་དོའི་ཉིར་སྐེད་མེས་ཚལ་གྱི་མིང་ཤིང་ཏྭས་ཆོགས་ཅན་ཞེས་བའོ་ ། །སྒེར་མོས་ཚལ་དཤིང་ཏུ་སཱ་ཆོགས་ཅནགི་ཤུར་ཡེགས་དཔག་ཚ 


འས་བུའི་ཞེང་ལྔན་པ་དང་ ། འབྲས་ཤུལི་ཤིཔ་ལཱན་པ་སཱ་ཚོགས་པར་སྩེས་ཤེངེ ། རཉྱིབས་ལེགས་ལ་ 


ཤྲ ྫ- ,::4 ནང ༢" ༦ ༩༦ 
ོ ཤུ ༥ ༩ ངུ རར. ཅེ 


= 


མ་ས གབཔལག་སདཔ་ ། མ་ཏོགཡདབཞ་ྱགཔདབཞ་དཔལན་ །མེ་ཏག་འྲེབརྱརདགྲ་མཟལ་མཁས་ཁས་ །མེ་ཏོག།ག་འབེབ་་བེལ། བྱུ ་ ེཏག་གི་ྱངད་ལགས་བརྱ་ལ་བབཞིའ 
འི ད་པ་འནང་ཏོ། །དཔགས་བསམས་ག་ཤིང་ལཱན་པ་རང། ། 


ཏེ ། སྐམ་ལས་སྙེས་པའི་ཤྭ་སཱ་ཚོགས་སྒད་ཧྟན་པ་དང་ ། སཱད་ཡེ་རུ་འཇབ་དང་ ། སྐད་མཉེ་ནཔ་དུང་ ། འདོདངརགུར་སྩུཔ་བའི་གཟུགས་ཅནནམས་ས |; ཆ་ར 
རོད་པ་དང ། གསར་པ་རང་ ། དམར་པ་རང་ ། དཀར་པོ་དག་གོ་། །གཞག་གས་དག་ནམ་པ་བཞི་སྭ་ ། སྔན་པ་དང་ ། སེར་པོ་དང ། དམར་པ་དང་ ། དཀར་པ་དུག་གྲོ་རམ་པ་བཞི་མདོ་དོ་ ། །རུཔག་བསུམས 
གཤེཔལས་བུརབའི་གོས་སན་པ ་ང་དག་། སེར་པོ་དང ། རད མར་པོ་དང་། དཀམ་པྲ་རམ་པ་བཞི་མདོདོ ། །རོཔ་མའིམ ཤྱད་སཱ་ཆོགས་ ། པེ་བང་དང་ ། ཐུང་བུ་དང་། ལི་བངྱ་རུད་གསུཿ 
པ་དང་ ། ཁར་ཝ་རབ་ ། སྣ་སཱནད་རམས་འཐུང་བའེ་ཤུབ་ཉན་པ་ རདུག་ཡེདོད་ ། །རྱན་སྭ ༠་ཚོགས་ལགྲ་ཧན་དུང་ ། ནང་ རྒྱན་དང ། ཆུན་ཐཱང་ང་པ་ ཙ་པང་ཏྟ་ནཀས་འཛུང་ཐུའ་ 
ི་གཉོ་བ་རགུ་ལདོདི ། ལཱའམ་ལྭ།འི་བུ་མ་ནམས་ངི་ླུ་གུ་འདོད་ ་ པ༨ྫྫ༽ སིོ་་་ གྱྱར་རོ ༈ །ཡམ་དེན་གཞོན་པ་སྣ་ཚོགས་བཀོད་པ་འདི་། 
ར་མོ་ཆིེ་གཞོན་པ་རང་ ། རྟའི་གཞོན་པ་རང་ ། ཤངེ་རའི་གཞོན་པ་དང་ ཁྱགས་གི་གཞོན་པ་དག་ཡངར་ ། ལཱའྲ་བུ་འམ་ ངི 

ཡུ 1་ ། ༈ ུའི་གཞོན་པ་རུང་ ། ཀོ གིང ཉ་པ ༨ ། ལོན་ལྭ་བི་པང་མྤ་ནམས་རང་དག་ར་ཚངས་པར་སུངཔ་སཱད་པ་ད་བཞིན་ཏུ་ལཱའི་ ཁཾ 
ལཱ་ཕེགས་དཔག་ཚར་ཉིཧ་སཱེདམས་ཚལ་རྩབ་འགུར་ཚལ་ཞེས་བ་བ་ཡདོད་ ། ཆུར་དཔག་ཚ 


` 


དཉིས་ཁྷམ་ལཱ་བཅུའྱ་རར་ཡངདཔག་ཚད་ཉིས་བྱ་ས་ལཱ་བཅུ༔ ། མཐའ་སྒཾརཧུ་དཔག་ཚད་སྣེང་ཡེར་ལ་ ། དཱྱཾབས་ལེགས་ཤིང་བ ་ 


༦༅། །བལྟན་སུག་ལ་མངེས་པ་གསེམ་གྲེ་དཔས་ཀུནནས་བསྟར་ཏ་ ། པ་པའེདབངདུ་དཔག་ཚད་གཅིག་ཡེརོདེ ༈ ཤིང་ཏྭ་སཱ་ཆོགས་ཅནན་ཇི་ལཱབདེ་བཞིན་ཐྲམས་པརམཛོད་པར་བའོ་། །གྲེ་བནི་འདེ་ཡེན་ཏ 

༼༔ ཅི་ྲིཡཾབ་ཞེན་སྐྱེད་མེས་ཚལ་གྱེ་མེས་ཆུབ་འགྱམཚལ་གཞེས་བ་ཞེན་ ། སྭས་པ་ ། སྐྱེདམོས་ཚལ་ཆྩུབ་འགྱར་ཚལ་ནས་ཇིང་བུ་ཆུ་བ་ ར་ཞེས་བ་བ་དང་ ། ཤིངྒན་མས་དང་ ལོ་མ་ནམས་དང་ ། མེ་ཏཾགྲ་ན་མས་དང་ ། 
འཐས་གྲུ་ནམས་དང་། གས་ནམས་རང་ ། རྒན་ན་མས་རུ་བ་འགྱར་བ་དང་ ། ལཱའི་བུ་མྱ་ཆུ་བ་ཇར་པར་འགྱུར་བ་ནམས་ཡོད་ལ་ གཔགི་ ཨུམ་བཅུ་མ་གསུམ་པའི་ལཱ་ནམས་ ར་མོས་ཆལྱ་རཱ་ཐ་འགྱུར་ཚལ་ཏུ་དགའ་ལ་ 

ཟླ རགའ་མགུར་སྙཾད་པ་རོའི་ ཿ ། ་ཡང་ལུས་ཀརྱ་སཱ་བ་པར་འགྱུར་ཞརེ་ སེམས་ཀྱར་ཆུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། གཡུཝ་ཡ་མོས་པར་གྱུར་བསན་ མོ་ཡོར་སྕེདམོས་ཚལ་གི་མ རུ་བ་པར་འགྱར་ཚལ་ཞེས་ཀའོ་ ། སྙེད 

„ མས་ཚལ་རུ་བ་འགྱུམ་ཚལ། གས་རཔག་ཚར་ཉེྭུ་ན་ ། ས་ ་ གཞེ་བཟང་པྱ་ཚུབ་འགུམཁ། ༡ཞེས་པ་བ་ཡངར་ ། ཆུར་དཔག་ ཚར་ཉས་བྷམ་ལཱ་བྱཅུ་ ། རྒྱར་ཡང་དཔག་ཚད་ཉས་ཁྱར་ལཱ་བཅུ་ ། 

༧ མཐའ་སྙར་ཏུ་དཔག་ཚད་ པ་ཡངར་ ། ས་ཞེག་བཟང་པ་སཱ་ཆོགས ཅན་ཇི་ལཱ་བ་བཞེན་ཧྭུ་རས་པར་བརོད་པར་བའ་ ། །ལཱའེགྲཔ་ཏྲེར་ གཞུཊ་ཐགས་རཔག་ཚར་ཉེ་ཤུ་ ། སྭེདམེས་ཚལ་འདྲསས་པའི་ཚལ 
ཞེས་བ་བ་ཡངོད་ ། ཆུར་དཔག་ཚད་ཉིས་བླམ་ལཱ་བྱར་ ། ཆར་དཔག་ཚདེས་བླ་མ་ལཱ བཅུ ། དར ་ གསེར་གིང་བས་གུནནས་བརདཏ་ ། ར་བའི་འ་མཔདུ་དཔགཙད་ཅིག་ 

རེ རབ ཤ་བགན་འདི་ཡནཏ་ ། ཙི་ཞ་ོར་སྙེདམོས་ཚལྱ་ཧེས་མིཔ་འདེས་པའི་ཚལ་ཞེས་བ་ཞེ་ན་། སྱུས་པ་ ། སྙེདམོས་འཚལ་འདྲེས་པའི་ 

པེ | 


ཡདར་ ། སཱ་མ་ནམས་ཇི་སདབ་ད་པ་ར་བཞིན་དྲུ་རས་པར་བརོོད་པར་བ། ༤ ༢༣ 
༈ ཡོ་མ་རྣ་མས་ད་ ། མེ་ཏོག་རྣ་མསུ་རཱཊ་ ། འབྲས་བུ་རྣམས་རང་ གོསྣ་ནམས་དང་ ། རྒནྡ་དམས་འདེས་པ་དང་ ། ལཱའི་བུ་མེ་རམས་ 


ཚལ་ནས་ ། རྫང་འདས་པ་ཞསྲ་བ་བ་དང་ ། ཤིང་ནམས་རང་ 
བུ ཱ 
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འདས་པ་ཡོད་ལ། ། གང་གིཡ་སུམ་བཅྡུ་ཝ་གསུ་པའི་ལྭ་ནམས་སཱདམས་ཚལ་འདས་པའེ་ཚལ་ན་། རྩེ་ཞི་པདགའ་ལ་དགའ་མགུར་སྤད་པ་དའ་ཚ་ ། ཡརམོལ་པརའདེས་ཏ་ ། ཤིདདྱ་ཏཱཆཾ་ཞང་དགའ་ལ་རགའ་ 
ས་བདེ ། རཔགི་ལས་གི་འབྲས་སུ་ཏམས་བུཏོང་བས་ན ། པོའ་ཕིར་སཱཔམེས་ཚལྔ་གིསྣ་མེང་འདས་པའི་ཚལ་ཞེསྤ་བའོ་ ། །སྙེད་མོས་འདུས་པ་ཚལ་གས་དུབ་ཕུགས་དཔགས་ཚ ཉེད ། ས་གཞི་བཟང་པ་དས། 
རསང གླ ྣླྲྲྣྣ༽ ཧྲཱ་རས་པར་བའོ་ ། །ལཱའི 
གྲ་ཁེརྱ་ཧི་བ་ཚོགས་སུ་དཔག་ཚརཉི་གུ་ན་ ། སེདམས་ཚལ་ རདགའ་བའི་ཚལ་ཞེས་བ་བ་ཡདོར་ ། ཆུར་དཔག་ཚད་ཉེས་བྱམ་ ལཱ་བྱར་ ། ཆུར་དཔག་ཚད་ཉས་བྱ་ལུ་བྱཿ ། མ་སར 
ས་ད ། གསམགིར་བས་ཀུན་ནས་བྷམར་ཏ ། མ་ ༤ བའི་འཕར་ཅུ་དཔག་ཚང་གཅིག་ཡངན་ ། སཱ་མྭ་རམས་ཇྲིག ད་ཕ་གང་པ་དཞིན་ཧུ་བོད་པར་པལ་ ། །ཅེ་བགནི་འདི་ཡན་ཏེ། 
འི་ར་སྐེད་མེས་ཚལ་ཤྱི་མིཔདགའ་བའེ་ཚལ་ཞེསྤ་བ་ཞན་ ། སླ ས་པ་ ། སྩེདམེས་ཚལ་དགའ་བའི་ཚལ་ན་ ། ཇིངགུ་རགའ་ཕོའ་ ཞེས་བ་བའ་དུང་ ། གངྡེ་ནམས་དང་ལོ་མྲ་རམས་དཔ་། མེ་ཏོག 
རྣམས་དང་ ། འཕྲས་བུ་རྣམས་དཔ] གས་རྣམས་དང་ ། རྒྱན་ནམས་རགའ་བ་རང་ ། ལཱའི་ཐུ་མ་རགགའ་བ་རྣམསྲ་ཡེང་ལ་། གཔགི་ཚ་སྐུམ་བཅུ་ཝ་གསུམ་པའི་ལྷ་རམས་བསངམས་ཆལ་ ། དགའ་བའི 
ཚལ་ཏཱ་ཚ་ཞིང་དགའ་མགུར་སྙོད་པ་དའི་ཚ་ ། ་ཡང་ཀུན་ཏདགའ་ཞོང་རབྱ་ཏ་དགའ་ཞ་ཡེད་བརེ་བྱ་གུརདནས་ ། ཅེ་ཞང་ འ་ལ་དགའ་མགུར་སདར ། རངགི་ལས་ག་འབས་བུས་ཉམས་སྲུ་པང་བསན་ ། པོའ 
ཚོར་བསྐེད་མས་ཚལ་ཆེས་མྱོང་དགའ་བའེ་ཚལ་ཞེས་བལོ་ ། བསྙེད་མེས་ཚལ་རགའ་བའི་ཚལ་གས་བང་ཡགསྣད་པག་ཚར་ཤུ་ན་ ། ས་ཞིག་བཟང་པ་དགའ་བ་ཞེས་བ་བ་ཡང་ད ། ཆུར་དཔག་ཚར་ཉེས་བར། 


ྷོ 
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5^* ཏོ ཧཱཾ ཿ : ངཿ ཿ 
“  ཀཡུ་ག་ པུ རིག སརོ་ར་རལ་ར།མར་པརོ་མརོ་ལ་ ། རབབས་ལགས་གར་བལ། ལ་མཛེས་པ་སྟེ་ ། ས་གཞི་བཟང་པོ་སཱ་མྲ་ནམས་ཇེ་ལཱ་བ་བཞན་ཧྲུ་ཧས་ 
༣༠༧། །ལཱ་བྱཅ་ ། རྐར་ཡད་དཔག་ཚད་ཉིས་བྲམ་ལཱ་བཅུ་ ། མཐའ་སྣོརཧུ་དམག་ཚད་སྟང་ཡད་ལ་ ། དཤིབས་ལེགས་གརེ་བཀུན་སུག་ལ་མ གདགདགཾེཾཾཾ་་་བ་་ མོ 
4 དཔར་བ ་ཤའ་བོནཞྱི་བབནར་ གྲི་འམས་། སུམ་བྱརས་གསུམ་པའི་ལུ་ནམས་ཨེ་ང་ཡངོས་སུ་ས་བཏལ་ཞེས་ཤ་བ་ཡདདེ ། ཡངས་སུ་མ་བཏས་གི༧་བཞི་རཔག་ཚད་ས་ཅུཿཿཁུག་། 
འཕར་ཏུ་དབག་ཚད་བྲས་ཡེད་དོ་། །ཁ་ཡལ་གའི་ཤིསེམ་པ་ནི ༈ དཔགཚད་ལུ་བྱམད་ད། ཡེངོས་སུ་ས་གཏོས་གི་ལ་ ཛཱ ༢ ༤༢ ༨ 
༣ ཝཱ སཔ ༦༣༧ ×་༦༥1༈” ༧ ༥” ༥ ཐབ ཛྲ ¡ ༥1 "བན དད། ༥ བྲ ་ ། སིམ 
ཤགཉིས་བནི་ལ་ལོགས་སུ་དབག་ཚད་ལ་བུ་འདེ། ག་ཚད་ལྔ་བྱསཧུད་ད ། ། ༥ སབ་སུ་ཡཔ་དཔད་ཚད་བྱམ་ལཱབྱར་ལདད་ ། །མཐའ་སྣེར་ཏུ་ 
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ཀཀ ཏད 
པཔལ་དོགཤེས་ལམ་ལེ་། ལནན་ཀཱངང་འཇུག་གོ་།།སམ་བརལགསུལཔི་་ས་ག།་པབ་ མ་པ དོ ོ་ནཉོཞའཇམ་འཇུམ་བཏོལ་གེ་འདང་མ་ལགས་པ་ནུ་། དེ་ལ་ས 
༣ ལོ་ལ འགཔ ༠༡།ལུག་ཕབ་འགྱར་སཱ་ནས་། ཿ: ག༥ཞངེ་རབ་ཏཿ ས་གན་པ་གང།ཡ་ ཕའེ ཧཱ 2 ཁས་ཀརང་། པེད སྐྲག ༤༨ ཇེ ཱུ 4 ཱ འཆས་ 
ནིང་གེ་ཧེ་ྲག་པར་འཕ་ཡུ་ཞག་པར་བཅུར་ཚྟནས་ ཀུན་ཊདཀཱཞིངརབ་ཏདྐཀ་བས་གན་པ་ག་བནི ྷ འན ཕྱེསཡིགས་པ རོསམ་ན་། ཀུན་ཏུ་དགའ་བས་གནས པ་དགང་ཡེན་པ་ 


བྱརྭ་ཆ་གསུམ་པའི་ལྭ་ནམས་ ། ཀྱ་མ་ཡངས་འབུས་བརྟལ་འདེ་འདབ་མ་ལུགས་པ་ལས་ན་ ། ཆྭ་ཐཱཁ་ཆཱཿི།ཁོན་བུཏྱཱ་ 
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ྱརས་་ཡདོ་ལ་ །རའྟེབས་ཀཔ་ཡེད་ལ་།།སུམ་བཅུ་གསུམ་པའི་ལྷ་ནམས་ཀོ་ཤོངཡངས་འདུམ་བཏོས་ས་རྫིགཐོན་པན་ ། དེའིེསུམ་བྱཅཅ་གསུམ་པའི་ལྷུ་མས་ཨེ་མ་ཡངོས་སུ་ས་བཏོལ་འདི 
སཱལ་རཟྱག་འཐོན་པ་ཡས་ན་ ། ད་རཔ་པྱོ་པེ་ཐོགས་པར་སལ་རྩ་སགྲ་པ་བར་འགྱུམརོ་ ། །སྙམ་ནས་ཀུན་ཏུ་དགའ་ཞིཔརབ་ཏུ་དགའ་བས་གུནས་པ་གུང་ཡན་པ་དེའི་ཏུས་ཀ ཛཾ བའ བ་མ་བབ་གདདོ། །སུམ་ 
བཆ་གསུམ་པའེ་ཤང་ཡངས་འདུ་ས་བོལ་སྲལྱ་ཡག་པ་ བ་་། ལོཌ་ཚེསསྱ་སཱ་གསུམ་པལི་ལྷ་ནམས་ཀེ་མ་ཡངས་འཇུས་བཏོལ་འདྲིསལ་དྲིག་ལེ་བས་ཡུས་ནེ་ ། དནི་ར་པོ་ ཐགོས་པར་མ་ཐེགས་ཁ་འབུ་ 
བར་འགུར་རོ་ ། ཀུནྭཏཱ་དགའ་ཞིང་རབྱཏ་དགའ་བས་གནས་པ་གང་ ༠ ཡན་པ་པའྱིདུས་ཀར་ཡལ་ལ་སུབས་ཀང་ཡེདམོ། །སུམ་བ ཅུརུ་གས་་ཡ་ ལྷ་རྣམས་ཀྱེཿ་ཡངས་འདུས་བཏོལ་གམ་ཏག 
།ཁ་འབུས་པན་། པའི་ཚེ་སུམ་བཅུ་མ་གསུམ་པའེ་ལ་ནམས་ཀྱེ་ {ཧོ | མ་ཡངས་འདུ་ས་བཏོལ་འདེ་མ་ཏག། ཁ་འབུས་པ་ལས་ན་ ¦ དཔེང་པེ་མ། ནས་པར་མེ་ཏོག་ཁ་འྱེ་བར་འགུར་ ' ཧུམ 
ནས་ཀུནྭཏ་དགའ་བས་གནས་པ་གང་ཡན་པ་དའེ་ཏུས་ཀང་ཡེདལ་ འྭ་སབས་ཀྱང་ཡེད་འདོ་ ། །སུམ་བཅུ་ཆ་གསུམ་པའི་ལྷཱ་ནམ ས་གི་ཤང་ཡརས་ས་ས་བཏོལ་གིམ་ཏོག་ལ་བེ་ཁག་ མོས 
བཅུ་གསུམ་པའི་ལྭ་ནམས་ཀེ་མ་ཡངས་ ་ས་བཏོལ་འདེ་མེ་ཏོག་ཁྲ་བེ་བ་ལས་ན་། ད་རང་ཕྱེ་ཕོ་ཐགས་པར་མེ་ །ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཆས་པར། འགྱམ་ལོཧྭ། སམས ཨུཿུ་དགའལ་ཞོང་རབ་ཏུ་དགའ་བུས 
གནས་པ་གང་ཡེན་པ་རའེདུས་ཀང་མདོ་ལ་རའྲེསཔས་ཀང་ཡང་པ་། །སྔམ་བྱརླ་ཚ་གསུམ་པའི་ལྣ་ནམས་གེ་ཤང་ཡངས་སུ་ས་བཏོལ་ག་མ་ཏག་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཧས་པས་ན་། ཡངའས་བཏྟོཝ་གི་མེ་ བླ 
ཏཾག་ཐམས་ཅར་ཡོརས་སྤུ་ཆས་པའེ་འདྲེ་པྲ་ཡགས་ས་ན་དཔག་ཚར་བཆར་ངང་ལཱང་ངོ་ ། །རི་ཉགས་མ་ཡེན་པརན་དཔག་ཚད་ལཱ་བཅུམ་རང་ལཱང་ངོ་ ་ རཔག་ཚང་བརད་ཅུ་པནོ་འོད་དང་ཁ་དོག་གོས་ལམ་ཡེ་ ་ 
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!༅༧། །སེ་ལྷན་རསའདུགགོ། །བོས་ལུན་འདས་ཀས་ཀམ་ག། གདུ དགེལ་སབདག་འམ་བྱས་་གསུ་པའི་ལྟ་རམས་གི་ིམངོས་འད་མབཏོས་གིལབཞདཔག་ཚད་ལ་ཅཊཏབ་གོ་། །འཕབ་། 
4 ནི་དཔག་ཚང་བྷམ་ལོདདོ ། །ཡལ་ག་དང་ ། ཡོ་མ་རང་ ། མདབ་མ་༠ ༠ །ནམས་ཀས་དཔག་ཆད་ལ་བཅུར་ཁུབ་པ་ ། །དགེའ་སཔོ་རག་སུམ་བྱཅཆ་གསུམ་པའི་ལྷ་ནམས་གི་ཤིར་ཡངས་སུ་ས་བྟཏོལ་ ་གོ་ལོ་མ། 
སེན་བ་དང་ ། དོའི་ཚེ་སུམ་བཅུ་མ་གསུམ་པའི་ལྭ་ནམས་ཀེ་མ་ཡངས་འདུས་བཏོལ་འདི་ལ་ལ་མ་སེར་ བྲ་ཡསྙཾ་། ད་རང་པ་མོ་ཁོགས་པར་འདབ་མ་ལུགས་པར་འགྱུར་རོ་སྭམ་ནས་ ། ཀྱུནྭཏུ་དགའ་ཞེཔ་རབ་དུ་དགའ 
ཟཾ ཟས་གནས་པ་གར་ཡན་པ་པོ་ངུས་ཀུང་ཡོདདོ། །དགའ་སེབ་ དག་སུམ་བཅུཝ་གསུམ་པའི་ལུ་རམས་ཀཿ།ཡངས་སུ་ས་བཏོལ་ ` གཾ་འཇབ་མ་ལཱགས་པ་ན་། པའི་ཚ་སུམ་བྱར་མ་གསུཔ་པའི་ལཱ་འ་ 
¢ རྣ་མས་ཀྱེ་མ་ཡེངས་འཁུ་ས་བཏོལ་འདེ་འདབ་མ་ལུག་པ་ལས་ན་  དརིང་པ་མ་ཐོགས་པར་སྦལྱ་མིག་འཐོན་པར་འགྱུརརོ་། ། ་ - ` 
མོེ་ཏསྭ་ཀང་ཡདངོ། །དགེའ་སེང་རག་སུམ་བཅུུ་ཝ་གསུམ་པའི ཙོ ལཱ་རྣམས་གྱ་ཤམ་ཡངས་འདུ་ས་བརྟལ་སུལ་གྱི་ཡཾག་འཐོན་པ་ན་ ལོ ཿསྭུམ་བྱསྭཱ་མ་གསུམ་པའི་ལྭ་ནམས་ཀ་མ་ཡེངས་འདུ་ས་ཏལ་ 
 འདྲེ་སྭལ་རྩཾཉཱག་འཐོན་པ་ལས་ན་ ། ད་ན་རིང་པོ་མཾ་ཐོགས་པར་སྭལ་རྩལག་འེ་བརུ་ མོ་སམ་ནས་ ༈ ཤུནྱ་ཧཱ་དཱགའ་ཞླིབ་པྲཏུ་དག་འ་ས་གནས་པ། པ་ཡེན་པ་ངོའི་ཏུས་ཀར་ཡོད་རོ་། །དགུའ་སུང་དགག་སུམ་ 
བ་ར སྟལ་པའི་ལཱ་ནམུས་འ་ར་ཡཡོས་ འ་པ ལྷེ མས་ ། ཀེ་མ་ཡེངས་འདུ་ས་བ ཡ་འདྲི་སཱལྱ་ལིགྲ་པེ་བ་ལས་ན་ ། རནིརེང་པྱ་མོ་ཐེགས་ 
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གྲྭ་བེ་ཐ་ན་། དའེཚ་སུམ་བཅུ་ཆ་གསུམ་པའི་ 
གི ས་ནས ། ཀུན་ཏུ་པགའ་ཞིང་རབ་དུ་དགའ་པས་གནས་པ་དོའདུས་ཀྱང་མདོརོ ། །དག་སེང་དག་སུམ་བྱཅ་གསུམ་པའི་ལྷ་རམས་ཤིང་ཡངས་འདུས་བཏོལ་མེ་ཏོག་ཁ་འབུས 
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་པ་ན་ ། ལའིཚེ་སྦུམ་བཅུ་མ་གསུམ་པའི་ལྭ་ནམས་ཤེས་ཡངས་འདུས་བརྟོཝ་འདེམ་ཏོག།ཁ་འབུས་པས་ལས་ནུ་ ། དརེང་པྱོ་མོ་ཐོག་ །ཝུར་མེ་ཏོག་ཁ ེ་བར་འགུར་རོ་། : < ༣༠༢༨ 
མུན ། དའ་ཐ་མ་བཅ་གསུམ་ ལུག་གི ་གསུམ་ལའི་ལླདམས་ཁོཤང་ཡཔོས་སུ་ས་བཏོལ་གིལེ་ཏོག་ཁ་འཇུབ་ན་། གིར་སམ་བྱ་ ལྒ སྭ་ཀ་ཡོད 
འདུས་གཏམ་འདིམེ་ཏོག་ཁྲ་བེ་ཁ་ལས་ན་། རནི་རབཔེ་མོ་ཐགས་པར་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅར་ཡངས་སྲུ་རས་པར་འགུར་རོ་ནམ་ནས་། ± ༦ 
བྲོ །དགེ་སཔ་དག་སྙུམ་བྱཅཝ་གསུམ་པའི་ལླུ་རམས་གེགང་ ༨ མངོས་འདུ་ས་བཏོལ་གེ་མེ་ཏོག་ཐམསཿར་ཡངས་སྲུ་ཧས་པ་ ན ། 5 

པའྲི་དྲ་པེ་ཤེགས་སུ་ནེ་དཔག་ཚར་བརར་རང་ལཱངངོ་ ། །ཇི་ཕཾག ་ ས་མ་ཡེན་པརན་དཔག་ཚར་ལྔ་བཅུ་མངར་ལཱང་ངོ་ ། །དཔ བྱ _ག་ཚར་ྣརུརནིའོདརབཁ་དོག་གིས་ལམ་མེ་ཀྷ ཝང 
འནུག་གེ་། ། ཤིང་ཡངས་འདུ་ས་བརོལ་ཐམས་ཅར་ཡངས་སྲུ་རས་པའི་འོག་ན་ ། ། སྦུམ་བཅུ་ཝ་གསུམ་པའི་ལྭ་ནམས་ངབར་ཟ་བའོ་ འདོདཔའི་ཨནཏན་ལཱ་དུག་འཆུརདེར་ལན་པརྱསརད ། 
རེ་ཞོབརགའ་ལ་དགལ་ལུ་ནགའ་བགུར་སློང་ད ། རཔགོ་ལས་ག་འྲབས་ཁུ་ཉམས་སྲུ་པངངོ །  ི་པོདག་སམབཅུཝགྲུམགིལཱནམས་གཤང་མབོ་འྱུས་བཉས་གི་སད་ངས་ལ་ ` ཧོ 
གསུངས་ས་ ། །བར་གི་སེམ་ན་ ། དང་པོརོ་ལོ་མ་སེར་བུ་དང་། རེནས་འདབ་མ་ལུགས་ ཡ་ར་ཐིག་འཐོན་། །སྲལྱ་ལོག་པེ་རབམེ་ཏོག་འབུཝ་ ། ཆེ་ཏུག་ཁ་བུ་ཟམ་སཧདྲ་ཧཱས་ ། བར ཟས 
1༣ -་ ༽ ་ མུར་དཔག་ཚད་ལྔཧུ། ། ཞེང་ཧུ་དཔག་ཚད་ཁཱ་བྱ་ ། སླ རོ་ནབྱདཔག་ཚད་ཏེས་བྱ་ས་ ། འཕར་ཏུ་དཔག་ཚད་པད་དྭབ། 


=\ ༅~༥༧༥༤༡༨༡༩༢༽༠༥༠༽༦༧༥༠།༤ན་ 


༦༠༣། ༢༥ར་ག་ཆོ་བྒད་མགཅིག་ཡེདང་། རབེབས་ལེགས་ཤོར་བཀྟུན་ཐུག་ལ་མངེས་པ་བཀ་ཞིངཤནད་།བཀ་བ་ ། མཆནས་ཱ་བ་ཝ་གཅགཆིསབྲག་བ་སེ་། ཁམས་ཞིངཤནདྱངའཇམ་གེ ་ 


¦ 


༥ ཤིང་བལ་གི་འཕལ་འྭཝཆ།༽༥སཉ་སང་བ་བཞག་ནན་ནེམས་ཞེས་བར་། རྐང་པ་བཏག་ན་པར་ཆསྲ་བེད་ལ། ། མེ་ཏོག་མན་དར་བ་མང་པོས་པུས་མནུབ་ཙམ་ཏུ་ཡརས་སྲུ་ཁེབས་ཏེ་ ། མའི་དབུས་ན་ལཱའི་དབང་ 
སེང་གེལྲིའཾ་བ་ཟང་པོ་ ། སུམ་བཅུུ་ཆ་གསུམ་པའི་ལྭ་ནམས་དང་། ཁ་བཤམས་པ་ཡེད་དོ་ ། །དན་སུམ་བྱར་ཚ་གསུམ་པའི་ལྷུ་ནམས་དབར་ཟླ་བ་བཞི་ལའི་འདོང་པའི་ཡན་ཏན་ལ་དག་འབོརད་ར་ལུན་པར་སུདད 
ཀཀ ྣནྣནཆནནནིོད་ 

¢ ཆོགས་ཡད་པ་ནམས་ལེགས་པར་སྤེས་ཤཾང་། དྲབེབས་ལེགས་ ཅོོ རོ ། མེ་ཏོ་ །ཐོར་བཞེན་ཧྲུ་གུརད་པ་ན་ 3 རཔར་ནམེ་ཏག་འ་ མཉྱ་རུན་དཾའ་ ། མེ་ཏོག་འཕྲེང་བརྒུར་གི་ས 

” ིམ་མཁས་པས་ ། མེ་ཏག་གི་འཕེངབ་ཐེ་གུ་ལ་བྱརས་པ་རང་། མེ་ཏོག་གྷི་ནྲ་ཧན་ལེགས་པར་ས་པ་བཞེན་ཏ་ ། སྣམ་ལས་ སྩེས་པའི་ཐ་སཱ་ཆོགས་སྒད་སྙན་པ་དང་ ། སད་ཡདེརུ་འོང་བ་ 
དང་ ། སད་མཉེན་པ་དང་ ། འདོདརགུར་བསྩུར་བ་རཔག་ཟུགས་ཅན་ནམས་སྐད་སྩུ ནད་པ་དག་འུནད་ཏ ། །མའིཉེན་ཀོམདཔགས་བསམས་ག་ཤིང་ལཱན་པ་དགྲ་ནམ་པ་བཞི་སེ་ ། སཱན་པོ་དང་ ། གསེར་པོ་རང། 

དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་དག་གོ་། །གཞུག་ཤོས་དགྲ་དམ་པ་བཞི་གེ་ ། སུན་པ་ར་། གསེར་པ་ནུང་ ཧ ར་ངོ་རླུགང་། རཀར་མོ་དད་གོ་། །དབགས་བུསམས་གེགོང་ལས་ཟུབབུའི་གོས་རམ་པ་རི་ 


རར་རོ ། གསེར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་དག་གོ་ ། །རལ་མའོ་མེབད་སཱ་ཆོགས་འདི་ལྣ་སེ་ ། པི་བང་དང་། ཧུང་བུ་དང་ ། ར་ཨ; 
ངཱ ལ་ཡ ¡ ར་ གྲག 


༨༤༨༥ དྲ 


:- 


པོ 


ཧཱ པ་ཅཱ། ༩4 2& 


^ ལོ ཉུ ༩ 
།འབྲར་བའེ་ཤཔ་ལན་པ་དག་ཡད་དོ མ་སཱ་ཆོགས་ ། ཡགྱ་རར་ངང་། རྐང་ཧན་ བ་རང་། མ་སྭར་བྲ་ནམས་། ར་བལེ་ཞར་ ཊཔ་རག་ཡང་རོ་ ། ལཱ་ཁམ་ལཱའི་བུ་མྒོ་ནམསྭ་ཀིས་ཇི་ལར་བུམ འདོད་པའི 
དག ་ ལལ ་ བདོ་། །ཡང་བོགྲ་ནམས་དང་། ཁང་པ་བཅེགས་པྲ་ནམས་དང་ ། ཁོམ 
” རྣམས་རང་། ཁརང་བཟངས་ནམས་རང་ ། བས་ལ་འང་ནམས་དང་ ། ལུར་མ་ལྟ་བའེསྣ་ནམས་དང་། བསེ ཁརྡ་ནམས་དང་ ། ཁྱེར་དུ་འདཱག་པ་ནམས་དང་ ཀའ སེ་སན་འདུག་པྲ་ནམས་རཔ། རྒྱདམ་རྣམས་དང་ བུར 
ར་གི་ཚོགས་ནམས་ཀྱས་མངེས་པར་ཤས་གང་ ། ལཱའ་བུ་མ་མང་པས་བསྐེནད་པ་དང་ ། སེལ་སཱན་ནམས་དང་ ། ཕེག་རབ་པ་དག་གི་སྭན་ ལཾ སྨེགས་པ་རག་ ། ཡིསཱ་ཆོག་ ས་གིས་ཡེགས་པར་བསས་པ་དང་ | 
བཟའ་བ་དང་ ། བཏུང་བ་དང་ལཱན་ད་། དེན་སྱུམ་བཅུ་མ་གསུམ་པ འི་ལྭ་ནམས་ག་ཡག་འཁར་དང་བཅས་བྱ་ལ་ཞིཔ་དགའ་ལ་ད ༼#- ¬ གའ་མགུར་གདོད་། རཔག་ལས་གི་འབུས་བུ་༡ མས་སྱུ་མོངངོ 
སུམ་བྱར་མ་གསུ་པའི་ལྔ་ནམས་གེ་གུང་པ་ཚའྲི་ཧལ་པོ་སྙེད་མས་ ཚལ་ཏུ་ར༠༡་༡ས་སུམ་གི་གུ་ཞེསྲ་བ་བ་ ། གཟུགས་བཟང་ཞང་  ཐསུནྲ་ཐུག་ལེ་ཨ ས་པ་ཡདདོ་ ། མེ་ཏོག་ཀྲུ་མུ་ཏའེ་མདག་ལཱ 
ཐལ་ཀར་ཧུ་འདུག་ཡ་ ། ་ཡན་ལག་བདུན་ལག་བར་གནས་པ་ས་། རའེའགོ་བ་དཤིབས་ཡགས་ཤེཔ་བལའན་བུག་ལ་མངེ ས་པ་སེ་ ། གད 
ཡདཔ་ ། ཤུང་ལོ་ཆེའྲི་ཧལ་པོ་ས་ཕཔ་གི་བུ་ཕོདངུ་དཔག་ཚར་ཕེད་དང་གསུམ་ ། ཞེང་རུ་པག་ཚད་གཅིག་།། དབང་ཧཱ་རཔག་ཚད་མེར་དང་གཉིས་ ། མཐའ་སོར་རུ་དཔག་ཚད་བཏུན་ཡོད་དོ་། 
སྲ་པག་བུའེ་འོར་གུཔ་པོ་ཆེ་བྱརད་སང་ཡང་ 


བཏུན་ཡོད་དོ་། གང་པོ་ཆེའི་ཆྲལ་པེ་ས་ 
རེ་ད། ད་དག་ཐམས་ཅར་ཀུང་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བསྟན་སུག་ལ་མཛེས་པ། ། མེ་ཏོག་ཀུ་སྭ་ཏའི་མདོག་ལར་ཐལ་ཀར་ཧཱ་འདུག་ཅིང་ཡན་ལག་བདུན་གིནདྱའ་ལེགས་པར་ 


༽ཟ་ རང = ཅབ མི ༢ བཱ 
& ་ [ བདགགཞི་གེདང་ིསས་ལེའ་བསོང ལ་ཡངས ་ནངལག་རགས་ལུམཞུ་དནགགིམདོག་གང་རབསདམར་ཡ་མམེ་རག་མདོཔས གིས་བ 
༼ གསུམ་འའའ་ུ་་་་ཀ༢ + 


་པ བ་མོལཚ་ ། གར་པོ ཁྲ་རཝ་ཕོ་ས་སུངས་གས་ཐུས་མགོ་ར པ་འ ཆསྱིའ་མ་ ' ། མགཾ་རེར་ལ་མཆེ་བ་རྲུག་དྲུག་ ། མཆབ་རེར་ལ་ཇིང་ བཅུན 

 བཏུན་། ཇིང་དུ་པརེ་ལ་པད་མ་བཅུན་བཏུན་ ། བདམ་རེར་ལ་སཱར་བུ་བརུན་བཏུན་། སཱང་བུ་རེར་ལ་ཱའི་ཞུ་མོ་བཏུན་བཅུན་ ། ལཱའི་སུམའི་ར་ལ་གཡིག་ཡེ་བཅུན་བཏུན་ ། གཡེགུ་མ་འེའ་ལ་ལེལ་སཱན་བདུན་བཅུན་ ཌ 
༧ མངོན་པར་སྭཱ་ཏེ་ ། མགོ་ཐོ་དདག་ཐམས་ཅརྭ་ཀིཿཔན་ ། ཁད་པར་ - ཧུ་འཕགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ལྷ་ནམས་ཏ་དབང་པོ་བྒས་ཟིན་ཞོན་ནོ་ ། མགོ་བ་ལུག་མ་ནམས་ལ་ནི་ཏེ་དབང་པ་སྙུམ་བཅུ་ཚ་གཉིས་པ་ཚེས 
+ ཞོནནོ་། །གྲུང་པོ་མ་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ནེ་སུམ་བཅུ་ཚ་གསུམ་པའི། ལྭུ་རམས་ཞོན་ན་ ། །དཤིན་ཧུ་མ་གོགས་ཏེ་དཔེར་ ། འདི། › ) གཱ་པའི་རུཔ་པམ་འཆགས་པའི་ནུང་བཞིན་ཏེ་ ། དེན་ལཱ་འུམ་ ། 
ལའི་གུ་མོའདི་ཧམ་ཏུ་འདིནོབརག་གེ་ཡཧ་ད་ འི་ག འཇངོསྭམ་ཧུ་སེམས་བྱ་པེད་དོ་ ། །དེ་ནས་གྲམ་པོ་ཆ་ས་སྲམས གེ་ཤུས་སུམ་བཅུ་མ་གསུམ་པའི་ལྷ་ནམས་ས་སོར་གོང་ཁེར་གི་སྲོ་ 
ནས་འདོོན་ནོ་ ། བཏོན་ནས་ས་ ར་བསྙེད་མོས་ཚལ་ཏུ་ཕོན་པརཱ་3ས་ཏེ་། རུ་འཕྲ་ལ་མངོན་པར་འདུ་ཐེད་པ་ད་བཏཔབ་ནས་ ། འདི་ལྟ་སེ་ ] ་ལ་་མ་ ཤཿ ེ་དེ་ཡུར་གཞུང་ཁང་རུང་བ་དང་། འདྲ་ 


འེ 
བར་བདུག་ཏིར་མངོན་པར་གྫུཡ་ནས་། ལཱའི་འདོདཔ་ལཱ་དུག་འཐོརདུརིང་ལཱན་པར་འགྱུརདུཏ་ ། ཚེ་ཞིང་དགའ་ལ་རགའ་མགུང་བོད་ད་ ། ཇ་ཉར་བྲས་ ཡིན་ལ རརབང་པོ་སུམ་བྱརཆ་གསུམ་པའི་ལ་ནམས་ཨི་ཆ 
ཕྲིད་གི་དབང་ཕྱུག་ལ་དབང་ཤོད་པ་དེ་བཞིན་ངཱ་། ལཱ་མ་ཡེན་གོ་དབང་པོ་ཐགས་བ་ཟངས་རི མ་ལྷ་མ།ཡིནྲ་དམས་ཀྱི་རལ་སྲད་ཏི་དབང་ཕུག་ལ་དབང་བེད་དོ་ །སྦུས་བཅུམ་གསུམ་པ་ལི་ལྷ་དམསྭ་ཀྲི་རལ་པའ་ཕོ་བང་ ་ 


པ་ི 3:53 9 :&1 3 2: 2 3 22 
± ལས་ལ ¿¥ 7 ༼ རཔ 


ཁིསཱ་མ་དབཞིནཧུ་ ། །ལཱ་མ་ཨིན། ༥ ནམས་ཀྱ་ས་གཞི་བཟང་པ་བཞི་པ་ཡང་ཀུན་ཏུ་དགའ་མ་དུང་ ། 
| རབ་ཏུ་དགའ་མ་དང་ ། དགའ་བའེ་ཀུན་དགའ་ར་བ་མྲ་རམས་ས་ ། ༽ སུམ་བྱ་ཆ་གསུམ་པའི་ལྷུ་ནམས་གཤོང་ཡངས་འདུས་བཏོལ་ཇེལ བ་ད་བཞིན་དུ་ ། ལུ བནྟ་ད་། 

བྱའོ་། །སུམ་བྱྭ་ཆ་གསུམ་ལཱ་ནམས་གར་མ་ནག་ལུ་བུ་དོ་ལེབ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཧུ་ ། ལཱ་མ་མནྡ་ནམས་ཀེ་ཡར་ལཱ་མ་ཡེནགྲ་དོ་ལབཅེས་བུའོ་། །སུམ་བཅུཚ་གསུམ་པའ་ལྷ་ནམས 
སྙདམོས་ཚལ་རུ་སཱར་པས་སྭ་སྲངས་གི་བུ་ངེ་ལྭ་བ་ད་བཞི་ ལྒེ་ཧལ་པོ་ལཱད་ཡེས ས་ 
གྲང་པོ་མེའི་རྐལ་ཕོ་གཡུ་ལ་ངོར་སཱཿཔ་ཐར་རབ་བརྐར་པི་ལཱ་བ་ད་བཞིན་ཏཱ་། ལཱ་མ་ཡིནྷརམས་ཀག་པ་མོའྲི་དལ་པོ་གཡུལ་རོར་སཱར་པ་ཡང་བཟོད་པར་དཀའ་བཞེནས་ཤས་། །སྙམ་བྱཅཿ་ག 


¬» :; 


སེ ། དཔག་ཚང་ཕེད་དང་དུག་ ་ 
རྩཔ་དོ ། །ཟླ་བ་ \ 


ུ། ། 
།གིས་འདོར་རོ་ 


ཞིག་ 


མེེ 
ཅ 
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མཿ 2 ཛཿ རྨ པལ >; 


 ྲྱེ་ ༔ 

ཧེ གབ དསད ི་བཧདན་དབཉར་ཉིནམོ་རཔ་ལུ་ཡཚན་མ་ཐུངཞེན་། སཱས་ལ་ ། གཱ་བ་རུག་ཏུམ་བང་ཕུགས་སུ་འགོ་རེ། ་ 

ང་ཕེགས་སུ་འགཱོ་བན་ ། འཛམ་བྲུ་གངག་དབུས་རཔ་ཞགགས་འདོར་བས་དོའི་ཤུར་རཧིད་དང་ངབར་ཉནམ་རང་ལ་ཆུལ་མོ་བུངངོ་ ± སྨས་པ་། ཟླུ་བ་དླུག་ཧུཉེ་ཡ་ ཡིགས་ 
སུཀག་སྭ་ ། ལཱ་ཤོགས་སུ་འགོ་བན་ ། རཔག་ཚར་༽ཞི་ཁིནས་ཏེ་མལེའོདོཁར་འགུར་བྷ་ནམསྲུ་ཧ་མཚོ་ཆེན་ཕེར་བབ་པས་ཀ ་ནམས་སྐུ་གང་བརྩ་གུརང་ཉ་ ། དེའི་པེར་ཀུན་གང་ངོ་། རརེི་ ་ཱ 
ཁྲིནས་ཉེ་མའེ། མས་ག་བབ་པས་གངནམས་ས་དོབར་ རདཏེ་། དྱི་ཕིརན་དྭཾད་ 
ཚེའོ ༦༢ ཚར ནཱ སཱ ནཿ སྤུད ཙུ ༼ོ 
དབདྱབརདཔོ། དའི་ཁིླའུཡི་དཡལ་འཁེར་ཡརྱཀི་ངོཆས་འཛྲུང། ཞེམ ༽ སྩས་པ་། ཏེམ་རཔའིཉེ་བར་འགོས ། ཉེབར་འགྲོ་ 
བནུརབགིཀི་་འཁོར་ལས་དའེའབེ་མྭ་བངབ་ཟས། ། རེསད་ ཏེ་ ། མྱེ་སྭང་བས་རེའརེན་ འ ཤུའེ་བའེ་པཱཀྱིལ་འ ར་མར་གི 
ཚོཚེས་བཞུ་དག་ཕན་ཆར་འོརྲའེ་ཞོང་ ། ཁ་དོག་དུང་དཀེལ་འཁོར་དང་ ། མུ་ཞེདཔལོ ། །ཅེའ་རྨ་ཞཱ་བའིདཀིལ་འཁོར་མར་གིཔོ་ འབལ་ཞབིདང་བས ཟླས་པ་ ། ཉེ་མ་ར་རམ་པ་ཐམས་ 

ས་པའི 


མལེཐ་ ཅན་ཟུ་བའེ་དཀིལ་འཁར་མར་ག་ངོ་ ། གནམ་སམ་ལ་ཟམས་ཧདྲ་ཀེ་ཐམས་ཅད་དྲ་པོ་སཱངརོ་ ། །ཅའེ་ཤརྨེཟཱ་བའེ་པཀལ་འཁར་ཡརག་ངོརས་གཅིག་ཡ ན་ཚར་འོར་སྩེ་ཞོརེ་ ། ཁ་རོག་རང་ ། རཿ "འཁར 


༥ 
£ 
ལྟ པ་ར 


2 ། ཧྱ 
ཕྲ 


`༠༠། །ང་། ནུ་ཞེང་སྐྱེ་ཞེན་ ། སཱུམ་པ་ ། ཉེམ་རངནྟསོཉེ་བར་འགྲོ་སེ་ ། ཉི་མ་དངནྟ་པཱ་ཉེ་བར་འགོ་བ་དརཔགི་དཀིལ་འཁོར་ལས་གིབ་མྭ་རུང་རུར་འགུར་ཉེ་ ། གེབ་མ་རྱ་གུརད་པས་ ། རུཀ་།ལླ། 
 དེའྲེ་ཕོགས་གཅིག་སུར་བར་ཆུར་རཏ་ ། པའྲེ་པོ་རནྨ་ཐ་བའི་དཀེལ་འཁར་ཡརགི་ངོཚས་གཅིག་ཡནཚར་འོད་སྐེར་ཞིང་ ། ཁ་དོག་དང་ ། དཀྱིལ་ཁར་རང་། རུ་ཞེར་སྐེའོ་། སསར 


ལཱ་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅར་ཏུ་ཡངས་སུ་ཚིགས་པར་འགྱུར་ཞེན་། སྩུས་པ་ཉི་མ་དང་ནམ་པ་ཐམས་ཅརྭ་ཀཉེ་ཐརྡ་མཾ་འགོ་ཊ *། རྣམ་པ་ཐམས་ཅར་ཀྱས་ཉེས་པར་མ་འགོ་བས་ ། རའི་དཀལ་འཁར་ལ་བསཔ་པ་གཔ་། ་ 
¬ པ་དང་ ། ཉེ་མའེ་གབ་མའྦ་གབེ་མ་དྲ་ྱལ་ཁོར་སང་ལག་སྭ་། དེས་དའི་ངལ་འཁར་སཱར་བར་བྱུར་བས་ ། དའེ་ཤར་ནྭ་ཐཱ་བའི་ དཀལ་ཁར་ཡར་གེ་ངོཚས་བཅོ་ལཱ་ལྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཡངས་སུ་ 


 རོགས་པར་འགྱར་རོ་ ། །ཅའ་ཕརྟ་ཐཱ་བའི་དཀིལ་འཁོར་གེ་རྲྱབ 2 མཐའྲ་ནམ་པར་དང་ཞོང་ཏོག་པྲ་མེད། ཅེན་ ། སཱས་པ་ ། གགྷི་ཉན་གས་དོའི་རབུས་རོག་པ་ཡད་ལ་ 

༈ མུའེ་རྐྱན་གེས་མཐའ་ཆམ་པར་དང་ཞེར་རྐོག་ཕྱ་མདད་། ཐེང་ནམ ༧ ས་ག་གཟུགས་ཏན་གང་ཡན་བས་ན་དབུས་རོག་པ་མདལ་ ཆུལ་གཟུགས་གཉན་གང་ཡེན་པ་རེས་ན་མཐ་ནམ་པར་དང་ཞུར་རོག་ 

“ པྲ་པེརདོ ། །གཞན་ཡང་ཟླ་བའི་དཀལ་རལ་ཨུན་རགའ་ར་ཐ་རུང་ ། སཱང་མས་ཚལ་ནམས་རང་། ཌམ་རམས་རང་ ། ཁར་པ་བཅགས་པྲ་རམས་ཡེང་པས་ ། རོའི་ཤཱར་ཡང་ཟཱ་བའི་དཀལ་འཁོར་ག་དབུས་རློག་ པ། 

ཡོད་ལ་ ། མཐའ་རམ་པར་རངཞར་རྟོག་པྱ་པེད་དོ ། །གང་གིཚ་འཇམ་བྲུ་གུང་རུ་ཉེ་མ་ཤར་བ་དའེང་ ། ཤུར་གི་ཡུས་འཕགས་སུ་ཉེམ་ལེའ་། བབགཱ་ཱ་སུནན་ཏ་མ་ུབབ་། །ཆུབ་གི་བ་ལང་སཱུར་ཀྲ་གཱར་ 

ནིནམ་ཉེད་དོ ། །གང་གི་ཚེ་འཛམ་བྲུ་གིངཅུ་ཉེ་ལ་ེད་བརྱ་བརད་པ་དེ། ཤར་ག "པོ ༽ ༡༡༣ །ཆུབ་གི་བ་ལང་པྦུདྲ་གིང་གདི་ཉི་མ་འཚར་རོ་། 
. ཾ ཏེ རི པཿ ± ! བཱུ -, 


ྭ £=: 

; ༧ ༩ ༧ - / 

1 £ ༩༥ 
༧༨ = རའ འའ ལི =$ ངེ 


།གངགིང་འཛམ་བྱ་བབརཏཉའཅུག་པཟོ་ འཕགས་ནནི་ནཔ་ཕེད་དོ་། ྲི་་གནམ་ཞཉམ་ལ འཆརརོ་། ཅ་གི བུ་ལུ ནེ་དཏིས་ཡར། །གརིཝ་འཛམ་ཊ གནེམ 
ཉི དཔ་མའིེཚ་། ཤམ་གི་ཡྲུས། འཕགས་གུཔམན་ཉེ་མ། འཆརརོ་། །ཛ་གི་སཱཱ་མཾའ ཆོ་སྭནན་ནཏི་མ་པའོ་། །ཧུབ་གི་བ་ ལང་སཱརད་ནཀྱི་ག ནན་ཉོ་མ་ཆྭབ་ 'པོ་༽ །ཇེ་ །ཇིལཱར་འཛམ་ 'བྲུ་གང་ 1 བཤང་པ་ཞེ་ 
བཞེན་ངུ་། ཤར་གི་ལུས་འཕགས་རང་། ཅ་ ང་། ཅུབགི་ཁ་ཡང་ནོ་བག་ཨར་ནེ བོེ་ = །འཛམ་བླུ་གང་གར་ ་ རགི་ལཱས་འཕགས 
རཿ ། ཤར་གི་སྭ་མཱ་སྭམ་གི་ནུབ་པཱཿ །ནུབ་ག་བ་ཡར་ ར་གྲི་བར་ ས་ཿ ར་ འཛམ་གྲུ་གིབ གི གས་གང་ཡན་ 'བ་ ར། ཤར་གཡུས། འཕགས་གཉུབ་ཕགས་ས་། །བར་གེ་སྭ་མཾ་ི ན' 
གེ་ནྲི་བར་ཐགས་ས་ ། །ཆུབོ་ག་པ་ལང་སཱུངག་ན་གར་ཕཾག ར་བི འཛམ་བུའི་གླ གླུཔགུཊ་ཤགས་གུང་ཡནེ་པ་དེ་ ། ཡེ་ _  ར་གེ་ལུས ་འཕུགས་གིན་ཤར་ཕོགས་མུ། །ཟབགྲ་སྲཱ་ཡི་སུན་ ¡ 
ར་ཧོགས་ས་་། ་གཧུབ་གི་བ་ཡང་ད དཔོ དི ལུགས་ས༽ ༼འཇམ་གུ་ག་གི་ཤང་ཡོགས་གང་ཡནཔ་ར་ ། ཤརགི་ལུས་ ༧འཕགས་ཀྱནོགར་ཕུགས་ས ། །ཟབགྲུ་གཱ་ི་སཱན་གིནོ་ལཱ 
སེ་། །ནུབ་གི་བ་ལང་སྔདགྱིནུབ་ལོགས་ད ། ང་ལཱར་འཇམ་བླུ་གར་ཕོག་མརྦ་མ་ཏེ་བཤར་པ་ད་བཞིན་དུ་བརགྲིཿཉན་དང་ ། ཆུབ་གི་བ་ལང་སདདང་ ། གར་གི་ལུས་འཕགས་ཀང་ཐེག་མ་རུ ལས་ཏེ 
ན་བའོ་། །ཕཱགས་ནེ་བཞི་ཡཛད ། ཤར་ཝུགས་དང་ ། ་ལུ་ཐགས་དང་ ། ནུབ་ཕགས་རང་། ཧང་ཤགས་རའ ། །གུར་ཡོགས་ལ་གུར་ ཉས 
སུ་འདུཤེས་ པའིསམས་ཅན་དགྲ་ཀང་ཡར་ ། ཅུབ་ཐེགས་ ་སུ་འབུགེས་འི་སཀ་ས་ཅར་ག་ཁ་ ཤར་ཕགས་སུ་འདུཤེས་པའི་ རྫ ་འ་ 


བདོད ཁུལ 


ནོ་། ཁྭོ་ཕེགས་ལ་ལཱ་ོགས་ཨུ་འདུགས 


༧; 


༨༠༠ སེམས་ཉན་དགྲ་ཀར་ཡེད། ཤར་ཝགས་ས་འདུ་ཤེས་པའི་སེམས་ཅན་དག་ཀང་ཡང་། ཅུཊ་ སྭ་སཱ་འདྱུ ཤེས་པའི་སེམས་ཅན་དགྲ་ཀང་ཡངདོ ། །ཟང་ཝགས་སུ་འདུཤེས་པའེ་སེམས་ཅན་དག་ 
སུ་འགུགས་པའི་སམས་ཅན་དྲག་ཀར་ཡདེད། ཤད་ཐགས་མུ་ལ་ཤར་ཤོགས་སུ་འཇུགས་པའེསེམས་ཅན་དགྲ་བང་ཡོད་  ལཱ་ཕོགས་སུ་འཇུགས་པའི་སེམས་ཅནདུག་ཀར་ཡེད་། ནུབ་ཤོགས་སུ་འཇུགས་པའི 
ཟ སྲེམུས་ཅནདག་ཀར་ཡདདོ་། ཅང་ཤོགས་སུ་འབ་གེས་བའྲེང་ལག་ ༩ ོ་་ོ སྐུགས་དུག་ལད་ཏུ་་ཧའ འདོག ས་། ཀག རེ 
„ སྙམ་ན ། །ཟཱ་བ་ཉེམ་གཉེས་ཀུ་ཚར། །སྒམམ་ནམས་ནང་ { / བཞེར ། །ཟླ་བ་རྲུག་ཉེ་མ་འགྲོ་བ་དང་། ཀགནོང་པར་ཤང་ ¡ པ་ཐམས་མ་ཡན་། །ཟུ་བའི་ར་ཀིལ་འཁར་གེ་ཚད་ཅ༦མ་ཞེ་ ར་ 
ཚོ ཟས་པ་ ། ཟླ་བའི་དཀིལ་འའོརོ་དེརུམ་དཔག་ཚང་ལཱ་བཅུ་། ཞང་ ཅུ་དཔག་ཚད་ལཱ་བྱསུ། མཐལ་གྷར་ཧུ་ཡབཔག་ཚྭས་ལཱ་ཁྱར། རམས་སུ་དཔག་ཚད་ཕེད་དཔྲདག་རང་། དཔག་ཚང་གི་བཅོ་བྲསང་ 
རགྱ་ཅིག་ཡོརད་ ། དཤིབས་ལེགས་ཤིང་བཀྟ་ན་བུག་ལ་མངེས་པ་གེལ་ལས་གུབ་པ་སེ་། གསེརགིར་བས་ཀུན་ནས་བསར་ཏ་། ར་བ་དའི་འཕུར་ཡང་དཔག་ཚད་ཡེད་ཡང་ལ་ ། ར་བ་དད་ལ་ཅོགྲ་ནམ་པ་བཞི་ལས་ 
མས་པ་དག་ཡད་ང་ ། འདིལྭ་སྟེ་། གསེར་ལས་ཤས་པ་རང་། དཔུས་ལས་ ཉལ་བ ངུ ས་པ པ། ཤེས་ཡས་ཤས་པ་དག་གོ་། ཧེན་དུ་འཕང་བའི་མདལ་ཡབ་དང་། ཐུམདུ་འཕང་བའི་མངའ་ 


་མ་བ་དང་ ། བས ཁངྡ་དམ་པ་བཞ་དག་ཡོདད་ །དེའི་ན་གི་ས་གཞུ། ངེས་ལེགས གཿ ཟུག་པ། ༩ སྟས་ ¡ཱ བྲཀ་ཤིཔཤིནེདྱ་བྲག་བ་ཆོན་སྭ་བྱ་རཝ་གཅིག་གིས་བཀྲ་བ་སེ་ ' འཁམ་།ཞིབ་ཞི་ནད་འཇམ་ | 


ཛོ" 


།བ་ནི་། རཔེམ་ནགང་བལ་ག་འདབ་མ་འམ་ ། རས་བལ་ག་འད་བ་བཞན་ཏེ་། རྐར་པ་བཞག་ནན་ནེབས་ཤེས་ཐེད་ ། རྐང་པ་བཏེག་མནི་པར་ཅས་ཡད་ལ་ ། མེ་ཏོག་མན་རར་བ་དག་གས་ཡུས་མེ་རུབ་ཙམ་ཏུ་ཏེབས 
ཏེ་། དེན་མེ་མ་ཡན་པ་ནམས་ཀྱ་ནུང་ག་མཐུས་མེ་ཏག་ཧང་པ་ནམས་ན་འདང་ ཀོ་བ འབ་ ་ གདུ ཟུ་བའེ་བསད་ནམས་རབང་གཏེནདཀྱས་ན་། ཟཱ་བའི་གྲོར་ཁེར་དག་ 
ཆུཔཆན་ལང་། མེ་ཏོག་ཏེང་པྲ་ནམས་ན་འདོའི་བར་པད་ ། མེ་ཏོག་སར་པྲ་ནམས་ན་ལེགས་པར་འགྲེམས་ཤེས་བར་བ་ལྟ་བུའོ་། །ཟ་བའི་དཀལ་འཁར་གེ་ནཔན་། ལམ་སང་མུར་དཔག་ཚད་བྱས་། ཁ་ཆོནྱཅུ་དཔག་ 
རདང་གཉེས་ཡོརེད་། ངཱབས་ལེགས་ཤེང་བཡྟན་ཕྲུག་ལ་མཛེས་པ་ ། གསེར་གྲི་བ་མ་བདལ་ཅར་ན་དན་ག་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ། དའི །གཡས་གཡོས་རྔང་གས་པ་དག་ཡ་ར་། ཇིཔད་དག་ཀམ་ 
གསེར་ལས་ཐས་པ་རང་། རངཡ་ལས་ཤས་པ་དང་ ། ཧེ་ཏྲུ་ར་ལ། ༽སྭ་བས་པ་དང་། ཤེལ་ལས་ཧས་པའི་ཕ་གྲུ་རམ་པ་བཞེ་ ས་བ་གས་ཇཔདཔག་གེ་ཤགས་བཞོམ་ཡངཐེམ་སྨས་བས་པ་ 
ཡངང་། ཐེམ་སྭས་ད་དག་ཀགསེར་ལས་ཤས་པ་དང་། དཧལ་ ༽ ༼ཡས་ཤས་པ་རང་ ། ེ་ཏུ་ཧྭ ལས་ཤས་པ་དང་། ཤེལ་ལས་ ས་པས་ཕ་གྲུ་ནམ་པ་བཞིས་བཅགས་སོ་ ། རཔར་པག་ཀང་ 
ལས་ཤུས་པ་དཔ། དྭུལ་ཡས་བས་པ་རང་། ཤེ་ཧཧཁས་ཐུས་པ་དང་ ། ཤེལ་ལས་བས་པའི་ལན་ཀནྡ་རམ་པ་བཞིས་ཀུན་ནས་སྙེངཏ་། གསེར་གི་ལན་ཀན་གི་ཏན་མ་དང་། གཉ་ནན་དང་ ། ཤར་བ་ནྲིངཔས། 
ཟས་སོ་། །དྲ་ཡསགྲི་ནགསེར་ལས་ཤས་སོ་། །ཉེ་ཧྭཱ་ཧཱལེནཤཡ་ལས་ཤས་ས་། །ཤེལ་གི་ཏན་མ་དང་། གཉའ་ནན་དང་། ཤར་བ་ནེ་པ་ངཱཱ་ཧ་ཁས་ཐས་ཏེ་། རབས་ལེགས་ཤཔེ་བལྟན་སུག་ལ་མངས་བཡ་ར༢༨༦་ 
སཱཔཆེ”ལཱ་བུས་གངབ་སྡེ་། མེ་ཏག་ཨུདཔ་ལ་དང་། པང་མ་དང་། ཀུ་མུ་ཏ་དང་། པད་མ་ཀར་པོས་ཡརངས་ཡུ་ཌེབས་ཤོང་། མུནས་ལྕེས་པའྱེཧྭ་སཱ་ཆོགས་སད་སྭན་པ་དཔ། སྙད་ཡདརུ་འོར་བ་དང་ ། སད་ 


རར 


ཨ༅། ཀཉེནཔ་དང་། འདོན་པ པབ་འི་གཟུགས་ཅནྭ་དམས་གྣད་སཱག་ལའྱེནབ་ཉོ་། །དདགགིཉེནཀོངག་ ། མེཏོག་གཤིང་ལནཔ་དང་། འྲས་དུལེཤིཔ་ཝོན་པ། ༩ ས་ཚོགས་ཡེད་པ་རམས་ལེད 
× པན་སྙེས་གེཔདྲེབས་ལེགས་ལ་ཡེངས་སུ་བུབ་པ་སེ་ ། མེ་ཏོག་བ་བཞེནངྱུ་གརང་པ་ན་དྲཔ་སཏཀའྱམ༡ཀ་འཕེང་བྱརརགྲི་སེབ་མ་མཁས་པས་ ། མེ་ཏག་གི་འྲཕཔབ་ཐེ་གུ་ལ་བྱམས་པ་དང་། མེ་ཏོག་གྲི་རྨ་པན་ལེགས་པར་ 
ཟས་པ་བཞིནཏ་། སཱམ་ལས་སྙེས་པའི་བུ་སུ་ཆོགས་སྐད་སཱན་པ་རང་། སྒད་མེད་པུ་འོཔབ་དང་ ། སྐད་མཉེན་པ་པང་། འདོད་རུར་བྱས་པབ ཞི་གཟུགས་ཅནྡ་དམས་སར་སུན་པ་དག་འབིན་ཏོ  །དཔག་བསམ་ཤུག་གརེ་ལུད 
4 ཕ་དག་རྒམ་པ་བཞི་སེ་།ཐྡནཔ་དང་། སེར་པོ་དང་། རམར་པ་རང་། དཀར་པོ་དག་གོ་། །གཞག་གོས་དགྲུ་ནམ་པ་བཞི་ས་ ། སོནི་པ་དང་། སེབ་པོ་དང་། རམཔ་པོ་དང་ ། དཀར་པ་དག་གེ་། །དཔག་བསམ་ཡག༽ 
_ ལསྦུ་བཱའི་གོས་ནམ་པ་བཞི་སྟེ།། སཱན་པ་དཔ་། སེར་པ་དང་ ། ( བ་པ དཀར་པོ་དག་གོ་། །རོལ་མོའོ་མེ་ཧདྱ་ས་ཚོ ༡ གས་།། པོ་བད་དང་། གུང་གུ་དང་། ཕེ་བངྱ་རུང་གསུམ་པ་དང་། ཁར 
དང སྣ་སཱན་རྣམས་འཇུང་བའཞང་ལྔནཔ་དགག་ཡོདདོ། །ཆན་ ༧སྭཱ་ཚོགས་ལགྲ་པནང་ ། ནང་ཧན་དང་  ཆུན་སུང་བ་དང་ ། ཆ་སྣབབྲ་དམས་འྱབུངབའི་ཤབ་ལོནཔ་དུག་ཡདད་། ལྷ་འམ་ལཱའིབུ་ 
མྒོ་དམས་ཀསེ་ཇི་ལར་བུར་འདོད་པའེ་སེམས་སྟེས་པ་ཏ་བགརུ། དེ་སཱ་བུ་དདག་ག་ལག་ཏུ། ཐང་ ། རབཆྟེ་རཱགང་བ་དྲཾདུ་ཡད་དོ་། །ཡང་ཏོས་ན་ཁས་རང་ ། 
ལར་པ་བརགས་པ་ནམས་རང་ ། ཌམ་པྲ་ནམས་དང་ ། ༼་བཟངས་ནམས་དང་། བསལ་ཁང་ནཱམས་དང་། ལཱད་མ་ལཱ་བའེ་ས་རྣམས་རང་ བྲས ཁཔ་རམས་དང་ ། བུར་མེད་གི་ཆོགས་གས་མངས་པར་ཤས་ཤང་ 
; 'དག་ཀར་ཡོད་ད་ ། རེ་ལཱ་འི་བླུ་ཟ་བ་འཁར་དང་ 


ལཱའེབུ་མེ་མང་ཕོས་བསྙེནད་པ་ ། ཕེག་རོབ་པ་དག་གེས་སྨ་སྭནད་པ་སྤགས་ཁ་དང། བྲིས་ཆོགས་གི་ 


གི་ལག་ཧུ་འོང་བར་འྱསརརོ་། །བཏུ་དི་ནམ་བ་བཞ་དྲང་། སཔར་དང་ 


'དྭར ། བཟའ་བ་དང ། བཏུང་བ་དང ། ལྔནུ་བ་ 


ˆ` 


རེས 


ད 


བཅས་པ་ཝེ་ཞིང་དགའ་བཤུར་སྭེ།དད་ ། རཔགི་ལས་ག་འབས་བུཉམས་སྲུ་སུངཔོ ། །ཉེ་མའི་འཁོར་ག་ཚདངིཙམ་ཏུ་ཞེན་། སཱས་པ་། ཧི་མའི་དྱཀིལ་འཁོར་ནུར་དཔག་ཚཔ་ལཱ་བཅུརྨ་པ་གཅིག་ ། ཞེཔྱར་དཔག་ཚང་ལཱ་བྲལ་ 
ཆ་གཅིག མཐའ་སྒོརཱ་དཔག་ཚད་བཅ་ལཱ་བྱསགསུམ་ ། རམས་སུ་དཔག་ཚད་ཡེད་དཔགླདགུ་དང་། རཔག་ཚང་གི་བཅོ་བྱ་གདམ་གཅིག་ཡདར དུབས་ལེགས་ཤིཇ་བལུན་སྩག་ལ་མངས་པ་། ཤེལ་ལས་གུབ་པ་གེ། 
གསེར་གི་རས་བས་གུསནས་ཀུནནས་བྷ་ཏེ། །ར་བ་དེའེ་འཕརཔུ་དཔག་ཚད་ཡདོལ་། ར་བ་ར་ལས་ཅོག་ནམ་པ་བཞི་ལས་ཤས་པ་ཡདད་ ། འདི་ལ་མེ། གསེར་ལས་ཤས་པ་རང་། རྭངས་ལས་ཐུས་པ་། ཤཱ 
ཡས་ཤས་པ་དང་། ཤེལ་ལས་ཐས་པ་དག་གོ་། །ཧེན་ཧཱའཕང་བའི་ མདའ་ཡབ་དང་ ། ཤུར་དུ་འཕང་བའ་མདའ་ཡབ་དང་ ། བས འརྡ་ནམ་ མ་བཞ་དག་ཡེད་རེ་ ། འིནཔགི་ས་གཞོ་ངབས་ལེགས་ཤང་བཀྩ་བ་ 
ལ་མཇེས་པ་སེ་། བྲཀ་ཞཔེགི་དདངུ་བྲག་བ་། །མཆོན་སྭ་ བྱམ། ༨ རྱ་བརད་གཅིག་བཀའ་བ་ས་། འཇམ་ཞིཔགིནདཏ་འཇམ་བ་ནི། ལལ སེ་ར རཿ 
༢ རྐང་པ་བཞགན་ནནེམས་ཞེས་ཐེང་ཡ་ ། རྐང་པ་བཏགུ་ནནི་པཅས་ ཤིད་ལ་། མེ་ཏག་མན་དར་བ་རག་གེས་བས་མ་རུབ་ཙམ་ཏུ་འུའབ སྭ་ཏེ་། དེནས་ཚོ་མ་ཡན་པ་རམས་ཀསྣ་དཔུག་མཐུས་ ག་ཏོ རྨ 
ན་འདོར་ོ། མེ་ཉོག་སར་པྲ་ནམས་ན་ལེགས་པར་འམས་ཏ་། འདྲེསཔངུ་ ། ཏི་མའི་བསོདནམས་དབང་གས་ཆེནདྲ་ཏུས་ན་། ཉཾ་མའེ་གྲོར ་དུག་ཏུུ་རུཔ་ཅན་ལཱང་ ། མེ་ཏོག་ཏཱང་པྲ་དམས་ནི་དོར་བར་ཧེད ཏག་སཱད་ 
པ་ནམས་མ་ལེགས་པར་འགྲེམས་ཤེས་ཀུཔ་བལོ། །ཉི་མའ་ཏལ་འཁོར་གི་ནཔན་ལམ་སང་ནུ་མངཔགཆད་ལཱ་བཅུ་མ་གཅག་། ཞཔདུ་དཔག་ཚར་ཡེད་དང་གཉིས་པ་ཞིག་ཡདདེ། ཅམ་ལེགས་ཤིངེ་བཀྟུ་དགུག་ལ། 
ཁ་། གསེར་ག་པ་མ་བཔས་ཅེ་བཙམ་རམ་ག་རུས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ་དའེ་སོགཡས་གཡནར་། སར་གྲུ་ཏམ་པ་དག་ཡོངརེ། ཛིབུ་དེཔག་གསེར་ལས་ས་པ་དང་། རུཧཱཡ།'ཡས་ཧྱས་པ་དང་ ། ཤེཧྱཧཱལསྭ་བས་ ྲུ 


¬" 


|) ` 3: ༠ 
༠༠། །ཤེལ་ཡས་ཤས་པའི་ཕ་གྱུ་རམ་པ་བཞོས་བཅིགས་སེ་། རིཔབུ་ར་དག་གྲི་ཡགོས་བཞིན་ཡུབཡམ་སྨས་བས་པ་དག་ཡདརེ་། ཐེམ་སས་ད་དགྲ་ཀངགསེར་ལས་ཐས་པ་རང་། ཅྱ་ཨ་སྤ་ཤུས་པ་དང་ ། ༩ 
ངྫོ ་གལས་ཞས་པ་དུ་། ཤེལ་ལས་བས་པའི་ཕ་གུ། མ་པ་བཞིས་བརགས་ས་། །ཁདག་་ང་ ་ པུ 
མ་བཞོས་ཀུནནས་བསོརད་ཉེ་ ། གསེམ་གི་ལན་ཀནག་ཏནམ་རུང་། གཏུང་བུ་དང་། གཟུངས་གསེར།ི༥་༢ས༡ས་ལ་ ། རཔས་ལེ་ན་ 
རས ེརལདལ་་་་་ྱའྱབབ། 
„ དང་། བདམ་གར་ལོམ་ཡེངས་ས་ཁབས་ཏེ་། མུནས་སེས་ ཕའི་ཨ་ས་རོག་ཅིར་མཛས་པ་དང་། ད་ཡིདཏ་འཔོའ་ ་ 
ནམས་སྐད་སྙན་པ་འཐྲིན་ཏོ་། །དདག་གི་ཉེན་ཁོརནམེ་ཏོག་གི་ གེང་ངང་། ཁྲབས་བུའི་ཤང་སྭ་ཚོགུས་ཡོད་པ་ནམས་ལེགས་ 
འཕེེང་བར་བཀོད་པ་བཞིན་དྲུ་གུརད་པ་ནེ་དཔརན་། མེ་ཏག་འཕྲེང་བྱ་ར་དམ་ ། མེ་ཏོག་འཕྲེང་བྱ་མདག་སབ་མ་ཡ ཁས་པས་། 
་པ་མཞོ་ཉ་། ཐལས་སྙེས་པའྲེ་བ་སཱ་ཚོགས་སྐད་སན་ཅེང་མངས་ཕ་རང་། སད་ཡད་ཧུ་འོང་བ་དང་ ། སྙད་མཉེན་པ་དང་ ( 
' 


༈བར་་ 


| ཤི་ཤེང་སྭོནཔ་པང་། སེར་པ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དམ་པ་བཞི་།་ཡདད་། །གཞགགས་ སེར་པོ་དང་ 
་ ༢ ༼༽༼ ༼༽ ༽ ི་ 7 ༩ 


=£: 


¡¥ (༩ བུ 


ཡ པ། ས་རམས་བུར་མེར་གི་ 
རག་གི་སླ་ཧྭན་པ་སྔགས་པ་དང་། དྭུས་ཆོགས་གས་ལེགས་བ (© རོ ཚབ་མ 
རགའ་རགར་སྭང་ད་ ། །རུཔགེ་ལས་ག་འབས་ཊུ་ཉམས་སྲུ་པརང་ ཟཐ་ །སྒམ་མའེགཟུགས་ག་ཆདཿ་མ་ཞེན་ ། 
རཊབས་ལེགས་ཤར་བཡ་ན་སུག་ལ་མངས་པ་ ། ཤེལ་ལས་གྲུབ་པ་སེ་ ། གསེརག་ཀུཿནས་བསྐར་ཏེ་ ར་ཐ་ང་ལ་རོག་སྐབས་གསེར་ལས་ཤས་པ་དང་ ། རྭཀལ་ཡས་ཤས་པ་རང་ ། ་ 
ཤེལ་ཡས་ཤས་པ་རམ་པ་བཞོ་དང་། མདའ་ཡབ་དང་ ། ལཱར་མ་ལཱ་བའི་ས་རམས་པ་བཞ་ཡད་དོ་ ། །ལའི་ནཔ་གི་ས་གཞ་ཡར་པཉིཟས་ལེགས་ཤིང་བཀྟན་ཕུག་ལ་མངོས་པྲ་བིས་ཤོང་ལེགས་ཕར་བས་པ་ ། 


འབ་ས 2 = 


༠༠ །གརྷ་ཙ་གཅིག་གས་བས་ཏེ་ འཇམ་ཞེ་པཤིནྭཏཱ་འཇམ་ཕན་རཔརན་། ཤརེ་བལ་ག་འདའ་བ་འམ་། རས་བལ་ཞོ་འདའ་བ་བཞིན་རུ་ ། རྐར་པ་བཞག་ནན་ནམས་ཞེས་ཡེད་། རྐར་པུ་བཏག་ནན་པར་ཆས་། 
4 ལེད་པ་། ལེ ནི་་ག་་ག་ག་ཡུམལེ་ཧབ་ཙམ་ུ་ཁེམས་ ཆུངག་མཐུས་ ཉིམ་ནམས་ན་འདན་ ། མེ་ཏོག་སར་པྷ་ནམས་ན་ལེགས་པར་འགེམས་ཏེ་། འདྲེ་སདང་ ། །ལ་ནམས་བསད་ནམས་དབང་ཡུན་ 
ཀེསན་། །གཞལ་མེར།འཇམཆོག་དག་ན་ ། ནུངཆེན་ལཱང་། མེ་ཏོག་ཏེཔཕྲ་རམས་ན་འདོམཤིད་། མེ་ཏོག་ཡ་༠ས་ བྲ་རམས་ཞལེགས་པར་འགྲེ་མསགས་ཀང་བུའ་། །པརག་ག་ངན་ཇང་བུ་བུས་པ་དུག་ ༥ 
+ ཇྫིངབུ་ད་དག་ཀང་གསེར་ལསྤ་བས་པ་དང་། རྭངས་ལསྲ་བས་པ་དང་ ཐེ་ཧྲུ་ཏ་ལས་བས་པ་དང་། ཤེལ་ལས་ཤས་པའི་ཕ་གྲུ་རམས་པ་ཁྲ་ཚིགས་ས་། །ཐེང་ནུ་ན་དག་ཀང་གསེར་ལས་ས་པ་ངག་ཡོར་ངོ་ 
, སྐས་དོ་རཀ་ཀུང་གསེར་ལས་ཤས་བ་དང་ ༈ རྭང་བ་ལསྲ་ལས་པ་ ༡༡༩༥ ཏུ་། ང་བས་བཅིགས་སེ། །ཆོབ་བའི་དབང 


༥ _ ཏེ་། གསེར་གི་ལན་ཀུམ་གི་ར་ན་མ་ངང་ ། གངུང་ཞུ་ངང་ ། 


༦ བེ ± ༢༠༡་ར།།ཀ རརར" དི བའ ནས་བ ` 
ཟས་པ་ངང་། རཏུལ་ལས་ཤས་པ་དང་། ཤེ་དུ་ར་ལས་ཤས་པ་ངང་། ཤེཡ་ཡས་ཤས པའི་ལན་ཀན་རམ་པ་བཞེས་ཀྱུ་སན་ སེར ་; ཐུ ་ ་ྐ 
‹ གཟེར་ནྲ་པཱལ་།ལས་ཤས་པ་ནམས་ས་། །རུཧུལ་གི་གསེར་ལས་ཐས་ས། ་ཤེ་ཧྲཱ་པལེམགེཡ་ལསྲ་བས་ས་། །ཤེལ་གཏན་མ་ནང་ ། གངུང་བུ་པང་ ། གཟུ་ས་གཟེརནི་བེ་དུ་ཧྭ་ལས་བུས་ཏེ་། རི ལའ 
བཀྟས་བུག་ལ་མངེས་ལ་ཆུ་བསལ་བ་དཔ་ ། མྭ་སྦའ་་བུས་གངབ་སཱ། མེ་ཏོག་སུང་པ་ལ་རང་། བདུལ་དང་། སུ་པཱ་ཏུ་ད་། གི་གོས 
ཅེར་འཇབས་པ་དང་། གད་ཡེ་ཀུའོཔབ་ངང་། སདམཉཔ་དང་། འདོད་བགྱུན་བྱས་བའི་གྲཞུགས།༦ནན་པས་གད་ཉནདཔ་འའ་དད། ། །དཔག་གི་ཉེན་ཀོ་བན་མེཏོག་གི་གངངང་ ། འབས་བུའི་དིང་ལས་ཆོགས 
ཊཱུ ་ &$ " € རྤ ནུ ར བཱུ ཤཱུ 2 £ ' ¡ྦ 
་ྦ ཅཟ༥ཀ ་ 


༼ 


± རྒི 2 322 & 
\ ༨ $ ་་ 3 རྟ ཌེ 
£ ¦ =¬ 


| བཱ -* རྦ་་་ ཊི པུ ང་ཟ ¬= སབ་མ་༣༣འཔ་ལབས་ 
ཀཀ དདག་ 
མེ་ཉོག་གེ་འཕྲེཔབ་ཕེ་གུལ་བྱགས་པ་རཔ་། མེ་ཏོག་གི་འཕྲཔབ་ཕྲ་རྲ་ཧན་ལེགམ་པར་བས་པ་བཞིན།། ཐང་ལས་སུས་པའིབ་པཱ་ཚོགས་སད་ཧྭནདཿཔེའ་ངབས པ་དང་ ཤུ སྐད་ ཿ ཅུ ཞིའོ ་ཱ ་ - 
ཅོ འདོད་རྭགུར་བླསམ་བའི་གཟུགས་ཅན་ནམས་སྙད་སྭནང་པ་འབྱནད་ཏེ་། །དཔཿ །བསམས་ག་ཤང་སེན་པ་དང་། སེར་པ་དཔ་། དབུང་མཛད་། དཀར་པ་རམས རར། ཆས་བརྩ་སཔ་ ཞནན། རའ 


ཁ རྔ ¬ ས་རང 'ཟཱ་བྲ་དག་ཏ་བསོད་པ་གང་མན་པ་རནི། ཟླ་བས་ཟླ་བཅག་ཏུ་འྲག་ 
མེར་ཁཔན་གནས་པའེ་ལྭའེབྲ་ནམས་ཚ་ཞེཔ་དགའ་ལ་དགའ་མྲག  ར་ ད། རཔག་ལས་ག་འབྲས་ཊུ་ཏ་མས སྲུ་མངང་། །ཉམ འ་ ཟ་བ་རྔག།ུ་བསོད་པ་ག་ ་ སྨམ་མཛི སྦ 
བ་དང་། གནི ས་པ ད་ཡ ཚདཔ ས་དཔ ཛུ * )མ། རྱག་ལ་གནང་པར་རྱུར་ལ། ཟཱ་བའེརྱི་འཁོར་ཁཱ་ཕཾ ཌུ ® ༼༼ ཡེ ¬ ཤེན། ས་པ ཡུ་་་ 
འེར་ནྦིགེལ་ཡར་ཡིན་ལ་ཤེལ་དང་བ་ཡར་ཡེནཏི་མའི་དཀལ།འརནི་ི མེགེལ་ཡང་ཡིན་བས་། དའ་ཕུར་ཉེ་མའི་ཁེལ་ཁོར་ལ་བལས་ནད་ རཉིག་ལ་གནོར་པར་འགྱར་ཀོ། །ཟཱ་བའེ་ངྱ་༡ི་ལ་འཁར་ནཱ་ 


རིར" ་ ༥༠༣ ར་ར་། ཁྭ པ་རི ་ར།" 
རྱ་འགུར་རོ་། །འཇེགུ་ཏན་བཞག་པ་ལས་ཆིག་དག་པའོ་། །སུམ་ཡ།། ༈ འྱུང་བཅེན་བར་འདུསགེས་དང་། རཔག་ཅུ་མངནི་འཛུགས་པ་། དདདག་ ལལ 
ཤས་པ་དང་། སདཅིག་པ་ནཐ་མ་ཡན་། འབྱརབ་ཆེན་པ་བཞ་དསའི་ཁམས་དང་། ཆུའི་ཁམས་དང་། མེའི་ཁམས་དང་། ནུར་གི་ཁུམ་སྐན། ༈ ༢ རེ་ས ཆེབ་འདུཤེས་པ་དག་ ར 
འཧཤེས་པ་དག་ཀྱམ་ཡེད་། མེར་འཇུ་ཤེས་པ་དག་ཀང་ཡད་། ཆུ་པུ་འདུ་ཤེས་པ་དགྲ་ཀང་ཡེད་དོ ། །སེམས་ཅམས་རུ་ཁ་སར་འཛུ་ཤེས་པ་དག་ཀང་ཡད ། ཆུམ་འཛུ་ཤེས་པ་དག་ཀང་ཡད་ ། 

རཾ འའ ཀི ་ྷེ 
ཚ-ཚ 


± 


:. 


=` ˆ ཧྭ ་ ° པོ 


་ ྨེ ར་ པཱ དྲ ངཿ ཝེ ཏོ ཤཱ རུ ཐོ ད་ང ་ ་ཀར་ཡར་རོ་ 
མཾ ་ འཧེུས་པ་དག་ཀུ་ཡོད་།དོ ། ། སེམས་ཅན་མེ་ལ་སར་འཧུཤེས་པ་དག་ཀང་ཡད་། ཆུན་འཧུ་ཤེས་པ་དག་ཀང་ཡད་ ། མེར་འདུ་ཤེས ་པ་དག་ཀྱར་ཡད་ ། རྒུ་བཏུ་འཇུ་ཤེས་པ་དག་ཀར་ དག 


༩ དར ¥ ་ །འར་ཤེཔ་པ་རག་ཀརང་ཡར་ པའཏ་ཤེས་ལ་དག་ པ་ཡོར་ ར་དཱ་འཱ་ཤེས་པ་དག་ཀང་ཡོད་དོ། །སེམས་ཅན་ས་ལ་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དག་ཀང་ཡེད་དུ་ ༽ 
3 སམས་༦རྦ་རུར་ལ་སར་འུ་ཤེས་པ་ཕག་ཀང་ཡད་། ཆུར་འདུ་ཤེས་པ་དག་ཀང་ དྲ ྱེཿ འཇེ དཔས རྩ་སེད་ཅ་ས།༢༠༢ ཿ དགནྡ་ཇོགས་པ་ཡམནོ་། ཞེས་ནས་དེདག་ས་ལ་བཀུར་སེར་པེད་ ། 


རླུས ཆ་ ངོད་བྲ་ཁས་ནས་ རལ 


 ཁམས་གང་ཡན་པ་པོ་བདག་ཡན་ལ་། བདག་གང་ཡེན་པ་པདས་ཡན་ཏེ་ ། དེ་ལནས་དང་། བདག་ད་ 
༢ ཕན་ཐེད་། རིམར་ཟེད་། མཆར་པར་པརོ་། རར ་༨་ ། བཅུ་ནྲ་པར་ཤས་ ། 
ཏྩེ་། གཾ པ་ཡ་སེམས་གེས་ཡུར་བྲསནང་པ་མ་ཡ ནོ། །སེམསྤ། ཌཱ ¡ འའ རབ་ལ་ རཿ 
ར་་ ས་མ་ལ “ དད་པ་མ་ཡིན་ཏ་། བདག་གི་བདག་ན་ངོགས་པ་ཡའནན་ཞེས་ + ནས་། དངག་ཆུང་ལས་བཀུམ་དར་བད། བུཅུན་བདཟེད་། ས་ཆ  ་ 


ཡ༤ལཆ་ཡང་£:2 < ལཿ ༡༨ "”ཁ ༣ 

ྲུ ་ང་ ± རོ ུ རྨ རོ: 0 ཀྐ 235 -, 
དལརནས་ལ་ནམ་མཁར་འདུཤས་པ་ཡཆན་། ། ེ་བད་ས་ཡབ་ལ་་་ སྩུ་ས་པ་ ། ཇི་ལ་ལ་ལྭ་པམ་ཝེ་ལ་ལ་ཞེག་བོང་ཊུའི་ཤིར་ཏས་སངནས་ ། བོང་བུའི་ཤིྟཏ་ལས་བབས་ཏེ་། ཐུལ 
 ཐོར་ཡུ་ལ་བཏགས་ནས་།། ཛུར་བུ་ནམ་མཁའ་ལ་བཏབ་སྭེ་། གཅུགས་ནས་འགྲོ་ལ་བས་དགིབ་སེ་ ། ས་ལ་གནྲ་རལ་དུཏལ་བ་དབཞ་དུ། ནམ་ཀ་ལ་སར་འུཤེས་པ ༠ཡནནོ། ལ་ཆོག་ལ་ཏུས་ཅགྱ༦་མཆར་ 
མེ་ནི་ཡུདཙམ་བཅོ་བྱརདཏེ་མམོ་མི་ཡུདཙམ་བྱས་གཉེས་ཝ་ཡདད་། ལོ་ཅིག་ལ་ནུས་ཅིག་ནུས་ཅིག་ཏུ་མཚན་མོ་ནོ་ཡུང་ཚམ་བཅོ་བཅད་། ཏིནལོ་ནེ་ཡུདཚམཿགཏིས་པ་དགང་ཞེ་ན་། ཆུ་གང 
མཆན་མ་ནོ་མུདཚམ་བཅོབྱཾདིན་མོན་ཡུཿཿམ་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པོ། །ཆས་དགུ་ཐན་ཚདནེ་མཚན་མ་ཟྲོ་ ། ཉིགམ་ནྱསེཧེ་། མཚན་མ་ནིང་ཆགའརས་སྩེའོ། །ལེ་ཅགེ་ལ་ནུས་ཅིག་ཏུཉིན་མེན་ཡུན་ཙམ་བཅོ་ 
བརད ། མཚན་མེ་ཞོ་ཡུ་པཙམ་བཅུ་གཉིས་པ་ཡདར་ ། །ལོ་ཅག། །ལ་ཏུས་ཅེག་དུཏན་མེ་ན་ཡུད་ཅམ་བཅོ་བྱཆད། མཆུན་ ཅི བ་ུས་བྱ་གཏིམ་པ་དགངཞག། སྣས་པ་། ན་གང 
ཡམག་ངོ་ཆས་བྱ་དལ་ཏན་མ་ན་ཡད་ཅམ་བཅོ་བང་། མཚན་མ ན་ཡུདཙམ་བཅུ་གཏས་ཡདོ་དོ་ ། ཚེས་བརུ་ཕནད་ན་ཉན་མ་ ཧན ཐ་མཚན་མ་ན་སྭེ་སེ་ ། ཏན་མ་ན་ཐར་ཅེག་རེརས་སྙེའོ་། ། 


ལོ་ཆིག་ལ་དུས་གཉིས་སུ་མཚན་མ་ཡང་ཡུད་ཙམ་བཅོ་ལཱ་ཉིན་མ་ཡར་ཡུང་ཙམ་བཅོ་ལ་ཡེད་ད་། ལཅོག་ལ་དུས་གཉིས་སུ་མཚན་མོ་ཡང་ཡུད་ཚམ་རུ་བཅོ་ལཱ་ཉིན་མོ་ཡར་ཡུངཙམ་བཅོལ་དགང་ཞེ་ན། སྔུས་པ་། 
དཔདཟུ་ཐྲ་རུངས་ཡར་གེ་པོཚས་བྱསད་དང་། སྟསླཾས་ ་བ་ཆུངས་ཡར་གེ་ངོ་ཆོས་བྲཧདལ་མཚན་མོ་ཡང་ཡུ་དཙམ་བཅོ་ལ། ། ཉིན་མོ་ཡང་ཡུད་མ་བཅོ། །ཡད་ཆོས་བཞི་ཡདད་། བཞི་གཔཞེར་། སྣདཆེག་དཔ་ 
 ཅག་གོ། །ཐང་ཅིག་སུམ་བཅུལ་ན་ཡུདམ་གཅིག་གོ་ 


; 
རྨ 
! 2 


ཟང་ཅིག་རམ་། དའི་སད་ཅོག་དང་། ཐཔཅེག་པང་། ཡུདཿམྭ་རམས་ས། །སྣད་ཅིག་བྱ་མཉིཤུ་ལ་ན་བར་བའི་སད་ཅག་གོ་། །རེལི་སད་ཅིག་ཟུག་བྱརལ་ནིབ 


- ¬ 


ཕ༥རུ༥ཧ༥ལཀ༥འཇིག་པ་གསུམ་གྲི་ཆ་མནོའོདགསལ་བ། པ། དགའ་ཆས་དང་ ། འབྲས་བུ་ཆ་བྲ་ནམས་ཏེ་། གཔགི་ཚ་མེས་འཇིག་པ་འབུཔབ་དའེཆ་། འོད་གསལ་གི་ལཱ་ནམས་ལ་འཇེག་པའིམ་མོ་ཐུག་ ༈ར༅་ 
གཔགི་མཆུས་འཇེག་པ་དྱྭབཔབ་དའི་ཆ་། དགེལྦ་རས་གི་ཝ་དམས་ལ་འཇིག་པའི་མ་ཆ ཿའཇིག་པར་འབྱུང་བདའིཚ་ ། འྭགས་གུར་བའི་ལྷ་ནམས་ལ་འཇིག་པཞི་ཆ་ཡོ་བྲུག་ག༩ 


༥ 


ཅ་ ག་་་རྲུ་སག། ཟཔ ག་ིག།་པ་ར་འ།ཅར་།མར་ར་འོར་བ་ཡ་། མས་ཡེ་ ས་སྭུ་སྭནད་པན་འདེ་སད་དུ་ ། བདག་ག་བུ་ལ ་བ 
པའི་བར་དུ་སུ་ནརཔ་བར་འཚོ་བརླ་གུརདཅེ་གཅེས་ལགས་སྲུ་བུནད་པརབེད་དོ།། དཔེརན་་ཀར་གེ་མྲུ་རམས་ཀྲི་བུ་གཅིག་པ་སུགངང་ཡོདང་འབབ་ལ་། མས་ཁ གས་སྣ་ཤདཔ་གའགག་་་ ་་ི་ 
དད  ླྣླིྣ་ར་ ཚེ་ལ་བྷུ་པའྱི་ལ་ནམས་ཀས་བུཅིག་པ་རུག་ཅིང་ཡདྱར་འབོབས་ལ་། མས་ལེགས་ས་ པས་འདུད 
བཅུའི་ཕར་ཀུཨུན་རབཔུའ་ཚོ་བརྩ་གུརད་ཆིག་ཅས་ལེགས་སྲུ་བླ་ནད་པར་པད་པོ་། ཚ་ཁོ་བྱ་པའི་མྲི་དམས་སྭུ་མ་ཐཚས་ནས་། ཟླ་བ་ལཱ་ཡན་པྲ་འེམ་ཐབ་ལ་གཏོར་བརྩ་སརདཏེ་། དཔེཔན་ད་ཏར་གྱན་ 


ཉེན་ཞག་གི་ ཡའ ག་བ ༤༨ ༨༽བླ་་། གར་ལ རི་བའ་བར་འ།རབ།སའི་རར་༢ེག་འ། ། །རོའ་སར་རིག་གེ་བར་ཉིགའེ་ཆཆིག་མྲེབ་དར་གག་། །སྒ་དང་ག་ག་ 
ིགགག་སལབྱ་ཅག་ི་ུམཅིགག། །ཨདཡསགིསུམ་མནཆིག་ནི་འབིག་སོ ག་གི་འ གཅུ རའ་ 
ཚདཙེ་མ་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟ། བུདམེད་བས་འཁལ་བའེ་འྲཔགིས་གཅར་ཡརོངམྲ་བུངཔས་བལ་ཝས་བ་དེཚམ་གི།ཡུརདེགངགག་ཚད་ཡིནདོ། །ག་པགདིག་བྱ་འགུང་། ེ་འད་ 
རད ེཤྣྣིཆནིའིེི༽ིའོོ་་་ 
མུ་གའི་བམ་གི་བྷས་ལད་པ་སེ་ ། །སལད་པན་མཆོན་དང་། ནདཔ སུག་གསུམ་གིས་མཐར་ཐུག་པར་འསུཔརོ། །གངག ཨམ དག་པས ལི བ་ཡུན་རིང་དུ་འཚེ་ཞརཅ་པད་ལེགས་ཅི་ 
ཚོ་མ་ནམས་ག་ཚ་ལ་བྱཅྭ་ཐུབ་པར་འགྱུརཏ་ ང ཚལ་དྱས་པའྱིལོ། ༥ ནམས་གི་ནཔན་། གཔ་ཡུ་རངུ་དཱ་འཚོ་བ་དས་ལོ་བྱཅུ་ཐུབ་དུ དཔེར་ན་ང་ལཱར་གཅཔ་སག་ ་ུ 
བདར་རེམ་འགྲོ་བེར་པ་དས་ལོ་བར་འམྭ་རུང་ཟང་ལུག་པར་ཐུབ་པར་ ར་བཞིན་བ ། ཚ་ལ་བཅུ་པའྲི་མ་ན་མས་ཁེ་བུ་གཅིག་པ་སུགཙང་། 


བཤ ་ 


ལའི 
ནོ་། །ར་ལཱ་བུལསད་ཅིག་བ་༡ུ། 
7 


་རྲ 


མདེདུ་འོང་བ་ལ་། མས་ལགས་སྭ་སྣ་ནང་པ་ན་། ཧཱ་ཧཱ 


༣༢༩ 


ླ་ 


རེ ཤེ རཿ རོ = ཧེ =£ 
རཾ ¬ ཆམ་ར་ ¬: རཾ = : 


༢ འ 
༡༩ # ་* ` ༦ ྲ 


༣༦༠] * །རྱེཡུ་མ་ལ་འཿ་ལཱའམ་། བཅ་དག་ཝོན་པནྡ་འིམ་ཐབ་ལ་གཏོང་བ་ེ་བཞིནདུ་། ཚལོབྱར་པྱ་ཕ་དམས་གི་གུ་མོ་བཙསནས་ཟུབ་ལཱ་ལན་པ་ན་ཁིམ་ཐབ་ལ་གཏོང་བརའྱསརརོ། །ཚེ་ལ་བ་པའི་མྡ་རུས 
° ཀྱེ་ེས་གི་ནཔན་སླའི་ལབ་མཆོག།ཏུ་འྱགུར་ཉེ་། དཔེར་ནད་ལར་གྱི་ལ་རམས་གི་གས་གཤ་གའེརས་ཕནནས་། ཟར་མའིརས་ཕམནམ་། དུག་གུ་ལའི་རས་ཕན་རམ་། ཀྐོ་ཏམ་པའི་རས་ཕན་མཆོག་ཡེན་པ་དེ་ཁཞིན 
རུ་། ཚེ་ཡོ་བྱར་པའྱི་ྲིརམས་གེ་གོས་གི་ནཔན་སྣཱའི་ལ་བ་མཆེག་ཧུ་འྱུར་རོ་། ཆལོ་བྱར་པའྱི་སེདམས་གི།ཁ་ཁས་གི་དབདཀྲོ་པ་པ་མཆགཏ་འྱགར་ཏུ་། འབེར་ན་ད་ལར་གི བི་ནམས་གེ་ལུས་གི་ནཔན་འ 
4 ས་ལུའི་ཆན་ནག་བག་བསལར་པ་། ཚོདམ་དང་ ། ཁུ་བ་དང་།  ཤན་སཱ་ཚོགས་དང་ཁན་པ་མཆོག་ཡེན་པར་བཞེན་དུར་ལ་ཐ ཅུ་པའྱི་བ་ནམས་གི་ཟས་གེ་པན་ཀྐ་པ་མཆགྱ།་འགུརར། ། 

ཚ་ལོ་བྱར་པའྱི་པེནམས་གི་ཡོརམ་པ་ལཱ་ཧུབ་པརྱ་ཧུར་ཏཾ། ལུ་ ག་ ཅན འོ་མ་མང་ཡེད་ཞོ་ཡང་ཡདོརད་ཆི། མརལ་ ༥ ུར་བ་དང་། ཏིལ་ཡུར་ཡེདོ་ཏི་་གི་ཡེ་མ་ཡང་ཡེདོམེདྲ་ཀི། 
ཚ མརྦ་མེ་འབུང་བ་དང་། སྭཔབུ་ཡང་ཡད་སཱང་ཆེལ་ཡང་ཡངོ་མདྦཏི་ ་ རམ ཿ དོལ ཨུམ་ས་འྱུ་དང་། ལན མིག ཡིད པཱ 

བའོ་། །ཆ་ཡོ་བཅུ་པའྱེ་ལི་ མས་མཆཚོཤ ཆས་བརྐར་པར་འགྱུར་ཞང་མ་ ནཆས་གཞག་པར་འབྱགར་ཏ་། དཔེརན་ད་ལར་གྲྭ་ མས་གྲི་ཧན་འགུལ་ཆུབ་བ་ 7 རོ ་ཱ 

སྩས རཝ 

ཅས་གཞག་གོ་། ༈ཚེ་ཡ་བྱརུ་བའྱི་བི་ནམས་ག་ནངན་ ། གརམར་མ་འཇྲི་ནད་པ་དང་ ང ི་ཉནཔ་དང་། བར་ཏྐེ་གཇོ་དཔད་དག་བཅ་ཁ་ད་། གས་སུ 
3 + བྲུ 


¬ 


2 


-=“ 


སལོ་་༦༦ ˆ ཡཡ་ཡག་༤༢༠༣༠ ` ད་ཆ - 
རར 
ཱ = 2 


¿ཀྲོ ༩༩༢ 


དཔ་། རབ་ཏུ་བསུགས་པརའཆུར་ཏ་། དཔེརནད་ལུར་གེ་མ་རམས་གི་ནཔན་ ། གར་མར་འཇི་ནང་པ་པ་དང་། ཕར་འཇིནད་པ་རང་། དག་ལོཔིུ་ད་དང་། * 5 སྲུས 


ཧ་བ་རང་། རབ་ཧུ་བསུགས་པ་ཚ་ལོ་བྱར་པའྲི་སི་ནམས་གི་ནཔན་། གང་མར་མ་འཇྲིནད་པ་དང་། ཕར་མེ་འཇིནད་པ་རང་། དགེ་སཱབདཱམ་འངོནད་་དང་ ། ཐམ་ཁེར་མེ་འཇི་དདཔ་དདག་བཏྱུ་མཞིངགཅས་སྲུཅུས་ 
བ་དཔ་། རབ་དཱ་བསུགས་པར་འགྱུརཔོ།། །ཚེལོ་རྩཙའྱལཱ་ནམས་༤༠་སེམས་ཅན་གཅིག་གོས་གཅེག་མཐོང་ན་། གས་ཆར་གནོན་བདྲབ་བའི་སེམས་དང་། གསད་པའི་སེམས་ཏེ་བརགནས་པར་འགྱུརཏེ་ ། ང་ 
ན་ད་ལྟར་གྱི་མུ་དདགས་ཀི་རོན་པས་དགོན་པའིརེ་དགས་མཐོང་ནས་ །ཤས་ཆེར་གནད་ཡྲ་བ་བའི་སེམས་དང་ ། གུསང་པའི་སེམས་  ཉེ་བར་གནས་པར་འགུར་བ་ད་བཞི་ནདུ་། ཚོ་ལོ་བཅུ་པའྲི 
གཅིག་གེས་གཅེག་མཐོང་ན་། ཤས་ཆར་གནོན་པར་བ་བའེས་ ་ མས་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ །ལ་བཅུ་པའྱེ་པྲནམ ༥ རི་ཆུ ས་ཀྱེའམ་ནམས་སུ་གཞུག་བཅུནདྲ་འམེ་ཡུ་བ་ཡིད་པ་ན 
འཐུང་བར་འགྱུར་ཏ་། དག་ཤང་རམ་ ། གསག་མ་དང་། ཧོ་ མོ་འང་དུང་སེ་། ག་དཔག  ཡ་ནོབ་པ་དདག་ཕམས་ཅདམཚོན་ གནདཉ་ནོ་ཞབའཇབས་པར་འབུར་ཏ་ ། ཤིནད་ཏནོ་ཞཔའ 
པ་དདག་གིས་གཅིག་ལ་གཅིག་སག་དཔྲབལ་བར་པདར་། ཉེཧུ་ཟང་བ་རང་། ལངས་སར་ཟད་པ་དང་། ནོར་ཟད་པར་ཡད་འགྱར་། །མཆོན་་་ག་བར་གོ་བྭལངད་པ་རེ་ཡང་ རར ཧཤུ་ ྦ 
བདུན་འདས་ནས་མཐར་ཐུག་པར་བརྗོར་པརྱ་བའོ་ ། །པོའི་ཚ་གར་སུ་ཡར་དུང་སྟེ་། ༢༠ ༢༩༦༤ ༢ པས རེ 
སཱཡར་པ་དས་འདོགས་ཅེངའ་ངམ་པར་གརད་ལ་སྭ དོར་ནམ་པར་སླད་པ་དདག་ལས་ཁ་ཅིག་ཆུའི་ཛང་དང་ ། རིའི་རོར་བ་དང་ ། ཚ ཟྭ་ུཀ་པོ་དང་། ནགམ་ཚོལ་མུག་པ་དགྱ།ཏུགས་ཏེ་། དོཔ་ཞག་བྱ་ནག་བར 


ྨྫ& ་ 


འ 


¬ 


¿ཾ པ་རང་། ཧེང་བྲཿ་བའི་སེམས་ཉེ་ཐར་གནས་པརྩ་གཱརར་ཏ་། ལོ ྒ 
རུགནས་མཚོ་ཐ་དང་བུ་མོ་དང་། གོས་དང་ཟས་རང་། ནུབ་པརྱ་གུརན་ པ་དང་། རན་ནམས་དཔ་ནེབཀུར་དང་གནད་པ་དཔ་། གཞག་བདུན་ 


༦༠། ° །ཧུར་བ་དང་། ཆུམ་འཚོ་ཞོངེ་འཇུག་ནས་། མང་དངགང་དལ་དང་ ། ཡུལ་འཁོར་དང་ །རྱལ་པའི་ཕྲ་བང་འཁོར་དག་ཏྭ་ཕེར་ལུག་སུ་སེམས་ཅན་དདུག་གཅེག་གས་གཅག་མཐོར་ནགས་ཆེར་ཤས་ 
པ་དཔ་ སུག་པ་རང་། གུས་པ་རང་ ། ཧཱཔབྱཿ་པའི་སེམས་ཉེ་རབ་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ་། འདྲེ་གདདུསྱེ་སེམས་ཆན་གསན་པོ་མཐོང་པོ ། །ཀེ་ཨ་ཀ་སེམས་ཅན་གསན་པ་མཐོར་པོའསྲ་གརམཛོརཏ་ ། དཔེར་ན་ད 
ལཱར་གི་མྲི་རམས་གི་མ་ལ ་བུ་གཅིག་པ་མུག་ཅང་མདཔུ་འོང་བ་ཞིག་ཡོད་ལ་། ཐུ་བ་བར་དམུ་རགུར་ལནང་ཏེ་ ། ཕདན་ཤས་ཆེར་ཟམས་པ་རང་ ། ཕུག་པ་ངང་ ། གྲུས་པ་ངང་། སྙིབབཆ་བའི་སེམས་ཏེ་བརགནས་ཏེ 
འདྲིསདདྱ་ཀེམ་བུ་གསེན་པ་མཐོང་ངོ། །ཉྱ་མ་བུ་གསན་པོམ ༼ཕང་ངོ། །ཞེས་ཟེར་བ་དེ་བདོན་དུ་། སེམས་ཅན་གཅིག་གོས་ གཅིག་མཐོརནུ་ ཟབ བའའའ། ཟུག་པ་དང་། ཨུས 
བི ° འདྲེསདུ་སེམས་ཅན་གསན་པ་མཐོངརོ་ ཁྱེ་མ་སེམས། ཆན་གསན་པོ་མཐེང་ ོ། ཞེས་ཀར་མངོརད་ཏ་བར་གི་སཾམ་ན་རངེ་ 
ཌྱམ་ཧཱཏམ་ཡུ་ཐེད་པ་འབུང་ ། སེམས་ཿནད་རགུ་འདི་སམ་ཧུ་ 


མནཆས་སྲོག་གཅརཔ་འདེས་གཅིག་ལ་གཅིག་ནམ་པར་གནོན་པ་ལ་འུགས་པས་ཏེ་ཏུ་ཟད་བརྡ་གརད་ིང་། ལངས་སྤ་བད་པ་དང་། ནོར་ཟད་པརྡ་གརད་ཤིས་ ། །ཟདག་ཅག་གིས་དགེལ་བའི་རས་འགའ་ 
ཞེག་ཡང་དག་པརྦ་བངས་ཏེ་། འཁོར་བར་བ་ན་བདག་ཆག་གིས་དགའ་བའི་ཆེས་གང་ཞིག་ཡངདག་པར་ཐུངས་ཏ་ཞུ། ན་པདྲ་བ་སཱམ་ཧུ་སེམས་སོ་། །ད་དག་འདེ་སམ་དུ་ཀེ་བདག་ཅག་ནྲ་སག་གཅོར་པ་ཡེནྲ་ཤིས་ 
་མཚོན་ཆས་སྲག་གཅོད་པ་སྲང་བརྡ་བའོ་སམ་ནས་། ར་དག་ལ་མཆོནཆས་སྲག་གཅོད་པ་སྤར་ངོ་། ཚ་ཡ་བཅུ ”ཤེར་ཀླནཱ་དྷ་ང་ཀག་གི་ཨུ་དབབ་མེ་བཙས་པ་ནམས་ཚཡ་ཉོས་ཁུཁ་པར་ ( 


བདག་ཅག་གིས 


= ཟྭ” 


གིརིསི །ཾིེི}ཾཾཾ།ླ།ླ།ླིཾིེོིོ་ 


རརར ཤདཞ༩ཞ༩ :*÷ £» 
རྱརང་ཏོ་། །ེ་ལོ་ཉིགཱ་ཐུབ་པའྱིལ་ནམས་འདི་སམ་ཏུཀེཔ་དགེའ་བའེཆོས་ནམས་ཡང་དག་བརྲ་དས་པའྱི་རས་ཚ་ཡངྱ་རཔལ་། ཁ་དོག་རང་། སྭོབས་དང་། བདེ་བ་དུང་ ནན ཀ་ 
ཐད ་ཞས་བུང་ཚ །པར་དག་བའེ་ཆས་འགའ་ཞེག་ཡང་ངག་པར་ཟངས་ཏེ་ ། འཁ་ཡརྦ་བས་ན་། བདག་ཅག་གས་དགེའ་བའི་ ས་གང་ཞིག་ཡང་རག་པརྨ་བངས་ཏའཁོར་པར་བ་ཧཱམ་ཏུ་སེམས་ས་། །ཤངག \ 
ཁདི་ཚུས་ཏུ་བདག་ད་ཉིར་ད་ཡད་་ བདག་ཅག་གེས་མྲ་བིན་པར་ལེནང་པ་སྩབབར་བའོ་སྟས་ནས་ ། ེ 
།ད་བུ་དབྱའ་ཁ་འཅས་བྲ་ད་བཅི་ལ་ཁི་དྲ་ 


རདག་མྲ་བང་པར་ལནང་པ་སྲཔཔོ། །མ་ལོ་ཏིསུ་བའི་མཾ་མ་སཱིན་པར་ལེནང་པ་སྲེང་བ་ད་ 
༈ མསུ་ངས་ དོ ྲོས་ཅུ་བུས་པརྱ་གརད་། ། ཚ་ལ ཁུ་བྱརབའ་ལི་རམས་འདིཧམ་ཅུ་ །རག་མེཆ་ནམས་ཡང་ 
དག་པརྡ་བརས་བའྱི་རུ་ས་ཚེ་ཡ་ར་དྷུར ཡ་ཀ ཁ་ངོག་པང་། ། ༨ སབས་དང་། བར་བ་རང་ ། ལང་སཱོད་འཕལ་བར་སུངགི་ + = 
དུག་པར་བངས་མའྱིར་མལ་ཡབྱ་པ¦ས་། ཁ གཔང་ ོེ་རག་བའི་ཆས་གང་ཞིག་ཡར་དག་པརྨ་ཞངས་ཏའཁེར ཕར་ཤ་ཧུམཏུསེམས་སོ་། །དདག་འའིསུམ་ངེུ་བདག་ཆགནི་ 
འདོད་པ་ལ་ཡོག་པར་གཡེམ་པ་ཡན་ག་ ༈ བདག་ཅག་གིས་འདོང་མ་ལ་ལག་པར་ག་ཡེམ་པ་སུབར་བའོ་སཱམ་ནས་ ། རེ་དག་འདྲོད་པ་ །ལུ་ལག་པར་གཡེམ་པ་སུར་ངོ་ ། ཚེ་ལོ་ལཱ་བཅཅུ་པའྱེ་པཾ།འདོར་པ་ལེག་པར་ | 
གཞེམ་པ་གྲུཁབ་དདག་གི་བུ་རཔུ་མ་བཙས་ལྲ་རམས་ཚེ་ལོབཅ་བུབ་པརྩ་སརདཏོ། །ཚལ་བྱསཔའི་མི་ནམས་འདི་སུམ་ཅུ་ས་ད་བའི་ཆས་ནམས་ཡར་དུག་ 

;རང་། ༼་དོག་ངང་། ་བརའ་ངང་། ་ཡང་སྭཱད་དཀྲ་ཀུར་འཕེ་ལ་བར་སྭང་གིས་ ། བངག་ཅག་གས་ཡང་ལུག་པར་རག་ 


པར་ཀླངས་མའི་རྒྱས་ ། ཚེ་ཡང་ཧུར་ལ་ ། རྔ་ཁས་ | 
ས་འག་ཞིག་ཡང་དག་པར་བངས་ཏེ་ ། འཁོར་པརྦ་བ་ན་བརག་ཅག་གས་ ། དགེ་བ 


ཏུ རར" སས དད 
= ༩ ༧ £ ' ཆེ ཡེ 


ཙྭ ལལ 


།ཆོས་གང་ཞེག་ཡར་དག་པར་བུངས་ཏེ་། འཁད་པར་བ་ཧམ་ཏུ་སེམས་སེ་། །རེ་དག་འདི་སམ་ཏུ་བདག་གན་བཛནཏུ་སྭ་ཁ་ཡེན་གིས་ ། བདུག་ཅག་གེས་ཇུ་དྱཏྭསཱ་བ་སཱང་བར་བལོ་།ཧཱམ་ནས་ ། དདག་ ད 
2 རུམཧུ་སཱཊབ་སོང་ངོ་། ཚལ་བླ་ཧ་བའེ་མ་འཇུར་ཧྭཱསཱ་ཁ་སྭང་བ་དདག་གས་བུ་དང་བུ་མ་བཙས་པྲ་ནམས་ཚེ་ལ་ཉོས་བྲསཐུབ་པརསུར་ཏེ།། དངག་ལས་༢་་ཆེག་ནཚེ་ལེ་ཉས་བྱས་ལཱ་བཅུ་ཐུབ པར་སུརདཏེ ¡ མཀན་ལུ་ 
ཆེ་ལྭེ་བྱ་ས་ཁྲ་བྱ་པའྱི་མེ་ནས་འདགཧར་དག་བའི་ཆོས་ནམས་ཡང་དག་པར་བུངས་པའྱི་རུས་ཚེ་ཡཔརང་ལ་། ཁ་རོག་དང་ པ། ་ཧབས་དང་། བདབ་དང་།་ ཡངརྦུ་དཀང་འཛེ་ལ་ བཟེབ ངཱ ་ 
ཟཾ མང་ལཱག་པར་དགའ་བའ་ཆོས་འགའ་ཞག།ཡང་དག་པར་ཟུངས་ཏེ་། འཁར་ཕར་ཐས་ན་ ། བདག་ཅག་གེས་དགེ།བའེཆོས་གང་ཞེག་ཡང་ _ དག་པར་བརས་ཏེ་ རར འགུལཅུ་ ཉྩོབ་ཐ་ ི་ 
; འདེམ་ཧུ་ཀེ་བདག་ཅག་ནྲིལ་མཆན་ཡིན་གེས་བདག་ཅག་གས་ལཝ་ །མ་སྭབར་ཤའོ་སཱམ་ནས་། དངག་བུ་མ་ཟླ པང ། །ཚ་ལ་ཏེ ས་བྱ་མལཱ་བྱར་པའི་མི་ཕ་མ་སཱང་བའི་དདུག་གྲིབ་དང་ཐུ་མ་ཙས 
འུ རལ ་ །ཚ་ལ་ལཱ་བྲར་པལེ་ རྨ མྱེ་ནྣམས་འདེ་སམ་ཏུ་ ། ཀྱ་དགེ་བའེ་ཆས་ནམས་ཡང་དྲག་པར ླངས་པའི་རྐྱས་ཚ་ཡང་ཧཱུ་ལ་ ། ༼ལ་རོག་དང་ ། སྭེབས་དང་ 
བེདམས་དང་། ལེངས་ལཱདདག་ཀར་འཕེལ་བརྭས་པགིས་ ། བདགཅག་གི་ཡང་ལྷག་པར་དག་བའིརས་འགའ་ཞིག་ཡང་དག་པར་ཐངས་ཏ་འཁོད་པར་ཐག་། བདག་ཅག་དེས་དགེའ་བའེ་ཆོས་གང་ཞིག་ཡང་དག་པར་ 


། 


་ང་ རར རོ 2 ར་རང ཀོ ༤༢།༥༢རར།་ར་ར་ཀ༽ 717 ༥པ་པ་བ་ཡར་གྲེ་པ་ བརགྱ་ག་གྲི་པ་ རབ་པོ་སྭ་པབར་བ། མ་ནས་། ད་ །རྔབ་པ་ཟྭངོ་། །ཚ་ལོ་ལཱ་བྱར་པའི རི 
ཐུངས་ཏ་། འཁོད་པར་ཤ་སྭམ་ཏུ་སེམས་ས་། །དཔ་འདྲེལཅུལ་འདུག་ ནཿ ྦ ༢༣ "  ོང་་ལོ་འབག་མཡ་༽ ཁ་དོག་ 


རག་ཐུབ་པོ་་པ ། ར་རག་གས་ཁུ་དང་གུ་མ་བ ས་བ་རམས་ང་ལོ་ནངུང་ མཱུ 


༦ = 


རཱུ སྙེབས་དང་། བངབ་རང་། ཡངས་སྭུད་དགྲ་ཀུང་འཕེལ་བརསཱཔ་གིས་། བདག་ཅག་གས་ཡང་ལུག་པར་དགེ་བའེཆས་འག་ཞིག་ཡང་རག་པར་ཐུངས་ཏེ་། འཁོར་པར་བན་བདག་༅ག་ཤེས་དག་བའི་ཆོས་གངཞེག་ 

ཾ དག་འཕེསམ་ཧུཀེ་བདག་ཅག་ནིཆོག་ཀལ་པ་ཅན་ཡེ་ནགེས་། བརག་ཅག་གས་ཆོགྲ་ཀལ་པ་སྭ་བར་ཐལོ་། །ཧཱམ་ནས་ ། གའི 
དེ པྲ་་བླས་བའྱི་བོརམས་འདྲ་ཧུབཏུ་ ། ཤེ་ར།་པའི་འོཿ ་རྣམས་ ཆི ཚེ་ཡཔནུར་ལ་། ༼བ་དོག་དང་ 2 ) 

གས་། ༤བདག་ཅོག་གོག་བྲང་འགུ་པ་དང།་། ཅཱ 

སམ་དུ་སེམས་ས་། །ད་དག་འདི་སམ་ནུ་བདག་ཿག་ནེ་བནབ་སེམས་ཅན་ཡགགེས་བདག་ཿགགིས་བརབ་སེམས་སརབར་བའོ་སུམ་ནུས་། ༨ རདག་བནབ 


བནབ་སེམས་སྭངབ་ར་དག་ག་བུ་དངབུ་མ་བཙས 
རང་། སེབས་དཔ། བརའ་རང་། ལརས་སྭད་དཀྲ་ཀང་འཕེལ་པར་གསངགས་། བདག ཞུར མནོ ཆོན 


ཨེ ལྒ 
ཤི ° 


༦ 2 ུ 
= 


ར 


།ཚ་ལོ།ཁཾ་པའྱེ་ཕེ་ནམས་འདེསམ་ཏུ་ཀེ་དགེ་བའེཆས་ནམས་ཡང་དག་པར་ ༽ 


ེ སམས་ས་། །དདག་འདེ་སམ་ཏུ་བདག་ཅག་ན་ལག་པར་ 
བདག་གེ་ཁུ་དང་བུ་མ་བཙས་པ་ནམས་ཚ་ལོ་ ཏི་ཁྲ་ཐུབ་པརྱ་སུརད་ 


ཀོ དཱ 


£ 


ལ་ངོ རིར -ོངོརོངས་ $ པོ ཀྲ 


; 


དག་པར་ཐངས་ཏེ་། འཁེར་བར་བན་བདག་གགཅག་གིས་དགེ་བའི་ཆོས་འགང་ཞག་ཡར་དག་པར་བུངས་ཏེ་། འཁེད་པར་བ་ཧཱམ་ཏུསེམས་ས་། །དདག་འདསཧམ་ཏེུ་བདག་ཤག་གིས་མརྦ་པ་འཇི་ནད་པ་ ། ཕར་མ་ 


འཇིནད་པ་། དག་སཱབངཱ་མ་འཇི་ནད་པ་། ཟམ་ཟེར་མེ་འཇེ་ནདཔ་ ། རེགས་གྲལོ་བོ་ལར་མྦས་བུད་པ་ཡིནགས་ །བདག་ཅག་གིས་མར་འཇིནད་པ་དུང་། ༥ རི 3 
བམ་ཟེར་འཇིནང་པ་དང་ ། རིགས་གི་གཙོ་པར་ལ་རེ་མརྦ་བའོ་སཱམ་ནས་ ། དདག་མར་འཇོནད་པར་ཐད་། ཕར་འདེནང་པར་ཐད་། དགེ་སཱང་དུ་འཇིནད་པར་པར་ ། པབ ད། ` 
རིམིད་། ཀལོ་བཞྲི་བིབའྱི་ཡེ་མར་འདིདངཔ་དུང་། བ་པ་འ འབད་བ ར་མས 
འཇིནད་པ་དང་ ། ཕར་འཇིནད་པ་རང་། རུགེ་ཧཱངཏུ་འཇིནད་པ་ ༨དང་།་ ཟུམ་ཁེར་འཇི་ནང་བ་དང་། རེགས་གིལོ་བོ་ལ་རི་མེ འི ནཔ་དངག་གི་བུ་དངག་མེ་བཟ དྲ 
° ཐུབ་པར་གུརང་ཏོ་། །ཚེ་ལ་བརརར་ཁི་པའྱི་ཕཱ་ནམས་འཇམ་བའི་ སཱཔའང་ཏངན་འཐོརད་པ་ངང་། རྒས་པ་དང་། བད་བ་དང་། ་ / == རེ ཤུར 
ཚེ་ལོ་བྱརད་ཁི་པའྱི་མེ་ནམས་ཀི་གང་དང་ ། གོབརཛལ་དང་། ཡུལ་འཁོར་དང་། རྱལ་པོའ་ཕོ་བར་འཁོར་གི་བུ་བ་་གག་འཕུར་བས་སས་པ་ཙམ་ཏུ་འགགུརརོ་། ། ༢༨༨༨ ༄༅༅༅༅ 
བཙསནས་ལོ་ལཱ་བྲམ་ལོན་བ་ནྲ་ལིམ་བབ་ལ་གཏོང་སེ་། དཔེར་དད་ཏར་གའའབུསབསོ་་ུ་ུ་ོ་ོོོཧ ལ་འ 
མོ་བཙས་ནས་ལལྭོ།བྱས་ལོནནྲ་འམ་ཐབ་ལ་གཏོ་། །ཚ་ལོ་བྱྱདདཁ་པའྲི་མཾ་ནམས་ཀེ་ནདནི་ནམཁཔ་གསུམ་ཡདོད་། འདོད་པ་དང་། ཟསྔ་པི་ཐ་བ་ངང་། ན་བ་ནམས་ཡནནོ་། །ཚལ་བྱ་གར། 


ཧིམ་རར་ཡས་ཀྱངྦཔ་པོ་ཚེ་བཞི་བཞ་འབུང་ངོ་། །བཅོམ་ལཱན་འཇུས་ཀྱིས་ 
ཅོོ །ཚེ་ཡ་བཅུ་བའྲུ་ལཱ་ན་མས་ནེ་དང་ ཿ 
ཛམ་བུའྲི་གིཔྱ་ ། འདེཉཾཔན་འཐོརོད་པ་རང་། ཆས་པ་དང་ ། བད་བ་དང་ ། ལ་ལེགས་པར་ཆུརད 


ར་དང་། ཚུལ་པོའ་ཕོ་བརའཁོར་དམས་གི་བར་བ་གག་འཕུར་པས་སེབས 


ཟ3ཾ བ་རཔ། ངབ བ་ད  ར་ ་ཡང་ར། འདོད 
རབ ར་བར་བ་བོ། ་ཨངས་མ་བཞུ་དཧུ། ཆ་པ རེ 
, ཧ་ཤུང་ ག་སངས བ་འ 


4 


ཆ་་ཡ:་:་ལས་་༥༣"'" 


གལ: འའའ 
9: ྲ ་ོ 


* ± ཟླ ༧ 


 འདེལཱ་སེ་། མྱི་མང་པོནདགེས་འམེ་བར་འགུར་། །དའི་ཆགངས་ཡང་རུང་བ་སེ་ ། འཆིབ་དབམས་ཅད་ལུས་ཞིག་ནས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བྲ་ནམས་སྲུ་སེུ་བར་འགུར་རོ་། །ནངག་བར་གི་བྲསད་པ་དེ་ཡངྡ་ཐུ་བ་བདུ་ན་ 
དང ཏེན་ཞག་བཅན་ཁོ་ནང་བདད། ཟཱ་བ་་བྱན་དངཏེན་ཞག་བདུ་ནགིས་མཐར་ཐུག་པར་བརོད་ཕ་བའོ་། །མྙནས་མི་ད་དག་འདྲིཧམ་ཏུ་བདག་ཅག་ཆོས་མ་ཡན་བར་ །སྤོདང་མ་རགས་པར་ཐེད་པ་འདིདང་། རུག་ 
བསུལ་ལ་ཆུགས་པ་འདེས་། ཉེ་ཧུཐ་ི་ནོར་ཐར་ལ་ལངས་སུད་ཁང་པར་འགུར་གས་ ། བར ཅག་གེས་དགེ་བའེ་ཆོས་འགལ་ཞེག་ཡང་དག་པར་བུངས་ཏ་། ་འའོད་པར་བན་དགེའ་བའཆས་གང་ཞིག་ཡང་དག་པར་བངས 
ཏེ་། འཁོད་པར་བ་ཧམ་དུ་སེམས་ས། །དངག་འདྲ་གམ་ཏྲུཀའདག་ཆག་ ནྲསག་གཅོད་པ་ཡིན་གིས་། བདག་ཅག་གིས་སག་གཅོདཔ་སུ བརྡ་བའོ་སམ་ནས་། དདག་མེག་གཅོད་པ་སཔ ། །མེ་ལོ་བཅརུ་བའྱི་ཡི་ཁོག་ 
གཅོད་པ་དདག་བུ་དང་བུ་མ་བཙས་ཕྲ་ནམས་ཚ་ལོ་ཏེཤུ་ཐུབ་བརྱག། རང་པས་མུ། ཆུས་པར་ཚེ་ཁ་བྱསཔཁི་བའྱི་ཕོ་ནམས་འཛུམ་ _ འྡེ་གུཔ་འདི་ཉདན་འོརང་བ་རང་། རུས་པ་རང་། བད་བ་དང་ལ་ 
ལེགས་པར་འགྱར་ཞིང་སྩེ་བོ་དང་། རམྱ་མང་པས་གང་བ་དང་བུ་མེ་ལོ་ ལཱ་བརྒྱ་ལོན་པའ་བར་དུ་ སྭ་མ་བཞནནོ་། །ནང་ནམ་པ་གསུ་ མ་ཡད་པ་ནས་འབྲུ་ནམས་ཆེ་ཞིར་མཆོག་ཏུམ་སྟེ་ ། དཔེརམཨན་ 
འྲྭཤེ་ནའི་འྲབས་བུ་བཞིནཏ་། ཆལ་ཞབམཆོགཏྲུ་མས་ཏེ་། སེམ་རེར་ལས་ཀྲངྦལ་པ་བཞ་འབུང་བའི་བརྲུཆས་བརྡ་བའོ་། །རངག་ཚམུ་ ཁི་བར་གི་བྭསང་པ་འོཔདུ་མ་ཞིང་འྱབུངབརྦ་གརད་པ་དའིཚ་ ། མི་ནམས་ཀ་ཚ་ལོ་བྱཿ 
ཐུབ་པརྱ་གུརངཏ ། ོཁྱ་པའི་མི་རམས་ཀྱན་པན་གང་ཡུན་རེང་དུ་འཚོལ་ད་ལ་བྱེར་བའི་མྲ་རམས་ཆོས་མ་ཡིན་བ་གདཆིངྱ་པ་ལོགས་བྲ་པད་བར་དྲུ་ཧས་པར་བྲངར་པར་བའོ་། །དག་གི་ཆོས་ ་མ་ཡེན་བ་ཧྭཱངྱ་སེ་རེགས་པ 
རག ་ུས་ཏན་སུཆན་གྱངན་ཡགས་མཁི་འཁེབས་ཉ་། མུག་དབགས་ཆན་པ་དང་། གནོདཔ་དང་།ཆུརམས་འཚོབ་དང་། ཆུད་པདང་། རྩས་པ་དཀར་པ་ྱབ་བ་འྱཏེ་ ཨཞེསྭ་བ་ན 


༩ = 


= 


¦ གཟིརད་པ་ཆན་པོས ་། ཟས་རངགོས་བསྫུབ་པར་པདད་ ། དུ་བས་ན་ཚགས་ཆེན་པ་ཞིས་བའོ་། གནོད་པ་ཞེས་བ་བ་ནི་ི་ལར་ད་ལུར་ནགས་ཁུང་ཆན་པའ་གནོད་པ་དང་། ཅུ 


པ་ར་གཞིན་ཏ་པའེ་བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་ད་ ། བག་པའི་གནད་པ་ཆན་པ་མདོད་ ། ད་བས་ན་གནོདཔ་ཞེས་བའོ་། 
ཚཾསྭེ་། པའི་ཛདེ་དག་བསེས་པ་དང་། ཉམས་ཆུང་བ་དང་། ལཱར་པས་ སས་འགེལ་ལེ་། །འགྱེལ་ནས་ཀྱང་ལཱང་མེ་ནུས་སེ་། ། 


པར་རི ར་རི ཡྱི 


¡ བར་དས་མྱདས་ ཅས་ནྷ་པི་ཇུད་པ་ཇུད་པ་ཞསྲ་བ་བར་གུརད་ཏོ་། ་་ །གཞན་ཡང་བཇུང་པའྲི་ཕིང་གངཚ་ལ་ཡང་ 

སེ འདྲེ་སཱ་བྲོ་ཡོ་མ་ནམས་ཀ་འཐུའིས་ཕོནངྲུ་བའོ་ ། །ཧུམ་ནས་ ༤ འཆེབར་འགྱ༅ར་ཏ་། ར་བས་མྭ་དུང་པར་ཞསྲ་བའོ་། །ཐུར་མས་ 
མི་རིམ་གིས་ཐུར་མ་འདྲེམ་སེ་༽ རརིཔནེངོ་བས་གསལང་ཀེས་ 
རུ།མོགྲསྭ་ཀེ་འ་བ་ཐུ་མས་ པ་ 


` 


པ་ར་དག་འབྲ་རཱང་བ་འམ་། འབྲར་རྭ་བུཔ་བརྩ་གུརང་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་ཚ་ཐུང་བའེ་མ་ནམས་གཟའ་ 


སའི་ཇོོ་ཁྔམ་གསེལོ་ཞེས་བ་བ་དང་། གཞན་ཡང་དའིཚམ་ནམས་འཐུས་ཀུ་བཅྔ་བ་དང་ ། ༨ འབའི་བང་ 
ཤིབཏྭཾཱས་ནཱ་པ་བ་དབ་ཝ་ཊ 


མའེ་ཕར་ཐུར་མས་འཚོབ་ཞེས་བའོ་། །ནྭས་པ་དཀར་པོ་ཞེསྲ་བ་བ་ནཔའི་ཚྱམ་ན་ ཿ 


༠། །ེ་སང་ མ་དམས་ཀས་སངས་མོ་སེདཔར་དཀའ་ས་། དབས་ན་མུ་ཤེ་ཞེས་བུའོ་ །ཚེགས་ཆན་པ་ཞིསྲ་བ་བན་དའི་ཚྱ་མེ་ནམས་བསུལང་པ་ཆེན་པ་དང་། འབད་ 
། ཇུད་པར་ཞེསྭ་བ་བརནེ་ད་ལར་འགྱེལ་བ་ཞེས་བ་བ་གང་ 


(ན་ཡང་ སུ་ཡང་སཱཆུས་པ་སེང་༢ 


ན་པོ་དང དྲ བཤམ་པ་ཆེན་པ་རང་ ། ཨུག 
ཊཔ་རང་ ། རམུ་རཱུ་ནཱ་གེ་གནོད་པ་དག་དཔད་ 
ངཱ ཊམད་དག་དཏེ་དུ་འཆེ་བར་འགུར་རོ་། ། 
ག་གས་འབུ་སཱ་ཆོགས་དང་། འབུས་ ་ནམས་གཟལོའི་དབྱ་ 
འཚབ་ཞེས་བ་བ་དན་པའེཚ་ནྭ་མུ་ནམས་ཀྱེས་ས་ལུ་ས་བོན་གང་ 


༽ སཛནི་ངོ་མ་གསལ་ལ་ ། རེརེཔནེ་ངོ་བོས་ག 
འེ་ནང་དྲུ་ཟུགས་ནས་བསྣར་ཏུ་། འཐུང་ 
དབ་དང་། ཟླ་དད་བངད་རབ 


ཉྱེས་རུས་པ་དདག་བསུས་ཏེ་། མུ་མང་པོ་དངྡ་པ་མའེནང་དྲུ་ཐུགས་ནས་རུས་པའེ་ཁུ་བ་བྲསལ་ཏ་འབུངས་པས་། པའརྱེ་ཕེརྩས་པ་དཀར་པོས་ཞེས་བཱལོ་། །དེ་ལས་སུགས་པ་ནམ་གངས་མང་པོནམ ས་བརྔོང་པ ར་བའོ ། །པོའེ་ རར 
མུ་ག་ཆན་པ་བེར་གེ་བྲསཡད་པ་དེ་ངྭ་ཉ་བར་གརང་ཏ་། དོའིཚགངས་ཡང་རྔཔ་སེ་། ཤ་ཁ་དངུག་ཐམས་ཅད་མི་དགགས་སྲུ་ས་བར་འགུརརོ་། །མུ་གའེ་བར་ག་བྱག་ཁང་པ་ད་ཡང་ལོ་བདུན་དང་། ཟུ་བ་བཏུན་དང་། ཉན་ཞག་གཅུན་ 
ཁེ་དབང ཉེན་ཞག་བཧན་འདམ་ནས་ ། མཐབ་ཐུག་པར་བྗདད་པར་ཡ། །མམི་པསེའ་པརྲ་ཡད་པས་འདོགརམངས་པརའྱུར་ལ་ སོཅརནམ་པར་སདཔ་དདག་ལས་། འཁིག 
ཟླུ་གབ་འཆན་པ་དུག་དང་། མཚོ་ཛན་པ་དོག་དང་། ཐིངཆན་པ་དག་དང་༽ ་ཡུ་མ་ཆེན་པོ་དག་རད་། ཉང་ཀདག་ཅུ་སངནུས་ཁ་དགདདང་། ཡུད བ་ལ་་དག་གས་འག་འདུ་ག་དུ་ ། བྱ་དང 
. ཉན་ཞག་བཏུན་ལེནོནས་ ། མང་དཔྲགོང་ཛལ་དང་། ཡུལ་འཁོར་དང ྒལ་པའི་ཕྲ་བང་འཁོར་དག་ཏྲུཉིར་ལག་སུ་། སེམས་ཅན་དདག  གཅིག་གས་གཅིག་མ་བངནགས་ཆེར་བུམས་པ་རུང་ ། སུག་པ་ 
གྲུས་པ་དང་། ཧིང་བྱམ་བའེ་སེམས་ཏེ་བརགནས་པར་འགྱུར་ཏ།། འདྲི་གད་དུ་ཀེམ་སེམས་ཅན་གསན་པོ་མཐོརཔོ་། །ྱ་མ་ཉེ་མེ་ མས་ཅན་མཐོང་ངོ། །ཞེས་ཀང་མངོར་ཏེ་ ། ་ དཔེརན་ད་ལར་ ཡོ་རྡོལ་ 
ཀྱེ་མ་ལ་ཞེསྭ་བ་བནས་།། རེ་བཞིན་ཧུ་ཡོ་བྱར་པའི་མི་དམས་ཀྱེམ་ཀྱེ་སེམས་ཅནགསན་པོ་མཐོམ་པོཞེས་བ་བའི་བར་དུ་སྭ་མ་བཞིནནོ། །དེ་དག་འདེཧམ་ཧུ་བདག་ཅུག་ཆོས་མ་ཡིན་པ་གད་པ་འདིདང་། མ་རགས་པར་ 
ཐེད་པ་དང་། ་ཟུག་བྱས་ལ་ལ་ཨུགས་པ་འ་དེབཤེས་བུ་བ་ཡུང་ས་པ་ ་ཡིདའོ། ༽བདག་ཅག་གིས་དགེ་བའེ་ཆོས་ཞིག་ཡང་ངག་པར་བངས་ཏེ་། འཁོད་པར་བན་དག་བའི་ཆོས་གང་ཞེག་ཡང་དག་པར་བངས་ཏེ་། འཁོད་ 


{ 


ཤཧ་ཉམ་ནས་། དངག་འདྲེསམ་ངུཀེ་བདག་ཆག་ནྲིསག་གཅོད་པ་ཡིནྱཀིས་ ། བདག་ཅག་གིས་ཝག་གཅོད་པ་སྤེང་པོསམ་ནས་དདག་སག་གཅོད་པ་སྦ པངོ་ ། །ཚ་ལོ་བཅུ་འྱི་་སག་གཅོད་པའི་སཔབ་ད་དག་གི་བུ་དང་ཏུ་ 


ཐེ ྲ 
ུ ༣ རྨ 


ར་ 
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¿༣༢ 


༦༠། །མེ་བཙས་པྲ་ནམས་མེ་ལེ་ཏི་ཤྭ་ཐུབ་པར་གུརང་ཉོ་། ཞེསྭ་བ་བནས་སྭ་མ་བཞིན་ཧ་ ། ལ་བྱཾདྲ་བི་བའྱི་ལཱ་རམས་འབྲུ་རམས་མ་ཞིང་མཆགཏུམ་བ་ནེ། དཔེརན་ཨེན་འདྲ་པེད་ནའེ་འབས་བུ་བཞིན་ཏ་། རྔལ་ཞིང་མ། 
འར མཆོག་ཏྱུ་ངལ་ཁ་ལ་སྭེམ་རེར་ལས་ཀྱང་པྲ་པོ་བཞེ་བཞི་འབུམ་བའི་བར་དྲུ་རས་པར་བའ་། །གངག་ཚ་མེས་འཇེགཿ་པ་འོར་དུཆ་ཞེང་ ། འབུང ཉེ་བརྱ་གུརང་པ་པའི་ལོ་ ས་ཟླ ཏི འྲེ་བགཟར་འས་པརོ ི་ཁུ་ 
ཁྲི་བའེ་མ་ནམས་འཇམ་བླུགིཔ་འད་༡པན་། འཕོརོད་པ་རང་། རྒས་པ་དང་། ་ལོ་ཡིགས་པར་འགྱུར་ཞིང་། སཱ་བ་དཔི་མང་ཕོས་གངོ་།།ཚལ་བྱརད་ཁི་བའི་མྲི་རམས་ཤེས་བ་བནས་སྭ་མ་བཞིནྱུ། ཧེ་མ་འར་ལས་ཀར་ 
ྲེ་ཐ་བཞིབཞི་འྱབུངརོཞེས་བ་བའི་བར་ངྲུ་ཆས་པར་བའོ་། །སེམས་ ཅན་རྩཔལ་བ་དག་ནས་སེམས་ཅན་ནམས་འམེ་འཕོ་ལ་སཱ་བ་ནྱེ་མང་ པའེངདུས་ཀང་ཡོད་ལ་། པོའི་སབས་ཀྱར་ཡེངརོ་། གངགི་ཚ་སེམས་ 
༡ ཅན་དམལ་བ་དག་ནས་སེམས་ཅན་རམས་འཚེ་འཕོ་ལ་སེ་བ་ནི་། མེདད་། རཙམ་གས་ན་འཇེག་ཏུམ་འདེབར་གེ་བྭ་གཡང་པ་ཉྲེག ཆགས་པར་གནས་པ་རམབར་ཐུག་པར་བརོད་པར་བའོ་། ༢༣ 
ཅན་རྩ་ལ་བར་སེམས་ཅན་འག་ཡར་མ་ཡུས་པར་འགྱར་བ་པའདུས ཀྱམ་ཡེད་ལ་པོའི་སབས་ཀར་ཡེདང་། གང་གིཚ་སེམས་ཅརངྱས ཡ་པར་སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་མ་ལུས་པར་སུརདན་། དཙམ་གིས་ 
ན་འཇིག་ཉེན་འདི་འདི་ལྟ་སེ་། སེམས་ཅན་དལ་བ་འཇེག་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་བོརཔར་བའོ་། །སེམས་ཅན་རྩཔལ་བ་ཇེ་ལཱ་པ་ར་བཞིན་དྱུ་དུང་འགོ་དང་། ཡཾ་དགས་སུ་སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་མ་ཡུས་པར་འྱས་ །རོ་ 
མགྱེངས་ཀར་ཡོད་ལ་། དི་སབས་ཀང་ཡེད་དའེས་བ་བའི་བར་ཅུ་སཱ་མ་བཞིན་ཏ་། དེས་ན་འཇིག་རྐེན་འདེའེ་བར་གོ་བྲགལད་པ་ཏེ་གུས་འཇེག་པ་དེ་འབུང་བར་བཇོར་པར་བའོ་། །འཇམ་བྲུ་གིཔན་སེམས་ཅམགར་ཡང་ 
ནུཔབ་ཞེག་ལུར་མེད་པར་ཆོས་ཉདྲ་ཏུས་ཐོབ་པའེ་བསམ་རྟན་དང་པ་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་སེ་། ར་ པཔ་འཇིནད་དལས་ཡངས་ནས་ཀྱེ་མ་དཔེན་པ་ཡས་སྩེས་པའི་དགའ་བ་དང་པད་བ་ན་བདེའོ་། ། ཀེ་པ་དབེན་པ་ལས་ 


རྔ 


8 ¿ ,“ 


༠༤ ་"ལཡ་| ྣ" ིྒ་ ཅཨ་ཡཅ་ ༄ 


ཤཿ ཀཿ ཝེ རཐ`'* ཀང སའ་ རྭ ཆེ £ པས ,ུ པཔ ཨཿ ཱ 7 ˆ 
ྲཾ རི ྱ ས་ས བབམས་དང་།དས་ལ་ བཟ 
་གག]}ྣ)ྣ)ྣྐྣོྣྣྣ།ྣ།ླ།ླ།་་ 
_ ` སྙཱ་དངོས་ནས་ཆོས་ཏིཔགིས་ཐོབ་པའི་བསམ་གཏུན་ང་པོ་ལུ་མཉམ་པར་འོག་པ་འེང དེེཾེིཉིཾེཾིོ|ཾ་ དཿ 
༨ །རྱན་ཡོདཔ་དེའི་སུབསྤ་ཆང་ཡད་དོ། །འཇམ་བུའེ་དཔད་སེ་པས་ཅ་དབཀས་ལོོོ་ོིོ།ོ་ི་ ཅིག་བར་འྱ་གུར་བ་དང་ ། འཛམ་བླུ་གིཔ་འཇེག་པར་འགུར་བ་ ༢ 
ྦ |° སས ་ སེམས་ཅན་དམལ་བ་འཇེག་ པར འགྱུར་བ་དང ། ཧུང་འགོ་འཇག་པར་འགྱར་བར་དང་ ། ¡(༥ ` དད 


¥~ ༢ ར་ི་ ཾ བ་ཤ ང་རེ། ༣ །བྱར་ཀ་ལྗེརེ། ནས་མསཅན་གཔདག་འཆི་འཕོལྭ་ེ་ནནམརཔ་དོའ རི < ༤ 8 

ར་བ་ལ ཀ་ར འཛམ་བྱུ་གིམ་བེ་ལྟ་བཞིན་རཱ་། ཤརྱ་ཧི་ཡུས་འཕ་གས་རག ཆུབྱ་ཀཉབ་ནྭ་ག་སྦོུཀང་དེ་དཔའདྲའོ། །ཅངཀོ་སཱྱིཿསན་ན། ངུ (66 རོ འེ པ་འི ཇ།ར༥ ༣ ་ 

རསས ་ ༨ འཇེགཏྟན་འོད་ - ༼འབེལཱར་སེམས་ཅན་རཔལ་བ་འཇིག་བར་འགྱུར་བ་དང་ 5 རང = ༤ : 84 
པཔ ུ་འཇེག་པར་འགུར་བ་ཞེག་པར་བད་པར་བའོ་། །ཆ་ཆན་བཞི་པའིལླནམས་ཨི་ནཔནསེལས་ཅན་གང་བངརུངབ་ཤ་ ང་དབང ངབ ི་ིེས་གུ་བར་ཅརདཀར་ 
ཡེ ག་དེ་ ཏངང་འཇི་དད་ད་ལས་ལངས་ནས་ ། ྱ་མ་དཊེན་པ་ལས་སེས་པའི་འདེདག་དགའ་བ་ངང་། བར་བ་ནབརའ་ ། །ེམ རའ ་ ༡ེར་གེས་འཐབ་པའ་བསམ་གཏར་དང་ 
ཧུ ཧཱ ཐི ུ ྲུ ༢༢༡༡ ར་གའར་འ)ི་ལར་ར་ཁལ་པར་འབོ་ཡ་ མནས་ར་ལས་ ཡའེ་སེམས་ཅན་རག་གས་ཀཔས་ར་པོས་ནས་ཆས་ཏད་གས ±; དུ | 
སྣག་པར་བདད་ ། སྣ་དཚགས་ཆུ་པདུས་རལ་ཆན་བཞ་པའི་ལྭ་ནམས ་ག་ནང་དུ་ཁབ་པར་འགྲ་ལ་༽ ྡ ་གཞར་ 


། ༢ཾ༩ཙ༩།།པ།། ཾྣཾ །  ཾྣ ཀཾ ཀ ཀཀ 


£ ལཡ་ 9 པཿ £ བུ 5 ༩  - རཾ 


ཟིར །༈པ་ལ་མཉམ་པརགཞོག་པའེདུས་ཀ་ཡོང་ལ་པས་སས་ཀང་ཡོངང་། རྒལ་ཆེན་བཞེ་པའི་ལྷ་ནམས་འཆེ་འཕོ་ལ་སྭ་བནྩཔད་པའི་དུས་ཀང་ཡོད་ལ་ ། རའྭ་གཊསྭ་ཀང་ལུང་དོ་། ༈ འའན་གན་བསྲིད་ན་བགུ།། 
འལ སེམས་ཅན་འགལ་ཡང་མ་ལུས་པར་འགྱུར་བ་དོའེདུས་ཀང་ཡོང་ལ་ར་སབས་ཀྱང་ཡངད་ ། །གངགྲིཝྲར་ལཆེན་བཞི་པའི་ལཱ་ནམས་ནསེམས་ཅན་འགའ་ཡངམ་ལུས་པར་འགྱར་ན་དེ་ཙམྱ་གིས་ན་འཇིག་ཉནད་འདི་ལུ་གེ་ ། | 
མེམས་ཅན་དྭམལ་བ་འཇིག་པར་འགུར་བ་དང་། ཧུང་འགོ་འཇིག་པར་འགྱར་བ་དང་། ་ཡི་རགས་འཇེག་པར་འགྱུར་བ་རང་། ཡི་འཇིག་པར་འགུར་བ་དང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་པའེ་ལཱ་ནམས་འཇེག་པར་འགྱུར་ཞག་པར་ 
ཤཾ མརྔོད་པར་བའོ་། །རལ་ཆེན་བཞེ་པ་ཇི་ལྟ་བ་རབཞེནདུ་། སུམ་ ༼༽ བཅྱུམ་གསུམ་པ་རང་ ། འཐབ་འབལ་བ་དང་། འགའ་ཝནདདང་ འྲ་ལ་ པ་དགའ་པ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཤདྨནས་ཀར་དདང་འདའོ་ 
, གར་གི་ཚ་གཞན་འཕྲུལ་ན་སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་མ་ལུས་པར་ ཨུརངན་། དཙམ་གེས་ན་འཇེག་ཏ་འངི་ལྟ་ཧེ་ ། འདོད་པའ་ [༨ །མས་འཇིག་པར་འྱུར་བ་མངཤིག་པར་བཅོང་པར་བའོ་ གྲ ཛྲ 

¿ཿ པའི་བརོག་ཏར་སེམ་ས་ཅན་གང་རུཔབ་ཞི་ ཡུངསང་པརཆོས་ཏད་གེས་འབོབ་པའེ་བསམ་གཏར་ག ་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་སེ་ \ ཏཔར་ འྔདེསདདལས་ཡུངས་ནས་ \ སེཔཏཔོ་ར་འཇིནང་ཡས་ལེས་པའི་ད། 
བ་རང་། བརའ་བ་རབ་ཞེ་བ་རབདའ་༽ སི བད་གྲ་ལེལ་  ་ བད་བ་རང་འེ་ ཡམ་ 'སྤཱ་བལ་ལ་བྲདཔཅིར་དགངས་སྨག་པར་པེར་ང་ ། གཱ་དངགས་ཆུང་དུས་ཚངས་པའི་འཇིག་ཏ སེ 
ཧམྱུ་ཁབ་པར་འགྲོ་ལ་ ། དཔ་ནའེ་ལས་གཞན་པའི་སེམས་ཅནྨ་དམས་ཀཔཆོས་ཏིརྱ་ཀེས་འཕོབ་པི་གཱ་ཡོས་ནས་ ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་པ་ལོའི་དས་ཀ་ཡོང་ཡ་ད ེ་གབས་ཀུང་ཡང་དོ་། ༣ 
ཚངས་པའི་འཇིགྟ་ཏནནས་སེམས་ཅལྔ་རམས་འཆི་འཕོ་ལ་གྙེ་བ་ནྩེམེད་པའེུས་ཀང་ཡང་ལ་དའྟེ་གཁས་ཀང་ སརདོ། །ཚངས་པའེ་འཇིག་ཏནན་སེམས་ཅན་འགའ་ཡངམ་ཡུས་པར་རུརད་པ་དོའི་དུས་ཀུང་ 

ཱུ རྒ རྤ མཿ རྨ < 


པ་ རམའ་འ ཡཿ 4 


ཟ་བ 


ཡད་ཡ་མོསགཁས་ཀཔ་ཡད ། །གཔགི་མཚངས་པའེ་འཇེགྷ་དམནསེམས་ཅན་འགའ་ཡང་མ་ལུས་བར་རུརཔནདཿམ་ཨེས་ན་འཇིག་ཏན་འདི་ལ་གེ ། ག་ན ༠༦ ག་གང་ད་་ཅཆ། 
འཇིག་ཉན་འདྲེ་སངས་པར་རུར་རོ་ ༣ །ལཱ།ཡར་དུས་དུས་སྭ་རརགྱི་ཧུན་ལེགས་པརྡ་མཿའབེབས་ ལྕེ ལ་དུས་ངུས་སུ་ཆར་གྱི་རུན་ལེགས་པར་མ་ཕབ་བས་ས་ཆེན་པོ་འདེ་ལས་ས་བོན་ (ཡུ 
སུད་དང་བ་པ་དང་ ། འྭགས་ལུའེ་ཤེང་གབ་ཡིན་བ་དདག་ཐམས་ཅརྦ་སམ་པར་འབྱུམ་པཞིངར་བརྩ་གརད་པ་དྲ་ལེད་པར་འགོུ །ཡུན་རེང་མོ་ཞིག་འརས་ནས་། ཉིམ་གཉེས་པ་འཇིེག་ཏུན་དུ་འགཔབ་དེཏས་ཀར་ 

རསྟེ་བས་ཀར་ལད་དུ་ ། ཉེས་པ་འཇིེག་ཉུན་དུ་འཇུང་བས་ས་ཆེན་པོ་ འདེད་ཀེེང་ཀ་རུང་དུ་རང །ལྟེར་ཀཿཆན་པོ་ཡེར་པ་རེ་ནག་ཐམས་ཅང་ གཱམས་པར་འུ་པའི་པད་བརྩལ་རངཏེ་ ། - ས་འ 
རིབ་ ག་དུས ས་ཉེམ་གསྭམ་པའ་ཇེག་ཏན་དུ་འྱབུར་བར་པོའི 6 ]ནུསྲ་ཀུམ་ཡད་ལ་རའི་སབས་ཀང་ཡོང་ད་། ཉི་མ་གསུམ་པ་ (ཾ དཱ ནཾེིཾི རོ ཏུ ་ ཟེ 
ཆེན་པ་གང་ཡན་བ་། དག་ཐམས་ཅརྭ་སམས་པར་འགྱུར་ཞཔད་བར་ འགྱུར་ཉ་། མེར་པར་འགར་རོ་། །ཡུན་རིངམོ་ཞག་འདས་ནས་ ཉཏ་མ་བ པ་འཇིག་ཏན་ཧཱ་འ་ང་བ་དའི་དུས་ཁར་ཡོད་ལ་དའི་གཡས་ 
གདིད ཉིམ་ལའི་པ་འིག་ཏན་པའབུང་བས་ཡས་དོས་པ་ཞེས་བ་བའི་མཆོེ་པོ་གསནས་གརཆན་པ་བཞེ་འདི་ལུག་ ། གངག་རང་། སེདྲད་དང་། སེནདརང་། པག་ཨུཔང་། ནམང་འཆུང་་ ལའ 
ར་ཡ་ང་པོར་ཚེ་སམས་པརྨ་གུར་ཞེང་བར་འགྱུར་ཏེ་། མེར་པར་འགྱར་རོ་ ། །ཨུནའིཔམོ་ཞིག་འདས་ནས་ ། ཉི་མ་ལཱ་པ་འཇིགཏེན་བུའྱབང་བར་འགུར་བརའིདུས་ཡད་ལ་དའེ་གབས་ཀང་ཡད་། །ཉིམ་ལཱ་བ་འཇིག་ཏན 
འབུང་བསྲ་ར་མོ་ཆེན་པོའི་ནུང་པབག་ཚར་བྱ་སྭསམས་པར་འགྱསར་ཞིངར་བརྩ་བུརང་ཏ་། མེར་པརྱ་གུར་པ་། །ཆུར་དཔག་ཚད་ཉིས་བྱ་གདང་། སྭམ་བྱ་སདང་། ཨག ༠༥ གུ་་ཙ་ཙད་ཅུ་ 


༢༢ ་ བསལ ངང £ ༣༧ ' སྲུ 
ཌུ = ལབ པ་་་| ་་༢ལས་ འའ 


༠༠༡། །བྱ་རཏགྱ་ཀར་ཡདྭསམས་པར་་སུརང་ཏ་། མྱེད་པར་གུར་རོ་། །ཉེམ་ལཱ་འཇིག་ཏན་དུ་འབུང་བསྲ་ར་མཚོཆན་པོའི་མུད་ག་དཔག་ཚར་བདུན་སང་ལུས་པར་འགྱར་ངཞིང་ ། རཔག་ཚརྱ་དག་སེོང་དང་ ། ཝཱ་སེང་ 
(4 དང་། བཞི་སེད་དང་། སུམ་སྭང་དང་། ཉིས་སབདང་། ཆིག་སེང་དང་ལུས་པར་གུ་རོ། །ཉེམ་ལཱ་མ་འཇིགཏནདུ་འབུང་བསྲ་ར་མཚོརན་པའཆུ་དཔག་ཚད་བདུ་རབྱས་ཡུས་པར་འགུར་ཞིང་དཔག་ཚརྱ་དག་བྱས་དང་ ། 
ལཱ་བྲ་ཧ་དང་། བཞེ་བྱར་ངང་། སུམ་བྱམརང་ ། ཉེས་བྲམ་དང་། ཅིག་བྱར་ཡུས་པསྱ་གརངར་ ། །ཉེ་མ་ལཱ་པ་འཇྲ་ རེན་དྲུ་ར་རྒམ་མཚོཆན་པོའི་མུ་དཔག་ཚར་བཅུན་ཡུས་པར་འགུར་ཞ་པད་པགྲ་དག་རང་ ། ལཱ་རང་ ། 
4 བཞི་དང་། གསུམ་དང་། གཉིས་དང་ ། ཆོག་ལུས་པསྱ་ཧར་རོ་། །ཏི་མ་ལྔ་འྔངགཏནཾ་འབུར་བརྡ་རམཚོ་ཆེན་པོའ་མྦ་པང་གགས་ བཅ་ན་ཡུས་པར་འགྱར་ཞང་། རང་གགས་དུག་ངང་ ། ལཱ་རང་ ། 
བཞི་རང་ ། གསུམ་རང་། གཉིས་དང་། གཅིག་ལུས་པར་འ་ ༤ ཟུརརོ་། །ཉེ་མ་ལཱ་པ་འཇེག་རན་དུ་འབུང་བས་། ཧ་མཚོར ་ གཔོ་རྦརར་ཏ་ལ་ ་བདུ་ཙམ་ཡུས་པར་འགྱར་ཞེང་། ཏ་ལ་དུག་ ་ 
 དང། ལཱ་རང་ ། བཞི་དང་། གསུམ་དངགྲའཔདུས་པར་འགྱུག རརོ་། །ཉིམ་ལཱ་འུ་ཇིག་ཏནདྲུ་དང་བས་། ཧམཆོཆེན་པོའྲ་དྲུ་མ་ འགེར་བདུ་དཙམ་ཡུས་པར་འགུར་ཞིང་། དམ་གེང་དུག་དང་ ། ལཱ་དང 
བཞི་དཔ། གསུམ་རང་། གཉེས་རང་ ། གཅེགཙམ་ཡུས་ཕར་གུར་རོ་ ། །ཉེ་མ་ལཱ་པ་འཇིག་ཏུ་ནདུ་ཐུང་བས་། ཆུ་ལག་མར་ཕིནད་པ་ཙམ་ཡུས་པར་འགྱུར་ཞོང་ ། མཆན་ཁུངམ་དང་། ལེ་བཙམ་དང་ ། ཆེར་པ་ ་ 
ཙམ་རང་། ཟླམཿམ་དང་ ། ཇ་ངར་ཙམ་རང་ ། ལོར་བུ་་ནུཐ་པའི་རུ་ལུས་པརའུརརོ་། །ཉིམ་ལ་འཇྲིག་ཏནད་བུས་བས་། མུགཏན་སམས་པར་འགུར་ཞིང་། ར་བར་འགྱར་བ་ལྲ་སེད་པར་འགྱཏེ་ ། ཐན་འཇུབ 
ཡདོལ་དི་ནབས་ཀང་ཡངང་། ཉིམ་ཇུག་པ་འ་ཇིག་ཏནདུ་འྱུང་བ་བས་ས་ཆེན་པོ་འདེདཔ་ ༽ 


མེ་ནཤེར་བཙམ་ཡང་མེདདོ་། །ཡཨུཿིཔམ་ཞོག་འདས་ནས་ཉི་མྲ་དག་པ་འཇིག་ཉུ་འབུར་བར་འགུར་བ་ད། 


༣ 


] - ༦ 


ནཾ 
དྭ ཡདད།། ཉེམ་བཏུན་པའེ་འངེག་ཏརུའབུང་བས་ས་ཆན་པ་འདེ་དང་ ། མའྦི་རཱལ་པ་རརབ་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་ལ་། ཨུན་ཏུ་པབ་དུ་འབར་ཞ་འ །  ོ་ ༼། བེདད་པོ་འབར་བ་ རལ 


ད རྔ ན་ཤིཔ་འུར་བཅུ་ལས་བཏན་ནས་། ཉ་ཤུ་འམ་། སུམ་བཅུ་འམ་།བཞི་ གཅནུ་འམ་ ། ལཱ་བཅུ་འམ་། |ཅ་ཡལངིྲིི & ཉིངྲསེག་ག ། །ས་ཆེན་པ་དངརའི་ 


།འཇ་གསལ་ག་ འེརས་ནཱསེམས་ཅན་ བསན་སེས་པ་འཇིག་ཏ་ནད་འདེའཇིག་ ¡ 
གསི ཁོ ྱེལུ་འཛནི་སེར་ བཛངས་པའི་གཞས་ལེར།ཁང་ 


* 


± ; ༩ 
ཆ་་ཆབ་ པབ ཟ ཟ་ 


པས་ཚ ཾོཾ-#‡ ཆི 


བྲིན སབཔི་བེགས་ པ་ནས་ ུཔདཉིདམི་སཔབརྱསརད་ཏ། ། བར་ཡང དེནི་རངས་ པལཞལྱ་མག་འདའ ཡི་བད་བཟེགས་ནས་ད་ ཉདྱ་པི་སཱང་བར་འགྱར་རོ ཞེས་ཁིན་པར་ཟཔུད་། ཉི་མ་ 
'ཝ བདུན་བ་འཇིག ནཔུ་འྱབུང་འབ་། ཐཞེཿ་ལ་ཡེ་བོའ་ གྲི་མདགར་ས་འཇིགཅབས་ཞུ་འཇག་ལ། འབར་བར་བྱསར་ཏ་མེད་པར་འགརར་ ། །ཆེ་མེ་ར འཇག་ཚད་ཏས་ བའ བཞི་བཧ་དུང་ ། 


ལཱ་གརྒ་རང་ ། རྲུག་བཀླ་དང་། བག་་་ མརའ་དུ་འཇིག་ལ་ ་ །ས་ཆེན་པོའ འམིང་། མའྱི་རལ་པོ་རི་རབ་ ཅུ ཡ་ཡ བས་མ ཐལ་བའེ་ ཆེད རཔེརན་ 
3 མར་འམ་འབྲུ་མར་ ཡང་རུང་སྟེ རམ མེེ ཡ་བ ཟེགས་གེང་ཆིག་ ༤ བྱུག ཡ ་ འླལུག་མ་ ་ཡངྦ་མེར་པ་ང བི ཁོ ད་ འངི་ ༤༧༥ པ་ རར ཐ་བཟགས་དེངངེག་པ་ 
| འེདུ་བ་ཡངཡེད་ཐལ་བའི་ལག་མ་ཡང་སེད་ོ་། །ངེད་བུངུས་ ཆང ཨག དད །སིད་ཟད་མདྲི་ ༈ ར་འདགཏང ། །ཉི་མ་གཅིག་བུས་རཱ་དཔགལ་བ་རང ། 
རྩ ༡དུལེ་སཱམས་པར་ ངེ 


དཱི ཀྐ པོའཆོགས་པབྲགན་གི། །ཆུནམས་ཉི་མ་གྲས་ 
།འཞེ་པའེས་རྷི་སམས་པར་འགྱུར་། །རི །རིམརན་མང་པས་ ་གང་ཞེངརབ་ 

བསམས་པར་འགུང་། །ས་རཔགངས་རང་ང་བཞེ་ནཔེ་རབ་རང་ ། །གསེར་གི 
ཀག ཁྲ རྩེ 


སཾ ན་རངས་བོརྐ་ཤིང་མུང་ཁང་ཡུར་ཅིང་།  ་ པཀ་ རུང་ཛུའི་ཚོགས་། །རེ་བཞིན་མྭུ་ཀ འསྱར། 
པསྦ་སེར་པར་བྲེང་། །ཧི་མ་ཡེན་གནས་འཚོ་ནྤོ མ་བ་། །མ་འདོས་ཤས་བཞིབཏ་ཡིང་ ད་མགིང་། །གཙམའ བཞིན་པས [ཀཏ 
འཇིགས་ལ་། །སེམས་ཅན་ཚོགས་ཅན་དག་གས །གནསྦྱ་གུརང་པ་། །ཧ་མཚོ་དགནི་ཉེ་ཡ་ལཱ་ནམས་གས་ ། །༥ཡངས་སཱ་བཅུངས་པས་མ་ལྲས་ 
རི་དབངྱ་སཆན་བདུན་པ་ནམས་ ། ཉིམ་ཐུག་པོ་དྭག་ ་གྱེས་རབ་བདུངས་བས་། །སྭ་ནནས་ཅུད་པ་བཞིན་ཧུ་འཐེར་བར་ཤེད། གང 


: 


རཾ = 


༄ ' 
འཁའ ༤ 


ནས་དཔའི་ནམས་དང་བམས་ཉ་དཀནང་ཊུརབཏུ་འབར་བར་འགུར་ ། འདཟེར་འྲད་བ་རབ་འཇེབས་ལྔན་པའི་ ། །ཉེ་མ་ད་བདུནརབ་ཏྱ་རུ་བ་ན་། །ས་འ ཆ་བནིནསེཿི་བདེ། །ཅབབ་རལལ་བྱདརིནཁས་བོ། 
ཆན་དང་། །འདོད་ཝཱན་ལཱ་ནམས་གིཁུར་པ་དང་། །འདོད་པ་ཀུན་གི་གནས་སྭ་སངནས་ཀང་། །འདོངཔའི་ལཱ་མབཤནད་ུ་མད་འོངབལ་། །ཚངས་པའི་གནས་ནམས་གནད་སེག་པར་ཡད།  ་ གི 
པས རར དུ ཉེམ་བཅུན་ལུང་སྟནད་པ་ལ་ས་ ། 
ཟར་པརྱ་གུར་ ཤེས་ནས་ནས་།། ། བ་ང ༥ གས་བ ར་པ་མར་ འཕགས་པའ་ ས་ལ་ཏཧག་ བཱ' ས་འབུང་བར་  ། | ངོ ༄- 

པ ་ནས་ནེས་། །སྩེ་བོ་རམ་པ་དག་གེས་བསེན་ ྲུ གནས་ལ་ཏག་དུ་བོ་ཞི་གཤིག་།ཞཅེས་འབུ། ཌི ོག་ ཁོ་བོ གྱོས་ལེཆོག་མ 


“འརྡེ་སད་ཏུ་། ་དགེཁ་སུང་དག་འདྲུ་ཟེབ་ཐམས་ཅདན་མ་ཏག་པ་མ་ ༽བཏདན་བ་། །རབུགས་འབིནདཔ་མ་ཡནཏ་། །ཁྱགུར་བའཆ རུང ནཾ ཡཾ 
སཱ་བར་བས་ན་ལེགས་ས་ ]།མ་ཆགས་པར་ཤས་ན་ལགས་ས་ ། 3 ར་བརང་པར་ཤས་ན་ལེགས་སོ་། ༢་སཱང་དག་གང་ ༼ །རང་མ་ཞག་འདས་ནས་ཆར་པ།འབབ་པ་བའཅཧུས་ 


་། །རའི་སབས་ཀྱང་ཡདང་ ། ཆརྦ་མ་འབབ་པས་ས་ཆན་པ་འདེ་ལ་ས་བནྐོག་ཚོགས་དང་། ཤིབ་ག་ཚོགས་དང་། སྭན་དང་སཱ་ང་། འྭབས་བུའི་ཤིང་ལྔ་པ་གཡུ་ཡེན་བ་ར་ཐམས་ཅང་གམས་པར་མུར་་ ཞང་ར་པར་ ཟོ 
གྱརང་ཡ་སད་པར་འགུར་ཏ་། །དགྲ་སང་དག་ད་ལརན་འདུ་པེད་བམས་ཧད་ར་མི་ཏག་པའོ་། །རེ་ལཱར་ྭ་ལེ་བར་པའོ་། །ད་ཏན་ངགས་བནང་པ་མ་ལན་པའོ་། །ར་ལར་མ་འགུར་བའེ་ཆོས་ཅནན་། །དག་སེང་དག་འཛུ 
ཟད་ཐམས་ཅར་ཀེས་ནི་ཡེ་ ཆོག་གོ་། །སཱ་བར་བས་ན་ལེགས་སོ།། །མ་ཆགས་པར་བསན་ལེགས་ས་། །རམ་པར་བརང་པརྡ་བས་ན་ལེགས་ས་། །དགའ་སང་དག་གང་ཡུརརངམ་ཞིག་འདས་ནས་གེས་བ་བ་ནས་ ། 

པེ (; ༩ རེ ± འ ' 


་་ 


¬ ' ངོ « 
# ོྦ ྨ ! ཏཾ 
ཉེ ླ 1 ༡ སཿ 
) ༣༢༧ / 3 
,.“.. ༩ 3 ས་ཆ ༤ ་འ >: འ མཆ: -ྲའ༤༠ཿ པབ 


ས་ཀ 2 རཆ + ཏེ་ས ཤཱ་ཆང་ ཟེ ;ླ¥པས-པ- - ˆ: ༧ ˆ ་བ.ེང་ 
° ། ༢ £ = མཆ རྩེ :* £: £ ± ,- ༼ ཚྭ ཙཱུ 


རིིེིེྲེཾིཾེི ༤༨ ཅཅ ༄ '⁄་ =-- ༠ ༡ === ༡ ཱ རཾ ༨་ཀ་ལ་། །འཇིགཏེན་འདི་ཡ་པིག་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་ཡར་རུང་ལཱང་བར་འགུར་ཏ་ ༈ མ་ག 
རའ །པའིདུསྱ་ཀང་ཡད་ལ་རའི་སབས་ཀྱར་ཡང་དོ། །ཞེས་ །ག་བའི་བར་དུགསུངས་ཏེ་སཱ་ ཿབཞིནཱངཱ་པ་དོཐལས་ཅུད་བྲརདབར་བ རེ ངོ རྨ ་ྤ འྱགར་ཏ་། དཿ་མྲ་གཱ། 
- % ན་འཇིག་ཏེནའདེ་བར་གི་བསལར་པ་ཏེ་ཤུར་འཇིག་པ་དམ་བར་ཐུག་པར་བརོད་བརྡ་བའོ། སམ་ཞསང དྲ་ོའུཁརབ་འབ། ན་ཞི 
ག་་གི་གའེཡབའི་དུསཀུངའདལ་རའི་ནབས་ཁ་ལདོད། དཅམ་གིས་ན་འཇིགཏག་གནས་འདེབར་གི་གས་པ་ཉེགབཞིག་ ཟབ་གནས་པའད་པ་པར་བུག་པར་བདོད་བཅྡཤུ  ཀག་ 
གའ ར་འའེ་བར་ཤགི ངག རེ :  མཇོར་པར་བའོ། །རུང་རྲ་ཕྲྲ་ཀངྱ་ཆས་པརྱ་ཀུར་ ་; - རཱ ༢ ཛཾ ྦ 
 གི་ཝའཇིག་ཉམ་འདི་བར་གི་བཡད་པཏིའམཆགས་པ་དེ་མངྱ་འུབབར་ བངོངབུར་བལོ། །སུབ་དགག་ཁབྱཔས་བརྱ་པས བོ་པ གོ སེདམ་བགི་བུ་ཡ བཾ 


° དརརུག་འབུམ།སདོ་། །རྒརའེ་ ་དབག་ཚ ་གངསྤ་མེདཚད་མེད་ བགཀརད་དུ་བཏུན་ཞིང་ས་བ་ད་ལ་ཚནཔ 
0 ་ །ཡུཿནརཿ ལ་ཞོག འ་པ ར་མེའི་སྙེབ་དྲ་མའི་རྱུ་སད་ཏུའ 
ཡན་པ་ར་པག་གས་ཆུ་པདག་ཡངས་ས་འཇིནབཅང་ཀུ་རྐནས་བ པ་རརྐ་རུའི་ 
ས་ཨ་གཅིག་ངང་། ཉི་འབུམ་རང་། རཔག་ཚང་ཁའཞི་བྱམ་ཁཱ་བྱར་ཡང་ད། །མུ་བའུ་སར་དཱ་ནི་དབུག་ཚ་ 


> ༥ 
ི ཙོ 


མས་སུ་དཔ ༢ ར་རཊ་ཌྲིའ་ཡང་ཧཱ། འམ 
བ ། དུག་འབྲུམ་རང་ ། རབ་གཚང་སམ་བྱར་ལཱ་བྱར་ཡང་དོ་ ། །ཨུནརངམ་ཞག་འཇུས་ནས་ཆུའ་ 
བུའུཁརྦ་ལེདདོ། །ག་དདབ་བསུས་ཤིང་ཀུ་ན་དུ་འབུ་བར་བས་ནས་གཅིག་ཏུ་བྱསས་ཏ་ཐུར་བུ་ཟུག་བ 


༢ 


* །རྭེལ་འཁོར་ལོིསྐདུ་བ་ལངབ་དའི་དུསྭ་ཀང་ཡད་ཁ་དོའི་སབས་ཀྱང་ཡངད་། 


༠༧ ལའ 


ཆམ པཔ 1; £ པཿ རཆ ^ˆ ,ལཆ་ ¬ ༨༧ 


ཐེང་ཅིང་། གེ་བད་ནི་མུ་དཔ་ཁ་ཆརདུ་གཞག་སེ་། པནེ་གསེར་གིས་གཞི་ཆེན་པ་ཡོན་ཏ། རམས་སུ་དཔག་ཚད་སྟམ་འབུམ་༡ེལི་ཡེང པོ །རྒར་དཔག་ཚདས་ཡ་གཅིག་དང་། བཞི་འབུམ་དང་། དཔག་ཚད་བའི་བྱབ་ལ་བྱས་ 
ཡདངོ། རན །ཡུན་རེཔམེ་ཞིག་འདས་ནུས་། གསེར་གས་གའནཔ་དའི་ལེངུ ླུ་གིད་ཏའྲིལགག་སྲ་བིཆར་འབབ་བ་དོའྱེས་གསུང་ 
ཡད་ལྟགབསྲ་ཀང་ཡདད་། གསེར་གེ་ས་གཞི་ཆེན་པ་རེས་མུདདག་ཡངས་སུ་འཇི་དདཆེང་ཨདནས་བཏེ་ནད་ལ་། མ་ང ཊི ཨུའེ ་ ངང ¥ རུ 
དང་། མིརོལདདུ་ལས་པའྱི་དང་ཁོ་ར་ཁྲོ་།དྲུ་གཞེར་ལཔབ་དའ་དུས་ ཀྱང་ཡོད་ལ་ངའི་སབས་ཀང་ཡེདད་། རཔག་གིས་ཆུང་ ཡུད པཅི་པཀྐུམ་ཏུ་འབུ་བརྡ་བདད་། །ཀུནདངུ་བསུས་ཤང་གུནདྱའ་འྱུ་བརྱ་ 
ནས་། ཡོ ༥ དཱ ར་སངས་དའི་གབས་ལང་ དད བི ༩ = །ཧུགསེར་གི་ 
ས་གཞིཆནང་པོ་ཡ་བཏནང་ཏོ་ ། །དཔག་ཚང་བྱར་ཁི་རྡི་པུ་ལས་ག _ ནཧུ་འཕགས་་་། པེ་འཕང་བུདཔག་ཚད་འབུམ་རུག།ཁི་ ¬ སོགས 
རཾཾིཾེཾེེཾ འའ རཟིབས་ལེགས་ཤིང་གུག་ལ་མཛེས་པ་སེ།།རན་པོ་བཱ་ཁཞི་ལས་གུབ་པ་ཡེན་ནོ།།།མུའྲ་ཧ་མཚོ པ་གང་ཡིན་པ་རའི་མེབ་ངུ་ན་ཏས་ 
རང་ ། ཤི་རལ་དཏུ་བལས་པའྱེ་རུང་ཁོ་ར་ ཁར་ཡུགནས་གྲུ་བཞེར་ལཱངབ་དའེདུས་ཀང་ བའི་ཆ ཡང་ད ། ¥×ིྫ ་ཧ སས ༧ 
བས་ནས་། ཐུར་དུ་ཡང་ཟུག་པར་ཐཔཅང་། གནབང་ཡང་འབུར་བར་འགྱུར་རོ་། །དནི་རི་ལྤི་བལ། གཉ་ཤེང་འཇིནངཅསྭ་བ་བ་ཡར་ཏ་ ། དཔག་ཚད་འསད་ཁནིའི་འོགང་གསེར་གིས་གཞི་ཆན་པོ་ཉ་ནདཏོ་༽ སླ 
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༦། །ཆར་པཞྲ་ིཞའ་ལས་སེནྱང་འཕགས་སོ་། །རམས་མུཿ་ཡབདདཔའྲབགེ། རྲིབས་ཡེགས་གིང་བལན་ཕུག་ལ་མངེས་པ་གསེར་ལསྲ་བཟ་པ་ཡེནནོ། །ཡུན་རབམ་ཞིག་འདུས་ནས་ཆའྱིལ་མཚོ་ 
འེ ཆེན་པོ་ལོའི་སེ་བཏུ་ནངདུ་བལས་པ་ངང་ །ཨིརོལདབུ་བཞུས་པའྱི་རུལཁོ་མ་ཁོར་ཨཱཿནས་གུ་བཞིཔ་ལཱང་བརོའི་དུསྲ་ཀུང་ཡོང་ལ་དའྲ་ཞབས་ཀང་ཡ་ད། རདགགས་ཆུ་དདག་གེས་མུ་དདུག་ཀུ་པུརཔསྟན་ཏཱ་འདུ་བར་ཧེང་དོ་ 
གུནྩཅཱ་བྱུས་ཤིརེ་ཀུཿཏཱ་འདུ་བར་བས་ནས་། ཐུཔདྲ་ཁུག་པར་བད་ལྲ་ེན་ངུ་ཡར་འྱབུཔབར་བདད། །མནིརའྲི་ཧལ་པ་གཀོལ་མངལ་འཇིནངཿེསྲ་བ་བ་ཡེན་ཏུ་ ༽ དཔག་ཚང་བྱརརྭ་ཁ་ཞིསའི་འོག་གསེར་གིས་གཞི་ཆེན་པོ་ལ་ཏན་ 
÷ ཏཾ་ ། རཔག་ཚ་ཌེའི་མིམུ་ལས་གྱེན་དུ་འཕགས་ས་། །ཇམས་སུ་ཡ ༢ རྔ་ེབས་ལེགས་གེང་བལཱའ་ན་སུག་ལ་མཛས་པ་ གསར་ཡས་གུཔ་པ་ཡནན་ །ཨུར་རེང་མ་ཞག་འདས་ནས་མུའླེ་བ་མཚོ་ 
ཆེན་པ་ལོའི་སེང་དྲ་ནང་དྲུ་བལ་་ས་པ་དང་། ཤི་རོབ་དུ་བ་ལས་བའྱིར་ 3 ར་ཁོར་ཁོར་ཡུགནསྲ་གུ་བཞེར་ལཱང་བ་དའདུས་ཀང་ཡང་ལ་འདེ་ ༼ ནྒུབས་ང་ལེད་པ་དདག་ིས་མུནདག་ལུནྱ། བས་ཆ ཀུན་དུ་འདུ 
བརྡ་ཤེད་དོ་ །གནཏ་འདུས་གིང་ཀུན་དུ་འདུས་པར་ཤས་ནས་བུར་ཅུ་ཡང་ཟུག་པར་ཧང་ཅིང་། ཧེནངུ་ཡང་འབུང་བར་ཡུདད་། དནེ་རེའྲི་དལ་པ་ སེང་ལཱེབཅན་ཞེསྲ་བ་བ་ཡན་ཏ་། དཔག་ཚར་བྱ་དརྲ་འ་ནྲོ་རུའི་འོག་ 
གས་དག གརཔ་ལོ་བཏནང་ཏོ། །རཔག་ཚད་ཐཞྱོས་ལས་ཉེན་བུའཕགས་སོ་། །ཇམས་སུ་ཡང་དངང་འདྲ་ས་ ། བེབས་ལེགས་ཤིང་བསྟན་ གཡ་མངེས་པ་གསེར་ལུས་བ་མུབ་པ་ཡིནོ་། །ཨུར་རེངམ་ཞག་ 
འནས་ནས་རུ་ལིརམཚོཆེན་པོ་དའི་སེང་ཏྲ་དབུ་བཀུབ་པ་དུང་། ཕི་རོལདཧཱ་བལུས་པའྱིར ལོ་ར།ཁེར་ཡུག་ནས་གུ་བཞིར་ལུར་བ་རེའི་དུས་ཀུང་ཡད་ལ་དའ་གབས་ཀར་ཡདད་། རདུག་གེས་མུད་ངག་ཀྱུནྱཏ་བསུར་ཅེང་གུན། ་ 
༽བབདེར་དོ། །གུནུ་བསུས་གིལ་གྱུ་དཔྱ་འུས་པར་ཁས་ནས་། ཕུར་དུ་ཡང་ཐུག་པར་པེད་ཆིངས ཡཡང་འབུང་བར་པེད་དོ་། །དནརའྦེ་རལ་པ་བསྟའནྲ་སགཅེསྲ་བ་བ་ཡན་ཏེ་། འོག 
ྭ ཱ རེ ཚ ར་བ རི 
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ནོ སཾ 
གསར་གི་ས་གཞེ་ལ་བྟཏནང་། རཔག་ཚར་ལཱ་གར་ནྦིམུ་ལས་སེན་དུ་འཕགས་ས།་ ! །རྔམས་སུ་ཡང་ད་རང་འདྲ་སེ་ །དབྱེབས་ལེགས་ཤེང་བལྟན་ ག་ལ་མངྲས་ཿ སེར་ལས་གྲབ་པ་ཡནར་། །ཡུཿརེཔམ་ཞག་འདས་ནས་མུའི་ :: 
རྒྱ་མཚོ་ཆེར་པའི་སེང་རཱཿ་ཨཱས་པ་དང་ ། ླི }ྣ}ྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣ་ྣ་་་ དག་ཀུན་ཏུ་བསུས་ཤོང་ཀུནཏུ་འདུ་བར་པེརང་། །ཨུནཧུུུ 
ཤིང་གུན་དུ་འདུས་པར་ཤས་ནས་། ཐུར་དུ་ཡར་ཐུག་པར་ཐེད་རེང་སེནཧཱ་ཡང་འབུང་བར་ཐེད་དོ།། །རན་མའྲི་མས་བྐཏྲ་ནརི་ཞེས་བ་བ་ཡིནཏེ་ དཔག་ཚང་བྱ་རར་ཁིནཱམཱའི་འོག་གསེར་གི་ས་གཞི་ཆན་པོ་ལ་བཅནད་ཏུ་། །དཔག་ 
ཆདཉིས་སེཔ་ལཱ་བྱསནེཇུལས་གེན་ཧཱ་འཕགས་ས་། །རམས་སུ་ཡང་ ད་དཔའྲདག་ ། དཤས་ལེགས་ཤིང་བཀྟར་ལུག་ལ་མངེས་པ་གསེར་ ལས་ག་པ་ཡེ་ནནོ། །ཡུ་འེངམ་ཞིག་འདས་ནུས་ཆུ་ལྷིས་མཚོཿ 
པོ་རའི་སེང་དུགསགས་པ་དང་། ཕི་རོལདྷཏཱ་བས་པའྱི་རཱཔ་ཁ་ར་ །ོར་ཡུས།ནས་ལུ་བཞངལུང་བ་དཁེུས་ཀ་ཡད་ལ་དའི་གུབས་ ` ཀར་ཡདད་། རདག་གེས་མུ་དདག་ཀུ་རྭཏྭཱ་ཐཱདཅིང་གྷུནཏའུ་བར་ ཁྲ 
ཟེད་དོ་། །སྐཿམུ་བསས་ཤིང་ཀྷཧ་འདུས་པར་ཤས་ནས་བུམདཱུ་ཡ ར་ཐུག་པར་ཐེད་ཅིར་ ། ཧྱནདུ་ཡང་འབུར་བར་པེང་དོ་། །པན་པའི་ ཆལ་པོ་མུ ཁུད་འཇི་ནད་ཞེས་བ་བ་ཡེན་ཏ་། རཔག་ཚད་བྱ་གད་ཁི་ནི་ 
རུའི་འོག་གསར་གེས་གཞིལ་བྟཏནདཏ་། །དཔག་ཚད་གེང་ཉེས་བྱས་ལཱ་བཅུ་་མུ་ལསྤ་སན་དུ་འཕགས་སོ། །རམས་སུ་ཡངན་དང་འདྲ་ ། དབེབས་ལེགས་གིང་བཀུན་ཕུག་ཡ་མངས་པ་གསེར་ལས་ཟུབ་པ་ ཡིན 
ནོ་། །ཡུན་རིངམ་རཞིག་འདས་ནས་མུའྤི་ཧ་མཚོཆེན་པ་དའི་སེང་དུ་ནང་དུ་བཉུས་པ་དང་ ། ཧིནཡཱ་བྭཀས་པའྱིརུཔཁོར་ཁོར་ཡུག་ནསྭ་གུ་བཞིང་ལཱང་བ་དའི་དུས་ཀུང་ཡདོ་ལ་དའྱ་གབས་ཀཔ་ཡདེད་ ། དེ་ག་གེས་ཚུད། 
ཀུནད་བུང་ཅིང་གྱུཿདུ་འདུ་བར་ེད་དོ། །ཀུྱང་བསུས་ཤིཔ་ཡངས་ཀྱཿ་བཅུས་པར་བས་ནས་ ། ཐུར་དུ་ཡང་བུག་པར་ཤེན་ཅིང་སེན་དུ་ཡང་འྱབང་བར་ཧདོ།།།དནཔའྱི་པ་པོ་ནམ་པར་འདུད་ཅེས་བ་བ་ཡིནཏེ་ ། 


ཡདད་ ། དེ་དག་གེས་མུད་རག་ཀུནད་དུ་སུད་ང་ཀུན།་འདུ་བར་ཐེད་དོ་། །ཀུན་ཏུ་འདུས་པར་བསནས་། ཟུན་ངུ་ཡང་ཟུག་པར་བང་ཅེངསནད་དུ་འབུང་བར་ཤད་དོ་། ། ད 
ངི ཉོ། རཔག་ཚད་སྟམ་བྲརམ་ལེདདབབཅུ་གསུམ་ནྲེབ་ཡས་གནད་འཕ གས་སོ། །རམས་སུ་ཡང་དདང་འདྲ་སེ་ ། དབིབས་ལེགས་ཤིར་བལྟའ་ 


ས་གཞེ་ཆནད་པོ་ཡ་བྷེ་ནངཏཾ། །གེཔནྷེམུཔ་ཁ་དཆདཧཱའག་ས་། པའི་ངོས་ནཔགེརུང་པོ་གང་ཡིན་པ་ད་ལནེ་པཡག་ཚད་ཉེས་སོར་ཡདོད་ །རོས་དང་གེ་ུང་རུ་གབ་ཡན་བ་ཡ་ནེ་དཔག་ཚད་འེད་དང་བཞོ་ཡད་ལ། 
ལིས འོ ་རམ་ ས་ཡགས་ཞྐིམྷ་སན་ཐུག་ལ་མངོ ྲ༽ ་ 


( 6 སར །༈ཨཙཛཇ|༼ཇ ཁཛ[` སུ ཆི, ' མི | 
': £: †2 འ ཧྱ ་་ ' : 
2 ཐེ »:. རེ × ༦: =" མ-"ེ"ལཔང- ` ར༣ལལསས་ > "ཡ་ལས 


རྒལ་པ་རརབ་གེ་གརང་གས་ཀྱི་་ོལ་ གྱིམ ཏསགི་ི་ོ་ནིསལགས ྟ་བུར་གུཐཅེང་ལཱང་བ་དོའེ་དུས་ཀུ ང་ཡང དོལ་དའི་ཱབསྭ་ཀ་ཡོདད་། ± ི་ ཨུནཱ་ྱསད ༥ ཊ་། 
ཅིད་འདུ་བར་བུད་དོ་། །ཀུནདུ་བསུས་ཤིང་ཞུན་དུ་འདུས་པར་བུས་ནས་ ། གཅིགྱཏུ་འདྱུས་པར་བས་ཏེ་། བུཟཧཱ་ཡབ་ཟུག་པར་ཧདདཅིངསེཔ་ནྲ་མ་དང་ཁ་ར་རརྱ་བཱ་གཞུག་གོ་། ། །དམཀར་ཕཾགོ་ལུས་འཕགསྔ་བི་ལུས་འབ་ 

ཞེག་བུ་བ་ཡིནཏི :ྩ±: ་ །སེཔན་མུ་ད་ཁ་ ད་དྱང་འདུག་གེ་། ། དའེངོས་ནང་ སར སྟང་ཡེད་ད། ས་ན་བ 

དྭ་རུག་སྭང་ད དང་། རཔག་ཚད་སུམ་བྱར་ལཱ་བྱས་ ་ཡངར་ ། ངའི བས་ ལེགས་ཤང་བལྟན་ ྟན་བསུག་ལ ་མཛེས་པ་ས་ལས་གབ་པ་ཡནདོ་ 

གི་ལས པོ ་ _ རུ་བལས་པ་དང་། ཕིལོ་བ་ད་བུས་པའྱི་རཔཁོར་ཁོར་ཨཱགནསྔ་འ 

ག་བ །ཏེ་ཐུར་དཱ་ཡར་ཐུག་ཝ 

ལེ ཐ་མ ནདྱདུ་འདུག་སྟེ་ ཆུགས 

»» སད་ལཱ་བྱ་ཡོད་ལ་ 5 ཁག་ཚད་བདུན་ རེ དབབས་ ཁ་གང ངཿ ན་ གིག དྷ འདས་ནས ། ཆུའྱ་གམ་ ར་རེའྲ་ཧལ 

! ཆི ཀིད ནས་སུབབཞིང་ལངའ་དའྱས་ཀ། ད་དའི་གབས་ཀང་མདོད། དས་དཀ་གས་མུ་དག་གུཌས་པད 


*×‡ ཚོ 
¬ རཿ ང ` སཱ 
; སླ ༥ 


ཀི 22 ཏྲ ༠ ་ཐན་ ༣ 


༡༧ 
` ཀི 


ར འི ཐག ༨ <` ཧོ སྲ པྱུ དཱ ཁ, 
ཀཀྣགཀསཀྣྣ།ྣ།ྣ།ྣྨྣྨ།ེཾཾ་་་་་་་འླངླློེ་ 

¢ ཁམགསེརཤིས་གཞེརར་པོ་ལ་བཏནང་ཏོ་། །པེ་པནྡ་རུ་རར་ཁ་དཆ་དཀུའ་ །སེ་ རདཔག་ཚང་ ཉེས་སེང་ཞེཔ་དུ་དཔག་ཚར་གཉེས་སྟངསད་ལ། མཐའ་སྣཔདུ་དཔག་ཚང་བྲརདུ་ཧང་ཡད་ང་ ། དེབས་ལེགས་ཤིང་བྭ། 
\ ཁྲགསེརགེ་ས་གཞཆེ་པོ་ལ་བྟཏ་ནད་ཏོ་། །སེ་བདི་མུ་དང་ཁ་དཆདང་འབུག་ས་ ། ཟྩ་པདཔག་ཚ་ངག ཛཱ ཡུ དད 
ནཕུག་ལ་མཛེས་པ་ས་ལས་ྲུབ་པ་ཡེནནོ། །ཨཱཿརེངམོ་ཞོག་འདས་ནས་མཁའ་ལུ་ཚངས་པའི་གཞལ་ཨེད་ཁང་སང་པ་ ས་བ་ཀརས་པ་ལཾ་ གཾ ར་ ཁ་བ་དང 

ཌཱ ཅན་གཞན་ཚ་ཟདཿཅིར་ལས་ཁད་ལ་བསངརམས་ཟད་ནས་། འོད་ ལལ ོོོ་ །ཀ ཚངས་བའེགཞུལ་་སིདྷ་རླ་བང་དངབའེནང་ཧྱ་བར་ངྱགས་པ། །དད ལོ། རནསྤ་ཆལ་ཆན་བ 
དསན ྲ ཀྲ ཀྲིིྗྣཾྣ < ་ 
ྲ འི་ལཱཱ་རམས་གྲུ་ཀེ་བརུ་སྭཱ་བར་འགྱུར་ཏ་། དཙ་མ་བེསའཇིག་ རཾ འང་ གྷི་ག་པ་ཉིྭུར་ཆགས་བ་དམ་བར་ཐུགས་བ ༨ །བདྲོད་པར་བའོ་། །དས་ན་འཇིག་རན་འདེབར་གི་སཡང་པ་ གུར་ 


` 


ཆགས་ནས་གནས་པ་དེ་ཡངྱ་བང་བར་བཇོད་པརྡ་བའ་། །ཨུནའངམོཞིག་འདས་ནས་ །མ་མམཚོ་ནཔོ་རའ་ེབ་བུརམཤ་ཏྲཕགཞིངཚམ་གི་ར་འབབ་པདོའྱ་ས་ཀང་ཡས་དའིསབས་གུང་ལང །ཅས་ 


༢ ཞོའུ ར་གསང ཀཱ 0 ངོ ་རང་ ¬ རར ཿྲ === །ྦུ | 
སར ཉ}}ྣླླྣྣྣ།་ླློླླ་ོ་་ 


ཕས་མ་ཀུན་དུ་སུདཅེར་ཀུནཏུ་འདུ་བར་བརད་། ཡེགས་པར་གནས་པར་ཤེད་ི 


" ཤའ 
*་- ,© 


སཾ་།། །དེའེཚནི་ཏི་མ་དང་ཟུ་བ་འདེ་གཉིས་འཇིག་ཉན་ཧུཊ་བུང་ངོ་། ། 
རྣ་མས་མེ་འྱབུང་། སད་ཅེག་དང་། ཟངཅིག་ངང་ ། ཡུད་ས་དཔས 
༢དནས་སེམས་ཅན་བྐམ་པའི་རང་བཞིནཅནགན་ཞིག་གིས་ས་བྱད་འ 


གིས་ཟ་བརྡ་པེད་དོ། །སེམས་ཅན་གཞན་ངག་གས་ཀྱང་སེམས་ཅན་པོའི་ས་བཅུར། 
མྱང་པར་ཡེདདོ། །ཅེ་ཚམ་དྲུ་མང་བརྡ་བེར་པ་དེ་བཞིནངུ་སེག་པར་ཡེད་དོ་། །ཅཙམ་དུ་སེད་པར་ ཆུརད་པ་ད་ ཨཾ། 


་ཆྱ 


རྒྱ་སྐར་ནམས་ཀྱང་མཾ་འབུང་ ། དུས་ 


ཌྩི་འབྱུང་། སྐེས་པ་དང་། བུན་སེད་ནམས་ཀྱང་སྱདང་། གཞན་ 
ཛུབ་མའི་ཏོར་ཐས་ཐངས་ཏེ་ ། མྦངས་སཾ་། །ཇིཿམ་ཏུ་མྱངས་པར་ཐེར་ 


༣ 


འཛུབ་མས་ཟེར་ཏྲ་ཟངས་ཏ་། མུང་བར་ཧར་པ་མཐོང་པོ་། །མཐོརནས་སེམས་ཅན་ད་དགུ་ མཱ ཉུད་འཇུབ་ 
དྭ ཚྷཨའམྲ་གེས་ཟས་བར་པར་དོ་། །སེམས་ཿནར་དག་གིས་སའི་བཅུད།ཁམྲ་གིས་ཐོས་པ་དེན་དངག་གི་ལྕ་ས་ 


པཔ "ྣ  ལ་ ལཱ # 


༢་ེད་ཅབ་ུནུབདསཔ་དབཞིན་། ས་ཆེནཔྱོ་རུགིགཅརྱ་སམོགཅག་ཏུགརད་པའབུ །ཆབགིསཕིས་མ་ཀན་དུ་ཕུདེབཁུན་ུ་འབུབརཏེདདོ ལེགས་པརཡད་བཅིུྱ་བདསདཏ་། དེནི་སའིབྱུ་དཁ་བོག་བུད་ 
གསུམ་འཚོགས་པ་དང་། ཟྲིཕུམགསུམ་འཆོགས་པ་དངའོ་ཕུན་གསུམ་འཚོགས་པ་ཡེ་ནྟཏ་། ཁ་དོགན་པཔར་ནམར་སར་བཞི་ནན། །རོན་ཡི་པན་ལུང་བཱིཔ་ཚ་ཡ་བ ཁོད་པ་བཞིན་ནོ་ ། ¡ ༢ ུ་གགུདད་དྲ་ཚོད 
ཅིང་ལས་ཁང་ལ་བསེདནམས་མདནས་འོད་གསལ་གི་ལཱའི་རེས་ནས་ཤི་འཕོས་ཏ་། འཇིག་རྟན་འདིང་སེས་པར་འགྱུར་རོ། །དཔག་འདིམ་གཟུགས་བ 


ྦ ཡག་དང་ཉེར་ལག་ཐམས་ཅར་དང་ལཱན་པ་༥ དང་ ། བཟར་བ་ངང་། མདོག་ སུད་པ་དང་། དགའ་བའེབ་ཟའ་རང་ ། །འ་བའེ་ཟས་རང་ ། རང་ལས ` ༽ ེ་ 
ཡམ ས་ིགས་དཔ་ལེ་ནམསཨི་ྱུལ།  ང་ ། ཟཱ་བ་དངྱ་ཟ་བྲ་ཕེརྡ་རམསྭ་སི་འབུང་། མཚན་མ་ང་། ཉིན་མོ་དང་ 


ཡེད་ལས་སྩས་པ་དང་། མ་ཉམས་པ་དང་། དབང་པ་ཚང་བ་དུང་ ། ཡན་ 


ཟང་པ་དང་། ཡད་ལས་ རིི་་ 
༡འོང་ ཟུང་བ་རང་ ། ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་རུང་ །ཚའིང་པོར་ཡུཊརང་པར་གནས་ 


༈ཧུན་སེམས་ཅན་སེམསཅན་ཞེས་བ་བའི་གརསང་འབའ་ཞིགྱ་བུང་ང་ ། 


པ་ད་ཙམ་ཏུ་སེང་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ཇིཙམ་ཏུ་སེད་པརྦ་གུརད་པ་དཙམ་ མཿ 
།ཤིས་ཀུང་སའི་བཅུད་འཇུབ་མེའི་ཐར་ཏོས་འངས་ཏེ་ ། 
| 


02 24 ”-3" 

2 #“ ི 
= ༩ 

༦3; ༦ ' . ,༼ 


ཤུ །མཁྲང་བ་དང་ལྕེ་བ་ཞུགས་པུ་འྱ་གརང་ཏོ་། །འོད་དང་ཁ་དོག་གི་མདོག་གང་ཡེན་པ་དྲི་སེད་པར་སུརད་ཏོ་ འཇིག་ཉེནདུསུན་པར་གུང་བརྱ་གད་ཏོ་། །ཆོས་ཏིརགེས་ན་འཇིག་ཏེ་དདུམུན་པ་འྱབང་བན་ཏིམ་དང་ཟ་བ་འདི་ 


༡༤ = 


གཉིས་འཇིག་ཉནདདུ་འབུང་བར་འགྱུར་ལོ་། །ཆུ་སྣར་ནམས་དང་། མཆན་མ་དང་། ཏན་མ་ནམས་དང་། ཧུས་ཆིགས་དང་། ལྡེ་རམས་དང་། སད༦ག་དང་ ། ཟང་ཤག་དང་། ་ཡུདཙམ་ནམས་འཇེགཏེ་དདདུ་འབུང་བར་འགུརརོ་། ། 
ཟོ ཞནས་སེམས་ཅནད་དུག་གིཤར་ཡོགས་ནས་ཏེམའྱི་ཤཱལ་འཁོ་འཆར་བཞད་དག་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ་། འདེནི་ལཱའི་འོདད་ཏེད་ཡེན་ནོ་། །དེནི་ལུའི་འོདཉིད་ཡི་ནནོ་ཧྟམ་ནས་ ། ཤིང་ཏིན་པར་ཞེས་ཁ་བརྩ་སམརད་ཏོ། །དནས་ 
ˆ སེམས་ཅན་ད་དག་གི་ཧུབ་ཕུགས་སུ་ཉེ་མའེ་ཧིལ་།ོརྐ་རུབ་པ་ན་ད་དག་ ངོ འདེསམ་དུ་སེམས་ཏ་། དམར་དམར་པ་འདྐནེ་ལུའེ་འོད་དེིད་ཡེན་ནོ་། _ རམར་པ་འདེནི་ལཱའི་ འོད་དཉིན་ལེའོ་བ་རས་། མཚན་མ་ཞེས་བ་ 
༩ བའེ་གངས་ས་འགང་ངོ་། །དནས་སེམས་ཅན་ད་དག་གིས་གར་ཕག( ཊཱི ༽སནས་ཟླ་བའི་ངྱ་ཡལ་འཁར་འཆར་བུ་ན་། སེམས་ཅན་དདག་ རེ  འདེ་སམ་ཏུ་སེམས་ཏ་། ཌཁོར་བ་འདིན་ཨུན་པ་བཀཀ་བར་བེད་དོ་། དྲ 
སྙམ་ནས་ཟུ་བྭ་ཟཱ་བ་ཞེས་བ་བའི་གངས་སུ་འགང་ངོ་། །དནས་སེམས་ ༼ཅན་ང་དག་གེ་གརང་ཕུགས་ནས་ཡང་ཉེ་མའི་དཀིལ་འཁོར་འཆར་ ༽ བཞནས་ ] ད་དག་འདེ་སམ་དུ་སེམས་ཏ་། འཁོར་བ་འདིནེ་ལཱའི་འུད་ ཀཾ 
མཉིད་ཡིནོ་། །ལ་ཁར་པ་འདིནི་ལཱའིའོདདཉེད་ད་ཏར་ཡེ་ནནོ་སམ་ནས་ཏེ་མ་ཏིཞེས་8པའེ སྱིམ་འུགུང་པོ། །དོད་དག་བཟའ་བ་ད་དང་ ། ཁ་ཟས་དེ་ཟ་ལ་ཚརེཔ་ཞིང་ཡུནརེངངུགནས་ས་ །།ད་དག་གུནཔན་ཁ་ཁས་རས་ 
མངྱཧུ་ཁ་བ་དརེ།ཁ་རོག་པན་པར་འྱུརོ་། །གཔཁ་ཟས་ར་ནུངདུ་ཁ་བ་རྨནཁ་ཟས་བཟང་བར་འགར་རོ།དྣ་ཆཁས་སྣ་ཚོགས་ལ་བྟཏན་ནས་ཁ་དོག་དུ་ཆོགས་ཡོད་པར་འཕུར་ཏེ་། ཁ་དོག་སཱ་ཚོགས་ཡད་བརྩ་བུརད་བས་ 
ཀྱེ་སེམས་ཆན་པནེ་ཁ་ངོག་བཟང་བ་ཡནན་། །ཧེཔན་ཁ་དོག་ངན་པ་ཡེ་ནནོ་ཞེས་སེམས་ཅནྷ་བེས་སེམས་ཅན་ལ་རྟས་པར་གུརད་ཏོ་། །ཁ་དོག་གི་མན་པའི་བྲ་ལ་ཆན་དདག་གེས་སག་པྲ་མ་དག་བའི་ཆས་རེ་པག་ ཡཱ 
རོ :: ' $ 


ཟས་ཆས་མང་དུ་ཟ་བ་དན།ཁ་དོག་པན་པར་འགྱུར་རོ་། །གབའ་ནས་ 
དོག་སྭ་ཚོགས་ཡོད་པར་གུརད་པས་། ཨེ་སེམས་ཅན་པདེ་ཁ་དོག་བཟང་བ་ཡན་ནོ་། །ཤཔནི་ཁ་པོག་ངན་པ་ཡནན་། ཞེས་སེ 
ཡང་ཐིག་པ་མི་དགེའ་བའི་ཆོས་ར་དག་ཉིར་ཡང་དག་པར་ཟངས་པའྱི་དས་ཞགྲ་ཀརྱརབ་པར་གུརང་ཀོ། 
སེ་མ་ཀྱ་དུངྱཀ་སྭ་ཀྱི་ཏུད་ཆེས་ཀྱཔ་ པཛརང་ཏཾ་། དཔེརན་དྭ་ལར་གྱེ་པྲ་རམས་ལས་ལ་ལ་ཞེག་ 


སྭ པ 


༄༅་ 


ས་ཁ་ོགོགསཡོ་པརྱགོ ཁ་ 


མས་ཅན་ལ་བརྟས་པརྡ་རུརང་ཏོ་། །ཁ་ངོག་གི་མངོན་པའི་བྲ་ཆལ་དདག་གས 


ཙཱ ཅྭ 


གསའ འོ་ལེ འོན་པས 

! | |འ ༤༽ རུ ༨ ༢༤༽ རེ ཱ ཚི ་ ལུ ཟི ‹ ཀལ རོའ་ ྲ ལ་་ ཇི ཅདཔར་ན་ཀ་ཏམ་བྲ་ 
༣ པ་འདྲིད་དོན་ཡརྱ་པིཤེས་ས། །ས་ཞག་ནུབ་པརྱ་གུརང་པ་ན་། སེམས་ཅནད་ སྦ་སུ་གུའེ་ཚལ་ཁ་དོག་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་དང་། རེ་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པ་དང་། རོ་ཕུན་གྲསཿ གས་བྱ་བུང་སྟེ་། ཁ་དགན་ ་ & 
གི ད་ག ི་ྣ་ང་ཡདབཞིན། གདག་ཁམའཕ་རདང་། ་ཁས་ད་ལལ་ི་ཞིངསུནི་ནསལ་། །དཔགགཔནགཔ་ཁ་ཆས་མང་དུ་ལ་པ་དན།བདགཔནཔར་འྱསརོ་ ྐ 
ཟི་མ ནིདོག་རམུངཔོ།དད་ཉ། བཀ་མས་བུ་ཆགས་ལ་བྷཏནནས་ཁ་དག་གཚུགས་ཡ རྱསརད་ ཏོ །ཁ་དག་ུ་ཚོགས་ཡད་པརྱ་གརདལས་་ས་ཡས་ཅནཔད་ཁ་དོག་ 


༧ ༣ ༤` ༤༽༽ ༽ 2 རལ 
༥ བཟང་བ་ཡི་ནདོ་། ཁར རིབ་དོག་པན་པ་ཡེདན་ལེས་སེམས་ཅན གྱེས་སེམས་ཅན་ལ་རས་པརྱ་གརང་ཏོ་། །ཁ་དོག་གི་མཛོན་བའི་ རྲ་མལ་ཅན་དངུག་གིས་ཡང་སེག་པ་ཆ་དགུ་བའེ་ཆོས་དངག་ཡང་དུག་ ། 
 བདངབ་ཡི་ད་། ཧུང དེ ད་ར ཏྲི མྱ་རན་འརཅེཔ་ཡི་ཆད་ལ་སླེ་སུགས་འདོནདཏ་ ། འདྲིསད་དུ་ཕར་སེང་ཕ 


_ “ལར ༡" ༢༥ པ༨ཀྣཀ༽ྣ & ངུ སུ ཤིཔཚོགས་ཏེ་། 

པར་གུངས་པའྱེ་རུས་ཆུ་གུའི་ཚལ་ཡངཤུབ་པར་གྱུརད་ཏ་། མུ་གའི་ཚལ་ ཧཿ་བརྱ་གུ་རབནུས་ ། དནུས་སེམས་༦ནདེདག་འདུས བརོགས་ཏ ། རྩར ༣༦༤༦ ༣ 
སཅས་མཛརད ། བཅནད་ལརག་མི་ནམས་ལ་ལ་ལ་ནགཅིགྲ་པགམའྲིམགན་གིས་ལ་བར་འདོད་པ་ །སྔནག་ཡེ་གཱ་དཔངིག་དུང་། ཆེག་འབ་དངུག་ེས་སྲུ་ཟོས་པ་འདྲི་སད་དུ་པར་སང་ཕར་སང་ུས་བར་བ་དབཞན་ 
སེམས་ཅན་རངག་འདུས་ཤིང་ཚོགས་ནསྲ་མ་རན་་བེདཆིང་ཡེ་ཆར་ལ་སྱུ་སགས་འདོནད་ཏ་། ཕར་སང་ཕར་སང་ ཊུ །མངོརར་ཏོ་ ། འོན ཱཾ 'སྩཱས་པ་འདིའི་དནན་འདེ་ཡན་ནོ་། །འདའི་དམན་འདི་ཡེནུནོ་ཞེས ༤ །ར | 
ཡརྦ་པེ་ཤེས་ས་། །མུ་གུའི་ཚལ་ནུབ་པར་རུརང་པ་ན་སེམས་ཅན་དདག་མ་མེས་མ་གཏབ་པ་དོའི་བས་ས་ལུ་འྲབ།ཁ་དོག་ཕུན་གྲསས ལོཿཿཿ ཏང ད་ན་ག ཤོགས་པ་དུང་། རོ་ཕུན་སྔང་མློགས་བ་འབུང་བརྱ་གུ་ར 


| ༄༅། །ཀྱེམཀྱིཏུད་ ཅམ་ལེར་བ་ང་བཞིན་དུ་༽ སེམས་ཅན་འདུས་ཤེང་ཚོགས་ཤེས་བ་བནས་ 
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'། ནཡགས་མ་ཉེད་བཅིང་ཕུབམྱ་སེད་ལ་དག་དགཅིབགཿང་གེ་སར་བཞི་ཚམ་ལ་ཡངས་སུ་གཡགས་ཕྱ་པེད་པ་དདང་བཛས་ནཆབ་སྡེ་རཁ་བརས་ནདདཔ་སྱེ་གེ་། སུབས ལ་ཆས་པར་ཡདྲའི་མཛོད ས་། དགག་པ 
བ་ད་དང་། ཁབ་ཟས་དེ་ཟ་ལ་ལེ་རེང་ཞིང་ཡུར།རིང་གནས་ས་། །གང ཤེར་སེམས་ཅནར་དག་གིས་མ་དམེ་ས་མ་བཏབ་པའི་འབབས་ས་ལུའ་འབུད་དག་ལ་བའིརམས་ཀེས་ཡངོས་སུ་ལངས་སུད་པས་དོའ་ཁོརདདག་གི་དབང་པོ་བ་དད་ 
པར་བུང་བར་གུརད་ཏ་། ༼བ་ཅིག་ལ་ན་མོའ་དབང་པ་ཁཅིག་ལ་ནྲ་བར་པྱོ་བུང་ས། ད་ལ་མའོ་དབང་པ་ཅན་གང་ཡེན་པ་དག་ངང་། མོའེ་དབར་པ་ཅནགང་ཡེན་པ་རངག་གཅེག་ལ་གཅགྲོ་བག་འ ་གེས་ཡིག་ཚུགས་སུ་ལའོ། ། 
ཅིཙམ་དྲུ་ཕིག་གིསྤ་མིག་ཛུགས་སྲུ་ལ་བ་དཙམ་དུ་ཀུན་ཧུཅགས་སོ། ཅེཙམ་དུ་ཀུནདུ་ཆགས་པ་དཙམ་ནུ་ངོ་བ་མེ་གེས་ས་། ༢ཅིཙ་མ་ཱ་ ༤༨ རྡོལྷ་སིགས་པ་དཙམ་ཅུ་ལོག་པ་ལ་ཞུགས་ས་། །སེམས་ཅནགན་ བུ 
གྱིས་ཀར་།སེམས་ཅན་ལོག་པ༢་ལ་ཞུགས་པ་དམའངངོ། མཐོཔད ༨ སྲ་ཀངསས་འཕར་ཞང་། པོར་པ་་དང་། གསག་མ་དང་ །གོ་ £ མོ་ར དྭཀྱ་ཀང་འཕེནཏ་། འདྲི་སདདུ་པན་ཅེངྱ་དཱན་པའི་ས་མས་ཅན་ཤབ་ 
བྲ་མེར་བ་། རསེམས་ཅན་གས་སེམས་ཅན་སར་བུང་བ་ག་ལ་མང་  ཅེས་མཁར་ཏ་། དཡརན་ད་ལཱར་གྱེ་མྲི་ན་མས་བག་མ་ལེན་པན་།ག ཤིན་བདུར་རམས་གས་མེ་ཏོག་གམ་ ། འབས ོག་སས་། ༧ནུ།ན་ 

གྲི་ཕ་མ་དགགས་གཏོརང་ཏ་། འདྲེ་སད་དྲུ་མ་སྙེད་པརྱ་གུརད་ཆེག་། སུ་སྙེད་པར་གྱརདཅེགཅས་ཀང་མངོརད་ཏ། ད་བཞིན་དུསེམས་ཅནད་རག་གཅིག་ལ་གཅིག་སེམས་ཅན་ལག་པུ་ལ་ཞུགས་པུ་མཐང་བནྲ་་བ བཞིན་དུ ། 
དསེམས་ཅན་གས་སམས་ཅན་སུན་བུང་བ་ག་ལ་སདཅས་མངརང་ཏོ་། ཤཱ ད་ལར་ན་སཱན་ཆོས་མ་ཡུན་པར་གགས་པ་གང་ཡན་བ་ ནི་ད་ལར་གྱི་ཕི་ནམས་ཀི་ཆོས་སུ་གགས་ས། །སཱན་སྨད་པ་དནེ་ད་རབ་དཱ་བསུགས་བརྩ་སུ་པདཏ 
གང་གྲི་ལོར་སེམས་ཅནན་དག་པཱག་ང་དང་། རམ་པའི་རོས་མ་ཡེན་པ་དེ་ལ་ཞནདཿང་འཛུད་བར་ཡད་ད་། རེས་པར་ཞུགས་པ་དས་ནྭ་ལོགས་གཅིག་དུ་སེང་གེ་། ཌྱམྲ་བ་བ་ལ་ཞུགས་གིང་བོན་པར་ཆུརད་ཏ་ ། འད་བདག་ཆག་ 


° 2 ཨི 
་ཆ་ 
ཏྲལ རེ ! 
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:༦༠། །གཏིས་གིས་མྱི་བཟ་། ཞེས་ཟེརབ་ལས་འིམ་ཞེས་བ་པའྱབང་ྱུཔཔོ་། །དདག་ཡེམ་རད་བཟའ་པར་འདོདཔའི་པརནིཔམ་ལེདས་་ལེནདཏོ། ་གོང་ཡོ་ ལེནདཏོ་། དནས་སེམས་ཅན་ལེ་། 

ཝཱ ལ་ནན་གཞན་ཞེག་གེས་ནང་པར་གིས་ཡུ་པམ་རདྲ་བངས་ས།། །སེནས་སེམས་ཅན་གཞན་ཞིག་གིས་སེམས་ཅན་འུདནུར་ཞོག་བདག་ཅག་གཉིས་ས་ལུ་ལེནདད་འདོཔ་བོཞས་འགས་ས། ། ས་འདྲ་སདདུ་། ཉུ་སེམས་ཅན་དོན 
བདག་ས་ཡུ་བུར་བའི་ཕཾར་ན་ནན་ཏན་བོས་ཤི ། རས་ན་ནང་པར་གི་ས་ལྭུ་རུབ་མྭ་བངས་ཟནན་ ས་སུས་ས་། །དནས་སེམས་ཅན་དའབྱེསམ་དུ་ནང་བརགས་ལུ་ཕུ་མ་དང་ལེནད་པ་དྲི་ནེ་ལེགས་པ་ཡེན་ནོ་། །འདེནེཀདེད་ཏུ་ 

ཟཾ ལེགས་ལ་ཡིན་གིས་བདག་གས་ཧང་ཞག་གཏ དང་། གསུམ་དང་ བདུུམག་བར་གི་བར་གི་ས་ཡྭུ་བར་བརྡ་བའོ་སམ་ནས་ཞག་བཅུན་ བུངས་ས་། །གངག་ རར་དག་གས་མ་དམས་མ་བཏབ་པའེ་འབས་ | 
5 ས་།འཐུ་ཀུན་དུ་བསགས་བའྲི་རུསྱ་ཅིས་ཡེངས་རུད་ ༥ ་ ལལ ༣༡ ་ ཕུཝ་མུ་ ༼ ཡང་བུང་བརྩ་བུརད་། བསས་སཅགྲུ་ཀང་སི་སཱ་ལ་། བརས་པ 
༤མངམངན་པར་གྱུརད་ཏོ། ས་ལུུ་རམས་ཕུང་པ་གཞག་གོ་། །དན། ས་མེམས་ཅནད་དག་འདུས་ཤིང་ཆོགས་ནས་མ་ངན་ཐདཅང་ ཡེ་རེད་ས་སྱེ་སགས་འདོནད་ཏེ་། ཀེ་བདག་ཅག་གེས་སཱན་གེ་ 
གཟུགས་བཟབ་ཞང་ཡེད་ལས་གཱེས་པ་དང་ \ མ་ཉམས་ཤེང་དབང་པོ་ཚང་ལ་། ཡུན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་ཏ་། རང་ལས་འོད་བུང་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་འགོ་བ་དང་། བཟར་ཞིངམདོག་སུག་ 
རང་། དགའ་བའེ་བ་ཟའ་བ༥་། དགའ་བའི་ལ་བྷ་དམས་ཟ་ལ་ཚ་རང་ཞིང་ཡུན་ནེངདུགནས་གནས་བ་ལས་། བངགཅག་ལས་གང་ཟས་ཆེས་ཡང་དུ་བ་བ་དེནི་ཁ་དོག་དོག་པན་པརྒ་གརད་ལ་ འི 
དུ་ཐ་པོན་ཁ་དོག་བཟང་པར་རྱུརད་ཅིང་། དེ་ལཱར་ཁ་ཁས་སྣ་ཚོགས་ལ་བྟཏ་ནདནས་ཁ་དོགྲ་ཀང་སཱ་ཆོགས་ཡོད་པརྦ་གུརདཏ་། ཁ་དོག་སཱ་ཆོགས་ཡད་པར་གུརད་པས་ ། ཉེ་སེམས་ཅན་ང་ན།ཁ་དོག་བཟང་བ་ 


ཡང་ ཅེ་སེམས་ཅན་ང་མེཁ་དོག་ངན་པ་ཡན་ ' ས་སེམས་༢༥༡༥་༢༠༥༠༨༡ས་བར་གུརད་ཏཾ་ ། བདག་ཅ་ག།འ། 


བཟྲ་ལུ་ོགས་ལ་ཡི་་ རེ ་དོག་སཱ་ོགས་ཡད་པར་གུརད་ཏེ་། ཁ་དོག་སཱ་ཆོགས་ཡོད་པརྱ་སུརད་པས་། 

དོག་ག་མངོན་པའི་ངྒ་རལ་ཅན་ནམས་ཀིས་ཡང་སུག་པའི་ཆོས་ དདངག་ཉར་ཡང་རག་བརྡ་བངས་པའྱིབས་ས་ཞག་ནུབ་པརྩྱས 
བྲིུན་གསུམ་ཚོགས་པ་དུང་། རོ་ཐུནགྲས་པ་ཆོགས་པ་འབུར་བར་ བྲུ 
།ཐནའ་བདེ་དང་། ཁ་འསར་རག་ ཅས་པ་ལས་། བདག་ཅག་ལས་གང་ཁ་ཟས་ཆེས་མརད་བ་བ་དན་ཁ་རོག་རན་པརྱ་སུརད་ལུ་ ། གང་ཁ་ཟས་ ུབུ་ཁ་བ་དནི།ཁརོག་བཟང་བརྩ་གརད་ཏེ་ །ད་ལྟར་ 
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མ་ཡིནཿགཅས་སླགས་ས། །དནས་སེམས་ཅནདེས་བདག་གི་ས་ཡུ་ཡདབཞད་ུ། ཡན་གཉིས་སུ་ལན་གསུམ་དུགཞ་དགེ་ས་ 
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_་སམས་ཅན་ཏོར་བདག་གི་ས་ལུ་ ཡདཁཞེན་ངུ། གཞན་གི་ས་ལྷ་མྭ་བནད་པར་ལེནད་འརག་ལ་གདམས་སླས་ཏ་། དའེ་ལག་པ་གཉིས་ནས་ཀང་བྲ་རཔནས་།། དྲཚམ་འྲདནད་པར་འདྲན་ལ་། དའེ་ཚ་འཁོར་གིནཔདུ་ཡང་བསགསེ་ 
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4 ནས་། མང་ཕས་བཀུརར་པ་མཔ་པོས་བཀུརར་པ་ཞེས་ལེབདུ་ཆགས་ས་། །ཞེང་དམས་གི་བདུག་པེརྩ་སརད་པ་དང་། མངས་པ་ལས་གྭུབ་པའྲི་ཡིརྦ་ཧལ་རགས་རུལ་རགས་ཞེས་བུ་བརྡ་ལིརབུཆགས་ས་། །ཆོས་དང་ཚུ་པ་ 
„ །འྲིམས་ཀྱེ་ཆོས་ཨུནབུ་སོང་པ་དང་། ཤེས པ་གྷིམུ་ལ་ཨཱད་ཨཱདཔས་༥འཁོར་མགག་བར་ཡར་ཁའི་ལྱ་གཡ་པའྩོརམ་པ་ཞེས་བུ་བརྡཡིང་བུཅགས་ས་། །བོས་ ུག་ལདས་ 
༣ཾ ཾནདུ་པ་ལས་འཇྲེ་གདྱ། གནས་འཇོགྱུ་གགང་དངཆས་དད་གངགི ས་ །ཆལ་རིགས་གི་མཆོགས་འཇིག་ཏ་ནདུ་འྱབུཔན་། འཇེག་ ཉེནད་འདེ་འཇིག་ིང་འཇི་ 
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ཌཾ དང་ཉེབ་ལག་ཐམས་ཅན་རང་ལཱན་པ་དང་། གརང་ཞེྒཀིོ། ང་འ དང་། རབལས་འོད་བུར་བ་དཔ་། ནམ་མཁའ་ལ་ཁྲག་བ་ངང་། དག འ་བའི་བཟའ་བ་དང་། རགའ་བའི་ཟས་ཟ་བ་དང་། ཚ་རང་ཞིང་ཡུན་ 
„ རིདླ་གནས་བར་འགྱུར་བདེའི་དས་ཀ་ཡོད་ལ་དའི་གབས་ང་ དུ །འཇིག་ཏུནད་འདེཆགས་ཤེངཆགས་པ་ན་། འཇིག་ཏན་དུས་ཆ ཅིང ྒ 
ཀྲཔ་ཡང་ང་། །མུ་གཅག་ིྒ་རམཆོག་ཅིག་དྱུ་གནད་པའི་སཆན་པོའ་སེང་དྲུ། ཆུཔྱ་དྲའས་མ་ཀྱུ་དདུ་སུས་ཤི་ འཐས་པུར་བས་ 
།ཞེས་ཆང་ཧུ་ཆགས་བ་དང་། ཞིབནམས་མི་བདག་པརྨ་གུརད་པ་དང་། འཕེངས་པ་ལ་གབ་པའྲི་ཕོརྱ་ཧལ་ སྦྲ་ཏལ་རིགས་ཞེས་པ་ 


རྟ 3 


--་༄::༠༠་ 


ཅཅ 


--“བ་ཀརཡསཡངལ་ཀར་ར+ྲཁ(་|་  ྣི་ ༡ཁ་༧༢` "༢ ༄འའ་བས་ ཤ4ྫ་ྫཾ་ཾ དངོ ༠༩༥༥ - 


སེ 


\༠༠། །རནས་ད་ལཱར་གི་བར་དྭ་སྡ་མམས་གྲུཡང་རྲཡོད་པ་ཅན་དང་། སེམས་ཅན་དང་ ། ཉེ་བརྟ་ཏོག་པ་ཅན་དང་། ཤེས་ལས་སྐེས་ཕགཤེད་ལས་སུས་བུ་བརྱགརད་ཏོ། །ཆལ་མ་ར་ལས་ཤའྱི་ག་ག་ཡས་པ་ནས་ཕལ་དམི་གཅིག་ 
ཚཱ ཟུངསྭ་། འཇམ་ཞཔཤནད་དུའཇམ་པན་དཔརན་ཤང་བལ་གི་འདའ་བ་འམ་། རས་བལ་གེ་འདལ་བ་བཞན་ཏ་ ། རལྱ་རུང་ཟུདྱཀུཔགནོདཔྲ་སེད་དོ། །དྲ་སྣན་ད་ཅིང་གདོལ་བ་ལས་། ཁྲེལུགཟུགས་བཟང་ཞིདབ་སུན་སུག་པ་ རྭ 
མཛཇས་པ་སཱེས་བྷུ་ན་པོའི་མཚན་སུམ་བཅུ་ཆ་གཉིས་དང་ལྔན་པ་ཞིག་བུང་སེ་། རྐར་པ་ག་ཡས་པ་ནས་ ར་བའི་ཤུར་ཏའ་མང་མཛུས་པ་ཞེས་བ་རྱ་གུརང་ཏོ། གཞོནནུ་དྲཔ་འ་གལ་ 'ཞང་མཐུཿ 'སེ་ ། འའ ། 
3 དྲུ་རྨྱལ་སྲེངགེ་དབང་ཕུག་ལ་དབང་བས་སཾ་། །རྒྱལ་པ་མཛེས་པའི་བླ་. -- གཡན་མ་ནས་ཕེལ་ར་ཡེག་ བྱར་སྭ་། འཇམ་ཞེམཤུཾནད་དུ་འཇ མ་པ་ན་ མེན བཟ་ཞ་འབརབ་འཁབ་། རུས་བུཝ་།འརམ་ན་ 
ཆི ། རེ་ལ་ཧུང་ཟར་༡ང་གནོན་པ་པར་དོ། །རྩསེནད་ཆེར་རོལ ་ བ་ལས་ཁཌའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལྟ་ན་ ཡཡ་མཛེས་པ་སེ། ས་བུ་ཆན་པོའི་མཚན་མུམ་བྱར་གཉིས་དཔ་ལཱན་པ་བཞིག་འྱུང་ 
སེས། སཾ་ཞེས་ནས་ཡུཔརམདེས་ཞེས་བ་བརྒྱུརདཏོ། གཞན་དུརྡ་པཱ་ འལ་མ་ཞིང་མཐུ་མ་ཞིང་། རེས་ཁར་གངགུ་ཀུང་གཉིས་སྤུ་ཧལ་མ 
མ་ཞང་ཤེཿ ཱ་འཇམ་པ་ན་། ཤིམ་བལ་གི་འཔར་བ་འམ་། ༤ ༢༦ སེས 
༈ྲ་སུམ་བྱཅྭཱ་ཝ་གཉེས་དཔ་ལཱར་ བ་ཞག་འབུང་ས་། པོས་རང་པའི་བལ དརནས་འབུར་བའི་ལིར་ 
`ˆ) ༣༨༢ ༽ 


2 ` 


[ ཧཱ་། རྐར་པ་ག་ཡེན་པ་ནས་སྩེས་ས་། རྐར་པ་ག་ཡན་པ་ནས་སྙེས་ ་ 
ྲ ཀྱ་དབང་ཕུག་ལ་དབར་ཤས་ས་། །རྐལ་པ་ཉེས་མངས་གཀང་པའི་པོལ་ལས་ཕལ་ངགཿཅགྱ་བུང་ས་ ། འཇམ 

གནང་པ་མདད་། །ྲ་སེནདཏེ་ཇོལ་བ་ལས་ཁའུགཟུགས་བཟང་ཞཔབ་ལཱའན་ཕཱག་ལ་མངེས་པ་ སཱས་བུ་ཆན་པོའི་ ་ྭ 
* མྔ་རེས་ཅནཞེས་བ་བར་གུརདཏོ་། །གཞྱོརུདྲ་ཛུ་འཕལ་ཆེ་ཞིངམ་ཐུ་མས་། དེསྭ་ཀང་གིང་གཅི་གངུ་ཧལ་མད་ཀི་དབང་ 


ཱུ ི ། ཱ རཱ ' ཐོ ཊཱ "།' 
 དཇམ་ཞིངཞ་པྱད་འཇམ་པ་ན་དབེདནགངབལ་གིའདམབ འམ་། རས་བལ་གི་འཇལབ་བཞིན་ཏེ་ ། དེལ་ུབཁང་གི་གནད་པ་མེར་དོ། །རྩ་སེནདཏ་གདོལ་ཁ་ལས་ཁེུགཟྲུགས་ བཟ་པ་ཞེང་བཀྟ་ན་སྲུག་ལ་མངས་ ་ ། སྦེ 


བའེར་འོའི་འཛར་མ་ལས་་ོ་་་་ྲ་།་༅ ཉནས་སྟེས་ས་། །རཔཔའི་འཕིལྷསི་འོག་ཞས་ལུས་ས་ཞས་ནསྤ་ཡིང་མདས་ལཱན་ཞེས་བ་བར་མུཿད་ཏོ། །གཞོན་དྲང་འྲག་པཆ། 

རད ་ ་ལདདགི་འཁོརཡས་སུརཔའཔསཔ་ནམས་ནྲས་པགཅིག་ལ་དབང་བ་སུ - ༨༨ 
བའེ་བུ་ན་གཏར་བཟུངརོ་། །གཏང་བཟུང་ག་བུ་ན་ཀ་ཀྱུ་དའ་། །ཤཀུ་ནེ ལེ་ཐུ་ལནི་ཀུ་ཤེའ་། །ཀུ་ཤེའྡ་བྲ་དེ་ཀྲ་ཤེའི་བྱ་རེན་པོའོ་། གུ་ཤ་ཆེན་པོའ་ ནེཡེ་་ཊ ཐས ཐི ཛའ 8222 གི ིུ་ 

'ཡེགས་མཐང་ཆེན་པའི་བུ་ནེ་གདངས་ལ་ལ་། གནདཔ་གྲི་་ནི་ 2 ་ །གསེར་མདག་གྲ་གནི་གལ་ལནནོ། །སཱམ་ ལཱནུག་ ཨའ ཀྲ ་ ( 
ཞིར་འྲོའོ།། ཞེས་ལན་ག བྱུགབ་སགས་ལ་ །རབ་བྱུལ། རླགགས་གེ་བུནི་ྱསགས་ཆན་པའོ། །རབའྱ་ག་ཐཱགསཆ ༧ ལོའི་བའི་འདྱབདད།།བད་དགི་ད་ས་བདག་ 
དྲག ང་ར 
ཕུག་ལ་དབང་བས་ས་༈ རད བ་ནིལྷན་པའོ་། །ལུན་ འིྲན་འཇིགས་ན་གི་ཏ་འོ་། རར ཁི 
„ ཤར། །གབ་ྱསཔའི་བུ་ནེ་ཤིྷ་བཅུ་པ་།གང་་བྱས་པའི་ཡགངུ་ལ་འཇན་གྱི་རལལོ་ལ་སབྱི་པསྲ་མདགི་དབངྱ་ལུག་ལ་དབང་ཤམ་སོ་། འཛིན་གྱི་མས་བོཕྲས་གང་ག་འགདུ་ཀ་ལ་གའི་གས ལ་བ 


༤ 


རཾ རྨ 


༠༠། ཤསྱལ་མིང་གི་པབང་ཡུག་ལ་དབང་ ་ཐམ་སོ། །ག་ལིངཀཁྱི་པལ་ལོ་ལཱ་ནངག་འོག་དུ་ཨ་སཱ་ཀའི་ཆལ་ལོ་བདུན་གེདྱ་འངང་། །ཨ་ཟ།ཀལྲེ་རལ་པ་བདུཿ་ཁསཔ་ོ་འོག་ངུ་ཟ་མི་ཧནགྲི་ཧ་པོ་བང་སཱང་དྲ་བང་པ། \¡ 
4 མཱ་མི་སྣཊ་གྱིསལ་མོ་བྱརད་སེང་ག འགེངུ་ཁོངཔ་ཅནཀྱམམ་ཕྲ་ནུསངྱབུཔངོ། །བེདཅན་གྱི་མལ་པ་དག་ཁ་སུང་ག་འོག་དུ། ཀྲ་དགངས་གླི་གལ་པོ་ཁྲ་བུངང་། །ཀུ་དབངས་གྱ་ཧལ་པོའི་འགྲ་དུ་མ་ག་ཏའྱེ་ཧལ་པོ་ཁོ་ཆག་སྟརྦ་བུང་ང་། 
མ་ག་ཏའྱཾ་ཧལ་པཾ།ཁི་ཆག་སང་དུའོགཏུ་ ཉུམ་ལེཔ་ཏའྱི་ཧལ་པོ་ཁོ་ཝཱ་སངྱ་ཱང་རོ་ །ཧམ་ལེབ་ཏའྲེ་བལ་པ་ཁ་ལཱ་ ཐུ་གི་འོགཏླཱ་ཧལ་པ་བུ་རམཤང་སེས་གེས་ཐ་བྱ་བུངངོ་། །ཡུ་རམགཾང་སྙཾས་ག་འག་ཧུ་ཤུ་ཚ་རྐུད་དང་། ཆལ ། 
ཡང་ཚའྱི་རུར་བུ་རམ་ཤིརྷ་སཱསྦྱ་ཧ་པོ་སེར་ཆེག་བྱ་གསྲ་རལ་སདག་དབང་ སུག་པ་དབུང་དོས་གེའ། དག་གི འགཁུ་མལ་པ་འཕགས་སྷེས་ ༼ོ ཞེས་བ་བྱ་བུང་ས་། འཕགས་སྙེས་པའ་བུ་ཚནེ་ལུང་བ་འདེ་ལུ་སེ་ ། 
བཞིན་འབར་བ་དང་། ལགྲ་ནཙན་དང། གླང་ཆན་འདུལ་དང་། རྐབ ་།རུབ་ཅནནོ་། དེནས་ཀར་དུཊཿམགེ་བྲུ་མལ་པ་རང་གཏུབ་ཅན་ ་ །ཞབས་ཞེས་བ་བ་བུང་པོ་། རང་རུབ་ཅནགཱ་བས་གི་བུ་ནི་གནས 
འཇོག་གོ་། །གནས་འཇིག་གེ་གུ་ནེ་བ་ལཔ་གནས་སོ། །བ་ལཔགནས་ གི་བུ་ནི་སངག་འགུམ་སེ་ ། སེང་ག་འགུམ་གི་བུ་བཞི་ཡེད་པ་ལ་འ་ ལཱ་སཱཟས་གཙང་རང་། ཁུས་ཀུར་ངང་། ཟའོ་ཟས་དང་། བདུད་ཙི་ 
ཟས་ས་། །ཟས་གཙང་གི་སས་ན་། བཅམ་ལཱན་འདས་ས་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྲ་ཀྲསསནཾ་སྭ་ཅན་ཟནན་། །འདེནའ་ཤེག་ཆོས་མངོན་པ་ལས་བུང་བའིརམ་པ་ཡན་ཏ་། བདག་ཉད་ཆན་པ་ད་དག་གས་ཡ་ ! ¦ ་ལ་ ཡབ 
བསྡུས་སཾ་། །འདུལ་པ་ལས་ཇི་སྙད་འབུང་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་བྲེ་བར་བ་སྟེ་། མང་པོས་བཀུར་བ་དང་། འོད་མཛེས་དང་། དགེའ་བ་དང་། དག་མཆག་དང་ ། གས་སང་འཕགས་དང་། ང་ལས་ནུ་དང་ ། མཛེས་པ་དང་། ཉ་མངས་དང་ དྲ བ 
ལྷ ལམདང་། རྒས་ཉིད་དང་། མེད་པ་དང རྱི་སྲིད་པ་དང་། བཏང་བ་དང་། གཏད་བཟུང་དྲ་། ཡུས་བུལ་དང་། གསེར་མདོག་དང་། རན་སྭཱདདང་། ཤང་ཏྟ་སུག་གྱུ་སཅ།༢༥དདུག་ཅན་ཆེན་པ་དང་། ཤ་ཀུན་དང་། ཤ་ཀུ་ན་ཆན་པོ་ 

རཱ ;£ རུ 
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རཟསས་ ་ ༩༡ སསས་ ± -རབ་ ༥ˆའ་ཁ་་  ་༣ཆ"ར༣ཆཔམསས་ འའ བྔ་ ཉའ "ར་འ 2 རལ 3; 1 


སེ པབ པས་འ 2 


དང སི་དང ཉེབའ་ུགི་དབ།ི་ཆན་པདང་།རས་བདདང། ཆས་ཨུདཆན་པ་དང་། ལེགས་མཐོངདཔ་། ཡེགས་མའབཅན་པ་དང།གདད་གེལ་དང་།ཉེ་བའིགནད་སེལ་དང་། མུ་དང་། རས་འགོདཔ། བདུའ་ཧེད་ད 


རབ་འདུལ་བ་དང་། རབ་དུ་སླ་བསུགས་དང་། རབ་ཏུ་གགསུར་ལཱན་དང་། འོད་བེད་དང་། ལྕུན་པ་དང་། མེ་རབ་དང་། ལུན་པོ་ལཱན་དང་། མེ་ལུ་དང་། ཆེ་ལེའི་འཕྲེང་དང་། ཆལུའི་ལན་དང་།ཆེ་ལེ་ལགི་ག་ཚྱར་དརང་ ཆེ 


ཚའྱི་རུད་གྱི་རལ་པ་འབུམ་གས་གར་ཁེར་ ༡འ.ཇིནདྱ་ཧླཱ་ཧ་སཱང་གི་དབང་ཕུག་ལ་དབང་བུས་ས་། །ད་དག་གི་འགོ་ཏླུ་རལ་པ་ངྲག་འདུལ་ཞེས་ཤ་བྱ་བུང་སྟེ་། རགའ་འདུལ་བའི་ཕི་ནྭ་མིངདྲག་འཇུལ་ཞེས་བུའི་། །རྒལ་པ་དགའ་ 
འཇུལ་གི་གུ་ཚ་དང་། རྒུད་དམ་། ཚ་བོ་དང་། ཡང་ཚའྱི་རཱདགྲེ་ཧལ་པ་ལཱ། ༩ི་བཞི་སང་གེས་གང་ཁེར་འཐབ་ཆེ ་རལ་སཱད་གི་དབང་ཕུག་ལ་དབང་ཤས་ས་། ཨུ ྱྱུགམལམ་ལབས་འབབས་ཞེས་་བྱ་ུངའོ 
རྒལ་པ་མ་ལེབས་འཕེབས་པྱཀ་བུམྱུརད་དང་། ཚ་བོ་དཔ་། ཡང་ཆའི་ ¡སྒུད་ཀྱི་ཆལ་ཕྱོདགུ་ཁི་སུམ་སྭང་ བརན་སེའི་གོར་ེར་ཱུཆས། སྲདགེ་དབང་ཕུག་ལ་དབང་བས་ས།།།དངག་གིས་འོགཏྲ་བལ་༤་ 
བཟོད་པར་དཀའ་བ་ཞེས་བ་བྱ་བུར་སྭེ་། རྒལ་པོ་བཟོད་པ་དཀའ་བའི་ ༧བུ་མ་བྱུརདཔང་། ཚཔོ་དང་། ཡང་ཚའི་རུར་གྱི་རལ་པ་བྱ་དད་ཁཱ་ བཞི་སེང་གས་གང་འེར་འདར་འཇིནད་དྲུ་ཆལ་སྲད་ག་དབང་ཤུག་ལ་ 
' དབུད་གས་ས་། །དརག་གི་འོག་དྲུ་རལ་པ་ཚངས་པས་བནཞས་ཤུ་བྱ་བ་ས་ རྒྱལ་པ་ཚོངས་པས་བུན་གས་བྱུརདདང་། ཚ་པོ་དང་ཡང་ཚའྱི་རུད་གྱི་མམ་པ་སུམ་ཁ་ཉུས་སང་གས་། གང་ཉེར་གང་ཆནགི་གནས་སྲུ་གལ་མེ་ ྲ 
གི་དབང་ཕུག་ལ་དབར་བས་ས་། །དངུག་གི་འོག་དྲུ་ཆལ་ཕ་གང་པས་ཧིན་ཞེས་བ་བྱ་བུང་སྟེ་། རྒྱལ་པོས་གྲར་པོས་ཐཿ །གི་བུ་ཚྭ་ཧུད་དང་། ཚ་པོ་དང་། སར་ཚྱིརདགྱ་མསཔ་ལུ་སངགས་ོངཁེརདོའཇོག་ཕྱུ་པས་ཡདགི་ 
དབང་སུར།ལ་དབང་གས་ས། །དདག་ག་འགོ་དྲུ་ཧལ་པ་བལ་བུ་ཞེས་བ་བྱ་བུང་སྟེ། རལ་པ་བལ་བུའིཚ་བྱོརདདང་། ཚ་པ་དོང་། ཡངཆའྱི་རུད་གྱི་མལཔོ་སཱ་འ ཏོས་སྭང་ཤིས་གོབཌམ་སུ་མགརྦ་ཧལ་གདཀདབང་ལུག་ 


འོལ ་; བའོ ྦ 


ཟིར ་ཀཔ་་་ལྲཨཾཀྩྫྩ་ཾཾཾ ིིྣིན་ྣ ྣད ཆམ ་" རཿ =: : 2:45 ཟྭ 
ངི ༡ „±: 


( ་ུ 6 ་ ༦ ཿ ར་ ྲ རོ རྐ 2 - རེ་ , ཏུ ¦ ' ། | སུ ་ཙ ཀོན 
ྦ ཿ ། ཡང་ཚའི་ཆུདགྱིསལ་ལོ་གེངགིས་ ཡང་གོའལྲག་འཛིདད་དྱ་སལཕད་ ་དབར་གས་སེཀ། 
_  དདརཤུས་ས་ །ནདག་གི་འོགདྱམས་པྱོ་ཆམཛོ་་ཞེས་ཁ་བྱ་བང་གེ་ མ་སྲོཔམོའབུ་ཚྱུད་དང་། མཐོ་དང་། ཡངཚའྱ་མུདཀྱི་སུསཔ་་པ་ ཅཅ ` 
ྦ ནེ་དགག་འོག་དྲ་མལ་པ་དཀའ་ཞུབ་སྦཿས་བ་བྱ་ཁུང་སེ་། ཆུ་བུ་དཀའ་ཐབ་གི་བུ་མུང་དང་། ཚ དུང་། ཡས ༨ འས ༦ ོད་དཔུག་ལ་དབའ་ཁམ་ས །ནངག་གེའགོ་བྲ་མལ་པ་ 


„= ལེ ༩ འ་བ ཤས ལ་ད ཁ་ལ ---) ༣ / ཞུ -ྒ པ་བ ལ་ལ སར་གསེ་ཡང་ ༧----}:4 ས་པའེ་ཀོང་ཁར་ཧྷཱ་རཱ་མཱདྲ་རབང་ཕུག་ལ་དབང་ཤས རྨོ 
། ༡༨ ་ ཆུ ཛི ཀྐ ི་གཞི་སབཤོས་ཡངསང་ཉ་འདལ་བརྡ་ལ་མོ བརྲ་ཤུག་ལ 

དྲ་པག་ག་འག་དྲུ་དམ་པ་ལཱ་མན་པ་ཞས་ཤབ་བུང་དྭ་ ། རྐྱ་བ ིེ | = ¬= གི་འོག་དྲ་དལ་པ་རས་འཁལ་ཞས་ཤ་བརྡ་པངར་ 

སྣས ྣ༢པ༢པ༢པྣྣ༽ཆ༽༽༽འའའ་་་ །ནདག་གི་འོག་དྲུ་ཧ་པོ་རེས་འཛེལ་ཞེས་བ་བརྡ་བ་ 


༨ ཕས་གཞུ་ན་ ངད ། མུ འུང་ག་བུ་ནྲ་མྭཱཀུད་བྟཏ རོ འལ ལེ ནེ་ཟ་བྱ་ཅད་ནོ་། ཟ་བཅར་ག་བ་དེ་བ་ ཊ༈ ཟ་ཡཱར་གི་བྷཱ་དྲ་བ་ 
ངང ་ རོ ༡ཁར་འ།ི་བ་རི་མ་ཁར་བར་རནོ། ། མ2ཿ རེར ་ ་¥འ' ཡོ ཟ་བ བུ་ནེ་ཉེ་ཐའོ། ཉེ་ཐའི་བུ་ད་ཟ་བཅ་ནོ་། ཟ་བཅར་ག་བུ་ནཿ ཙས ནཿ 
རཱ = ་མཱཅུ་ད ཌར་ ེ ནནོ་ མུ་ཁུད་བཏན་གི་བུན་ཚན་པ་ཆའོ་། ཚན་ཁོ་ མའ་བུ་ནི་ཐ་བ ¦ རར ཾ ཅོ།ས་པ་འེ་ ན་ཏ ་བ་ེ་དྲར་། ཅོག་པ་ཆེར་གེ་བ་ དཱ 
ྒ ་སང་ བཿ ྲ ཡྱིས \ རར རླ མཉམ་ལཱའེ་བུ་ན་བས་པའི་སེེའོ་ ། ཐོས་པའི་སྭའེ་བུ་ནིཆས་ག་སེའེ་། ཆོས་གི་སཱའི་བུ་ནྟཏགས་ བའོ་། །ཏགས་པའྲ་བུན་ གྭསྙསྟ་ར་སྒོན་།། ; རཀ 'ཆན་གི་ གྱུན 


ཤོ 'འ ཤཿ 


ངཱ ༤ པོང 3 ` 3 

ཧཱ དཾ སུ -ཟ¬-༦‹ 

ུ `+; ༢ => ོ ¬ ུ ཟ༅་ཁས་། &. 
ཚེ ; (༥ =` བབ ཁ་ཆ" ༥༨༥ པ་ ཆའ ཆམ ༩ ཟག འི་མ ཅང པ་ ༢ བེ 


"༢༧ 6. ཤྲ 
=: ཤཱ ཿ ཅ་ „ + 

ཏི ུྭ ཡུ + 

: 


༠༠། རྟོགས་སྲའ་། རྟགས་སེའེ་བུ་ནི་མ་པན་མེར་དོ་། །ྱ་རན་མེདག་བུ་ནྭ་མུ་པན་བལ་ལ་། $ =÷ །མཚམས་བཏན་ག་བྲུ་དྲ་དན་མཚམས་ས། །རྒན་འཚམས་གི་བུ་དུངུནཧུ་མ་རའོ་ 

༧ ཧུན་་མ་ལའི་གུ་ནི་ེ་རང་པ་།།ེརཔགི་བུན་སོགས་བདག་གོ། །ཟོགས་བདག་གབུ་ནྲེད་པ་བཟང་དོ། །ཅུལ་བཟང་གེ་བིབདྲ་འདད་ །བདེའ་ིདགི་བ་ེཨུན་དགའ་། །ཨུན་དགའི་བུ་ན་མ་ལང་ཞལ་ལུ་། །མེ་ལེངོ་ཞུལ་ 

གྐ་ྲུ་གླིགདཔེར་གབ་། །སྩེད་ཁེད་པའི་བླ་དྲ་ཆལ་བྱ་ཁུ་མཆོག་གོ་། །རལ་བྱ་ཁུ་མཆོག་གེ་གླ་ན་བཟར་བཏང་ལྔྐནོ་། །བཟའ་བཅུང་ལུན་གི་བུ་ནི་བཟའ་གུུང ད་ད། །ཐུབཟའ་བཏང་མདོ་གི་བུ་ནེ་ཐུབ་མེད་དོ་། །གུབ་ཡེད་གི་བུ 

‡ ཞིགཞན་གསྦ་ལི་ཐུབ་པའོ། །གཞན་གེས་མ་ཐུལ་པའི་བྲུ་དེ་བཏན་ པའོ་། །རན་པའི་བུ་ནེ་རབ་བརྟནནོ་། །རབ་བཏན་ག་བུན་སབས་པ་ མའོ་། །སྭབས་པ་ཚེའི་བུ་གཞོན་པ་ཆའོ། །གཞོན་པ་ན་བ་དྲི་ཐོ་བཟང་ 
` ང་། ཟླ་བཟཔགོ་བུཤིགཞོན་བྟཏནོ་། །གཞོན་བྷཏནགེ་བྲ་ན་གཞུབ ཅཆུར་བལོ། །གཞུ་བའི་བ་དིགཞུ་བུད་པའོ་། །གཞུ་བརད་པའི་བུ་ ༥ ནི་གཞུ་དགུའ་བཅུ་པལོ་། །གཞུ་དགུའ་བཅུ་པའི་བུ་ནི་རམ་ 

7 ཕའེགཞུའོ་། །ཆམ་པརྨ་ཧམ་བའི་གཞུའི་བྱུའིགཞུ་བཀོ།།གཞུ་བྲཀའིབུ་དེགཞུ་སའོ་། །གུ་མ་བའི་བུན་གཞུ་བཏན་དོ། །གཞུ་བཏན་ག་བུ་ ག་གིངྐཏ་བྱ་པའོ་། །ཤིརཏ་བྱར་པའི་བུ་ནགང་ཏུ་བྱམད་པའོ་། ། 
| ཤི སཱ་མོགས་པའི་བུ་ན་ཤིང་རྭ་གིང་པོའོ་། ། ངིང 

ག་དུ་ཛྱསུདདང་༽ཚ་པོ་དང་། ཡང་ཚའི་རཔ་གྲིཆལ་མ་བྱམས་ཡང་གོང་ཁེར་བ་རན་སིར་ 


= ༡༢༠༨) བགའ ། ཤི་བྡར་དགའ་བྱ་པའི་བན་ཤིརཏ་ས་ཆོགས་པའོ་ རར མའི་བ་མའྲེལ་ར་རམ་པ་པ་མོགས་པའ་། ། ཤེར་ཏྲ་ནམ་པ་ 

ཤིངྟར་བང་པའི་བུནཞིངཏ་པྲག་པའོ། །གིངྟཏདགའ་བྱར་པའི་བུ་དགིརཏུ་ག་ཆོགས་པའོ། །ཤིང་ཏ་ལཱ་ཚོགས་པའི་བུ་ཤི་གིངུ་ན་པ་སུ་རོགས་པ་། ༈ ཏན འའ 

_  གླུང་པོའི་བུ་ྣཞིང་རྟ་བརྟནནོ་ ས་པ་གང་མཏ་ད་བུ་ཚྱ་ུད་དང ། མལོ་དང་ཡུང་མའྲ་ཆུད་ཧཱལ་ ྱྲའ་བྱན་ཧེད་གས་གུཉན་ལགས་པར་སཔདུ་གལ་དགིདབང་ཕུག་ལ་དབང་ཅས་ས་ ། །དདག་གི་ 
འོག་དྲུ་པཱལ་པོ་ནམ་མཁའེ་བདག་པོ་ཞིསྦ་བ་བུངྱ་ཧལ་པོནམ་མཁའེ་འདག་པའ་བུ་ནྲིའུས་སུངས་ས་། ར་ཡ ུ རས་ཿ 


ང་ 


་ཛ <. - གི 


¬ 


=>» 


༨ ༽ རི ལར རོ, ར་རང ་ངདང་། ལབ་ལ་ཟས་ 
སུ་གནས་འཇིག་གོ་། །གནས་འཇིག་གི་བུནི་བ་ལངནས་སོ་། །བ་ལབགནས་གྲ་བུན་སེངགེ་འགམ་པ་དང་། སེངགྲ་ཝ་གཉིས་ས་། །སེབས་འགམ་གི་བ་བཞི་འདི་་ེ་། =: ༦ ལཾ 
དང་། བདུད་ཆི་ཁས་ས་། །གུ་མོནིགཙརམ་དང་། དཀར་མ་དང་། བེ་མེ་དང་། བདུད་ཆེ་འམྲ་དམས་ས་། །ཟས་གཙང་གེ་བུན་གཉིས་ཡ་བཅོམ་ལྔན་འདས་དང་། ཚོ་དང་ལཱན་པ་དགའ་པང་། །ཁས་ཀང་གུ་གཉ 


ནད 


༄༅། །དང་ལྔན་པྲ་རུལ་བུ་རང་། བཟང་ལཱནན་། །ཕ་ཟས་གེ་བུ་གཉེས་ལྭ་པུངཆནདཔའགག་པའ་། །བདུདཚི་ཟས་གི་བུ་གཉེས་་ ཚ་དཔ་ཝན་པ་སུན་དགའ་བོ་དང་། ལྕས་གུནནོ་། རེ་ག །བཅོམ་ལཱན། 
4 འས་གྲེསུསནིཾ་སུ་གཅན་འནནོ་། །ད་ཀརན་མང་བས་བཀུར་བའྱེ་དད་ནི་གཤཅན་ཁིན་ལྭབུག་འིང་༽ སྨ་གཅན་བནྱན་བདད་ ཟླ་གཅན་ །གེས་མཇུག་བཅདནས་། སིདཔའི་ལུགས་ཆད་རིང་། བི་ནུཐདད་དསེདབུར བང 

ཧཱེ་བྱ་སེ་དོ། །འཇིག་ཏནགངགས་པ་ཡས་ཆེགས་བྱའ་གཅིག་བཡོ །། ཀཀ །རེ་སྦསཱོི་རྨ་རབ་དབས་དངས་གཞི་དང་། ནང་དངྲ་ལིའྲ་ཧམམོ་དང་། རརབ་གི་ངོས་ནམས་དང་། ཆེ་མེ་ཐང་རེམ་རྩི་རམས་ 
3 ཉེ །སརི་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་དང་། ཆུཿདང་མུནེ་རབ་གནས་པ་། ད་དག་ ཐམས་ཅ་དརམས་བཞིན་དུ་། རབ་དུ་བ་དད་གིས་ ། ཏོགས་པར་ ༅ས་། །གང་ལ་མུན་རབ་གནས་པའོ་། །མ་མ་བོརྲ་རུང་ཞེས་ལིའྱ་རུང་ 
 རམ་མཁལ་ལས་ན་ལཱང་བར་འགྱུར་། །ས་ནེ་རུ་ལ་བྟཅན་པར་འ ་ གྱུར །ར་ ླགཔན་བ་པ་དང་ ། །མུ་ངཧིག་ ཡོདང་འབབ་ པ་དང་། ཉ་ཧང་ ནངྲའེས་གང་བའི་ རའུ་་ཡུ་ 
ནཾ ཤོརབྩེྱ་ཆས་པའི་ལྕེངོས་དཔན ། །གོཔདག་དཔནིསང་ཉེར་ནམ ༼ས་། །དངུག་བམསཅད་སུ་རན་ལ་། །རེམ་གིས་སུ་ནེ་བབདུ་གན ས་། །ནམ་མཁའ་གང་ལྔ་དུངགི་དཀིལ་།ཁར་གནས་པའི་རུང་ག་རཀལ་།ལ༢ 
མོའི་རམས་སུ་ན་པཔག་ཚངས་ཡ་གཅིག་དང་དུག་འབུམ་ཡད་དོ་། རྱལནི་གངས་ཚད་ལེར་དོ་། །རུབགི་དཀིལ་འཁོན་གང་ལ་མུའིདཀིལ་ལར་གནས་པའི་མུའི་དཀེལ་འ།ོར་དའི་རམས་སྐུདདབག་ཚུད་བྱསད་འབུམ་ཡེད་དོ་། འི 
རྒྱམནེ་དཔག་ཚངས་ཡ་གཅིག་དུང་ཉེ་འབུམ་བཞི་བྱར་ལཱ་བཅུ་ཡད་དོ། རར ༡༠ ། རྫུག་འབུམ་སུམ་བྱ་པ་ལ་བཅུཡདདོ་། །རུའེ་པཏིལ་འཁོར་གང་ལ་གསེར་གིས་ས་གཞི་ ལ་གནས 

། ་ 


མའི་གསེར་གི་ས་གཞིཿནདཔ་དེའི་ཇམས་སྐུནེ་དབག་ཚད་སྱམ་འབུམ་ཏེའི་ཡདད་། །རྒྱམདེདཔག་ཚད་ས་ཡ་བག་གའ དང་ཉེ་འབྱམ་བཞི་བྱ་་ལ་བཅུ་ཡད་ད་། །མཐའ་སྐར་དུ་དཔག་ཚད་ས་ཡ་ཝག་གསུམ་དང་།དུག་ ་ 


| ་ ༧༢” 


བླ 


༦ ཐའ ཟླ ཾ ® 3 
ཧཱཾ 1 ` 
༩༣! ༣ 


-ང་ 


£ པར ༧. 
- 
༡" 


ཡག་ཚང་ 


འབུམ་སུམ་བྱསལ་གར་ཡདདོ་། །ནངྱ་སམཚོ་ཆེན་པོ་ནི་རུར་དཔག་ཚརཏེ་འབུམ་བཞི་ཁ་ཁ་ཚོན་དུ་ཡར་རཔ་གཚད་ཏེ་འབུམ་བཞིི་འ་ཡོང་དོ །མཐའ་སྒོན་ཧུནི་ངཔག་ཚདངགུའ་འབྱུམ་རུག།ཁི་ཡ་དོ། །ཟས་སུ་ན་ང་ 
ི་ཡདོདོ། །ཤིབརཱགས་པརནི་ཁ་ཆོན་དུ་དཁག་ཚད་སྟམ་འབྱུམ་ཧུ་ཉི་འི་ཡད་ 


བྱཔདབིལབདོ་། །གསེགི་ས་གཞི་ཆན་པོ་ལ་བྟནནོ། །ཡབོ་ཤི་མམཚཆེནཔན་ཁ་ཚོནདྲུགཔམ་གཏོགས་པར་དབགཚད་སུམ་འབུལཞི་འི་མདོད། །ལངཏགས་པས་ ཁཿ 

ད་། །ཆུམ་མངདེ་དཔ་འཕལོ། །མཐའ་སློབ་དུ་དཔག་ཚར་ལེར་དོ་། །ཁབས་སུ་རཡག་ཚད་བྱརར་འི་ཡེད་ད༽ གསེར་གི་མ་གཞེ་ཆན་པོ་ལ་བྷཏནད་ཏོ་། །རེའྲི་ལ་པོ་རིརབ་མི་རགཚང་བྱརརྡ་བ་ནོ་ཐུར་ཧཱ་གསེར་གི་ས་གཏི 

ལ་བཏེཿབཏོ་། དཔག་ཚད་དྱསཔ་ྲི་མུལས་སེནདདུ་འཕགས་ས་ དཔངདུ་དཔག་ཚད་འབྱུ་དུག་ཁྲ་ཡད་དོ་ །དམས་སུ་ནེདཔག་ ཆད་གྱད་བི་བཞིངྱང་ཡང་ ་དཔག་ཚད་བྱསད་ཁི་ཡདོདོ་། མཐའ་གློར་ 

དུན་དཔག་ཚར་སྐུམ་འབྱུམ་ཉེ་འི་ཡངང་། རབས་ལེགས་ཤང་ ་ བཀྟན་སྔུག་ལ་མངོས་པ་རིད་པོ་ཚེ་སཱབཞི་ལས་གུབ་པ་ཡེ་ ¡ ན་ཏེ །དལ་སྭམ་བཅུ་ཆ་གསུམ་པའི་ལྟ་ནམས་ས་། །རིའྲི་ཧལ་པ་ 

རརབ་གརོས་ནིབཞེ་ཡེདདེ་། ཤརཔཡུགས་གིངོས་རང་། ལ་ཧོགས་ ག་པས་དང་། རུབ་ཧཱགས་གི་ངོས་དུང་། ཤར་ཧོགས་གི་ངོས་སེ། མགརད་མགས་སྲུ་ཁངོས་ན་ཤེལ་ལ་སྲ་གུབ་པའོ།། །ལཱ་ཕོགས་གི་ 
པོང ག་ཐས་ནིགསེར་ལས་ཟུབ་པལོ་།།རའྱི་ཧ་པ་འའབ་གི ཡ་ནོ་བཞི་ཡོད་ད་། དགྱ གས་འ 


༧ 


རོས་ནི་ལ་དུ་རཱ་ལས་ཟུབ་པོ་། །ནུཊ་ཤུགས་ག་ངོས་ན་ངུདྲལ་ལས་བུབ་པོ་འ་། །བང་ཕོགས་གི་ 
* ཞེར་དུ་ཡང་དཔག་ཚར་བྲར་ཏྲཱ་ཝ་ཝཾ་། མཐའ་སྒར་དུ་དཔག་ བ་ཡར ^ ཏྫོ ༨ ར་རང་ 


ཕགས་གི་ཚ་མོ་དང་། ཤང་ཡོགས་གྱི་པ་མའོ་། །ཤར་ཕཱཏས་གྱི་ལ་མེ་ནཆུམ་དཔག་ཚང་བྱར་ཏི་གྲ་ཚ་ལ་། ཞིར་བུ་ཡ 
རྒྱལ་ལོ་རི་རབ་ལས་ཧེན་དུ་འཕགས་ཏེ་། རེབས་ལེགས་ཤིཔ་བལཱལན་སུག་ལ་མངེས་པ་ཤེལ་ལས་གབ་པ་སྣ་། དན་གནོད་ 


3 
== 


(༠ །ཞེར་དུ'ཡང་དཔག་ཚད་བྱར་༡ཤུ་༤་ལ་ ། མཐའ་སྣོར་དུ་དཔག་ཚད་ལཱ་བྲར་ཡང་ང་། དཔག་ཚད་ཡེདདང་ལ་ན་རའྱི་རལ་པོ་རི་རུབ་གེ་ལསྤ་གེན་དུ་འཕགས་ཏེ་། རཐིབས་ལེགས་གང་བཀྟན་སུག་ལ་མངས་པར་ ེ 
ཅེ = རམ རི་ི །ནུབ་ཕུགས་ཀྱེ་ཚེ་མེ་ཞེམཱར་དཔག་ཚ 


ད་བས་ཏིགྱུ་ཝ་ཡ་། ཞབ་དུ་དཔག་ཚད་བྱར་ཏི་གྲུ་མ་ལ་། མཐའ་སྐར་དུ་དཔག་ཚད་ལུ་བྱམ།ཡད་དོ་། །དཔག 
, ཚད་་ལེད་དང་ལྔནརིའྲི་ཡལ་པོ་རི་རབ་ལསྤ་གེནདངུ་འཕགས་ཏེ་། རཱབས་ལེགས་ག་བཀྟན་སུག་ལ་མངོས་པ་རྲང་ལས་ག་པ་ག །དེན་གནོད་སུན་ལག་ན་ེ་ནས་མས་། །བང་ཡོགས་གྲི་ཝ་མན་། རཱམ་དཔག་ 
༢ ཚད་བྱུ་པཉེ་ཤྲཱ་ཝ་ལཱ་། ཞེར་དུ་དཔག་ཚད་བྲ་མ་ཏི་གླུ་མ་ལཱ་། མཐུའ་སོར་ 


་ུ ཀྲ . རར ལོ ལ་དར 
རུནི་དཔག་ཚད་ལ་བྱར།མདོར་ ། དཔག་ཚད་ལུད་དཔ་ལན་དཔྲི་མལ་ པོ་རརབ་ལ་སེན་དུ་འཕགས་ཏེ་། བིབས་ལེགས་ཤིང་བལྟ་ན་མུག 
དཱ ལ་མངོས་པ་གསེར་ལས་གབ་པ་སེ་། དན་གནོད་ཝུན་ལག་ན་དྲ་རེ་ ) རར ་ རི བུར་ཀ རང་། ཤགང་ | 
བཞི་ཁའོ་། །བང་རིམ་དཔ་པྲ་ནུ་ལས་དཔག་ཆད་ཁྲིས་གྱེན་དུ་འཕག ༤ ས་ལ་། རའྱི་ད་པོ་རི་རབ་ལས་དཔག་ཚད་ཁྲ་རུག་སོང་རོར་ ཟུ རའ ལས ིཤིང་བཀུ་ན་སུག" ་ུ འན 
པ་རྭ་བཞི་ལསྤ་ཟུབ་ས་། དན་ལགན་ཡོལ་ཡེགས་གི་ཝ་ནམས་སོ་། །བང་རིམ་གཉིས་བན། བརེམ་དང་པོ་ལས་དཔག་ཚད་ཁྲིསྤ་སེན་ངུ་འཕགས་ལ་། རའྱི་སུལ་པ་རརབ་ལས་དུབག་ཚད་བཅད་སོང་ཧོར་ 
འཕགས་། རིའྱི་ཧལ་པོ་ར་རབ ་ལས་དཔག་ཚད་བཞོ་སྭད་ཕོན་འཕགས་ཏ་། པཿ ཟེག ཅཱ ཏག 'གྲུཐ། ེ་། དན་ཏག་ ཁྲུ ་བའི་ལྷ་ན་ མ་གནས་པ 


མསས་ཁང་ ༤༡ 


ངཿ 


 བཞེ་པན་བརརམེ་གསུམ་ལས་དཔག་ཚད་འཕྲ་གནདུ་འཕགས་ལུ་། ལིའྦིརལ་ལོ་རིརབ་ལས་རཔག་ཚད་ཉེས་སྭོདཉོར་འཕགས་ཏེ་། ྱིས་ལགས་ཞིམ་བསྟན་སུག་ལ་མཇེས་པརནཔོཆ་ལུ་བཞི་ལས་ཁུཁ་མ་གེ །དེན་སལ་པོ། 
` ཆེན་པོ་བཞི་ཕ་ནམས་གནས་མ།། །མའྲེ་ཧ་པོ་བ་གིང་འཇེརདཅས་བ་བ་ནི་། ལིའྱིསལ་པ་རི་རབ་ནས་དཔག་ཚད་ཁརྐརྲ་བ་བར་ཏེ་། དཔག་ཚུང་བྲརད་་ན་ཱའའོག་གསེར་གི་ས་ ཞིཆན་པ་ལྷ་ཏནནོ་། །དཔག་ཚད་བཞུ་ 
ཁྲིནི་མུལསྤུ་གནདུ་འཕགས་ས་། །ཞེངངུ་ཡང་ང་དང་འདའ་སྭ ། ས་ལེགས་གིང་བལན་སུག་ལ་མཛེས་པ་གསར་ལས་ཁྲབ་པགེ་།དེནྱཔལ་ཆན་བཞི་པའི་ལ་ནུམས་ དང བ་ེནདང།ཉས་གནས་སོ 
ཅིན པརིའྱི་སུལ་ཡོ་གཉལ་ཤཔའཇིནདཿས་བ་ཟ་ཞེན་། ཟླས་པ་མོའི རྱ་ཡ་པ་གཏུལགང་འཇིནད་གིལ་མོ་དིབས་འགས། ༣པ་ཏཀ་་ཀ་ ཡཛས་པ་ཞི་། དཔར་གཤིང་ཏའེ་གཏཔ་བཞིནཏ་། དབས་ས 
རྒྱལ་ོ་གཉའ་གང་འཛེནདཅས་ཤའོ་། །རིའྱི་ཧུལ་པོ་གཞོལ་མངའ་ འཇིནད་ཅསྭ་བ་བ་དི་། རི་འྱི་རལ་པ་གཉའ་ཤིང་འཇིནད་ནས་། ) དཔག་ཆད་བཞི་ཁྲ་བར་ཏེ་། དཔག་ཚད་བྱ་སར་ཁི་ནཾམུའི་འོག་གསེར 
ཧྱི་ས་གཞེ་ཆན་པོ་ལ་བརྟནང་ཏོ་། །དཔག་ཚ ི་ཁེནེ་རུའི་ལསྱ་ཧན་ ་དུ་འཕགས་སེ་། །ཞེར་དུ་ཡང་རེ་རང་འདྲ་སྟེ་། རཱ་ིབས་ལུགས་ ༼ཤིང་བཀྟན་སྔུག་ལ་མཛེས་པ་གསེར་ལས་ཟུབ་པ་གེ་ ། རེ་ནྲ་ཧཱལ་ 
ཅན་བཞི་པའི་ལྭ་ནམས་གགང་དང་། གོཔ་ཁར་དང་། ཝངས་གནུས་ས་། །ད་ཆེའི་ཤུར་རེའི ལ་པ་གཤོལ་མངའ་འ འཅས་ཐ་ཞེན་། ཟླ་ས་པ་ོའྱིར་པོ་དགོལ་མདའ་འཇིནད་གྱི་ཝེ་མེར་དབིབས་ལེགས་གི 
བལུའན་སྣུག་ལ་མཛེས་པ་ནེ་། རཔེར་མ་གཤོལ་མདའ་གཞན་ན་། བས་ན་ར་འྱི་ཆལ་མོ་གགོལ་མདལ་འཇིནདཅས་་བའོ་།།རྱི་ཧལ་པོ་མེཔ་ལང་ཅནཞེས་བུབ་ན་། དའྲེ་ཆལ་པོ་༩ ལ་མ་ ༢༡༡༡༧༡༧༨ 
ཉིའི་གྐི། སན་པ པ་ ོདའོག་ནམས་གསེང་གིས་གཞི་ེནད་པོ་ལྟ་དནད་ཏོ། དཔག་ཚང་ཏེ་ཁནྲ་མ་ལསྲ་གན་བུ་འཕགས་ས་། །ཞེནད་འབོད་དང་འྲགགེ། ངཉིབས་ལགས་ཤང་པ་ལྟ་ནྭ་བུག་པ་སྲའ་ 


„$' 


.-- ་༡༠༩ „¿± 


།༦༠། །བ་གསེནལབྲུ་ཁ་བ་ཅུ་ེ ༡༩ ༥ འི  ་ ོ་ ་ ཡངོས་གནས་ས་ ། ཏུ ྱལ་ལོ་ིངེབཅནེས་བ་ཞན། སྣུས་པ་། རིའི་ཧལ་པོ་ 
ཝཾ སེངྭལེབཅན་གི་ཚོགས་ར་དང་། །ཀི་ཉར་གསེར་གི་ལེ་ུབ ད་བཞིན་མུངེ་གཞན་དགུ་ལ་མེརདེ་ དད སྱི་མ་མོ་ེང་ལ་ཅནནས་བལོ། །ིའྱི་རལ་པོ་བསཱའན་ཕུག་པཿས་བ་བ་ནི།། ནའྱི་ཧལ་པོ་ 


+ སེདལཱེབཅན་ནས་རུཔག་ཚདྲ་འྲ་བོརཏ ། དགཡ་བྱར་པའི་དྲི་ི་འ་་ལ་ ལུ་བྷཏནདཏོ། །དབུག་ཚད་ཀུ་ ནོ་མུ་ལསྤ་ཧན་ཏུ་འཕགས་སོ། སོ ར་དང་འབའིསྟེ། 


དིཟས་ལེགས་ཤེང་བལཱའ་ན་ ག༥ཡ་ཡཔངཛོཔ། ་ར།ིརྦ་ལཱཿཊ་ཐ ༩ བ་སེ་། ངནྦ་ཧཝ་ཆེན་བཞེ་པའི་ལཱ་ནམས་གྲ་གངང་ ར་རང ལྕེངས་ །ཅཿ རི་བོ 
-÷ ༈ མུགཅེས་ཧ་ཁ་ཞེན། ་ྱིམ་ལ་ལྟལན་ གྱིལ {ོ /དབེ སཿ ༡༧༤ གཞི་དང ར༥༢། ཨབས་ན་མའྨེ་ཧྭལ་ ་ལོ་བཱན་སཱག 


 ཅེས་གའ་། །རིརྟེརྨ་ན་རེ་ཞེས ་ ༢ལཁྲིརྱལ་པ་བ་ 


འན་སུག་ ནས་དཔུག་ཚང་ལ་སེང་བརོ་ཏ་། དཔ ཞྲི ག་དརགས་གཞིང འལ བྟཏནད་ཏོ་༽ །དབགཉིས་གཏོང་ཆ་ 


ནྭརུ་ལས་གེན་དུ་འཕ སྭ་དུ་འཕགས་ ས་མའི རྱེབས་ལེགས་གང་བལ། ལད འཛོག འཕ་བབ་གེ་ ། དནསྦྲ་ཧལ་ པྲི ལི གཔརང་ ། གྲོང ེར་ངང་། ལེང། ངུ 
ར་འ ༈ ༢ ༣ ༢ེའི་ཧལ། མྐཏ་ནའཙ་མསཱ་། དྡ ཅཅ ་ལེགས་ཤི་ ཅང དླུ་ཀུ་ཁ་སུཅུས་ རི ར་ མརནྟ་ཏཾའ་ད་བ་ ་ དབས་ན་རའྲེ་ཧལ་པོ་རྟ་ན་རེ་ཞེས ཧན 
ལིའྦི་ཧཱལ་ཕོ་ནམ་ པར་འདུདཅས་ཤ་བན་ལི་ ལོ ཏཀྟནུར་འནསེ་བགི་ས་གཞི་ ཐཱ ° །ིེ ་ ་ཤཞ་། རེ ་ེ 


ཆལ་པྭཏྣ་མེནས་དཔག་ཚརཉིས་སང་ལ་ བུ ཏུང་ །ཿང ངཱ ༈ཚད་བྱ་ངྡ་བི་ནི་ཱ 


ཨཿ ཆ་ད +རྲ2ྤ 3 
སཱས་པ་། རའྱི་རལ་ལ་ནམ་མར་འདྲུདགྱེ་ཝ་མོ་དམལ་ཞེང་འདུད་བན་། དཔེཔན་སཱན་རུ་བཞི་ན་ཏ་། ད་བས་ནལའྱེ་རལ་པ་༣དུརསྭ་བའོ་།།ལའེ་མ་མོ་མཱའུད་འཛིནདཅེས་ཤ་བནི།། རིའྱི་བལ་ལོ་ནམ་པར་འདུན་ནུས་པས། 
ཚད་སྟངཉེས་བྱ་ས་ལཱ་བོརཏེ་། དཔག་ཚང་བྲཧང་འྲ་ནྲམའི་འོག་གསེར་གོ་ས་གཞི་ཆན་པོ་ལ་བཏུན་ཏོ། །དཔག་རདྲ་དག་བྱས་ཱཝཝནིམུཁས་ལེ་དུ་འཕགས་ས །མས་སུ་ཡང་དདང་འབར་གེ་། དབིབས་ལགས་ 
ཤིངབ་ལལན་སུག་ལ་མངས་པ་གསེར་ལས་གུབ་པ་གེ། བགྲ་མལ་ཆན་བཞི་པའི་ལླུ་ནམས་གུངདང་། གོང་ཁར་དང་། ཁཱངོས་གནས་སོ་། ཅའྲེ་པརརའྱི་རུམ་ལ་མུཿཁུད་འཇིནདསྲ་བལ་།ཞེཊ་། སྩས་པ་། རའྱ་ཏཁཔ་པ་ 
ས་ག རོ པ་ནེ་ མེམན་ཤར་ཏའེ་མུ།ཁུར་བཞིན་ཏ་ རེིེ་ ཁུར་འཇིནངསྭ་བལོ། །མིའྦི་ཧཱལ་པོ༡ཁར་ཡུ་ག་རི་ཞྭསྭ་བ་བ་ན་ ། | 
ི་མོ་གྱ་ར་མོཆན་མོ་བརྟཏ་། དཔག་ཚང་བྲརང་འནྲི་པུའེ་འོ། ༨ ག་གསེར་གི་ས་གཞི་ཆན་པོ་ལ་བྟནྟ་ཏ༽ དཔག་ཚད་སས་ཆ ཆྭ་ལེརཊུཿ་གསུམན་མཱ་ལས་བནད་དུ་འཕུགས་ས་། རམས་སྭ་ 
་ཡཔར་རང་འདྲ་སེ་། རིབས་ལེགས་ཤིང་བལྟ་ན་སུུག་ལ་མཛས་པ་ ་ བལལམ་སྣུག་ལ་མཛས་པ་ལུགས་ལས་གུབ་པ་སེ་ ། པནས་གར་ ར་ལ གས་སཱན་པོ་ཅན་ནམས་གནས་སོ་། ཅཞྱི་ཧི་རའིའྲི་རཱ་ཁ་ 
མ།ལེརོ་ུག་པེ་ནས་བ་ཞེན་། ཟས་པ་། རའྩེ་ཧལ་ལོ་ཁར་ཡྱུགརལི་ཤཱགས་ད་དཔད་དགན ་། ཇི་ལུར་གསེར་གི་ཁར་ལ་ཡེང ཊབཞིན་དུ།། རེ་གཞན་དག་ལྱ་ལེད་པ་རང་། གཞན་ལཔའ་རྲི་ཧལ་པུ་ཁོར་ཡུག་རས་ཁུང་ 
གཞི་པ་བཔེ་འའོར་ལོ འགྲལ་དུ་བགནང་ཏ་། དབས་ནའིའི་རལ་པ།འོར་ཡུཊ།ེཞེས་བལོ།། །གཏལ་ཤིང་འཇིནང་ག་དབང་དུནདཔག་ཚད་བཞྲ་བི་ཡད་པར་བསུ་དད། གཤོལ་མརའ་འཇིནདན་ཏེ་ཁི་སེ་། །ཁ་ནེ་སང་ 
ལེང་ཅན་གིརི་བྭ་ལལན་སུགགི་དབང་ཧུནི། དཔག་ཚདྲ་ཝཱ་སང་ཡེད་པར་བཏན་། དཔག་ཚད་ཉིས་སང་ལྔ་བྱསདེ། རནཁི་ནེ་མངོན་པར་འཕགས་། སདོ་དང་ཉིས་བྱར་ཁཱ་བྱའའི་ གངས་སེདྣམཔ་པར་འདུན་པ་འབྲག ་ 


༧ དྷནཁོར་ཡུག་རང་བཤདད་། །འཇགྷ་ཏན་བར་མཚམ ་་ 
འཇིནད་དང་ནམ་པར་འདུད་། །རེ་བཞེན་རྭ་ནར་དཔན། ལུ་ན་སུག་ ཆེ 


` ག་གཅོ་ཞེས་བ་བ་ཡངོད་། ཟབས་སྲུ་ནེདཔག་ཚད་བྱརར་ཁི་ལོད་ ་ ༥ ཡུ 
པ་ཆུ་བསེ་ལ་ཞིཔ་རྭ་སངཅི་ཉཱ་བུས་གང་སྭེ་། ཀུའྱི་ཧལ་པོ་དག་ ཆེ ལཱ ད་དུ 
ཌེ ང་བ་ལས ˆ ༥ བསེལ་ཞིང་ཆུ་སྭ་ཙི་ལ་བུས་གང་སྭེ་ 
བ་ཡད་པ་། ཟབས་སུ་ན་རཔག་ཚད་ དྲ་བ་ཡདལ་། གསེར་གི་ས་གཞི་ཆན་པོ་ལ་བྷཏནུཀོ་ ། ཧཱ ཏུ་ཏུ་དྤཱཾཿཱ ད་ད 
'ཀླུའེ ༤ གི ོ །མའྱེ་ཧཱལ་པ་སེཔ་ལཱང་ཅན་དང་། རིརྩེ་ཧཱལ་ཿ བཡཱ་ན་སཱག་ག་བ ་ན་། སེང་ལཱེབཅན་ ཞེ 


དག་གས་གང་བར་འབྱུག། 


ཐར པ ་ ཏྲུ ཿ ་- ླ 
2 ངེ 5༠༤༤ ༡ པའ" ་ ×: = 
པཿ - ༦༄༅ར་ པབ ཅཅ ་ ཐའ་་ ཇཾ ཆ 


་ཅ་  འབངྲྲིྲགཾེྲ 


= ` 


ཟེ =ˆ / ༢ 


2 ི ༢ 


` དང་། རིའྲི་ག་པོ་ཏྟ་ེའི་བརན་བསྟན་སུག་གི་མཚོ་འསྲ་བ་བ་ཡདད། བབས་སུ་དགསདབད་ ་ ་སསསགག་ག་ལག  ལོ་རམ་པར་འདྲད་ད་བརལ་། རྭ་རའ་མཛོ་ཞེས་ཁུ་བ་ཡད་དབངས་གུ་ན་དབག 
ན་མུག་ལ་མངེཔ་པ། །བསེལ་ཞེཔམུ་སཱང་ཆ་ལཱ་བུས་གང་ ཀྭ ཀུའྱེ་ཧུལ་པོ་དག་ཞིསྭ་ཧས་པར་འདུག་གོ༽ ར རལ་པོ་ཏྟ་ན་རི་དང་། རི་ ཱ རར བེ ལེར་ར་པ་རྡརི་ཡ་གས་ར། ་ 
རོ སིི ]}ྣྣནདདླདནདན་་ 
བ་སེ་། ཀུའྱེ་རལ་ལོ་རག་གིསྱ་རཝ་བར་འདུག་གོ། །པའྱེ་རལ་པོ་༽ ནནམ་པར་འདུད་དང་། རའྲི་ར་པོ་མཁུར་ དཾང 
རོ སྫཾིུྲྣ3}ཤླླ་ དེ འཆབས་ལེག ་ཀརབུ་ན་གག་པ་སངས་བརུསེས་ བོ 
གངས ཀུ་ལབོ་ག་གེསྲ་རམ་པར་འབུག་ག། །གཉའ་གང་འཇིནདགིམཚོའདི། །བར་དལ་གང་འཛག་ི་ །།གདོལ་ཡདཔ་འབིན་གིཡ པས་མི 

“ ཌེ བརན་སཔལཱཔཅན་གིའི་༽ བལྟན་སུགག་མཛོའན༽ བ་རན་བལྟན་ཕུག་གི་རི་། །རནརའི་མཚོའན་། བརྟ་ཏྐདི་བོ་ལེད་། །ན་པར་འདུད་ གའ་། གེའོག་དང་གྲེངས་འརང་ཁས་། །མཆོ་འ 
ོི་ སད ་ ། ཡག་འེ ཉམདོག་བཞིན་༽ །རབ་དུ་ཁས་ལ་བའི་མུ་དག་དང་། །ཟཔི་་བའིརུས་ཧང་གང་། ིོགཁས་གིཔས $ འའ 
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ཁˆ-༄-་ བཿ མི 8 ༤ 


༣ "ཆ་"་ ང་ 
། ཧཤ༢༡༩ 
༤ ༣ བའོ ༩ 


་‹ ུ ' ེ ༢ རླང འེ ༣ ཟཊ་མ་འལ་དམ་། །མཆོ་བདྲར་པོ་ 

༠༠། །མཛེས་བསྦ་ཧཱསྦས་འྭཐུང་། །ད་བཞེན་བུལ་བུ་རྔ ས་ཟླེས་རང་། ༣སནནེ་སཱཚོག།གེས་གང་། །དབཞིན་འཇིགས་གིང་ཡུས་ཆེ་ལ་། པག ང་ལས ༢ ས་ས ཡཿ ` 

ལཱ དག་ཡེདའོང་བ་། །རེཕོ་དག་གི་འདྣད་མས་རང་། །ཉེ་མའེ་འོད་ཁེར་ནམས་ཀེས་ཀང་། །ཉེ་མ་འཆུར་ཀར་ཡུརཙམ་ཞུག་ \ཡགས་བཅུ་དག་དུ་ལམ་མེར་སུང་། ཁྲ ས་ ། ༣ ༨ རལརི་ 
]་ཡིདམས། །རས་དག།འོ་པས་པང་། ཀབ བ་གི་ར་ཡོགསརའྱ་ལཕ་གཏལ་ེངའཛནདགི་གངད་། ཆ་པ་ཆན་པཀ་འཁོརསབགིལ་བང་གས་སཔ་ ལི ལེད 
༢ ཏིས་བྱར་ལུ་བནུ་། ཞཔདུ་དཔག་ཚར་ཉེས་བྱར་ལཱ་བྱས་། །མཐའ་གེར་ དཡག་ཚད་གང་ཡབ་༽ རཤིབས་ལེགས་ཤིབབཏན་ཕུག་ལ་མངོས་པ་ གསེར་གིང་བུས་བྲག་། པབ ཡང་ང་ས 
རྭ་བ་ད་ལ་ཅོག་ཡདོཔ་ར་མསྐ་རམ་པ་བཞི་ལས་ཤས་པ་སེ་།གསེབ ༼ . ༽ལས་བས་པ་དང་། བཿཡ་ལཱསྭ་བས་པ་དང་༽ མྭ་དྲ་ཙལསྭ་ཏྲས་ ཟ་འ ་ = ཡེ །ས་ སཱ ཏེ བ་འ ནཡ 1 
2 མབད་ཆོག་འདོབ་ནབས་ནམ་པ་ཤ ཡ་ལུས་ ་། ་ ་་  ག །བགཞཔགིནྱ་བྲགབཡོནྲག་བྲར་ཅ་གག ག་གསལ ཡ་བ 

རྐང་པ་འཞག་ནནནེམས་ཤེས་བུད་། རྐང་པ་བཏག་ནན་བརཅས་བད་ལ་། ཆེ་ །གིས་ཡྱུས་པྷ་ནུབ་ཙམ་དུ་ཡངས་ འདུ 


# 
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བལ་གི་འདའ་བ་འམ་། རས་བལ་ག་འདའ་བ་བཞན་ཏེ་ ྒི ཨན་བརུབ་དགུ། ་ུ ` 
བུས་ དང་བོ སི་ས་གས་བྲ་དམས་ནི་ལེགས་པར་འགེམས་ཏ་། ཇི་གད་ུ། ཡཱཿ་འཁོར་ས་གི་བས་དནམས དབངགི་མ་ུས། །ཨཱ་འཁོརྦསི་མཔ་འརྫཔཆན་ལང་། །མེ་ཏོག་ཏིང 
བ་དའདཔབར་བེད་ ། །མེ་ཏག་སར་པྲ་ནམས་ན་ལེགས་པར་འགྲེམས་། །ཤེས་འབུར་བ་ཀྟ་གུའོ་། །རཡིནང་ན་ལམ་སང་ཆུར་དཔག་ བྱརྭ་ལཱ་བཅུ་། ཞེཔདུ་དཔག་ཚད་ཕེཔ་དང་གཉས་ པ་ཞེག་ དར། ང་བས་ལེགས 
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གིང་བལྟན་སྫུག་ལ་མངས་པ་། གསེམ་གྱི་མ་བདས་ཅི་པཙན་དད་གི་རུས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ་། དྲེ་བོ་ག་ཡས་ག་ཡོས་ན་ཇིང་གྱུ་ཁམ་པ་དག་ཡད་།། ཇིར་བུ་དག་འདི་ལ་སཱ་། གསེར་ལས་བུས་པ་རང་། རཡ་ལས་བུས་པ་དང་ 
ཐེ་རྲ་ཧཁས་ཤས་པ་དང་། ཤེལ་ལས་བས་པའེ་མ་གྱུ་རམ་པ་བཞིས་བཅིགས་ས། །ཇེར་གུད་དག་གི་ཕུགས་བཞིན་ཕེམ་སས་བས་པ་དག་ཡདོད་། ཐེམ་གས་དརག་ཀཿའདི་ཀྭ་གེ་། གསེར་ལས་བུས་པ་དང་། ང་པ ས་ཤོས་ 
མ་དང ཧྱེཧ་ཧ་ལསྤ་ཧས་པ་དང་། གལ་ལས་གམ་ལའི་ཕ་གྲུ་ནམ་པ་བཞིས་བཅིགས་ས།། །ཇིང་བུདདག་ལན་ཀུན་ནམ་པ་བཞིས་བྱསཊདཏ་། བབེབས་ལེགས་ཤིང་བསུན་ཕུག་ལ་མཛེས་པྲ་ར་བསིལ་ཞིང་ར་ངཆ་ཀུ་བས་ 
གར་སྟ་། མེ་ཏོག་སྲུད་པ་ལ་དང་། པད་མ་དང ། ཀུ་མཱཿདརང་། པད་མ་ དཀར་པོས་ཡངས་སུ།ཁེབས་ལ་ཆུམསས་པའིགྱ་སཱ་ཆོགས་སད་སནད་པ་དང་། སྐད་ལུ ང་བ་དང་། སཱད་མཉེན་པ་རང་། "¢ (ཨ་ར ( 
གཟུགས་ཅན་རུག་གུང་སད་པ་དག་འཛིན་ཏོ་། །ཇེང་བུ་དདུག་གི་ ེན་ཀརན་། མེ་ཏོག་གིིང་ལོད་པ་དང་ འྭབས་བུའི་ཤིང་ལྡོན ༼ པྲ་ནམས་ལེགས་བར་སྩེས་ཤིར་པཤིས་ལེགས་ལ་ཤིར་བ་ཡངས་སུ 
གྲབ་སྭེ་། མ་ཏོག་ཐད་བཞིན་དྱུ་གུརད་པ་དེ། དཔེརན་མ་ཏོག་འཕྲེ་ ཡལ ར་ ཟ་མ་མཁས་པས་མ་ ཏག་ག་འཕྲེར་ཐ་གུ་ལ་རྒུས་ ༥། མེ་ཏོག་གི་ནྲ་ཧན་ལེགས་པར་བུས 
པ་བུན་ཏེ་། སམ་ལས་ལེས་བའི་བ་བུ་ཆོགས་གྐད་ཏུན་པ་རང་། དད་ཡདྲ་པ་འ་ འདོད་རགུན་བྱུར་བའི་གཟུགས་ཅན་ད་ཉད་པ་འབིུནད་ཏ་། །དེདག་གི་ཉེན་ཀོར་དཔ་ག་བས་མ་གཤོང་ལཱན 
ཕ་སཱན་པ་དང་། སེར་པ་དོང་། དམར་པ་དང་། དཀར་པརནམ་པ་བཞི་ཡདདོ་། །གཞག་གོས་སད་པོ་དང་། སེར་སདང་། དམར་པ་དང་། དཀར་པྷ་ནམ་པ་བཞི་ཡེདདོ་། །དབག་བསམས་གང་ལས་བུང་བའི་གོས་སཱན་པ་། 
སེར་པ་དོང་། དམར་པ་ནང་། དཀར་བྱོད་པ་ལ་ཁཞི་ཡེད་། ཀྱུ ཏོ ་ རྒྱན་སྣང་བ་དང་། ཨྱཾསྣང་བར་འབྱུརབའི་རྒན་གི་ཤང་ལྫོན་པྲ་དམ་པ་བཞ་ཡདདེ་། ལཱ་འམ་ལྭའི་བུ་མོ་དག་གིས་ཇི་ཉར་ 
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༠༠། །དི་ལྟ་བུར་འདོད་པར་སེམས་བྱེདམ་ཐག་ནུད་ལྟ་གུདདག་གི་ལག་དུ་འོངབར་འགྱུར་ོ་། །རོལ་མའི་མ་བན་ས་ཚོགས་པེ་བང་དང་ ། མིང་བུ་དང་། པི་བརྱ་དུད་གསུམ་པ ་དང་ ། ཁར་ཛ་དང་། སྭཱ་ཧཱནད་ 
པ་ནམས་ 'འབྱུར་བའེཞིང་འ ༨རག་ཡང་རོ་། །ལཱ་འམ་ལྭའི་བུ་མ་ནམས་ཀྱས་། ཇི་ལཱ་ ུ་འདོད་བར་སེམས "བསྩེང་མ་ཐག་ཏུ་། །ད་ལྟ་བུཿ བུ་དདག་གེ་ལག་རུ་འོང་བར་འགྱུར་རོ། ། །བརུད་ཆི་ནམ་པ་ བཞི་དང་། སྭི རྱི་དང་ 
„ རཱང་ཆང་གི་བཏུང་བུ་ དག་ཀང་ཡད་དོ་། །ཡང་ཕོག །རྣམས་དང་། ཁང་པ་ ཝ་མ པ་ནམས་དང་། ཁུ ཁམ་རྣམས་ དང་། ༼ཁུང་བཟརས་ནམས་དང་། བས་ལ་ཁངུན་མས་ རཔ། ཅུར་མོ་ྟ་ བའི། བསིང 
༧ རྣམས་གུར་མྱེར་གི་ཚོགས་གས་མཛས་ ོོ་ ཞི་བ་ཀྷུའི སོ་བ མུསོ་གེནུད་པ་ས། སེ དེ ། ཚ་ཁོ བོ་ རཟས་ ཆ་འ ག་ལགས འགོན ལེགས་པར་བླགས་ གོས་པ 
# དུང་། ཌབ་ཁྲས་དང་། བཏུང་བ་ པ་ཡད་ ན་པེ་ཡུལ་འཁོར་སུང་ ཊདཔབཅུས་པ་ཅ་ཞང་ད ༢་ལ་དགའ་མ་གུར་སྭད་ད་། རང་གེ་ལས་གིེ་འབྲས་བུ་ཉམས་སྱ, 
° མང་ང་། །རིའྱི་ཧལ་ པ་ན་རབ་ གཅརཅ་་ ཤིར་འ། མགིསེངན། བི་ རྒྱས ་ཕྱོར་པོ་ པ་འཕུགས་སཱས་ པའེ་ཕ་བང་ ༢ གལོན་ཕགསྱགས། ས་ ཆའ །ཆུར་དཔག་ཚདཉེས་བ བང 
ལཱ་བཧུ་། ཞེབ་དུ་དཔག་ཚད་ཉེས་བ་ལཱ་བྱུ་ མབ་ཐའ་ = ˆ ར་ཡང་ལ་ ། རབས འའ ག་བ མ་པ་ནི ༥ གཡེབ ར་བུས་བདྙར་ལ་། ར་བའི་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ཕེད་ཡད་ 
སཱ་མ་བཞནདྲུ་ཧམ་པར་བརོད་པར་བའོ་། །རིའྱི་ཧལ་པ་རི་རབ་གནུབ་ཕོགས་རའྱི་རལ་བ ངུ དིང་འ་ གིསེཔན་། ཆུལ་པ་ཆེན་ བི འཛིར རཱ་འཁར་སཱ་ཆོགས་གཟུགས་ཤེས་བ་བ་ཡད་རེ་ ། 
ཆུར་དཔག་ཚདཏིས་བྱ་ལཱབྱད་། ཞབྱད་ཡང་དཔག་ཚད་ཉིས་བྱ་ལཱ་ཁཱཧ༽ མཐའ་སླདྱོ༽་དཔག་ཚད་སྟང་ ་ ༡༢༡3“ ས་ཁ་སེ་། བཱ་མ་བཞནདཱ་ཐ་མས་ཅད་བ་ངོར་བར་ 


ཝཱ 
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་༽ ཱུ ཡེ ཏཾ ཟོན སི ཙར 
ས་ཤིང་བལཱན་ ཡ་མཛས་པ་ལས་གུབ་པ་སྟེ་། དན་ཤར་གི་ལཱས་འཕགས་གམ་ 
ཀཀ  ་ 


ལེརས་ལྟར་གུབ་ལ་ཡེདེད་། དཔག་ཚད་བྱ་པང་ཁནི་ཐུང་གསར་གེ་ས་གཞིཆན་པོ་ལ་བྟཏདཏ་།།གེངནེ་མདབ་ཁ་དམངྱ་་དདུག་ས། འཛུམ་བླ་བཔག་ངོས་དངག་རེང་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་ལ་ནེ་ལ་དཔག་ཆད་ཉིས་སོང་ཡད་ད་ 


ཟྭ དགོ་བ གང་ཡིན་པ་དལ་ནེ་དབགཆདབེར་དཔལ་ །མཐ འ་སྣོན་དྲུན་རཔག་ཚར་རུག་སང་དང་ཕྱེད་དང་བཞེ་ཡེདད་། དབབས་ལེ ཚོ གས་ཤིང་བལྟན་སྡུག་ལ་མངོས་པ་མུ་ལས་གུབ་པ་ས་། །དན་འཛམ་བྱུ། 


༦༦། །ཞི་དཔག་ཚད་སུམ་བྱར་ལ་བྱར་ཡོདདོ་།།མཐའ་གྐའ་བུ་དཔག་ཚད་རུག་ཚད་གེབས་བྲས་ལ་བྱཅ་མདོདོ། །དགེབས་ 
༧ རྣམས་གྲི་གཔདང་། གྲོཔདལ་དང་། གོཔ་ཁེར་དང་། ཡུལ་འཁོར་དང་། པྲ་བརུ་འཁེར་གནས་ས་། །རེའྲི་ཧལ་པ་རའབ་གི་ལ་ཡོགས 


7 གྲིང་པའེེ་ནམས་ཀྲི་སཔདང་། གོང་དལ་དང་། མཔོའེན་དུང། ལྭ ༨ ་་ལཁོར་དཔ་། པོ་བཔའ།ཁརགནས་ས། །ལའྲི་ཧལ་མ་ར་རབ། ུ་དུབ་ཡུགས་གི་ཡ་མཔདགྲེ་མཁརོཆེན་པན། ནུཊ་གི་བ་ལང་སནཅེས 
༧ ཤ་བའྲེགཔནངྡ་རམ་ལྭ་ལི་རོལ་ཀུནནས་ཆུམ་པར་གུཊ་པ་མདད། དངཔག་ཚུད་ཁྲ་ནབུར་དུ་གསེར་གི་ས་གཞི་ཆེན་པོ་ལ་བྟཏདད་ཏ༽ 


བཱུ -སྟེབ་གནིུ་དབཁ་དངུ་འདུག་སཱ་། ནུབ་གེ་བ་ལང་ཧད་གྲི་གིངགོ་ 
རྱརན་དཔག་ཚདཏ་ས་ སེར་ལཱ་བྲབ་། མཐའ་སྐོན་དུནི་དཔག་ཚད་བཏུན་སུང་ལཱ་བྲར།ཡད་ད་། ས་ལ དནས་ནུབ་ག་བ་ལང་སད་གྲྭ་སྲ་ནམས་གི་གང་དང་། གྲོང་རཡ་དང 


གོབཉེར་དང་། ་ཡུལ་ལཱལོར་དང་། ཆལ་པོའི་ཕ་བུར་འཁོར་གནས་ས་། །ལེ་ལྒི་ཧལ་པོ་རི་རབ་གི་བར་ཡོགས་ག་ཕ་རཡདགྲ་ཧུམ ཆིན་པན་། ཤར་གྱིསཱ་མི་སཱནཅས་ཤུ་བའྱི་གིང་ད་མཆན་ལ་པུ་བོསྦ་གུ་བཞི་ལཱམ་པརྦ་གུབ་པ་ཡད་ད་ 
དཔག་ཚད་བྱད་ཁྲན་ཐུར་ངུ་གསེར་གི་ས་གཞི་ཆན་པ་ལ་ཉནད་ཏོ་། །སྭབཞི་མུ་དང་ཁ་དམདྭང་འདུག་སྟེ།། ཤང་གྱི་གྲ་མི་ཧྭ 


གི་གིང་དྲུ་རར་དཔ་ག་ཚར་ཉེས་གང་། ཞེར་དུ་ཡང་དཔག་ཚར་ཏ་སཔ་། མཐའ་སྙེར་དུ་དཔག་ཚད་བརད་ 


© ་ 


སྙེང་ཡདའ་ ། དབིབས་ལེགས་ཤོང་བལྟན་སུག་ལ་མཛེས་པ་ས་ལས་གྲུབ་སྟ།དེན་བ་གྱ་སམི་སཱན་པའྱེ་སྲི་ནམས་གནས་སོ་༽ །གིང་ཕན་བྱ་རད་ཡད་ལ་འཇི་ལྟ་སེ་། ལུམ་དབ་སུས་འཕུགས་དང་། ཇ་ཡབ་དང་། རཱ་ཡབ་ 
གཞན་དང་། གཡོ་ཁྲན་དང་། ཉེ་བའེག་ཡོ་ཝཱན་དང། གླ་མི་སྙན་དང་། སླ་མི་སཱན་གྲི་ཟ་ནམས་ས༽ །གཱིང་ཕན་བསྒད་པ་དག་གེས་ནབན་བཅུན་ལ་ནི་མྲི་ན་མས་གནས་སོ། །གཅིག་ལ་ནྲོ་ཡིལ་ཡིན་པྲ་ན་མས་གནས་ས༽ །ཆས་ 
ཆེན་ བཞ་པའི་ལཱ་ནམས་ན་འག་མ་ལ་ཤེས་པའསྭ་༢འདུགག་གང་མ་ལ་མ་ལ་མ་ཡན་། །ཇ་འཕ་ལ་ལམ་གཞན་གཞན་གི་མཐུན་མ་གཏོགས་ས་། །དེ་བ ཞན་ུ་བུམ་བྱཅ་ཝ་གསུམ་པའི་ནམས་དཔའཐབ་བལ་བ་ནམས རཔ་། ་ ྦ 
དགའ་ལཱན་པུ་ནམས་དང་། འཕྲལ་དགའབ་ནམས་དང་། གཞན་ལས ་ཡུ་དབུང་བེན་པྲ་དམས་དང་། རྔངས་རེས་ནབས་དང། ཚངས་པའི འུ་དད་། དད་པ་དང ཚངས་ཆིན་ནམས་དང་། འདོནུང་ནརས་ 
དང་། ཚད་་སེད་འདོ་ནམས་དང་། འད་གས་ལ་གི་ལཱ་ནམས་དང་ ། ནགེའ་ཆུང་ནམས་དང་། ཚད་ཡེད་དགེ་ནམས་དང་། དགེ་ཆས་ན །ས་དང་། ཕླེན་ལེདནམས་དཔ་། བསདནམས་ཁུས་ནམས་དང་། 
ར་བ་ནམས་དང་། མི་གདུང་བ་ནམས་དང་། གནམ་སྣང་ན་མས་རང་ ཤིན་ཏུ་མཐོངྒོ་ནམས་དང་། འོག་མ་ལ་ཤེས་པའེ་མཐོངབ་འཇུག་ གི།། གརམ་ལ་མ་ཡན་ཏ་། ཇ་འཕུལ་གཞན་གེ་མཐུ་ནུམ་གཏོགས་ 
ས་།།འོགྲོལེན་གི་ལྷ་ནམས་ན་བམས་ཅད་ངུཤེས་པའི་མཐོདཔ་འཇུག་གོ། །མནང་ཨེད་པའི་སེམས་ཅན་དས་བ་ཆེན་པོའི་འག་གི་གཞིན་འདིནས་ཞུམ་དུདབག་ཚད་བཞི་ཁི་ལ་བུག་ག། །མན་ཡེད་པའི་རམས་ཧན་ 


ཅྭ 


རྭ་སུལ་བཆེན་པོའི་སེངག་ངོས་ནེ་། འདེནས་ཐུམདུ་དཔག་ཚ་དིཁི་ ལ་གུག་ག། །པའྐེ་སེ་པན་སེམས་ཅན་ངམལ་བ། པོ་རབ་ཏུ་ཚ་བ་འདུག་གོ། །དེའི་ 


ན་སེམས་ཅན་ངཔལ་བ་ཆན་པོ་དུ་འབོད་ཆན་པ་འདུག་ག་། །པའྐེ་སེཔན་སེམས་ཅན་རྩ་པ་ལ་བ་དུ་འབོད་འདུག་གོ་། །དེའི་སྭཔན་སེམས་ཅན་ངསལ་བ་ཆེན་པོ་བུས་འཇོམས་འདུག་གོ་། །རེའི་འགསེང་ན་ མས་ཅན་ 


' ༢༡༦ ÷ ༢༤ སུ ༩ྲ 
,༠);7 ཨལ 5 སྔ ཟ ོ ེ ང 


¥ ི་-་ 


༤༨. 


་ རས = 


སཅན་རྭམལ་བ་ཆན་པ་བྱོསད་ཕ་འདེ་དགན་མཐེནདམན་ངུ་རེམ་པར་གནས་ལ་ལུག་པའི་འཁོར་བྱས། 
ལའོ ཤིསོསི་ལཱ་ནམས་ཡམྦནས་ ། དྲ་སེད་གི་ གཔན་སུམ་བཅུ་མ་གསུམ་པའི་ལུ་ནམས་འདུག་ 
པ་དྲ་མིདནགིནདངུ་མཐོང་གི་ 


༠6༽ 


| ༠༠། །དྭལ་བཅེན་པ་ཐིགཞག་འདུག།དོལེ་སེཔནསམས་ཅན་རྩསལ་བཆེན་པོ་ཡང་སེས་འདུག་སྟེ་། །སེམ 
༢ རྔུག་བཅུ་དུག་ཡདདོ་། །འདེནས་དཔག་ཚད་བཞྲ་ཁའ་གབནྱ་པམ་ཆེན་བཞ་པའི་ལྷ་དམས་ཀོདཔཔ་བཅདྲསརགསཞི་བསེ་དཀདས་ དོའི འེ 
སོ་། །ད་འེན་དྲུ་མས་ཕར་འདྱུག་གབུ་ཧེ།། །དང་པོ་ཡན་ཇད་གི་ པནི་ཇིཚམ་བཱ་རམདསསནམ་སཱཔབའིལྷ་ནམས་འདུག་གོ་། །གནོམ་སུངགི་ཝ་ཡན་ཆདནས་དཔཔེ་མནཆད་གི་ཚད་ཇིཚམ་ འེ 
4 ལཱ་ནམས་འདུག་ཤ། (གིནད་ུམབཔག་ལ་ནམས་ཡན་ཆདནས་དང་ པོ་ཡན་ཚད་གི་ཚདཅི་ཙམ་པ་དྲམཔ་འོག་ཡིནགེ་ལཱ་ནམས་འྱ། གཀོ། །གཱནནེབསད་ཡདད་སེནནཔགི་མཛོན་པ་གངཔ་དའེ་འཕུང་ 
ཧྭུ་དཔག་ཚད་ཤུད་དངགཉིས་ཡེད་དོ། །གཉིས་པ་དཔག་ཚད་ཤདད། ` ང་གཙེག་དང་། དཔག་ཚདགེ་གཞིགཅག་གོ། གསུམ་པ་ནེ་དད།  ག་ཚདགཅག་ །། གརི་སེ 
ཚོ ཆིད་པའོ། །ལྔ་པ་ན་བཔག་ཚད་ལེད་དོ་། །རུག་པ་ནྱི་དཔགཱགས་ག ཤིག་གོ་། །བདུན་པཞྲི་དཔགགས་ཡད་དོ་། །བརམད་པ་ནྲི་དཔགག སུ་གི་བཞི་ཆ་གཅེག་གོ། །འཇིག་རན་བཞུག་པ་ལས་ཚིགས་བྱུར 
གསུམ་པའོ་།། །གྲར་གཞིན་མཉམ་ཡདོན་སྟེ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གས་དགེལ་སཔ་ནམས་ལ་བཀའ་སུལར་པ་། དགའ་སྭང་དག་གནོད་པར་གུརད་པ་དང་། གནོད་པརྱ་གུར་པ་མ་ཡིན་ 
ན་ལ་ཡུད་ལ་ཐུཿགིག་དང་ངས་བཤད་དོ་། །གནོད་པར་འགུར་བ་འི་ཆོས་ནམས་གུང་ཞེ་ན་ ་་པལམ་བུན་མེར་གཔ་ཡརདུ་སེ་ །ཚུལ།ཁིམས་འཆལད་པ་ གཔ 
ཡད 5ང་ལཱནུ་བ་། དནིགང་སིཚནད་སམལམས་ཤར་སུག་བསལ་པརྱསརད་ལ་།ནདཝབས་ཆན་ ངི 


( 


བཞི་ཆོས་ནམས་བཤུད་གེས་ད་ལེགས་པར་རབ་དུ་ཉོཤ 
འེཆས་ཅན་ལུས་ཏཉེས་པར་སྩོད་པ་དང་ལན་པ་། རག་གཉེས་པར་སྙད་པ་དང་ལཱན་པ་། ཡེད་ག་ཏེ 


་ ༩ ༤༽ 

བཏབནས་། ཌི་ལ་འདུག་གམ་།། ཁསུལ་འདུག་གམ་། ས་ལ་འདུག་གམ་། ཉལ་ཡང་དུངས།། ཡུས་གེཚོར་བ་ལུག་བསལ་ཞིད་ལི་བཟད་ལྭ་ུབ་ཅི་པཛ་བ་དང་། ཡིད་དུམ་འོངཞིང་མོག་ལ་འབབ་པར་ཤིད་པ་ནམས་ཀྱེས 
ཐེབས་མད་ལ་སམགེ་ལུས་གེཉས་པར་སྭང་པ་འམ་། རག་གིཉེས་པར་སྭདཔ་འམ་། ཡ་དགས་ཉས་པར་ ཕྩོད་པ་ཡ་བརྡུརཔསྭེ་། གངྭ་བུང་བ་ པོན ༡༣༠༦ག་པའྱཧ༢༣༠ཟཀྔཔ་རོན་པར་འགྱུར་ཏོ་། དཔུར་ན་ཡེམ་རདགེ་དུས་ནརེན་ 
པ་ཆེ་ནམས་སམ།། རའྱི་པ་མ་ནམས་གགབ་༤་ས་གན་དུའབབ་སྭ་། གེབ་ས་ཆར་བབས་། གིབ་སོ་མངོན་པར་རབ་དུ་འབབ་པ་དེ་བཞེན་ཏུ་། དེ་ལ་སཱན་གེ་ལུས་ག་ངེས་པར་སྭོང་པ་འམ་། བབ འཛཇུདང་ ལྒུ ེ 
གདས་པར་སྭདཔ་ཡར་ནུང་སེ་། གང་བུར་བ་དདའི་ཚ་ལ་རམིགས་པར་འ གུར་ཞིཔཆེར་དཡིགས་ལ་མདོན་བར་དུབ་དུརིགས་པར་འགྱུརཏ་། ངི་སཱམ་དུ་ཀི་ཅུད་བདག་གིས་ཛུག་ལིག་པ་འདི་ཏོན་། ཡུས་དང་། ་ 
རག་དང་ཡིད་་ཀྱཾས་ཁས་ས་། །ཀྱ་ཧུད་བདག་གས་བསད་ནམས་འདེ། ༽ལྭཱསྟ་། ཡུས་དཔ་། ངག་དང་། ཡངགས་མྲ་བས་ས་། །སག་པ། །ནམས་ཁས་པ་དང་། བྲརད་བ་ནམ་ས་གས་པ་དང་། གྱརག་བུས 
ཟས་པ་དང་། བསརྨོནམས་བས་པ་དང་། དགེ་བ་དག་མྲ་ཤས་པ་དང ༼འཇེགས་དང་ཀེ་བྱསག་པ་ནམས་ག་སཱབས་མ་བས་པ་ནམས་གི་ ཀང བའ་ལ་ཁུན་དགིི་ཡ་ཡ འའ 
སཱམ་དུ་སེམས་ཏེ་ཞྱཧོད་པར་འགྱུར་རོ་། །དགེའ་སང་དགུ་འགོད་པ་བཞན་ཏུ་འཆེ་བན་ལེགས་པ་མ་ཡནད་། །དུས་ཡེན་པ་ནེ་མ་ཡེན་ནོ་། རའ །ལགས་ཞིཿསཡལ་ཆོད་་བླདཅིག་ང 
དང་། ཡིད་གིས་ཉེས་པར་སྭདཔ་ཟུ།དནས་། རྨུ་དདང་ཉན་དས་ཕུས་ཞིག་ནས་ཤི་བལི་འོག་ུ་ རན་སེ་པན་འྲོ་ཡོག་པར་ལྕབའི་སེམས་ཅན་དམལ་བྷ་ནམས་སྲུ་སེ་པར་འགུར་ཏུ་། འདིནག་ནོད་པར་འགུསང་་ 
ཆོས་ནམས་གེས་ཡྲརྲ་བའོ་། གནོད་པར་འྱགར་བ་མ་ཡན་པའེ་ཆས་ནམས་གང་ཞན་། སྩས་པ་འམ་དྲུདསེར་གང་ལར་ནུང་སེ་ ། ཚུལ་འམས་དང་ལཱན་པ་། དག་བའེཆས་ཅན་ལུས་གེས་ལེགས་པར་རུད་པ་ 


ཁཿ པོ རོལ་ས་ར ླ + བཾ ཏི ༩༥ 


6 = བུ 


༠༠། །དང་ལྔནཔ་། ངག་གི་ལེགས་པར་སྭུད་པ་དཔ་ལཱན་པ་༽ ཡིདགེས་ལེགས་པར་ཐཔ་དཔ་ལན་པ་རནི་གངགི་ཚནད་ེས་བབས་ཤིང་ཕུག་བསུལ་བར་འགུར་ལ་། ནན་ཚབུས་ཆེན་པོ་བཏུབས་ནས་འཅུལ་འདུག་ 
ཀཀྣྣ།ྣསྣགྣཨྣན།ྣ།ནནྣྣནདདདི 
ཡུས་ག་ལེགས་པར་སོང་པ་ལམ་། ངག་གིས་ལེགས་པར་སྭོདཔ་འམ་། ་ཡདགིས་ལེགས་པར་སོད་པ་ཡང་རུང་ཧ་། གུང་བུར་བ་དདའིལ་། དལ་དྲ་ིགས་པར་འགུར་ཞིང་། ཅརཤགས་ལ་མདོན་པར་རུབ་དུ་ཤོགས་པ་ 

ཉྭ འགྱུར་ཏ་། དཔརན་ཧེ པ་རད་གི་དུས་ནཆར་ཁོ་ནམས་སམ་།རའི་ ཚེ་མ་ནམས་གྲེ་གབས་སེ་ཤནདདུ་བབསཏ་། བཔ་སོ་ཆར་བབས་ ག་ས་མངོན་བར་རབ་ནུ་འབབས་བ་བཞན་ཏུད་ལ་སེནག་ལུས་ག་ 
ཚཱ ལེགས་ཕར་སྤོད་པ་འམ་། ངག་ག་ལགས་པར་སཱོད་པ་འམ་། ཡད་༼ ཿུ །གི་ལགས་པར་སད་བ་ཡ་བརང་ཧ་གང་ུབ་དདའེ་ཚད་ལ་ར། རྱེགས་ཤེང་ཆར་དཀྱིགས་ལ་མངོན་པར་རུབ་དུ་ངཡགས་པར་འགུར་ པ་ 
ཏེ ད་འདི་ཧམ་ཏུ་ཀེ་མ་བདག་གས་བསདནམས་འདི་ལྭ་ཧེ༽། ལུས་དང་ངག་དུང =: །།ཀྱེ་མ་བདག་གེས་ ་སིག་ང ཁའ་ྷེཏ་ེ་།འཛ་ས་དྲ་ོག་དབ་ཡྲ་ཤེས་མ་བས་ས་ཊ་ ། 
བསེདནམས་དག་བས་པ་དང་། དགེ་བ་དགྲ་བས་པ་དང་། འཇིགས་པ་རང་། སྨག་པ་ནམས་ ཟས་ཤས་ཤིང་པི་ ག་པ་ནམས་མ་བས་པ་དང་། རང་པ་ནམས་མ་ཤུས་པ་དང་། གདུག་པ་ནམས་མ་ཤས་མགྲས་པའ་ 
` ་ ། ་ གའོ་འོདྱ་མདཔརའཚ་བཞལགསས། ནས་ཡདཔ་ནི་ལགས་ས། ་ི་ོ་ལགས་ 
རྒྱད་དངརྐྱནཔེ ཧེ་། ཤི་བའི་འོག་དུ་བད་འགྲོ་མཐོ་རོསྲེ་ཀ་འཇིག་ཏེན་ལྷ་ནམས་ཀནང་དྲ་ལཱ་པར་འགྱུར་ཉེ་།། 

= £ བའ 


ཏེ ད་ུམ་གི་ལེགས་བར་ཱོད་པ་སྙུད་ལ་ཡ་བག་དཔ་། ཡེ་དགེ་ལེགས་པར་སློདགྱསནས་། རུད་དཔྱས་ནདས་ཡུམ་ཞི་ག་ 
་ཱ ཙཿ ཡཾ. ༩ ༩ ་ེ 
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རཿ ་ཱ ཨྲྭ ་ ཱ = = © མམ ཤ་པ" ནོ 
(འདེའི་གནོད་པར་འགྱུར་བའེ་མ་ཡེན་པའི་ཆོས་ནམས་གསྲ་བའོ་། །དག་སཱངདག་གནོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། གནོད་པརའགུར་བའི་མ་ཡེན་བའིཆོས་ནམས་ཤེས་པར་ཤུལོཞེས་རས ང་ར གས་འ 
བཅམ་ལཱན་འདས་གས་དྲྭ་གདཅས་བཀའ་རལད་ཏེ་། བདབར་གཤེགས་པས་དྲ་སྐད་གསུས་ནས་སན་པས་གཞན་ཡང་འདྲེ་གདས་བཀའ་སཱལད། །མུ་མགས་ ཱ རིི་ འའ ཡི 
པའི་། །འགྲོ་བ་ཡ་མ་གང་ཡེན་བ་ ། །རྩམལ་འགོ་ར་ངག་ང་ལ་ཉོན་། །ཡབསས་དངནེ་ཐག་ནག་དང་།།བསུས་གཞོམ་དཔནདུའབོར་གཉེས་། གཞུན་ལ ཡར་དར རརལས་ 
འད་དག་ན་ ། །འདའ་བར་རཀའ་བ་བསནང་པ་སེ་། བླ་རབ་པའ་ལས་ ཤས་ནམས་གས་གང་ ། །ར་འཁོརན་བྱུ་དུག་ཡད་ཆ་བཞི་དཔན་སྣ་བཞིར་ལཱན་། སྐྲུ ༨ ..་ ± ་ རས་པ་འདུལ་བ། 
ལུགསྤ་ཀོས་སུ་ནེགོནཔྱཧཱེབས་། །ལཱགས་གི་ས་གཞི་རབ་ཚ་བ་།། འཁར་ཞེཔམེ་ལྭ་རབ་ཚ་པ་ལུན་པ་སེ་།།པབག་ཚད་བྲས་ཐག་དུ་ མུར་ཡང་། །ཅེ་ལྕེ་དག་ཞི་མཆད་པར་གནས་། ་ལེར་ཁ་༼ཀེ | 2 
ག་པེ་ཧི་ཅྱེའ་ཝན་ཞེང་བསྭནད་བར་དགའ། །དནག་སླུ་འཾཔ་ཧེད་པ འི་གཟུགས་ ། །འཇེགས་གིང་འཇིགས་ཤུད་ཕུག་བསལ་བ། ། ༤ ༼རུང་ཝང་དག་དང་དམེ་ཅནདུང་། དཀའ་བཅ་༦ཅན་བཏབ་ ས་་ 
དྲག་པེ་སེ་ཅ་་༦ན་ཞང་བསནད་བར་དགའ། །དདག་ས། ངསས་སགགེགགོ་ཡདིན། །་ཝར་རས་གས་ལས་ཤེད་པ་། །ཉིན་མཆན་དུན་ཚོ་རས་འདབས་། །དེརི་སཱ་རར་རབ་ཧྲཱ་ཕོཾ 
དས་པ རདགས་ཅ།།རྱལ་ལ་དམའ་་ུང་རརབྱར། །རབང་པ་ཏམས་པ་དདུག་བྱལད། །ཉ་ནམལ་ལརོ་བ་བཞན།།།དཏར་པས་གམ་ཡས་ཤེདཔ་། །ཉེན་མཆན་དུནཚ་ངས་འདེབས་། །དདྡི་ག་ཡར་རབ ལཱ 


ངུ ` དྲ, ལ་ཡ བ་རེ ཨན་རམལ་བ་ཆན་པོ།པར་པ་ 
འཕར་མདུང་གིས་ལགྲ་རངཆན་བཞིན།། །ཡུས་གི་ངས་པར་སྟ་བུས་ཤང་། །ངག་ཤི་ཉེས་པ་སྤོད་ནམས་དང་། །ཡེདག་ཉེས་པ་སྱུར་བམ་ནས་། །སེམས་ཅན་རམལ་བ་ནམས་སྭུ་ཀ། །སམས་ཅན་རལལ་བ་ཆན་པ་ཡ། ལེ 


ཤེསྲ་བ་བ་ལ་། །ཅེའི་ཤཱར་སེམས་ཅན་རྩཔལ་བ་ཆན་པོ་ཡང་སས་ཞེས་བཞེན་། །སླཱས་པ་། །སེམས་ཅན་བྩསལ་བཆན་པོ་ཡང་སེས་སུ་སེམས་ཅནགང་དག་ལྕེམ་པ་དུཔ་། ཀུནདྱ་ྨཱ་ཨེས་པ་རྲྱ་པཁ་དྭཧི སཔ 


༡ 
་་ ཧྭ 


ཡང 


7༦ 


ཱ ཱེ * “་༽ ¬ ༽.༣ ༥2 

།༠༠། ་།ཨུན་དུ་བུར་བ་དུང་། ཙིདདཔ་ཀུ། མཛོད ་འ་ ། མོན་པ དཔ་འསི་ཅནདའ་གླི དད་པ བ་འི རི ་་ེའཞིདདོལ་ི 
༡ ཀརཅོད་པ་དག་དུ་འོང་བར་འགྱུརརོ་། །སེམས་ཅན་ད་དགྲ་ཀར་སེམས་ཅན་གཅེག་གས་གཅག་མཐེརར། ཤས་ཆར་གནང་པྲ་བ་བའི་སེམས་རང་། བསད་པའི་སེམས་ཏ་བར་གནས་པར་འགགུརཏ་། །དཔེརན་རན་པས་ 
རི དགན་པའེར་ངགས་མཐོང་ ད་། ཤམས་ཆར་གནང་པ་བ་བའེ་སེམས་དང་། གསད་པའི་སེམས་ཏེ་བམ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞེན་དུ་སེམས་ཅན་གཅེགར་རག་ཀ་སེམས་ཅན་གཅིག་གིས་གཅེག་མཐེངན་། གྲ་ས་ 
ཤི ཆར་གནོད་པྲ་བ་བའི་སེམས་དང་། གསད་པའི་སེམས་ཉེ་བར་གན ས་བཟའྱསུརྟཏ་། ར་དག་མསྲ་ཧདེ་དག་གེས་གཅེག་ལ་གཅེ་གྲ་གུན་ ཏུ་གཅོད་འེངཀ་ ་ུ 
+ དོ། །ཀུཉ་ཧུགཅད་ཅང་ཀུན་ངུ་མདད་ ཀུ་ན་དུ་གཏབཅེང་གྲུཏྟ ; {  ༡ེགགསྐ་ན་། གཔགིཚགཅིག་གེས་གཅིག་བས་དད། གི་ཕན རྒྱརད་པ་དའ་ཡོགས་གཅེ་ག་དུ་འདུའོ་། །དུས་གཞན་ཞེག་ནསེམས 
ཅན་རལ་བ་ཆན་པ་ཡང་སས་རུང་བསལ་ལཱངབ་དོའདུས་ཀང་ལཡད ལ་པའི་སས་ཀྱང་ཡད་ད་། །འདྲ་སད་དུ་སེམས་ཅན་ཌེདྲ་ནམས་ མང་སེས་ཡ་པརྱ་གུརད་ཅང་། སེམས་ཆན་ཁེར་ནམས་ཡར་སེས་ 
པརྦ་གུརད་ཅེག་ ། ཅས་སྣཱ་ཡང་གགས་ཕར་འགྱུར་ཏ་། དན་སེམས་ཅ ནང་དག་ཡང་འཚོ་བར་འགུརརོ་།དནས་ཡང་སེ ེ ཤཱ 

ཏཱ འོད་བར་འགུར་ར་། །དནས་ཡང་སེམས ཅན་ད་དག་ཀུཔསེམ ས་ཅན་གཅིག་གས་གཅག་མཐོང་ན་། ཤས་ཆེར་གནད་པར་བུ་བའེ་སེམས་དང་། གསད་པའི་སེམས་ཉེ་བར་གནས་པར་ུར་ཏ་ ། དཔེར་ནཱ་རོན་པས་དགད་བ་ 
རངགས་མཐོང་ནཤས་ཆེར་གནད་བྲ་བ་བའི་སེམས་དང་། གསད་པའེ་སེམས་ཉ་བར་གནས་པར་འགྱུར་བ་ད་བཞན་དུ་། རཿ ན་དདུག་ཀྱང་།སེ་མ་ས་༦ར་གུཅིག་གིས་གཅིག་མཐོངན་། ཤས་ཆེར་གནད་པྲ་བ་བའི 


{ 


ཾ 


ཅང་ཅེང་ཀུ་ནུ་ཐད་ད་། ཀུཿརཱ་གྱང་བཅིར་གྱུརཏགགེག ་པར་ཧེད་ 


མས་ཅན་དདགག་ལུག་བྱ་མདག་བའི་ལས་དོའི་ནམ། པར་པྱུནད་པ་ཡས་ལུགས་གོ་རས་ཤི་དག་ལ་ 


£ 23༧ 7... ༢ེ༧€ྫ༩ པས ཐྩ་ར ཁཁར་ ༣ 


སེམས་དང་། གསད་པའི་སེམས་ཉེ་བར་གནས་ལར་འབྱུརཏ་། དདག་རས་གིན་དག་གི་ས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཀུནྱ།་གཅོད་ ར་སཏརད་ད། ཨུན་བཱཀྱངབཅར་ཀུནུ་གཤེག་པར་བདདོ། ཅའ ་ 
ཅུ་གཏབ་ཅང་ཀུ་དུ་གཤེགས་ནས་། གཟག་ཚགཅེག་གེས་གཅིག་གསད་པག་བརྩ་སརདཔ་དོའི་མ་ཡུགས་གཅེག་ཏུའཐུཁོ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་བམལ་བཆན་པ་ཡར་སས་སུ་། སེམས་ཅནགར་དག་ལེས་པ་དང་། ཨུན་ 
ནུ་སེས་པ་དང་། ཟུར་བ་དང་། ཀུཿ་དྭཱ་བཱང་བ་ངང་། མནང་པ་དང་། མངོན་པར་བསབ་པ་དང་། འཐོན་པར་འགྱུར་བའེ་སེམས་ཅན་ད་དག་གི་ ཐཱག་པྱ་མི་དག་བའེ་ལས་དའི་ནམ་པར་སྱནང་པས་ལུགས་ག་ཤང་ལང་ནོ་ཞད་ 
ཤིནཔངྦ་དོབ་སླཱ་ཧན་གར་ཆོད་པ་དག་ནུ་འོ་བར་འགུརརོ་། །སེམས་ ཅན་དེདགུ་ཀར་སེམ 


ཡ་ག ྲ་ ས་ཅན་གཅིཀྲ་ཡིས་གཅིག་མཐོང་ན་། ཤས་ཆེར་ གནོད་ཕུར་བ་བའི་སེམས་དང་། གསར་པན་བ་བའི་སེམས་ཏེ་བར་ 
གནས་པརྱ་གུར་ཏེ་། སཱ་མ་བཞནནོ་། །ད་དག་ཤར་ལང་དག་གི། 


ཇི ས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཀུན་དུ་གཅོད་ཅིང་། ཀུན་དུ་མདང་། ཀུནཿ  །བ་ཅིབ་ཀུན་ུ་གཤེགས་བར་བདདོ། །ཨུ་ནུ་བཅུར་རང་ཨཱ་ནད་ '་ 
' དུ་ད་པ་། ཀྱུན་ངུ་གཏབས་ཤིང་ྱུན་དུ་གགེགས་ནས་། སཱ་མ་བཞི་ རྟཏེ་ 


། གམ་གི་ཚཤི་བར་གུརང་པ་དའི་ཚེ་ ། ཕོགས་གཅག་དུ་འདུའ ། །རྭག་སཔ་དག་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆན་པོ་ཡང་སེས་སྲུ་དུང་བྲསི 
བ་ལཱར་བ་པོའེ་དུསྲ་ཀང་ཡད་ལ་དའི་སབས་ཀར་ལདད་། འདེ་སྐད་ཏྲ་། སེམས་ཅན། རྣན་མས་ཡས་སེས་པརྦ་བུརདཅེག་ ཐཱ སེམས་ཅན ཉདྨ་ནམས་ཡང་སས་པརྩ་གུརདཅེ་གཡས་སྣ་ཡར་གགས་པར་འགུར་ཏེ་། དནས་ 
སེམས་ཅནདདག་ཡཔ་འཚོ་བམ་འགྱུར་པོ། །དནས་ཡངསེམས་ཅནར་དག་གྲཐིག་པྲ་མིདགེའ་བའེ་ལས་དའྲ་དམ་པར་སུནདཔས་ལུགས་གིགར་པར་ནོནཔཤིནྱ། ནོ་ལ་བཱཤེ།ན་ཀུར་ཆོདཔ་དག་ལགུ་ད་འོང་བར་འགུརའོ་ 
སེམས་ཅན་དམལ་བད་དག་ཀར་སེམས་ཅན་གཅེག་གོས་གཅག་མཐོངན་སྲ་མ་བཞིན་ཏུ་གསད་པའི་སེམས་ཉེ་བརགནས་པར་འགྱུར་ཏ་། ད་དག་ཤང་ལངདདག་གིས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཞུ་ནདྱཏགཅོད་ཆིང་ཀླུ་ྱང་ཀྱངབཅ་ 


„_ ་ 


< 
༢༩. 


སུན་ཏུ་བཅ་དཆེང་ཀུན་ཏུ་ཐད་ད་། ཨུན 


་་ ༣ རྷ་ (༢ རམ ༩" 
: ཾ ཧཾ 
2 


རལ 


༠༠། །ཀྱུ་ནྩཏུ་གཤེག་པར་བདད་། སྭ་མ་བཞིན་ཧུཤི་བརྱསརངནས་། ཕེགས་གཅིགྱ།ུ་འདུའ་། །གཞན་ཡང་སེམས་ཆན་རུམལ་བ་ཆེན་པ་ཡང་སསོ་སུ་སེམས་ཅན་གང་དག་ྲེས་པ་དང་། ཀུན་ཏཱསཱས་པ་དང་། ཐུང་བ་དང། 

(4 ཀུན་དྱུ་དངབ་དང་། ཤིནད་པ་དང་། མངོན་པར་གུབ་པ་དང་། མཐོན་པར་རྱརད་པའི་སེམསཿནད་རག་ག་བཱག་བྱ་ཡེ་དག་བའེ་ལས་པའེ་ནམ་པར་སུནེདཔས་། ལུགས་གྲི་ཇུགེ་ལགངུ་འོང་བར་འགུམརོ་། །སེམས་ཅན་དངག་ཀང་ 
| སེམས་ཅན་གཅག་གས །གཅག་མའོཔར། ཤས་ཆེར་གནང་པར་ཤ་བལེསེམས་རང་། གསད་པའི་སེམས་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱར་ཏེ་། སཱ་མ་བཞནན་། །མདུག་མྲུག་ད་རག་གོས་གྱ བ་ཅོཔརབ་ཏུ་གཏབ་པར་ཤེད་དོ་། །གྱཏབས་གིང་རུབ་ ` 

4 ནུ་བཏུབ་ལ་ཀུན་དུ་རབ་ཏུ་བུབས་ནས་། གང་གི་ཚགཿག་གས་གཅིག་ བསར་དག་བརྩ་སུརད་པའེ་དའེ་ཚོ་ཉོགས་གཅག།ུ་འདུའ་། །དུས་གཞན་ གགར་སེ་རམཅན་ཁྱལ་བརིར་པ༽ མཆོསོ་གྲུངབལམེས་ཁུ་ཁང་སྐ། 

༥ དསྲ་ཀང་ཡོད་ལ་ལོཁི་ཟབས་ཀྱང་འདོད། འདྲེ་གདན་། སེམས་ཅན་ ྱེན་ནམས་ཡང་མས་པར་ཆུརད་ཅིག་། སེམས་ཆན་ཁེདནམས་ །ཡང་སས་པར་མུརདཅིགཅེས་སྨ་ཡང་གགས་པར་འབུར་ཏེ་། དུནས་ 

ཡུ སེམས་ཅན་ད་དག་ཡངར་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ་། །དནས་ཡང་སེམས་ ཅན་ད་དག་་ །གེ་སཱག་པ་མ བའེ་ལས་དེའི་ནམ་པར་སྣ་ནད་པས ཤཕུགསྭ་ཀྲི་རླ་གི་དུག་ལགྲ་དུ་འོང་བར་འྱགུར་བ་ནུས་། ལན་འ 
༧ བསད་དགེ་བརྡ་གརད་པ་དའི་ཚ་། ཡེགས་གཅི་གུ་འདུ་བའི་བརདྲུ་རམ་པར་ཤའོ་། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅནུངསལ་བཅན་པོ་ཡང་སས་སུ་སེམས་ཅམ་གངངག་སྙེས་པ་ནས་། སུག་པ་ཡི་དགེ་བའི་ལས་དའྡེ་དམ་པར་པནད་ 
ལུགས་གི་སེམ་མོསྤ་དོཞིང་ཤནཔྱ།ུནོ་ལ་རལ་གིའིས།ྲ་དག་ལག་ངུ་འོམ་བར་འགུར་ཏ། བརདུ་ས་མ་བཞིན་དྲུ་ཧམུ་པར་བལོ། སེམས་ཅན་ད་དགུ་ཀམསམས་ཅན་གཅིག་གིས་གཅེག་མཐོངན་། གས་ཆེར་གནོད་པ་ཤཱ་ཝའི་ 
སེམས་དང་། གསད་པའི་སེམས་ཏེ་བརགནས་པར་སྐུནདྟཏ་། སཱ་མ་བཞིནན་ ། དདག་སེན་མོད་དག་གེས་འདདཅིང་ཐོག་པར་ཤདད་། །གཅག་གེས་གཅི་གྲ་དད་བཏགས་ནས་། གང་གི་ཚ་གཅེ་གྲྭ་གས་གཅེག་བསད་དགེ་བ 


' = ༢༨ : : 
=> ༡ >ར་ང གག རོསཔ་ ལོས་ས་ར ར་སསས 


༧ ༩༥ ༦ 


རྒུནད་པ་དའི་ཛྲ་སགས་གཅེག་དུ་འདུག་། །ཧུས་གཞན་ཞེགན་སེམས་ཅནནདག གྲ་ཐག་པ་མཿདགའ་བའ་ལས་དཔྡ་དམ་པར་སྲ་ནད་པས་༽ ལུགས་ག་ཆུ་ག་ཡག་དུ་འང་བར་འགྱུརར་ །།སཾམས་ཅནན་དག་ཀུར་ ། སམས་ཅན་གཅག་ ད ཁྲ 

གས་གཙག་མཐེངན་། ཤར་ཆུར་གནད་ཕར་ཤ་བའེ་སེམས་དང་། གསད་པའ་སམས་ཏ་བརགནས་ལར་འགྱུར་ཏུ་། ས་མ་བ ། ས་ཁ འར །།བསག་གཟས་ཡུག་་ 
རབུ་བངུས་ནས་། གཔག་ཚགཿག་གས་གཅ་ག་། དམས་བ་ཆན་པོ་ཡང་སས་སླུ་རུངབསེལ་བ་ལཱང་བདའེདུས་ཀྱམ་ཡོད་ལ་དའི་མཁས་ཀང་ཡང་ད་། དནས་སེམས་ཅནདདག་ཡང་འཚོ་མཨ་རདྲུ་ཆས་པར་བའོ། །དནས་ཡང་ 
སེམས་ཅན་ད་དག་ག་ཐཱག་པ་མི་དག་བའི་ལས་པའྙེ་དམ་པར་པླ། དད་པ - ས་ལུགས་གེ་སེན་མ་དོ་ཞང་གིན་ཏུ་དོ་ལ་ ། རལ་གའེ་ས་ལྟུ་བུ་དག་ལ __ ག་དུ་འོར་བར་འགྱུརརོ་། །སེམས་ཅན་ད་དགྲ་ཀང་སེམས་ཅན་གཅེག་ལ་ 
གཅིག་མཐོངན་སཱ་མ་བཞི་ནཏ་། ཤེབར་གུནདནས་ཡུགས་གཅི ་ གཏུ་འདུཌ།། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ན་པོ་ཡངས ས་སུ་སེམས་ཅནགང་དག་སུམ་པ་ནུས་། འཇོན་པར་འུར་བའི་བར་འུ་ཧེ 
སེམས་ཅནན་དུག་གི་ཟག་པྱ་སི་དག་བའྲི་དམ་པར་གྱུནད་པས་། ལུ ཤགུས་གོ་བདུང་ཐྲངན་ཞཔགི་ནཔྱཏྭ་ོ་ལ་། རསྲ་བེའི་སོ་༢ ལ ་ཐུ་ དག་ལུག་ཧུ་འོཔ་བར་འགུར་རོ་། །སེམས་ཅནར་དགུ་ཀང་སེམས་ཅན་ཅེག 
གེས་གཅིག་མཐངན་། ཤས་ཆེར་གནད་པར་བ་བའེ་སེམས་དང་། གསད་པའི་སེམས་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱར་ཏེ་། སུ་མ་བཞན་ན་། །དདག་མངུར་ཐུངད་དག་གེས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཀྱུ་ནཏུ་འབགས་གིང་། རེས་པར་འབགས་ཏ 
གུང་གེ་ཚོ་གཅག་གེས་གཅག་བས་དནས་ཤི་བརྡ་གུརད་པ་དའི་ཚ་། ཕགས་གཅག་དུ་འདུའོ་། །དུས་གཞན་ཞིག་ན་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་པ་ཡང་སོས་སླུ་རང་གསེལ་བ་ལྔང་བ་རའེདུས་ཀ་ཡད་ལ་། དའི་སབས་ཀྱང་ཡེད་དེ་ 
ད་ནས་སེམས་ཅནན་དག་ཡར་འཚོ་བར་འགྱུར་བའི་བར་དྲུ་བས་ཕམའགགུར་རོ་། །དས་ཡང་སེམས་ཅན་ད་ངག་ག་སིག་པྲ་མེ་དགེ་བའེ་ལས་པའི་ནམ་པར་སྱནད་པས་། ལུགས་གི་མདུང་ཐུཔ་ལག་དུ་འོང་བར་འགྱུར་བ་ནས་ ། 


::;:: རབ རྫ 2 
ཤི རར འ རར 1 ༽ ིླ། རི '། སེམ་སཿན་ར་ 
༠༠། །ཤི་བརྦ་སུནདནསྣ་ཕུགས་གཅིག་དུ་འཧུ་བའི་བར་དྲུངས་ཕརྡ་བའོ་། །གཞན་ཡངས་མས་ཅན་རམམལ་བཅེན་པ་ཡང་སས་སུ་སེམས་ཅུན་གང་དག་ལྕས་པནས་། འཐོན་པར་ུརདུ་པའི་བརདྲས་མ་བཞིནཏུ་། སེམས་ཅན་དེ 
ལཱ དག་གེ་ཐཱག་པྱ་ཡི་དགེའ་བའི་ལས་པོའེ་ནམས་པར་སྙནད་པས་ལུགས་གི་ཐ་བ་༠ྐག་དུ་འད་བརྡ་གུརདརོ་ ། །སེམས་ཅན་དདཀ་ཀུང་གཅིག་གིས་གཅེག་མཐོཔན་། ཤས་ཆེར་གནོད་པྲ་བ་བའ་སེམ ས་དང་། གསད་པའི་སམས་ཏེ་བ ར་གླན་ 
པར་འྱགརཏ་། དཔེམནཇོན་པ་བཞིནཏ་མཱ་མ་བཞིནནོ་། །དངག་པོ་བད་དགཤིས་གཅིག་ལ་གཅིག་འཇོགས་གིང་རབ་ནུ་འཇོམས་ལ་ཀུནདུ་འཇོམས་ཏེ་། བཅོམ་ཞིང་རབ་དུ་འཅོམ་ལ་ཞུན་དུ་རབ་ཏུ་བཅོམ་ནུས་། གངག་ཚགཅིག 
+ གེས་གཅག་བསར་ད་ཤི་བར་གུརད་པ་དའེཚྲ་ཡོགས་གཅིགྱ་འདུལ། །དུས་གཞན་ཞིགན་སེམས་ཅན་རྩཔལ་བ་ཆན་པཡང་སེ་ སླུ་རུང་བསེལ་བ་ལཱངབ་དའིདུས་ཀྲང་ཡོད་ལ་དོའི་སབས་ཀང་ཡོད་ད་། འདེ་གད་དུ་། པེ 
ཤི ༡གཡེདྲནམས་ཡང་སེས་ཕརུརད་ཅིག་། །སེམས་ཅན་ཁེད་ནམ ས་ཡང་སས་པར་གུརདཅིག་ཅེས་ལྲ།ཡང་གག་པརྦ་གརད་ཏེ་། དན ནས་སེམས་ཅན་ར་དག་ཡང་འཚོ་བར་འགུར་རོ་། །དནས་ཡར་སེམས 
༡ ༣ན་དགྲིལིག་པྱ་སི་དགེ་བའི་ལས་དའྐེ་དམ་པར་སྱུནད་པས་། ལུགས་ གི་ཝོ་བ་དག་ཡག་དུ་འོང་བར་འགྱུར་རོ་། །སེམས་ཅནད་རག་ཀར་སེམ ས་ཅན་གཅ་གོས་གཅིག་མཐོང་ནས་། ཤི་བར་གརདནས་ཡོགས་གཅིགཿ 
ལུབཡེས་དུ་སཱ་མ་བཞིནནོ་། །འར་ལ་དོང་། རྡ་རས་གཅེག་པ་དང་། མཆོན་ཅ་གཅེག་པ་དང་འཕུང་མདུང་དང་། མདུལ་གཞུ་ལས་སུགས་བའི་མཆོནཆ་ནམས་ཀང་། ད་བཞིན་དུ་བོད་པར་བ་སེ་། ཆི་བཟད་པ་ད་དག་དང་། 
དདག་རང་། འྲས་བུ་དདག་དང་། ནམ་པར་གྭབ་ད་དགྲ་བསྐན་། སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་ཕོ་ཡང་ཐས༩ 


༠༠། 


མོ ་ 
། །ཞེས་བསེ་། གནས་དུག་པར་བིབྲ་སི་འུད་ལ། བྱར་བཅིང་ཚ་བ་དང་། ་ 
པ་ལས་གི་གནོད་པ་གྲུཞན་དཔགཞན་མང་པོ་དགྲ་ ར་མོད འདྲེ་སད་ ། ཕན་ཚུན་འཁོརཆེང་གནན།ཁཱ་ །ཡི་ནམས་མི་ལ་གསོདཔ་དག་། ལོ་ནྲིབ་བ་ཕག་སྟད་དུ་། །བསད་ཅར་བསདཅིད་ཝིར་ཡང་འཚོ་། ཞེས་བུངབ་ 
རྤ ཿ ཏི ༦ ༼ ་ ཟབ ཆི ཟམ 


- 


>... 


ལཱ་གུའོ། །གང་ རག་ཕ་མ་སངསྱ་རས་རང་། །ཉ ན་བོས་ནམས་ཡ་སུང་བ་ན་། །རྩམལ་བ་ཆེན་པོ་ཐག་ནག་དུ་། ། སུག་བསུལ་མོར་བྱ་སོར་བར་གུར་༨། །སེམསཅན་ངལ་བ་ཆེན་པོ་ཕིག་ནག་ཅེས་་བ་ལ་ ། ཅྱི་ཧ་སེ་ལ་ 
ཅན་རྩལ་ལ་བ་ཆན་པོ་ཐིག་ནག་ཅེསྤ་བ་ཞེན་། ཐམ་པ་། སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ཆན་པོ་ཐིག་ནག་དུ་སེམས་ཅན་གང་དག་སྕེས་པ་དང་། ཀུ་ནྭ་སེས་པ་དང་། བུང་བ་དང ུན་ཱ་གབནསའཕན་པརྱགརདཔའི་པརདགུ་ 
གི་ཕཱིག་པྱ་པེ་དགེ་བའི་ལས་དའི་ནམ་པར་སྱེ་དད་པས་། སེམས་ཅན་རམལ་བའི་སུརས་མ་དགྲ་གིས་། སེམས་ཅནད་དག་ལུགས་གི་ས་གཞ་འབར་ཞིང་རབ་དུ་འབར་ཁ་ །།།ཨེ་ལྕ་གཟིག་དྲུ་གར་ ཅུ 
ཅིང་འབརེ། ཨེ་ལྕེ་གཅིག་ཏྲུ་གདད་པ་ལ་གནྦ་ཧལ་དུ་གཞག་ནས་ ལུགས་ཞི་ལག་བཏབ་སྟེ་། །ཡཱགས་གི་ ལུའབར་ཞེཔ་རབ་དུ་འབར་ ཡཱ་ཀུནདུ་རབ་དུ་འབམ་ཆདིང་འབར་ཏེ་། །མྱ་ལྕེ་གཅིག་དྲུག་མདཔ་ 
ད་ག ཤོང་མཁན་གེས་ཤིང་ལ་ལ་གཞགནས་ཡིག་བཏབ་གེ། ། ཧེ་དུས་ འ་འོ་ཅུད་གསཅ་འབོག་ ང་པ 
སེམས་ཅན་ངྩཔལ་སྲངས་མ་དག་གེས་སེམས་ཅན་དངག་ལུགས་ རཿ གི་ས་གཞེ་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་ལ་། ཀུན།ཏུ་རབ་དྲུ་མཆད་ཅིང་ -འཇར་ཏེ་]ེ་ལེ་གཅིག་དྱུགརད་པ་ལ་གཞ་སལ་ཅུ་གཞག་ནས་ལྷུག་ 
གཐིག་གཏང་སེ་། ལུགས་ག་སེའུས་འཇོག་ཅི་པརབ་དུ་འཇོག་ལ་། ཀུན་དུ་རབ་དུ་འཇོག་གོ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་དམལ་བཆན་པོ་ཐག་ནགྲ་དུསེམས་ཅན་གང་དག་གེས་པ་ནས་། འབོནད་པརྱ་གརད་བའི་བར་དག་། 
སུག་པྱ་མེ་དགེའ་བའི་ལས་དའརྐ་དམ་པར་སྱ དང་པས་སེམས་ཅནཡལ་བའི་སུངས་མ་དག་གས་། སེམས་ཅནད་དག་ལུགས་གི་ས་གཞེ་འབར་ཞིང་རབ་དུ་འབར་མ་། ཀུན་བུརབཏུ་མཇེདར་འབུར་ཏེ། ཨེ་ལྕ་གཅིག་དུ་ 
གུམདབ་ལ་གནྭ་ཏལ་དཱ་གཞགནས་ལུགས་ཀ་ཐིག་བཏབ་སྟེ་། ལུགས་གི་སེའེ་འབར་ཞིང་རབ་དུ་འབར་ལ་། ཀུན་དུ་རའ་དུ དཅིར་བྟ། མེ་ལྕ་གཅིག་ནུགུད་པས་གསལད་ཏ་། ད་ཤ འ་ངཔ་ལུ། 


༦ ྣྣྣ།།།། ‡` 331 ཟ་ སབ ཧཧ / 
༧ འ རྫ རི % ་ 
པཔ 


པབ ནིཿ ས་མ རོལ ༨ པརཤེཅཌ་ྲ་ཁ་༥ཨ་ལ༥ཀ༥༥ཀ༽་ ང་ལ 
' མེ་ལུ་གཅག་དུ་གྱརད་པ་ལ་སྭ་རེས་གཤེག་པའེ་བར་དུ་སྭ་མ་བཞེན་ན་། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་དསལ་བ་ཆན་པ་ཐག་ནག་དུ་། སེམས་ཅན་གང་དག་སྩེས་ནས་འཐོན་པར་འགུར་བའི་བར་དུ་ས་མ་བཞིན་ཏེ་། ཤཧ་དགེ་ཁའི 
| ལས་དའ་ནམ་པར་བྱནད་པས་ ། སེམས་ཅན་རམལ་བའི་སྲངས་མ་དག་གས་། སེམས་ཅནད་དག་ལུགས་གེ་ས་གཞེ་འབར་ཞིང་རབ་དུ་འབར་ལ་། སུནཧུ་རབ་དུ་མཆདིར་འབར་ཏེ།ཆེ་ལྕུ་གཅིག་དྲུགརད་པ་ལ་འགྲོ་བུར་དུ་བརྟན་ 
ཟཾ ཏེ་གཞགནས་། སག་ལེས་ཁ་གཉིས་སམ་ཁ་གསུམ་འམ་། ཁ་མང་ དངུ་གགེག་པར་མདད་དཔེར་ནགིང་མཁན་གིས་ཤི 3 ་ ཏ །] ༩༨༡ ཿ་ཝུལ་གསུ་འུས་། ཁ་མ་དངུ་ནཀ། 
༦ པར་ཧྱད་པ་ད་བཞིན་དུ་། སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་སུངས་མ་དུག་གིས་ ཆི སམས་ཅན་ད་དག་གས་ལུགས་གིི་ས་གཞི་འབར་བ་ལ་འ ཅུ ནན བྲཱན་ནནཏ་ཀཏཱགཱ་ནཱས་ ་ཏིས་ཅུང་ཡུསག་སྱུལ་འ་ 
ˆ^ ཌ་མངདུ་གཤགས་པའི་བར་དུ་ས་མ་བཞན་དྲུ་རས་པར་བའལོ་། །གཞན་ ཡང་སེམསཅན་དྭུལ་བ་ཆེན་པོ་ཐག་ནགྱཏུ་། སེམས་ཅན་གང དག་སྙེས་པ་དང་ཨུན་དུ་སེས་བ་ནས། བད་ཡརྡ་པ་དད་ལ་ར་་ མ་ 
སུག་པ་མ་དགེ་བའེ་ ལས་པའི་ནམ་པར་བྱུན་པས་སེམས་ཅན་དམལ་བའྲེ་སུངས་མ་དག་གས་སེམས་ཅན་དདག་ཡས་གྲེ་སར་བུ་འབར་ཞང་རབ་དུ་འབར་ལ་། ཀུན་བུ་རབ་དུ་མཆདཅེང་འབརཏ་། མྱེ་ལ་གཅིག་དྲུ་རརང་པས་མགོ་བོ་དའ 
བར་ཧདད། །མགོ་བ་པཀེས་ནས་མགུ་ཡད་པ་ངགི་བར་བེདདོ། །མགུ་ཡང་པ་དཀོས་ནས་། ཕག་པ་གཉིས་དག་བརྡ་འདད་། །ཕག་པ་གཉིས་བཀིས་ནས་ནས་ལག་པ་གཉིས་ངགེ་བར་ཧེདདོ།།ཡག་པ་གཉིས་བཀས་ནས་མཆན་གཏིས་ 


རྲཀེ་བརྭ་བེདདོ། །མཚན་གཉིས་བཀས་ནས་སྩ་ཟུར་པྲ་བར་ཧདདོ། །སེ་ཐུམ་ྲཀིས་ནས་བྲམགཉིས་ངྲཀི་བར་ཡད་ད། ིརབགཉིས་འགིས་དས་ལེངབུ་གཏིས་དའྲི་བར་ཊེདད། 


# 


བླ་མཀཉེས་བཀྲིས་ནས་ངེས་རབདཏཉས་བཀི་བར་བཏད་། 


£ 
ཏཱཾ 


༤. "འཁང་ང་བའ༥༨ག༄+ས། ༡ པའ་ "་སའ་" ཡབ 


3༩2 
/ 


'ལར་བུ་གཉེས་དཀས་ནས་། རྐར་པའེ་ལོལ་གཉེས་བཀ་བརཉཔདོ། །རྐར་པའི་བོལ་གཉས་རཀ་ས་ནས་། སད་བུ་དའི་ཐོར་ཏོནས་བཟུང་སྣེ་། སེན་མོ་ཡནཆར་བྲཀ་བར་པེད་དོ། སེམས་ཅན་དགག་གིས་པགས་པ་ངང་། ཤ་རབ་འག་ 

ཅད་བཡས་ཅན་ལེར་འབུང་པོ། །དེ་ལས་སུགས་པ་ད་ལས་གཞན་པའི་ནོད་ པྲ་ནམས་ཀཔ་གཇོདཔར་ཧ་ཤེ།། རི་བཟད་པ་དདུག་དང། མེ་ཏོག་དདག་ངང་། འབས་བུན་དག་དང་། ནམ་པན་སེས་པ་དེ་དག་གསན།། སེམས་ཅན་འ 
བ་ཆན་པ་བགནས་ཅེས་བ་སེ་། རེན་སུག་བསུལ་ཞེང་མི་བཟད་ལྭ་རུ་བཅེར་ཚ་བ་དང་། མད་དྷཱ་མེ་འོར་ཞིང་སག་ལ་འབར་བར་ཤེད་པ་ལས གི་གནོད་པ་གཞན་དང་གཞན་མང་པ་དག་ཀུར་ཡོདདེ། ་ངི་སྐད་ུ | ཤ་ཕྱིན་ཧེན་བུའབ། 
་པ་རང་། །མྱི་ན་མས་འཛའ་བ་འཐེད་པ་དང་། །འཕྲ་མ་ཛུན་སཱཱ་བྱུ་ཅིད་པ་ ་ ༈ །མིག་དག་ཏུནི་སཱེ་བར་འགུར་། །ཞེས་བུང་བ་ཉ་གུལ་ཾོ་ སམ་ན །རུཕ་ལ། རྲ་ལང་རུ་གོ་དང་། །སེན་མོ་མཏུང་ 

ྲུཔ་ལྔ་དམས་། །ལེ་ས་དང་གང་སོ་ལ་དང་། །སད་་བད་གཔ།  གརག་གོཀ །ཇུག་པ་ནམ་གསུམ་ཁམ་པ་དང་། དགེའ་བ་ནམ ༣ ་གསཡུམ་མྲ་ས་པའི་།།སོ་བན་བྱསས་འཇོམས་ཟངནས་ཀ།། ་ 
ག་བྲལ་ཚོར་བྱ སངབར་འགགར་། །སེམས་ཅན་བྱཀལ་བ་ཆན་པ་ བླསམ་གཞོམ་ཞེས་ག་བ་ལ་། ཚའེ་ཧོན་སེམས་ཆན་དམལ་བ། ཆེན་བོ་བྱུས་གཞོམ་ཞེས་གཞེན་། ཟླམ་པ་། །སེམས་ཅ་ 
རྩ་སལ་བ་ཆན་པོ་བསུས་གཞོམ་ཧུ་། སེམས་ཅན་གར་དག་གེས་པ་དང་། ཀུ་ནཧྭ་ཧཱས་པ་དང་། ཟུང་བ་དང་ཀྱུན་ཧུ་བུང་བ་དང་། ཉནད་པ་དུང་། མངོན་བརྡ་བབ་པ་དང་། ལན་པརྡ་གརད་པ་་ སུ པ་འ ཤཿ 
ྱ་བ་དག་བའི་ལས་ འྲ་ནམ་པར་བླིན་པས་། ལུགས་གིས་གཞི་དཔག་ཚན་མང་པདོཔ་། དཔག་ཚད་བ་ཝག་ཡང་པོ་དང་།ཞཀཏོད༢༥།།།ཀ༤༽སཿབ༢༠༠སྱ་པ།། དོནས་སེམས་ཅནད་དུག་གནས་ ཐས ཟླ 
འཚོ་ལ་ལ་འབུར་བའི་ཐབས་ཚོལ་ཏ་། དེར་ཆུགཅ་བདར་རབ་དྲུ་མུག་ལ་། དེར་ཀུན་དུ་རབྱཏྲ་གུག་སེ་། དདག་དང་ཧོགས་གཅིག་དུ་འདུལ། །གངག་ཚ་བྒས་ཤག་མང་པ་དང་། ཧྭང་ཕག་མང་པོ་དཔ་འབུམ་ཕག་མང་པོར་འུས 


༣ 


་མ་ ¿ ཐཐ: ༠༩ ` 02:29:72 སཱ ༠ ། ཏབ 


༠ 


' ༥ *` ཅ7 = 


 ཟད་ཀ་བར་དུ་སྭ་མ་བཞེན་དོ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་དལ་བ་ཆེན་པོ་ཡརབསུུས་གཞོམ་ཏུ་། སེམསཅ་དགད་ཀྱིས་འུས་བ་ཡ་་ ། ` ^` , 

` སེམས་ཉན་དམལ་པའི་སྲས་མ་དག་གིས་བཟུཔནས་། ལུགས་གྱར་ནག་ནངད་བཅུག་གེ་ལུགས་གཏུན་དག་གིས་མུར་བྱ་སུར་བར་བདུཔཞར་ར་ཏུ་བཅུངས་ལ་ཀུནྭཏ་ྔ་ས་གེ་། ར་རནྲ་ཅི་ནམས་གུ ཅཅ ི་ 
ནས་། གྱན་བུས་མུར་བྱ་ུར་བརབདུཔཞེང་ །རབ་དུ་བདུང་ལ་གུན་དུ་རབདུ་བདངབ་ད་བཞེནདུ་། སེམས་ཅན་རྩསལ་བའྲིསྲངས་མདག་གེས་། སེམས་ཅནད་དག་ལུགས་གྱུ།དགི་དངདུ་བཅག་གེ། ཟའ ཡངང་ 
ཧྱ་བ་ནས་། ཨུནདུ་རབ་ནུ་བདུང་སེ་།ད་ག་དེ་གྷ་བའི་ཛུལ་གེས་ལ་མང་པ་ ཞེས་ཤ་བའི་བར་དྲུ་མས་པར་བའོ་། །གཞན་ཡར་སེམས་ཅན་དཝ་བ་ཆེན་པ་བསུས་གཞོམ་དུ་སེམས་ཅན་གང་དག་ལུས་པ རས རབ་དུ་བ 
རྒྱནད་པའི་བརདྲུ་ར་པར་བུ་སེ། སེམས་ཅན་དྭསལ་བའི་མུངས་མ་། །དདག་གེས་སེམས་ཅན་དག་གྲུཟ་བནས་ལུགས་གི་གཞོབབུང་ གིནངདུྱུག་གེ་ལགས་གི་གྱང་ན་ངག་གིས་བདུང། པར་བ 
. ལ་ཀུནདུ་བདུང་སྣ་ ། །དཔེ་རན་ལུ་ནམས་གེས་ཏུངས་ཀར་གཞོང་ཁུང་ གི་ནངདྲུ་བུགས་ནས་། བདུང་ཞིང་རབ་དུ་བཏུང་ལ་ཀུ་དདུ་རབ་དུ་ གཏངཔ་ད་བཞི་། + 2 2 
སེམས་ཅན་དདུག་ལུགས་གི་གཞོབཁུ་བགེ་དབད་བཅུག་ནས་། ལུགས་གེ་གྱཏན་བུ་དག་གིས་ཤེལ་བ་བ་ནས་མ་ཤས་མ་བད་པའི་བརྡདྲུ་ས་མ་བཞན་ན་། །གཞན་ཡངསེལས་ཅན་རྲལ་ཝ་བ་རན་པ་བསུས་གཞམ་དུ་ཁཡམས་ 
ཅན་གངདག་སེས་པ་ནས་འཛེན་མརྱ་གུརད་པའི་བརྡ་དབ་མ་བཞིན་བྱུ་མས་བར་ཤ་སེ་། སེམས་ཅན་བཙུལ་བའི་མུངས་མ་དག་གིས་བྱརུནས་ལུགས་དབཔ་གི་བསྡད་བཅུ་གེཏ། འཇི་ར་ཞི་རབྱཏ་འཚར་ལ་། དཔེརན 
མྱེ་རྣམས་ག་བུ་རམ་ཤང་དག་རབངཤང་ག་བར་ཏུ་བཅུག་སེ་། འཚེར་ཞེང་རབ་ཏུ་འཆོར་ལ་ཀུན་ུ་རབ་ཏུ་འཚོར་བ་དེ་བཞོན་དུ་། སེམས་ཅན་རམལ་བའྲི་སུངས་མ་དག་ག ལི་ཡ་སཱཅ་ནཱདཱག་ཁ་བུསནཊ {མུགས་ག་ངབ | 


- 
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པཔ ±. £ ཀ༦་། རར ± ༧༨ ༧ 


༦༠། །གེ་བརདུ་བཅུག་ནས་ཀུན་དུ་རབཿའ་ཆེར་བའི་བར་དུའོ་། །རེ་ཀྷ་བུའེ་མུལ་གས་ལ་མང་པ་དང་། ཡོ་བྲར་ཕག་མངཔ་དང་། ལེ་ཧང་ཕུག་མང་པ་དུང་ ། ལ་འབུམ་ཕག་མང་པོ་ཕུག་བསུལ་ཞེད་ཤེ་བ་འདུལ་ ༽ བཙུད་ ་ 

¬ .ཅར་མ་བ་དང་། ཨེདདུ་པ་འོ་བའེ་ཚར་བདགྲ་སོང་བར་འྱགར་ཏ། དདག་ནམ་སེམས་ཅན་དྲམ་བཏུམས་སྱུ་མེབབར་འགུར་བའི་ཕིག་པྲ་པ་དག་བའེལས་ད་དགྲ་མངནས་། མ་བང་མ་ཟད་ག་བར་དུར་ཤིག་འཆེ་བའི་དུས་བིད 

པར་མ་འགྱུར་རོ་། །གཞན་ཡང་སེམས་ན་དམལ་བ་ཆནུ་པོ་བ ས་གཞོམ་དུ་སེམས་ཅན་གར་དག་སྙེས་པ་དང་། ཀུནཏུ་སྙཾས་བ་དང་། ཅུངབ་རང་། ཨཱནདྱུ་བར་བནས་། འཐོན་པརྩ་གརད་པའི་བརྩའུ་སེ་། སེམས་ཅན་ ༣ 

 གི་སག་པ་ དགེ་པའིལསདའ་ནམ་པརབྱིནཔས་རི་ རན་ཕྲོཧཆི་ཡ་ དཔག་ཚནམངལ་དང་། དཔག་ཚད་བྲས་ཕག་མངཔོདང་། དཔག་ཡུད་ག་ཕག་མང་ཕོདང་། དཡག་ཚད་འབུམ་དུག་ཡརབོ་ཡདདོ། །དདུས་ལེལ 

¿ ཅན་ད་དུག་དགལྲ་ཧ་གགུ་མང་བ་དང་། དམ་རབུ་ཀླུ་ཧག་ལ་། དདགྲཀན་ བ་པ ། ཀེབ་ཏ ¡ྒ གཞི ཁག་འིན་དབར་ཧད་བཞི་ལུགས་ལདན་ །བནས་སེམས་ | 

༧ ནྡ་དག་དངྱ་རུག་ཅིང་། དཔརབདྲུ་རུག་ལ་། ད་དག་ཀུན་དུརབ་དྲུ་མག་ སེ་།གནས་ཀར་རོལ་ཚོལ་ཞང་སབས་ཚོལ་ཡ་། བུར་བའི་ཐབ ས་ ལ་ཞདདག་དག་ཤོགསགཅག་རུ་འདུལགུ། གང་གི་ཚ 

ཕག་མངཔ་ཞས་བ་བ་ནས་ཆས་པར་ཤུ་ེ་ ། དའིཚར་དསེམས་ཅན་དདག་གི་སེང་ དགད སེམསཿནད་དག་གེམ་ཞིརབྱ་ཏྲཱ་གེམ་ལ་། ཀུ་ད་རབ་དྲུ་མམ་མོ་།  ་ 
གངགི་བསདུདེག་བརྩ་གརང་པའི་དའི་སཔ་མི་སཱང་བརྩ་གུར་མོ་། །དདག་ཱ་ཀའི་ནལ་གོས་ལ་མང་པ་དང་།ལ་བྱ་ཕག་མང་པོ་ཞེས་བུ་ནས་ཆས་པར་གུའོ་། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་དསལ་བ་ཆེན་པོ་བྱུས་གཞོམ་ཏུ་སྲེལ 

ཅན་གསདག་སྩེས་པ་དང་། དདག་ཀུཏྭ་སེས་པའི་བརྙཧྭ་སཱ་མ་བཞནན་། །སམས་ཅན་དདག་གི་ག་བྱ་མེ་དག་བའི་ལས་དའྲེ་ནམ་པར་སྩུནད་པས་ ། རའི་སུལ་ཆན་པ་དཔག་ཚད་མང་པོ་དང་། དཔག་ཚད་བྱ་ས་ཕག་མང་བོ་ 


བ་ག བཞནན་། སྡེན ་སེམས་ཅན་དདག་དར་རུ་གཅང་དརྱ་རུག་ལ །དས་ ་འུབ་འབག་ཁ་ ་བར་ཏཱ་སཱ་མ་ ངོ བར་ ཕནམ་རམ་གག་ང་་ྱགསཔ་ ཡིག 
ཧུ  ཕྱོར་ཀྱེད་ད་། སུམས་ཅནད་དག་འདེ འཇགས་བདང། ཙངས དད། བུ་ ཞེ་་ཞེས་བུདུད། སིམ གང ། ཡི་ཆ་དད་སུང་ཁིང་ཞེས་པེཿ རདམ་། ཤོག འའ །གུང་གི་ཚོ་བརྭ་ཐཱ་ ཡུག 
མང་མོ་དང་། སར་ཕག་མང་པོ་དང་། འབུམ་ལུག་མངཔོ་དག་འདུ་བརྩ་ལུརདཔ་དོའཚ་ ། པདརག་ཡེགས་གཏིས་ཀནས་འདུ་སེ་། སེམས་ཅནད་དག་གཅམ་ཞའི་རབ་དུ་བཅེམ་ལ་༽ ུནཏུརབཏུ་བཅམ་མོ་། །བཅམ་ཞིང་རབ་དུ་ 
བཅམ་ ལ་ཀུ་ན་དུ་རབ་དུ་བཅམ་ནས་ ། གགི་ཚ་གསད་དགི་བརྒུར་ནད་པ་ དའེཚ་པར་འཆེདད་། །བ །དུདག་ ཨྭ་བུའྦ་གུཊ་མིས་ལ ཡོ་མང་པའི་བར་ཏྭུ་ཧས་ ་པར་ཐའོ། །གཞན་ཡང་སེམ་སཿན་དམལ་བ་ཆན་པོ་བསུས་གཞོར་ཅུ་། ཿ 
ཅན་གངདག་སེས་པནས་ ། འཐོན་པརྦ་སུརདྭ་དེ་བར་དུ་སེ་། སེམས་ ཅུནད་དག་གི་ཕཱག་བྱ་བི་དགེ་བའི་ལས་ པ་ ( ིོགས་གིས་ ༣༣༤ ཅག་ཅདའ་བོོས་རྲབ 
བཞནན་ ། ། ནས་སེས་ཅནདདག་དཔྱར་གཅིངདང་ྟ་ཆུག་ས ` རེར་ཀུན་ ུབ་དྲུ་རུག་པའི་བར་དྲུ་རས་པར་བ་སུ་། དེ་ རག་པའི་ ˆ ` ནཇ་དུ་འགོ། ཤའོ་། །གང་གི །ཚབྱར་ཕག་མང་པོ་དང་ སྙེང་ཕྲ་ ཤ་བ 
རང་། ཁྱུ ་ པའ་ནངདུ་ཞུགས་། ཕརྱུརད་པ་རེའི་མ་དེདུག་འཁད་པའེ་འོག་དང་། ། ཧྭཔ་དང་། ཅོ» བཞེ་ནས་མེ་འབྱུར་སྟ་ ེམསཅནད་འིགསཔབ ས་པ་ མདང ྭ། གཟངཞེས་པ༔ བེ དདོ་། །དནས་ 
སེམས་ཅནད་དག་འཇེགས་ཤིང་སླག་ལ་ཡུ་ཆདད་ སྣཱཁིང་ཞེས་བེདནས་ཡགས་གཅེག་ུ་ལྟའ། །གངག་མ་བྱས་ཕག་མང་པོ་འ གཤུ ་ གས་དག ད་དག་གིས་ས་གུཞ་རབ་དུ་འབར་བར་ཤུ། ཡེད་ 
དོ་།ས་ཀདེ་པ།ཱ༥ 'ནགས་ཚལ་རབ་ཏུ།འདར་བ་ཧདད། སཟྲི།ི། ིནས་ ྣརི ། ཀུན་ཏུ་རབ་དུ་མཆད་ཅིང་འབར་ ་ཆེ་ལེཅག 


| 


སམ 


ྲ་ <ˆ 


_ ༣༠༠། །ཏྭ་ཧུརདནས་གཡདྟཏགརད་ཕེགོས་མུ་འགྲོ་་ཡང་མེ་འབའ་ཤིག་མཐེརཔོ་། །གསྟཏ་ལོ་དཔནབ་དང་བརདུ་བྱུརགན་ཡངྱ་སེ་འབལ་ཤིག་མཐེང་ཞངཚེག་ས།།རེ་ཀྭ་བའི་ཚུལ་གིས་ལ་མང་པོནས་སེམས་ཅན་ལལ་ཀ༔ 
་འ བྱ་སེར་བར་འགྱུར་བའེ་ལས་དགཏནནས་མ་བརམ་བད་གེ་པར་དུ་ས་མ་བཞེན་ཏ་། །འཇེསདད་། བ་ཡངར་ཡུག་མ་ཧ་དང་ ལེ་དགས་ཕག་དང་བ་གག་དང་། དེ་བཞེན་གཞན་གེ་བསག་བཅངན་ ་སུས་གཞོམ་དུ་ནེ་ག ནཱ་བུ 
འགྱར་། །ཞེས་འགུང་བ་ལྟ་བུལ།། ༈ གཱ་ནེ་ ། ས་གཞི་ཐོ་བ་གཞོཔ་ཁུར་དང་། དབདང་ངེ་འཆགྲ་བ་དུངའི་། དནས་རེ་སུལ་ནུགས་ཚལ་ནམས་ ། །བསུས་གཞོམ་དཔནེ་གནོད་བ་བྲསད་། དེ་དག་ལམ་སགས་པའི་གནད 
ཟྭ པ་མང་ཕཾ་བརྡོད་པར་བ་ས་ ། ཡེ་ཟད་པ་དེ་དག་དང་། མེ་ཏག་དདག་དང་ འབུས་བུ་དེ་དག་དང་། ནམ་པར་སྫོས་པ་ད་དག་གིས་ནེ་སེམས་ཅན་ རྩ་པལ་བུ་ཆེན་པོ་བྱགས་གཞོམ་ཞེས་བ་སེ་། དན་བུག་བས་ལྲ་ཆོ་བ་འད 
¿ ལྱརབཅིབ་བ་ད་། ཡིདྱངམོ་འོབ་བྲསག་པ་འབབ་པར་ཧདབ་ ༤ ཉེ་ཡུམ་གགརོད་བ་གཏད་དགག་དདོ་ པག རི་འ འའའ 
% པའེ་ལས་ནེ་ཀྱུར་སཱད་པུ་འབོར་རུང་དུར་འགྲོ་བར་འགྱུར་། སེམས་ ཅན་རྩཔལ་བ་ཆན་པ་རུ་འབར་རུ་དུ་ཞེས་བ་བ་ལཅེ རསེམས ་ ཅན་དྩསལ་བཅན་པ་དུ་འཛོད་རུ་ད་ཞེས་བ་ཞེན་སླས་པ་། མས་ཅན་ 
དམུལ་བན་པོུ་འབོདམུདམསེམས་ཅན་གུངདགུ་སས་ཕནས་། འཐོན་མརྦུགརད་པའིབརྡ་བུས།། སེམས་འནད་དགུག་ཕེག་པྲ་སིག་འི་ལས་དེསེནམ་པར་ཕྕེནད་པས་། ལུགས་ཁེ་ས་གཞེ་དཔག་ཚད་མང་པོའིབརདྲ་པས་བར་ 
ཧཱའོ་། །དེལེ་ནངན་ནགས་འེབས་པ་ཡདང་། རནས་སེམས་ཅན་དདུགྱ་དུག་ཅངེ་དང་རབ་ཏྱུ་རུག་ལ་དང་ཀུན་དུ་རབ་དྲུ་བུག་ ༈། །གནས་མོལ་ཞིང་སྱུབས་ཆོལ་འབུང་བའ་ཐབས་ཚོལ་ཏེ་། དེ་དག་དེར་ལགས་གཅིགཏུ་འདུའོ། །གངག་ཆ 
བྱར་ཕྲག་མང་ཕེནས་འདུས་པར་གུརད་པའི་བརདུ་སྲ་མ་བཞིན་ཏ་དནས་དེ་དག་གི་འོག་དང་། ཧེངདང་ཡིགས་བཞིནསྤྱ་བྱེ་བང་ཏེ། ཟེམས་ཅན་དངུག་འཇིགས་པ་དང་། གག་པ་དངས།འིང་ཞས་ཧེན་པར་ཧེད་དོ་། །དེནས་སེམས་ 
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རོ 


་ ན་པའོ དུཆན་པོ་ཞེས་ཐས་སྟེ་། དན་སུག་བསུལ་བ་སག་ལ་འབབ་པར་ཡེད་པ་ ་ 
ཅིབྭསུ་ཁྲིད་བེདྱ་གུ་རད་ཁ་ 


¿4 རྩ 
ཡངཆས་༣་འབར་ཐ་" འའ་ཡཁས་༡འལར 


ྱི་དང་འབར་ཞིབ་ཟསྱུ་འབ་ལ་།ནུནཝརབ་ུ་པར་རཆབ་འབར་ཏ་སེ་ལུགཅིག་ཏྱུགརད་པའིནཔདུ་མམགས་ནས་། ལུགས་གྲི་ཞམ་པས་ཡིརྲ་ཕུཔསེ་ལུགས་གཏེ་ཚ་ལ་བཞགནས་ལུགས་གི་ལོབས་བཅུང་ཞིང་རབྱ།་བདང་པ་ ! 


| 
)\ 
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ན་འཕེངས་བཏྟལ་ཏེ་སྭ་བར་འབྱུངཔོ་། དའེྱེགགི་སབས་གཉིས་ན་ཀུ༔ ༡ལེ་འཐུང་ལ།། ན་བ་དང་ 
རྩུརས་པར་བའོ་། །གཞན་ཡངསེམས་ཅན་རྩཡལ་བ་ཆན་པཚོ་བར་སེམས་ཅན་གུང་དག་ལེས་དུ་དང་། ཀུ་ 
ཀྱེས་བཟུཔནས་། རབུག་པའེ་གནད་པ་ཆེན་པོ་བདད་ ། དའི་ག་གཉིསུཔས་གཉིས་ནས་ཀྱངྱ་པི།བྱུར་ལ་། 


ཀུན་དུ་རབ་དུ་གདུངསྟེ་། དེ་ཕག་ད་ལ་བུའི་ནུལྲ་གེས་ཤེས་བ་བནས་གས་པར། བའི་། །གཞུན་ཡངསེཝས་ཅནུ་དས་དྲི པ་ཆོ་བར་གར་དག་སྙེས་ པ་དང་། ཀུནདྷུ་མེས་པ་ནས་འཕོནད་པརྡ་གུརད་པའི་བར་དུ་ག་མ་བཞིན་ 
༡ འདག་སེམས་ཅན་བྱམས་པའ སུངས་མ་ནམས་གོས་བ་ཟུང སི །ལུགས་ཤེ་མདུང་རྫ་ག མ་པའ་ ་ རར ཡཿ ུ 
ཤཱུ་གྱཧ་ཀ་དཾ་ ། རྩ་མེ་གཅིག་གས་ན་དྲ་མུགཡས་ལགས་སུ་བརྟལ་ ༥ ༽ ཕག་པ་གཡས་ཕར་འབྱུང་པོ་། །། ༡མ་གཉིས་པས་ནི་ཀུན་གཡོ་ ཧཧ ག་ལུགས་ཏཱོ་ཡ་ཏཱ་། ཕྲུག་པ་གཡོན་པརུ་ཆུངངོ། ཆོ 


= 


༥༡༠། '།པེ་ཞེས་བ་བ་ནས་ནམ་སེམས་ཅན་རྩལལཱ་བ་ཉམས་སྱ་སོངབར་འགྱུར་བའི་སྣག་པྱ་ པུ་དག་པའ་ལས་རགཏན་ནས་མ་ཧང་མ་ཟ 
7 དག་དང་། སེ་ཏོག་དདག་དང་། འབྲས་བུ་དདག་དང་ །ནམ་པར་པྱས་པ་དངག་གེས་ནེ་། སེམས་ཅན་དམལ་བཆའ་པ་ཆོ་བ་ཞེས་བ་སེ་ རེན་ 
རྨ དག་དུང་། མེ་ཏོག་དདག་དང་། འབྲས་བུནུ་ནང་། ནམ་བླས་བོང་པ་དདུག་སད། ལག་འ བ་ཧེ་། 


| ༤༽ 


རླར སས ར་པ་འ རར་ཡེ་རར་རོར་བ་ཞེས་བ་འད། ་ 
ཊཱ ཅའཝམ་སམས་ཅན་རམལ་བ་ཆན་པ་རབ དུ་ཚ་བ་ ཞས་ཧ་ཞན་\ 


༣ 


ཅན་དངག་གི་སག་པྱ་མ་དག་བའེ་ལས་དའེ་ནམ་པར་སྔ་ནད་པས་ སེམས་ཅུན་དམུལ་བའི་སུངས་མ་ནམས་ཀེས་བཟུང་ས་ ། འལརས་གི་ ཟློ ° ཅུ་བཅ 
བླུགས་ཉ་། ལུགས་གདོང་འབར་ཞེབ་རབ་དུ་འབར་ལ་། ཀུན་དྲ་ཝེརདུཌིང་འབར་ཏ་། མེ་ལེ་གཅིག་དྲུ་གརདཔའི་ནབདྱ་གསུར་ཆེང་ཟོག་བར་བདད་། རུཔ་རནག་ཡེས་མཁན།གེས་ག་མཆོནགེས་དུམ་གུ་དུམ་བུམ་བརདནས་བུང་ ་ 


མ་ལ་བཙུགས་་་། མདམ་མའི་དཔདུ་གསུརདཅར་གསུརདཆེངྲ་རོག་པར་ཁེན་པ་ད་བཞན་དུ།། སེམས་ཅན་དྲལ། 
༄ན་རྩམལ་བ་ཆན་པོ་རབ་དྱུ་ཚ་བར་སེམས་ཅན་གར་དག་སྩེས་པ་ནས་ ། འཐོནད་པརྡ་གུརད་པའ་ 
དྲ ; ཅི 


ཀྷཿཱ་ཐཱ་པ་བཞནཏཱ་། ཨ 


སྩུས་པ་། སེམས་ཅན་རམལ་བ་ཆན་པོ་རབ་དྲུ་ཚ་བར་སེམས་ཅན་ ཀོ ༽གང་རག་སྩེས་པ་ནས་། འཐོན་པར་སུརང་པའི་བར་དུ་སེ་ ། ༣ | 
༤ མཆོན་ཤྲེས་དུམ་བུ་དམ་བུར་བཅརན་ ། ལུགས་གེ་གསལ་ཤང་ལ་ 


ལ་བའེ་སུངས་མ་ནས་དེ་ལཱ་བུའི་ འྡེ་ཚུལ་གེས་ཤེས་བབའེ་བར་དུ་ཐམས་ཅདྱ་ཧས་པར་བཏད་པར་བའ་། །གཞན་ཡང་སེས 
+` $ ར་པ ་ 
ཉེ་། སེམས་ཅན་ད་དག་གྲེ་ཝག་པྱ་མུདག་བའི་ 


དྲ་ཀི་བར་དུ་རེ་ལས་སྱགས་པའེ་གནོད་པ་མ ར་པོ་དག་བྲངོད་པརྦ་བས་སྭ་། མེ་ཟད་པ་ད | 


༣༡ སཱལ་ཞརྦེ་བཟད་ལ་། ཧུ་བཅར་ཚ་བ་དང་། ཡམད་དུ་མ་འཇ་ཞེང་སྲག་ལ་འབབ་ 
དེ སེར ༢ རོ མམ པས བའ 
པར་པེད་ལ་། ལས་གེ་གནོད་པ་གཞན་དང་མང་པ་དག་ཡདར་། ཛི་སྐད་ད་། །དག་སཱང་བམ་ཟེ་དག་བ་དང་ ། །ད་བཞིན་གང་ཞིག་ཕ་ཡ་ལ་། །གནོད་བྱ་ཉིན་པས་གནོད་པུད་བ་། །དནི་ཚ་བས་རབ་དུ་བསེགཅས་ འབྱུང་བ ལཱ་གུའོ་། 
༢ཾ འདོད་པའེ་འབས་བུར་འགྱུར་བ་ལས་། །བད་འགྲོར་འགྲ་བ་སུང་ ས་ལས་ཤར་། །གཱོ་པན་འདོད་མུནེ་ལས་ཐེན་པ་། །དནས་རབ་ཏུ་ཚ་བར་ _ སྲེག་། །སེམས་ཧན་རམལ་བ་ཆན་པ་རབ་ཏུུ་་བ་ཞིསྲ་བ་བ་ལ་ ། ། 


༽ 


དང 
པས་། 


རེ ༤ 
སམས་ ཅན་རྱལ་བའ་སྲུ་ 


ལས་རའིེ་ནམ་པར་ 


ཆ་ 
ཆས་ས་ཐར  ་བ 


ཛཾ 


སེ ཐང་ཁ 
"༡༩༩༩ 


ལ་དུག འུ །ལུགས་གི་མཚོན་ཤིས་དུམ་བུ་དམ་བུར་བཅད་ང་ ། ལུགས་གི་ས་ གཞིརབུ་དུ་འབརལ་ཤུ -་ ' 0 ལ་རབུབླེ་ཞབཤི 


པརན་ག་ཡས་མཁན་གས་ག་ལུགས་ག་མཚཆོན་གེས་ཏུམ་བུུ་དུ་མ་ 
ཀའ གུའྲེ་མུལ་ གཾས་ས་ ་ཧ་བའེ་བར་དྲུ་ཧས་ པར་བལོ་། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆན་པ་རབ། ་དུ་ཚ་བར་སེམས གང་དག་ དད 
བཞི་ལསུ་ད་གཉན་ནས་ཁ་ངས་ཁད།ི་་འ་ི་ ཅ་བ་བསཆི་ོ ི་ོ གས་ ངཿ ་ ལབས ཡེ 
ཙན་བྱས་ཁ་བ་ཆན་བ་མན་ཁེན་བའི་གད་ཞུགས་ཀིས་འཉུད་པ། ་དཀྱངས་ཀ་ཡེོ་ལ་དའི་ནབས་ཁུབ་ཡདོད་། །སེམས་ཅནའདུག། དྱོ་རུཀཅིལ་པའྲའར་༽པ་། ཀུ་སྭཏརབ་ཧྱཱ་རཱག་སེ་ ། གནས་ 


ཞིང་སྐབས་མོལ་ལ་ཀ་འབུར་བའི་ཐབས་མོཁ་ཏ་། འདེད་ཐུང་ ༤ སཱ་ཀདིནས་འཐོས་པར་བའོ་ཧམ་མ་། །དདནས་བཔནས་བོས་ཏེ་ ། ༈ ཧྩེམ་པ་དདག་ནི་འརད་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་བརད་པར་ ་ྡ ། 
ར་གེས་པའོ་། །དནས་ལྷག་པའི་འ་ཁེརོ་བབར་ཐད་པ་ཡང་ཏམས་སྲུ་སངབར་འགུར་ཏ་། །སེམས་ཅན་རུམ་བ་ཆན་པོ་མནང་སེད་པ སིི ཤོཿ་ཤ་ར་ཆ་དབ་གརད་པམོ་ད་འ་ཊ། 
ཚད་བྲ་ཧ་ཕག་མང་པ་འེ་བར་ཧྱུ་ཧས་པར་བ་སེ་། ར་ད །རྩྱ་ཧུགཅི་པརབྱ་དུག་ལ་ཀུན་དྲུ་ཧག་སཱེ་། གནས་ཚོལ་ འེ་སབུཧཱཿཿའ་ཁ་འཱུ འབི་ཨུཿཆོོད་ ། ད་དག་དར་རང་པ་བ གནན་པགས་པ་དང་། ༢ དང་ 

ཁྲག་ཀུན་བཞཾགས་ ྣདྣྣ ་ ནྣ ་ །ཨྱ་མ་ ཡུམསུསསྐར་འནད 


¿44 སས  ་ ༣ "༤ - «༤ ༤» £ ྫཛྫ £ བ་ ངབ ˆ`" ༈ ཟ༣་ ཁ་་ ", ཆས 
ˆ 5 ;£=£ ༅ ར་ར མེ སེ ངེ 
-- ༩ ཛེ ༩ ༠ 


༤ རལམ་ 
དག་གི་སེངདུ་ལུང་ནས་། 


: 
༥ ` 
(= 
8 ་ 


༨ ༢ སེལ "` ༩ (1, ༣; ༣༣ 11; པག སྔ 
མཾ་ ཤི སྲ 
འ ༧ མནེམ ། 5: 


དཔག་ཚད་ལ་བཅུ་། འཕར་དུ་དཔག་ཚད་རག་བཅུ་སོཊས་སུནེ་དཔག་ཚད་བྱར་ལཱབཅུ་ཡེད་དོ་ ། 


འེས་ལ་བའེ་ཚལ་རེ་ ༽པ་བཀ་འ་ཞེས་ག་བ་ ར ་ སེམས་ཅ ་པ་ལ་པཾ (ཤཱ ས་བདབ 
་བུའི་ཛ་དན་ི་ཱ་ཁག་ེས་ལ་བ་དགྲ་གནས་ཏེ།སེམས་ཅནད་དག་སལ་ལ་དགས་ ད་རེ 


ནས་ག་པགས་ད་སམ་ཆེགསྱ་བུབཞེང་ཟའ། །ཡེ་མ་རས་གྲ་སེ་ྟ་བུའེ་ཚལ་རའི་འདབ་དུང་ ངཱ རཱ 
| པཿ ཚེར་མ་ནོ་ཞིངེ་སར་བྱར་དགུ་པ་ལཙམ་སན་པའི་འཕྲེངབ་ཏུར་སང་བ་ཡོད་དེ་། སེམས་ཅན་དདག་དའེང་དུ་འགོོ་ཞོང་། དདག་སེམས་ཅན་རཔལ་བའི་སྲངས་མ་དག་གས་བཟུ་པནས་། རེལ 
སམ་། ཁ་གསུམ་འམ་། ༼བ་མང་ཧུ་གཤེགས་ཏེ་། ལུགས་གི་སྲ་ངའི་ནཔཧུ་བྱཅུ་གནས་ཇོང ར་བད་ད། རཔརན་ཀླ་རྨཱཐཾ་དཱམ་བྲུ་གཉིས་སམ་ ། གསུམ་འམ་ ། དུམ་བྲུ་མང་པེར་གཏུགས་ནས་། སཱང་པའི་ནབཏུ་བཅུག་སེ། རོབ 
བཞེན་དུ་། སེམས་ཅན་དམལ་བའྲི་སུངས་མ་ནམས་ཀྱེས་ཤེས་བ་ ཆཱ ལི བ་ནས་། ༥ལཱ་བུའྱ་ནུལ་གིས་ཤེསྤ་བ་བའི་བར་ཧུ་སཱ་མ་བཞན་རུ °ྔཡཨ་ །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་རྩསལ་བཆེན་པ་རབ་རུ་ཚ་ 
བར་སེམས་ཅན་གར་དག་སྩེས་པ་ནས་སྭ་མ་བཞེན་ཏེ་། ལུགས་གྲེཊ་ ༼བུམ་རགའ་བ་ཞེས་ཐ་བ་དང་། ཉེ་དགའ་ཞེས་བ་བ་གཉིས་ཡདཔ་ལ་ རྔ་བྱུམ་དགའ་ཞེས་བ་བ་ལ་ནེ་། ནུར་དཔག་ཚད་ལཱ་བཅུ་། ཞེརདུ་ཡང་ 

( ཞེཔདུ་ཡང་དཔག་ཚད་ལཱ་བཅྡུ་ཚ་གཅེག་། ་འཕངདུ་དཔག་ཚད་དུག་བྱ་ 
ད་དག་སེམས་ཅན་དྭཔལ་བའི་སངས་མ་དུག་གོས་བཟུཔནས་། སྔ་བྲུམ་དགའ་བ་དང་། ཉེ་དགའ་གཉི་ ས་གེ་ནངདུ་པོ། ་ 


ཇེ རྔ་བྱུམ་ཏེ་དགའ་ལ་ཆུར་དཔག་ཚད་ལཱ་བཅུལྷ་གཅེག་། 
སེབས་སྦུ་ནེདཔག་ཚད་བསྭལ་བཅྡལ་གསུམ་ཡེད་ལ་། ཚ་བའི་མུས་ཁལོ་བས་གངས་། སེམས་ཅནད་དག་སེམས་ཧ༩ གཿ 
པརཏ་། དདག་དེན་ཞབས་སུ་ཡང་འགོ་སེ། སས་ཞིང་འཛད་ལ་གེངདུའགོ་སྟེ་སེལ་ཞིང་། འཚདད། ཧགས་དང་ཤོགས་མཚམས་སུ་ཡང་འགྲོ་སྭེ་ལོལ་ཞེང་འཇོད་ད། དབུས་ནན་ངབུ་བཏུས་ཤིང་འདུག་སེེ་། དཔེ་ན་ཏེ་པ་ལམ་འབ 


པཔ 222 
.¿ པཿ ཛཿ | 


དག་ཀང་གཅོདད་ ། དེ་དག་དེ་ལ་བུའི་ནུལ་གས་ཤེས་བ་བནས་སྲ་མ་བཞེནན་། །ཡོམའས་གའེ བཀ ཊས་ནསྤ་ཆིལ་ལགས་གཉིས 
ལཱ ཉེདན་། ལུགས་ཞི་ཞིཔགལ་མ་རའི་ཚལ་དཔག་ཚད་མང་པ་ཞེསྤ་བནས་། སྭ་མ་བཞིནཏེ་། མ༡འགེང་བྱས་པ་ 
ཨཆོན་གིས།བུགཏིས 


འ ླ . གྱི འོ == *ཆ* ཨཆ ཾ -ར ས་ «© ་༄༅༄༅༅ ཆ༄༅་ བེ 
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༠༠། །སམ་། མེན་སཱན་ནག་གུ་ལམ་། རྒཤུག་གི་འྲབས་བུ་ཁམ་ ། རྒ་སན་ཆུམང་པོ་དཔསྭདགི་ནདདྲུ་ཐགས་ཏེ་། འོགནས་མེ་དགད་སཔན་འོག་དུ་ཡང་འཟྭཉྣགལ་ཞེཔ་འཚད་ལ་། ེང་དུ་ཡང་འགྲ་སྟེ་སུལ་ཞེང་འཚད་དབས་ནདེ་ དྲ 
༣ བ་འདུས་ཤེང་འདུས་པ་དེ་བཞི་ནདུ་། སེམས་ཅན་དམལ་བའི་སུངས་མ་ནས་། ནམ་སེམས་ཅན་རལ་བ་ཏམསས་སྱུ་པུང་བར་འགུར་བའི་སྣག་ཕྱ་པོ་དགེ་བའི་ལས་ར་དག་གཏནནས་མ་ཟད་མྲ་བརྡ་ལ་གི་བར་དྲུ་ཆས་པར་བའོ་། །དེ་ལས་སྭག་ 
པའེ་གནད་པ་མང་པོ་དག་ཀྲང་བྲངོད་པར་བུ་སཱ་། མི་བཟད་པ་དེ་དག་དང་། ལྔ" །དང་། འྲས་བུད་དག་དང་། ནམ་པར་སློས་པ་དེ་དགུ་གས་ན་། སེམས་ཅན་དམུལ་བ་ཆེན་པོ་རབ་དུ་ཚ་བ་ཞེས་བ་ཧེ་། དེན་བསུག་བསལ་གཞན་དང་། 


ད 
ཟ གཞན་མང་པ་དོག་ཀུང་ཡད་དེ་སྭ་མ་བཞིན་དོ་། །ཇི་སྐདདུ་ ། །དག་ཧཱ ༨ བ་བམ་ཟེ་དག་བ་དཔད་བཞན་གང་ཞིག་ལ་མ་དང་། །གང་ཞོག་བུ་མ་གཞན་ གསད་ཁ་ཅེས་འབུང་བ་ལུའའོ་། །སུན་། དོང་དང་ལུགས་དང་བུག་ 
༢ པ་དང་། ཚ་བནན་གནད་པ་གསུམ་། །གསལ་ཞེང་སྲང་དང་ས་ང་དད། མབུམ་བཞེན་རབ་དུ་ཚ་། །རན་འགོར་འགོོ་བའི་ལས་ནམས་ལས་། ། ་ཤུས་ཆའར་ཤས་པར་་གུརད་ནན༽ །ཟ་ངན་མནར་སེད་སེངནས་། །སུག་ 
¢ བསུལ་ཡོར་ཁ་ཡྱང་བར་འགྱུར་། །སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆན་པོ་མནང་ ིམྱད་པ་ཞེས་བ་བ་ལ་ཅའྲ་ལོར་ ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆན་པོ་མནར་མེད་ པ་ཞེས་བ་ཞེན་། སླས་པ་། སེམས་ཅན་དྭསལ་བ་ཆེན་པོ་མནར་སེད་ 
པར་སེམས་ཅན་གང་དག་སྟེས་པ་ནས་འདོད་པར་འགྱུར་བའི་བར་དུ་སེ།། སེམས་ཅནད་དག་གྲེ་པུག་པྱ པེཿདགེའ་བའི། ལས་པའིི་ནམ་པར་སྣནད་པས་༽ སེམས་ཅན་རམལ་བའྲེ་སངས་མ་དག་གས་བཟུཔནས་། ལྕུགས་གེ་ས་གཞི་ 
ཞིངརབ་དུ་འབར་། །ཀུནུ་བད་མཆེདཔ་འབརཏ། ཨེ་ལེ་ག་འཡུ། ཀཱ པ༡ཤཔ༥། ་་འའགའཡངས་འདུས་པ། ནང་འཏི། 
།དང་དབུས་སུ་ཧེང་ཀར་ཡང་ལུགས་གེ་ལུར་པ་འདབས་ཏེ་། དདག་ད་། བུའུ ཉིས་ག་ཁ་བརུ།ཆད་༥༢་ ༥ ༽ འ་འ ་་་ཆེད་བ་བུདད་ཆེད་ཁར་མེམས་ཅན་གངུགས་བནས་སྲ་མ་བཞིན་ཏེ་། དེ་དག་སེ་པ 
དང ཆུ ¡¬ ྨ 
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བྱརས་ནས་། སེམས་ཅནད་རག་གི་ལྭ་དག་ལུགས་གི་ཕུར་པ་བྱམས་བྲངས་པས་གཉེར་མ་དང་པར་འགྱུརཏེ་། དཔེརནྭ་ག་གི་ཀོ་བ་ལཱག་ ༥ཤི་ཕུར་པ་བྱ་ཧས་བྱ་མངས་ནས་གཉེརམ་དངས་པར་འཆུར་ཞིང་། ཟརཆད་པར་འགུར་ ༽ 
༧ཞིནངུ་། མུམས་ཅན་རྩམལ་བའྱི་སྲམས་མ་ཞེས་བ་བྲ་ཆས་པར་དདག་ད་ཏྭ་བའེ་ནུལ་གེས་ཞེས་བ་བའེ་བརད་ས་མ་བཞིནནོ་། སྲ སུན་ུགས་པ་དེ་ 


ཅན་དལཔའི་སརས་མ་དག་ས་བླརབནས་ །ལུགས་ིས་གཞི་འབར་ཞངམབཏུའབང་ལ་། སུན་ཏརས་ནུམཆེནཆངའབརཉེ་། ེ་ལ་གཅིགཏུ་གཟདཔ་ལས་གན་ཉདུགཞགནས་ཁ་ས་མྱ་བཔེ་ རི 


སེམས་ཅན་ངམལ་བའེ་སྲུངས་མ་དག་གས་བླཔནས་། ལུགས་གས་ གཞི་འབར་ཞེང་རབ་དུ་འབར་ལ་། ཤུནྭཏུ་རབ་དུ་མཆེད་ཅིང་འབར་ ༽ མེ་ལེ་གཅེགཏཱ་མཆདཿརེ་འབར་ཏེ་། མ་ལཱ་གཅག་དྲུ་གནད་པ་ལ་བྱ་ དཱ 


ནུགས་སྲུ་བཀག་ནས་བ་གཉིས་ནས་པགས་པ་བཤུས་ཉ་། ལྕགས ་ཕར་ཐུག་པར་བཤུས་ནས་ལུགས་གི་ཤིང་ར་འདེནདུ་འཅུག་སེ་། ལམ་ ་ གི་བྱ་ཧད་མདོར་གང་ཏུ་འདོདཔ་དང་། ཅེ་དགའ་བ་དང་། ངི་གདཧཱ་ ། 
འདོདཔར་འགྲོར་བ་བྱད་གཅིངྱཡིར་ཡང་ཟེག་པན་བེད་། དཔེརན་ཏ་གསུབ་ པོ་བཞི་དང་། སཱནད་པའི་ཤེང་ཏྭ་མབ་མདའ་རེང་པོ་དང་། སབ་སུཤས་དང་། ལུགས་དང་སཱཿཏེ་ལམ་གི་བཞེ་མདོཆེན་པར་བཞུག་པ་དེ་ལ་གཉལ་གང 
ཧིས་འདུལ་བའེ་ཁ་ལ་མཁས་པར་་མུར་ཞེདྱ་མུར་བར་ཞོན་ཏེ་། ལག་པ་གཡོན་པས་ནེ་སབ་མདའ་བཟུང་། གཡུས་པས་ནེ་གཞུ་ཐའེ་ལུགས་ཐེགས་ཏེ་ཡམ་ ་ཆེར་གང་དུ་འདོད་པ་དཔ་ཆེ་དགའ་བ་དང་ ་ ཐྲིདུག་འདོད་ཁབ་འཇ།ར་འྱ། 
ཅིད་ཕིར་ཟློག་པར་བདྨད་ཁ་ཞིདདུ་ སེམས་ཙན་དམལ་པའི་མཔས་མ་དགགམ་ཤས་ཁབ་ནསྐ་ཆས་བརད་དགད་ག་འི་ནས་གོས་གས་བ་བའི་བར་ས་མ་བཞིནད། །གནན་ཡང་སེམས་ཅུན་དམུལ་བ་ཆན་པོ་མནར་ཡིད་པར་སམ 
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ཤཿ; 


ཅན་གང་ནག་སྙེས་པ་ནས་། འབོནད་པརྱ་གུནད་པའེ་བད་དུ་དག་སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་སུངས་མ་དག་གས་བའུ་བནས་། 1ས། ཀུན་ཧུ་རབ་དུ་མཆེད་ཅེང་འཐར་ཏ་། མྱེ་ལྕ་གཅེག་དྲུ་གཟད་པ་ལ། 


ཆ༅འ་ཚ་ པཔ ་་" འ་་ 


¿ རོ་ོ ས་ £" “པ་ཡ: གྱ ཆོོ ˆ ' 
མེ སུ ཇེ ཡཱ ཏུ ༥ ཨཿ 
ཤཿ 


ཅེ ཝཱ ༢ ༡༨ ༠༽ 
།བཞགནས་། ལུགས་གེ་ཞིལ་མས་ལུགས་གི་འདབ་མ་འབམ་ཞིཔ་ ། རབ་དུ་འཕར་ལ་ཀུརུ་རབ་དུ་མཆདེཔའབའ་ཉེ། མེ་ལྕ་གཅེག་དྲུ་གརད་པ་ལ་འཁབ་དུ་འཇྲག་གསགྲདའཇུག་སེ་། དེདག་དེ་ལྟ་བུའྲི་ུལ་གེས་ 
1 ལོ་མང་པའེ་ཞེས་བ་བའེ་བར་དྱུ་ཧས་པར་བའོ་། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་དཔལ་བ་ཆན་པ་མ ྲུ དཔར་སེམས་ཅན་གང་དུག་སྩེས་པནས་འབོནད་པརྨ་གརད་པའི་བར་དུ་ནེ།། དདུག་སེམཿ ས་ཅན་རྩཔལ་བའྲེ་སུཔས་མ་དཀ་གས་ 
བཟུཔནས་། ལུགས་གིར་འབར་ཞི་རབ་ནུ་འབར་ལ་། ཀུན་དུརབ་དུ་མཆད་པ་འབར་ཏེ་། ཨེ་ལུ་གཅེག་དྲུ་མརད་པ་ལ་འཛགདུ་འཇུག་ཅེད་ཤིར་ཡང་འབབ་དུ་འཇུག་སྷེ་། ད་དག་དེ་ཏྭ་ཤུའི་གུལ་གིས་ལ་མངཔ་ཞེས་བབ་ནས་ 
ཚཾ རྒྱས་པརཧ་སེ་། དེལས་སུགས་པ་ད་ལས་གཞན་བ་མང་པོ་རག་ཀང་ བཛོད་པར་བའོ་སེ།། མྱི་ཐད་པ་དདུག་དང་།མེ་ཏོག་དེདག་རང་། འབས་ཐུར་དག་དང་། ནམ་པར་སྲེས་པ་དདག་གེས་ན་སེམས་ཅན་དལས་བ་ཆེན 
+, པོ་མནར་མྱད་པ་ཞེས་ཀྱ་སེ་དན་སུག་བས་ལ་ཞངམ་བཟད་ལ། རུ་བཅིང་ཚ་བ་དུང་། » ༨ སས ཆེས་ ཤུང་བླརྨོས་ ལོ ། 
ཧཿ ཇི་སྐད་དུ་། །གང་ཞེག་ཆོས་ལ་ སྤ་སེན་དང་།།ཆོས་མ་ཡན་ པཔ ་ ༧རོས་སུ་ཿ། །སྩེ་བོ་དམ་པ་དག་ལ་སང་། ཆེཿའྲ་འཡུད་ ཆི ཧྱེད་ལུང་། །ཊ སྐར་། རར ཿང་། །དེནྭ་སེ་ 
མུརྱ་ཉས་བྱང་། །གརྟའྲེའི་ལྭ་ཁཱག་དཔརི༽།གནོདཔ་ལྔ་མཚན་སཿདཔ་ཡིན་། །སེམས་ཅན་རུསལ་བ་ཆན་པའི་གར་སོགས་གི་ས་འབེད་པ་དོའི་དས་ཀུ་ཡོད་པ་། དའི་ཨབ་ཀར་ཡདོ་དེ། དེནས་སེམས་དེ་དགྲུ་དགཅིང་ 
རབཏྲུ་རག་ལ་། ཀུན་དུརབ་དྲུ་དུག་སྟེ་། གནས་ཆོལ་ཞིང་སྦབས་ཆོལ་ལ་། འཐུང་བའེ་ཐབས་མོལ་ཏ་། ངེས་པར་འདོས་པར་བའོ་། སཱམ་མེ་། །དདག་ཕར་ཆར་དན་པོནནས་། ཤར་ལོགམ་གི་ས་བཅད་པརྦ་གུནདེཏ་ །དེ་ 
དག་དེན་སཱདཅེང་སྔས་ཏེ་། འགེལ་ནས་གཅིག་གི་སྟེར་དུ་གཅགེ་འཕུངས་པར་གུ་ཉེ། དཔེར་ནྭ་ཆབ་འམ་ཤིང་བཞི་ལཱ།། ¡གངས་ལ ༢ ༣ ༣ང་ 
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ཡདེ་དྲུ་མ་འོང་བའེ་ཆས་ཉམས་སྲ་སོང་སྣ་། ནམ་སེམས་ཆནདྩམལ་བ་ཉམས་སྲ་སོང་བཡེ་གནས་ཚོལ་བའེ་གནས་སཱ་མ་བཞེནཏ་ 
ནཚོར་མ་ནམསྭུ་ཁྱ་གནྭུ་ 


མཔག་ལ་འཛིག་གོ་། རཡེིེིག། རེ 
ལཱའོ་། །ལུགས་ག་ཤིཔ་ཤལ་མ་ཡའེ་ཚལ་དེན་ཁྭ་ལུགས་གི་མནུ་ན་ཞེས་བཟ་གནས་ཏེ་༽ སེམས་ནི པར་འདུག་ནས་མེག་འདུ་ཞིང་༢༡༥༢༠༥མགོ།པ་བྟཏོལ་ནྭ་གད་པ་འདུང 
འཐབས་པརྒྱསནདཔ་པོའཚ་ ། སེམས་ཅན་རྲསལ་བའི་སུརས་མ་དག་ གེས་། སེམས་ཅནན་དག་བཟུཔནས་ལུགས་གྲ་པ་གུམ་དང་། ཁར་ཆ རས་གནང་དྲུ་ལུགས་སུ་འདོར་། །ད་དག་དེའེ་དཔན་འོདུ་ཡང་ ་ 
་པེ་། སཱལ་ཞེར་འཆོདརོ་། །ར་བཞེན་དྲ་སེང་དང་བད་ཀར་དང་འོག་ ་ །ས་ཡར་འགོ་ལེ་། སྡེལ་ཞེང་འཛད་པན་རལར་ན་ཏེལ་ལམ་ མོན་མན་གེའུ་ཞས་བ་བནས་། ར་དག་ད་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གས་ཤེས་བ་ 
ཇ་པ སར་ཆ་་་་ཆླཆླཆ་ཆ་ཆ་་ཆ་ཆོླཟྣླྨྙྣྨྙརྙི་པྨཔ༦ྐ༥༦༥ས༥པ ༥ཀ༥ཁཀཀཀྲཀྨྲཀྲཀྨ༥ི༥༥༥༥༥༥(ིིྐཀ༨༥ཀ༥པ༥ེ༥ེི རེ་བ 
བའེ་བར་བྱུཆས་པར་བའོ་། །ལུགས་གི་ཤིཇ་ཤལ་མ་ལིའི་ཛལ་རའེ་འདབ་རུང་ཉེཔན་མྱུ་གངརབ་ལེདཆེས་བ་བ་ཞིག་མདད་། ཚ་བའེ་རཱ༡ཁོལ་བས་གངབ་དཔག་ཚ་མང་པ་ཞོས་བ་བ་ནསྲ་ཆས་པར་བ་སྟེ་། སེམས་ཅནད་དག་གས་ལ 
རིངཕ་ནས་མ་ཐཔན་རུ་འྲ་བརསུང་ངོ་། །སེམས་ཅན་དདག་གནས་ཚོལ་སབས་ཚོལ་ལ་། འབུང་བའི་ཐབས་མོལ་ཏེ།། ཆུ་གཅིར་རབ་དྲུ་ཆག་ལ་། ུནདུ་རབ་དྲ་རུག་སེ་། འབོག་པར་བེད་ད་། ། རླདུང་དའེ་འགམ་གཡས་གཡེན་ ༨ 
ན་གནྡ་ངའ་ེ་ལག་ནམལ་གི་བགེས་པ་དཔ་། ཡག་ན་མདུང་བོགས་པ་དང་། ལགན་འཕར་མདུང་ཐོགས་པ་དག་འདུག་སེ་། སེམས་ཅནད་དག་ནལ་ཏུ་ཡང་ལི་ེར་། པོར་འབུངདུ་ཡང་མི་སརརོ་། །ད་རག་དའི་དངན་། འགག་ 
(དཱ།ཡར་འགོ་༢ ༢། ཧཱལ་ཞོར་འཚད་པ་ན་དཔར་ནཏེལ་ལམ་འདབྲས་སམ་ \ རྒ་གུག་གི་འྭགས་བུ་ནསྲ་ཧས་པར་ཧསེ་ ། དེ་དག་མུ་དཔརབ་མྱེད་ེསྲ་བ་བ་དན་མུའི་འབབ་ཤོགས་སྲུ་གཟམས་ཅདྲ་བི་ཞད་། བ་བྲུ་ཐམས་ཅད་དང་ ། 
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༦༠། ༤ །ཕགས་པ་དུབ་། ཤ་དང་ཁྲག་ཐམས་ཿདུ་འཇིག་སྟེ་། ཀེར་དུས་འབའ་ཞིག་ལུས་པར་འགུརར་ ། །ན་དག་སེམས་ཅན་རམུལ་བའི་སུངས་མ་དག་གིས་ལུགས་ཀྲི་ཧས་ཉུ་བྲུན་པ་བཞུན་བནས་ནས་། ལུགས་གིས་གཞི། 
_ ལཱ འཁར་བཤས་རུས་པརྤ་བ་ེ་། གནྭ་རམ་དུ་མནནནསྲ་ཀེ་སེམས་ཅན་དག་ིང་འདོདཆེས་འདིའོ། །དདག་ཀས་ཟླས་པ་།ཀེ་བདག་ཅག་ཏར་ཀརྦལ་ཤས་ས བདག་ཅག་ཅག་ཏོདྲ་ཀ་ཨུ་མཐོཔོ་། །འནད་ཀར་བདག་ཅག་ནི་བཀེས་སོ་ཞེས 
` ཞང་རབ་དུ་འབར་ལ་ ། ཀུ་ནདུ་རབ་དུ་མཆདཅཔ་འབར་ཏེ་༽ སྱེ་ལེ་གཆེག་ཏྲུ་ཟུརད་པ་དག 


དཀ་ 
 ཐུས་པ་དང་། དདག་སེམས་ཅན་རྩཿལ་བའུ་སུངས་མ་དག་གས་ལུགསྲ་ཀི་དགིས་༡ཁྲ་ཡེནས་ལུགས་གིི་སམ་པས་ལུགས་གྱི་བླ་སྔམ་འབར་ ་; 
ཤད སེམས་ཉནད་དག་གི་མདུ་དགྲ་བཔཆེག་ཅཔ། ལེ་དང་། དཀན་དཔ་། ཨོག་མ་དང་། ཆིད་པའི་ུབས་དང་། སེང་དང་གིབེ་ཉན་ཀོར་དང་། ཧུ་མ་ དང་། གཉེམྲ་དམས་ཀརཆི་གནས་བུར་འབུར་པོ། །གཞུན་ཡང་སེམ། 
ཌཱ ཅན་ངྩསལ་བའི་ཕྲུཉས་མ་དག་གོས་། སེམས་ཅནད་དག་མཆེལ་བས་ ཉ༡་འབུང་པ་བཞེནདྲུ་བཔནས་ལུགས་གི་ས་གཞིའབར་ཞང་རབ་ཏུའ )བར་ལ་། ཀུན་ཧུ་རབཏུ་འབར་ཏེ་། འབར་བཅི་གརླུ་གནད་པ་ལ་གན་ 
ཧལ ད་གནས ༡སེམས་ཅན་དགསི་འདོནཅས་དཔ། །བབུག་གིས་ཟླམ་ པ་། ཉེ་ཁདག་ཆག་ཉིད་ཀར་མེས་ལ་བདག་ཅག་ཏིརྱ་འརྱལ་མཐོང་ངོ་༽ ཁོན་ཀཔབདག་ཅག་ནི་ནོས་སེཞེས་གུས་པ་དང་། ད་པག་སེམས་ཅན། 
༢ཡལ་བའི་སུངས་མ་དག་གོས་ལུགས་གི་སཉཔགས་ཁ་ཡེནས་འངས་བསྟལ་བ་འབར་ཞིངརབ་དུ་འབར་ལ་། ཀྱུན་དུརབདུ་མཆནཅེརའ་བར་ཏ་། མེ་ལུ་གཅེགྱཏྱ་ཧུརདཔ་ཁར་ལུགས་ཏེ་། སེམས་ཅནད་དུག་མཆུ་དག་ཀརརིག་ལུ་ནུས་ 
ཐུན་དུ་འུཔ་བའི་བརདྭ་ག། དདག་ད་ཏྭ་བིུ་ཛུལྔ་གེས་ཤེས་བ་བཞསྤ་རས་པར་བུཌ་། །དདགུ་མཐུ་ཉམས་ཤིད་ཅིན་ཏུམ ཡ་ལ་བཅོནའཐུས་ཏམས་ཏ། རབྱ་མེདགེ་འགམ་ནའཁེད་དོ། །རབ་སེད་ལེའི་འགམ་ནྲལ་ལུགས་ང ཅ་ 
༅ན་ཞེས་བ་བ་དག་གནས་ཏེ་། དད 8ེམོ། །དེཔནམ་སེམས་ཆནད་དག་སེམས་ཅན་དམལ་༡མས་སྲུ་སོང་བས་འགྱུར་བའི་ཕུག་པ་3 


"`: 
ཿ འ་ 


རར 3 
༢ ཤ་ 


:* 


༤ 


དགེ་བའེལས་དེ་བཏནནས་ཡེངས་སུ་མ་ཧ་མ་འབྱཀེ་པར་དུ་དདག་ཡ་བྲླ་ག་ འབྱ་སེད་ལ་འཇོག་གོ། །ལུགས་གེཔགལ་མའེ་ལའ་ཛལ་ལ་འཇེག་གོ།། །ལམ་རས་ག་ལྭ་བའི་ཚལ་ལ་འཇུག་གོ་། །ཡམ་པ་ཆེ་སྱུ་གའོ་སེ་བསུག ་ 
པ་ལྭ་བུར་འགྲོའོ། །འོ་རྱཉགས་པ་དཔ་ཡོ་སའི་འདམ་དུ་འབོག་གོ། །ཨེ་མ་ཡུམཔུས་མེས་ཡི་ནདཔ་ཙམ་དུ་འགོལོ། །དནས་ཡང་སེམས་ཅན་ངསལ་བཅན་པ་མནར་མེད་པའི་གར་ཡུགས་གི་སྣོར་འཇུག་ག། འལ 

ཅན་༅ལ་བཆེན་པ་མནད་ཧེད་པའི་གར་ཡོགས་གི་ །སའི་གས་སུ་བཤད་པ་ད་བཞི་ནངུ་ལརཔཤུབ་དང་། ཧང་ཤོགས་སུ་ཡང་བྲདོད་པར་བལོ།།།ཇི་ཉར་སེམས་ཅནརྩམལ་བ་ཆན་པེ་མནར་སེད་པར་འཁོར་དང་བཅས་བ་ 
བསནད་པ་འབཞིན་དུ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བཅན་པོ་རབ་དུ་ཚོལ་ད ང་ཚ་དང་། དུ་འབོདཆེན་པ་དང་། རུ་འབོད་དང་། བུས་གཞོལ། དངང་།ཐིག་ནག་རང་། ཡང་སེས་ན་ འོ 

པ་དེས གས མ་གས ཡིས སྤ་ལེའ་བར་འགུཔ་བོག་ལྲ་ིདེས་པའེ་ལསདེ་གཏནནས་འར་ཞེ། པ་རད་པརྦ་བཌད་ཕན་། དདག་གནས་དརག་དས་གི་འབོས་ཏེ 
ཁ་ཅིག་དུ་ནིདུད་འགྲོ་ནམས་དང་སྣལ་པ་མཉམ་པར་སྩེ་བར་འགྱུརརོ་། །ཁ་ཅི་གཞེ་ཡེ་དགས་ཀླུཀི་་དུ་ ། ཁ་ཅེ་གཞི་མི་ན་མས་ ནང་དུ ༼ཅིག་ནྲ་ཧཝ་ཆུན་བཞ་པའི་ལྷ་ནམས་ེནངངུ་། ཇུག ྦ 
གསུམ་པ་ནམས་དང་། འཐབ་ཟལ་བ་ནམས་དང་། དགའ་ལཱན་པ་ནམས་དང་། འཕུལ་དགའ་པ་ནམས་རང་། འཕྲལ་དགི་ལྷུ་ནམས་དང་གཡ་བུ་མཉམ་ཁར་སྩེ་བར་འགུརརོ། ། ཊ་ཨེཡས་ཏན་སེརྲོདྱུག་དད་ང་བོ་ ྦ 
སདོན་པསྲཅིརམེ་ལགས་པ་ཞེནད་། གཅིག་དུ་གནག་པའི་ལས་ཐེད་པ་ལས་ ། སམས་ཅན་འཤུལ་བ་དག་དུ་སེམ་པ་གང་ཡིན་བ་དཔག་ནོསེམས་ཅན་དངུལ་བ་ནས་གི་འཕོས་ནུས་སུག་བྱས་གཔདང། དྲ ྦ 
དང་། འའའུག་པ་མང་པོ་དག་གིགལ་བཅནཧུ་འགྱུར་རོ། །དལ་སེམས་ཆན་སྭོན་མརྦ་གུརདཔའེ་མཆོས་བདིཅིངརོག་པ་བེདལ་གཅེན་བུདཀར་བའི་ལས་ཐེད་བེད་པ་ལས་ེས ༽ མནི ཏེ་ཏས་ཅད་པ'། 


- ཏཱ 


སབ |སས་ ར2ག་ ཟབ 


5) པཿ 8 ིིིིིོོིི ་་ 


༢༥" | ་ 


]༡༡། །བ་དག་ཏུ་སཱེས་པ་གང་ལེན་པ་དདཀན་སེམས་ཅན་རམལ་བནས་ཤ་འཕསོནས་བད་བ་དང་། ཡད་བུད་མང་བའི་སྐལ་བཅན་དུ་འགུར་རོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀམ་ཀུང་ལའི་ཕེ་ཉ་ལཱ་ཡང་བསུནད་པའི་མདོལས་དད་ 
འལ སད་དུ དགའ་སཔདག་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་ཆེན་པོ་མནད་སེད་པ་གརྲ་ལས་ཀྱི་འབེད་པ་དའེ་ངས་ཀ་ཡོད་ལ་དའི་གངས་ཀར་ཡོདདོ་། ཞེས་་བ་ནས་འཕ་པུག་པཝརམས་དང་གམ་བམཏ མ་པར་ཧཱེ་བརའྱགར་རོ། ཞེས་ 

5་བའི་འརུདྷུཧམ་པན་སཱཿཉེ་། །དགེའ་སབདགད་ལ་མེམས་ཅནགང་དག་སཱན་མིརྱ་གུ་རད་པ་ན་། མན་འཛིནད་པ་དང་། ཕར་མ་འདདདཔ་པང་། དགེའ་སཱད་མ་འཇིནད་པ་དང་ ། ཟམ་འེརྦ་སོ་འཇི་ནད་པ་དང་། རེགས་གོ་དྲུ་ 
༈ གཙལེ་ལའརེ་མོ་མྱཾ་པེད་པ་དཔ་། ཧ་བའི་རགས་ཕྱ་ སེད་པ་དང།། བསེདོ་ནམས་མབེད་པ་དཔ། འཇིགཏེན་འདེ་དང་། འཇེག་ཏན་ཕ་རོབ་ལ་ ་ནམ་ལོ་བ་ནམས་ཀྱམ་འཇིགས་པར་ལ་ལཱ་བ་དང་། རྟན་པ་དཀྱལ། 
] ཧཱིན་ཞིང་སདནམས་དྭྲ་ལེ་ཧདཔ་། བསྟེནནས་ལྷ་ ཡེ་གནས་ ༨ །ཉེཚུལ་ཁྲིམས་ཡན་དག་པརྡ་འརས་ནས་མེ་འདུག་པ་དེརག་ནྲེ་ཤས། འདི་ཀྭ་བར་ཕུག་བསུལ་བ་དང་། ཡིད བད་བའི་སལ་བ་ན་པ་འཆུན 
° ཏེ དཔེཔན་སེམས་ཆན་རྲསལ་བཞྡ་འདུག་པའི་སེམས་ཅན་བཞིན། ༤ སོ། །དེ་ལ་མེམས་ཅནགཔ་དག་མར་འཛིན་པ་དང་། ཕར་འཇི་ནད་པ་ན སྲ་ཝྭ་མ་བཞིནཏཾ།།ེདགན་ཛུལ་འདི་།ུར་བདེ་བ་དང་། ཡེདབདེ 
བའེ་སལ་བ་ཅནདུ་འགྱུར་ཏ་ ། །དཔེར་ན་གཞལ་མེད།ཁངན་གནས་པའི་གནོད་སྩིན་ནམས་བཞིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་ས། །ར་ལ་གནོད་པར་འགྱར་བ་ཞེསྲ་བ་བ་ནྲེ་པེ་དགེ་བ་བྲསའི་ལས་གལམ་རམས་ཏེ་། སྲཾག་གཅོད་པ། 
ཀ་ལ བ་བར །ཧམ་ནས་ཤེས་ཧ་པ་ནེ་ཡང་དག་པརྡ་ཐངས་ཏ་། འདུགཅེས་བུ་བ་ཡིན་ནོ།། །ཆ་རགེསླ་འཚོ་བའི་སོནམས་ཀྱིས་ཤེས་བ་བ་ལསྤ་པཆོགས་པས་འཚོ་བ་ཞེས་བཟ་ནེ། གྲེན བ་ད་བུ་གག། པས 
འཚོང་བ་དང་། ཕག་འཚོར་དཔ། ཤཱ་བ་དཔ་།རབྱོ་རམ་འཚོལ་དང་ ཉ་པ་དང།རེདགག་གེངོད་པད།། ར་སུན་དང། གནེདམ་དུང་། བ་ཡང་གསེད་པ་དང་། ཟས་ཚོགས་ཅན་དང་། བཅནྲ་དས་དང་། ཐ་མ་ཅན་དང་ 


¥ རཾ ༣ 


± 


གནད་ཁེན་དང་། ད་ལས་སྦོགས་པ་གཞན་ཡང་གང་རུག་གང་ཡེན་པ་ད་དགས་བ་བའི་བར་དྲུ་ཧུས་པར་བཟོ། །འགོ་བ ི་མ་གང་ཡིན་བ་ཞེས་བ་བན་མ་རོགས་ཕན་བེད་པ་དང་། ཕྱི་རོགས་པས་འཚོ་བ་གང་ལན་པ་དེ་དག་ཡང་དག་ 
པར་བརས།པ་དེ་ལྭ་བུ་དང་། ཡང་དག་པར་མྱཿད་པ་དཾ་ལྭ་བུལི་ལས་དས་ཀ།སེམས་ཅན་དམལ བཆན་པ་བརྐང་པོ་དག་དུ་ ས་པར་འགྱུར་དོ་། །དམྱལ་བ་བརྒད་པ་° 
།ེ །ར་ལམ་། ཡངན་མནར་མེད་པ་ནས་བཤུང་སེ་ཡང་སེས་གེ་བར་དག་གོ་ ། །དེ་ནས་དམལ་བ་བཧཿ 


འདེ་དགན་ཞེས་བ་བ་ན་༽ ་ཡང་སེས་ནས་བཟུང་ས་ །མནར་མེད་པ 
༣ པའོད་དག་གོ་ཞེས་ཤའོ་། །བསྟན་ཅེས་ཁ་བ་ཞི་སངསྒ་ཆས་རམས་དང་། སངས་ཆས་གོ་ཏནཔོས་ནམས་དང་། དམ་པ་ནས 
' དང་། ཡང་དག་པར་ཤུགས་པ་ནམས་དང། སྕེས་ཁུ་དམ་པྲ་ནམ ༽ས་གེས་ཡང་དག་པར་བསུནད་པ་གེ་དེས་ན་སྟནས་བའོ་། །འདའ་ པར་དཀའ་བ་ཞེས་བ་བ་ན། །སེམས་ཅན་དམལ་བཆན་པོ་བརད་ 
- འདི་དག་འདའ་བར་དཀའ་ཞེར་ཡང་དག་པར་དཀའ་བ།ལེན་དད ༧ས་མའདའ་བན་དགའ་བ་ཞེསྤ་བའོ་།།བརང་པའི་ལས་ནམས་ཀི ས་གར་ཞེསྲ་བབ་ན་། ཤེན་པ་ནས་གནོད་བདགི་བརད་དགྲ་ལྲེ་རང་ ་ 
བའེ་ལས་ནམས་ཤེསྲ་བ་སེ་ ། དེས་ན་དྲལ་ཐ་བྱད་པེ་འདེདག་ན་འདའ་བར་དཀའ་བར་བསྟན་པ་གེ་། བླརཔ་བལེ་ལསྤ་བས་པ་དམས་ཀྱསྭ་ཀང་ཞས་པའོ་། །རཱ་མའི་འཁེརོནོ་ཁྲན་དག་ེད་། ཅས ོའིསཌས་ 
རྩསཁ་ཁ་ཆན་པ་མནར་མེད་པའེ་གར་ཡགས་ན་། ལྷག་པའེའཁོར་གཞི་ཡདང་། རྩོ་མགས་དང་པོ་སའི་འདམ་ཛབ་དུང་། ལེ་མ་རཕ་གིེལཱ། ཡི་ཚལ་དང་། ལུགས་གེ་ཤིངགལ་མ་ལེའི་ཚལ་དང་། རྭུ་རུང་རབ་སེདསྲ་བ་བ་ཚ་ 
ཤར་ཤུགས་ ཛི་ལཱ་བ་བཞི་དདུ་། ལོ་དཔནུབ་དང་། ཤར་སོགསྭ་ཀརད་བཞནནོ།། །སེམས་ཅན་མུལ་བ་ཆེན་པོ་མནད་མེད་པ་ནྲ་ེ་ལཱ་བ་དེ་བཞེན་རུ་ །སེམས་ཅན་རཔལ་བ་ཆན་པ་ཡང་སས་གེ་བར་དུ་ཡབད་བཞིན་ཏེ་ གནས་རི 
འཁོརེ་བྱསླ་པག་སདཅེས་བུའོ་། །མབཞི་ཞེས་བ་བ་ན་ ། སེམས་ཅན་ཡལ་བ་ཆེན་པོ་མནན་སེདཔ་ལ་མ་བཞི་ཡདད་། ཤར་དང་། ལོ་དང ། ཤུབ་དང་། ཤང་ཧེགས་ག་ཆའ་། །མནར་སེད་པ་ལ་ཇི་ལཱ་བ་ད་བཞིན་དུ་། ཡང་སོས 
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 འའ༅ཆ ༠༨༤ 


"༠༠༤ སརྲ༨ྲེཔ་། '༅༅༧་་༧་་་་' ་"་"་༥ྔ༠ྟཐ$༩་་་ཀཀ།  ྷ 


༠༠། །ཉྱི་བར་དུ་ཡངད་བཞེནཏེ། དེས་ནཇ་བཞེ་ཞེས་བལོ། །སྭ་བཞེ་ཞེས་བུ་བན་༽ སེམས་ཅནདཤལ་ཁཆེན་པ་མནརསེན་པ་ལ་སེམས་ཅན་རྱལ་པའི་་བཞ་ཡདོད་། ཤར་དང་ལ་དཔནུ་དང་བད་ཕོགས་ཀྱ་སྒནམས་ས་ ། 
4 མནད་ཉེན་པ་ཇེ་ཀཱ་བའི་ནཔུ་ཡར་སེས་ཀེ་བརཧཡངད་བཞི་ནྟཏ་། ངམན་བྲས་བཞི་ཞེས་བལོ། །མའི་ཚད་ནནམ་པར་པ་ཞེས་ཆུ་བ་ན་། སེམས་ཅན་རྩ་ལལ་ཡ་ཆེནཔོ་མནར་ ན་པྲ་མུ་པེ་ཙམ་པ་དཙམ་བ་དབཞི་ནར་། རམ་ཡང་དེ་ 
མ་སེ།། དེས་ན་ཚའི་ཚདྨ་ནམ་པར་ལེ་ཞེསྲ་བའོ།། །ལུགས་གི་རབས་ཀུན་དུ་བསརདཔ་ཞེས་བ་བཞི་། སེམས་ཅན་ྲལ་བ་ཆན་པོ་མནར་མེདཔ་ལུགསྲ་ཀིར་བས་གུནནས་བསྐར་ཏ་ ། མནར་མེད་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞེན་རུ་ཡང་སས་ 
ཉི ཀེ་བརྡད་ཡངཔ་བཞི་ནཉེ་དེས་ན་ལུགས་གིར་བས་ཀུན་ནས་བསོརཅེས་ འོ་། །ལུགས་ཀིས་སུ་ནགྱུནུ་ེམས་ཤེས་བབ་ནེ། སེམས་ཅནང ༼ ཧལ་བཆན་པ་མནུརྦ་ལེན་པ་ལུགས་གྲེ་དབས་ཁེམས་ཏ། ད་ང 
ཟླ ས་ིི་ིགེ།ཀ ལུགས་གེས་ གཞི་འམཚབ་། །ཐར་ཞིང་མེ་ལྕ་ལཱནཱ་པ་སྭེ ། རཔག་ཚད་བྱར་ཝག་དུ། ངི 5 ཌཱར་ཨང་། མྱེ་ལེ་ནམས་ནི་མཆད་པརགནས་ཞེས་ཁ་བ་ན། སེམས 
ཅན་དམྱལ་བ་ཆན་ ཡ་མནར་མར་པ་དུང་། རུཕག་ཚད་མངཔོ་དང་། སྒུ་ཝྟའ༦ གས ༥ གུག་ཧི བཀས བོང དྔ རུཡུག་ཚར་འབྲུཔོ། འབར་ལུགས་འབར་ཞ ་་ི་ \ ཀུནདུ་རབ་དུ་མཆད 
འབརཉ་། ཆེ་ལྕགཿཀུ་གརདིབྲསེག་པ་དམེམས་ཅན་དམལ་ཆེན་པོམནརྦ་སེར་པ་ཇི་ལྟབ་དུ་བཞིན་དུ་ཡངའ བརདུ་ཡཔར་བཞིན་ཉེ་དེས་ན་། །ལུགས་གས་གཞེ་རབ་ཚ་བ་། །འབར་ཞིར་སེ་ལུ་ལཱན་པ་སེ། །དབག་ཚང་བྱ༅ 
ཕག་འུ་མར ཡང ཆྱེ་ལུན་པས་སྦུ་ནསརཁརགནསཤེས་འཌོ་། །འདུངས་པ་འཇུལ་བ་དག་པ་གེ་། །ུ་ལཱ་འབལན་ཞིང་བསེན་པར་དགའ་། དག་ས ་ྲས་། །འཇེགས་ཤིཔ་འཇིགས་བེར་བསུག་བསུལ་བ་༽ ། 
ེས་ཁལ་འཇུས་པ་ཞས་བ་ི་ ༈ གང་ཁག་སེར་སཱན་སཱར་འྱ་མས་ཤང་ལོ་བདནཌས་ཀུ་ན་དུ་འི་ནད་ས་སཱེན་པ་དག་ལ་ཀུན་འགྱེན་པརྦདཔ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་གོ་། རས 
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༥ ༤། ༨" ༤༤༦༩ རཿ “ཨས "༡2 དད 
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ནམ་པ་སྩ་ཚོགས་བེད་པ་དནམས་ཡིན་ཏེ་། དས་ན་འཇུངས་པ་ཞེས་བལོ། རར ར་་ ཉུཚ་ཞིངཀན་དུཚ་བ་ལ་ཡེངོས་སུཛབརྒ་གནད་ཏ་། དེས་ན་འཇངས་པའི་ 
¡རསབདུག་པ་སེ་ཞེས་འོ། །ྱེ་ལྕ་ལན་ཞཔ་བསེན་པར་དཀའ་ཞེས་ཡ་བནི་། སེམས་ཅན་དྭམལབ་ཆན་པ་ལྱད་པོ་འད་དགྲ་སེད་བར་བའིའྲེང་བས་བསྟང་ཏེ ། འདངས་པའི་པ་དེདག་གིས་བཟོདཆོརེ་གནགས་པར་དཀའ་དེ ། 
ས་ནྲ་སེ་ེ་ལར་ཞིངབསེན་པར་དཀའ་ཞེས་བལ་། །ད་དག་ལུཟིཔ་ཞེས་ཧདཔའི་གཟུགས་འཇེགས་ཤི་འཇེགས་ཤེརྭ་ཕུག་བསལ་བཞེས་ཁ་བ་ན། །སེམས་ཅན་དྭལམ་བ་བྱསདཔོ་འདེདག་འཐངས་པ་དདུག་འཇིགས་པ་དང། 
སྨག་པ་དང་། ཡི་ཆད་ལར་ཤེར་ཅེང་སུ།ཁིཔ་ཞེས་ཁེད་པ་བེད་ལ་།སུག་ བསས་བཟེེད་པན་ཁེད་དོ། །དེས་ནས།། །དདག་སྭ་འོབཞེས་ཧེད་པའི་གཟུགས་འཇིགས་གིང་འཇིགས་ བྱིང་བ འགོང་ 
རིི་ོ་སིེ་གས་ཁ་ཆེར་བ་། །ཞས་བ་ལ། དང་ངས་ག་བནི་ །སམས་རུས་ནམས་དཔ། །སངསྦ་རས་ཀེ་ཏུན། ཕོས་ནམས་ཏེ་། །དནམས་དང་ཡི་མཐུན་པའི་སྔས་འི་ལས་གྲནཏུ་ 
སྙེད་པ་དཔ། ཆི་མལན་པའི་པག་གི་ལས་དང་། ཡདགེ་ལས་ཀྱུན་དུ་ ༧ གཱདཔ་སྟེ་། དེས་ན་དཔྲསཔོདགཅེསྤ་བལོ། །སཱམ་ཅནཅེས་བ་ཁ་ནོ་༽ ཡུས་སེམ་པ་དང་། དྲག་ག་བ་དང་། དྲ་རོབ་ལྔ་དུའ་ཁའ། །། 
རེས་ན་སཱམ་ཅན་ཞེས་བའོ་། །རཀའ་ཐུབ་ཅན་ཞེས་བ་བ་ན། སངས་པའི་ཡེན་ཏན་ནམ་པ་ལཱ་ཆོགས་ཡང་དག་པརྦ་བངས་པའི་ཕོར་། དཀའ་ཤུབ་ཅན་ཞེསྔ་བཏེ་དས་།ཿ༡༠༽༣༠༥༣༨༥ཟ༥ཀ༨༧ནུ་གསུ་སཱཿ ། །དམལ་བར་ དཀ ཟི 
བར་འགྱུམ་། ཞས་་བ་ཞ་འདམསཔ་ད་དྲ་ཤསཉས་པབ་ཏ དཔདདགད་སརཡརདུག་པརྦ་པས་པ་དང་།གནབདཔས་སེམསཅན་དྲས་བཅེན་ལ་ྱས་དདག བདད ནང་པབྟེ་གིངིངི 
སུ།། །རྩ་སལ་པ་དམན་ལུང་བར་འགྱུར་། ཞེས་བའོ་། །རབང་ ཏམས་པ་དེ་དག་གཙདཅས་གཏ་ནི་། ད་དག་དབང་པོ་མུལ་བའི་ཛིཌ་། སེམས་ཅན་རསལ་བ་ཆེན་པོ་བྱ་གད་ དི་དྱར་སྐེ་ཞིང་། ཉིན་མཚན་ཧུ་གཙོད་དེ། 


སས ་ལརཐ་འདང ˆ (ཐའ ༢༦ པ 
་་ ༢སྲིརར། བང. ཏུ ° ཅི ཤོ 


༦༠། ་།རེས་ན་དབང་པ་ཉམས་པ་དེ་རག་གཅདཅེས་བའོ་། །ཏུནི་ནཱམ་ཡ་བརོ་ཐ་བཞིན་ ཞེས་བ་བཞ། ། ཛི་ལཱར་ཉྲཆཱ་ཡས་བཏོརདཏ་། ག་སརཔོརབ་ནམས་སུག་བསུལ་ཞེང་། ཉམས་བགནས་འད་བ་དེ་བཞེ་ན་དུ་ ། 
% རུ་དག་འཇེགྟ་ཏན་འདེནས་གི་འཕསནས་།་ སེམས་ཅན་དུམལ་བུཆནཕ་བྱསང་པོ་དག་དུ་བར་ཏེ་། སུག་བསལ་ཞིངཏམས་ཐག་པརྩ་གརྟཏ་ ༈ དེས་ན་དབང་པོ་་མས་པ་དུ་དག་གཙད་། །ཉནཱཾ་ཨམ་ལུ་བོར་བ་བཞེན་ཞེས་བཅོ་ 


ནི་ལར་རེསྲ་བས་ལས་བེད་པ་། །ཏེན་མཚན་དུནམོངས་འདེབས་ཤསྲ་བ་བན་ལས་དཀར་པ་མ་ཐས་ཤིང་ ། མི་དགའ་བའེ་ཆོས་ལ་ཞུགས་པའ་དུག་སེམས་ཅན་མལ་ཁ་ཆེན་པོ་བྱར་པ་དརགུ་ཏྲུ་ཉེས་ནས་ ། ཏག་པརྱ་སུན 


2 མྱི་ཚད་པར་ཡུན་རུ་ཉམས་ཐུག་པརུ་རོས་ཚོ་ངས་འདབས་ཏེ་། ཇུག་ “ བསྔལ་ཞེངྷཔཾ་བཟར་ལྭ་ཆུ་བཅངཚ་བ་དང་། ཡ་དདུ་མི་འོབ་བའེ་ཆོར་བ་ ཉིན་མཚན་དུ་ཉམས་སྲུ་མང་ ། དྐ་ན་། །དཀར་ཉེས་བས་ལས 
„ཀད །ཉིན་མཛནྱ་མངས་འདེསཞེས་ལོ།།དནྱེ་གངོ་ དརབ་དྲ་འགས་། །འཁདམགསཕཀོ་གུབཅན་བཞིན།  ཞེས་ཤུའ། །དེདག་ལུས ་བད་ལས་ཡས་གིས་གནོད 
° ུངཔོ་ཆ་དུག་འཕར་མདུཔ་གེས་ཕུག་པ་དང་། །ལུགསྱ་གུས་དངས་ ཕཔ་བཞེན་དྲ་གདུགདདུད་མ་བར་སྲུ་སོགས་ཏ། དེས་ན { །དན་སྣ་ཆན ་རབ་དུ་སོགས་ ། །འཕརམདུང་གེས་ཕགྲ་གང་ཆན་བཞིན་གེས་ཤོ 
རྒ་ནམས་གི་ལོ་སུམ་ཁྲི་གང་ཡེན་པ་ད་། སེམས་ཅན་དམལ་བཁུ་ཆགནེ་ནམ་གུར་གད་དོ། །ཁ་ཅེག་ནདམ་གི་གུང་འུུ་གི་བར་རོ ། །ཁཅིགན་ནམ་ཁཆ་སདགེ་བར་མོ།། །ལོ་དགལ་ཁཱ་ལ་ནེ་མཚན་གཅིག་གོ 
སོ་དགཱཉ་འི་ལས་ཏེན་གཅེག་གོ་། །ཡ་འབྱུམ་བྱ་རདྲ་ཁཱ་ལ་ཞག་གཅག་གོ། །མ་ནམས་ལ་ནའད་ ཨཱ དུག ཧདདེ་གཔ་ཡན་ཏེ །།རྩལལ་བ་དགན་མཚན་ཅིག་སེ། །ཉེནཅེག་ཚད་ཏང་དེཙ་མུ་མེ་། །ཐོས་པ་ཡ་ 
ཁེམ་སང་བ་ནམས་། །བླརཔ་བལི་ལས་ནེ་རབ་འཇགས་པས་། །འདྲེ་ལྷ་བཱ་ཞེ་ལ་འགངས་པར་ ། །ཨཱ་དརངས་དག་རུ་འད་པར་འགུམ་། །འདཔག་དཔན་གཞྟན་ཡང་རབ་མང་ མཐའ་ཡས་འ ། ༤༠༥ 


སིས ས་་ ་ རཾ 


¥ 5 1:11 ༢༩ ༢༥ 
4 རྔ 


ཤཿ ཱུ རཾ ་ 
རྩས་ལ་བཿ དགྱུ་ཤིས་བ པ་དག་གསྭ་སང་། ་ུ །འཇེག་ཉན་བཞག་པ ཚོགས་སྭོ། ཌ ཤད རཿ “ཆེན་པའ་མདོ་ ཆ་ | \ 
= སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤུག་ འཚལ་ལོ །འདེ་སྐད་བདག་གིས ༡ འི་དྲུས་གཅརན། | ཆམ་ལྤན་འདྲསྤ་རལ་གྲུ་ཆལ་ཧེམགུ་ཚལ་མགོན་བེད་ཟས་ཁིན་གྱི་ཉུན་དགུའ་ར་བ་་བཞུ་ཤས་ཏ༽ ེ རཾ 
འེ་ཚ་བཅོམ་ ལཱན་འདས 'གས་འཕགས་པ་ཤམས་པ་ཡ་ ་ ། །གམས་པ་སར་རྐཝ་པོ་ པོ་ཞཾཔྟཏ་བྱུ་པའ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཇ སས་། རྒྱལ་བུཿཀུན་དུ་རགའ་ཞས་བུ་བ་ཡེན ཡན འརྱ་སཀས་ཐང་གྲས་བ སད ་ ཡེ 
[་ར་ལ་དབ་སྭ་ན་དཧད་དང་། གཙུག་ལག འལས་ངགས་པའི་ ཀོ ༣༦༩ ལ་། གཞོནཊན་ཞེས་གྲི་བད་ད བུ་འབ་ 2 སྒྲ 
4 རགས་དཔཿ་ཤ་གཟུགས་ཧད་མདངས་དང་ལཱན་ ། །ཤེས་གསལ་ མཁས་ཤིང་སྤོད་ལུམ་མང་ ས་། །ཤེཝ། རག་པ བའི་ཡོ རོ ཆུ་ལག འ་བདནདཔ་བཞིར ས་སོ མུད ག་ད 
མཐེཔརྡ་སཱ་བོ་སཱན་དགའ་སེ་། །ཐམས་ཅད་ཡིད་དང་མཐུན་པར་གུརད་། །དྷ་བྲུ་དཔ་ལན་པའི་བཞགན་། ། སྩ ཕོཤཁྟིཏཧྭཱཧ དད  &@& ིན་  ་ ་ 
འཇིག་ཏེན་འདེན་ཡུན་རེབ་པོར་ཞུགས་པྱ་ལེ་འདྲནས་། །རལ་དུས་བསམས་པ།། འཇིག་རནན་ཕ་ལ་ཁུས་ ཆྱིས་མདྩོད་གུ་ཆངོད་གུས་ལུ པེ རཀ དུང་སན་པ། ལ་ས གས 
མཆོད་པར་འགྱུར་རོ་། ༈ ི་ོ ་སྤུ་ཧལ་ སེདྷ་སཱརས་ཏཁརབ་ཏཱ་བུང་བར་ཡེ་ད་ ༥དམ་བཅས་ པའི་སྭེང་དྲུ། ཨུན་རང་པོ་མ་ གག རའ ཐར་བཞམས་པ་ ༥ 
རབ་དུ་ཀྱར་བར་སྙེ་། ནགས་ཝྲོད་དབེན་པ་ཞི་གཏུ་ཕེནང་གི་འཚོ་བའི་ཡོ་ཁདྦ་སཱངས་ £ ཟབ ངོ ཌཱ་མུས་བཞིན་དུ་ཧ་པ་དང་། 


་ 


+ 2; 


ˆ རྫིག རས ༧ ༢+ར་`་༥ཁབ་ ཧང ༢༡ ༽ £ ; ཁར ཡ་ ` . ང་མ གཔ པཿ ༢༩22 + ་ 


་ 


༦༣ །རྒུས་ཞུ་རདྲ་ེ།། བམེགྲི་དོཔལ་ཤས་པ་མཐེབོནས་། །ཆས་ཁམས་ཞུན་མཁེ་་གོཕ།ཇ་་བ་ནབ་བའམཉཝང་ཁྲ་སངབབཞནའྲ་ལགཅི།སུརནན་པསདན་པའི་ཆག་ལ།།། 
༣ ཨ་མའོ་ལུས་སྲག་སྙང་བའྲི་ཧལ་པོ་ཡབ་འཏས་ཏེ་། འབངས་རམས་སྭངུར་ཡིག་བཅར་བཞན་དུ་རམིངས་ ། །པནྲ་སས་ཀང་རབ་དྲུ་ཀཱར་བས་ན་། ཀཀ ལུ །ཀྱུདཀྱིཧུ་ད་མྱ་ཕན་ 
ཤུགས་ཕུཔ་སྭེ་གདུང་བའེ་ཆིག་གེས་འདིེ་སྐར་རབ་སྦས་ས་། །དནསྤ་རལ་པོ་ཡཛ་གྲེདན་པཾ་སཱན་ 'ལ་པུ་ཡང་ཐུགས་པང་འཁདང་། ཡིད་གཉུགས་པརྱ་གུརད་པའི་༔ ཕོ་རུ་ཞེས་བ་བ་ལས་སྔོགས་པས་གསལད་པ་ རོ ། 
༥ ཨེ་མའྩོ་ཧལ་པོ་ཡབ་འདས་གནད་ཏ་། །འབངས་ནམསྱ་ས་པན་གདུང་ ༤༨ བུས་ནན་། །རྒྱལ་ཝཾད་མདོ་ལ་ཕུ་བ་། །ཁྲི་ཡན་ཆོས་བཞེན་ཆད་ པས་ནན་། །ཡབུ་དང་མེསྲ་ཀེས་མཛད་པའི་ལུགས་། །རྦལ་ 
: སད ཞེས་ལ་འབངས་ནམས་སྩེངས་། །ཡབ་ཤིབུགའ་ཁུ་ཧའ་ །ཡགས་ལ།། །འབངས་ནམས་ཀྱན་༡ར་འདུས་ནས་མཆས་། ར། ྭ་བ་བ་ལ་མགོས་ཁ་ཨར་ཆོ་ཅུམ་ལ་དང་། །རྒྱལ་བུ་རབ་ 
༨དུ་བྱང་བས་སུམ་ཕ་ ། ༈ཁོ། ནོ་ཕབ་མ་འདུས་པའེ་གཔནས་ཀྱང་ ། །ཡབ་གིེ་སཱ་ཡེན་རུ་རབ་ནྱུ་བུར་བུར་ཡི་དཔ་བཅས་པའི་སེདདྭ་། ཛི མ་ དི་ཉྟར་རབ་དུ་ཐུ་སེ་ ། ཕན་པོ་ཁིདཿག་ལས་གངངག་པ་གཅིག 
གིསྲ་ཧལ་སར་ཐྲུ་པཤིག་། ཁོབུན་རེབ་ད་བང་སེ་ཤེར་ལཱག་ན་། །སཱེ་བོ་ཀྐུན་གེས་དཔས་འགར་ཏེ་། ཤི་བའེ་རོ་དངྱ་ཡཱའད་འམ་། །རབ་དུ་བར་སྟེ་ཐར་ལོག་ན་ ། །འཇིག་རྟེན་འདེཔ་ཡངསུག་བསལ་ཏེ་། །འཇིག་ཏན་ཕ ལལ ་ 
འི ན་མཐུཊགཞོམ་ལུ་ནུང་། །གཞུན་གློ་གས་ལུ་གསལ་ལུའི་ཧིས་ །ཡ་དམ་ཆེན་པོ་བཅས་ཁུ་ལས་། །གརནེ་ོ་ 
རེེེྲེྲེྲེྲཔེི&ིཾིཾེིེཾེྲྱྲ་ 


༣ ༩༨ ༤༽ 
18 2 ` ( ཱ ༥༣ 


(ཛེ 


རགདུ་ཡང་། །བསུག་བསུལ་ཆེན་པ་ཡིང་པའི་།།རུ་འས་དེག་ཤི་ ༥ 
པར་ོ་ནས་སཔ། །ཞེས་ཞེངས་པ་དང་། འབངས་ོམ་གླེསར་གས ཧཱཿ བསེ ལ་ཉ 


༣-༄ཁ༣༢༧་་ས་སཾཾཾེཾ ༢ འབ 
༢ ༨པའ་ོ 


ངགསང་འཆ་ཚིས་ཚཚ་ ༤ ༤ 9 དོ 
འི ༢རརས་ ི ཡལ ་ །ཡུགས་མུརཁོས་སུ་མི་ཕེབས་ལ་། །གཞནཏདུ་གྲགས་ན་པམཚར་དྲུང་། ཆས་གི་དོན་ཡང་སཱང་ཛི་ཛུལ་ཙན་ལྡག་ 
ཡ་སད་བ ས་ཏེ་འབྲདད་བ བྭ་སངས་མ། །ཧཱང་ཇཿན་གེ་དན་ཡང་ ཊལནྲ་ས་ས་། | ས་གསལད་པ་ པ་། རྒལ་བུ་རབ་དྲུ་བུཔབས་སྩས་པ་། །ཁང་ནས་ཐངལ་ཕོར་ཟན་པའི། །མཆི ཊཨའི་ཐལ་བ་ ལུངས ་ུ རཾ 

° སླརནཾཁོཔརུ་འཐུང་ཤེང་པ་། ཅང །སྒད་ཅིག་སུ/མའེ་ཧལ་སདད་། ཁོ བ་རཆེ།ལའི་ ཞེ་ད :# ལར 4 ་ གས་ ྦ 
ཙམ་སཱང་བ་དང་། །ེགས་བཅུ་སྭང་བ་འགན་པ་དེ་། །མཚོ་དཔ་གྲང་  རྗེས་འགན་པ་འདྲ་། །རཁ་དྲུ་བསྟེ་སཱར་ལོག་པ་། །ཡར་པར་ འདེནད་ བའེ་ཚིག་འོས་ན  བརོནས་ལྱད་ གུ 
ག་ཕུང་ཧདམ་སྭཱ་ཆག་། །ཞེས་གངས་པ་དཔ་། །འབངས་གས་ག། ་སུར་ལེག་སེ་བགོས་པ་། །རྔལ་གྲ་ཆོས་ག་དན་ལ་མཁས་ཤོར་། །ཡ་དམ་ལ་གཏན་པའི་སྤེང་དུ། ། །བདུགཅག་འབངས་སྱུ་ལྕུག། 
ཇཡང་ས། སས ཞྲི་མལ་ལོ་དགའ་བལ་འདོ་ལ་གསུཁད་ཏེ་ ། རལ་པ་དོས་སས་གེས་བཏབ་གལ་གེས་གཅས་ཏེ་། །རྒྱལ་སུད 
འཇིིན་ཏུ་གསལ་བར་བགས་ནས་། །ལ་པའྲེ་དདདུ་པུནདཏེ་ཞུས་པ་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་ཐུགས་རེགས་ ་ །ཡུལ་འདུས་འགུར་ཚལ་གི་གལ་པ་གརྟ་ཏ་ བྱཅུ་པ་ཞེ་འདས་། ས་ཀུན འད་བྱ་་བག། 
རྒྱལ་སྲེད་སྭེངོས་སྟེ་། །འབུབས་སེལ་དྲང་བདདབ རེ་འ །རྱལ་པོ་ཡབ་དང་གཅེ་གྲ་དྲུ་གནད་པའི་སས་ཧལ་འུ་ཀླ་ནདུ་དགེལ་དང་མས་ཏེ་། །རུལ་སད་འཇིད་དུ་གསལ་བར་གནང་ཞེས་ འགས 
བ་དབ་། །ཧལ་ཁས་གདུང་གེ།། མ་པེའི་དུ་ཏུ་ཅོནཔ་ད༨ བོ་འི ༩ ཡ་ལ །པབ་ཞེ་འཛའ་བོ་ཡན་བར་ཀས་པར་ཤས་ནས་ ། ཀུ་བཙད་པ་ན་ཚོད་འདི་ཙམ་ལ་། །ཟྭན་པ་གཞོན་ཆུའི་ཆོ་རོགས་ལྔ་ ལ 


:: 


མོ རཾ ༅ 


༡ཟོད་དཔན་བར་གནས་ ། །མཕོ་བྱཅ་གྲ་ཧལ་པ་ 
།བུད་ད བོ བགས 


མས་ 


པའྱེ་མར་མ་འདྲ། ! = རླ ནཱ རུ 
ཆད་པ་གཉིས་ཡེད་ད། །སྭཱ་མ་སྭར་བ་ཉོན་མངས་ལ་། །ཕེ་མ་ཆོལ་བཤ་ཐར་ངོ་ 


4 


་སཱ། 
པརྦ་གུརདྐཏ་། དེའི་ཚདོའི་དུས་ན་། མལ་དུ་ནབ་ཏྲུ་བུཔ་་གཞན་ཞག་ཡན་སྭམ མ་སེམས་ཤིག་། །རྒལ་གུ་རབ་དུ་ཐུང་བན་བཏོད་ལུནནོ་། །རྒྱལ་པ་དགའ་བའི་འདོ་རབ་དྲུ་བུང་བན་བམས་པ།ཧོདཏིད་ཡེ་ནནོ། ། 


འཁེར་མང་པོབཏྲ་བང་བ་ནི། །ཞ་མེའིལུདཔ་ས༡ལགས་གྲེཞུ་ལས་ཟཿགས་པ་འ།ོར་འབུམ་ཕུག་མང་ལོ་ཡེན་ཊི། །བ 


་ ± 


= 


།སུགས་པ་བཅོམ་ "ལག་དས་ཤོས ས་གསམསལ་ས་མངོ་པར་གདད། རི ཚགས་ཟུ་རནོ། །། ཆགར་གར་སྨད་དུ་ ། 

: མབ ཆུ་ལ ཀ་ར་ན་ཀ་བ་པན་། །བདྷ་གུདད་། ྟ་མཱྟཏོགས་པ་བྔངོར་པ་། །སངས ་རྱས་དཔ་རུབ་སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ ད་ ། །འདྲི་གད་བདག་ ས་བྲས་པ་དུས་ཅགན་། བཅམ་ ་་ $ 

ཝ མཉན་ཡདན། ཆུལ་དྲུ་ཆལ་ཤདགེ་ཚལ་མགོན་མད་ཟས་སུནགི་ཀུན་དགའར་བ་བཞུགས་ཏེ་ །མནས་ཆ་དང་ལུན་པ་ཨུན་དགའ་པོ་། །སཱདའི་དུས་སུ་རས་ལསོ་དང་ལུམ་གཟེད་བོགས་ནུས་མཉན་མདོད་འསདོ། 

¿ ལ་ཤུགས་པ་། །དནས་ཝོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ཕོ་བསད་ཧལས་ བསྟུདདཁུས་གྲ་བ་བྲ་བས་ནས་། མུ་དིག་གཞུན་ཞིག་དྲུ་བུའི་ཉེར་ ཤིནན་། །ད་བནད་པ་ནང་། ཡང་འ ཨུ་ཤག་དེ་ གདོས ༧ 

+ ཤུ་མེ་གཟུགས ་བཟངས་མོ་ཞེས་བ་བྱ་རླུ་པནཔ་འདུག། བབ ངེ * ]རྒོནས་ཚདཔ་ལན་བུག༔ ཧིས གཟུགས་ ཌོ ༈  རང་ལ་འདུ་ དཅེས་སླུས་སེ་ ཐར རལ གཡེ་མེ་བདུག་ལ་དུ་ི་ 

ཅཙཾག་། །དནས་གདོལ་ ་པའི་བྲུ་མ་གཟུགས 'བཟངས་མས་ ། ཚོ 'དང་ - ༼ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འཇེ་ སྐད་ཅེས 'རླུས་སེ།། །བ །བྱཧུན་པ་གུན་ -༼ དགའ་པ་བཿ བདག་ནེ་བ བདཝ་བའི་བྲུ་མ ལགས་ས་། གང་ཡིན རླ 

དཔརེགསྐ་དེ་བ་མ་ཡན་གི། ། །འོནད་ཀཿདེནས་ནུ་ཆུས་ལ་བཉཅག་བཏུར་བརྡ་བའོ་། །་ནས་གདོ་པའི་ 1 ཏཱ དང་བོ གས་མང ཀུ་ནདགུའ་བས་རུ་ཤུངས་ 
རན ་སང་ངོ། །རྣནས་ག་ ཡ་ཕའི་བུ་མག་ཐུགས་བཟངས་མས་ །མ་དུ་ལན་པ་གུ་ འ་བ 1 དཔས་ནམ་སྣ་ནམས་རབ་ དུ་ལེགས་པར་མཚན་མར་བཟུང་ སྩེ་ནུལ་བཞིན་མ་ ཡེན་པའེ་ཡདེ་ལ་ ˆ 
 ཟ༽པས་ཞུ་ཞུར་གས་པ་ཀཿ ས་མརྦྱ་གུནདྭཏེ་། །ཚདང་ལཱན་པ་ཀུན་དཀའ་པོ། ཟེ ་ཟེ་ཐ་བ་ང་ རདདགའ་པོ་བཞུག་ལྭ་འ་ཧོ་ཧཱམ་དུ་བསམས་ 


༦༠ 


༡༩ 


(ཞབས ཆཁོ་་ ད་ལཱར་བཅོམ 'ཝཱན་ཁདས་བདག་ལ །མྭ་དགོས་ཨ །དནས་བཅ བཅོམ་ལན་འདས་གྲིས 
༧ ཆས་གི་གགས་གིས་གདོབ་བའི་ཚག་༡མས་འབའར་་་ད་་ ་ 
ཡུ ¦ ན་ཡ་ལ་ཏཱནིཏམ་པེ ར་བ རྐས པར་པ རྡེ མ་གས 'ཏ་བ ངྒེ ན་སཱ་ ྱྲ་ བ་ བི་ཀཱ་པེ་། 


རྭ 1] ་ 
།དནས་ཚོ་དཔ་ 


དུག་སང་ཀྱོལཏུ་མའི་བསུགས་ཁད་པར་ད་ནོངས་དུཔ་ཝན་ལ་བདད་རུག།  ཁཔ་  ་ 
ོ། །ུ་འཇིག་རེན་ན་སཱགས་  : . དུ 


ཱ ཱ རབ ང་ ཨོ རྩེམ 


(° །ཉུན་ནི་དགེ་ =་ ་སེངཀུན་དགའ་བོ་ ཐོ་ཡནགས་ཤེས་ པརགེས་ཤེག་ ། ལེ བའེ་ གི་བ ལལ ་ ། ཚད་ལྡན 
དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་པོ་གདོལ་པའི།འུམ་གན་བ་དབསངས་ཐོན་དས །ཧེགས་བུ་ལ ལྟར་ནནས་སོགས ཆོ བུ་དང ཀུན་དགའ་བོ་རུ་ཞིང་འདེ་ས། 
པ་ཀྱུན་དགའ་བ་འ ལ་ རགངས་ ་ བཱ ་ 


སམས ! །དནས་ཆ་ 
་སཾ་། །བདག་གས་ ཏ་ར ངུ་བའི་ནས 

མ་ཐ དུ་ཡར་དག་ པར་ཚགས ་པའེ་སངས་ 
ས་ཚན ཟ་ ་བ་ཏོ་པ་ ཡོ་ྟ་ཏ་མ་ཡ་ 'ཙག་སཱ་དི་བུ་ 
པ་ཀྱུན་དགའ་པོ་གདོལ་པའ་རག་བསུགས་བཀོལ། 

/ པའེ་ཤིམ་ནསྭ་བུང་ནས་ ་རཔགི་གཙུག། ང་་ སཾ །གདོལ་བའེ་བྲུ་མ་གཟུགས ༣ ༠༦ ངཿ ལ་ག རཿ བ་མ རཿ སཿ 
ཡུམ་དགེའུ་སང་ཀུན་དགའ་བོ་འདི་མཆེནཔགནོ། །དའེ་ཡས་སྱམ་པ་། བཅེས་པར་དགེའ་སང་ཀོལཏ་ཡས་དན་བད་ཐམ རི་ལ ཏཔ་རུས་ཀློ་བཱ་བདུཾ། །གཅུགས་གཟུངས་བོ་ལས་པུ་ ། ཡ་ཅེ་ཁུཡ། 
མསྐུ་མར་སྱུས་པ་ །་མའི་སཱགས་ཁནཱ་པར་དྲ་གས་དཔུ་ལུན་བ་ཡན་གི་ ། བདག་ཅག་གའ ཨལ ་ྦ 

སོ། [ཨཱ ཐུ ད་ཨ ླ་ ཧར 


གི ྦ 


2 
རི ་ 
པོ 


` ༥༢འ༅་༧ལཔ་༢ཚལ༧འཐའ་འཔ་ ་་" ༣༥ འབན་མད་འ་ཡ པཿ ་ཀསསསངས་2 རྫར ཚ་ ཀཿ 
༡ 


'ཨཔ་འགྲོའུ་ཏ་མའེ་སཱགས་རབདུ་གཞོམ་པརལིནུས་སོ་། །ནེ་་བས་ན་དག་ཧཱམདག་སཱང་ཀྱོཏ་མའེ་སཱགསཆེས་སྟོབས་དང་ལན་པ་ཡིནནོ། །པནས་ཚདཔ་པནཔ་ཀུན་དགའ་པོ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སངོསེ།།། 
རིམ་གིས་ཡེནཔནས་། བཅོམ་ལྔན་འཇས་གིས་ཞབས་ལ་རུཉེབོས་གྱཏགས་ནསྲ་ཡོགས་གཅེག་དུའདགས་ས། །མོགས་གཅིག་དུ་འདུགས་ནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལམ་དཔ་ལདཔ་གྱུ དདག་མཛས་གས་དགའ་ དཔ་ན་༢ 
བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀུས་ཚདཔ་ལྔན་བཤྱུ ན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སལད་པ་། ཀུན་དགའ་བོ ོད་གིས་ཡེ་གྲ་དག་པའེ་རག་སུགས་འདེཁསྐན་གིས་ཟུང་ལ་ཆོངས་ཤིག་ལགས་ལ་གུནད་བཟུཡན་བདུག་ཉུ་དཔ་ཡན་པ་པ་ 
བརྱ་བུར་ཞང། །དག་སོར་དཔདག་སང་མ་དང་། དགེ་སྟེན་དཔདག་སེན་མ་ནམས་ལ་ཡནཔ་དང་བདེ་བ་ཐོབ་པུར་འགུར་ལོ། །ཆུན་དགའཐ་མའ་རག་བླ་བེགས་དགསན་འ་འག །ད་བཞིན་གཀགས་པ་དྲག་ 
བཅཾམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགོས་པྲ་དག་གས་གསུངས་ཤིག་། །ཧཱལ་ ཕེ་ཅེན་པོ་བཞེ་རང་། ལཱའེ་རབང་པོ་བྷ་བོན་དང་། མ་མངད་གི་ བདུག་པོ་ཚངས་པ་དང་། དཀར་ཡང་དགུ་པར་ཚོགས་པའ་སངས་ 
ཆས་རས་ཀམགསུངས་པ་ཡནེ་གེས་། པ་ཧ་བས་ན།ཁོདགེས་ཟུམ ཤིག། །བོན་ཤིག་ཨླུདད་ལོགས་ཤིག། འདྲེལཱ་ེ།། །ཨ་ཊ་དེས་ ཀེ་ཡུར་དྲའིག་གེ་ས་རགིཡ་བ་རམ་་དཔེད་ཀི་ ཁལ་མ ས་ཏ 
ཡྭ་སཱ་ཡ་ཝ་སམ་བྷཱ་གི་ལ་གོ་ཁ་པ་ཏེ་ཀ་དཾོ་ཡ།། །ཀུན་དགའ་ཕོ་ལོ་གྱི་པག་པའེ་རིག་སགས་འདན་ཡངོས་སུ་བྱསམབ་དང་། བདག་ཉིད་དྲག་ཤིས་པརྨ་བེར་པ་ཡེནཏ་། བསད་པ་ནཆད་པས་གོལ་བར་འགྱརར་། །ཆད་པས་བཅད་ 
པན་བརད་པས་བཡ་པར་འགུར་མོ། །བཆན་པར་འོས་པན་ཡངདེབཞིནནུ་ལྔས་པས་བ་བརྔའྱགུར་རོ། ཀུན་དགའ་པོ་ངས་ལྷ་དབ་བཅས་པ་བཏུད་དང་བཅས་པ་ཚངས་པ་དབབཅས་པའི་འཇིག་ཉེནན་དགེ་ཚོར་དང་། བམ་ཟེར་བཅས 
པའི་སཱདཀུའི་ཚོགས་དང་། ལཱ་དངམྲོ་ནམས་ལས་གང་ཞིག་པ་གྲེ་དུག་པོའི་རིགས་སུགས་འདྲེསྲ་སཔ་བ་གས་ནས་། མུང་བསང་དབུང་པ་ལ་བཏགས་ནྭཀཤིས་པར་ཤེད་དེ་ ཁས་ཐོ།ད་མ་ཁར་གླ་ནདགའི་གཏོགུམུ་ཛ་འ 


༼ྲ 


༧5 7 -1-་ ` རོའ ཟེ ཆང་ པ1 ལ་འ ”¬ 1༩༩ ༠ ླ 1 
(4 ཁ་ད / ; 3# ' ༢ ° 


་་ཤབ་ཡཁྱ་ "ག་ཁ ོླ་ རརྣརར༥།ས།ྣཁཔཔཾྣ༨2༨ྤ༨` ྤ༨ྤ༨`༽ ྣྤིྤྐ ཁེ ྣཔཔ་ྡ\†ཇ༅ཨ༩ྣྩྤ" 
££: ཆར: 2 £ˆ 


ཡང 


༢ །གཞན་གས་ཡེངས་ས་ཟལ་གོས་གནོན་པར་རུས་ པ་དེ་ལཱ བུ་ ཡང་དག་པརྡུརས་སུ་མ་མཐོང་པོ་། དེནས་གནམ་པའི་བུ་མ་གཟུགས བཟངས་མ་དེཏད་གི་མཚན་མ་ལུ ལུས་ལས་ཁྲུས་ཟས་ནས་། གེས་སུར་པ་བགས་ 3 
༈ ནུས་སྐུ་ཏུག་གུ་དོགལ་གེས་བྱ་སན་ཏ་ ། ཅང ་ ས་། པཁརག་གོདཔུ་བྱསདདེ་། དང་ལཱན་པ་གུནདགའ་པོ་འོངས་ལ་སེད །པར་འདེམ་དགེ་སངཀུན་དགའ་ཐོ་འངཔཞེས་སས 
/ -2 སཾ །དནས་ཚོདཔལཱན་པ་ཀུ་དགའ་བྲོས་དོའདུས་སྦུ་རོས་གོས་དང་། ལུང་བཟེར་ཐོགས་ནས་མཉན་ཡདདུ་བསད་སུམས་ལ་ཞུགས་ས།། །གདོབ་ ¥ྤྩར ÷‡± 
༥༠༨༧ ནཔ་ལན་པ་ཨུན་དགའ་བོ་ཚོ་བཞི་ནུད་འབཔངོ་། ༥ །འདུ་གན་འདུ་གཅི་འགྲོན་འགོ་བར་ཡེདདོ། །ཁེས་གང་དང་གདུང བསེདོ་ས་ ` ` ་ སྭུ་བར་སེདདོ་། ། 
ཅཾཿ དཱནས་ཆེ་དང་ལཱན་པ 'ཀུན་དགའ་ཐོསོ གདོཔ་ བའ་བུ་མེ་མ སྲསྒྲ་ཐཐ ` ཟརམོ་ཝེཿ མེ་ཕོ ཁན་ནདཱ་འབ་བ་མཐོང་ངོ་ ། །མཐོཔནས ཀྱང་པོཚ་ཞིང་ཁེ ཿ གེས་དོགས་ བ་རུ ཡ་དེ་མ་བད་ སི ི་ 
ཡོདནས་བུཔནས་། ཆལ་ཇེདགེ་རལ་ན་ལུ་བ་དངཔ་ རར བོའ་ཉ་ཞེསདོན ཨ་ཅག །ཚ་དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་བཅོམ་ལཱན་ 
འདུས་ག་ལ་བ་དེམ་སེང་སྟེ་ཡན་ནས "། བཅོམ་ལཱམའདས གེ་ཞབམ་ལཱ་མགོ་བས་ 'ཤརྐ'འཚལ་ཏེ་། ཚགས་གཅིག་དུ་འདུགས་སེ་། ། །དནས་ཚ་དཔ་ ་ ་བགགུའ་ཅོམ་ གོས ལ་འདྲེ་གདུས་གསཝད་ཏོ་ ། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་གདོལ་བའི་བུ་མ་གཟུགས་ མེ་ཡདྲ་ཡ་བཞིན་དྲངས་སུ་འབང་ཞེཔ་་མིས་ནམ་ཆེས། ༣ མཆི་ཞང་ཁིམ་ 'གང་དཔ་གར་དུ་བ དྭསྙེམས །ལ་ཞ་གས་པའིེ་ཤམ། པཔྲི་ལོངསཆས་ནས་ཅབྱསཱི 
ཧཱི །བཅོམ་ལུན་འདག་དདུད་ །བདསཔགནུས་བཛ། རུ | ༈ ་ཏཊ་ དཏགིས་རདང་ཀླད་པ་ཀུན་དགའ་བོལ་ལདི་དཆེས་བཀུའ་གྲ་ངད། 


ཡྨ ཆེ རི་ མམ 


མང - ། = 


༣ ཟའ ˆ > ༢༡༢" 
ལཱ .& `; 
= ༧ 


= འེ 
* རྨ 
༧ 


- ཱ :༨ ¬ རེ༽ྲ་ཕོར་ཀན་རགའ་པོ་ཁམ་ཐབ་བ་བར་འདོད་དམ། | 
ཉོ། །མ་འཇེགས་མ་འཇེགས་ཤིག་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གིས་གདས་པའི་བྲ་མོ་གཟུགས་བཟང་མོ་ལ་འདྲེསདཅེས་བཀའ་སུལ་དཏོ་། །ཇེ་གཟུགས་བཟར་མ་དགེ་སར་ཀྱན་དགའ་པོཁམ མ་ར ངུ པམ 
ཏོ མ་འཇགསམ་འཇིགསདག། །དེས་བཅས་ལུ་དསགིསགདང་ ཁྱས གེ བོ་སརགནང་ས་། །འཅམ་ལཱད་འདམ་གནང་ཁགས་མོ་།།དཔར་གཤགས་ལ་ན་ 
ཡགས་སེ། །བདག་ཞིས་སླར་ཡང་གོ་བར་ཐའོ།། །དནས་གདོམ་བའི་གུ་མོ་གྲཟུགས་བཟང་མས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལས་རབ་དྲ་མཉནནས་། བཅོམ་ལན་འདས་གཞབས་ལ་རཿབས་གྱཏགས་ནས་ལན་གསུཌ། ༥ པ 
ཏེ་། བཅོམ་ལྤན་འདས་གི་བརནས་སྲར་ ཡོ་སེ་གཔན་རཔ་གི་མ་ཡོ ང་མ་དཔསངསྟེ་ཕིནནས་། །མ་མའི་ནང་པ་ལ་མགོས་ཡག་འཚལ་ན ས་ཡགས་གཅེག་དུ་གཏུགས་ཏེ་། རཔ་གི་ཝ་མུ ཁོ ་ 
སོ།། །ཡ་བ་ཡུམ་དགེ།་ཧཱང་འགོའུ་ཏ་མ་རང་གེས་དགེ་སུངཀྱན་པག ་ ས་ས་  འང་ ཟུགས་བ ལོ དྲ་ཚིར་ 2 2 བ་སྟེ་ཤིན་ནས་ 
༢ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་ཞབས་ལ་ས་བོསྭ་ཤགྲ་ཧས་ཏྭ་ཕོགས་ག ཅི་གཏུའདུགས་ས་། །གྲོ་བུ་མ་གཟུགས་བཟང་མེས་ཀང་བཅོམ་ ལུན་འདུས་གཞབས་ལ་ར ཟྭ་ཤག་བས་ནས་ཐཤོས གཅི་གྱད་ 
འདུགས་ལཀ །སེགས་གིགདུ་ གདུགསནས་ཀུང་ གནོས་བའི་་མ་གཟུགས་བཟང་མས་བཅོམ་ལུན་འདམ་ལ་འདྲིགདེས་གསལཏོ། །འདི་གཉས་ནེབདག་གི་ཕ་མ་ལགས་མ།། །དེནས་འཆོམ་ལུན་འདས་གིས 
གདོཔ་བའི་བྱ་མ་གླཟུགས་བཟརམོའི་ཕ་མ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་བཀའ་སལད་ཏོ་། །བུ་མེ་གྲཟུགས་བཟང་མ་དགེ་སེང་ཀྱུན་དགའ་པོ་ལ་སེེར་རམ་། དདགཏིས་གྲེ་ས་ནྦུསཁདཔ་ ༈ ་ཅཅོམ་ལཱན་འདས་གསལ་ལེ་བོན་དར་གགེགས་ ྲུ 
པ་གསལ་ལ་། །དལཱ་ན།ཌེན་གཉེས་རངཀེ་ཏིམ་དུ་སར་སེཔ་ཞིག་། །དནས་གདོལ་པའེ་སགཟུགས་བཟང་མོའི་ཕ་མས་བཅོམ་ལན་འདས་ག་ ཁས་ལ་༤ཾ་ཕོས་ཉཀྲ་3ས་ནས་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཡན་གསུཔ་སོར་ 


1 ± 
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ནེ ཿ = 
| 24 ཅི ཨའ ! ་ རའ = དེ པེ | ° 
རད ཿ གད བཿ ༼ ༣ 4 ་ལྲི་ དྲུ = 


>ཆ༨༩༧༧་ོ༅༅:@@@འཐ  ཁ་འམ་ ་་་་"་ ལབ་པ 2 ར་ག ` ༡ ༦ སར 


ཧོཿ 


༦༡། །བྲ་ཧས་ཏེ་། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀེ་ཟདནས་སརེ་པོ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གིས་གདོས་པའི་གུཿམ་གཟུགས་བཟང་མའི་ཕ་མ་སརནས་རེཔ་ཕོམ་ལེན་པར་བུགས་སུ་རུ་རནས་། །གདོལ་བའུུ་ཡ་གློན་གས་འ 
¦ བཟང་མ་ལོ་འདྲེ་གད་ཆེས་བཀའ་མཆལད་ཏོ།། །གཟུགམ་བཟངདགེ་སང་ཀྱུན་དགའ་པ་དོནདུ་གཉེརརམ་། བཅོམ་ལནུ་འདས་དོནདུ་གཉེར་ལགས་ས།། བད་བར་གཤེགས་པ་དོན་དུ་གཉེར་ལགས་སུ། །དེ་ལཱ་ཡནན་ 
གཟུགས་བཟང་མ་དགེ་སང་ཀྱུན་དགའ་པའར་ཧད་དུ་གེས་ཤག་༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཟུང་བར་བྱགྱའོ ། །བད་བར་གཤེགས་པ་གཟུང་ལགས་ བཾ འད་ས་ཛན། བ་ཅྱུ་ཱཿཡ་ །བད་བརག་གསུང་ 

༢ བདག་རག་དུ་བུརུ་གསེལ་། །པནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་གེས་བ དོཔ་བའི་བུ་མ་གཟུགས་བཟངམོ་འདི་གདངས་བཀའ་སཿལདྟོ། དགེ་སེངམ་འདེང་ལེགས་པར་ཚངས་པར་སྙེད་ཅི་གཅུས་། བཅོམ་ 

ཧཾ ལྕན་འཇུས་ཤོས་བ་ ཀ་སཿཡད་པ་དང་། གདོལ་བའེ་བུ་མ་གཟུག 


ས་བཟང་མོ་གླ་པེ་ཞང་སཱམ་སཱར་བགོས་པརྦ་གུརདཉོ། །དནས་ མཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱས་གུ་མོ་གཟུགས་བཟང་མ་དེ་ལྟར་དགེ།སེངམར 
རྒྱརདཅེ་རབ་ཧུ་བུང་བ་ལ་། །ཆོས་གེ་གཏམ་ཡང་དགུ་པར་སནད་པར་ མཛད། ་ཡང་དག་པར་སྟནདདུ་འཇེནདདུ་འཇུག་པར་མཛད་། ཡང་དག་པར་གཟངས་བསྟད་པར་མཛོད་། ཡང་རག་པར་རབདུ་དགའ་བར་མཛད་ད་ ། 
པྲས ་ མཉན་པན་བ་བ་འདི་ལྟ་སེ་ ། སྩན་པའེ་གཏུམ་དང་། མུལ་མས་ག་གཏམ་དང་། མཐོ་རྭས་ག་གཏམ་དང་། དབུག་ 

¡ རིགས་པ་དང་ཏོན་མོངས་མ་དང་ ། ཀླུནནས་ཉེན་མངོས་པ་དང་། ནམ་པར་བར་བ་དང་ ། བར་རཊ་ཏུ་ཐེགས་ག་ཆས་ནམས་དགེའ་ 


་བརྡུ་ཧབ་མུ་ཡེན་ཞིང་སྭར་པའེ་གཏམ་དང། ས་པར་ག ར་འགག ་ ོད རེ སོ 
སྣངམ་དལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གིས་ཡར་དག་པར་བསན་པསྣ་ག་ན་ར་ལྩ། ་་༢༥༥༨༽༽༽ ཟིརྟརཝཱཔ་དགཱ་པར་བཛིནི་ཧཱ་བཱགཱ།༽ ཡར་ 


ཐའཆ༧ོག-༤- རའ ༢ོ""ཁ༣ལ་ 


༠༠། །དདཀྲེ་མེབ་ུན་དགའ་བྱོ་ཉམ་ཐབ་དུ་འཚལ་ལཀུནནས་ནུལ་མ་ལགས་མོ།། །དེ་ལཱ་བས་ན་བཅུན་པ་བདག་གེས་ཞོངས་པ་ལ་ཞོངས་པར་ཁྱམས་གྲང་། ཡང་ནོངས་པ་ལ་མཆོག་དུནངས་པར་འུམས་ནས་། 
4 ནོངས་པར་ད ་བགགས་པར་བགིལ། །སནམདཀམནོངས་པ་བདམ་པར་བསིལོ། །དེ་ལཱ་བས་ན་བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་གིས་ནོངས་པར་བྱ་བཇུནས་། ནོངས་པ་འསུམ་པར་བགེལོ། །གཟུགས་བཟང་མེ་ཁོརགིས་ཉེས 
 པ་ལ་ཉེས་པརཤེས་ནས་། འདེ་ལར་བས་པ་། འདྲ་ལརྒ་པངས་པ་། འདེ་ལརྩ་སཾ་གསལ་བ་། འདེལྟར་མ་དེག་བ་། ཤེསརབ་འཆས་ཕའེ་རང་བཞིམགས་། གཔའོར་གེས་དགེ་སུངཀྱུན་དགའ་བོ་ལ་ཌིམ་འཐབ་དུ་འཇིནད ྒ( 
ཤཱ ཧོ །ནུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པྲ་ཟས་པ་ལ་། ཆོས་འདུལ་བ། ལ་ཏོགས་ ནས་གརཏོདགས་ཉེས་པ་ལ་ཉེས་པར་ཡང་དག་པར་ལྟ་ཞོང་། ཉེས་པ་ལ་ ཉེས་པར་མཐོརནས་། བ་བན་ནདུ་ཉས་པ་འཆགས་གང་ ། ཅན་ཏད་ 
2. སྔེམ་པ་ན་། རས་ཀྱར་ཁྲདགེ་ངེས་པ་ལ་ཉེས་པར་བཟྲུཔ་པར་བ ༼ གལོ། །ཉྱེན་ཆད་སྡོམས་ལ་དགེ་བའེ་ཆོས་ནམས་འཕལ་བཏེད་ (° ; ` )ཟསྩཱ་པརྦ་པ་བའི་ ། ཉམས་པར་ནྲེ་སཱ་བུའ་ ༥༽ །དནས་དག། 
སྡེངོམ་གཟུགས་བཟངཔ་ལ་བཅོམ་ལཱནའདས་གིས་བསནདཅེང་ ཌར་པརྦ་དྲུ་རས་སུཿ་གནམས་པས་གཅིག་པུ་དཔེན་པར་གནས་ཤིང་། བག་ལོདོ་པས་བསུམས་ཤིང་ ། དཱན་པ་དཔཤེས་བཞི་རབ་དྲུ་ཉེས་ 
ཕྱ་སེད་པས་བདག་ཉིད་གནས་ཏེ་། གཅིག་གུ་དཔེན་པར་བག་ཡེདབས་བསམས་ཤིཔདན་པ་དཔགས་བཞིན་ཉམས་པྲ་སེད་པ་བག་འེ་༢༥༽༽སགྲ་འ་མེ་གྲ་བེགས་ནས་། ཆོས་གོས་བགོས་ཏ། ཡང་དུག་པའི་དུད་པས་ 
ཌྱམ་ནས་ྱིམ་མྱེད་པར་བ་དུ་ཟླང་བ་ད།། ཟྲ་ན་མྱད་ཕའི་ཚངས་ཕུར་སུཉདོཔ་ལ་ཀྱུནཏུ་གནས་ཕན་ མཐོང་བུའི་ཆོས་ཏིདལ་རང་གེས་མངོན་བར་ཤེས་པ་མངོན་ དདྲུ་བས་ཤིང་བསེ་མནུས་ལུང་སན་པར་བེན་པ་ཡེན་པས་། 
དེས་ཚངས་པར་སནྲ་པྲ་པ༔ བྲ་བས་ཤིང་། ་བདདླསདར་ེ་བ་གཞན་མེལནའརྱགར་ཏོ། །མཉན་ཡ་ེ་འམ་ཝ་དང་། ཁམ་འདགནམས་ཞས་བཅོམ་་འདས་གྱགདམ་པི་འུ་རཅཐབཔེས་སོ་ 


སེཀོ སཾ སི འི་མེ རོ་ནམས་དང་ཡང་དག་པར་སད་པར་ཁེནཅས་སྭན་པར་བདདོ། 2 བོམ་ནམས་དང་། དགེ་སཱནྡ་ནམས་དང་།  ་ 
སུཉན་པ་ཧོར་ ཡེད་ཆེང་། ཡི་ད ཐམ་ཁེ་དང་། རྒྱལ་རེགས་དང་། ཏིསབདགགེརས་ལ་ཆན ་གུ་མསབསྟ་བདཤལ།།ས་ཟར་པ། འ་འ བགསུས་རབ་ལ་ 
ཅང ་ གབ རསྱ་ཐ་ཞས་གག་པ་ཡོས་ས། །ོས་ནསྤ་ང་ཀརགདས་པའེབྱ་མ་ཞས་་བ་ད་ ། དགེ་སུང་ནམས་ཡད་དག་པར་སུདཔྱ་དཔའབད་། དགའ་སེངམ་ནམས་དང་། དགེ་ཧེན 
ནུ་སསདང་ སི རའ ༨ ` ར་པར་ཧེད་། མིཀ་བྲབས་ཁ་དང་། རམ་རིགསུ་དུང་། ཁྲིམ་བདུག་ ༼ དི་ཀིང་ས་ལ་ཆེན་ ཧ བལུའ་བར་གཞེས་བླིན་བ་ཡེག 
པར་ེརཅིང་། བཞོན་པ་བཟང་པ་སཱརཏེ་། བཞོན་པ་བཟར་པོ་ལ ཞོན་ནས་། མ མ་ཝེ་དཔ་། ཌམ་བདག་གེ་ཚོགས ཆེན་པས་ཡོངས་སྲུ་བསར་ཏ་ ། མདུནདཱ་བདབནས་མཉན་ཡོདནས་ 
འཇགས་ཏེ་། ྱལ་གུ་སྱལཁྱེན་གེས འགོནསདཆས་ ར་ར ་ ་ ཞེས ཅར གོས་ཡུག འདས་ཞཔཏང་ད༽ ི་་ཁར་གིས་ཁྟ་ཏ་། འགོད 
མྱེན་ཟས་སཱཾན་གི་ཀྱུན་དགའ་ར་ཐར་བཞུགས་ས་། །ཞུགས་ནསྲ་ཀར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་ ཅོ གན་ཿ་གི་ན་ སུ་ལྲ་སི་རོས་ཧཀྲ་ཁས་ནས་༽ ཟོས །གཅིག་ཅུ་འདུགས་ལ།། ར་་་ 
བམ་ཟེ་དང་ ། ཁིམ་བདག་གི་ཆོགས་ཆན་པ་དེདག་ཀུངབ་སད་ལཱ་དང་ལནཔས་འཁད་དོ། །ཡབ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དུང་ལཱ་ནིག་མངོན་དུ་ཡོགས་ཏ་། ་ཡང་དུག་པར་དགའ་བ་དང་ ། མག་བརྩ་གུར་བུའི་གཏམ བོ མདད ། 
མངག་བཅུལ་བ་དང་། སོགས་གཅིག་དུ་འདུགས་སོ། ༅སས རི་་ ། ༥ ༦༠༦ བླུག 
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< ར་ར ། མཾ རེ །དནས་བཟོ་ 

༠༠། །དགགིས་ལཱན་ཅེགཏུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བའེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མ་སཱུར་ཏ་། ུག་བས་ནས་ཡགས་གཅགྱ།ུ་འདུགས་ས་། པབ འབྲུ རེམ ་ 
གའདས་གྲིས་ཀ་པའ་སས་ལ་ ་ སརགི་བམ་ཝེ་དུང་། ཁེམ་བདག་ག་ཚོགས་ཆན་ རྡེ ༨མསྦ་ཀེ་སེམས་ཐུགས་གས་མཁུནནས་། དགེ ཁམ་གཟུགས་བཟང་མེའི་སོན་གི་གནས་གབུས་ བསན་པར་མཛུ་ 
( བྷ དཀྱིསཔོམ་དབཀུགནས་དག་སྦེངནམས་ལ་དགེ་སོདག་དབཞིནགཤེགས་པ་ལས་མངོན་སྱམ་དུ་དགེ་སེངམ་གྲཟུགས་བཟང་མོའི་གནས་སབས་ལས་ཆམས་ལས་ཆོས་གི་གཏམ་ཉན་པར་འདོདདམ།། དགའ་ 
ཟླ སབ ལས་གིས་ ལོ 'ཝཱན་འདས་ལ་གསེལོད་པ་། བཅོམ་ལཱནའ དས་པའེ་དྲུས་ལ་བབ་ལགས་ས་། །བད་བར་གཤེགས་པ་དོའ་དུས་ལ་ བུ ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་དག་སེངོ་མ་གཟུགས་བ་ཟང་ 
ཀྲ ་ གནས་སབས་ལས་བཅམས་ནས་། ཆོས་གི་གཏམ་ ྐ _ བསྙན་དུ་གསེལ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ལས་མཉནནས་གཟུར་བད ་ འཚལ་ལ་། ། །སེང་དག་དེ་ལཱ་བས་ན་ལེ་གུས་པར་རབ་དུ་ཏོན་ལ་ ( 
ཡིད་ལ་ཟུཔཞིག་དང་རས་བ དདོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལེགས་ལ  གས་ཞེས་གསལ་ཏེ་། ་སང་དག་བཅས་ལུད་འམལ་ལར་ཉན་ ཉོ། །དེ་དག་ལ་ མ་འདུས་ཉས་འདེ་སདཿས་བཀའ་སཿཡད་ཏོ་ 
དགའ་སྭ་དག་སང་དག་སྭནོ་བུརབ་འདས་པའི་དུས་ན་། མུ་པོ་གརགའེ་འགུམ་ན་ཨ་ཏེ་མྲུག་ཏ་ཀ་དུང་། ས་ལུའི་ཚལ་གིནགས་གུ་ཕགས་གཅ བར ན་བའི དད གདོས 

ལ་པ ཞསྦ་བ་བདེས་སྐཱ་བ་སཱ་མའི་རག་པརགེ་ཡན་ལག་དུང་། ཉེ་བའེ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དང་། གསང་བ་ 


སེང་ཕག་དུ་མའེ་ཚོགས་ཆན་པོ་དང་ལན་གཅིག་གནས་ས༽ །ཡང་རའི་མངུག་སེབདག་གུདོཔ་བའི རྒ་ལོ་ཏགུངྱུ་ཞེས་བ་བ་ད 
སུདགུད་པའི་ངོགས་པས་དང་ཡུད། གསད་ི འིགའི་རག་དངཔ་བ་དབབར་ཐ། དང་། གཞ་གནཿསྲ་བ་བ་དཔ། ལཱ་པ་དང་། བསྙན་ཆས་གཞན་ཡང་དང་པ་དང་ །ཟཀ་རན་དང་ ། རྐང་ཕན 
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ཕུལེ་གཙུག་ལག་དུཔ་། མཆོད་སླུནག་རབས་དང་། སཱུས་གུ་ཆནཔོའ་མཚན་ནམས་ལ་། ཇེས་སུ་མཁས་གང་ཇི་ལྟར་ཆོས་བཤད་པ་དང། རེག་ཁྲན་གྱི་ཏུལ་ཞུགས་དང་ ། ཏེནདཔྱ་སེད་པར་བཤད་པ་ལ་མཁས་པ་ཞིག་ 
སེ་། ་ཡངྦ་ཧལཔེ་རེ་ཤར་ཀུ་ད་ལ་གཞོནནུ་སུག་ན་ཞེས་བ་བ་བུཿཡདད་། གཟུགས་དཔལུན་པ་རེགས་དང་ལྔན་པུ་། ནུལ་ཁམས་དཔལྔན་པ་། ཡེནཏན་དང་ལཱན་པ་། ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་དཔ་ལཱན་པ་། གཟུགས་བཟང་ཞིང་ 
བལྟན་སུག་པ་ ། ཁ་དོན་མཛེས་ཤིང་མཆོག་དུ་་དོགྱ་སམ་པ་དཔ་ལྔན་པ་ཞིག་ཡེདཔོ། །དནསྤ་རལ་ཕུ་རེཤུང་ཀྱུས་གཞོན་ནུ་སག་ན་ལ་སྭ་བ་སཱ་མའི་རགས་བེན་དུན་པ་སུབས་ཏེ་། འདེ་ལྭསེ་ཡན་ལག་དཔ་། ཉེ་བའི་ 
ཡན་ལག་དང་། གསང་བ་དང་བཅས་པ་དང་། ངས་པར་སརང་པའི་ བདའ་དང་བཅས་པ་དང། ཡ་གའ་རབ་ཏུ་དཔ་བ་དང་བཅས་པ་དང། གཞའ་ཟད་ཞེས་བ་བ་དང་། ར་མ དེ་ོ་ 
ཆོས་ཇི་ལུར་བཤད་པ་དུང་། རིག་ཧདགི་བཏུལ་ཞུགས་བླསས་ ནོནས་། །དནསྤྱ་ཆ་པ་བའང་ཀུན་འོད་ཉ་དུསེ་མས། ཟན གཀགེ་འ་གཞོན་དགན་འདིད་གཟུགས་དང་ཐུན་པ།། རིགས་ད 
ལཱན་པ་། ནུལ་ཁམས་དང་ལུན་པ་། ཡན་ཏན་དང་ལཱན་བ་། ཡོན། ཏན་ཐ་མས་ཅདགས་བྲཧར་པ་། གཟུགས་བཟང་ཞེཔ་བལྟ་ན་སུག་པ། ཁ་དོག་མཇེས་ཤིང་མཆག་རུཁ་དོག་རས་པ་དཔ་ལན་པ་པ་སཱགས་ 
དང་རེགས་ཤེད་ཀི་ཕ་རོའདཏཱ་ཐནདཔ་ཡེན་གས་། ཌྱམ་བསྐ་ཡང་གང་བདག་གོས་གཞོནནུ་སུག་ན་དང་། མཐུན་པར་གཟུགས་དང་ལཱན་པ་རེགས་དཔ་ལཱན་པ་། ནཱ་ལྔའམས་དང་ལཱན་པ་།། ཡེནཏན་དང་ལཱན་པ་། དེ་ལ་བ 
ཤུམ་ཞོག་གཔནས་བཙལ་སུམ་མ་། །ཡང་དུས་གཞན་འུག་གེ་ཚྭ་དམ་ཟེ་པད་མའི་ཧང་མ་ཤུ་བ་གན་དུ་འབུང་བའི་ལུང་པའི་གཞས་བ་བན་། ཁན་པར་ས་དུང་མུ་ནང་དང་དང་ལཱན་པ་ཏག་ནུ་འབྲུ་ནམས་ཕྱིན་པ་ ། ཆལ་པོ་ 
ཚེ་ཆིསདེསྲ་བས་མ་རོདགའིད་དམ དང་པ ག་པ རེགས་འཁྲ གས་ཕྱ་སད་པ་རེགས་དང་ནུས་མ་སྱ་དཔ་ ། ཕ་མེས་ 


༩ ༩ ཅུ 
/ པོ £ (3 ངཿ 
4 ར༤༦:2།༨ ¬ རཾ ༢ རོ 


༠། ༨ ༽ 
རྨ བཅས་པ་དང་ ། བརྡའ་ངེས་པར་སྩནད་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། གཞའ་བཟད་ེསྱ་བ་བ་དང་ །ཝཱ་པ་དང་ །རྐང་པ་དང་ ། ཐ་ཀ་འ་ན་དང་ ། འཇུག་ཏེནྱ་ཧུང་ཕན་པའ་གྱག་ལག་དང་ ། མཆེད་ཕྱན་ག་རབས་དང་ །རྩུས་ཁུ་ 
„ ཆེན་པོའ་མཚན་ སྔ་རེས་སྲུ་ཧྱར་བྱ་ཆུས་ཤར་གྲལ་བར་ཧཱནད་པ་ཞོག་ག་། །ཡར་བམ་ཟེ་པད་མའི་ཧང་པོ་རེལ་གཟུགས་བཟར་ཡོ་ཞེསྱ་བ་བའི་བུ་མོ་ཡད་དུ་འོང་བ། ། གཟུགས་དང་ལཱན་བ་ ། ཚུལ།ཁྲམས་དད་ 


།དང་མ་ཨེས་བདུན་རྒྱད་ཀི་བར་ཅུ་མཁན་པོརྦ་གུནད་པ་ ། སློག་པ་དང་གསང་སུགས་འཇིདད་པ་ ། རིགྱ་འེད་གསུམ་ག་ཕ་མོབ་དྱདྲ་ཟནད་པ་ ། ཨན་ཡག་དང་བཅས་པ་དང་། ཉེ་ཡའི་ཡན་ཡག་དུང་ 


༤ ༤ 


. ° ཡཱན་ཁ་ ། ཨན་ཏན་དང་ལཱན་བ་ ། ཨོན་ཏན་ཐམས་ཉདྲ་ཀས་ ས་ས གཟུགས་བཟང་ཞང་བལན་ཁུག་པ་མཛེས་ཤར་ ལའ མཆོགྱཏཱ་ཁ་དྭགྱཾ་ཧྭས་པ་དང་ལཱན་བ་ །གཞུན་གི་ལུག་ནུ་ད་ ད 


མཐུན་བསྤ་རུང་མར་འོས་ས་བསམས་ཏེ་ །དེ་ནས་རལ་པོ་ཏྲ་ {( / 


ལ་ཞོནས་། གདབ་བའྲེདོན་པོ་ཆོགས་གེས་བླུགརནས་། གདང་ ལགཡོ་དང་བུང་ས་འཱོ་ རུ་འབུད་བའི་ཞུང་པའྲི་གག་ལ་བ་དང་སེངོད་། དནས་གདོཔ་བའི་ རྒམ་པོ་ཏེ་གང་ 


ཀུསྭ་གན་དུ། 


དགའ་བའཚོལ་ལུར་མངོས་པ་ཞིག་ཡདོར་༽ རན་ཕཾ་ནནས་བམ་ཟེ་པདམའེ་ཧྭང་པ་འོངབ་ལ་དྭད་དོ་། །བྲམ་ཟེ་པད་མའི་ཧང་པ་བམ་ཁེའིེའྱུ་དམས་ལ་བམ་ཁའེ་སགས་འཆད་དོ། མནས་ཕད་མའི་སཱང་པ་དཏ་དག་མཚན 
མོ་འདས་ནས་། ཐམས་ཅད་དཀར་བའིི་ཏའི་ཤིང་ཏ་ལ་ཞན་ནས་། བམ་ཝའི་ཁའུལཱ་བྱསའི་སཱབ་མའི་ཚོགས་གིས་ཡང 


ཤར་ཀུས་དན་དེ་ཉད་མཚན་མོ་ཕལ་ཆེར་སམས་ཤར་མཚན་མོ་  འདས་ནས་ནང་པརནངས་ཏོ་ [ཐམས་༦ཏ་དར་བའ་གང་ཚུ རཾ 


༦ 


'སེད་མསྭ་ཤིར་སཱ་རོགས་པས་ཁུབ་པ་།། ཤེང་སུ་ཚོགས་པའི་མེ་ཏོག་དཔལན་པ་ ། ཟུ་སཱ་ཚོགས་བ་སྤ་སྭགོགས་པ་ 


ཤུང་འའི་ལུང་བའི་དའ་འབདར་གསང་པ། " པྷ་ ། ལྷུ་རམས་ཀེ་ 


ཆབ སུ་བར་ཏེ་། ཧེནྭདུའྱབུང་བ་ནས་འཕགས་ཏེ་། ཟྲམ་ཟེའིཌེའྱུ་ནམས་ལྲ་བམ་ཇེའི་སཱགས་འཆད་དོ། 


23/ 


ཊོ ཟུའི ༩ ཿ ར་རབ མའྦེ་པང་ཕོས་། ཉིམའེ་འོདའམགེ་ཆོག ཞིས་བསྣོར་བ་ལ། །། སེ་འབར་བ་འོད་གས་ ༥༣༢༩།'ཌཀ' ། ི་ བེང་ ཊཡ་བམ་ཐའ་ཆོག ས་གས་བ།རད་པ་ 'བུ་ རས་ཅན་སྱན་ 
གིཚགས་གས་ མངས་མ་ཀ་གུ་། རས མངས་མ་གཞུ་། ི་ཆགས་གས་བོས་ུསེ་མམ་འོགསབད་པ ི་ོ བྱས་ག་ངོགསགམལོས 
ག་གང ད་བཚིག་གེས་ཡངསས་ལགདཔ་ འོས་པ ལནས་འོལ་མཐབོ། །མའབནས་ཉཔསས་ཏ་ོས་བཞ་ཅུཆས་དམ་།འདྲགདཅེས་ླུས་ས  །འ་བདའིཧི་ལོ་ེགས་པར་ | 
འདིདཤན་ཁེས་བུངཞིག་སླམ་མདོགས་དཏོནཿེག་། །དྲ་གུད་ ༠ སེས་ཕུས་པ་དང་། བས་ཁེ་བདའི་ནིང་བོས་གདོས་པའི ་ཕྲའ་ག་ཨལའདྲེ་གས་ཟླས་ས་ ༠ ཀ་ྭ་འདེ་སད་བས་ལེ་མ་ཡེན་བས ་ 
ཱཞས་ཕདཔརལུསཤར་དག་པ་མ་ཡིན་ནོ།། །ཕདམ་འེ་ཧཾ་ ་ ད་པོ་བདག་གིས་ཀ་ཞེས་བོད་པར་ནུས་ཤིར་བུརུང་སེ་། གཔགས་ ནུས་བུས་བར་རུར་བར་འགྱུར་ལ་། གངགེས་དམེ་ཞུས་བཞིདེ་ཉུང་ 
ཡད་མི་ཧཱལོ། །ཀཔདམའི་སཱང་པོ་སྤེས་བུའི མཉམ་པར་ཚོལ་ ༼ཕནེ་སཱནོག་མཉུམ་པར་རོམ་པ་ལས་འགྱུམརོ་ །འདྲེ་ལསེ་རད ༧ག་གེ་དོན་དང་། པལ ོ་ བདག་གེ་འཁོར་གི་དོད་དང་། 
དྲག །བདག་ཁ་བུ་ས་ན་ནས་གུ་ཡདདེས་དེའི་ཤུར་ཡརགུམ་ཧན་ཅིག། །རིན་གང་ཞིག་འདོད་པ་དབན་པར་ཧུ་ 
ེ་ལཱ་བུ།ཡང་འོས་པ་དང་། གདམ་པའྲི་རལ་ཕྲོའ་ཤདུཀུ་ཡ། བུམ་ཟེ་པད་མའི ཤོང་ཕས་མཆོག་ནུ་འཁོས་འཁུགས་གཔདོན་ད་ལ་ཡོད་འུགས་ཤིངསང་བས་དེའིཉནདགེས་འབལ་བརྡ་ཁོ་གཉེར་གསུམ་བཅུས་ནས་ 
བཞིན་ནམ་ཕརྡ་གུནད་པསྔ་མིག་ནམ་པར་འགུར་ཞེང་། ནེ་ཡེར་ལཱར་སེར་སྙགུརད་ཏེ་། །གདོས་བའྱི་ཆལ་པྲོའགང་ཀྱུ་ ༡ལ་འདྲི་གཏཅེས་ཕྱམ་ས།། །ཐལ་མལ་པ་གདོཔ་བ་དམན་པ་། ཧྭད་པ་ཧྱུ་མ་ཁ་བ་༽ འའ 


༄ 


སབ །གདདམ་ལེའིརགེསྤ་བེདགི་ཕ་རསཏྭ་ཡནེད་པ་ལ་གདོལ་བ་དམན་པ་། གཙུགས་པྱ་སེད་པར་འཇོམས་ ཐ ཀཀ ་ ཐཐ -- | 
/ བུ་ཡེན་བཟསམས་ སམ་། ། །དམན་པ་དོན་མ་ ེན་པ་ལ་དུན་ཏུ་མ་གཉེར་། གསེར་ནམ་ ་ཡངར་ཐལ་ 'བར་མ།འགྱམངོ་། ་ མུན་པ་གཉེས་ སྐུཿ་ཤིགས་ པ་ ། ཀོ བབབལ་པ། ། མ་ཟེ་དམ་ པ་ནམས 
དང དམན་པ ཤོད་དང་འབེལད་པར་འདོད་པ་ཆེ ལྟར་མ་རྨངས། ། །གངཡ་ །པ་པའི་སཱེ་གནས་སྲུ་སེེ ས་པ་དང་། /ཕོ་བ་རམ༨པར་ ཅུས ། དམན་པ གོ་གཉིས་ ཟ་སད་པཟའདོདདོ། ། །བམ་ 'ཟེ་མཆོག་དང་མཆོག་ ཁེ དཱ 
ལེ × : དཅེ་། བཆོད་དཔ་པདལ་ བབུ་ །ཡིགས་ ུན་གསུམ་ཚོགས་ཤིང་། ར་མས ` བོ་པ ཁས་ལེ་བཅིའ་ 
༥ཡ་། ཀླག་པ་དུང་། སུགས་མཆར ༢ དོང་ག དཱ ཕོ གི་ལཱ་མོཾ པ།་། བརའ་རས་པར་སའངར་པ་ གཟུས རོ ༨དགང་གས་ར་ ས་ ཡ་ ༄ 
འརི་ཕུན་བཱད་ཐཱ་བྲ་ཾ མན་གེ ། རྩོ ཿ ག་ན ད་གས ལེའོ ' རཔ ། ཌ་ ༩ ་ པ་ད་ཀུ་གའི་དམ་ཁ ཧྲ 


སྲེེིཾེཾི རྒོན་དུ་གྱིཏརབརྭ་བ་ཐ་མ་ཡི ད་གཉེར་བ ། རང་ཞགས་པ པར་འཇིནད་པརཿམོ་ཕ་ལ་འཇུག་ཁ། 
ཡནྐཏ་། གཔར་དང་ཤོད་འབལ་པ་ཤེད་པར་འདོད་པ་ གཞན རོདཔརིགས་ དཧུན་།ཀཏཱཿྤེ ཡ་ག སྱ ཨུ རེ 


ང་བ་ཡན་གསེ་ ༥༤ འདེ ད་བི་ལར་སེམས་གདོས ཐི ཡུ 
གདོལ་པར་ལྷུན་ཅིག་པ་ཡེན་ལ་། དུང་བྲསར་ནམས་དངནདུཔ་བྲསརས་ལུག་གཅིག་པ་ཡིནྟཏ་། རེགས་གདདང་གང་ཡིན་པ་དདདེ 
བྲམ་ཟེ་རྣ་ཡས ཏོརབ་ཟ་དང་ུན། ར་ར སི ༩ ༨ ཏཱ བ་ ཅུན 


འཟཡན་བྱ་འེད་པ་ཡིན་ཏོ༽ ཆས་རིག་ས་ 
༨དགས་དགྱུལ་དྲཏུ གུ ཀཀ ོ་ །དང་ྷན་ཅི་གྱཅུ་འྲ་བ་ ཅའོ 


མཱ ༤༽ ༤ རོ རྨོ ༢5: རའོ 5 དར 
འཇདུག་པ་ཡན་གེ་། །དོས་པ་ནམས་དང་དམ་ཁེ་ན་འཐལད་པྲ་སེདད་། །ནགས་ཐམས་ཧད་ལས་དམན་པ་དང་། རེགས་མཆགྲ་ནམས་ཇི་ལར་འགེལ་ཏུ་འདོད་། ཤུམ་ཝེ བདམའི་ཧྟིངས་ཡས། ::  ཆང་ 
དང གདོཊ་པའེཅལ་རའ་ ལ་ས ་ །ཅི་ལར་གསེར་དང་བལ་བའེ ཌདཔར་ད་གས་པ་ལར་། །དམ་ཁེ་ནམས་དཔརགས་གཞན་ར་ལྭ་བུའི་ཁུད་པམནྲེ་པེ་དགས་ས་། །ཇི་ལྟར་ཨུན་པ་དང་སཱང་བ 
ཁན་ཕུར་དམིགས་པ་ཀུཊ་། བམ་ཟྲེ་ནམས་དཔརེགས་དངགཞནད་ལྣ་བའི་ཁ་པརནི་ཡིརྱཉགས་ས་། །གངབུམ་ཁེ་ནམས་ནམ་མཁའ་དངྲ་ས་མཚོལས་སྙེས་པ་ནིམ་ཡིནནོ་། །གརུཁ་ཤང་གེས་མེ་ཡུང་བ་ལུམ་ས་ནམས 
, ཁུས་སུམ་་འང་མ་ཡེནནོ་ ། །ཟམ་ཟའེ་སཱ་གནས་གང་ཡེན་པ་དནས་ གདོས་པའི་རགས་ཀྱར་སཱེས་པ་ཡེནྟཏ་ ། མཆོག་ཉིད་རུང་། རམན་ པ་ཉིད་དམ་ཟྲ་མམས་ལི་དཤོགས་། །བམ་ཁེ་མཆོག་ནམས་ 
ཀག }}}ྣ༩༼‰་་ 
པ་བ་བར་དམ་ཟ་ནམས་རབ་ཏཱ་སྭནད་ ༽ །ད་དང་རལངས་ག་ པ ་ཤམ་ཟེ་ནམས་རབ་ཏུཿ ནང་ཏོ་། །ཡས་རམྱི་བ་ཟད་པ་ནམས་ལ་ཡང་ ` བསར མས་ཡན་བར་བམ་ཁེ་ནམས་སྙན་ཏོ་། །ཤ་ཟ་བམའདད་ 
བསྲབས་རེརས་ གིགས ཡ་ར་་ མཛོ་རིས་སུ་འགོ་བར་སྭལོ། །གངང་ལྟ་བུ་མཐོ་རེས་གེ་ལམ་ཡིནན་ན་ཅའ་པོརྲ་བམ་ཟེ་བདག་ཏིད་དང་། ་ ྦ 
མ་དང་། མ་དང་སུུནྭ་ཟཱ་དང་ ། སངམ་དང་། དེ་བཞན་དུ་བུ་དང་ ། བྲུ་མ་དང་ ། རུ་པམ་ནམས་པགས་བླབས་ནས་བསད་པར་ལི་སྟོན་། །མཛའ་བོ་དང་། གཉེན་དང་བདག་ཉིདྲ་ཀང་ཡུལ་ན་གནས་པ་གགས་པ་ད་བྲཟས་ 
ནས་ཡད་མེརསས བས་བརདུག་ལོ་ནམས་ཅའཧཿ་ོང། འགོས ་ ༦ ` འཉད་ཉེས་ལའི་ 


ཀར །ཐར་མ་ཡེད་། པད་འགོ་མཐོ་རེས་སུ་རར་ལུག་འགྲོ་ཐར་བསྟན་ཕར་ལྱི་བ་སེ་། མཐོ་རས་ག་ལམ་དདག་པ་མ་ཡནྟཏ་། བརྫུན་བསྟནད་པ་ཡ་ནན་། །བམ་ཟེ་ན་མས་སཱང་བའི་ མས་༩ ་ཀྱི་ས་ག་ཐ་བར་ ྦ 
° །དེད་པས་ནམ་གངས་དུ་མར་ཐབས་བསམས་ཏེ་། ཕུགས་ནམས་བསད་པའི་མོག་གནད་པ་ཡིན་ནོ་། གུཞན་ཡང་བདག་གས་བམ་ཁ་ནམས་ག་ཡོག་གང་ཡིན་པ་ཕྲུངདཔར་བ་སེ་ ། རིག་ཡེན་བཞེ་ལས་སྟིག་པ་བུ་བར་སྟནད་ 
¬ ༼ | །། ར་ནུ་བ་དང་ུང་འབུང་དང་། བ་མའི་ནུང་མ་སི་པ་དང་། སམོ་པའི་ཚོགས་ན་འཇག་པ་སྟ་། གཔ་བཞི་།པལ་འདད། གི ར་འ ཐུམ་ཁེ་གངགས་ 
ོར་ སུཿཧབ་ཀུས་ན་། །ད་དག་གམ་ཁྲ་སུན་པར་འདོ་ ། །མངན་བཏུང་བ རྭ་མ་བར་མ་བྭ་སེ་། ཅ་པ ཱུ ། བམ་ཝེ་གརང ཞིག་ཆར་ཐུར་བ་། གྲབམ་ཟ་ི་འྱུམ་པ་། །ུ་འ་ུས་ 
རོར །གཞུནག་ མ་བ རུ ག་མའུ་དུང་པ་ ལ་འགྲ་བ་། །དེ་དག་གྲམ་བར་མ་ ཏར  བམ་ ཅེ ཀྲན ་གསང་མི་བ་། །གམ་ཟེ་མིན་མ། ཡ་བསད་། །གང་ཞེ་ 'གམ་ཁེ་ 
ཀཅ་ དགག་ལན འགར །ཡན་པའ་ ༈ ༨ གྲང་ཡིན་པ་། །བས་མོ་དམས་ལགདུའ་ རི རེ ་ ༦༤༤ ༢མ་ད་བཛ ། 
སས་ལ ། །ཟམ་ཟེ་ནམས་ནཚོགས་པུའུ། ། །རུད་སེན ག་ཀྱར་མཿཤའོ་། །སུན་དཔནུ་རྣམས་མ་བསྡབ་ཅིང་ ། །བསུ་བར་ཡངནྷ་ས འོ་། །བམ་ ༡མས་པ་དལ་འང་། །སྣནེ་འ རཾ འི བས་སྲར་སྟེ'། དེ 
ཡས་ཨན་དུ་གཉིས་སུ་། །བོར་དུའི་ཕགུས་པ་བགོ་བ་ཞང་། །༼ྲ་པཁ་ན་ཐགས་པར་གཔོ། །བོད་པའི་ནང་དུ་བ་ཟའ་བརུཧ་། །རྐ་ཞུབ་འདེན་ཡང་དག་བཞུང་། །ས་པརྨ་རཱནནེ་མ་བཅད་པར་། །གར་གིས་ཅུལ་ཞུགས་ 
ཡང་དགྲ་བངས་། །ཤིར་ཡང་པམ་ཟེར་འགོོ་བར་འགྱུར་ ། །ལེནི་བཅུ་གཉིས་ཚར་བ ཞི་བམ་ཟེན་འྱགར་ ། །དནིའཐུར་བའི་བནས་སུ་བསྟན་ ། །བམ་ཁེའི་ནྐིར་འུཐ་ཡིན་། །མོངས་པས་ནསས་ནིངན་པ་སྭ་། 


'ནི༽ །ཕྱི་ནས་དྒནེ་དྲམ 


སང་ཆང པཔ རངརོ་པ་ གྲ ཟུ 
པཔ ོ * *་ $ 
2 ཐབ 


འཐུང་བ་མེད་པར་བསྟན་པར་བ།།།དུནེ་འམ་ཁེ་ད།འའི་ལཱཧེ།། །འདེདས་ཐ་ལམ་ཚམ་ཉེ་དདུ། ། ཇིགཉན་གངཡེན་བྲོད་བར་བེན། །བམ་མེ་འཇིད་ཀྭབུས། རང ་ང་ 
མར་རགས་ཀུད་དྲ་གཱ་གུ་ཡིནནོ། །ད་དག་ཐམས་ཅདད་ཀླུདུ་ ཡེན་བས་ །རམ་པ་ཐམས་ཅདཊ་འདག་གེ་གཞོནྲཉགན་ལྲ་པམ་མའིབུ་མོ་གཟུགས་བཟས འདོནནུ་ཡིནཆིག༽ ། དགས་པ ༈ ད་ཅི 
བར་བའོ ། གདོ རི ས་རཾལཱ་བྲའ་ཆིག་ཐོས་པ་དང་། བྲ མཐེ་པདམའི་ཞངཕོ་མཆོགྱ་འཁོས་འྲནནས་ཤིང་དདོད་ལ་ཡིད་འྲནནསཤིང་སུང་བས་དྱའན་ཡིས་ཕལ བན་འཁོ་ག ན་ག ཧྲ རུ 
ཁནས་ཏུ་བར་འཐུལ་ཞིང་ན་ལེ་ལར་སེར་སྱར་གུནད་པས་ཡིག་ནམ་ པར་བསྱུར་ཞིང་ ། གདོལ་པའྱི་རལ་པོ་ངེ་གར་ཀུ་ལ་འདྲ་གད་ཅེས་སྨས་ རི །མུངས་རེགས་འོདས་བཀས་། ལ་དུ་བསན་ 
. ཀྱིས་འདིག་རེན་ནྣམས་མཉམ་ཞེང་དེགས་གཅིག་ཅིང་ ། ཐ་དད་པ་ མ་ཡིན་བརྡ་སྟོན་ཏམ་ ། འདི་ལྟར་ཇི་ལན་དམན་བའི་རིགས་། ། བྲས་ཟེའི་རིགས་བེད་པ་རོབོད་ཕིནད་། །དམན་བའ་འགས་། 
ྱུརད་པ་ཡིས་། །ནམ་ཕར་ཉམས་པར་འོད་འདོད་དམ་། །རྒྱལ། པོདྨ་གུདདནས་ད་རམན་ལ་། བེེ་བུག་གུརད་པར་ཤེས་པྱ་སེད་། །འདེ་ ་ལྟ་སཱེ་ཡུལ་ཁིམས་དང་། གོར་ཁེར་གི་འིམས་དང་། གོརྦ་ཀ་ཁམས་ 
ད། ལཱངོས་ཀྱི་ཁྲིམས་དང་། ཤོ་གེས་གེ་ལུགས་དང་། པག་མ་གཏོང་བཞྲིའིམས་དང་ ། བག་མ་ལེན་བའྲིའམས་དང་ ། སོན་གི་ལས་གི་ཆོས་ནམས་ཀརྲལེ་ཤེས་སོ་༽ £ 454 
འདྲིལ་ས་བམ་ཟེའི་རིགས་དང་། རྱལ་རིགས་དང་ ། ཇེལུ་རིགས་དང་། མངས་རིགས་ཞེས་བས་ །དེ་དག་གི་བག་མ་ལེན་པའི་ཁྲིམས་ཀུང་ ། ཟམ་ཟེ་ནམས་ཀྱི་རུངམ་ནོ་ནམ་པ་བཞིན་འགུརཏེ་ ། འདི་ལཱ་རེ། ། བམ་ཟེ་མོ་དང་ 
རྒྱལའིགས་མོ་དང་། རྔའུརིགས་ཡོ་དང་། དམརས་རིགས་མོཡིན་ནོ། །ཉྱ་དམན་པ་ ། རྒལ་དེགས་ཀྱི་ནུངམ་ནི་ནམ་པ་གསུམ་ཏུ་ཁྱར་ཏེ་། རྒྱལ་རགས་མོདང་། རྗ་ིགས་ཡོ་ནང་། དམངས་རིགས་མོ་ཞེས་བ་བ་ཡི་ནནོ། 
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ཱ ༡ རོ ` ༤ ནི ༡: ར་པ 
“ཟི །རྗ་ུརིགསྤ་ཀིརུང་མ་ནྒནམ་པ་གཉིས་སུ་འགུར་ཏེ་ ། རྡེའུ་རིགས་མོ་དང་། དམངས་ནགས་མའོ། །དམངས་ནིགས་ཀྱི་རུརམ་ནི་གཅིག་སེ་ ། དམངས་རགས་ཡེ རྭ ཇཾ $ དབདང་་རྦས་ཐེ་ནུས། 
± ཀྱི་དུམོ་ནནམ་པ་བཞིན་འབྱུར་ཏེ་ ། འདྷལཱ་ཱ་བ་ཐེ་མོ་དང་ །རྒྱལ་རིགས་མོ་དུང་ ། རེནགས་ཨོདང་། དམངས་རིགས་མོ་ལས་སས་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱལ་ནིགས་ནམས་ཀྱི་བུ་ནི་ནམ་པ་གསུམ་ཅུ་འགྱར་ཏེ་ ། རྱམ་དགས་མོ་ 


< 


` དང་།ཇེའུ་ནིགས་མོ་དང་། དཔངས་ནིགས་མོ་ཡས་ལྩེས་པ་ཡིན་དོ། །ཇེ་རེགས་དམས ་ཀི་བནི་གཉིས་སུ་འཁུར་ཏ་། རྔ་རིགས་ཡོ་དུང་ ། དམརས་རགས་ཡོ་ཁས་སུས་པ་ཡིནནོ། དམདས་རིགས་ནམས་ཤེ་བ་དེགཅིགཏུ་ 
ལི འགུར དམརས་ནིགས་མ་ཏོད་ལས་གས་པ་ཡིནན། །ཆུ་དམན་ པ་། ། བ་ཁེ་ནམས་ཊེབུ་ནལུམ་ཏི་ཧཁ་ནས་ཟུས་པ་ཡིནན། །བངར་ ཡམ་ནྲི་མཡ་རིགས་སྩེས་པ་ཡིནན། །ེ་བ་ཡས་ནྲིར རགས་ལ 
% པ་ཡིནནོ་། རྐར་པ་ཡས་ནི་དམངས་དགས་སྩེས་པ་ཡེན་ཏེ་།ཀྱེ་ དམན་བ། ། དེས་པད་བམ་ཟེ་ནམས་ན་། འདག་ཏན་ཐམས་ཅད་ བསབ 'པར་ཐེན་པ་ །་ཁས་བདག་རྔགྲུ་རཉ། ཟ་། །ནྲེ་ན་ 
སསད སྐདམས་མ་། །དདས་ནྡར དགས་ཏེ་གསུམ་ཕྐཀ། །དེས་ནེ་དམདས་རིགསཏེབཞིཔ་ཨིན་བན་འདེད་ད། །ཆེ་དམུན་པ་ ཐིན་དེགས་དེ་ཞུབ་པཞིཔ་ཡིན་བར་མཐོང་དབ་། །བདག་རིགས་ 
ེམཆོག་དིགས་ཀྱི་གཙ་བོ་ཕུལ་ཏུ་ཡུང་བ་ ། རིགས་ཏེ་རབ་མཆོག་དམ་པརྱ་རདད་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་འབེལད་པར་འདོད་དམ་། །དམན་བྱ་འོད་སར་བརྡ་བ་བ་ཡིན་བིས་། བདག་གྲི་རུངནས་ཝིར་ཁེད་ཅིག་ ། ཡང་ཚག་ 
དེ་ལྟབྲ་བ་ཟེ་པད་མའི་སེད་ཕོ་ལས་ཁོས་པ་དང་། གདོག་པའྱི་རུལ་ཕྲོའཤར་ཀུས་འདྲི་སནཅས་སྱས་སོ། །བ་ཟེ་ཅིག་། འདིར་ཁེནྲ་ཤིས་འཇིག་རེན་ཐམས་ཅུད་བླམས་པར་ཐེད་པ་དེ་ལས་བདག་ཅག་སྩེས་པ་ཡིན་བས་ 
ཟུ་བ་བདགཿག་ཡིན་ལ་། དེནས་མལ་རིགས་ནམས་སྭ། །དེ་ནས་དུརེགས་ཏེ་གསུག །འོ། །དེ་ནས་ནི་ རས་དིགས་ཏེ་བཞི་བ་ཡེན་བར་འདོད་དོ༽ །ཞེས་བསྟནད་པ་ལ། །རྐང་བདུ་ ] བླ་དང་བཅུ་ 
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_ །ཡ་ ། ཡག་པ་དུང་བཅས་པ་ ། ཆིབས་ལུགས་དང་བཅས་པ་ ། མྱིདྱ་རདད་པ་ཡིན་ན་ཨང་ཆ་གཅིག་ལ་ཁན་བནཅི་ཞིག་ཡདོད་ ། དེས་ན་རིགས་བཞིནྱི་པེ་འགབ་བོ། །དེ་ལྟ་བས་ནདེ་དག་ལ་ཐེ་བག་གང་གིས་འདུང་བེན་ 
རཱས་ཤུག། །དེ་བས་ནྭ་ཁད་པརྦསེད་པ་དེའི་ཕིར་ ། ཡང་རེགས་ནམས་བཞིརྡ་བབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་འདི་ལྟར་བེས་པ་་བན་ལམ་པོ་ཆེར་འཇིམ་བའི་བོར་བུ་ལས་གངོས་ནུས་བདག་ཏིདྲེ་པིང་འདོགས་པར་བེདེ་ 
འདེན མའོ། །འདན་ཞའ་། འདེན་མརང་། ག་ ཞེས་བརྗོད་པས ཐས་པ་ །དག་ལ་འོ་མ་ལས་སཿགོས་པ་བཞེར་འགུར་བཞ་མ་ཡེན་ནོ། །ཨ་བའརིམ་་བླ་ནངས་པའི་སཱར་བའི་ཁ་བག་ཡེནགེས་པ་སཊ་མ་ 
ཡན་། བས་མ་ཡན་། མག་བས་མ་ཡན་ །མྱེག་གེ ་མ་ཡན་ ཁས་མ་ཡནེ་སཱས་མ་ཡན་། མགན་པས་མ་ཡན་ ། རཔྲར་པས་མ་ ་ུབ་ཁམ་ཁན་། ཅེབ་ལོགས་གས་ཡ་ཡན་། 
གས་མ་ཡེནཏཱ།། བཱ་དཔད་བཞིན་པྱུད་པསྔ་སན་། །རང་ཕ་ལ ག་པས་ཀྱང་མ་ཡན་ །བངས་གས་མ་ཡན་ཁ་རག་ིན་། གན ས་འདོད་པྲ་སད་པས་མིན་། །སཱ་རོགས་ཁད་པར་ཟམས་ཅདན་ ་ 
མི་ནམས་ལ་ན་གང་ཡད་པ་ ། ད་ལར་རབབག་བསད་ནམས་རིགས་ སྲེས་བ་བྲུད་མེདརན་ཡས་ཆེ་། ནངཔ་ཁག་བས་མཐུན་བོན། དེ་ལ་འདས་སུ་གང་གིའགདད་། མ་ཀོ་བ་དོབ་ནྲི་བར་ནམས་དང་། ། 
* ཕགས་པ་དབང་པའི་ཐ་བར་ བཅས་། ས་གས མདོམ་ཡེད་། །མགུཅིག་གནས་་ལ་ཡེ་གགྱ་སེད་། ལིག་བདི་གའ་ འོས །དཀག་མཅོ་གིིགོང་ཞིག་ལེདོ་ ཧོད ། 
འདྲེརུ་སྨོས་། །རབ་མཆགྲ་པ་ཕག་འདེཔ་ཡདྦ་པཾན་། །རེགས་བཞི་ གགྱ་སེད་པར་བཤད། །འདར་ངས་པ་ད་ལྟ་བུ་ཡོད་པས་གངག་ཚ་། ཁོད "བརྔོད་པ་། ད་ཉ་དུ་དན་ར ས་པ་མ་ཡན་ནོ་། ཀེཿཤེས་ལཱན་དདག 
ལ་སཱམཉན་ཆག་། །ལེགས་པར་བཤད་པ་མཆག་ཧུ་དཀའ་ཞིང་མཐར་ཐུག་པའི་། །ཆོས་གྲེ་གེ་གཞི་བསྟན་པ་བ་ཤད་པར་ཧ་ཡས་། །ཐོས་ནས་རགས་པ་དངྱ་སི་ལུན་ན་ །སར་པྱཱས་ཤོག་། །གང་ཡར་འདེར་བརྟནད་པ 


༩ ལེ མཾ 


ིྱམ་དག་ལས་ལོསོ་ནས་། །ཤེས་ལཱན།འརོད་དན་མི་ནམས་ལ་མཆོག་ྲུ་གརདཔའི་རོ་གི་བྲ་བག་ནྱི་པདདོ། །ཟུམ་ཁ་ཁནོགིས་ཇས་སུ་དཔ་པའི་ཚད། 


'ག།ནམས་ནེ་བུ བ་ན་རེས་པ་དང་ལཱན་ ཤེརེགས་ཕྲ་པིན་པར་ 
༩ མ་གང་གིས་དེ་ལ་ནམ་པར་དྲཔདན་། །བམ་ཁྭ་ནྣམས་དང་ 
ཧོཿ མ་ཡེན་ན་། །ཆཚངས་པས། 
རླུ ས་ིགས་དང་རམངས་འགས་གི་ཚངས་པ་ནྱི་བུ་མ། 
༧ །ད་ན་པ་དང་། སཱ་དང་ ། བཞིན་དང་ཁ་དོག་དང་། འི་དང 
འདྲི་སེ ། བཁུང་དང་། ཏུ་དུང་། བང་དང ཏའ 
།ལས་གས་སེམས་ཅན་ནམས་ཐ་དད་པར་གེས་པར་ ཤཐའ་། །འདེ་ལྟ་ ༥ཡརྐདང་པ་དང་། གདོང་པ་དང་། 
ཡང་ད་ལཱ་བས་ན་རོགས་བཞི་པ་ནམས་ཐ་དད་པརཤས་པར་མུ་བའ་། །རྭལ་བསན་འདེ་དགྲ་བམ་བྲ་ནམས་ད་ 
ས་དཔ་། ཕ་ལེ་དང་། དག་ཙ་ཀ་དཔ་། མུན་འཇུམ་དང་། ཤི་ཐོར་དང་། ཀཔ་ཏ་དང་། ཧྭ | 


སེས་དྲགྲུ་ནམས་རིགས་གཅིག་པ་ཉིདད། །བདག་དང་ཡ 
གཡད་ཏ་ཚངས་པས་བསྩེདཅས་བ་བ་འདེ། །ཚད་མས་རིགས་པ་མ་ཡེནཏེ་། རིགས་བཞེ་པོ་བདྩུནད་པ་༽ བམ་ཟེ་དང་། རྒྱལ་རེགས་རང་། 
ལི ཟྷ་ནམས་ཡ་ཡང་དག་པར་དྲཿདན་། མེ་ནམས་གེ་རེགས་སྣ་ཚོགས། 

རྣམ་པ་དང། སྩེ་གནས་དང་། ཟས་ག་ྲ་བག་དུ་ | 
ས་དང་། ཅདང་། ༢ར་ལུག་ནམས་དང་། འོོ (པ་བདང་། ཡརཡ་ཡས་ མབདའ། རོདགཤར་ལས་ ས་པ་ 


ཤེང་འདེདག་ཀུང་གང་གི་འབས་ཞུ་ས་མ་དཔའཇམ་བུ་དང་། ༼ྭ་བུན་དང་། པ་ན་ ་ 


གཔ ་གས་པདདཔ་ཏིད་ 


འྱི་རཱ་འདྲུས་པ་ཡིནཏ་། འདེ་ལ་སེ།། མགོ་བ་དང་ཁ་དང་དམག། 
-  སྭ་ཀསེ་ སཱ་མོགས་པར་ཤེས་པར་ཏའོ་། །ཁྱེ་པ་པ་མའལེ་སཔཔོ ལོ 


༨ 


'དང་། ཟུས་དང་། སཱེ་གནས་གེས་སཱ་ཆོགས་བར་ཡངཤེས་བར་ཤའོ་ 


གུ་དང་ལན་པ་སཱ་ཚོགས་བར་ཤས་པར་ཧའོ་། ། འདྲི་ལྟ་སེ ར་བ་དང་། སེང་ 


རྱ 


༦༠༨ 


$ ཤུན་པགས་གེ་ཆདང་། མ་ཏོག་དང་ ། མཐའ་ཡས་པ་སྭ་། ཡོམ་དང་། མ་ཏོག་དཔ། འས་བུ་དཔྱས་ཆོགས་པརརག་པར་བའོ་། །འབབས ཁུ་མེད་པའི་མེ་ཏོག་ནམས་སྭ་ཚོགས་པརརི། ཚལ = 3 
བཞི་ཕྒོནམས་ཟ་དདཔ་མ་ཡིནྐད། །བུམ་ལ་འདིལཱས་། འདེདགན་སམ་ལས་སྩེས་པའི། ཤཇེ། ། ས་ལ་དང་། ནད་དང་། ཏ་ཁ་དང་། ཀར་ནེཀ་དང་།ལོ་མུ་གཏུན་བ་དང་། ཤིརིག་དང་ འོ་ཕེུར་དང་ ། ཙན་དན་ 
རང་། ཤ་པ་དང་། ནྲབ་ནད་། སེང་ལུང་ལས་མཅོགས་པ་སྣ་ཆོགས་པར་རག་པར་བའོ་། །འད་ལཱ་སྐེ་། ཚ་བ་དང་། སཱཾང་བུ་དང་། ཤུན་ཕགས་གེ་ཆ་དཔ་། མ་ཉག་ཙམ་དང་། རཔ་པོ་དང་ལོ་མ་དངམེ། དར་། འབྲས་ ་ 

བུ་དང་ ། སྣ་མོགས་པར་རེག་པར་ཧའོ་། །ཡེད་པས་་ོག་ པའི་རགེས་ནམས་ལ་བ་དུད་པྲ་མེད་པར་ཤེས་པར་བའོ་། །འདེསྭ་སེ་ ༨ ༣༢ ག་གས དོང རཾ 
ཨ་ཤཱ་ཏ་དང་། ཏ་ཀོཏ་དང་ ། པལ་ཞུ་ཞེས་བ་བ་ལས་སཿ གས་པ་སཱ། ཚགས་པ་རགཔརཞལ། ། དེ 33 ། སགུ་དང་ ±: 
དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབས་བྱུ་ནམས་ཐ་དད་པར་ནག་པར་བའོ། ། ཡང་ད་བས་ནརགས་མོ་ཕོའི་དགེས་ནམས་ལས་ཐ་དད་པྱ་སེད་པར་ ཤས་པར་ཤའོ་། །དསའི་ཧོང་བོདྲི་ཉུ་ར།། ར་འདི་དཔཞི། 
འབས་བུ་སྭནརཱ་འགུར་བའི་ཤིང་ནམས་ཏེ་། ཨ་མ་ལ་དཔ་། ཨཿཧུང་ནང་། སྨུ་རུར་དང་། བྲ་དུ་ར་དང་ ། ས་ནུཿཤ་ཀ་༩ ལས་སགས་པ་དང་། གཞན་ཡུར་སྩ་ཚོགས་པའི་སྭནརྲགས་སཱ་ཚོགས་ཁུ་ལས་སྐེས་པད་༢ 
' ཀཀནྭ་ཧྲས་འབ་དད་པར་ཤེས་པར་རག་པད་བའོ་། །ཡང་དབས་ནརགས་བཞེ་ འརགས་ནམས་ལ་ཐ་དད་པྱ་སེད་པས་ཤེས་པན་ཤའོ་། །བམ་ཝེ་འདེ་ལཱ་སྟེ།། འདི་དགུ་ནོབོར་ལས་གེས་ཁའི་ལེ་ཏོག་ནམས་ཏེ་། ས་དག 

ཀ་དང་། ཙམ་པ་ཀ་དང་། པ་ཏ་ལ་དང་ ། སུམ་ན་དཔ་། བད་ཤི་ཀ་དང་། དྭ་ཙུས་སྒ་རལས་ཝོགས་པ་སྣ་ཚོགས་པན་རག་བུའོ་། །འདེལ་སེ་། གཟུགས་དང་། ༼་དོག་དང་། དི་དང་ ། བྱམས་ས་ོགས་པར་ 


3༩ 


རི་ལརང་ཟའོ་ ངོར ༦ གཞིམ་ལར་རེས་པའིའ།ག་པ།། པར་མ་རང་། སང་ལྲ་དང་ ། ཀྱ་མ་ཏདང་། སའུཿ དེཀ་དང་། དྲེ་ཞེམ་ལ་སཿགོས་པ་སཱ་ཆོགས་པརརག་པར་ཤལོ། ར། 
༄༅། །ནིག་པརྡ་བའོ་། །བམ་ཝེ་འདི་ལྟ་སྭ་། འདེ་དགན་མུལས་སྩེས་པའི་མེ་ཏོག་སེ་། པདམ་དང་། སུད་པྲ་དང་ ། ཀླུ་མྭ་ཏདང་། སའུ་གན་ ༦ རམ ༣༣༩༦ 
ྒ འདེ་ལྟ་སེ་། ཤན གྲ་ས་ནདང་ དངང་། ཁ་དོག་དང་། རབས་ཐ་དད་པར་རེག་པར་ཤའོ་། །ཡར་དེ་བས་ནརེགས་བཞེ་པའི་རགས་ནམས་ལས་ཐ་དང་པྲ་སེད་པར་ཤེས་ པར་ཤའོ་། ༢ བཀ་གསེད་ཚུ 
_བུའོ་། །ཆལ་རེགས་ཀརད་ཀྭ།་བྲུའོ་། ཛའི་རགས་སུམདེ་ལཱགུལ །རམངས་ནིགས་ཀྱང་ངེ་ལཱ 


5 ཀློ ་; ` 


བུ་ཡྟཏ་། དེ་ལཱ་བས་ན་ཐམས་ཆད་གཅིག་པ་ཡནནོ། །གཞན་ཡཔ་འོན་ལ་བམ་ཟེ་ནམས་གི་ཏོག་པ་བརོད་པརྡ་བའི་། 
ཤཾ འདི་ལྟར་སྐེ་དགུའི་བདག་པའ་ རས་ཕའནམ་མཁའི་སྐར་མའ་ཚོག - ས་དང་བཅས་པ་མགོ་བ་མནན་། ུ་དནསཡནད། དད ག་འ ' 
¿ བའོ་། ། བ་སྩུ་ནམས་ནྩ༧་དཔནགས་ག་ཚོགས་སོ་། །ནམ་ཌ། ཡས་ཆར་འབབ་པན་མཆེ་མའོ་། སམོ་ནམས་ཞ་དཔེགཅན།། འཚ ཏུ ཏད 
རོ་ོ་་ །ཚངས་པའི་རང་གི་མཚནཏཉིདན་ནྭལ་ཡེན་ བར་རྭགས་ཨམ་ཌྲདརང་གས་དྲ་ོཔཅག་། །ཚངས་པ་གང་ཡེན་བ་དལ བ་པ གཡསུ ་ 
ནམས་ཀར་བུང་། །དམངས་རིགས་ནམས་ཀྱར་བུང་བརྡ་གུདད་ ༈ རེཾ་ལྟར་གལཏ་སྩེས་ཕར་ངེས་པར་གྱུ་ད་ན༽ ཡང་འདྲ་ལར་འགྱུརད་ཞེང་རགས་ཁེ༔ ཅ "འཨུན་ད། རུང ་༤་ སེར 
དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཞང་། རིས་གཟུང་ འཇི་ རྡལུ་ནརིགས་པེ་དག་དྲུ་བས་པར་འགུར་རོ། །ད་ལཱཱ་མ་ཡེན་ན་ནརགས་བཞིར་མོ་འགྱུར་རོ་། །གཔགྲ་འིས་རགས་བཞི་པོ་ཐ་དད་བ་ནམས་ནེ 
དག་པའི་ལས་ཤས་པས་མཐོ་རིས་སུ་འགོ་བར་འགྱུར་ཉེ་། །ཡཔདས་ན་དང་སང་ནམས་ཀྱང་ཞི་བའྐི་རྐ་ཐུབ་སིཿད་པར་འགུར་རོ་། །དེའི་ཕེར་བམ་ཁེ་ནམས་ལྲ་ཁད་པན་ནྲུ་གུནད་པྱ་སེན་དོ། །གལྟཏྲ་བམ་ཟེ་གཅིག་ 


% ་ 

ཿ ཤ3& 4 
^ ༩ ་༽\ 
- 


ར་ཤ ་ 


)ལ་ཡུང་། འདེཔ་ལེ་གཉེས་ཡད་པརའགུར་ཞེང་། དེ་བཞིན་དུ་དབང་པ་གཉིས་དང་། ར་བཞི་དང་། མག་གཉིས་ཡེདནད་ལུ་ནན་༽ ཟམ་ཟེའི་རིགས་ཁུན་པར་དུ་བས་པར་འགུར་རོ། །ཆགས་པས་ཤནས་གཞན་དག་ 
་གསཡད་པ་། དེཀྷུ་བུམ་འགོ་བཞིཔགནོད་པ་ཐེན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ལས་ཞེས་སུན་འཐིནདཆིང་། དེས་ཡང་འདེ་ལར་ རང་ིཾིཨིཨིཨཾ བ་འོ 
དང་ཡང་འའུགཅིང་བ་ལང་གསོད་པར་སེམས་བན་འདིར་བམ་ལེ་ནམས་གི་ལུགས་ས་། ` ་ །ཟམ་ཁྲ་ནམས་གྲི་བ་ཁ་ཡོན་པར་བསནད་ཏོ་། །སཱག་པ་བེན་ 
པ་དང་། སྩ་པོ་དྷཱ་ཡ་སུ་བ་དང་། སྩུ་དང་མ་བཟད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ ་པས་ འདྡེ་ལ་བུ་ཕ་རལདལ་གནོད་པས་རེས་ས་སེམས་ཤང་། དོའརྦེརས་ལ་མ ཐོནསྭ་སུ་འགོ་བར་འདོདན་། དེ་མཐོརས་གི་ལམ་མ་ཡེན་ཏེ་། ། 
ཟམ་ཟ་གང་ཞག་རྲ་ཐུབ་མཆག་གས་ཐུལ་ཅེང་། བཏུལ་ཞུགས་ དདང་། ཚུལ་ཁམས་དང་ལྔན་ལྔ་པེའཆོ་ཞེང་ཞེ་བ་ལ་མངོན་པར་ད། གའ་ཟའི་བམ་ཁེན་ཚངས་པའི་གནས་སྲུ་སེའོ་། །ཤ་དང་རུས་ 
བར་བཅས་པ་དང་། སེནས་དངབྱངས་པ་རང་། པགས་བནུ་འ ས་པ་དང པ་་འ་ཇུངང་་ུའྱ་་འ༡། ལད 
འགེས་བཞི་ཉི་དངུ་མ་མུབ་པ། །བམ་ཟེ་འདི་ལུ་སེ་། ཡུར་སེས་བུ་འགའ་ཞེག་ལ་བུ་ཞིག་སྤེད་པརྦ་རུདད་ལ། དེདག་ལྔ་པར་དགའ་ཅེདཆས་ཁ་བུ་དང་། འཚོ་བདེཆས་བུ་བ་དང་། ར་ངན་མེདཅེས་བ་བ་དང་། མོ་ཁཱ་ཧ་པ་ 
ཞེས་བ་བར་བཏགས་པས་། པད་མའེ་སང་པ་ཧུས་བུ་དའེ་བརྒྱ་གརད་པ་དུས་ལས་དགའ་བེདཿསྲ་བ་བུ་དུས་། དགའ་བར་པ་དམ་། འཚོ་ཧེདཅེས་ཧ་བ་དས་འཚོ་བར་ཧད་རམ་། མུ་པན་སེད་ཅས་བ་དས་ཡེད་བད་བར་ 
ཤརདམ་། གངག 'བྱ་༅་པ་བྲ་ཧ་པ་ཞེསྲ་བ་བ་དས་ལེ་བྷ་ས་འཚོ་བར་ཟེད་པན་མ་ཡེ་ནྲ་ཧེ་། །ཡང་བམ་ཝེ་ད་དགནྲ་པང་གེས་ཐ་དད་པར་བའི་། ནིགས་གིས་ན་མ་ཡན་ནོ་། །དཆེའི་ཤོར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་ཕ"ཡང་གཅེག། ( 


ཤྭ 


དཅེས་སྱུས 


།གའོ་། །དེ་ལ་བའི་ཆིག་གདོལ་པའི་རལ་པའེ་ཤང་ཀུ་ལས་ཐོས་པ་རང་། བམ་ཝེ་ཕརམའེ་ཧཱང་ ། །ཡརྦསེཁདགས་ངས་བད་གས་རག་པདཀར་བརགས་ ། མཆད་སནརག་ཧེད་ཀང་ 
པར་བྱའ་། །དེ་ལྟ་བུའ་ ་གངཡ་པའྲ་གབྲལ་ པ་ཝེ་ཤར་ཀུ་ལ ངང་། བར \ ངཿ འིར ལ་ར ྲ་ཚར་ ཁཱ 


ཀཀ འོས རྲ་ཁས་གྲ་ཤས་སམ་ོ་ན་ ༣ 


༡ ཧྲེ = -¬ 
ཅིར ༢༠༨༨ ལེ། ཨོ ༤༣༣༡།༩༥༨༣ ༤༥༣ ¬༢6\ ངོ་ལ རའི ༠ ༣༨ ༢༩༥༥ 


བླརགས་། སྭན་ 
དཔ་། ད་ལ 


ཝ། 2 


རཾ 


£ -;;:&2;་‰ རར ར་ཟ ་གད་་  ཟ་མས་ི་་ ¬ འ་འ 


: 


་གཞན་ཡང་ཁོདགིས་འཇིག་ཉེན་རཔ་འནཔ་དང་། ནམ་ཐར་འགད་ཡ་གསུང་རབ་དང་། ཧཀ་བགན་ཡས་དང ཟླ་བེཀ་བ་དས་བྲསའཟ་སལ་ དྲ་དདངས་ངུས་བདང་ གནོས་པའི་ཆུལ་ལྲོ་གར་ཞུས་གཡ་ཁེ་བ། 

མའེ་ཧྭེང་པལ་འབྲིགདཅེས་སུས་ས། བམ་ཁེ་དེ་བཞིན་ཏ། བདག་གིས་དངག་ཡང་དཔ་ཡངདྲུ་གཅར་བྱརགས་ཏ་། བམ་ཐ་འདི་ཀར་བདག་ག་འདི་ལཱར་རིག་པའི་ཕ་པོཕདཏ་ཤིདད་པ་བོབ་པ་ཡིན་ཏ་། དེ་ལཱ་བས་ནྭ་ཁ་ལ་ 
བམ་ཁེའི་ལཱན་ཆིག་པའི་ཆོས་དདག་ཇེས་སྲ་པཔག་པའི་སནས་བཤད་པབ་བསོ། །བམ་ཇེ་བསཁད་པ་དང་པ་སྱོ་དང་བན་། འདྲེ་ལྟ་གམ་ཟེའི་རིགས་ཞེས་བུབ་དང་ ། རྒལ་རེགས་ཤེས་ཤ་བ་དུང་། ཇའེགས་ཤེས་ཤུ་ 
བ་དུང་། དམདས་རིགས་ཤེས་བ་བ་འདེདག་ཁམས་འདགའ གནེ་ཡ་ དུད་པ་འདད་ །ཆེམས་ཅན་གི་འདབྲདཔས་ན། དདནདུ་འད་ཁ་ དུནུག་གི་དངནས་ཀ བརས་ཅན་འགའ་ཞིག་གིས་འབས་གི་ཞིང་རིག 
ཧཱཿམས་ཤར་བྲསཔས་ནས་བདག་གར་ཤས་ས། །ད་ལཱ་བུད་ནམ ས་ལྲ་ཆལ་རིགས་རལ་རེགས་ཞེས་ཐ་དདདྱུ་བླས་སོ།། །ཟུམ་ཊ་ གཞན་ཡང་། དེ་དག་གི་དཔནས་སེམས་ཅན་གཞན་ཞེག་གེས་ 
འདི་སམ་དུ་བསམས་ནས་ ། ནད་གས་ཡངས་སུ་བར་དུ་གཅོད་པ་ད ད་། ལུ་བའི་བརཆད་དང་། ཟུག་རཱལེ་བར་ཆ་དགང་ཡེན་བའེ་བདག་ གིས་བར་ཆར་ནམས་སྲརས་ནས་ ། དགོན་པ་དུ་ཕིན་ལ་། རྩ་དང་། 
ཤིང་དང་། ཡེ་མ་དཔ་འདབ་མ་དང་། ཡལ་གྲ་ནམས་རུའི་སྭཡ་བུ་དང་། ལོ་མའི་སཱཡ་བྲུ་བས་ནས་བསམ་གཏན་བདཅང་གནས་ཏེ་། གགས ཀིག ར་ར །ར་ནས་ 
གར་ཁེམན་གནས་པའི་སེམས་ཅནྡ་ནམས་འཇི་སྭམ་ཏུ་སེམས་ཏ་། ེ་མ་སེམས་ཅན་འདེ་དགན་མཆོག་ནུ་དཀའ་བ་པེརཔ་སུ།། བདག་དུ་འཇིན་པ་ཡངས་སྭུ་སངས་ནས་ ། གོང་དང་གོང་ལེར་དང་ལེངོས་དང་ཡུལ་ནས་འཕགས་ 
པས་། དེ་དག་ལ་ཡི་རོལ་དྲུ་དགའ་བ་། ཤིཿརོལད་དུ་དགའ་ཞེས་ཐ་སྭདདྲུ་བས་ས། །དལ་ཡང་སོར་འར་ལ་དགའ་བའི་སེམག་ཅན་ནམས་བཀུར་སྙེར་ཤེད་། བླ་མར་ཅེད་། ཕྱུ་དྲ་དདུ་ཐེད་མཆོད་པར་ཟེདཅང་དདག་ལ་སྙུན་བ་ 


༠༠། །བཏངབར་སེམས་ས།། དེནས་སེམས་ཅན་དདག་ཏིདམེམས་ཆན་གཞནའམས་ལ་གནས་པའི་ནོརདོན་ུགཉེར་བས་གུདོེར་ད་འབུས་ནས་ ། མུགས་གརོག་ཀོག་ུ་འཇག་གོ་། །ད་ལ་གརོ་ཁམནགནས་པ་ནས། 
ཕྭ་ཀོག་ཊཱ་འཇུག་པ་ཞེས་འཇེག་ཕྟ།ནག་བ་སཱད་ནུ་བུས་ས། །ཆུའདེདཔཉར་འདེས་འཇིག་ཏནད་བུམ་ལོའེ་རིགས 
བཉནད་འདེས་འཇི་གཏེན་དྲུང་རེགས་བུང་བར་ 


' འདི་སྐད་ཏུ། འདེའབ་ཤེག་མ་ཡན་ག་། །སེམས་གཞན་ཀག་ཏུ་གཞུག་པས་ ། སམས་ཅན་དལ་ཀོག་དུ་འཇུག་ 

¬ ཤྱང་བར་གྱྱརདཏོ། །སེམས་ཆན་གཞན་དགན་། ཅ་བ ཡས་ན ཡ་ལས །དནག་ལ་རོ་ས་་ཞས་པ་གདྱར་ཅམ་པ། །ཟུའདའི་བཞད་འདག་ 

 ཧྱརྐད་ཏོ། །སེམས་ །གཞན་དགའེ་སུར་པའི་ལས༔ ད་པས་བདག་ འཚོ་བས་ན་། སུ་དག་ལ་དམངས་རེགས་དམངས་རོགས་ཞེས་བ་ ༼ ༽ མསདྭདྱཱ་བཱས་ས་། །་འརེརཔ་ཏན་འདེས་འཇི་ །་ནད་དུ་རམ་ངས་ 
_ ཟིགས་སྤུ་བར་བརླ་གུནར་ཏོ་། །ཟམ་ཁེ་སྭར་བུང་བ་ན་སྭཱ་པགྲ་གཞན་  ཞིག་བག་ཡ་ལེན་དུ་ཤིརཏ་ཞོནནས་དགོན་པའེ་ལོགས་གཞན་ ་གགུར་ཟེནདཔ་དང་། སུགས་དཔའིངཏ་ཆག་པས་གདོས་བ་ཀེསཔ་ 
4 ཐ་སཱད་དུ་ཀྱས་སོ་། -།ཞིཔ་དམོའ་ཐ་ལ་ཞིང་པ་ཞེང་པ་ཞོས་བ་སད་ འྲུ་ཟས་སེ་ ། །དདག་ལ་སེམས་ཅན་འགུའ་ཞིག་གེས་ཚོད་ཐུས་ ནས་ཆོང་པར་ཅེད་པས་། ཆོང་པ་ཆོང་པ་ཞེས་བ་བར་བ་སདདྱ་ཧས་༢ 
ལོ་དཔ་ད་འིོ་ོ་ .|་་ འཇག་ཏན་གི་ཝ་སྭད་ཏཱ་། རག་འཇུམ་ཡ་ལུ་ཆལ་ཁྱ་ཆཔ་། ཆིག་ཏེན་གི་བ་རུདྱ་རས་སེ་། 1 ག་གཞིངོས་ 
ཏུ་ཐུང་བ་ནས་གཞན་ལསྤ་ཧལ་བུས་ནརབ་ཏུ་བུང་བ་ཞེས་བ་སྟ་། རབ་ཧུ་ཐུང་བ་རབ་དུ་བུང་བའ་རུ་ཞེས་འཇིག་རན་གཟ་ (དྲུ་ཕྐས་སཾ་། །གཞན་ཡར་བམ་ཁེ་གཅེག་ཉད་དྲུ་བས་པ་ད་། ཁདལ་རབ་དུ་བཤད་པར་བུའོ། 
པསསཔ། །ཝལིདཀའ་ཐུབ་མཆོག་ཅྲུ་གུརད་པས་ལྷ།འི་དབུང་ཐོ་ཀྲའི་ཀའི་རག་ཉད་ཀོག་པར་བཅང་། ལཱའི་དབང་པོ་ཀྱེུཏམ་འི་ཉེས་པརྡ་པེད་ཆརེ་ཀྲོར 


÷+ 


།ཏཱ་མའ་རིག་པུད་ཀོག་པས་ན་མཉེས་ཐད་ཀློའྭཏ་མ་ ། གབ༥ན༥༽ ནྣ རར ེན་ཀོགཅེས་བའོ་། །འདེ་ལཱ་ 
ཧཱ །ཞིག་དདནམ་བས་འགེད་ད༽ནཧལབར་ནམ་པར་འམེལ་ཙང། སོགས་དུ་སབ་སངགི་ཆོགསགོདཔྲསབོ་དབན་ནིཉིགཅགཆགག། །ལམ་གེམངད་ཡིནདང་།སདྲ་་ེ་ནས་ནམ་བལ་འགེཡད་པས 
། ཟམ་ལ་དདག་ལམས་ཡད་ལ་འཆར་པ་སྭ་གའ་།།གཅིགལུགནདཔ་ལསཏིུ་ཝདལ་བཞི། འདི་ལ སེསའཇིནདང་ །ཅ་ར་ི་ མ་འཁིནན་ྱམདད 
སེར་བོ་ལ་ནི་བདུན་ནོ་། འདི་དག་ནྲ་བས་ཟེ་ན་མས་གཅིགྱཏྭ་གུནད་པ་ ཡས་ཁྲེ་པག་ཏི་གུ་ཝ་ཝའ་ཅུ་ནམ་པར་འགེལ་ཏོ་། བ་བར འབག་པ་ལེད་ པཡ་་ོ་ བམ་ཟེ་ཐམས་ཅདྨ་ཀི་སཱབ་ 
འདོན་བའོ། །ོགས་གཅིགྱ་རུརད་པ་ལས་ནམ་པ་སྟོརྱ་བྟས  ནད་ཏེ་། འདྲི་ལ་སེ་། ཚུ་ལ་འིམས་དབནིམ་ཤུན་དང་། དགོན་ ་དང་། འཇིག་ཏན་གྱོཡིག་དང་། ཀློའ་ཏ་མ་དང་། བམ་ཁེ་དང 
མཉམ་བ་དང་ །ཅེནཁདམསཉི་ནང་ཁཞནསྨདེདོས་ཝན་བ་དང་། བདེན་དྲག་ ནང་། རིག་ཧེན་ཐམས་ཉན་པའོ། །དེ་ལས་ཚུལ་ཟམས་ཤིར ཤ་ལ་ནི་ཉི་ཤུའོ་། །དགོན་པ་ལ་ནི་མཚུན་མ་ཏྲིཤུའོ ། །འཇིག་ 
རྟེན་གྱི་མིག།ལ་ན་ཏིད་ཝ་བཞིའོ་། །ཀོོའུཏ་མ་ལ་ནི་བྱ་མའོ་ན །གམ་ཟེ་དང་ནེ་ཡཉམ་བ་ལ་ནི་བྱ་རའོ། ། ཆེན་པོ་དང་མཉམ་བ་ལ་ནི་ལཱ་བྱ་རའོ།ི །བཞོན་བ་ཆེན་པོ་ལ་ན་བྱ་རཌོ། ༥།བདེན་དག་ལ 
ནབྱརའོ་ན་ །རིགས་ཡད་ཟམསཅད་པ་ལ་ཡར་རྱརས་། འདི་དགཞི་བམ་ཟེ་སྱེབ་སྦྱོར་གི་འདེན་པའི་ཆའི་ཕོགས་གཅིགྱདྲ་གུརད་པ་ལས་ནམ་པ་སྟོར་དུཡུ་ནས་བྷསནད་པའོ། །བམ་ཟེ་ནམས་ཀེ་རས་སུ་དཔག་ 
པའི་ཚད་མ་འདིས་ཡམ་མཚོན་པ་ནྲི་བམ་ཟེ་ཐམས་ཅད་ཀི་ལམ་མོ། ལམ་གཅིགྱ་ཅ་སདདམ་ཁས་ཏི་གུ་ཝ་གཅགྱཏྱ་སེ་པདིའདི་ལྭསེ་། ཀ་ཝ་དང་། ཡོདེ་སུད་དང་། གནས་སྡེ་དང་། རྒྱལ་བའི་ན་ནང་ ། རང་གི་རྐང་ 


¦ 


༩" | ེ་ལསཀ་ཏི་བོ། །དེ་སུད་པ་ནེ་བཅུའོ་། ། །གནས་སེ་ལ་ནི་བཅུ་གཅེགུ་གོ། །རལ་ ད་ལན གམས །རཔགྲེ་རར་མཆོག་ལུ་ན་བྱསླ་དུག་གོ།  ད་བོི་ཞི་བྱགཅིག་ 
༢ སྣེ་། འདི་ལུར་བམ་ཝེ་ལམ་གི་མནིཏགྱུ་ཝ་གཉག་གཅེགདྲུ་གརད་པ་ལས་ཏེགླུ་མ་གཅག་དུལ་ཁ་ཡིནན་། ར་ཟེནམས་གྲེསསུདཔད་པའེཿཚ པན བསླུང རན  དདག་ྱ་ལ་ངའལ་འད་གི 
དམུག གིསེཚན་ཡནནོ། །མཆོད་ཧམག་ཆེག་ ུ་ླུརད་པ་ ་ གཉིས་སུ སུ་དཔའོཿ༔་བུང་བ་ནམ་ པ་བཞི་ལས་ངྲཡེ་བ་བས་ པམ་ ་བདང་། །བད་ལས་ཁེ་བ་གས་ཁས་ཏི་གྱུར་གཉིས། སོ་། །བམ ཟེ་འདེ་དག་ནི་ ནསདསཿ་གི་ 
ྭ ད་ལོ བའོ ། །མཆོད་ལ ཕེནགཅིག་དུབསྡུས་པ་ལ་ཡར་ཏི་ ེགྱུ་གཉིས་ ` སཾ། །ཟྲམ་ལྷ་ནམས་གྲེ་ངས་ སུ་དཔག་མའེཚངམ་ལ་ཐ་དང་པར་ཡེ་ ན་བཏུ་མ་གཉིས་ས་ །ཨརརིགྱ་བེད་བརླུ་དག་གི་ བ་༽ སྔོན 
„ ཤི་བུམ་ཆེ་གང་ཡིན་བ་མས་གེས་ལངདག་པར་བསནད་ཏོ། ། འདནད་པའི་གནས་དང་ ། ཟཀ་རན་དང་། འཇིག་ཉནདྲ་རང་ཕན་ ་ པརཔ་། ནང་པ་དཔ་ ། དཧད་པ་གཙུག་ལག་དང 
༤ འདིདག་ནམས་ཞུསྤ་མཤེས་ཕྲ་སེདད་། ཁབྲ་ཇུད་དོ། །དབས་ན་ འདི་དག་ སམས དབུ ར་ཐ ཚའིགྲུ་གངབུ་ཡིན་ ༢ །བམ་ལེ་དངས་ན། འདིདགུནི་འཇིགཀེ གི ར་ 
སཱད་ཙམ་དུ་ཁད། ཉུནད་ཏེ་། བྲམ་ཝེའི་རགས་དདག་ཞེས་བ་བ་དང་ ། རྒྱལ་རེགས་ཞེས་ །ཐ་བ་དང་ ། ཇེའུ་རགས་ཞེསྲ་བ་བ་དང་། + ༄ ལ་བ ། ཐ་དང་པྱ་སེར་ཀ ནཱ་ེས་བདག་གི་ 
ཡུ་གཞོནནུ་སཱཀ་ན་ལ་ྲཱ་མ་གགས་ནུཔམ་ལེདོན་བེན་ཆག་ ངལོིས་ །གདས་བའ་ཚ་མོ་༣། འདྲག ལས་ད་ིུངིག་བས་པ་རང་༽ ཟམ་ཝེ་པདམའིཧིང་ལོཅརལི། 
བརྱ་གུརད་ཏོ་ ༽ །ཞྭམ་ཞ་འཕག་པ་སོདནས་མགོས་དད་ལན་ལ། མ་ལས ར་ནི གི ནུས་གདོཔ་པའི་ རོ པཔ ས་ ལོས་ཡརྦ་གརདྱ་འཅིང་། ལྭགག་པལེགཞ་ 


ྲཱུ ྟདེམགོ་སཱརཱདས་ ཡན་ལ། སེཊབས་པ ཕྲོ་རེ་དར་གྐབ་ཤོ ངམཾ་སྭཱ་བར་གུར་པ་མཐངངོ་། ། །མཐོཔནས "ཀར ་ ་ས་། ་ ཤོག་ག འདརམི་འདྱ་མེདས་ ་བད་ག་ དངམན་ཆག་ུ་འབྲེལ་ 


་པར་འགུང་ཐར་ཤེས་པན་ཐའོ་། །འནོད་ཉེ་དཀ་མ་ཡེན་ནན་། ཟམ་ཁེ་ཁོདགེས་འདེ་།བཤེས་པར་ག། ༈ དེ་ལ་ཇི་སམ་ཧུ་སེམས་ ། ཤམ་ཟེ་གང་ཐོས་པ་དང་། ནུལ་ཐུམས་དང ` ནོཏནན་ས་དུབ་ཧག་ 
པྲ་བམ་ལ་ཡེནནོ་། །མངོག་གཔ་ཡེན་པ་དབདག་གི་གཞོན་ཨྭ་སགྲ་ན་ལ་ཡབ་ཡེནོཏནད་དག་ཏིད་མདོཔས་བམ་ཝ་ཏེདཔུྱར་པོ། །གཔཞིག་སད་རགེ་མཆོདཱན་པདཆིཔར་གསངགི་མཆོད་སིན་དང་། གྱགསའགི ཡོ 
དང་། ཡང་དག་པརྡ་སྐད་པ་༢༠ལ གཏནཔ་མདཔའེ་མཆོད་སན་བ ༼ བད་ཡུ་་ བདའགོ་མཐོརས་ཀེའ དེགཏནདུས་ཞེངའདྲིའབྲ་བམ་ཁེ་ཡན་པར་འདོད་པ་ནོ། རྫ ]¡ 
ཡངདེཀུམཞེ་བྭ།བརཡཾབ་སཱ་། དཆའིཕར་ཤཱན ། ཟམ་ཟེ་ནམས ་སུདལུནགི་མཆོག་སྤུན་བརུང་པར་གསར་གི་མཆོད་ུན་དང་། ཉེ ' གསཔ་གི་མཚུདུ་ཡིན་དང་། ཡ་དག་པརྡ་སདཔའི་མཆོད་སན་ 
གཏན་པྱ་སེད་པའི་མཆོདའན་ཅནིང་། སྣ་རོགས་པའི་སཱགས་ཤིས་ སོག་གཅོདཔ་ལ་འཇུག་པན་བདད། ད་ལ་བསན་བམ་བཧོད་ལ་བཤད་ བརྦ་བཏྟེ་ ། དན་ལ སེ བདག་གཡས་ལ་ 
གེ་ལམ་བཤད་པརན་བ་ཡས་། ། ཉོན་ཅིག་ ། ནཱཡ་ཁམས་བསྲ་ཞེང་བོ་ ས་དོན་ནུ་གཉེར་བས་ ས་འ བར་གནས་པན་། གྲི ` 
བདོལ རྟ་གསང་གི་མཆོད་སྣཱན་དང་། མཿ འཁྲི `÷ དང་། ་ཡང་དྭག་པར་ ཧོཿ ཧེདཅུར་དུང་། རྲུཔ། གཏན་པ་ཡེདཔའི་མུཆོར དྭ་སཱན་ དང་། ཧྩན་པ་དགའ་ཞང་ཡརཿ སྲ་སྭ་ 
འཇིནད་པ་དདག་ན་། དོན་རིན་པ་ལ་མེས་པ་སེ་། ཕབ་རས་ལ་དགའ་ཞིང་འདོད་པས་ ། བམ་ཁ་ ད་ཧ ས་ཀང་། སྭད་ཝུན་གེ་མཆར ཡེ ༣༩༠ རྱ་གསང་གེ་མཆོད་ཧུན་དད་། ལྐ 


ཇེ 


འའ སས་ 49 ¬ བབ «' :/‡# བབ /' ར ཁར ་་༤་ ` 


ཨཿ 

_ ༣༦༦། །དག་པར་སུད་པའི་མཆོད་རུན་དང་། གཏན་པྱ་སེད་ལའེ་མཆོདན་ཐེད་པན་དནྩོསེདཆེར་མཆོག་ཏུ་བཅོམ་པཅེན་པར་འགར་རོ། །བལ་ཝེ་དག་གིས་སྫས་པ་དེ་བུཿཡན་པའི་ཤནེ་ ། འདེར་བདག་དང་འོད་ལྷན་ཅེག་ཏུ་ 
འ འཕལད་བུར་གསེ་། རྱ་ལུ་ ཆོས་གི་གདོས་བྱ ཉེཿ་གཙང་བན་མ་ཡནན་། །གཞན་ཡང་བུམ་ལེ་། ༨༨ ཐོས་དཔཤེར་རབ་དུ་བཞིན་དང་། ཀཱ་བ་མཛོ་ནས་བཅུལ་ཞུགས་གནས་ ། ན་མ 
 །བརྒརད་པ་དོདུག་ཞིས་ ། མཐོའོག་གདས་པ་འདོཔའ་འདོད་ བ་ཡིས་ཡཁའད་པ་མ་ོྱྱྱ་༽༥། སེ 
7 ༦ུའདུག་ཡུན་འད་ཏ་ཧ་། ཏི་མའེ་ལུ་ལས' ས་པ་ཡན་། མྱ་སྐྱེས"--¬ ནམས་ན་མ་ལས་སྙེས་ ། བྭ་སེས་པའ་བཞན་པ་ལས་། གསེརམ གལཱནས་སྙེས་པ་དང་། །ཀུ་ནྣམས་ལས་ན་སྙེས་པ་དང་། ས་ཆེན 
¿ སཱ་ལས་སཱེས་པ་ནི །། །ཆེན་པོའི་ཚན་པའེ་འདོ་སྲང་སེ་། དང \ ˆ སོདབད་བའི་ཡད་གས་ཤེས་། །དནས་ཡར་བམ་ཁ་པད་པའེ་ཧཉུད། པོལ་ བདག་གིས་བམ་ལེ་ནམ་པ་གརགས་བཤད་བརྡ་བ།ི་ས་ 
༧ དེ་ཉོན་ཆེག་༽ །རགས་ནེ་འདི་ལྟ་སྟེ་། ཀོའྭཏ་མ་དང་བ་ས་དང་། ཀོ་ས་དང་། ཀྲོལུག་ཀ་དང་། འདོད་སྲང་དང་ ། རས་པ་དང་། སཱང་པོའ རིགས་ཏེ་། འད་དགན་བམ་ལེའི་རཱགས་ནམ་པ་བདུན་ནོ། །རགས 

ཟེ ༣ དུ པི 

དུ་དགའ་འ་ལ་ཡད་ནམ་པ་བདུན་བདུན་དུ་འགུར་ ༈། དལ་ཀྱོའ་ཏ་མ་ནི་། ཀོའུ་ཐཱ་མ་ནུང་། ད་གྲ་སནང་ ། བུརུད་་དུང་། ཕེ་ ར་ལ རྡོར་ནང་པ་ས་། དེ་དག་གོ་༈ དེ་ལ་བདས་ལས་ནི་། ཨས 

ཐལ་དང་། མེ་ཡན་དང་། བྲ་གཔ་དང་། སྭས་ཁིནཱ་དང་། ཅང པ་ད རྨེད གག ང་རོ བཀ འོ 

ནན་དང་། ་སཾ་ན་བྲ་གན་ད་དག་གོ། །ད་ཁ་ཀྱོལ་ཀ་ཀ་ལ་ས་དཾ་། ཀན་ཡ་ནཱ་དད། ་ཀིད་དྨ ༡བ་དང་། ཡ་ཀྐ་དི་ཏཾ་སྭ་དག་ག༽ །ད་ལ་འོདྲ་སུངས་ལས་ནོ་ ། བན་དར་དང་། ཤུ་ཀ་ར་དང་། སན་དེ་ལ་དང་ ། རོ་ ་ 


རིར 


| `  ིད༽༩་་ ཛོ པ་པ 8 ཟླ རཿ ༢ རས ་ང་་ - འཁ"ལ་ 


པ་ར་ས་ར་དང་། བ།འ་ན་ག ན་ད ཨོ་ལ་མ་་དཔགད་ཀོ་ 
ནི་ལ དང་ ། ཨ་ན་པྲ་བ་དང་། ཨགཞི་ལཤ་སེ་དག་གོ་། །ཕ །དརྲ་ཆས་བ་ཀས་དེ། འཛའཏྐུ་ན་དང་། ཁཾ ་ འབག བྲ ཟཾ ་ ་སྟེ་ད་དག་གོ། །དེ་ལྲ་བམ་ཝེ་འདེ་ལུར་དཏ་བྱ 
དལ་ཧཱང་པ་ལས་ན་། མན་ད་ཡ་ན་དང་། ནྟཏ་ཡ་ན་དབ་ ། ཡུ རར ལྷ་ཁ་ལ་གནང་ར་ས་ཚལ་ ཏ་ འ སདཔ འི་གཙུག་ལག་ད་། རིགས་པ་གཞན་པ་དགྱ་རས་པར་བདག་གེས་ བརླག 
ཞིནགས་ལཱ་བཅུམ་གཅིག་གིས་མ་ཚང་་ཡན་དོ།། །ཡང་དག་པའི་ལཱབ་དང་། སེབ་སུང་གདོན་པ་དང་ ། གཀ་རན་དང་། རྐང་པ་དང་། ཨོད དམ་ཁེས་ཤུམ་བན་འཇེག་ཏེན་ཐ་མལ་བས་ན་ཐ་སྭདཔྱུ་བ་བ་ 
ཀི གཞན་གེས་ན་མ་ཡ་ ཅེ །འདེ་ལར་གཉེ ¬ ཆུབ ལ་རས་པ་ཆེད་པར་ཁོརགིས་ཤེས་ འདུ་བཞི་ ཁུ ཧ་ཡང ཤེས་ཕན་ཤའོ།། །དེ་ལྟ་བསན་འདེ་དག་ཐམས་ཉད་ 
གནོ ན་ཞི ི་ོ ྨ ༦ ཅང ་ ` རེན་ཕབ་པ། ཧས ད་བཞིན་ནྲུ་ཉེན་པར་བའོ་། ལི ཊལཱ་བུ་གླང་ 
ནི་གཅིག་པ་ཡུན་ཏ་། ཐ་དད་པ་ནྲེ་པེད་དོ་། །བྐདག་གྲ་དྲུ། ཙ་ཅྷཱསགྷན་ཝཾ། ཨུ་མ ཡོ 
པའྨིལ་ཕྷ་ པྲོ་ཏཱ་ཤར་ཀུ་ལས་ པ་དང ། བུམ་ཟེ་པད་མའྭཧ $ པ་པེ་ཞྱུམ་པར་གུརདཅཔ་། ཕ་ ས་གོ ན་ཡ ལྕེ་ཁས། པ་ཨེད་པ་འད ནི་ཐ་ཆད་གི་གནས་ + 
ཕའྱི་ཧལཔ་འགར་ཀུས་བམ་ཞེ་མདམའི་ཧང་པོ་ཞོམ་པརྨ་གནདིང་། ཕག་ལ་བརམ་ནས་མགོ་སྤུན་ད། ལན་ལ་ཟངས་པྱ་སདཔ་ན་ ། བཅད་།རྒས་འོན་པས་འརུ ུ་བ་ཧཱ་དད་བ ` 
ཅེས་ལྕུས་མ་། །ཆེ་འད་བཀིག་ཁོན་གླ།་ཁ། ལང་ ་ སེ་དགག་འདིན་གཅིག་ཡིནྟཏེ་༽ ཁད་པར་གུརད་པ་དལྷ་སེད་། །དབང་པོ་སཱཆོགས་དདག་གིས་།།བ་བ་ཝ་དད་༢ 


ཆ 


ཤེ 2; 


= འོ 


ཅཱ ཀླད ་ ཤུབ །བདག་ཉིདཀུཿད་གད་ཧེད་ཀང་ ། །འདིམ་ནངེགས་པ་མ་ཡེན་ཉེ། །སྟེ་གནས་གཉིས་ནེ་ཕདཔ་ལས་། །ུ་བ་ཁག་གཉིས་འདུས་པ་ཡིན་ ། །འགེས་བཞི། 
༣ དུག་ནེརབ་བསྟནད་པ་། །ད་ཀཱ་ཡམནྭ་དང་འགེ་ལྷཔ། །ཞོདོན་མངམེ་ལ་འཇུག་པ་། །གེང་མེ་ཆུང་མརརེགས་ཡ་ཡེན་། །གངཚ་ལེ་ཤེག་འཇེག་རེན་འདེ༽ །ཚངས་ ་ལས་སྙེས་པར་ནང་གས་ཤེས་། ཟམ་མནུང་མ་ལུང་ 
ཏིད་། །རྒལ་རགསྨ་རལ་པའི་སེངམ་ཏོད་། །དེ་བཞེན་ཆུརེགས་ཇེ་ུའགས་མ།ོ། །དམངས་རགས་དམངས་རིགས་དེརེགསྱ་སིན། །གཡུད་ཏ་བམ་ཟེས་ཤེས་ནན་། །ཆུར་མར་རྭགས་པ་མ་ཡནན་། །སམས་ཅན་བམ་ཕེའ་ 

༢ ནགེས་སེན་ཏ། །འདི་དག་ཉོནམངས་ལས་ལས་ལེས་། །དམན་པ་དག་ ན་མཆག་དུ་སུང་། །སེམས་ཅན་སྭ་ཚོགས་ཉསབ་དྲང་ ། །འོད་ལུར་འདི་ དགུ་རགས་མཆག་ས།། །བམ་ལེ་ཧལ་ནགས་དེབནནདུ་ །ཇའརྲག 
¡རླམངའདེགས་དདག་ལ་། །ཟ་སྭད་འཇག་པ་ཡདལ་ཡན་། །ངོས་པ ཏོད ད་ ༢ 0 { /- སེ།། །འདི་ཀུར་གཞན་དག་ངས་སུརདང་། །སྙ་ཁསེཁ་ཇི་ཏྟང་ 
༧ དེནྱཾསེད་མིན་། །བདག་ཅགཏིདྲ་ཀམྡ་ཞི་བྲདྲ་བམ་པ་། །ཐུམས་རེག་༽ ༧ཞེ་གས་བ་དང། །གོརི་ས་དཔན་དམེངས་ཐརདང་། །འདོད་པའེ་ག ཟགས་དང་ཡད་མོགས་དང་། །ད་འཇིགས་དཔ་དང་ཀ་དང་ ། 
སྤུལ་དཔརཾ་ན ་ཆེན་སུགས་དངན་། །མྐུག་འཝུ་ལ་ནམས་ན་འཇུག་པ་དང་། །གངས་ལ་མཁས་པརྱསུརད་པ་དུང་། །བདག་ལ་ཞེས་བའརིགས་ཡདད་། །མཆོའ་ཧྭུང་པོ་རནན་དཔ་། །རང་གྲི་མང་མོ་ནམས་ལ་དགའ་། ལུའི 
རུའྲཝལ་ཡང་དག་ཐོབ་ ། །གསོ་བའེནརག་པ་ནམས་། །གདོཔ་པ་ཡེས་ན་མ་བསསཁས་ཤིང་། །དམ་ལའེརགས་ཧེད་ཕའོལདྲ་ཕིན་། །སེར་སཱ་ལས་སཅགས་སེས་ནས་ན་། །ཛུགས་མཆོག་གོ་ཕ་རོལད་མནད་། །བམ་ཁེ་ 
འེ་བྲུ་ནམ་ཡ་ནནོ་། །བམ་ཁྲེ་མུན་ལཔ་ཐསམ་པར་གོས་ ། །ནགས་ངན་ལས་སྩས་དང་སྲེར་ནག་། །ཐུབ་པ་ཐ་བ་ཡ་ན་དང་། དགཤུཝ་ལས་སྣས་གཟི་བྲངེད་ལཱན་། ། འཇེག རི ཐམ གིས ་ ྦ 


ཅི 


ཊི 


| 


ཤྭ 


ུ་དཀན་ ། .:ཿ < ། ཡན་བམ་ཁེ་ཡར་བྲ།དཀྱེས་ '།བ་སཱདཏ་བུཏགས་ སྨོ །ཆུསལནམནྲརལ་རགས་ལས་ ། །མཁས་ཤེར་རུལ་དང་ལཱན་པ་དང་ ། ༩༩ འབའ །ཤུཐ་པ་དག། 

པྭདད་ལས་སྩུས་། །དམ་འེའི་བུནིམ་ཡེན་དོ་། ཀག ་  ་ ད་ དཔལན་པ་ས་། །དདྲསཔ་འཇིགཏན་བུགགས་པ་། །གང་ཡེནདནི་མནུས་ བསད །བུམ་ཝེའི 

སུནམ་ལན་ནོ་། །ཅེ་མིན་བས་ཐེ་ཡང་བྲོདརྱུལ་། ༨ ཉེ ལི བཞིནཏེ་། །ན་རྡ་པརུརགས་དམཔརེགས་ནི། །ཐ་སདདྲན་འདུག་པ་ཡེན་། །ད་ལ་བམ་ཁེ་འོན་གས་ཟཱམ་ ། །འདི་དག་ 
ི་ གསེ ༼ སུ་ཤབ་དང་། །དམངས་རེགས་ཤེས་འདེ་དགུ་ནུ་འམས་དུགིགཅིར 


་ །། ་ ༥། བམ་བེའི་ ས་ཤེས་བ་བ་དང་། །རྒལ་དགས་ 'ཞེས་ཐ་བ་དཔ་། 
ན་པྲ་མེནད། ། བདག་གི་ཞུ་གཞོནནུ་ཧུག་ན་ལ་དུ་མོ་གཟུ གས་བཟ་མ་ནུམམའི་དགན་ཤིནཆག། བང་ཆུབ ར་ ཟེ ཧུ་གཅལ་བ་བའོ་། །གདོས་ཡའྲེ་ད་བོ་གད་གུ་ལས་ 
ཟེད། ༽ེིི་ །བམ་ཁེ་ པད་མའི་ཧཱང་པོས་གདོལ། པའྲི་ཧུལ་ = འདྲི་སུད་ཅེས། ་ི །ཌརྡ་གེ་རགས་ཆེ་ ཅེ་ཡན་། །བདག་ ཊཡའོ་། །སུར་ཆེ་ཞེག་ ། །སཱར་ཆུང་པོ་། །ཅེ །ཆེ་ཞེག་སཉོད་པར་ 
ད། །ཟམས་པ་མང་དའོ་ ༽།རབསྲ་སྭ་ཡིན་༽ །གསུམ་སེ་། །འདིཀཱསྟེ་། པད་ས་དང་། ཀེའུ་ས་དང་ ། ཏཱ་རྭཧཡོ། རར ཤོལ པོང ་ སཔའི་སེབས་ཡོའ་ རའདོནཔ་ལའོ་། །སེབ་སོར་ག་ 
འདོན་པ་དུ་ཞིག། །ཟུག་གོ་འདེལྭ་སེ་༽ །ཀུའུ་ཟཱཿཡ་དང་། ཡས ་ནཾ་དང་ ། ཡར་ཀ་ལི་དབ་། ད་ལ་ད ༤ ཨ་ར་ཤེ་སེ་ན་ ༡༤ ་ ༥༈ །ཕ་ར༥ཤ་འེ་ མོ 
ིལ་བཞིལ། ] གི་ག ཐག་དརམ་མོ་། །རྐང་པ་ན་ཡ་གེ་བརང་དོ། །ཁཔགས་ 


ཉོད་གིས་སྭ་བྟིཏ་བླརགས་སས་། ༡ ིཏད་ཡེནད་ལ་ལེ་གེ་ད་ཞིག་། སྒོང་ཞིག། ཁོ 


༡ 


།སྐ་བྲདྡ་ད་ཕོནཅིག་༽ །ཕད་མཁེ་ཧུང་པོ་ན་བཞེ་ནཏ། །ལཱནཅིག་སེས་པའི་སུགས་བགད་པར་གཟ་ཡེས 
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༼ཤོདལ་བགདགས་ཏོནོཅག་འདི་ལྭ་གེ་། སྤེྭ་ཇུག་དང་། སཱར་མ་དང་། འགོ་དང་ལག་དང་ ། ནམ་ས་དོང་ ། རྒལ་དང་། སག་དཔ། མུདཔ་། གེ་དང་། དཔོ་དང་། མེ་གཞེ་དང་། ནག་པ་དང་། ས་རི་དང་། ས་ག 
དུང་། ལཱུ་མཚམས་རང། སྭོན་དང་། སུམས་དང་། མུ་སད་དང་ ། རུ་སུད་དང་། གོ་ཞུན་དང་། ཟེ་བཞུན་དང་། མེནྲ་གུ་དང་། མེ་ནགེ་དང་། ཁམས་སྒད་དང་། ཞུམས་སུ་དཔ་། ནམྲ་གུ་དང་། ཐ་སར་དུང་། ཟརར་ནམ་ས་ 
ཏེ་། །ེ་བམ་ཟེ་པད་མའི་སྭདཔ་དེ་དག་ནྱིརུ་སན་ཉི་གྷཝ་བྷཾསར་དོ། །དལྱ་ཆུ་སར་ནྭིདུ དབེབས་ནིཿ་ཧྲང་ཡོད་། །ཡུན་ཚམ་དང་ལཱན་པ་ངི་སེད་ ། ཟས་ན་མི། ནུས་ནཆི་། ལཱ་ནམས་གང་། །ཀེ་བམ་ཟེ་པང་མའི་ཧང་པོ་ 
ཅན་། སྙན་དུགན་སཱར་མ་ཇུག་སེ་། ངབབས་ནི་སཱ་བ་ལཱ་བྱུ་མེ།༽ སཱ དམ་དུ་སྔམ་བཅུའི་ཆ་དང་ལུན་པའོ་། །ཟས་ན་ཞོའོ་ལཱན་མའོ་། ། ཟགས་ན་ཇཅུནགས་ས་། །རྒུ་སར་སཱར་མ་ནི་སར་མ་ལཱ་སེ།། རབེབས 
ིནའི་ཕབ་གས་ཀོ། །ུནམི་རད་འཕྱུར་འེང། ༦ ཁས ོེོ་ྱ་་ྱུྱལྱ་ྲྱ་ྐབྐ། ོ་ 

རཧིཊས་ན་རེ་དྲ་གག་མག་ལཱ་འུའོ་། །ཡུ་དཙམ་བཅོ་ལཱའི་ཆ་དཔ་ལུན་ ©` ་བའོ། །ཟས་ན་འྲས་བུ་དཔྱར་བའོ། །ལཱ་ནེ་བླ་བའོ་། རུས་ན་མ་༽ ཙེ ག་ཡའོ་། རྒྱ་སྐར་ལག་ནི་སྐར་མ་གཅིག་ ༥། རྭབབས་ན་ཐོག་ 
མེལཱ་བཱ་ལོ། །ཨུད་ཚམ་སུམ་བྱརྩ་པ་ལའི་མདང་ལཱན་པའོ་། །ཟས་མུཉམའ་གི་ཧིང་ཞུའོ་། །ལཱནིཏི་མའོ་། ནས་ནི་རམ་པལ་། །ཆུུ་སུར་ནམ་ས་ན་ན་མ་གཉིས་ག་། ངིངས་ན་དང་པ་ཏ་གུའོ་༽ །སྭ་དཆམ་བཅོ་ལེ་པ་དང་ 
ལཱན་པོ་། །ཁ་ཟས་ནཱ་སཱངྒ་པའོ་ །སྭ་ནི་ཕུམ་བུ་ཡོ། རུས་ནེ་དབང་པེད་དོ་། ཆྐུ་སརྦ་ཧལ་ནི་སར་མ་གསུམ་སེ།། བཤེབས་ནརིལ་བ་ལཱའུ་ོ། ཡུརཿམ་སྭུམ་བྲརའི་ཆདཔ་ལཱནནོ། །ཁ་ཟས་ནེ་སཱང་ཆེ་དང་ལས་སེ་། །འུན་པུར་ 
བུའོ་།། །ནུསནེཡིདཉེའོ། །རྒུ་སྣར་སྣགན་གར་མ་གཅག་སེ།། དིབས་ན་ཐིག་ལེ་ལྷ་བུའོ་། །ཡུ་དཚམ་བཅོ་ལའི་ར་དབ་།ནནོ་། །ཁ་ཟས་ནེལོམ་དཔའདས་ཅནནོ་། །ལྷནྲ་རུང་ཟའོ་  །ུས་ན་སྦཱལ་ལ།། བམ་ཁེ་པདམའ་ 


3: % དྭ 
རི ཀྲཀྣྗ ༥ : 


ཀག རའ £ གཤ $ = ཤི ཤར 


༠༠། །སཱེཔཔྱ་རུསཊ་འདེ་འདུནནེ་གཔབ་གཏོགས་པའོ།། །སྒང་མུནེ་སང་ལ་ལཱ་སེ་། དབེས་ནེ་མུཔོའི་འགྲུརཀྭ་བུའོ་། །ཨུན་མ་ནི་སྙམ་བཅུལེམ་དང་ལུན་པལོ་། །ཟས་ནིཏིཡ་གི་རི་ལཱདཔའོ་མའོ་། ལནེ་སེན་ 


་༡\(༽' ཀལ ཁའ' ] ] ཅི 15 ༥༩༣༥ ༢ བོན་། | 
ཟླ ངེ ཨིམེར་སའོ་། །ར་སྭ་ང་ལནེ་སརམ་གཉས་ཏེ་། རབས་ནྷ་དཔཔ་ལ།་ ༣ ར་ དཙམ་སུམ་བྱ་པའེཆ་དང་ ན་བའོ་། །ཁ་ཟས་ན་བལ བའོ། འོ ལཱན་ནོ་། །ནུས་ན་ཀོཏའ་མའོ་། རྒྱ་སྐན་དབ་ན 
༣ པའོ་། རུས་ནི་སེར་སྙའོ་། །རྒྷསྐང་གནི་སཱར་མ་གཉས་ཏེ་། དཐས་ནྷ་དང་པ་ལྭ་བུ་། །ཨཱཿ 


ཐོ ༤༽ ` བོ ྲུ ཤ་་་་་རོ་ 'ཧ'!'ང།' ནེ 

ྒ་གཉིསད༽ བས་དགུ །སཙ་བཞི་ཅུ་མ་པ་ལནཔའིམའོ་། །ཁ་ཁས་ངས་ས་གཤཔ། །ི་འཕགས་ལའོ། །དུསཞིཀོབགཀ་ོ༽།སུབཞི་ནི་ས་ཁེུ། ་ 
༢ ཡུག་པོ །སདངས་སུར་པ་ ད་དོ ལས  འབཅེངབ་། ་༣་ 
7 མའོ་སྟངཔ་ལ་ུའོ་། །ཡུན་ཚམ་སྦམ་བཤུའི་མདང་ལན་པལོ། \ ཁགས་ཁས་ན་ཤིང་ཏག་སུ་ཚོགས་ཟའོ། །ལཱ་ནཏིམའོ་། །ནུས་ནེ་ ནུག་པ་ཡ་ནོ་། །རྒྱུསས་རིནོསཊ་མ་གཟེག་སཱ་༽ དབིབས་ 


༧ ནྡ་ཐིག་ལེ་ལཱ་བུའོ་། །སྔུརཚམ་ནེ་བཅོལུའི་མ་དཔལཱནོ་། (ཁ་ཟས་ ནིན་སྱེའུ་ནང་། འགས་དང་མར་རོ། །ལཱརུང་ལཱལོ། །ནུས་ནྲ་རྨམ་ ལཱལོ་། །ུས་ནུ་ཡེད་ཅན་གྱི་ཧུད་དོ། །མུ་ནཔ་ཀ་ནོ་གུར་མ་བཞུ 
ངཿ །ས་ྲིང་ཡ་ཏནའགོབའ་། ནཿ མེ་ལཞ་བུ་་ུའམདབཝན་པའི་། །ཁ་ཁསནི་མེ ཏག ཀླ ་ ་ 1 ་ ་ 
སྣོམ ྨ་ ཿཿ ༈ བ་ར །ཟས་ནེ་ཤ་དཔཆང་པོ་། །ལཱན་ཕུར་བྲུའོ་ ། །ནས་ནེདམགས་པ་ 


འི ཡིགས་གྱི་གོགཏུགས་པའོ་། །ཆུ་སང་། ༢ ལས་དྲི་པར་འགུ། 


ཡ་ནའོ་། །རྒྱུ་སྐར་སཱ་ནྷ་སཱར་མ་གསུམ་སེ་། དཀྱཾས་ནེཐམ་སྨྲས་ལྟ་བུ་འོ་ ༈ །ཡུརམ་བཅོལཱའི་ཆ་དང་ ས་དཔནས་དང་གོལ་། །ལྷནི་དབང་པའོ། །རུས་ན་རངེ་པོའརུདདོ། །རྒྱུ་སྐར་སུས ་ནྭཾ་མར་མ་རགུ་ 
| ཿ ལོ ‡་འཁདང་ ; * འ 
;ཚི་ 2: ‡&± ཤཿ ` ༧ ལཿ ་་ 


འེ 
རྭ 4 ༥ ཟ ༤ འ /ཾ 
ཟེ བབ 7 ༢ / | 


£ ཌེ 3༦ 3 ཟླ 
༡ འ རར རར ༢༣ ༢༨༩༢ ལཾ ༢: „ ཛ དསས་ས་ ི| 


༡༨; ་#་ གབ བལ 


༩༡& 
„༩ 


སྟེ། དབེབས་ནི་ཐིག་པ་ལྟབུའོ། །སུང་ཚམནིསྟམ་བྱའི་མདཔལཱན་པའོ།། །ཟས་ནིམ་བ་དང་འབས་གོུ། །ལཱནི་དམངས་རིགས་སུམ་པ་ཅནདོ། །རུས་ཞི་ཏ་ཀ༡པནྱཧདད ། 'ཆུ་སུ་དནིནར་མ་བཞི་སེ། །དབེངས་ནེ་ 
བ་ལང་གི་མཇུག་མ་ཁསྦང་བ་ལཱ་བུའོ་། །ཨུདཙམ་སྦུམ་བྱསའེ་ཆ་དཔལཱན་པའོ་ ། །༼་ཟས་ནྱ་ར་ཀཏའེ་ཏར་རཱའོ་། །ལཱ་ནི་མུལུའོ'། །ནུས་ནི་དུར་པའྱི་དུདདོ་། །ྒྱ་སྙར་རུ་སུརདནི་སྐམ་མ་བཞེ་སྐེ་། །དབས་ནྭ་གར་པོ་ཆ་མཆོར་བཀྱུས་ད་ 


ཡུན་ཆམ་བཞི་བཅུ་མ་ལཱའི་མདང་ལུན་པའོ་། །ཁ་ཟས་ན་སངྦི་དཔ་ཡས་སོ། ལུ་ནྱ་རས་པའོ ། རྩས་མེ་འགལ་ཡ་ནའོ། །རྒྱ་སྒར་བུ་བཞེན་སར་མ་གསུམ་སྟ་། དབེབས་ན་བ་ལང་གེ་མགོ།ོུ་ཡུནཀི་་དལོ་གསོནིཚྲད་ 
པའོ་། །ནུས་ནཚངས་པ་དང་ལུན་ནོ། །རྒྱ་སྣར་འགོ་ཞུན་ནྣསཔམ་གས སེ བཤིས་ནྡེ་པ་ལྟ་བའོ་། །སགམརུ་ཡུང། དད་དག་པོང་ །འ ཟས་ནྭ་ཤ་ཤའོ། །ལཱན་ཁ་འཇུག་གོ་། །དུས་ན་ཀཏ་ཡ་ན་གསུ་མ། 
མའོ་། །ཀེ་བུམ་ཝེ་པུད་མའི་སང་ཕྱེ་རྒུ་འདུནཔ་དེདགན་། །ནུབ་སཱར། ` གཏོགས་པའོ། རྒུ་སྒར་མོན་གན་སརམ་བཞི་བས།། དབཾབས་ནེ་ཧ། ལུ་གུལོ། །ཡུན་ཅམ་སམ་བཅུའི་མ་དང་ལཱན་པའོ་། །༼བ་ཁུས་ནྱི་ཧཱ་ 
སུན་དང་། མུ་ཕོ་ལཱ་ན་ནོམ་ལཱའོ་། །རུས་ནཀའ་དནའ་། [སྣར་མེནྡ་གུ། ནྷི་སར་མ་གིུག་སེ་། རྭབབས་ན་ཐག་ལེ་ལཱ་བཱཊོ་། ཡད་ཚམ་བཅོལ འེ་མདང་ལཱ་ནནོ་། །ཁ་ཟས་ནེ་ནས་དང་གོའོ་། །ལཱ་ན་རུ་ལུའོ་། ། 
ནུས་ནདན་དན་ཡའ་། །རྒུ་སད་ཁམས་སུན་ནེ་སར་མ་གཏིས་སྟེ་། དབེབས་ནཏ་པ་འད་བའོ་། །ཡུ་དཙམ་སྱུམ་བཅུའི་མདང་ལུན་བའོ་། །ཁ་ཟས་ནི་ལུག་གེ་ཤཁུག་གོ། །ལཱ་ནྲི་ཀ་རབགཟའ་ལག་གོ་། །ུས་ན་བམ་ཟ་ན་ཅན་ 
་། །ཆུ་སྐད་འཇས་སྦདན་སཱར་མ་གཉིས་ཏ། དབེཐས་ནི་རང་པ་ལུ་བུའོ་། ་ཡད་ཚམ་བཞི་བུཅུ་ཟུ་ལའི་རའོ་། །ཁ་ཁས་ནེབལ་སནན་ ། ལཱ་ན་འཕགས་པའོ་། མ་ནི་ད །་སནནམུ་གྲུ་དི་སྐང་མ་ 
གཅགས།། །རིབས་ན་ཐགལ་ཀྷ་དུའོ་ ། །ཨུ་དཙམ་སྦུམ་བཅུའི་ཆའོ་། །ཁ་ཁས་ན་ཞོལོ།། ཀྷ་ནྷཾ་ཆལ་ལ་། རྔས་ན་སང་མེ་བྱད་རུདདོ། །རྒུ་སྐར་ཐ་སམནྷི་སར་མ་གཉིས་སྟེ་། །དབབས་ན་ཏ་འགྲོ་བ་ལྟ་བུའི་ཆའོ་། ། 


བྷ 1 #ར་ ༡ ¥ 


(9 'ྲ ཞུ ས་ན ༣༧ བ་པནི་སང་ཡ་གསུམས ཞེ  ་ བས སུམ་ཅུ 
ཀི །བཞི་བནུ་ཚ། བབ ་ ་ ཐྲ དཔ་། ། ནས་ས དབ།། སེ་དང་། ས་གུ་དང་ པ།བླ་དདཔ། ཞུམས་སུདཆས༔ ཡཿ འག་དག་གོ། རེ ཁོ 
ལཱི །འདི་ལུ་གེ་། ལག་ རི ས་ག སྲ་བ དང་ཉི ༩ དྲད ་ ་ 
€ ཕང་མའ་སར་པ་བ་བ ར་ག་ས་བ རཾ པའ་། ། ་སའོ་ཏ་་བླམ་ 
སེད ལི ཀག ་ ེ་བནདོ་མཡོ། ནེི་ ཤས་གི་གཱ་བ བག འི པཿ 
སག ྩ་བད་པེ་དེདག་ལས་བདུ་ནདིསབོས་དང་ལུན་ལ་སེ ། ` ལུ་ན་དང་པེའ །བདུན་གུཔ 
ག་ས 


དྲནགཞ་ན་། །འདེ་ཀཱསེ་པད་མའི་། ི་ོ ས་ག་དང་ ། ལཱ་འཛམས་དངས་པབ། །གསུལ་ 
ཧཱི ག་དང བབ གཞིནིམཛདཔགཔ། ཤད་ཚོགས་གི་གསུུམ་དང་། སུཊ་མའོ་། ལུ་ནེ་འཇམ་པ་སེ་། གོ་བཞེན་དང་ ། དམ་གུ་དང་། ནས་དང་། སན སྟོན་དང་། སུས 
ཞེས་ཧའོ། །ལཱ་ནའཇེནད་པའི་རགས་ཏེ་། ་ སྒག་ནང་། སྦུ ཞིན་ནོ། །བཞེན བར་བར་པ་ཧེ་ ། ༼ རུགེ་དང་། རྒས་དང་། བ་སྒམརོ་། ཟ་ལ ` 


སེངཔྱ་ར་སར་ཉིགཱ་ཝཁྲརད་པ་དདག་ནིརམས་གིས་འཇུག་པ་གསུམ་དཔལནཏ། ཁུ་མཆོག་གི་འཇུགས་པ་དཔ ། ཕེའུའི་འཇུག་པ་དང་ ། ཟུམ་འལན་ཅིག་ུ་འཇུག་པའོ་། །དེལྱ་ཧཱསར་སཱནོདུ་འགོ་ཞང་། ཐཱ 


བ་ཚན་ནས་འགོ་བ་ན་། ཁུ་མཆག་གེ་འཇུག་ཕུ་ཞེས་བའོ། །གང་གེ་ལྱཟ་བ་སཱན་དུ་འགོ་ཞང་། རྒུ་སྒར་ཧྱ་བུང་བ་དལ་ནེ་བའུའེ་འདུག་པ་ཞེས་བའོ། །ཡད་གངག་ཚ་། ཟླ་བ་དང་། རྒྱ་སྐད་གཉིས་ལྕན་ཆེག་ 


འཇུག་པ་དུ་ལཱ་བུ ། འདེར་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཞས་བའོ་། གཞན་ཡང་པད་མའི་ནང་པ་༽ གཟའ་ནམས་བཤད་པར་བ་ལས་ཏན་ཅིག་ ། །འདེ་ལྟ་ས་། བ་བ་སངས་དང་། གཟའ་ལགུདང་། སྭཱན་པ་དང་། ཕུན་ 
བུ་དང་། དསག་དམར་༣།༣༥ འཇྲུག་རེངས་དང་། ཉི་མ་དང་། ཟཱཕ་ཞེས་ཤ་བ་ཡིནན།། །འདིདག་དང་ུ་ནར་འཇིགཏེནདུ་འཚོ མ་བ་བཤད་ཉང་ངེ་ལུང་ཉེན་མཚན་རང་བར་བཤད་མརྦ་བྭ་སེ་། ། 
། ན༽ པོ། འྭ་བ་བོའ་ཐ་མ 


དེ་ལྭ་གུན་གྭ་ཟ་བ་གཉེས་པའེརས་བྱ་སད་ལ་། ཆུར་སྙརནི་སྭ་ འ་མ་། ཉན་བན་ལ། ༦ ༩; ༦ ༦ར་༠ ཅོ ཀཿ མེ -‹ ི་ོ མོམ མུ 

རིིིེིི་ ི་ ¦ དཿ མ་བའ་གཏས་སྐུ་ལུར་ར། །ཨ་ ་ ཧནམ་གན་བུ་ 
ས་ ༈ རྩུ་སུདན་སར་མའོ་། ཉན་མོ་ལ་ནི་ཡུ་དཚམ ༧ ˆདུ་བཅོ་བྷུ་གདད་འགྱར་པོ། །མཚུནཡ་ཡ་ན་ཡུ་ཱཡ་བླ་ལ། མ་ངང ། ལ་ར ། རྒྱ་སྐར་ནེ་ མའོ ༽ 
སྒྒ༨<༨<་ ། །མཆན་མོ་ལ་ན་ཡུ་དཚམ་བཅུ་དུག་ག༽ །ཀེཤར་ཀུ་ཉིད་བརུ་ན་མས་ཏེ བར་དང་། ཤད་དཏན་བརྡ་རས་སུ་འགོ་བ་ཡནནམ་། ཅེ་ཡར་ངོ་དང་མརམར་རོརྡ་རས་སུ་འགོ་བ་ཡེན་ནམ་ 
༢ ས་ནམས་ནུན་ཟུ་ཕ་ཆུངས་གས་འཕེལ་བ་ཡནནམ་། ཅེ་དུས་ནམས་རར་ཟུ་ར་བྲས་འཕེལ་བ་ཡིན་ནམ་ ཤི འ་འ ཡུ་ད་མྭ་ནམས་གན་ཆལ་བུ་།ཡན་། ཀེ་པད་མའེ 


ཅལ 


= 


སྨ = £= 
8 ༨ ་་"|་་པ༽༣ ༢ སར ་ 


ཉེད་པེ། ། དུད་མེད་རབ་བལ་འཁལ་ལ་། འདབ་མཤནྟ།་རབབ་དང་། ཐྲུང་བར་འནནད་པ་མ་ཡིན་བ་ད་ྟབྲུན་། དེཉད་དེའི་གད་ཿག་མ་དའིཚདདོ། །རེའྲ་གད་ཅས་མ་ཉི་གུ་གག་དཅིག་གཅིག་མ །གྐད་ཆིག་དུག་ལ ་ 


༡༡ 


༽ི 


ཞེ དྲ 
༽༽ ༢ ༣༢༨ པར ཚེས་བ།འདལར་བའོ་། །ཡདད་ཙམ་སམ་བྲད་ལ་ན་། ཉཿ ཕར་ཐའོ་\ །ཡུ་དཙམ་དངག་ལ་ ། འདེ་ལ་བུའི་མང་ 
༠༠། །ན་བངགཅིག་ག༽ ཐང་ཅེག་གསུམ་ལ་ནེ་ཡུ།ཙམ་གཅེག་གོ་། །དཀཱ་བུལེརམ་ པས་ཇེས་སུ་འབེལང་བའོ །ཡུད་ཙམ་སུུམ་བྱུ་ལ་ན་། ཉན་ཞག་ཤེས་པརྡ་པའོ་\ །ཡྲུདམ་དདག་ 


དྲདྷ བྲུ རལ 
ུ་འགྱུར་ཏེ། །ཉི་མགར་བན། །སྩེམ་བླུ་དག་བྱགཝ་རགལེ་ྲགབམ་འཇལ་བ་ན། །མཐོན་པ་བཞི་པ་ཞེས་ཐབའི་ཡུ་ཚུམ་དུ་འྱགརརོ༽ ལུང་པ འད 


ཞེས་ཤ་བའེ་ཡུདཙམ་དུའགཀྱུརད་ ་ 
= ་ ཿ ་ཁར་འ་ལོའི་ - རེ ཡོ །སེས་བུ་ལྭ 

ྱྲ  ]}ྣ}ྣནྣནན་་་་་་ ་ 
འིས་གཅལ་བའ་གབ་མའེ་ཡྱུན་ལ་ ། མངོན་པར་འ ལ་བ་ཞེས་ཐ་བ འེ་ཡུད་ཙམ་ནུ་འགུརར་ ། །སཱུས་བུ་བ བ་ང གིངོ ཞས་བ་བའི་ལྲ་དམམ་དུ་འྱགར་རོ། །༣འེ་རས་ལ་ནེ་སརི་ ༽ 
0 རབ ༠༡ གརི་ ོྨྤྔྲ། ` ` མ་ཐ་བའེ་ཡུད་ཙམ་དའགར་རོ། །ཉེ་མ་གུ་པན་གནས་པ་ན ། གང་ གདྡ་པ་ཞས་ཐཿ མྲ དཙམ་ཏུ་འྱ་ཀུ་ (དྐ་ཆཿ་ 
གུ་གསུམ་གས་གཞལ་བའི་ཤོལ་མའི་སུནལ་ ། བཞན་ གསལ ་ མགུ་བ་དང ཡ་ཀི འའ་ཡུ་དཙར་དུའྱལར་ོ། །ལས་བུ་ཁི་ཡེས་གཞལ་བའི་གས། 
པཞེས་བ་བའི་ཡྲདཚམ་དུ་འགུམ་། རབྱས་ན་རུཿ་ཟང་ཞིག་ཡལ་བ་ལུ་ ་ སེས་བུ་གག་གིས་གཞས་བའི་གབ་མའི་ལནན་། རགེཞེས་བ། བའི་ཡྲ་དཚམ་དུ་འགུང་། །སུས་ག་ག་ ཚར ་་་ 
་ ༤ །འགརརོ་། །སྣ་སྲ་ག་ལུས་གཞལ་བའི་གིབ་མའི་ཡུན་ན་། ནམ་པདྨ་ནལ་བཅནས༔ ུ་འགུར་རོ་། །སཱུས་བླུ་དག་གིས་བཅལ་བའི་གང་མའི་ཡུནན་། རོ་ཐས་ 
འྲ་བེབ་མའི་སུནནེ་། ཧེའས་གས་བ་བའེ་ཕྲུ་འཚས་ཡུཕྱུར་པོ། །སྤེས་བུ་ཝས་གཞལ་བའི་གེབ་མའི་ཡུ་ནན། ནམ་བདྲ་ཆལ་བ་ཞས་ཁ་བའི་གདཆམ་དུ་འགུརརོ་། །སེེས་བླུབག་གིས་བཅལ་བའི་གིབ་མའི་སནད། ་་ 
ཅད་པཞེས་ཧ་པའི་སྲཚམདུའགུར་ོ། །སེས་བུ་ཅུ་གཏིས་གས་གལ་བའྲིགི་མའི་སུཉནི་། དོངཞེས་བུབའི་སུ་དཚམ་དུ་འ ཧོ །ཆ་ཨཱཁཱཿ གདའ ཟི ༢༦ ༠༢༥ ཱ 
ྲླྲྲིྲླྲས། དདད་ 


® -,..& 


ཆེ རི་མ ོ ;: ཿ 


པི 


།དུགཔ་ཞེས་བ་བའེཡྤུཚམ་རུ་འགུར་པོ། ། ས་སེའུ ་ ལབ ཞེནམད་ལནཞེསཁ་བའི་ མ་ར ཞནས་མའ 
བཀེས་བཔའི་ལ་ི་པོ། །དནས་བདོ་གུ་ཞས་བ་བའི་ཨུ་དངམ་མོ། དནས་མན་མ་ཞིས་ཧ་བའེ་ཡུདཙམ་མ།་གནམ་གིཞུང་ལ་གནས་པ་ནན་། ༢ སྐཞེས་བུ་བའོ་ ཀུ་པ { །ནམ་གི་ཞུར་འདུས་པ་ན་བམ་ཐེ་ 
ཞེས་ཐ་བའི་ འི་ཡུ་དཅམ་ ། དེནས་ཏེས་ ཅས་ དཅེས་བ་བའི་ཡུདཙམ་མ།ོ། 2 །དནས་ སུན་འཇིགས་ཞུས་ཁ་བའི་ཁད་ཚམ་མ།། །དནས་མེ སེན ེནས་ཁ་བའ་ཡུ་དཆམ་མོ་། ། ཏའ ཱུ 
༨ རོ སས ཡས སོར །བདལ་ཡི་འཁོ་བ་ད་བ་འབོངངེེའ་ ་ ་ཾ་བ། རོ ཀག་ས བང་ཆེན 
ུམསམ་ཐུམ་མཆོག་མཔག་ཆིག གོ ། །ཐང་མཆག་མམ་ ༡ རྲུག་ཆ་ཐང་གཅེག་གོ། [སྐུད ཏེ་ཤུ་བྱ་ར་བ་དྲ་སད་ཅིག་༽ ར་འ ` . ར་བུརྨ་མེད་ར་ཐུཔགེས་ ང ནྨུས་ ཟྭ 5 འདན་སཱརས་པ་། 
$; ས་སི ད་ཅིག ག་དཔག་བརཆིག་། པི །དྭ་གུའི་ཧཱུའི བུ་ཡས་། ཡདཚམ་མུམ་ བསིགས་གཅས་། །ཉིན་ཞག་སུ་མ། 
རུ བ མཐན་ ར་དཔབ་འཇངམ་བཅས་དང་ ས་བ ས་སང་ ར་ཀ་སབས་། མ་རཟཡལ་ ཐམས་ཅངདའ་པ་་ ལ་ 

ཛིང རཏ བནི་བོན་དཀད་ད དུང་། ཉི་སུས་བཞིན་ལེགས་སྭོད་དདང་། རོ་ཏི་ཧེཔས་ལུན་ནམ་ཆལ་དྲང་། བམས་ཅད་པོ་པ་ནོཊ་དཔནི་ ། ར ཧཱ 


། ཡམ་དག་ཊུར་དང་ད་ཏུར་དང་། མཐའ་ཡ་ས། དཔན་བུང་གུ་དང་ ། སྲེན་ཕོ་ཆགས་བམ་ཁེ་དང་། ཨ་ག་དང་ནེ་སྤབ། པ་དང་ ། ། མེ་དང་མེ་ ་ཡས་གདུངས་པ་དང་། ཤྭ་བཞིན་ཞེས་ན་ 
5་བ་ནམས་། ཨྭདཿྭམྭཱ་ནམས་ཀྱཧྲར་ཡི་ནདོ་། ཏལད་འམ་ཁེད ཨད ཁ་ ཏོག་ཡབ་ གདབ་པ །ཧུས་ནམ་སྔ་དི་ལུན་འགྱུར་བ་ཡར་བྡནོད་པར་ཧལོ། །རྩཉོག་འིན་འདོ 
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༥༢༠། །གཉེས་ལ་ཐུཔ་ཆེག་གོ། །ཐངཆག་བཞིལ་ནི་མཆོག་དཀར་གཅིག་གོ་། །མཆོག་དཀར་གཅེག་ལ་ནི་དུས་ཆོད་གཅེག་གོ།། །ཏུས་ཚོད་ ལ་ནིརཚོད་གཅིག་གོ། །དལྭ་མུཆོད་གཉེས་ལ་ནི་ཡྲདམ་གཅིག་ས། \ 
འ རྩུ རད་གཅག་ག་ཚདན་ཆམ་ཞན་། མུ་སང་བྱརྭ་བུམ་པར་ཐུགས་ནས་འཛགས་པ་ ། །ུ་ཆོད་ག་འྲམ་པའེ་ཚདཅ་ཙམ་ཞེ་ན་ ། འོལ་མ་སེ་གཅག་གྲི་ཨེར་ ར་བཞིར་བསྟད་ད། རཿ ྡཱ 
° ཚད་གེ་བུམ་པའི་ཞབས་སྭུ་ཏོལ་ནས་ཆུ་ཟད་པ་ན ཞི་ལ ལའ་མུཛོདགཆེགག་ཚདདོ་། །ཞུ་རོད་གཉིས་ན་སྲུ་དམ་གཅིག་གོ། བམ་ཟེ་ད་ཀུ་བའི་སྲདཚམ་སུམ་བཅུ་ལ་ནཉན་ཞག་གཅིག་ཏུ་འདོད་ད། མིག་འབེད་འདུ་ 
༢ བཅླུ་དག་ནི་མཆོག་དགའ་གཅིག་ག། །མཆོག་དགའ་བཅུ་རག་ལ་ནདུས་ ཚོདགཅིག་གོ། །དུས་ཡོད་དུག་བཅྡུཝ་བཞི་ལ་ནེ་ལུན་མ་གཅེག་གཤི །ཡུ་དཙམ་སུམ་བྱར་ལ་ན་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ་། །ཉེན་ཞག་སམ་ 
2 དབ་བ སླགབ་གྱ་ཞིསལ་ནི་ལགོ ག་གོའི དད་ཀར་ཆག་མེ་དཔའ ཡས་པ ཉལ་ལག་ཁབངཀ་པ་འབུམ་ བེཀ་ལྔ་བམ་བསད བག་བྱཅ་ལན་ལ་གོངག་ པ་ད 
ལཱ་ཤེན་ཤིག་བུམ་ལེ་དུས་བངབ་བཤད་པ་ཡེནནོ་། །བམ་ལྲེ་ཧར་ གགས་དང་དཔག་ཚད་བསྙེད་པ་ཉོནིག་། །ཅུ་པ་འས་རབ་བདུན་ལ་ ནཱརུལ་ཕན་གཅིག་མ།། །དུལ་ཕན་བཅུན་ལ་ནི་ ། མཐོར་བ་ཐམས་འ་ 
ཅད་ལས་ལྲ་བའིཏའར་གེ་གཏུམ་གཅེག་གོ་། །ཉེཟར་གཞུས་བདུན་ལ་ནར་བདགི་ུལ་གཟག་། རི་ཕོད་གནས་བཅུན་ལ་ན།། ུག་ཇུལ་གཅིག་ག །ཡུག་ཅུལ་བདུན་ལ་ནི་༽ གུང་ནུས་གཅིག་གོ། གར་ཇུལ་བཏུན་ལ་ནི་༽ སོམ་གཅིག་ 
ཤོ།། །སོ་མ་གདུན་ལ་ན་། ཤིག་གཅིག་གོ་། ཤིག་བདུན་ལ་ན་། ནས་གཅིག་གོ།། ་ནས་བདུན་ལ་ན་ ། སེན་གཅིག་ག། སར་ ཧ་གོ ཊོ། མཐོ་དོ་ལ་ན་། ཞུ་གངངོ་། འཁབུ་བཞ་ལ་ན༽ བཞུ་གང་ངོ་། 
ཡཾ ་ལོ་་ 


ག་གོ བཾ 
གཞུ་སོང་ལ་ནེ་། རྱང་གགས་གཅེག་གོ། །རར་གགས་གཞ་ལ་ན་མ་ག་ཏའི་དཔ ཏེ ་བཞི་དང་། ཤེ་བསྒར་སང་ཕཱག་སམ་བྲཧྭ་ཝ་ 


གས་བཞར་ནས་མཉམ་པར་བླཟམས་པའི ་ 


དགུ་ཡད་དོ་། །ཡརན་ལཱ་བྱུནདཔག་ཚདདོ་། །བམ་ལེ་གཡེམ་ ་བླསེདཔའེ་ཚད་བསནཔགས་ཉོན་ཆིག་། ནས་བཅུ་གཉེས་ལ་ན་ཡག་ཀག་ཆེག་གོ། །མགང་ཀ་བླསརུག་ལ་ན་། ཞོ་གཅིག་སེ་གསེརགི་ཚད་དོ་། །བམ་ལེ་ 
ཉེན་ཆེག་། ཞོ་གིག་ལ་ཆུལ་ཕྲ་རབ་ལེ་བ་ཕགགཉིས་རུང་། སད་ཕགཏེཤྱུཔ་དང་། བྱ་ཐག་ལཱ། ྭ་ུག་བཅ་འདོ་ད། བམ་ཝེ་ཡང་ད་ཀུ་བུ་དནི་གསེར་བསེད་པའི་ཚད་ཡི་ནན་། །བམ་ཁེ་སང་གི་ཚད་ཉེན་ཆ་གུ།། །མ་ 
གང་ཀྲ་དགྱ་ཅུ་ཝ་བཞི་ལ་ནི། མ་ག་ཏའྲ་སངགི་ུགཅིག་གོ་། །དེནི་ས་གི་ཚད་མདོན་བསུས་པ་ཡན་ནོ་། ཀིསད་གཅིག་ལ་ཆུལ་འཕ་རབ་ཤ་བ་ཕག་བྱཧད་དང་། བྱ་ས་་ཕག་བཞི་བྱརུར་བཞི་དང་། བཏུན་སང་ཉེས་བ་ 
དང་། ཉག་བྱ་སྱར་ཡདོན། ། ཟམ་ཝེ་ཡདད་ཀྷ་གུ་དནེ་མངག་ཚད་ཡེ ནཱདོ་། །ཟམ་ལཁུ་བ་གཞལ་བ་གཞལ་རམས་ཞིཚད་ཏོན་ཆིག་། མ་ག་ཏའི་ས་ཏེ་ཤ་ཝ་བཞི་ལ་ཐེ་གང་སྭ་། ཁཁ་བ་ནམས་གཞུལ་ 
བའི་ཚད་དོ་། །མ་གཏྲནམས་གྲི་ཕདང་མདོང་བསུམཔ་ཡེན་། ཉེ། པ་གངལ་ནུས་པ་རའབཟག།ཉིས་་འསུམ་ད། བྲབ དེགགྲ་ས་རྱ་་འ།དས། སྟད་གག་བཅན། ཚ་ག ་ད་ 
དདུན་བ་དང་། ཉག་ཏི་ཤུམེདོདོ་། །ཟམ་ཝེ་ཡངད་ལྭ་བུ་དྭ་ཀད ན་ལུ་བྲ་ནམས་གཞལ་བཡ་ནནོ་། །གམ་ཝ་འྲབ་ནམས་གཞལ་བལ་ ཚད་ཉོན་ཅིག་། །སར་ཏེ་གཱཝ་དྭས་པང་། ཞོགཉིས་ནམ་གཏའེ་ ༡༡ 
འདབུ་གཅལ་བའི་ཚད་དོ། །མ་གཔཀྲུ་དུག་བཅཱན་ཡང་བའི་ཚད་དོ། །མདོར་སྭནད་པ་ཡེན་ནོ། །་གཔལ་ཆུས་ནུ་པ་རམ་ཤེ་བ་ཕག་བྱ་མ་བུ་དང་། བྱ་རད་དོང་ཕག་ཏི་ག་མ་གཉིས་དང་། ད་མག་དག་བུག རེག་དང ། 
ལཱ་བྱ་ཧ་ཡད་དོ་། ཡར་ནམ་ེ་ཀྭ་བ་དནོ་འྲབ་གཅལ་བ་འི་ཚད་ཡིནནོ་། །ཡང་ཀྲ་གར་སྤུ་སཱསར་ནམས་ཀེ་ལྕོང་བད།ནད་པ་བརགས་ན་ཟས་ཤིག་ ། །ཀྱེ་གཞན་ཡང་བདག་གསིེ་རུ་སར་ནམས་ཀིཿལླར་བསྟནད་པའི་ལེལཞེགས་ 
ཧབ་བཤད་གིས་དེ་ཉོན་ཅིག་། །ཀེ་བམ་ཁེ་སྭི མཐུག་ལས་སྙེས་པ་ན་གགས་པ་དང་ལཱན་པར་འགརརོ་། །སཱརམ་ལས་སྙེས་པན་། ལེགས་ཤིང་སལ་བ་དཔ་ལཱན་པརའགྱུར་རོ་། །མགོལ་སྙེས་པ་ན་འཐབ་མེ་དོན་དུ་གཉེར 
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༢༧ 
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ཡཱ ༥ ་ ཿབམ་འགུ་རར་ 


ག་ཁར་ཁགོུ་། རེ 


་ ཡཿ ཡ་ནམཐུ་པ་བར་འྱགུར་རོ་། ཀླ 


ཅོ འབྱུར་བར་འགུརདོ། །ནམ་སལ་སྩེས་པ་ པན 


།གེ' རྨ གི ུང་ཟར་འ་གུརརོ་ ཡཔོ། གེ ་པ ༦ ར་ད 


ས་སེསཔ་དི 


ིིམས་དབཐན་ར་འྱར། །སྒག་ལ་སྙེས 


ིདམལ་ཞིངབལྒབབརའྱགར་པོ། །རྒྱལ་ལ་སྩེས་པ། 
རར = ་ཕ་རལ་ ཊུ་མ་ཐོའ་ 
༨ ་ 
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་ཨུས་ ༩ 
ཀླར །ཀྱ་ཁདམའི་སཱང་པོ་གཞན་ཡངྱ་རུ་སར་ངས་པའད 
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རེ རེབ „བཿ ཧཱཾ ལོ ༡༦ ” པོ བཅར ° ཐལ 
]ུ ༧ རཱ ༦ ངྲི ྲེ ི རྤ ཌ་ར 3 ྲེ རོ ཅཱ ( ཱུ རྤ ཿ 
་ྒ ཱ ཞན ཱ ཧེ ཤཿ ༦ རོ '༈ སྲིང་ཞ་ (1; ༦ ¿ ་་ '༈ ི 
གུད་ཁུརན་། ནམ་པར་སནདཿང་ཆོས་ལཱན་པའི་སྩས་བོས་དགའ་བར་འགྱར་ཞེང་། ནོམམངཔྱ་ཚིགས་ལ་། རང་བཞེནགས་རག་པ་དང་ལཱན་ལ་། རང་གི་རུང་མས ་ཆོག།ཤེས་པན་འགྱུར་དོ།། །མགོ་ལ་ངས ་པར་བར་མས་པའ་ 
གེ གར་ཁེརན་ ། བ་ཟའ་དང་བཅའ་བ་མང་པོ་དང་ལཱན་པརའགྱར 


གངཌེརཱན་། དཔལ་དང་ལཱན་ཞེད་བ་ལཔ་དཔནོར་དམ་། འཕེངབ་དང་ལོངས་སཉད་དང་ལཱན་ལྭ་ཁུ་མཆོག་གས་ཁང་པརའགྱུརཔ། །ལག་ལ་རས་པན་བརམས་པའ་ག ༨ ` | 
པར་བརུམས་པ་ལེ་གང་འརན་། ཡབདཔལ་དཔ་ལཱན་ཞེང་སཱེ་བོ་མོ་ ཟད་པར་ཡངསེམས་ཞོ་བར་འགུར་ལ་། ཧཱ་ཕོ་དམ་པ་མང་ཞེང་རོས་ དཔ་ཝཱན་ལ་རཔར་ རབབ་དངམ་གཟེ་བྲརེདདང་། ལཱན་ལ་རེར་ 
ིས་ིའའིའཧུདཕམསཅན་དུབཔར་འགུར་མོ༽ །སྐཊ་ལ་ ངེས་པར་བྱམས་པ་འི་གཔཏུནི་༽ བསེད་ནམས་ཞུང་ཞེབ། འཁབ་མ་ལ་དགའ་ལ་གམ་པ་དམན་ཞིང་  ཧུལ་མས་བུག 
བསུལ་བ་ད་ ུརོག་ཡུསནུས། ཤནད་དུ་སལ་བ་དམ་ པཞིང་སྭེ། ~  པ་འདུལ་བར་གར་བར་འགྱུགར་རོ། །མཇུལ་དས་པར་བམ་མས་པ་ག་ ར་ཡེན་པ་དན་། རིག་པ་དང་ནོར་ཆ་བ་དང་། རར་གྲེ་རུར་མས་ཆག་ 
གིས་བ ུས་ ༔མཆག་དྲུ་རལ་བར་གནས་འདད་པ་། །ག་ལ་པས་པར་བརྩམས་པའི་གར་ཁར་ནེ་བུདྲ་སེད་དང་འཕེར་བ་དང་། ཟས་དང་གོས་བཟང་པ་དང་། བ་ལང་དང་། ནོར་དང་ལཱན་པར་འབྱུར་རོ།། དཔོ་ལ་རས་པར 
བམས་པའེ་ ར་ཌེར་ནི་། ནོན་དུཔ་འབུ་དང་ལཱན་བཞེན་སྩེས་བུ་དང་བུད་མེདམངས་པས་གར་བར་འགྱུར་རོ་ ། །མེ་བཞེ་ལ་ངས་པར་བར་མས་པའི་གང་འནི་། ༣ ཕན་ཚུན་བཅུགས 
* (ཀཔམལ་སཱན་དང་ལཱན་པར་འགྱུར་རོ།། །ནག་པ་ལ་རེས་པར་བཆམས་པའྲི་གར་ཁེར་ན་། བུན་མེད་དང་སྙེས་བུ་ཐམས་ཅད་དཔལ་དང་ལཱན་ཞེང་ ། །ཧས་གོང་ཁེནྱ་སེས་ཆིག་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ས་འི་ལ་རེས་པར་བ་༧ 
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ཀཀ<ཀཚན༽།༽། ཆའདའདའདགདདདགདགདགདག་ 
' ཕྲ་དང་ ༈ བསྐུནཆོས་ལ་ཡཁས་པ་ལུག་པརྨ་གརད་པཞིང་ཆོས་དམ་འྲབ་དང་བྱད་ཡེས་བཟེགས་ནས་འཇིག་པར་འྱགམམོ་། །ལཱ་མཚམས་ལ་ངེས་པར་བརམས་པའི་སོད་ཁརནེ། ཆོས་དཔནུས།འམས་ཀེས་དབང་ང་ལས་ཟླ་ 
 ཞིཔ་། རང་ག་རུཔམ་ཆོག་ཤེས་ལ། ། སེས་བྱུ་ནམས་ལ་བླནས་པ་རང་། ཧཱན་སེགས་གིས་ཕ་རོཔདྲཏ་ ནྭདུགཉེར་བརའརུརརོ་། །སྭཱམོས་ལ་ངས་པར་བརྩམས་པའི་གར་འརན༽ འམའ་དའའ་ནབས ༣ ༢ 
ཤུའི #་་ སིམས་ལ་ངས་པ བ་ཆམས་པའི་གང་ལརའི་། ནོམདཔའཐུ་དང་བསགས་ཤིང་། ~~ ཚུལ་ཁྲིམས་འཇུལ་པའི་སྩེ་བོས་གང་ཞིང་། རོས་ནེ་སས་འཇེག་པར་ 
འགྱུརོ ༈ །ནུ་སོད་ལ་ངས་པར་བརས་པའིགརམནེནར་དདབ སཱལ་ཁ་དཔ་ལཝན་ཞེང་ ། སྐམ་ཆགས་དཔའས་སངམལ་དམེདས་ཤེང་ ` མདུལ་བའི་སྩེ་བོས་གང་བར་འཐྱོརཔོ ། །ུ་སྭད་ལ་ངེས་པར་བཙ 
° ཕའི་གཱང་ཌནེ་ནར་དཔའབྲུ་མཛཞེཔ་ ། རཔ་བཞནགས་རིག་པ་ཕྲུན་སྱུམ་ ཚོགས་པ་རུང་ལུན་པ་ལ་། སྣཱ་བྲོ་མདབ་ལ་དགའ་བར་འགུར་རོ་། །གོ་བཞེན་ ལ་ངེས་ཐར་བཅམས་པའེ་གོང་ཁེརནི་། ནོར་དང་འབྲུ་བསྟེནདའར 
པ་ལ་སྟེ་ཕོ་འབྲལད་པའི་བསནར་བཅོས་ལ་མཁས་གིང་གོམས་པར་འགུར་རོ་། །མེན་གེ་ལ་རས་པར་བཅམས་བའི་གང་ཁེམན་། བུན་མེད་ལས་ ལ་ཞཔ་གོས་དང་འཕྲེདབ་དང་ ། འདོད་པའེ་ལརས་སྱདམང་པྱ་སད་པར་འགྱར་རོ། 
མེནྡོ་གུལ་རས་པར་བརམས་པའི་གོཔཞེུམ་ནི།། རིག་པ་དང་མི་ལཱན་ཞང་། གཡོ་ལ་དགའ་ཞིང་བུ་མེད་དང་བྱང་བ་དང་ལཱནུ་ཞད་ ། ཕིས་ནམུ་ཡས་འཇིག་པརའྱུགར་རོ་ ། །འྱམས་སྟོད་ལ་རས་པར་བརམས་པའི་གད་འེར་ནི ། ་ 
དེ་དག་འདེ་བ་ལ་བད་བ་ལ་དགའ་ཞེང་ཕ་རོཁད་ལ་གནད་པན་སོར་ལ་རོངསྟ་གས་བུདབ་སེང་བདུ་འཆུར་པོ། བས་བ ཿ ་མོཚི་དང་འཐུ་དང་ ། ཟས་སྟེམ་གིས་རུག་ཆིངྷ་ཏག་ཁད་པར་དྲ 
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འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ་ ། །ནམ་གུ་ལ་རས་པར་བམས་པའི་གོང་ཤེར་ནེ་། སྐྱེ་ཕོ་ནམས་བལྟའན་སུག་ཅང་། ཕོར་བུ་དངར་མོ་དང་། ཁ་ལང་དབནོར་དང་འླམམང་པོ་དང་ལུན་བད་འྱ་རཔོ། །བ་གར་ལ་དྲེས་པར་བཅསྒལ པའི་སོདཁེནི 

ཤེས་པ་ལས་སཅགས་པ་ཏནད་རང་། སུ་བོ་ནདྱ་མེད་ཆུ་བྭུ་ན་སུག་པར་གང་བར་འགྱུར་རོ་། །བ་པ་ལ་རེས་པར་བརྩམས་པའི་གོར་ཏེརནེ་། ཅུན་པ་ལ་དགའ་ཞིང་སྲལ་ལྔ་དུཔལ་ཚུལ་འཡས་༡མས་ཤིང་སུག་བསུལ་འབུབ་བའི་སེུ། ྱུ 
བོ་མ་ཅུལ་བ་གནས་ཕན་འཕྱུར་རོ་། །གོང་དང་ཧལ་པོའི་ཕ་བར་དང་། དེ་གཞ་ན་དུ་གརྒ་དམསྱ་རུ་སྐན་གངུལ་བྱསམས་པ་ཡང་། མཁས་ཕས་དེ་བཞིན་དུ་རབ་དུ་བརག་པར་བའོ། ཱ །བཟདཔེ་ལོ་དགཞིང་འཇུ། བད ྦ 
 ར༽ྲྲ ±» རཿ སྐར་རེས་ཕར་བསྟན་པའི་ལྱའུ་ཡེ ཡོ རར ཤེཿད་མའེ་སྟང་ཕོ་གཞན་ཡངྱ་རཱ་སར་ཏེ་ཤྷུ་ཝ་བྒད་པོ་དེ་དག་གེ་གནས 

རས་པར་བཤད་པར་ཁ་ག། ཆེ་པདསསིང་བྱ་ུ་གབ་བོད་དགགི་ གནས་དེ ད་པྱ་ཀ་ལབའའོ་ །སྣར་མའེན་སེ་དགུ་ཐམ ས་ཡད་ལ་གནས་ས་། ྫ རཿ ལ་་ 
འཕེང་ལ་གནས་ས་། ལག་དཔནམ་ས་དང་ ། རལ་དང་སྣགཀ་ ་ནམ ས་ནྭཾ་ཀུ་གརས་ཅན་ལ་གནས་ས་། །མཇུན་ཤར་ཤོགས་ ླི་ཀིན་རས་ ་གནས་ས།། །ཤེ་ནྷི་ུནམ་དཱསས་ལ་གནས་ས་། འའ 
འདྡེརམས་ལ་གནས་སོ་ ། །མེ་བཞི་ལ་ན་ཡུལ་འཁོར་བྭ་དམས་ལ་གནས་ས་། ུ་ནུག་པ་ན་དདང་མབགཉིས་པྲ་ནམས་ལ་གནས་ས་། །ཀས་རིན་དབ་དུ་ཟུར་བ་ཐམས་ཅདལ་གནས་ས་། །ས་གན་མཆུ་ལ་གནས་པའི 
སེས ཀ་པ་ །ལཱ་མཚམས་ན་ཚོང་པ་ཁོར་དང་ ན་པ་ནམས་ལ་གནས་ས་། ། སན་ནཾ་སྲ་སྲརས་ནམས་ལ་གནས་ རྐ ས་ནི་འ ཆས་ལགས ཟི་ ས་སན རཔ འའི། 
ནུ་སུ་དན་ཀམ་པེ་བོཚེའི་ག ནགནས་ས། །ག་ཤུམ་ནི་དུ་ནམ་ད་ང་ ཉནམས་ལ་གྲནསྱ་བབཞིནནྲབ་ག་་་་། ཟརས་གླང་བྲ་ནམས་ལ་གནས་ས་། །མྲོ་བུ་དི་ཀགི་ཀ་པ་དང་། སཾད་ མབ་ནམས་ལ་ 
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༥༦༡༦། །བནས་མོ་། །མོཀེནཾཱཆ་དང་ཝཱ་མཚནན་གནས་སོ་། །ཞུམས་སྟོད་དཔརིགན་དར་བྲ་རམས་དང་ ། ནམ་ཐིང་བྲམས་དང་ ། གམ་པོ་ཡྡེ་དམས་ན་གནས་སོ།། །ཞུམས་སཱདནིངཟྲེ་རམས་ལ་གནས་ས། ། 
($ ནམ་གྱུ་མཐུ་ཁ་རམས་ལ་གནས་སོ།། །ཐ་སར་རྙིར་འཚོ་བ་ནམས་ལ་གནས་སོ། །བ་ ་ཌེ་ནཞོང་པ་བཟང་ ་པྒོནམས་ལ་གནས་ས་། ྱེ་པདམཁིསྭང་པོ་དདག་ནྱིསུས་རམས་ཀྱི་གནས་ངས་པར་བསྩུནདཔའི་ལེའུ་ལ།།ཉྲེའེ་ཤང 
གུ་ཇུས་གང་ལ་ཆར་འབབ་པ་ཞེས་ཀ་བལི་ལྱེའུ་བླམགས་སམ་ ། རྱེརྷཝ་ཡན་ནཀངྱཉས་ཤོནཅིག་ ། ཉེ་པད་མཁི་ཧ ཐོ་དེ་ལཱ་ན་ཏུས་གཔལ་ཆར་འབབ་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ལའུ་བཤདྱ་རུས་དེཉན་ག་། །སྩྱིན་དྲུག་དང་ལཱན་པའེ་སོས་ 
གའྭི་ཟཱ་བ་ཐ་མ་ལ་ཆརའབབ་པ་ནི་ ། ཨ་ལ་པ་ཀ་དུག་བཉའི་རར་ཆུལ་ ཅའ་ཆར་ནུབ་བཿ ཁི་བར་ངུ་བབཅོང་ ། བ་བ་སངས་སྱུནྭཏུ་གནས་པ་ན་། ཆར་ རྒྱན་ཆང་པ་ཡྱེད་པར་ \མཚན་མོ་ཆར་འབབ་པར་ཡ་ང་དག་པར་ཤེས་པར་ 
+ རྩ་སྟེ་།རུམ་དཔད་ཕིད་ཀྱེ་བར་གསུམ་གཟུང་བར་ཁུརད་པ་ནོ་ ། མཁོ ཧསས་ཤེས་་བར་འབུར་ཉེ་། སྩྱིད་ཐུཀ་གི་ཡེནི་པེར་བས་ནད་ཏོ། ༽ སུར་མ་དང་ལཱན་པ་སོས་གའཁྟི་ཐཱ་བ་ཐ་མ་ལ་གངཔུ་རར་བབ་པ་དེ་། 
༥ ཨ་ལཱ་ག་ཉིགྲུ་ཝ་གཅིག་འབབ་ཅོང་། དེར་ཞངམས་ན་ལས་བེད་བ་ར་ 1 ་ ༦. $ སས ་གོཿས། བརྡ་གུཿ་ལོ་ཁའི་རུདདུང་ ། ས་དུད་དང་ ༽ 
ཡུལ་ཏུ་རྐུན་མ་མང་བ་ཆི ། སྣར་མཁི་ཡེན་པར་བ ནང་ཏོ་། །མགོ་དང་ལཱན་པའིསོས་གའི་ བ་ཏུམ་ལུ་ཀངཏ་ཏ་ཛཐཿ བ་ད །ཨ་ཱན་གྭ་རཱུ་བཱྙཱཝ་བཞིའོ་ཆེབ་འབ ཅིང ། འབབས་བུ་དང་བཅས་ཤིད་ལིསྱ་ཏང་ཡང་དག་པར་ 
འབ་པའ་ེས་པརྩ་ཞང་ །ཧལལོའིཆེ་པ་ཨེངཅེབབདབདཔ་ གནོད་པྱ་སདཔརྱ་ར་པས་ཁཱའོསྣ་རམས་དགའ་བརྱ་དད་པ་འ །མགོའིཡོནབར་བསུན་ཏོ། །ཡག་དང་ལན་བའསོས་ཀྱི་ཟ་ཁ་པམ་ལ་གུཔཅར་བར་ 
བནི་༽ ཨ་ལཱ་ཀ་བཅོབྷོརརྩ་ཀི་ཆར་འབབཅོང་ ། དེང་ཞིང་ལ་ལ་ལཱར་བས་།། རཱན་ཆུང་བ་སྲང་བརྡ་བ་ཞིབ་ ། ཡུལ་ཅུ་ཀུན་མ་མཁ་ལ་དར་ཡང་ནད་གསུམ་འབུང་སྣབས་དང་ལཱན་པརཏགུར་ཏ་ ། རེམས་དཔརར་བ་དང་ ། ཞེགེ་ནངྱཀེ་ ་ 
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ྦ ཅང་ཏེའུ གར་བ །ནམ་སོ་དང་ལཱན་བའི་སོས་ཀའྦིཟ་བ་ཐམམ་ལ་གརནུ་ཇར་བབ་པ་དུ་ནི་ ། ཨ་ལཱ་ཀྲ་མཱ་བྱཅའིཅར་འབབཅོར་སྨན་ཆེན་པོ་འབུང་ཞང་དིདྲས་ཐ་ 
བླ ་ ས་ལ་ཐབ་བ་བདེ་བར་བབ་ཅིང་བར་དང་བཅས་ཤིར་ཧུན་ཏུ་བབ་པར་འུར་ཞིང་ །རྒྱལ་པོའཾ་ཆེད་པསྱད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། །ནམ་སོ་ཡོན་བར་བསྟནདཏོ། །རྒྱལ་དང་ལཱན་པའི་སོས་གཁྱི་ཟ་བ་ཐུ་མ་ལ་གངངུཆར་བབ་པ་དེ་ན་ $ 
ལ་ཀསུམ་བྱར་ཅ་ཉིས་ཀིཅར་བབབའའར།། །དམའ་བར་ཞིང་ལ་སྦ་བ་ཞིང་སབས་སྣར་བརྩ་བའོ།། །ངེས་བར་ཉིན་དང་མཚནང་ ། འབ་བཟང་པོ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ཤངེ་བམ་ཟེ་དངྱ་ཧལ་རགེས་དེར་ཕནརུན་རོ་དངང་མ་ཆེ་བཅན་ 
རོབས་དང་ལྟན་པྲ་འགྱུར་ལ། ། ནད་གསུམ་སོབས་དང་ལཱན་པར་འགྱནཌ༤  ཏེ་ ། འབུམ་བུ་དང་འབུམ་བུ་ཕྲ་མོ་དང་ ། ཤུ་བའོ་། །འདིནྱོ་རལ་དུ་ཤེས་ ༠ བདྡ་བལོ། །སྨག་དང་ལན་པའ་སེས་ཀའྱི་ཟ་བ་བ་མ་ལ་གུ་ཆར་བབ་ 
མདེད་ནཨ་ལཱ་ཀཏོགྲཱ་ཝ་གཅིག་འབབ་ཅོང་ ། ད་ལ་དམའ་ཞང་ལས་ བུ་ཞིངསམ་ས་སྦཔབརྡ་བ་སུ། །ཆུང་མི་ཟད་བ་ལ་པ་ཞེང་རེག་པ་དང་ ལྔན་པ་ལ་བར་ཆད་འབུང་ཞིང་ ། ཆར་དས་འཐུ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ 
ཆགས་ཤིང་རུལ་ལོ་དང་ །ཐོན་པོ་འཁུག་པར་འགྱུར་ཏ་ ། སཀ་གུ་སེན་པར་བྟས་ནད་ཏོ། །མཆ་དང་ལཱན་པའ་སོས་ཀའླཟ་བ་ཐ་ཡ་ལ་གཔདུ་ཆར་བཟའ་ཏེཊནེ་ ། ས་ལཱཀྲ་རུག་བཅུཆ་བཞིའི་ཆར་འབབ་ཅང་། ཆར་དེས་འབུ་ཐམས་ཅད་ 
གུནསུས་ཅ་ད་མཞུང་ ༽ བ་དང་ཕུགས་དང་རི་དགསྣ་ནམས་ཀྱི་མངལ་འཇིག་པར་འགུར་ཞངེ་ ། སཱེ་བ་དང་འཆ་བར་འྱརཏེ་ །མཆུའི་ཡན་པར་བསནད་ཏོ། །ཐེདང་ལཱན་པའི་སོ་གའྭིཟ་བ་ཐ་མ་ལ་གང་རུ་ཆར་བབ་པ་ངེར་ །ཨ་ལཱ་ 
ཀ་བྱརདུབྱརའ་ཆར་བབཅོང་ ། ཆར་ཇུས་འབུ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤེཔ་། འབུ་དདག་ཀབ་གཞན་གོ་དམག་གས་ཌར་ཞིརྱ་སྲ་ནམས་ཕུག་བསལདང་ལཱན་ལྱ་པོ་དང་ཕུགསྐ་དམས་ཀོ་མངལ་འཇིག་པར་འུར་ཏེ་ ། གེཁ་ཡོན་པར་ 
༣སཱནདཏོ། །དཔོ་དང་ལཱན་པའི་སོས་གའྱིཟ་བའི་ཐ་མ་ལ་གངཏུ་ཆར་བབ་པ་དཔན་ ། ཨ་ལཱ་ཀ་ལཱ་བཅ་དགུའི་ཆར་བབ་ཅོང་ ། འབུ་ཐམས་ཅར་ཕུན་སུམ་ཚེགསཤང་ ཀབ བའའ་གིང་རའ་ །རྒྱལ། 


ྫླདྫོཾ།།  „. 


་ ཆེ མས་ཆོད་བར་འྱུརདཅིང་ །མུར་བརྡ་རུལ་མ་ཡན་པས དགྱུ་ནམས་བླམག་པར་འབྱར་ཏེ་ ། །དཔོའ་ཡན་པར་བསྟནདཏོ་། །མ་བཞོ་དཔ་ལན་བའསས་ཀའྱི་བབ་བ་མཁཉོ་མེ་ལ་ །ཨ་ལྔ།་ལྱཐུཿ།་ 

(® འབབཝེེད་ལ་འདེ་ལྟ་སྟ། །སཱཱ་བྡོརམས་བདེན་པྱ་ཡེད་པ་དང་ །ནངྱ་རས་མཆོགཏུ་གནདཿངེ་འབས་བུ་ཆུང་ཞིང་ །ཆུ་སང་པས་ལོ་ཉེས་པར་འགྱར་ཏེ་ །རླ་བཞ་ སར་པར་བཏད་ ོ།་བདང་ལན་བའི་སེས་ཀའྱི་ཟ་བ་བུ་མ་ཡུ་ 
ཆར་བབ་པ་ལྐརི་ །ཨ་ལཱ་ཀྲ་དུག་བྱ་རྔུ་ཝ་བཞིའོ་ཆར་འབབ་ཅང་སྭང་བོ་དང་ལཱན་ལ། ། ཧོཾས་ཀྱཔ་འབབ་ཅོང་ ]རྒྱལ་པོའམཆོན་སངས་ཤིང་ལཱརེསྦ་ཀ་སཱ་བྫོརམས་དགའ་བརྩ་སརད་ཏེ་། ནག་ཐའ་ཡན་པར་བ་སནད་ཏོ་། ། ས་ལི་དང་  / 

ཤཾ ལྔམ་པའི་སོས་ཀའྱ་བ་བ་ཐ་མཁ་ཏི་མ་ལ་ཁབ་བ་དར་ནོ་ །ཨ་ལཱ་ཀ'ཉ་ ཤྭར་གཅོག་གི་ཆར་འབབ་ཅང་ །རྒྱལ་ཁོའ་མཆོན་དང་བལ་བར་འབུར་ - ཞང །རྒུན་མ་སྩོབས་དང་ལཱན་པར་འགྱུར་ཏེ་ ཊས་རཁི་ཕན་བར་ཧཱན་ 

÷ ཏོ། །ས་ག་དང་ལཱན་པའི་སོས་ཀའྱ་ཟཱ་བ་ཐ་མ་ལ་གངདཱ་རར་བབ་ པ་ལཔན་ །ཨ་ལཱ་ཀྭ་ལ་བྱཅུའི་ཆང་འབབ་ཅོང་ །འབུ་ཐམས་ཅད་ཡུན་ ་ སུམ་ཚོགས་ཤོང་ ། རྱལ་པོ་དང་སཱ་བོར་མས་རངས་པར་འགྱར་ཏེ་ 

༧ མེ་མཆཔ་པ་རང་ ། མཆབཅན་སྟོབས་དང་ལཱན་བས་ ། ཟད་པར་འགུརཏེ་ ། ས་གའི་ཡན་བར་ ནངཏོ་། །ཝཱ་འཚམས་རང་ལཱན་བའིསས་ཀའྱི་ཟ་བ་ གྷ $ །ཨཨལཱར་ཀྭ་དུག་བྱ༡འིཆར་འབབ་ཅིང་ ༽འབུ་ར་མས་ཡུན་ 
གསུམ་ཚོགས་པ་ལ་མ རྣམས་རྒྱས་པར་འཕྱར་ཏེ་ ། ལྕ་འཚམས་ཏྱཿཡན་པར་བ ན་ཏོ། །སོན་རང་ལཱན་པོའ་སོས་ཀུའི་ཟཱ་བ་ཐ་མ་ལ་ །ཨ་ལཱ་ཀ་བྱུར་དུག་གཆར་འཐབ་ཅོང་ ། རེར་ལསྱ་ཀུ་མཐའ་སཱངས་པརྨ་བཞིང་ །གཤོལ 
ཐོགས་བ་སྭངས་ཤར་ །དེནས་འགྲོ་བར་བྭ་སྟཾ། །གཞར་གངམ་གཚོགས་ཀྱིས། ངོས་མེ་འཇེག་པར་འགུརཏེ་ \ སཱན་ག།ཡན་པར་བསྟོནད་ཏོ་། །སྩོམས་དང་ལཱན་བའི་སོས་ཀའྱི་ཐ་བ་ཐ་མ་ལ་ །ཨ་ལཱ་ག་རྲུག་བུ་ཝ' | 
གཞེའཆར་འབབ་ཅང་ ། འབུ་ནམས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ལ་ ། ཡུལ་དེརྦ་ུནམ་མ་བབར་འགྱར་ཞང་ མོལ་དང་ཆབ་འ 'གཟེར་བ་དང་ ། མགྡ་ད་བ་འབུང་བ་ལ་མེ་ཏོག་ 


་ཐ་ཆུད་གླགས་ཚོགས་བ་རྡད ༣ རྒུབ་མོས་ ། 


༣: 
ཧི 
ངཿ ¥ 
ཇིར ཆས་ 
སྲ 2: 
± 


¦, 


མན་ོངསཡར་འྱུཏ ༈ །ཧ་མསཀི་ཡོནར་བསུནདཏོ་ །ུཧོདཔན་འི་ས་གཁི་་བ་ཐམ་ལ་། ཨ་ཀག་བྱསལལབཞིའཆརའབབཅང། གཟའ་གཏིས་སོན་ངའགོབས་ཏ་འབབཔའྲི་ཟ་བཅེད་ཉིཆར་འབབ་ 
ཅིང་ ། དེད་འྱུ་ནམས་ཡུནསུམ་ཆོགས་ཤིང་ ། ལྟ་བའེ་ནད་དང་ །ྱོག་གི་ནད་གཉིས་དེར་རགཏྭ་སབས་དང་ལཱན་བར་འུར་ཏེ་། ནུ་ཧོརྱཀོ་ཡན་བར་བསྟ་ནད་ཏོ་། །ཆུ་སཱད་དང་ལྔན་བའི་སེས་གའྱི་བ་བའོ་ཐ་མ་ལ་ས་ཝཱ་གཛོགས་ 
བར་བྱརའི་ཆར་འབབཅོང་ ། དེ་ལས་མ་ཇོ བརྡ་ཞིཔལསྦ་བ་ཞིང་དམའ་བ་སྤངས་པར་བལོ། །ུ་བྒོ་རམས་ཆེར་འབབཅོང་དང་པོ་ཆར་བབ་བས་ ། འབྲུ་ནམས་ཕུན་སྦུམ་ཚོགས་རོས་ ། གཡན་པ་རང་ ། འབུམ་ཡུ་དང་ ། ཕོལ་ ་ 
རྱག་སྟེ་ ། ནད་གསུམ་རབྱཏྭ་སོབས་དང་ལཱན་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཧཱ་སཱད་ རྐྱ ཡན་པར་བསྟུནད་ཏོ་། །གྲོ་བཞན་དང་ལཱན་བའ་སོས་ཀའྱ་བ་བ། ཏུ ཐུ་མ་ཁ་ཨ་ལཱ་ཀྭ་དུག་བྱུར་ཚ་བཞིའོ་ཆར་འབབ་ཅོང་ ། སུད་གཅགཏུ་ 
བབ་པར་སུཌད་ནས་ ། ཉོས་ཆར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སུརདཅང་། ཅུན་གནས་པྲ་དཔས་ལ་གནོང་བརའགྱུར་ལ་གནད་པར་འགྱུར་ལ་། ° རད་མང་བ་དངྱརལ་པོའཆེད་པྲ་དག་ལོར་འབུརཏེ་ ། མོ་བཞན་ད། 
ཡིན་བར་བསུནད་ཏོ་། ཨོན་གྲེ་རང་ལཱན་པའི་སོས་གའི་ཟལ་ཐ་མ་ལ་ ༦ྭ་ལཱ་ཀལཱ་བཱ་ཝ་གཅིག་གཅར་འབབ་ཉོང་ །ཆར་གེ་གལའབབ་པས་ངད ལ་ནདམའ་བར་ཞང་ལས་བས་ཤིངེམ་ཐོ་བ་སཱང་བརྡ་བའོ་། །མཚར་ 
མོ་གནོད་པའི་སོར་འྱགར་ཞིང་ ། འབུ་ནམས་དུ།ཡུནསུམ་ཚོགས་ལ་ནདཅག་སྟོབས་དང་ལཱན་ཏེ་ ། གཡན་བའོ་།རྒྱལ་པོ་མཚོན་ཐགས་པར་འགུརཏེ་ ། མོནྲ་གེའི་ཡན་བར་བསྟནདཏོ། །མོནྦེགུ་དང་ལཱན་པའི་སེས་གའྱི་ཟ་བ་ཁ་ 
མ་ལ་ཆརྦཧུང་ཞིག་འབབ་བས་དམའ་བརཞ་ཡས་བཞིངམ་ཐོབ་སཱང་བརྡ་བ་སྟེ། །ཆར་དེས་འཐུ་ཐམས་ཅད་ཕུར་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། །རམག་གཞོགས་རྱོས་ལྔངས་བླསོ།ལ༧་སྔ་རམས་བུ་ཝག་པར་ཇེགས་ནས་ ། ཡུལ་གཞན་ 
ཧུ་འྭགོ་བར་བསུ་ནད་ཏེ། ། མོན་བུའི་ཡན་པར་བསྟནད་ཏོ་༽ །ཁུམས་སྙོདདང་ལཱན་བའི་སེས་ཀའྱིཐ་བ་ཐ་མ་ལཨ་ལཱ་དུག་བྱརྲ་ཝ་བཞིའ་ཆར་འབབ་ཅོང་ ། དུས་དང་པོའ་མཚན་མོའྭ་ག་ནས་མཚནམོ་ཏཤྲེ་ཊ་ུའི་བར་དུ་ཐབ་མོ་ 
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ཨུ ཤའབུར་ཞེང་མ་ཏཚ ཧོག་དང་འབྲུ་ནམས ་༡མས་ ་བར་འགུར་ཞིང་ ། དུས ཤུན་མ་མང་ཞེང་ད་ཆན་པོ་གཉིས་འུ འབུབ ཏུ དང་པེར་ན ༡བམས་ པར་རེམ་ས་དང་ ། ཕྱཾས་ནེ་གཟའ་ ཆེན་པའི་སེབས་ཀིས་གནོདཔས་ 
ཐུནམེད་དང་། ། སྐེས་ པ་ནམས་ འཆི་བར་འགྱུར་ཏ་། ཁུམས་སྟེད་གི་ཡེན་པར་བསྟནད་ཏོ། །ཁུམས' སུར་དང་ལཱན་པའེ་སེས་ ་ཀི་ཡེ་ཐ་མ་ལ་ཨ་ ལཱ་ཀ་ཛྔགས་° ་པའེ་བརའི་ཆར་འབབ་པ ཕར་འགྱུར་ཞཾང་། མུམ? ནམས་ཆེན་འབབ་ལ། ། 
རུ ནང་མན་པེ་བཞེ་སབ བས་ སརཔ་ལཱན་པརའྱགུརཏ་། འདྲི་ལྟ་སེ།། པོ་བ མོ་བའེ་ནད་དང་ ། ༣ ཆམ་ པ་ད ར་ ཐཐ ` ཤུ་མྨ་ནམས །འཆིབར་འགྱུར་ཞེང་། ད་མཐོན་པར་ཞེང་ལས། །བ་ཞེཔ་དམའ་བ་ 
ལེ སང་བར་བལོ་ །ནདཆན་པས། པེསོ་འཆེབ་མང་ཞངམ་ཏོག་དང་། འ ཟས་བུ་ཕྲན་གསུམ་ཆོགས་པ ། ཁམས་ས་དགེ་ཡན་ཕར་ བསྐོནད་པའོ་། ནམ་གུ་དཔ་ཝུན་བར་ལ་སེས་ག ཀའེ་ཟུཿས་ལ་ཨ་ལཱ་ཀ ་ 
རླ ཧུ་མའི་རར་འབའ་ཆེར་གང་དབ་འབར་འ (ཐ་ཞང་། མཐོ་བ་ ནྭ་སཱར་བར་བཱལོ་། ཧོ 1 ་ ུ ”ཤིང་། རྒལ' བོས་མཆོན་སྲ་ ངས་ པས་། འབུཊ་ད་དགྲ ཀང་མཛ་བ་དཱ་ 

གཉེན་མི་ནམས་ཀིས་ལེངས་མཉོད་ཆང་ལེངས་ལ་གནོན། ནད་ཕྱསེད་པར་ ནད་བཟུ།། མཛལོདཔ་ལུན་པར་འབུར་ཉ་ ནུགླ་བ ཏ་ཡན་བར་བྲུག  གནདཏོ་། །ཐ་ལདུ་དབཅན་འི་མུསོ་ ༨ སར་ 
།་རྩ་ཐཱ་ཡཞིརར་ལྭཧཏ && རམནི་དབུའ་ཁཔ་ཞི་བསུ་་། ། མཐོ་ཐ་སཱང་བརྡ་བའོ།། །ག་ ་སུ་ཆན་སུན་གསུམ་ཆོགས་ཤི ཤིདྱསཱ་བོ་ནམས་འདུས་པ་ལཱན་ཞིང་ ཞིང་། ས་བོས་ནད་ཡུད་པར་འབུར། 
ཐ་སྒད་ཀྱེ་ཡོན་པར་བས་ ། ཟྭ་ཧེདང་ཝུན་པའི་སས་ཀ ཀའི་ཟཱ་བ་ཐ་མཱ་ལ་གང་དྲུ་རན་འབབུ་ པ་དེར འཐོ་ ཟུན་ཞིང་ལས་བུ་ཞུངདམའ་བ 'སྭར་བརྡ་བའོ་། །དེ་ | ལ་དྩེསུ་པས། པས་མཆི་ 


ར་ཏོ ། ཨ་ལཱ་ཀྭ་ཝོགས་པར་་སའབྲག་ཅིངད་འཐོ་བ 
བརའགུར་ཞེང་ ། ་ 'ཕན་ཚུནའཐབ་ཅང་བུ་དང་བུ་མ་ན རམས འཆེགཆུ་ཨ་ བ་དེ་ཡེན་བ བས་ བཿ ་ེ ལལ ལོ བའི མི 
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ྱེ་རཱསཊདེན་མས་དུང་། གཟའ་སྨ་གཅན་དུ་ལན་བས་འདུས་གུ་ཟླནད་པར་བཤད་བདྲ་བའོ།། །ཨེད་ལའི་ཧུད་པོ་སན་དུག་དང་གཟའ་སྨ་གཅན་ཏུ་ལན་པས་ ། ཨུ་ག་ལངཀ་དང་། ས་གུ་ཏ་་ན་མས་ལ་ནད་ཏེ་བར་འབུང་བར་ 
འགུརར་། །གུང་གེ་ཚྭ་སཱ་རམ་དང་གཟྭཝ་གཿནདུ་ལཱན་པས་སྙེ་དགྲུ་ནམས་ལ་ནད་ཏུས་ཅྱག་པ་པོ་། སདེའགྐང་བསགཅྡ་གས་ས་འཕགས་ཕྐ་དམས་དངྱས་པའིཞལ་འགེར་བྲདམས་ལ་ནདཉེ་འར 
འྱུར་པོ།།དེ་བཞིན་དུ་ལག་དང་ ། ནམ་སོ་དང་ ། རྒས་དང་སྒག་དང་ ། གདག་ལོ་ས་གཅན་དུ་ལན་པས་ནྲི་གུ་ནམས་དང་། །གངས་ཅན་པྲ་ནམས་ལ་ནད་ཉེ་བར་འབུད་བར་འྱགརརོ་། །གངགི་ཚོ་མཐམ་དང་སྐརཿནདུ་ཝད་པས་ 
ནི་། ཤརྭ་ཧོགས་པྲ་ནམས་ལ་ནད་ཉེ་བར་འཐུང་བར་འགྱུརཔོ་། ། གངགི་མག་དངྱས་གཅན་དུ་ལན་པས་ན་ ། རུན་པོའི་གནོད་པ་ཉེ་བར་ འྱབབ་བར་འགྱུར་རོ ། །གང་གེ་དཔེ་དང་ལྦ་གཅནདུ་ཝུན་པས་ཨ་བན་ ་ 
ཏ་བ་ནམས་ལ་ནད་ཉེ་བར་འབྱུང་པོ། །གཔག་ ཿམ་བཞི་དཔྱསགས། གར་ནདུ་ལཱན་བས་ན་ ། །ཡུཝ་འཁོར་བ་ནམས་ལ་ནདཏེ་བར་འབཐུད ,རོ། །གཔ་གི་ཚནག་པ་དང་སྣ་གཅནུ་ལུན་པས་ན་། །བ་དང་ཀང་ 
གཉེས་པ་ནམས་ལ་ནད་ཉེ་བར་འབྱུང་པོ་། །གང་གི་ཚས་རེ་དང་སྨྲ་ག ` ཅ ནདུ་ལཱན་བས་ནེ་རབ་ཏུ་འབུར་བ་ཐམས་ཅདལ་ནདྱབུང་དོ། གངག ་ ཚཾས་ག་དང་སྨ་གཅན་དུ་ལཱན་པས་ན་༽ །ནུ་ཡས་སེ་མས་ཅ་ནུ་ནམས 
་ཡ་ནདད་འགུར་མོ། །གང་ཚ་ལཱ་མཚམས་དངྱས་གཅན་དུ་ལན་པས་ནེ།། རོདོ་དཔ་ལཱནཔའི་ཚོདོ་པ་ནམས་ལ་ནབ་འྱུང་པོ་། །གཔགིཚྭནོཔ་ལུན་པྱས་གཅན་ཏུ་ལན་པས་ནེ། སཱ་གསས་ལ་ནདའྱབཔངོ། །གང་གི་མ་མས་ 
དང་སྣ་གཅན་ལུ་ཕསན་། །གརགི་ཚཱ། འདོན་པ་ནམས་ལ་ནད་བང་པོ་། །གད་གི་མྔུ་སད་དཔ་། སྤ་གཅན་དྲ་ན་པསན་། ཨ་བནཏི་བ་ན་ཡས་ནལ་ནད་འབུར་བར་འཆུད་དོ་། ། གངག མུ་ཡདང་དུགན་ད་བས་ 
ནི།། ཀམ་ཕོ་ིའི་ཞེཔ་པ་ནམས་དཔན་བ་ཡི་ཀྲ་དམས་ལ་ནད་འབུཔོ་ ། །གང་གྲིོ་བཞིན་དང་སླྲགཅན་ནུ་ལན་པས་ནི་། ལཱ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། འཇམ་གྲེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ནད་འུང་ངོ་། །གང་གི་ཚ་ཁ 
ཁུ ¡ རའ -:3 55 ཟུ ཊྲ ' 


3: 
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མུ རའ , བཾ 
£: ཛཾ `; ; 
༣༡༡ ཿ 24 ཁས ་་ ༣ ` ༢:21 


སད) ”' -ཁ འ° " 


འཚ ྭཾ ཤྭ .ཱ ༨ ཅཅ ྒ ོོ རྤེ $ ྲ དྷ ༢༣ སའི 
¬ ¬ ` ཏཱཾ ཇ ཅི ; ཱུ རཿ #*འ 
བཾ ཚོ ¬ ཱ ༡༩༨ ༢༡༠༤ ཟེ ོ་ར་ལ་། ཀ་འ་ར་ར།རོ་། ༥ སའྲི ར་ ངཿ ངོ གི་ཚ་མནོ་གུ་དང་སྨྲ་གཅན་རུ་ལཱན་པས་ནི༽ག་ 
༠༠། །དངྫས་གཅན་ཏུ་ལཱན་པས་ནི།། སུན་མསཊ་ལ་ནད་འབུང་པོ་། །གཔགི་མེ་མན་གེ་དངྱས་གཅན་དུ་ལཱན་པས་ན་། ཀུ་ུ་པ་དང་ན་ཅན་བྲ་དམས་ལ་ནད་འབུང་དོ་། །གང་གཡམོ་གུ་དང་སྨ་གཅནཧུ་རན་པར། 
ཀཀ  ཏྣཏོི་ ༤ ༤ ༣༢ ༩ 
„ དང་གཱ་གཅན་ཏུཝཱན་པས་ནོ་ །ཅ་འཚོ་བ་ནམས་ལ་ནབའྱབང་པོ་། །གང་གི་རབ་ང་ ་ྦ 


ˆ རྣམ་པར་སུན་པ་ རརསམས་པ། ་ 

ཏི ནྷ་སར་མྭ་དུག་ཡན་བར་རག་པར་བཉོ་། །དན་མའི་བ་བྲ་བསེ་། རྨ 
ཡུག་ཉོ་ཟར་་ཞིང་བ་ལང་དགེ་བར་བའོ་། །ལུགས་བཞུ་བ་དང་། ཕུད་ | 

དང་། མེ་ཏོག་ས་པོ་དོད་དམར་པོའི་ས་བོན་གདབ་པ་དང་། ཱྲ་བས་པ་ལ་དང་འདུག་པར་བསབ་པ་དང་ ་ 

| པ་ནམས་ལ་བཟར་ཞེང་མཁས་བས་ཕ་རོལ་དདང་རད་པའི་སར་བན་མྲ་བར་། །སླུ་ག་ཧུ་བ་དང་། བཅང་བ་བ་ རའ 

བསེག་པ་དང་། ཉིམ་ནལ་ཆར་བབ་པ་ན་དྭགལ་ལཱང་ཞིང་། འཁོ་བ་དཔ་དགའ་བ་དངདག་པོའ་ ཿ་བ 


` རན་ ` ༢» ཆང་ར་གྭཿ 


༡ཁཡས་དང་ ཤི ཐམས་ཉདལ་བ་དང་ ། ཞུངདངདཔསཔ་དབ་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ོམ་སར་ཨ་བདང་ ། བ གནག གཤས 
ལལ ་ ས་པནཐམས་ཅད་གདབ་པ་དང་། སེལ་གས་བགོབརབཟརབསདཏོ། མི་ད ། དགའ་འཕེལ་ དངནམདབཆང་གྲེབགཏམ འདི 
` ་དེ་ལ་ ་བཟནས་གང་སྱེས་ཀར་དྲག་ཤིས་ཤིང་། དན་དངབོད་པདང་ཟནདིང་། བུདམེད་དགའ་དང་། ཟས་ལ་བཏའ་མདད་ འུ སྱདྡམ་ཞེང་དེ་རྱལ དུ་དུང - 
ར་མ་ལ་ཐའོ་ འོ །སྭི།ཟུ་བ་དང་མགོར་ལཱན་བ་ལུ་ །རག་པ་ཚགས་ཆུཔ་དུ་དག་གས་ཁརདཔར་འཕགས་པ་དང་། རལ་ཐའ་ལས་ཐུམས སེ། ། པས་གང་སར་པ་ལྔྲ་བ་ཐར་པན་པ་དང་ག་ཐམས་ ༡༢ོ། །འ་མ་དང་ 
།ན་པའི་ཞང་ལྔས་བཞན་པ་ནང་། འོམ་ཧནགི་མ་བྲ དད་པ དཔ རལ་ལྷ་ཏ་སར་འཇུག་པ་ མ་ཐམས་ཅད བར་གུས་ལ་དང་ལ་མཛོག་ཧུ་་ཟར་པ།། | 
སར་པ་བ་དངཔྱ་རྒན་གེས་བྱ་ཧན་ ཀེས་འྱབ་པའབྲལྲལ། ོ་ ; ་པོ། །ཏི་མ་ད་ལ་ ་; གུ ཿཱ 
ཚོཔཔཔཤེགངགངགས ཡེ 
ལྭ་ཧུབར་བ་ཟང་ངོ་། ་བ་ཡུལ་སར་མ་ཏོན་འགགུབ་མར་ == ༤ ནོ་གཟུགས་པ ༈།་། 
ཁྲབོ་ཞིདཔེ་དགས་གྲི་ངོན་པད་བར་འྱག་ངཏ་། ཡག་ཁ་འའོཀློས་ང་ལེཀའ། ཁ་རོ ྷཇ གསག འོ་ག 


སི ྲེ སི རའ 
“ 

༄། །བ་རང་། ་ཡང་དུ་ཡངདྲུ་བ་བར་འདོད་པའེ་ལས་དྲ་ནམས་བསླུབ་པར་བཟར་ སེ"། གལདྟ།་འཆེ་བའེ་དོགས་པ་ཡད་པར་གཡ་བལེལས་མི་ཤའོ་། །ཉིན་ཞགད་ལ་སྙེས་པ་མཆོག་དུ་ཤེས་ང་འདོད་པ་རུང་ལ་ 
རུ བུདམེད་ཆགས་པ་སྙེས་བུ་དམ་ཞིང་། སཱཱ་ཚོགས་ཕཤེས་པཤིད་གཅིགལ་མོ་འཇུག་པར་བསྙནདད་། ནམ་སོ་སྲ་བའོ་།། །རྱལ་ལ་ན་། བསེདནམས་དང་གགས་པ་དང་ ། ཚོ་བསང་བ་དང་། མཆོད་པ་རྟག་དྲུ་བ་བར་བའང་ 
ཿ བམ་ཟའལལས་ཐམས་ཧརྦ་བ་བར་རྷུ་ཤེཔ་ ། རྐལ་པོ་རངདན་པ་ཞུགས་པ་དང་། བླ་མ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བ་དང་ ། དུས་བ་སུད་པ་དང་། རྒྱལ་པ་དབང་བསྙུར་བ་དང་ ། རཔ་གི་བུ་ལྭ་ཧན་གདགས་པ་དང་ ། ཌ་སྭུ་བགས་པའྲི་བ་བ་ར 
༡ དེ་ལ་མཁུས་པསྲ་བའོ་། །འདུན་འདོན་བསབ་དང་། ཧལ་མཚན་ ༩ གཅུགས་པར་བའོ་། །ཉེ་མ་དཾལ་ཆར་བབ་པ་ན་ཀྱུན་དུ་འདོན་ཕར་འ༼ བབ་པ་ན་ཀུན་དུ་འདན་པར་འབབཅར་རུན་མ་དང་། ནདྱ་སེད་པས་ 
¿ རྟག་དུ་བད་བར་འགྱུར་ཞེཔ་། ཧྒཝ་ལས་འམས་ཉཱདྲ་བབར་དྲུས་ངོ། ་ དྲག་དང་མཁན་མོའོ་སྙོར་བ་སུཔ་བརྡ་བའི་། །དལ་སྙས་པ་མརང་བ་ ' དངགརས་པ་རདང་། ལེང་སཱཾཿདམ་བར་འྱཐུརྟཏ་། རྒྱལ་ལ་ཁའོ་ ། 
ག།ལ་དག་ཕོའ་ལས་ནམས་ཤོས་ན་ཌུད་པར་དྲུ་ག་སྟེ་། ཧྒན་བདུང་བ་ དང་ ། ར་བ་བྱིག་པ་དང་། ཇེར་དང་། ལམ་བཅད་པར་བཟང་པོ ། །དལ་ སཱང་བུ་དང་མཆུ་སང་མང་ཞེང་ཆར་གནོད་པརའབབཉ་དདལ་སྲེུས་པ་ 
ནི། འའྲོ་ཞོར་གཉིདམ་བར་འགྱུརཏ། སག་ལྭ་བ་བའོ་། །མནུ་ལ་ན། ་འཐྲུ་ཐམས་ཅད་གོ་ས་བོནྷ་བུ་བ་དང་ ། བསུ་བར་ཧ་པ་དང་། ས་བོན་གཟུགས་པ་དཔ་། མངོད་བ་ཞེང་འཐུ་ནམས་གཞུག་པ་དང་ ། ཕའི་བ་བ་ ༈ ་ 
དང་དད་པས་ཤ་བ་ཐམས་༦དར་ལ་བ་ཞེང་། ཏིམ་དེལ་ཆར་བབ་ཕས་ན་འབྲུ་ནམས་འཕེལ་ཐན་འགུར་ཞེང་ ཉེ རེ ི ¡2 | 


ྦ འི་དན་དད་པས་བ་བ་དང་ ། བཅུད་ནམས་བསྐེད་པ་དང་དར་འདོད་པྲ་བའོ། །ཏེ་མ་དལ་སེས་པ་ནཚ་རར 
ཞེང་བུ་མང་བ་དང་། -བུདྲ་སེད་ལ་ཆགས་པ་མཤིང་ཟས་ཟམ་ལ་འདུ་བ་དང་ ། གཡུ་ལ་ཏུ་ཐོག་ ག་ཞ བམ་འགྱུར་ ཀ་པའི 


དྲག་ ལིལས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པས་དལ་སརས་པརྡ་བའོ་། །མཆུལ་ཤའོ་ ༈ གཡ 


རེ བམ་ཝའེ་ལས་ ལུ །གྲུང (° སྲིག ཛྡིང་བུ་བྱ་བ་དང་ ། རླུ བ་སེ མཁས་ ་ [ ཏི་བདའར་ 
འཐབ་ ་པ་མཆོག་དུ་འགུབ་ པར་འགུར་ཞངད་ལ་སྙེས་པ་ན་ པན་ ྷ༈་ -- ཞིར་རྐུན་བ་དངཔོ་དང་ལུན་ལ་རི ་རིག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་ཤབ་། ལྷོའ རྱནྐཅིང་ཡུན་རེང་དུ་འཚོསྭ ཆེ་བཞིའི་ཧ་བའོ་ ¶ ནུ ± 
བཟར་ཕ་ང ཕ་བགོ་བ་ ་དང་། རྒྱན་གདགས་པ་དང་ ། རྒལ་ པྲ་ཧན་གེས་བ་ཧན་པ་ 'དང་ ། དམག་ཆས་པ་ལ་ བཟངབར་ལཱའོ་། །གསེན་དང་དངུལ་ དང་ཇས་དང་གངཌེར་ ་ བ་དང་ ། རི ་བརྒྱན་པ་དང་། པེདང་ 
སྤུས་ཀྲས། ཐུགཱ་ ཕ་དང་ ། ཡོན་ ཏན་གེ་ལས༔ རི ནཱ ། རྔ་བདུར་བ། ་དང་ ། ལྕེར་ ས་བབ ནྣང་ ། ཟྲསླཔ་ཐ་དྲང་ ། ལེལ་མ་ད 'དང་། ཞལ་ཞལ་དང་། ལག་ག་བཟོ་ནམས་ཐ་བར་བཟང་པོ་། །ཉ་མ7 ༥ཡ་ཆལར་བབ་པས་ 
ཅུ ཆ ་ བར་བོ་ཏོ དུ སན དུ་ན ༈ ༥ ཤཾས་ོཨ། ཟི ཀ་ ཉེལྟག་ཞད་། སྒལ་བ་དང་ལཱན་ཞདེབློ་དགེད་པར་འགུརཏ་། ༥ 


/ ི 


| 
། 


༤`༽ 
༽ བ་རེ `¥ 
པ་དང་། མ་ལ་ཆ་དང་། མ་ཏུ་འཇུག་པ་ལ་བཟང་ངོ་ ། །ཏི་ཨ་ 
རཱ ༩] ] ༥ ང་ 
ཅན།ཡ་ན་ཞིང་ག་ལ་ས་གི་མ་ཐའ་ནམ་པར་བ་བ་དཿ 


༩ ༡ ༤༨-:༢༨༨ 3 ༢༥ ཀླང 
ན་ ༦ 
༼ ༤ ༽ ༄༽ 0 ་ ལཱུ 
---- དཁ་སྙེས་པ་ན་ཡད་བདེ་བླསབཀུ་ཞིརྦབ་ནོ་བ་དང་། ཱ་ཞང་སཱལ་བ་ ༠༥ 


¡' _ ༠། །ཐུད་སེད་ལ་དགའ་བར་འབྱར་ཏེ་། ནག་ལའི་ཁ་བའོ་ །ཨིས་རི་ལ་ན་ ། ཏུ་དངབོར་བུ་དག་འ 
¶ བྱ་བ་ལ་མུར་ཞི་བ་འྭགུབ་པ་ཀ །བགུ་ཁུ་བང་བ་དང་ །་བག་མ་བཏར་བ་དང་། གཏིན་བ་བ་དང་ | 
པན་ལཱང་ངོ་། །ཏེ་མ་དལ་སཱས་པ་ན་། ཡེད་གཞུངས་ཤང་ནད་མར་བ་ལ་མཁས་པར་འགུར་ཏེ་། སའི 
ར ཾཿ ་ྒཱ །ན་མ་ར་ ཡར 
' ུ་རནྡ་དམས་གྲང་བརྡ་བ་ཞང་ ། འབུ་དབ་ཏེལ་དང་། སན་༢ 
ཌེ མ་ད་ལ་ཆར་བབ་བ་ན་བས་ལད་པའ་ རའ 


་ཆར་བབ་ནྱ་རྱ་རུན་མེ་འཆད་ 


ཡ་མཁས་པས་ 


བཅས་པར་འགྱུར་ཏ་། ་ལཱ་མ 
ཤ་བ་དང་ ། རཱལ་པོའ་ལས་ཐམས་ཅ་དྲ་བ་བ་ཡ་ 
/ ༈ 


འི ༣ ་་༼ ཆང; ¥ 1] " འ༽  ༣༢༣-¥༨-"༄༩ རཆ 
¿༢༢32 3: ::2:382 3854 རར 3 52 3: རྩེ ཚན 
2+ རལ ངོ རཱ འོ གཾ པེ ༩ £= ༩. 


ཕཱ - 3 ༄¬༽ འ ཚོ ༥ ཊཾ 

1 ༽ི༽ཀཀ2ཀ,ཀ༨ཀ༨ྨཔྲརས་་ོ་་ཟླྲནྣྐ རོ ས་ས་ ། །ཡ་ངདེ་ ་པ་ནི་མ་ོར་བར་བས་ དཏོ། །དག་པོའ་ལསྣ་ནམས་འགུབ་པར་བསར།ཏོ་། 

།བ་དང་། ཁར་བའངས་སུ་འདུག་བ་དང་ བརད ཟོ ལམ་འཁར་དོ་། ༡༠. ཡཿ ཧུ ་ ༥བའི་བའེ་ས་བེན་དོན་་གྲམགྲས། 

` མཁས་པས་གཞནནི་སྦར་པན་བལོ ། ཉི་མ་དལ་ཆར་བབ་པ་ནེ་ལགས་པར་འབབ་པར་བརྟནད་ཏོ་། །སྣཾན་ ས་མ ལ་ཡུག་དཔལ་བ་དུགཏར་བས་ཆཕུའ་བའེས བན་དོན་་གཟུགས། 

 པར་སྩོར་ ;བན་ལ་འུད་ཞེང་ ། རྩ་བ་མ་།ཡེན་བྭ་རམས་ལ་ན་མ་ཡ་དནོ་། ཤུ་ལེནོ་རིང་པ་བདས་ན་མདུནན་ནོར་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ར་ བ་དོན་དུ་ ཁྲ་གཟུད་བཞན་དྲ་བརསེདགི་ཙོམ་པ་བམས་ཅད་དང་གར ོ; 

བའེ་དྭགས་དང་ ། བུར་མེད་དང་ཌུའུ་དང་བུངང་་ཁོག་ནམས་ཁའས་བ་བ་ དང་ ། རང ཡིས་་ོོིཾིཾོཾ་་་ ༤ + ེ་བཏགས་པ་དང་རང་གི་ཧོ་ 
=" ཨི == རེ 


བ་ལ་ཏྟག་དུ་བཟང་ཞང་། དལ་སྣས་པ་ནོར་དང་འགྲ་སུ།༥་འའུ་ད ` ` ལུཧེད་ལ་སྭད་པྱ་མ་ཚོར་བར་བསུནད་ཏོ་། དལ་ཆར་ཁབ་པ་ལེ ༼ ས་ཕར་བབ་པར་མངོན་བར་བས་ནག་། སཱམས་གྲི་བ་བའོ་༽ླ 


/ ཅས 2 ཿ " 
རར ཙཱ ༤] ༡ ༡༩།། *་ ཏཱ ཧཱ ༥ ༩ "2 ༡” ༈ ༡༩ "¦ རས་་ བཛ ཨ་ 'ཅ མས་སངས སིས '*>" *”༈ "> ” ༥ †༽ (1 3!" '! '༈་ཌ ༡ ཌ༩༥༡༩།༡༩ ༡༩༩༥ 2 རྐ ང་ང ་་ འྲབས་བ་དང་མཏག་ཁལྲ་གད་པ་དང་། ་ མུས 
མུ་སྟཾད་ལ་ན་རུ་ ན་བ་དང་། ་ཡུར་བ་དང་བ་དང་། ཞཔ་ཡ་ནུ་ཐུང བ་བ ་དོང་། ཁན་པྭ་ཐ་བ་དང་། ལ་མ་དུ་སུུན་ ཁྒབྲུ་ཀབདུང་ཊ རང ཟླ་བབ་དང་། ནད ོ་ རཿ 
ར་ག ག་བ་དགས་པ་ལ་སུན་པ་ལ་བཟང་ཞིང་། དགམའི་ལས་ནམས་འཕྲས་ཆེང། དཔ་གཞན་དི་ མཁས་བསྭ་བྲུ་ཀའོ་། །ནཱཁཱ་མེས་ཚིག་པ་དང་། ༢ཕས་གས་བཏབ་བ་ ་ ཏོ ར་ 


སྲཾ ་ 39 མ་ལ ར་ལ རརར ལས. ང་་ོ་རོབ་པ་བ་ཞང་། འ་ ། བསུ་བསྟོག་མ་ཤ་ཞང་ ། ཌམ་ལ་ངབུཊ་ ་ 
པ་ན་ནཔ་ཞིང་ཚུལ་ཁྲམས་ག་རཔཚུལ་ཅན་དང་ ། བལུ་ན་སྲུག་པའི་འགྱུར་ཏ་ ། རུ་ཧོད་གྲི་བ་བ་འོ་ [ ཆུ་སྱུད་ལ་ ། དགྲ་མི་བ་ཞེང་ ། ཿ ༈རུབ་པ་བ་ཞིང་ བགོ་བར་ཤྭ་ཧཱད་ བྱ འི་བར 
སེ ླླཀ }ླནནྲྲ་ ན་བ་དང ཆལ་བའི་དྲ་ཤིས་བྭ་དམས་ད་ལྭ་བ་བརབ་འབངོ་། །ི་མ་དལ་སྙེས་བའ་ འཁོ་མང་བའི་པ 


ངོ 7 £ 


༧ 


མེ ་ ༩ ྣི་ཾ་ེི་་ 


ཡབ = 


་ ˆ © - # ༢༤ སཿ ::.. „༧ སས 


ཟབ 2 £ : དདར་ ༣3 ` -༄༅་ཆང་། 2 ར་ན མ་ ཆ་ཁ" 
ཟླ 
ཁཿ ་་ 


‹ འཁ །རྡུལ་ཉན་དང་ ། ཤས་་ པ་གཟོ་ཟར་འགྱུར་བ་དང་། འགོགས པ་པ ས་ཤཔ་བསདནམས་ད 
༩ ༣ཤསྟ་རར་ཨྭ་ཏུ །ཨུ་སད་གྲི་བ་བཀོ་ ི་བུ་ིན་་ཚཔས་ བའི་ལཱ་མཆོད་བན་ཡི་བ་ཞདེ་ཚི་པོ་བཞིན་ 
ཟླ པ ཅཐ ༠༥ ལ་པར་དབར་བྱསུང་བ་དང་། བ་ ས་ཐམས་ཅད་དེ་ལྭ་བ་ཞང་གཏོང་ཁ་མ་བཏང་བ་དང་། རཔུང་ལ་བ 
ཅན་དུ་འགྱུར་རོ་། །ཉ་མ་ད་ལ་ཆར་བབ་ ±: ༨ ཐར་འགྱུར་རོ་། 
་ ༧ སྒཔྟེ་་། མཆོད་པའི་ལས་ ཐམས་ཅར་དཔ་། བམ་ བའེ་རགྱ་ཉུད་ 
ཆོགས་ག་དཔན་པོ་བ གོ་ལ་ལ་བམངང་ པ་ གཞུམས་གི 


ཞེར་མཁས་ པར་འགུར་རོ་༽ ། །ཚ་བས་བཏབ་པ་མ་ 'སསོ་ཤེར་བཏན་བར་བསྟན་ཏོ་། ཏོ །ཉིམ་ད་ལ་ཆར་ བབ་པ་ 
ཡ་སྭ་ང་པ་རྭ་བོའ་། ཅོིས་ ར་བ ཟའ ༦ 


རོ ལེ འེམ 
1 གོག་པ་དོང་། །ུཔ་འ་བ་ཤོད་ རེ 
་གཞུབས་གིབ་གགས་བ་དབུ་ལཱན་ལ་ ། ལང 


བ་དང་བསུ་མམ་བ་དང་། བཅེངས་པ་ནམས་དཀར་བས་ལར་ཐོབ་པ་། ཏེ་མ་དལ་ཆར་བབ་བ་ རར ` 
སད་བྲསགི་ལ། ཞི་ལས་ནམསྭ་བམ་ན་འྲ་གབཆད་རློར་བཅོ་བདང་རང་བཅོ་བ་དང་། དེལྔ་རྩདང་བ་དུང་། ཏེལ་དཔ་སན་མ་བུ ཛཐ་ 
ཧཱའོ་། ཕོ་ཉ་བཏང་བ་དང་ ། ཀལ ་ གབ་པ སུན་བ་ ར་བཛར་བརྡ་སྲི་ཧའོ་ ། གཏར་སར་བ་བ 


ཆི 


ཟྲབ་པར་བརྔོད་དོ་། ཟས་པ་དད་འམས་གེས་བཏབ་བས་ད་དགྲ་ཀརྦ་ུ་འཚོ་བར་བསན་ཏོ་། །དེ་ལ་སཱས་བ་ནྷ་ན་བ་གསང་ཞིང་ལངས་སུདོམ་ལ་ ། གཉེན་བཤེས་ནཱམས་ག་ཡདོ་བུ་འོང་ཞང་ནོར་རེ་ལ་ལས་ ། སྭཱ ཐུང་པར་ 


ཡབབ་བ་ན་དག་ལོར་འཁབ་པར་བཀྟནད་ཏོ་ར ཁུམས་གཱདགི་བུ་ཁའོ་༽ །ཟྱམས་སྤན་ལ་ནི་༽ ཚསཔབ་དང་། རྒྱས་པའི་ལས་བའོ་། །ལཱ་ཕེགས་སྱུ་པ་འགྲག་ཞང་། གོདྱ་མཱ་བཙམ་མེ་། ཧཿ 


ི ཅེ ༩2 ༦ ་པ།རཱར་ རེ 
ཅིང་། རོས་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་ ༈ །ཆར་ལེགས་པར་འབབ་ཅིང་སྟོནཏད་པར་འགྱུར་བར་བསྟནད་ཏོ་།ན།ནམ་གའི་བཁའོ་།༈ །ཐ་སཱར་ལ་ནྭལཱས་པ་དང་དུ་མེདདང་། ཏ་སཱར་བ་དང་། ཆཾ་ཐབ་བབ་དང་། ཏུ་བླ་ཐབ་པ་ད། །ཤིད་ 


£ འ ཏཱ 
འབ པའ ་འ ± 
7 ༣ ཐ ` „` ༣༤ 


'ཕར་བྲད་པར་ར་ པར་བའོ །གཞན་ཡང་ད་ལ་ 


ར་བ 


ཤིབལེདོས་མཱོ་དཔ་ལྔན་པའྱི་སལ་པོར་འགུར་བ་དང་ ། དབང་ཕུག་དཔ་ངས་སོདུལན་ཞང་གངམ་ལ་སྤེན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲམས་དང་ལཱན་པའྱི་རལ་རེགས་སུ་འགྱུར་བ་འམ་། ཡང་བམ་ཟེ་ཞུགན་འདུན་ན་འདོན་དུ་འགུར་རོ 
དད ད་ག མནད དགས་ད ་ ཙི དགས་བཤག་པ་དང་། བསེག་པ་དང་། བཅེངས་པྲ་ནམསྤ་མེའཚོའང་བྲོདདོ། །འདེ་དག་ནེ་དོན་གསུམ་པ་ 
ཧྟ་། འདྲེལ་སེ་། ལག་དངགག་དང་། ས་རེ་དཔ་། པྭནོ་དང་། མནྡོ་ག་ཞས་བབ་སེ་ ། ཆགས་དགུ་དང་། དུམ་བླ་དག་གོ་། །བབཔན་ནང་གཉིས་སོ་། །ནམ་སེ་དང་། ས་ག་དཔུད་གསུམ་གི་གཉིས་ཀི་ཆའོ་། རུ 
བཅོལ །མམདང་ཐམས་དང་ ། སོད་གསུམ་པ་དེདག་ནེཿརས་ པ་ཡེན་ནོ་། །འགོ་དང་པམ་དང་མེ་བཞི་དང་། ནག་པ་དང་ ། ལ་མཛ མས་དུང་། གོ་ཞུན་དང་ ། ནམྲ་གུ་དད་། བ་སངསྭེ་མུ་སར་འདེ་ 

མལི་མལོ།། །ཡུད་ཚམ་སུྣ་བནུའིཞིང་དཔ། ཤོ་བཞེནགེ་ཡྲརཚ། མས་མ་མཉམ་པསྨ་ཆལ་དགས་ས། །གཞན་ཡང་བམ་ཝེ་དགེ་བུའི་ ་ཡཱན་ཙམ་དུ་འགུར་བ་དང་། ཆིདག་བའི་ཡུན་སུདཙམ་དང་། རུ 
སཱར་ཐམས་ཅད་ལུན་ཞིང་། གི་གིཡགཉི་ག་དག་བའི་ལུདཚེམ་དང ཡཱན་ཞེང་དགའ་བར་འགྱུར་རོ་། །ཡང་གང་གི་ཚ་དགེ་བ་དངྲ་མ་དགེ་བར་ ལཱན་པརྨ་གུརད་པ་དུངྲ་བུན་མངོ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལོ་\ །ཇི་ལུར་ 
ཉིན་བར་དང་མཆན་མའོ་དང་ཐུར་དུ་འགྱུར་བ ་བཤད་པར་བུའོ་། །དྲབྱ་ཟར་བ་དང་། ཆུ་སྐར་མནུ་དང་ ། ཚས་ནམ་གུབད་ན་པར་གུ་ད་ལ་། གནསྒ་དང་སཱ་མ་བཱ་བཞིན་དང་འཚོམ་ནུ་། ཏིན་བར་ལ་ཡུད་ཙམ་བཅུ་འཇུན་ 
དོ་། །མཚན་མོ་ལ་ཡུན་ཙམ་བཅུ་སུམ་དུའྱར་པོ་། ། ཤེངབྲུ་མངྦརུག་ལ་ཏེ་མྲ་ལེ་ལ་བཅུགས་ནས་གིབ་མ་ལ་སེརྭ་པེད་ཕེད་ཤོས་འཕལ་ཞེཔ་ཏེ་མ་འགུམ་ལ། ཆུ་སྟོད་ལ་དཔ་། མཚུན་མོ་ཝཱན་ལ་ ། ཌི་མ་དང་འགོ་འགོགས་ཤང་ 
དབར་གེ་གླཊ་བ་གཏིས་པའི་གནམ་སེཔདཔམྦ་ར་འཆོམན་། དར་ག་གཉིས་པའི་བཅོམ་ལཱ་དཔ་ཁུམས་སེདདུ་ལན་ན་ཏ །བརན་ཡུ་དཙམ་བཅུ་དག་དུ་འགུརརོ་༽ །མཚན་མེ་ལ་ནེ་ཡྲུ དཙམ་བྱཅ་བཞེར་བྱགུར་རོ་། །སེར་ 


ར་ལ བཿ ཙཿ ཡིས 4 
# ` * ཀཤཚ་ར་བ་་ཤང་ཡ་ འོ ཅཟ 


འཆ 


་ * 
: 


རྨ 


ཝ་སན་དུ་འཚོམ་ན་ 
ཤེཔ། ནག་པ་དང་ 
མས་ཉེ་མ་འགྱེད་ལ་ 


དོ། །མཚན་མོ་ལ་ཡྲད་ཙམ་བཅོ་ལཱ་ཡེདད་། ༢༩༨༡ །ཁུམས་སྟདཿ 
„ དངྱམ་གི་ཟླ་བ་བཞོའི་གནས་སྒོང་དུ་འཆོམ་ལ་།། སྭཱནྲ་རཱག་དཔངས་བཅོ་ལུར་འཆོམ་ལ་ཉིན་བར་བརུལུ་ཡུདཚམ་བཅུ་གསུམ་ཡོད་དོ་། །མཚནམ་ལ 
༽གས་ནུ་གྱ་གཾཾ་ཐཱ་བ་ད 


རབ གནས་སོད་དཔ་མུསེདདུའཚོམ་ལ་མརུ་དཔ་བཅོ་ལུར་ལཱན་ནཉིན་བར་ལ་ནེ་ཡུད་ཚམ་འྱུ་གསུམ་ཡོདདོ། །མཚན 
མ་ཡ་ན་ཕྲུ་དཙམ་བྱཧ་ གདུན་ཡེདཔ། །སེར་ལཱའྲ་གབ་མ་འགཿ ས་ཕས་ཉེས་འགུན་ཞང་ \ རྒལ་དང་མཚན་མརོ། ཚོམ དྲབ" 
 བཅོ་ལཱར་བརོམང་ན་། ཉིན་བར་ཡ་ཡྲདཙམ་བཅུ་མཞིལོ། ། །མཚན་མེ་ལ་ ཡང སར་བཞའ་༣ མ། དཔིད 


སླ ཀཀ །ཀ།ཀ།ཀཀ།ཀ༈ི ྣ ༽ྣཀ རོ ླ་ ུ།༽།  ང་ 
- བབ | . ༼- ཁཱ 3 ,/ 2. ོ ླ ཀཱི ྭ ཏཱ 0 ༥༣ ཚོ ” ལུ ཇོ =; 
` ˆ རྣཱ་ར་བའི་གནམ་སང་དང་འུམ་སྐོད་དུ་འཆོམ་པན་འགུར་ཞེང་། ནག་པ་དང་བཅོ་ལུར་འཚོམ་ཉིན་བར་ལ་ནེ་ཡུན་ཙམ་བཅོ་ལུར་འགྱུར་རོ་། །མཚན་མ་ལ་ཡང་ཡུདཙམ་བཅོ་ལུར་འགྱར་ཞེང་། དཀ ཾ 


ཞིང་། མུ་སེདདང་མཚན་མརོ་འཛོམ་ལ་། ཐོ་བཞིན་དང་ཉིན་མར་འགོདས་པརྒྱུས་ཆིང་། དབདགྲི་ཟུ་བ་གཉིས་པའི་གནམ་གོ་དང་ ། བྭ་སར་དུ་འཚོམ་ལ་ ། ས་ག་དབབཿོལུར་འཚོམ་ནུ་ ། ཉིན་མར་ལཞི་ཡུད་ཚམ་འྱའུ་དག་དུ་འབུར 
རོ་། །མཚན་མ་ལོ་ནི་ཡུན་ཙམ་བཅུ་བཞིའོ་། སར་གཉིས་གྲ་གུཟ་པས་ཉེམ་འགྱུར་ཞེང་ ། ནག་པ་དངམཆན་མད་འཆོམ་ལ་ ། = དཔེད་གྲ་ཟཱ་བ་གསུམ་པའི་གནམ་སད་དང་ ། ཧིན 
རུག་ཏུ་འཆོམ་པརྒྱ་གནད་ལ་། སུམས་དང་བཅོ་ལཱར་འཚོམ་ན་ཉོན་བྱཏ་༡༥༦༠ས༡ནཿ༦། ༧ཛད་མ་ནསྐ།ཿཀྲ།སར་གཉིར་གྲི་གིབ་མས་ཉེ་མ་འགུར་ཞི ༤ ང་། སྣོན་དཔམཚན་མནོ་འཚོམ་ལ་། སཱཱན་དཱག་ཏེ་མད་འཆོམ་པན་ 
ཨུནདའོང་ ། དྭགདགེ་ཟུ་བ་བཞི་བའི་གནམ་སོད་།དདྱ་ཧས་དུ་འཛཇོ།  མ་བརྨ་ཆུ་རདལ་༽ ཆུ་སྐད་དངའཅོ་ལཱནུ་འཚོམ་ན་། ཏིན་བར་ལ་ན་ུ། ` དཙམ་བཅུབྱནདུ་འཆུརཔོ། །མཚན་ལོ་ཁོ་ནུ་སྐད་ཙམ་བྱར་གཏུག 
སུ་འགུར་ར། །ཏི་མ་ཟེན་སྐད་ལ་སོ་ཕེན་པའི་གེབ་མས་ཏེ་མ་འྱུག འ་ཤིང་། ནུ་སེད་དང་མཚན་མརའཚོམ་ལ་ ། རྒལ་དང་ཏེན་བར་འགོགས་ ་ཡུར་གུརད་ར་ ། ལོ་བཅམ་པས་ཡུད་ཙམ་གྲི་བ་གགུ་ནམས་ཁེས་ 
རྒ་སྐར་ད་ཐམས་ཅད་ལ་མ་དང་མུ་བགོ་ཞོང་། གནམ་སང་དང་བཅོལར་མེ་བས་ ། མཚུན་མེ་ཚ་བས་མཚན་མ་དང་། ཉིན་ཞག་དུ་ཤེས་པར་གའོ་། །ལོ་ལཱ་ལཱ་ཞར་ཟཱ་བ་ར་རཞང་ལཱག་པར་འགྱུན་ཞིང་། ཟཱ་བྲ་རཱག་ཉནུ་མཚན་མཉམ་ 
པནྱ་གུརད་ལ་ད་ལས་གཞན་བ་བུ་བྲ་དགན་ ། ཉི་མ་རཔལ་ཡར་ཟཱ་བྲ་དགན་མཚན་མེ་རང་ངོ་། །ཟཱ་བྲ་དགྲ་དག་ནེ་ཡྲདཙམ་ཕདག་མཉམ་པརའོག་པརྡ་ཧ་སེ། ། ཟཱ་བྲ་དག་ནཏེ་ཡ་ཐང་ཤགོས་ས་འགོ་ལ་ ། ཟུ་བླུ་རག་ན་ལཱ་ཝོགས་སུ་ 
རྒྱའོ་། ` །ཟླ་བ་དྲག་ནི་རྒྱམཛོ་ལ་ལྷག་པར་འབབ་ཕར་འགྱུར་རོོང་ ༽ ཅཱ་བའི་འགྲོས་དང་ཉེ་མའེ་འཁོསྤ་ཀིས་དུས་འཕེལ་བར་འྱགར་ཞེང་། ཆེས་དང་བལ་བས་ཤེས་པ་མི་ནུས་པ་རནི། འདི་ལུར་ལཕན་པར་བགད་པར་འགུར་ 
| བྲུ * ༦ ངཱ 


= 


རྣ བར ་ རར ཚོ = ོ &་ ཆམ་ཊ་ོཔཾས་ ༢ ་་འ་་་་ལབརྨ་ 


རི 


།། ཉམ་དང་ཟུ་བ་དང་། སྒྲན་དང་ ། ཡུཉ་པུནྒ་། སེན་པ་དང་ །༤ཆུག་དམར་དང་ ཀླུ ་ འདྲི་མས་གྱི་ཚོ་བོ་ན་ལུར་པའོ་། །སཱན་པའ་དང་ \ གཟ་ལག་པ་དཔ་། རྩ་ིག་དམར་དང་། བ་བ་སརས་་ ། 
4 ད་དགཤི་ྱལ་ཁརགི་གོས་ས། །བཡེདང་། སྙེག་ུག་དང་། སྣར་མ་དང་། འགོན ། དདག་གྲུབུན་མངོག་དང་པོའ་རཀེས་འཁེན་ལོ་། །ཡག་དཔནམ་མེ་དང་། ཆས་དང ། × ༤ ཨིས་འཁུརུ ༢ 
_ པའོ་། །ཆྭ་སདོདཔ ། སེ་དང དཔེ་གཉིས་དང་། མེབཞི་དཔ་། ནག་པ་སྟ་ ། དདག་ན་བན་མདབའ་དཡལ་འཁོར་གསུམ་པའོ་༽ །ས་་དངས་ག་དྲང་ཱ་འཚམས་དང་ ། དདག་གི་འུན་མོ་བའི་ཀས་འཁོར་བཞི་པའོ་། །སྣན་ ' 
ˆ དཔུ་། སྣེམས་དང་ ། རུ་སཱདདང་ ། ནུ་ཧོད་དང་] གོ་ཞན་ཏ་། དེད གན་འཇིགས་པ་ཆནྱམངྩོརརད་པའི་དཀིལ་ཁརོལ་པའ་། །མེན་གེ་དང་ མནྒོ་ག་དང་ ། ཞུམས་གཉིས་དུང་ ། ནམ་བུ་དང་ ། བ་སད་དང་ ། 
‡ བྲ་པེད་དག་ནེ་བནམོབའི་དཀིལ་འཁོར་དུག་ལུའོ། །གཔགི་མ་ རྒྱུ་སྣངར་གྲེ་ཤས་ཁོར་ལས་ནདད་དང་དོའེ་ལངོས་སུ་དེ་ཞད་ལེན་པས་ བཀའོ །སྐདཚམ་བབུ་གཉིས་བའི་ཉིན་བར་ན་། བཟའ་གཉིས་ཏེ 


མཚན་མེ་ཡུན་ཚམྲ་དག་དུག་རྒྱ་ཤེང་། རྲུག་གང་ཞེན་ ། བཀྱར་ཐཱ་ར་བ་ོག ་ས་པ་དང་ ། ཉིན་བར་ལ་ཡུད་ཙམ་བཅུ་བདུན་ཡོདཅེ་ང་། ཉེ་མ་གརནས་བ ཞེ་མངོན་ཞེས་བ་བའི་ཡུད་ཚམ་དུ་འྱུར་རོ་༽ །ཉེ་མ་འཕགས་ནས་ 
ནུ ། ནམ་བརྡ་སོལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཡདཿ་མ་དུ་འགུར་རོ་། །གུདས་སྲུལ་ཁུ་གྲག་ ༥ ༦ '། ཡུདཙམ་རྲུག་ལ"ཡང་དགའ་བན་སྩོན་་ཞེས་བ་བའི་ཡུདཚམ་ཏུ་འྱུསར་རོ། །ཚརས་གནུངས་པ་ཞེས་བ་བའ 
ཡུདཙམ་དུལངས་པ་དང་འགྱུར་རོ་། །རཿཿྨ་གེ་ཟཱ་བ་གཉིས་མའི་བམོལ་ལ་། ཡྲུད་ཙམ་བཅ་དྲུག་ཏན་བན་ཡད་ང་། ཉེ་མ་ཤར་བ་ འ་བ །ཕལ་ནྱ་མེའཕམ་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཡྲ་དཔམ་ ༣ 
དུ་འགྱུར་རོ ། །ཉེ་མ་འཕགས་ནས་ན་དག་པའི་ཞེས་བ་བའི་ཡྲདཙམ་ནུ་འགྱུར་རོ། །ཨུ་དཅམ་བྱཧུ་བཞི་དང་ལཱན་པའི་མཚན་མ་ལ་ན་ ། ཏི་མ་ཞུབ་པར་བརྩོམ་བཞྲ་ནམ་པར་རུ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཡུནཙམ་དུ་འགུར་རོ། །མ མགིད་ ་ཱ 


0 
མཿ 


/༽ ལེ ཱ་ 
* 13༤ 


པཔ ད་ 


སན་སཱ་མ་ཆན་པོ་ཞེསྤ་བའ་ཡྲུརམ་དུའགུར་རོ་ ། །ནམ་ལངས་པ་ལ་ནམེ་ཡེས་གདུངས་པ་ཞེསྲ་བཟའི་ཡུ་དཚམ་དུ་འགུར་རོ་ ། །རྟ་འཐབ་པའི་འཅོ་་ལ་ནེ་། ཡུ་དཙམ་བཅོ་ལ་དང་ལྔན་པའི་ཉེན་བར་ལ་ཏ་མ་ཤར་བ་ལ་ན་བ རཱ 
ྦ ོས་ཁེས་ ཉིམ་འཕགས་ནས་ནྱ་པེའཕམ་པ་ཞེསྲ་བ་བའྲེངས་ཐགས་ལ་དདུས་མ་ཞེས་ ལའིསད་་དུ་ྱགདྲོ།།ི་ཨ་ན་ལས་འཕུགས་པའི་དུ །རར་གེས་ཁ་འི་སད་ པུབ དྲ 
སབ་ས སྱིད ོསཁམའ་སདཚམ་དུའྱན་པོ་། །པ་འཕམ་པ་ས་་བའིསདམདང་། འགྲོ་བཞསཆ་བའི་སུདལགྲིངས་ལོགས་ལ་། མཚ དམེད 
པ་ནམ་ལངས་པན་། མ་ཡེས་གདུངས་པ་ཞེས་བ་བའ་ཡུདཙམ་དུའ གྱུརད །རྟ་འཐབ་པའེ་ཐུ་བའེ་ཚེས་བཅོ་ལཱ་ལ་ ༢༣ བང = ཿ ན 
མོ་ལ་ཡར་ཡུ་དཿམ་བཅོ་ལུའོ་ ། །ཨུད་ཙམ་ཉིན་མཚན་མཉམ་པ་ན་ - ཏོ་མ་ཤར་པ་ན་བཞི་མ་ཐོནྲ་ལ་ཞེས་བ་བའི་ཡུདཙམ་དུ་འགུརར་རོ་ 5 8༡༢༩ ུང་།།གསང་དུ་། ཉལ་་ཡེཊ་ཁུའ་ཅན་ 
མ་དུ་ཞྱུར་ར་ ཉནམ ི་མོའཕས་པཞེསི་ཊགསས་ི།སེ་ེས་གདུམས་པ་ཞེས་ཐ་པོའ་ ལུད་ཚམ་ཏུ་འབྱུར་རོ། །སྟན་ཟ་འི་པའ་བཅོ་་ལ་ཡདཙམ་བླཅ་ 
བཞེའ་ཏན་མོ་ལ་ཡོདཿར་ཏེ་མ་གན་པ་ན་བཞེ་མཐེན་ཞེསྲ་པ་བའ་ཡུད་ཙམ་ནུ་འགུར་ན་ ། །དགའ་ ཡ་དཔམཉམ་པའ་སྣ་ཞས་ཧ་བའི་ལུ་དཙམ་གྲ་ངས་ལ་ ། དགྲས་སྱུ་གུརནས་ ། ཉི་མ་ནུབ་པ་ན་ ། ཆུ་ཟཱ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཡྲུ་དཙམ་ཏུ་ 
འགུན་རོ་། །མཆན་མོ་ལ་ཡུད་ཙམ་བཅུ་དུག་ལདཔ་ལྔན་ལ་ཏིམ་ཞུབ་པ་ན་། ཆུད་ཅེསྤ་བཟའི མནམས་ཉམ་པ ཀུ སོ་བ སཔ བས མ་ཞིྱ་བའི་དདས་ས་མཚན་སྲེ་ལདདུ་གརད་ནས་། ནམ་ལངས་ 
རྲ་སེ་ཡས་གདུངས་པ་ཞེསྱ་ཀ་བའི་ཡུ་དཙམ་དུ་འགུར་རོ། །ཞུན་ཟ་ན་བའི་བཅོ་ལཱ་ལ་ཡུད་ཅམ་བཅུ་གསུམ་དང་ཉེན་འད་ལུན་ལ།། ཉམ་གར་བ་ན་གཞེ་མཐེན་ཞེས་བ་བའ་ཡུད་ཙམ་ནུ་འགྱུར་རོ་ ། །ཕྱེ་ལ་ན་དགའ་བལ་ཞེས་ 


| 


རབ ༧ 


འགྱུམན། ཕ་ཡེཁོད་གི་དམག་ཆོགས་འབར་འྱུ་པོ། དཔད་ཟྲེརས་་ག་ས་པན་། ག་བཅུའེབར་དུ་འཇིགས་པ་འབྱུར་པོ། སསོ་ཀའླིཟ་བ་དངཔོ་ལ་ཡད་ཡངགསོ་ན་། ཞག་བྱད་།ཉེས་ག་བར་འདིགས་ 


པ་འབུཔཔ་། །སས་ཀའི་ཟུ་བ་གཉིས་པ་ལ་ཡར་ཡང་གས་། ཉིགྱཱས་ལཱའི་བར་དུ་འཇིགས་པ་འབུར་ངོ་། །དབར་ཟ་ར་བ་ལ་ཡང་ཡང་གཡས་ན་། བཏུན་ ་་ལཱའི་བར་དུ་འཇེགས་པར་འབྱུངངོ་ ། །དབམ་ཐཱ་འབུང་ལ་ཡད་ 


༄ ` ་ ཀླ ུ ངི ་ཡ་བརའ༨>'་ལའ་ 
ཡང་གཡེས་ནུ། ཐཱ་གསུམ་དུང་། ཞག་འཅུའེ་བར་དུ་འབུང་བར་བསནད་ཏོ་། །སྟནོ་ཟཱ་ཐ་མུངས་ལ་ཡར་ཡངགཡསན་ ། ཞག་ལཱའི་བཟད་འབུང་ང་། འླག་ྲ་གྲིཝ་བ་གཉིས་པ་ལ་ཡད་ཡངུག་སོསན་ ། ཞག་ལུ་བྱས ༧༠༣༤ 
བདུའབུརར དགུན་གྲ་ཟཱ་བ་གསུམ་པ་ལ་ཡང་ཡང་གཡྲས་ན་ ། ཞག་བྱརའི་བན་ནུ་འཇེགས་པ་འབུང་ངོ་༽ གྲུ་གྡིག་ར་བཛོ་མསས་ ཡྐ་མདག་བསོ་ན་། ཞག་ཉེ་ཤུའི་ཝའི་བུནདུ་འཇེགས་པ་འཐུང་དོ 


ནཔདྲས་རབ་ལ་ཡད་གཡས་ན་ ། ཞག་སུམ་བཅུའེ་བར་དུ་འཇག ས་པ་འབུང་དྲོ། དདག་ནས་གཡས་པའེ་དུས་ཅཙམ་ནྭསན་པ་༥་ ` ན་བར་བསྟནད་ཏེ་ ། སྐག ཡུག་པཀི། འད་ལུར་ 
ཟུ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དུས་ཏག་ནུ་ས་གཡེས་ཞེབ་། རེ་དཔ་དེཔ་དང་ ༽ མུ་ནམས་གལ་ཀོཤིང་ནམས་ཀུ་ཡོ་མ་ལཱར་གས་ནོ་། དཀའ་བ་ལུ་ པའུ་འཇེགས་པ་འབུར་བར་བསུནད་ཏོ་། །གེད་ིར་དང་གེད་དང་ ། 
འཕྲཾག་ནམས་ན་གནས་པའ་མ་དམས་རམྱར་དུ་འཕོ་ཞང་དགན་བར་ལ་བཅོའ འེ་བར་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཕགས་ནམས་ནས་ས་ནམ་པར་གཡོས་ན་ ། མྱ་བདྡ་བ་མྱ་འབྱུར་པོ] །སུན་དྲུཀ་ལ་ས་གཡས་ན་ ། གྲོར་ཁེར་ 
ུ་ནམས་ཡརྦ།་སེས་ལེུགསངས་༢་ ད་ །སྐ་དམ་བདུགསྟོས་ནྲ་སེ་ ༢ ནར་བྲུ་མཁན་དང་ ། ཁྱེུ་དང་མ་སཱེར་བྱས་པའེ་གཟའ་དཔདལ་སྤས་པ་དང་ ། ལམ་དུ་ཞུགས་པན་ 
ཞངསྲུག་བསྟལ་བར་འགྱུརརོ་། །སྙུན་མ་ལ་ས་ག་ ས་ན་ས་བན་ཐམས་ཅད་༡མས་ནས་འབྲབ་ནམས་འཕབ་པར་མ།འགྱུན་ཞད། །སྦྲཀ།བསཱལ་ཐར་གྱུརད་པ་དང་། ཤུད་མེརྐ་སྦཱམ་མ་ནམས་ཀམངཔ་ནད་འུད་བ་དང་། མུཿ 


ས་་ 
དཱི ྲ་ ཏུ ་ཤ ཟེ 


=, ° ༤༨༥༨ ༢ 
= ངི 
༢༣ "༢ 


༦༠། །གཾ་འུང་བ་དང་སུས་པ་དང་། ནད་ཤིས་བཏབ་པའེ་མི་ནམས་སུམ་མ་འཚོ་ཟན་འུར་བ་བདག་ཉདཆེན་པོ་དང་། རྒྱལ་པེ་དང་ ། དཔལ་དཔ་ལན་པའྱི་མདང་མའི་མཆོག་ནམས་ནད་གེས་བཏབ་པར་འྱྱར་རོ་། ལ་ས 
4 གཡེས་ན་སྙན་ནམས་༡མས་ཤེང་། སྭཱནད་པ་དང་ ། མཆོད་སྩུནཅོམ་པ་དང་ ། མཆན་སྙན་བེན་པ་དང་། ཟམ་ཟེ་ནགས་གནས་པ་དང་ ། དྲ འཐུབུ་མ་དདད་འཤའ། ཆུ འ་ ཡུ་ སནཔ་བརག་ སའ 
_འོ་མ་ཅན་གཤིལདམས་༡མས་ཤིཔ་ ། ཟས་དང་། སྣམ་དཀོན་ཤོང་ ། འདོན་པོ་ཡུལ་འཁོར་དྲུ་རས་པ་དང་ ། དང་དཔའམས་དཀ་བ་དང་ ། ཅར ག་ཨ ༦ ད་ བནདད་འགུས་པུར ཅུ 

༨ ༠༢༣་: ༨ གྱི་འགོང དེན་པའི་ཞལ་ཏ “` བ་དང་། ༡ཡམ་གི་ནོརཆན་དང་ལམ་དུ་འགྲོབ་དང་ ། 1 ལེ སྐ་བ་དུད་། ཟུབ་མཁན་དང་། ཤན་པ་དང་ ། ཧུང་འ ༣༦ 

ས་ནམས་པརགསོ་བས་ནད་འདབས་པར་འགུར་རོ་། །རྒྱཝ་ལ་ས་ན - /མ་ཁ་རྭག་ཉ་སན ། བམ་ཁེ་ནམས་དང་ ། དབཞིན་དུ་གཟོ་བྒྲན་ས་ དྲང་། ཆོང་པ་ནམས་དང་༽ད།ོནས་གཇོརཔ་དེོར་འགོ་བ་ནམས་ལ་ནད་ 

འཐུར་བར་འགུར་ཞོང་། སེར་བས་འྲབྲ་ནམས་ཀུག་ཆང་། རྲི་གོད་ནགནས་པའྲི་ཧལ་པེའི་བ ན་བཀུར་བ་ནམས་ས་ནམ་པར་གཡས་པས་ནད་ཀས་འདབས་པར་འགྱུར་རོ་། །སྨུག་ལ་ས་ནམ་པར་གསས་ན་  མནུསས་དྲ་།་ 

གུདཔར་གྱགས། བོ ོ་ོྡམམས་དང་། སཾལ་ནམས་དབ་ ་ནམས་དང་། ཟླུ་ནམག་གཅིག་པ་ནམས་དང་། ཧུག་བྱསགས་མཁན་ནམས་དང་། ཅུག་བིནཔ་ནམས་དད། སེམས་ཅན་བུ་ 

རི ཿཔར་གཡས་ ཕྭི་ནམས་ལ་ནད་འབུང་ཞིང་མཆོད་སྙིན་དང་ ། དསས་ཡད་མནམས་དང་ ། དུས་འ་ཧཱད་ལོ་ལག།གོ་ 

འེ་མཆོག་དྲུ་གརད་མ་དང་ ། ག་མཁན་ནམས་མཚེ་བརྡ་གུུདད་ཞིང་ ། དེ་དག་དང་ 


ལོ དུ་འཇུག་པ་ནམས་སྣ་ནམ་པར་གཡས་པས་ནདགས་འདབས་པར་འགྱུར་རོ། །མྟ་ཁ་སཱ་དམཱ་ཕར་གཡས་ན་ ། ཆལ་པ་ནལ 
` པ་ནམས་དང་ ། ལཱེམཆོད་སཱན་ལས་ལེག་པ་ནམས་དང་ ། དེལ་ཐམས་ཅདདང་གས། ༣༣༥༢: ༅༅༅ 
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རཾ 


མཐེན་པྲ་ན་ རུར ་ནད་གས་ཕེབས་པར་འགྱུརའོ་། དེད་ལ་ ་ཡད་ས་ནམ་པར་གཡསནན་དུས་འགུ་རཞེང་ ། ཆོས་ལ་ དགའ་ བ་དང་ཤོགམས་ གི་འཚོབ་ནམས་ ལ་ས་ག་ཡས་ ཞད་གེས་འཕེབས་ པར་འགུན་རོ་། ། གཡད་ཏེ་མུ་སཱད་ལྷན་ཡ་ 
པན་གཡས་ ་ན་ ། ཡལ ་ ན་ས དེད་དཔན་ནམས་ དཔརི་གདན་འཚོ་བ་ནམས་དང་། པ་། མང་ཀུ་དང་ལུས་༢་ ཀས་ པ་= དང་ ། མ་གཱ་ཏ་པ་ནམས་དང་ ། ནཏིའི་བུད་སུདྱ་ཟངས་པ་ ནམས་ ༦ འ་ 
འདེབས་པའ་འགུར་དོ་། །མྱེ་བཞི་ལ་གཡས་ རྡ་མཁན་ནམས་དང་། སྭན་པ་ནམས་རང་། ཚོགས་གི་གཙོ་བ་ནམས་དང་ ། བློན་པ་མན་པོ་རྣམས་དང་ ། དམག་དཔོན་ནམས་ནམ་པར་གཡོས་པས་ནད་གུས 'པར་འགྱརརོ་ 
འདི་ཀར་ནཱམཱ་སུལ་ས་གཡོས་བ་ཡང་སུ་མ་ འགབས །ས་ར༥ །་ར་ལ་ སྣ་མམ་པརག་ཡསོན་ ། སུནམ་ཤུ་ཁིམས་ཏུམས་པ་ནམས་དང་། ཤནཔ་དང་ ཤེན་པ་ལ་དགའ་བ་ནམས་དང་། ཤནཔའ་བདག་ལེ་དང་ ནཾ 
རུད་ཟའི་དཀའ་ཐུ་ མུ་ནྩོས་སྦྲ་དཱ།ཁུ། སས ཡས་ན་ནང་གས 'འདེབས་ པ། རའགྱུརརོ། །སག་ལ་ས་ ན་མང པར་གཡས་ ནུ་རི་ཆེན་སྲུ་དམས། འཆད་པན་ འགྱུར་རོ་། ༽རྟརྒྱག་ སེ ར་ཅན 
མ་ལྲུ་དང་དག་ པས་དོ་ནམས་ ཅར ་སྟེབསྱ་སྐད་པརྱ་པར། །ཡས ལུས་གཡས་པས་ད་དག་ནད་གས་འདབས་པན་འགུར་སོ། ། ་ཡདནག་པ། །ལ་ས་གཱ་ཡས་ན་ཀུན་མ་ཆེན་པོས་ གནོད་བ་ཤད་ 
པའོར་ཞང་།།ཟྱི་རུག་པ་དང་། ཆོ་ལྔ་དམས་དང་། མདུད་པ་ནམས་དཔའགོལ་ གས་ད མ་ནས དང ཨབ ུམ་ིའཕལ་བནམསདང་ ༤  རགཔ་ནམས་ ལྭ ལྦམ 'སྱེད་པའ་འདྲེག་ 
པའེཇ་ཞིང་། གགོས་དད་དལ་ཞེང་སུབས་ཆབ་འབུང་ངོ་ ཡོ །ཡས་ནྱ་ཧལ་བ་ཆེན་པ་༢ གཞོད ། [ཊ་ར་༅ཐ་དུ།་ གང དེ ཕ་ཅན་ན་མས་དང་ ། 
གཞན་གནད་པ་ཟེད་པ་དང་། སུ་དས་ན་བ་དང་མ་ལ་པ་ནམས་དང་། བ་ ལག་དོ ' ནདཔ ་བེད་བ་དང་ ། དལ་གུས་པའི་མྱི་ནྣམོས་མུན་བས་ས སགས་པ ས་པས་ནད་གིས གིས་འདེབས་པར བར་འགྱུར་རོ། 


༽༡༠ ས་ལ་ས་གཡས་ན་དང་བཞ་ནམས་དང་། རྐང་པ་གཉེས་ ད་ ༥ང་ ཡ་དགས་ནམས་ དཔ་།  སེམས་ཅནདདག་དང་། རི ་ 0 : 
། ཨུ ་ འེནམས་ ལོག (།དོལ་ས་གཡོས་ན་ ། མུ་ལ་གནས་ པ་ག ་དང་ ། ངཿ སྐུང ༧ ཚེས་ནས་ས། ། མུ་སཱན་ནམས་དང་ ། རྲུ་སཱལ་དང་ ། རེགས་ དབལ་བ 
ནམས་དང་། ནོན་དང་ལཱན་པ་ནམས་དང་ ། མཁས་པ་ནམས་དང་། གཉིས་པ་ནགས ༤༦༦༤ ˆ (མོ་འབུར་ཞེངས་གཡས་པས་ད་དག་ནད་གས་འཕེབས་པར་འཆུར་རོ་ ། །མུ་སཱ་དལ་ས་ 
ཤཱ  གཱསསོ་ནབཟོ་བུ་མཁས་པ་ནམས་ལ་གནོད་བྱ་ལི་འབུར་ཞིང་ ། འ ༩ དོལར་བ་ནསས་དང་ །ཞས་ཞུལ་མའནྷ་དམས་དད་། བདའ་མཁར དཀར་ལས་ནང་ ཤིང་མཁན་ནམས་དང་། རབུལ་ ་ཕྷ་ནམས་དང 

¡ ཨུནན་ཡང་བརོ་སཱ་ཆོགས་པ་ཅེད་དང་ ། གཏོང བ་འི་ད་ པ་ ཡན་འཆུང་  ཤལ་ས་གལས ་ན་མྱ་ག 
ˆ ཆཾས་པ་༡:མཁས་པ་ནམས་དང་ ། ཧ་ས ཀྲ _ ཀྱུ་མཁན་ནམས་དང་། སུ་ར་སཾ་ན་བ་དང་ ། རེས་འཇུག་པྲ་དམུས་དང་ ། ོ 
དག་གི་བསམ་པྲ་བུབ་ པའོ།། མོན 


ཞི རྱལ་ཕོ་མཆེད་པ་དང་ ུ ཀླེག་པ་ནམས་དང་ ། བསྙན་ 
འ་ ༣ ས་ར་དན་དང་ དྲུན 
ན་གེ་ལ་ས་གཡསན་ནོརཿན་ནམས་ལ་གནདཔ 1 ཡོདུ། དཔ་། པད ༢ དང་གུ་ ་ དྲ 
ངོབསྟུ་ོ་ཧུས་བའུན་ཚུ་ ཇི ་དར་ ། པ་རཾ་ཀེ་བ་དང་ ། མ་ལ་བ་དང་ ། གང 
ནུ་ འྱཐུད་ཞད་ པ 


¡ ་ཡ་ས་གཡས་ན་༽ ཅུལ་གནས་ལ་དམས་ལ་གནོ། དཱ 
རླབ པ་དང་ཏྟ་དང་བརྡ་བུ་དམ་། རྔ་མཾ་ར རུའུ 


ནད་པ འབུར་བར་འགུར་ར་ ། 
༦ རེ ཟེ ཐ་རརི་ཐང་ དང་། སྱ ད་པ་ དང་ 


བྷ ཏ བ་ཏ་ དང་། བ་ལ 


 ; 
༦ 


ཐཐ 


པབ་བ་9༩་ཆང་ (89 


ཧྲ 


| ༦ཡ་འཁོན་ལོ་གཅིག་པ་དང་། ཡུལད་དགུགི་ཱ་བོ་ནམས་ལ་ནད་དྱུརུ་པཔོ་། །སེ་མཞི་ལ་ས་ནམ་པར་གཡསན་། སིན་པའི་གདན་ཉས་འདི་དཆེང་། དེ་བཞིན་དུགེན་པ་དང་། ཕག་འཆོང་བ་དངས་བེར་བ་ནམས་ 
འཚིང་འགུའོ ། །ཆོང་གིས་འཆོབའ་་རགས་དང་ ་ ། ། ལཡུད་ ནས་ད བས་ག ཅ་ག་ཡུལ་པྲུ་དམས་དུང་། ཁ་ ང་དཔ་དུ། 


པའེ་བྲུདྲ་སདནམས་དང་ ། མདུད་པ་ཁགལ་བ་ནམས་ཡེད་པར་འགྱུར་རོ་། །མནྡཾ་གཱ་ལ་ས་གཡས་ན་། ཆོབ་པྲ་ནམས་ལ་ནད་འབུང་ཞེང་། ཆོས་ལ་དགའ་བ་དང་། ཟུབ་པ་ནམས་དང་ ། ཤོ་གམས་གི་ལས་ཁེད 
པ་ནམས་དང་། །ེ རྱབ་རགས་གུ སྱན་དགམ་པ་་ག་་ ཟེ ས་དདུ་བའྱ་ཧལ་པ་དང་ ། མདའ་གཞུ་ཕོགས་པྲ་དམས་སུ་འང་པེར་རརསེདཔར་འགྱུར་རོ་། །ནམ་གུ་ལ་ས་གཡསན་ །སད་ 
པར་འགུར་གིང་ ། བདའྲདམཡ་པན་འགུར་བདུ་ ། གདོག ས་རོ་ཟུབ་དང་ ། གིད་ཏ་བདམས་དུ་། ཆལ་ཡུས་བ་ནམ ས་དང་། ར་ཡ་ཏན་གནམ་པ་ནམས་དང་ གི་ལས་བཟའ་པ་ 

ཁེན་པ་ནམས་དང་། ལུམཔ་གནས་པའི་གཙོ་ཕོ་དང་། ་ - ན་ཐམས་༦དནསུ་པར་བསེག་བར་འགྱུར་ར་། །གླཱ་སརལ་ས་ནམ ་ སས ་ ` 
” འཇམས་པ་དང་། སཱུན་ཟཱས་སྙུནྭ་ཟཱ་གསད་པར་འགྱུར་ཞིང་། དལ་མངལ་ཆགས་པ་དཔ། དེལ་སྙེས་པ་། གསུམ་སུགཁསསལ་དང་ ། རུན་དུ་ལཱན་པར་འགྱན་ཞང་། བདུན་གུད་དང་མངལ་ན་གནས་པ་དང་། བླ 

བཏུང་འཐུན་པ་དང་ ། 12 ་ གཉཔ་ས་གཡམན་། དུནས་དམས་པོནདེན་པ་འུང་ཞིབབཅོད་པ་༡བང་་དང་། ཆ་ལོ་ཞང་དད་པ། གནུན 
 འགོཝ་བ་དང་། མེ་ལར་ག་འཁེར་ལེས་བླས་བར་ཐེན་པ་ནམས་དང་། ད་བཞིན་དུ་བཅོན་སྲངས་ནམས་དང་ ། ཟས་སམ་པ་དང་ན གནད་པྲ་པད་པའི་སྙེ་བའྱོ་པོ་བཟད་པ་ནམས་མཆེ་བན་འགྱུར་རོ་། །ས་གཡེས་ནས་ཞག་བདུན 


༣༤ 


(༠༠། ` ཀན གླིནམཆེན་པ་གཡོས་བར་འཁྱུན་ཏ་། སུམ་ཞིང་གནུག་པ་ལ་ར་བ་ཀ གྲགྣཾྣཾྣཾྣ།ྣཾྭྣྣྣ།ྣྣ ° ི་ 

'2 རྔ་འཆར་ཀྭ་བུ་དང་། དེ་བཞིན་ཅུ་རུས་ཚི གགགྲཀྲཀསྣཾ སྣ ་ །ཤས་དུསབནམསྤ་ཀེས་བཤདད་ ། །གཉིད་འཕེལ་བ་དང་ ། གཞན་ལང་བྲགཤེས་གེ་དབིབས་དང་ ། དབང་པ་དོ་ ་ 
3252 82 གྲ འན་ཕོའི་མཚ་ཉིད་དང་ལཱན་ཞིང་དེདང་འདྲ་བར་མཐོང་ཞིང་འིང་ཞིཿོམ་བསྐེད་པའི་ལཱན་ཞེང ན ༥ ༥ ་ང་། ངང་ན 
ཤེས་དང་སངགོས་བད་དོང། །དེ་ཏར་གས་ནག་གདོབ་བ་འོ་བས་ཁ་ ཧད "༥ ་་ྣྲསགིིགིཾ ་་ལོ་ ཨང 


ས་པར་བོད་དོ་། །ཡང་ 


༈ ྲ ཀ རཱུ ཅོ ྲ མྦ ་ ་ དྷ -ལ་ སཱུ --~ ལཱ ཏའ སྐད་བ ན་ 
ནཔསསལ་།ས་པ་ ཤྭ ༥༣ རར $ ༢།་ཕ༽།ཡ༢།་ཉ༡༢།་༨༢༽¥ ཤུ ་ ' རེ ོ ཿ ༦ ཿ དསུནནབམསའ་བོདམའ་འཐུམ་པར་འྱསར་། ། ར་ 
་ ལཾ ཏུན འད་པ་ ། ་ལཱང་ནུས་ཚགས་ཆགས་ཀར་སེར་སྭར་སཱང་ལ་ཏེ དྱ 
དམ་ཡན་ནོ་། །ད་ཀཱ་བུ་ལ་མཁས་པས་འགོ་བར་མྲི་བེ་༽ བད 


4 >» 


ཱུ ཀག ་ ::© ! 
།པར་བཾ་ནི། །གལྟཏ་ས་ག་ཡོསཿ ངེ །དའེ་ངེས་ལ་ཞག་བ ཀི ༣ དག་པ་ལྭརད་ཞཔདས་ཚིགས་ རཿ ར་ལ།། ༡ ༨ །བར་ཡཔད་ 
ཿ གཤོག་པ །བང་པརངོ་་ོ། ་ སས བྲ །ད་།་རེས་གཡོས་པ་མ་འད་པ 
སེ ཡིས་གཡེས་པ་ཡེ་ྐ་ཏ་། རལ་ལོ་དོདྱར་རེགས་ནམས་ལ་སྭ་དོམ་བའེ་གནོད་པ་འབུར་བར་འགུར་ཞིང་ ། ཏྟ་དཔྲགཔ་པ་དང་བོན་པྷ་བནས་ལ་ནྲ་པལ་ཚལའི་ནད་བུརལ་། ཡི་དོནི་ ༢ ལའ ་ 
ན་ཀུན་མ་ནམས་ལ་གནད་པ་འབུར་ངོ་། །ནམ་ནངས་པ་ནི་ཐང་ཀོབ་པྲ་ནམས་འྲ།འཆེ་བའེ་འཇིགས་པ་འབུད་པོ་ ། །དེ་བཞིན་ཏུ་ནམ་མདན་ཡར་བླད་པད་དང་ ། སྩེས་པ་ལ་འབྱུང་ཞིང་། ཐུན་གསུམ་ལ་ཤ་ཞང་དམོ་༣རང་བཞན་གས་ 
ལམ་ཤེད་པ་ནམས་ལ་གནོད་པ་འབུང་པོ་། །མར་པོ་ལ་ནེ་དག་གུལ་གི་ལསྤ་པེད་པའེ་གཏུམ་མེ་ནམས་ལ་ནད་འབུངོ་། །ཡན་རོ་ལ་ནྲ་བམ་ཝ་མནད་སྙནཿདཔདཊ། ཞིང་བྲ་ནམས་དང་ ། ཐིས་བ་ནམས་དང་ ། རྐན་པོ་ནམས་དང་ ། 
ཆོས་ལ་གནས་པའི་གཙོ་བྲ་དམས་ལ་ཚ་བའི་ནད་འབུང་བར་འགྱར་འོ་། །དམན་པ་དང་ ། དགེའ་བ་དཔ་དམལ་བརྩ་གུརད་པ་ནམས་ཤེས་པཞེན་གང་གིས་ས་མའ་རང་བཞིན་ཏྲུ་གརད་པ་ཤེས་པའི་བམ་ཁེའ་ཉེ་མར་མུ་ད་པར་ལཱའོ་། ། 
་ཡརཕྲུརགའི་མཉམ་པའི་དགའ་བའི་ལས་རམ་པ་བཞི་དང། དམངས་འགས་གི་ལས་ནམས་པ་བཞི་དད་། ་མཉམ་པའི་སྙན་སཱགས་ཀྱ་ལས་ནམས་ཤེས་པ་དང་། ས་མའི་ལས་ནམ་པ་བཞི་དང་། ཚངས་པའི་ལས་དར་མཉམ 
པར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་གནོད་པ་འབྱུ་བདོ་། ༤།ཉེཿགཞན་ཡང་བད་མའི་ཧང་པྱོ་མ་ནཏི་མ་བྱམད་པ་དདག་ག་ནད་ག་ལེའུ་བཤད་བར་བའོ་། །སླིནྲ་དག་ལ་སེས་ཕ་འམ་ ། དྡ་མེད་ནད་ཀས་བཏབ་པ་ཞུག་བཞི་ནས་སེས་པར་སྙན། 
ཏཾ །དེའིལཱའྱི་སཱ་ལཱ་ཡིན་པས་ཞོ་འི་གཏར་མ་གཏཔན་། ཏོར་མ་དས་ནདནས་ལངབར་བཤད་དོ་། །སཱརམ་ལ་བཤདསྙེས་པ་འམ་བྲད་སེདན་ །གཏཟ་པ་ནེ་ཞུག་ལཱའི་བརྱརཱད་བྷན་འྱགར་རོ་། །དེནས་མོས་པར་བ་ནད་ཏོ་ །། 
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:* 


རཱ ་ེ་གི་ེབསགཙསལེགཏས བཏང་བས་། ་ ཾིྣན་ངོ གག་འྱསདགས་དདེ ་ུ 
རིམ་པརའྱུརའོ་། །དའིལཱའི་ཟུ་བ་ཡེན་བས་མན་སཱནོ་གིས་འཁན་བའི་གཏོར་མུ་བཏད་ན་། གཏོར་མ་དེས་ནད་ལས་ལཱདུ་བུར་འྱག་དནེ། །ལ ཀེས་བཏབ་ནུ་། ཞག་བཅུའི་བན་དུན་བར་འགྱུར་ཞིད་ ། 
དེནས་སེས་ཡར་འགྱར་འོ་།།དའི་ལནི་དག་པོ་ལནབས་འབགས་དཔ་ །འོ་ཐག་གི་གཏོརམ་བཏངན་ ༈ གཏོར་མ་དེས་ནདེད་ལས་ཁུངབར་འབྱ་རོ་། །ནམ་སོ་ལ་གླེས་ མ་པ་ནི་ཀ །གུག་བྱ་ཧད་གི་བདུཅུད 
༣ཾ ཞེདདནས་སསོ་པར་འགྱུན་རོ་། །དཔེ་ལཱནོ་ཡ་ཡིན་བས་ཟླ་སཾ་ རན སུག | 

¿ རུནེབདནས་སེས་བར་འགྱུར་པ་། །དའི་ལཱ་ན་བྙ་ བ་དང་གཏོར་མ་ 

༧ ཧདགེ་གསོ་བསྲ་ཁེ་སཁ་ཏེ། དའ ་ ༢མཆུ་ཁ་སྩེས་པུའམ་བུདྱ་སེདནདགེས་བཏབ་ན་། ཞག་བྱ་རྐང་གི་བར་དུ་ ན་ཞིད་དནས་མསོ་ཕར་འགུ། ར་གསལ 
དད་ཏུལ་བུཏགས་པའེ་རིལུའི་ཉོན་མ་ཁཏར་ནུ་ ‡ ་ ཞང་། དནས་ནད་དཡས་སེས་པར་འགུར་ཏ་། དི 
ཀུྱཱི་ུ་ལགབས །བུག་པ་དང་འཕེང་བའེ་གཏོར་མ་བཏང་ན་། ་གཏོར་ཨུརེས་ནདེད་ཏུལ་འུ ། ༨ སེ ད་ནད་ སི ག་ནས ླ།ུ་ན་གཞིན་ ངེ 
རའི ཤིར བཞི་བ ལུ་ཀ སས རཿ ཁའི་གཏོར་མ་བཏང་ན་། གཏོར་མ་དས་ནད་ད 


༢༠༠། །དསིལན་སདགའེ་བདག་པོ ཡེན་བ 


༼ 


ཡེན་པའི་ཧ 


ལས་ལཱང་བུར་འྱསར་མོ། །ནག་པ་ལས་སྙེས་པ སྔར ་བཏབ་ནནི་། ག་ནག འགུར་ཞེང ་ ཅེ ˆ ལིདའས་ མན་དང་སན་མ་ གཏོར་མ བཏ ཏའ 
མ །དུས་ནད་དལས་ལུང་པར་ འགྱུརརོ་། །ས་རེ་ལ་སྩཾས་པའམ ་བུདྱ་མེན་ནད་གེས འ་བ ནི་། ཟུག་ཟེརམལ་ འཛི 'ཉེཤུ་ཝཿ ཿབྱདྱ་གེས་བན་ནུ་ན་བར་འགུར་ཞིང་ དཿ དའོ ནཊས 'སཱ་ཚོགས་འཕེར་བུ་ བཏངན་ ། གཏུར་ 
” མདེས་ནད་དལས་འཱང་ཐར་འགྱུར་ར། །ས་ག་ལ་ལཱས་པ་འམ་གད་པད་ནད་ཤིས་བཏབ་བན་ ། ནད་ལྕ་ཞོར་ཞག་ཏིགྱུཆ་གཅོག་གེ་བ་ནབར་འགྱུར་ཞང་ །ད་ནས་ སོས་པརའགུར་ཏེ་། དེའ་ལནིཡ་ལཱ་དང་དབང་པོ་ 
ཧུན་བམ་ །ཐུ་ག' པ་དང་འྲལ་ཕབའི་གཏར་མ་བུ བཏངན་ ། གཏར མམ 'དེས ་ནད་དེ་ལུས་སོན 'སོས་ པར་འགྱུམཆོ། །འ ཤ་ ས་ ཊེ ལུཝབའ ༤ །བུད་མྱད་ནད་ཀྱེས ལ་ཁ ་ྱཡྱབརརནབར་འྱུར་ཞིང་ 
དནས་སོས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེའ་ལཱ།ནེ་ཏ་མ་ ཡེན་བས་ །མར་ (གེ གས །གང་བལྷི་གཏར་མ་བཏངན་ ། གཏར་མ དེས ནདགལུས་ཝོང ་སས་ ལོས བར་འགུ་སུར། །སྣན་ལ་ སུས་ > ` ཿ > བཏབ་པ 
ནད་ཆབས་ཆཞང་ཞག་ བྱས་གསུམ ་ཞཞེངདུ་ནས་སས སོས་པར་འགྱུམ་ རོ། །དའེ་ འི་ལཱ་ནདབ་པོ་ཡནེ་ཏེ ང ཟྩུག། ཇི ར་བའི་གཏམོས་བུ རར གཏར་མ ་དེས་ད་ནད་འེ ད་ལས་ལཱང་བམཁགྱུར་རོ། ¢ ཟླ 
རུས པ། །འམ་བུད་སཱད་ནདྲ་ཉིས་ ་བཏབ་པ་ནི་ ཅཱ ཟླ་བཅགེ་ན་བར་འགུར་ཞར་ ། །དནས་སོས སས་ པར་འགྱུར་རྭ། །དེའ་ལཱ་ན་དམངས་རགེས་ ནེབུས་ཤའི་གཏུརོ་མ་བ། 'བཏངན་ ། གཏར་མ །དས་ནད་ད་ལས བར་བ །ཆུ་སྭོང 
༠ ་སུས་ པ་འམ ུན་མྱད་ནད་ཀྱིས ལཧྭགྷཐ། ་ནི་། ནད་འཚམས་ཆ་ཞརྱ་ཟུ་བ བརྒྱད་ཀྱེ་བརྭཏྟ་ན་བར་འགྱུམ་ཞིང་ [དེ་ནས་སོར །སས་ པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ། ནེ་འི་ལཱའ་ནཱལཱ།སན་བུས་ ། [འགུ ས་དང་ཏོལ་ ཞཏབས་ཝའ་གཏལམ རབ 
མ། དས །ནད་ད་ལས་སས་ པས ་བར་འགྱུར་རཾ། །ནུ་སུ་ད་ལ་ སུས བ་འམ་བུདྱ་པེད་ནདྱ་ཀིས་བཏབ་པ་ན་ པན་ ། ཞག་བཅུན་ག་ རུ ད་འ ། དནས་སས་ ས་ལོ མའྱ་པསོ། ། །དའ། ལས པ་ འཁ ། འགཁྲུས་དཔླབོན་༩། གགེཏར 


,ཚ 
ཚི 


ཤཱ ༨ = ཌུ ཱ ཚེ - ༡༩ 
རབ མཾ ྱི „& ÷ ˆ ཧཾ ° འོ ༢ ¦ 
རར ་ སས སྣྲ ླགྣྣ། 
32 =÷ ` ༢27༢ ༥༩ ༢ པར -: [ུ ༨" 

རག རྫ ་ ༢ £ = 27 (12 ± ལོ ོར+ིེིཾིཾ 


ཀྣསྣསྣྣྣྨྣཾྣཾྣཾྣ་ྣཾ པཔ ྨྱི)པཀཔ)པྣ ཊ།༼ཁ།་|ྙྲཾྙྲ† 
༡ ངང ངྒེ སུ ༩ / 


རྒྱ ཊཱ ༤ 


35 


༠ ༠། །མ་བཏང་ན་ ། གཏར་མ་དས་ནད་ད་ལས་ ལཱངུ་བར་འགྱུར་མོ། །གོ་ཧུན་ལས་ལུམ། ་པ "འམ་གུནྩ་པད་ནདྱ་ཉེས ་བཏབ་ན་ ། ནུད་ལམ་ལ་ གཅིག་གི བར་རཱ་ཿ ན་བར་འགྱུར་ཏེ་ ྷ་ན།ཁཱབ་འཇུག་པ་ རར 
ཤྱག་པ་ དང་འཕར་བའ་གཏར་མ 'བཏང་ན་ ། གཏར་མ་དེས 'ནད་དེ་ལས་སས་ པར་འགུར་ལོ། ས། །མནོ་གེ་ལ་སཱས་པ 'པ་མ་བུནྱ་པེད་ནདྱ་ཀས་བཏབ་ པ་ན་ ། ནད་ལཱ་ཀོརཾ་ཟཱ་བ་བྱཅུ་གསུམ་ རྱེ་བེར་རཱ་ན་བར་འགྱུར་ཏེ་ ] །དེའི་ལཱ་ན་བས་ 
སུའ་བ་ཡན་བསྲ་བུག་པ་ཡེན་ ། འཕྲེར་བའི་གཏརམ་བཏངན་ །གཏར་མ་དས་ནད་དེ་ལས་ལུར་བར་འགྱརལ། ། མེནྲ་གུ་ལ་སུས་པ་འམ་བུདྱ་སད་ནདྱ་ཀུས་བཏུབ་ན་ །ཞུག་བཅུ་གསུམ་ན་བར་འགྱུར་ཞང་ ། ད་ནས་སོས་བར་ 
འགྱུར་ཏེ་ ། དེའུ འེལྷ།་ནྲ་རཱ།ཡེན་བས །ཁྲགས་དང་འ་ཐུག་གགཏར་མ་ ལལ གཏེར་མ་དས 'ནདདཱ་ཡཱས' ལཱང་བར་འགྱུམལོ། [ ཌཁཱམ་སྭ ཨ་ལེགས ལཿ འམ་བུད་ ར་ནདྱ་ཀཾས་བཏབ་ སན་སཱ་དཱན ། ཞག་ག 
ཿ ན་བར། །རའྭགུར་ཞརེ་ ། ། དནས་ས་ 'སས་པར་འགྱུརཏེ །དའ་ཏ ལནླི་ཀཱ་ཡེན་ ¬ རེ་ཡི་ བས་བུག་ པ་དང་འཕང་བུའ་གཏར་མ ་བཏུང་ན་ ༈ དེས་དད་ ་ ) དུ་བར་འགུར་རྭ་། ར། །ནམྭ་གཱ་ལ་སཱས་བ་ བ །འམུ་བུདྱ་མུད་ནད་ཀུས་བཏ 
_ པ་ན་ །ནད་ཡང་ཞིར་ཞུག་ཏྲཾཆ་བྱ་དན་བར་འུར་ཞོར་ ། དནས་ སོས་པར་འགུར་རོ། | དའི་ལྲ ྱི་བལ་སེན་བས་སས་དངལ་ཏག་གོ་ འཕྲེར་བའི་གཏརམ་བཏང་ན་ ། གཏནོ་མ་དེས་ནད་དལས་ལཱང་བར་ 
འགྱུར་མོ། །ཟ་སཱར་ལ་སུས་པ་འམ་བུདྱ་ས་ནདྱ་ཀཱས་བཏབ་ པར་གུརད་ན་ཟུག་ཟུར་ཆེ་ ་ཡ།ཞག་ཏ་ཤྭཱ་ཝ་ ་བྱ་ཀྱ་བརཏཱ་ན་བར་འགུར་ལ་ ། ནནུས་སས་ སས་པར་འགྱུརདུཏེ་ ¡ ཅྲི ཀུ་ན་དོཟ་ ཡིན་བས་ ་སྱ་ཀི་ལཱད་གུ་འ་གཏར་མ བཏད 
གསྦ་པཾ་འཚོ་སྭ་ །དའི་ལྭ་ནི་གུཤིནེ་ཝ་ཡ ' 


༢༣ 


རི 


ར་འ 


,དྱ་ ། གཏན་མ་དེས་ ནད་ད་ལས "ལཱདཾ ་བར་འགྱུར་ར་། [6 ཉེ་ལུ་སྭས་ རཿ ་འམ་བུདྱ་པད་དྲ་ཅི ཀྱས ་བཏབ་པརྱ་གུརད་ན་ ། སཿ །ཡན་བའ་ཕར་ར། ]།མ/འས་ པས་ནུལ།འམེས པ་ཡ་ཧཱཌ་བརྩ་ཧཱ 
| དས ་ཡཐོ་རོསེ་ ས་འག། །བོར་འགྱུ་ར། |ཨེ་པད་མའ་སྡོར་པ་དན་ནེད་ཀུན་ནས་འབུར་ ་ ན་ན་།། །པད་མའི་སོརེ་ཕ་བཅེངས་པ ལོདཔ་ཞྲག་ ལའུ་བཤདྲ་ཀུས་ 


༢༣༤ > 
ˆ ༥ ༩༠༩༦ 


ཉནཧགེ་། དྲ  ་ ] ཞག་གསུམ་ནས་མརད་པར་འགྱུར་མོ། །ཞས་བསྟནདཏོ་] ཆུ་ལ 
` བཅནྟར་བཟུར་བ་ན་ ། ཞག་ཏེ་ཤུ་ནས་བརད་བར་འགྱུར་ར། །ཡག་ལ་བཙན་ར་བྲཟུང་བ་ནི་ ། ཟླ་བྱ་པདན་ 


ཐརད་པར་འགྱུརར། །ནམ་སོ་ཁ་བཙན༔་བཟུང་བ་ནཱ་ ། 
༽་བཟུང་བ་ན༽་ཞག་གསུམ་ནས་ ཟརད་པར་འགྱུར་རོ། ། །སྙག་ལ་བ ་བཅནྭརཱ་བྲཟུར་བ་ན་ི ། ཡར་ཞག་གསུམ་ནས་མརད་བར་འགྱུར་ར། །ཿ །མ 


༨་བ་ཟུང་བ་ནི་ ། ཟ་ བཞུ་ན་ཐར་ པར་འགྱུར་ར། །དཔོའ་ལ་བཅོ ་ 
ནག་པ་ ་བཙོནར་བཟུར་བ་ན་ །ཞག་བཅུན་ནས་བརད་པར་ཁྱག ༡ ༢་རོ། །ས་རི་ལ་བཅནྭརཱ་བཟུང་བ་ནི་ ། ཞག་བཅུ་གཏོས་ནས་ཐ 


ཆ་དུག་ནས་ ཊཐརད་པར་འགྱུར་རོ། །ལཱ་འཆམས་ཡ་བཙན ནཱ་བཟུང་བ་ན་ ནི་། ཞག་ཏོ་ཤྱུ་་ དགུ་ན་ཐར་བཟུ་འགྱུར་རོ་། །སུན་ 
ཿཏ སབགིཌསྣ་གགས་ཏེག་ལསངས་།ར་བཀའ་རདི་ པ་ར ། །་དདལ་བཅ 


བཟུང་བ་ན་། ོན་མངས་ཤང་མ་གོང་བར་བསྟན་དཏོ་༽ ་ ༽ཀེ་པར་མའེ་ 


ཤོ5་གྲུར་བ་ནི་ ། ཡཞག་གསུམ་ནས་མརད་པར་འབྱར་ལོ། རོ། །ལོག་ལ་ ཐྲི 

ཞག་ཅགེ་ནས་མརད་པར་འགྱུར་ར་། [རྒྱལ་ལ་བཙོན 
རུ་ལ་བཅཱནྭར་བྲཟུར་ང ། ཞག་དུག་ཁྱས་ནས་ལརད་པ པའར་ར།།ཟ་ལ་འཚ ྦ 
'ནཱ་བཟུང་བ་ནི་ ། ཞུག་བཏན་ནས་ཡརད་པར་འགྱར་རོ། །ཕྱ་བ ཞི་ཝ་བཅནྩོར་བུང་བ་ན་ ། ཞག་ལཱ་ནས་ཐརད་པར་འྱུམ་རོ། ། 


3 


_ ° རད་པར་འགྱུརརོ། །ས་ག་ལ་བཅནྟོར་བཟུང་བ་ནཱ་༽ ཞག་ཏཤུ་ ངེ 
སཱན་ལ་བཙོནར་བྲཟ་པྲ་ནཱ་ ། ཞག་བཅུ་ནས་ ་ཝརད་པར་འགུར་ར། །སུམས་ལ་བཙོནྭ་བཟུང་ | 
ཞོར་བ་ཟུང་བ་ནི་ ། ཞག་བྱུ་བ། ÷ར ་་ ངུ་ །གཀུན་དང་ །མོན་གདང་ །ཤ 
གྲ་དང་ ༈ ཁྲམ་ལྭེ་དེདང་ ། འམ་ལཱ་ད་དང་།། པ་ག་ ®. 2552 ༧ 


ཛོ ཨང ༡ ༩༨"་"ཁཡ་ཀ ་ ༣ས་་འ༡ པས ཟ་ ༩༩ 25 2 རཆ 22 - 
¢ དཔ ༤: 
ཌུ ་ 3 / =£ 8༢༤༤ 
,༧ ཿ ¡; ༧ 


2" སདགགགཔསཔྣསགིསྣྲས༽ྣྲི༨~༽༨ྷྲྷྲྷ༨ྲ༼ྨྲ རྨ ཁལ་ལ། ང་ལིད་འོག་པྱ་ཅིག་ག 
༠༠། །མགོ་འི་དཀིལན་མེ་བ་འཕྲ་ཞིང་ས་དཀར་པོའེ་ཁ་དེག་ལ་བུ་མདུན་། བུད་མེནདདྲ་ན་པའི་བཅུན་མེདའྱར་ོ་ ། །དེའེ་མཆུན་པད་མ་ཀུར་དམར་བར་འགུར་ད ། །ཐླདམེནགང་གེས་མགོ་ལ་སཱ་བྲ་ཝ་ཞད་ལ་གྭས་ཡག་བ།ཀ་ 
7 འཁུ ་་ོ་ ཀླུ་ ཡོད་པན་འགྱུརརོ་ ། །སཱཱན་མ་གཉིས་གི་མཚམས་ན་སྭཱ་བ་ཡདན་ ། དན་ཁམ་བབ་ལས་འཕེ་ཞར་བགྱ་སེད་པར་སྙདོ་ལ། ང 


རེ 


ངེ 


* བར་འགྱུརའོ་ ། །གང་གྱེ་བ་ལ་སཱེ་བ་ཡོད་པ་དནེ་། སུ་མ་དཔའདྭའོ\ ` 


གལ ༢ ÷ 


(ཁི 


ནགའ་བརའགྱུར་རོ་། །ལག་ལ་སཱེས་པ་ནི་གསེདར་གྱཏམ་ལ་ཝ་ནོལོ་འཇིགས་པར་ཧེད་ཆེང་། ལས་དག་པ་ལ་སུར་ལ་ཁངཔ་བཟང་པོ་ཏྟེད་པར་འགུརའ་། །ནམ་ 
དད་བཅས་གང་། སྭཱ བྲུར་བར་འགུར་དོ་ ། །རྒྱལ་ལ་སྙེས་པ་ནཾ། བྲམ་ཟེ་ཆན་པོ་ར 


འབུདཆེད་འཁོ་ལ་སཟྲཔཞེཔ། སེས་གུ་པན་པ་ནམས་ལ་ཡུན་གསོལ་། གསལོ་བར་བསྟནདཏོ་། །མཆུལ་སེས་པའྱ་སེས་བུ་ན་ ། ཤར་རབ་དཔ་ལཱན་ཞེང་ལག་པ་གཙང་ལ་། བསེད་ནམས་མ་ཞདད་བཞིན་དུནོར་དུང་ལངས་ཨུདདུ་ 
་ ྲདནིིྲི་ ` རཀཏྱ་་མལ་སྭདཔརའྱུར་པ་། །དཔོ་ལ་སྩས་པ་ན། ལེངས་སྱེོ། ༣ དང་ལུན་ཞེབ་ལུའི་མངོན་བརགེས་པ་དང་ལཱན་པའི་བསོད་ནམས་ཤི་ 
སམ་བཅན་གི་སྩེས་ཐུནའྱགུར་དོ་། །མ་བཞེ་ལ་སྩེས་པ་ནི་། བདག་ ཌིན་སྩོན་སེེནཅི་ནམ་ཕར་གནོན་ལ།། ཟས་བཟང་པོ་ཟ་ཞེང་དམག་དཔ མུཟ་བརཿ མོབ་ 

ཱ ུ ༡ཟམས་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ་ ། །ས་རེ་ལ་སྩེས་པ་ན་གཉེན་དང་ལུན་ཞང་མཁས་ལ།། འཇམ་ཞིང་དད་པ་ཆ་ལ་གགས་དད་མ་བར་འུར་ར། །ས་ག་ 
ལ་སེས་པའི་སེས་བྲུན༽ གཟི་ལྔ་རེད་དང་ལན་ལ་ནོད་མངཞང་། དབའ་དོང་པ་རོཐད་གནོན་ལ། ། གཏོང་བ་དུབ་ལན་ཤུང ་བ བ་འཆུརཔོ། །ལཡརལས་ལ་ཡེས་པའི་ཆེས་བུན་ ། རོགས་པ་དང་ལུན་ཞང་ཁིུམ་དང་ཚུན་པ་ ། 
དགདྲགས་པ་གཟོལ་ཆོས་གེ་འདུག་ཉིནཿནདུ་འབུར་ོ། །ཟནུལ་ལས་བུཞེ།ེས་བུན། རོགས་དུངང་ལབ གནས་རས་ ཞེད་འཕེངགི་འགན་བཅོམ་ལ་མཁས་ཤིང་། དད་པད་ལ་དགའ་བའྲ་གཅན་བུའྱསརརོ། །སཱབས་ལ་ལྕག 
པ་ན་། ཤུམ་ཕྲ་སཾ་གཐོ་ལཊ། ་ཆོས་ལ་སེ་དགའ་ཞང་།༣ དགའ་ཞིང་བཏན་ལ་ཚག་བཅ་དེངུ་ཕུའ་།། དཾ 1 ར་ཅ་རྭས་པོ་དཀོད་པ་དང་། ཉིག་སྭ་ཕདངི་ཤ་ན་བར་འགྱུར་རོ་། །མུ་ཧཱད་ 
ོ .ྐླྲ „ ༣ ཅེ ཧོཿ ) ༦ ངོ 


_ ནྭྲ་བེདཅེཔ་འོམས་པརའགྱུར་འོ་། །ནག་པ་སྩེས་པ་ནེ། རམོག་ 
མདོས་ཤིང་གཏུས་གཱ་ཆོགས་པ་འཁྲམས་། གར་་ས་་ ངཱ 


; ས་ལ་སེས་པ་ཤེ་། འདོད་པ་ནུང་ཞང་བོ་དང་ལཱནལ་ ' ཆོས་དཔ་ཁྲིས པ 
ཟི་བརིད་དཔ་ལན་པ་འམ་། རལ་དེགས་སླུ་བུརདནས་ ། ཇ་རིགས་དང་། དམངས་རེགསྦ་ཀེས་མཆོད་པར་འགུརོ། །ཱག་ལ་སེས་ཝ་ནེ་། སྭ་ 


ླླ 


༣ 


=|  རྐེས་བིྐྱེས་ཞུ། སཱོཐུངགཞོངསལདགཀུ  སཁས་ལ་རགལ་མཛདད་ན་ཞང། ཤཉནབཤསམངའཔྱརོ།།།ོ་བཞི་ལྭ་ཆེ་པ་ནབསནཆོས་ལ་མཁས་གིངཤ་བ་དབ་གཔ་། དིདརང་ ་ 

འགྱུར་རོ ། །མོན་གྲེ་ལ་སས་པན་། ཐཱ་རྒོད་ཅེང་\ ནོར་མང་ལ་ ། ° ས་ཀུ་ཟམས་ཅད་འདོམས་པརའགུ་རརོ་། །མན་གུ་ལ་སེས་བན་ ། ཞེས་སཱང་ཞིངནུལ་ཁིམས་དང་ལཱ་ ཊཔ་ལྭ་བྱཾ་རུག་པར་འགགུར་རོ་། །ཁུམས་སྐད་ལ་སྩེས་པ་ནཾ། 

_ ཧཱད་པའི་ཡེནོ་ཏན་ལཱན་ཞང་། ཊུས་པ་གཟོ་ལ་དཁོ་ནར་བར་འྱུར་པོ། །ཞུམས་སུལ་སྐེས་པ་ནི་། ཤིནད་ནུ་མཁས་གི་དོདུ་ལུན་ལ་༽ ཕུ་མཔ་ཞིཔརོས་དང་ལུན་ལ་། ཚུལ་ཁྲམས་དང་ལཱན་ཞེ་པནར་མང་བར་འགཿཔརོ། །ནམ་གུ་ལ་ 

༢ཧེས་པ་ནི་། ཆོས་ཤེས་གངའི་གས་པ་བསྙེན་ལ་བབུམ་ཞི་བནོར་ཏངལ་ གྟཏངབ་ལ་དགའ་བད་འགྱུར་རོ་། །ཐ་སཱར་ལ་སྙེམ་པ་ནི། 3 ༤ ཟོའི་ཚོགས་དགའ་ལ་ནཔའ་ཞིང་སལ་བ་དང་ལན་པམའྱསུར་ོ་། །བ་ཉེ་ལ་ 

ྱྲྲཀྣིཾིཾྣཾྣཾྣ  ༼་ 
གས་སྭེནགི་ལས་གནས་ངས་སྲུ་དན་པའེ་གེས་པ་མངོན་གསུ་མ་དྲུ་བ་ ས་ནས ། སེམས་གེས་རག་པ་ནམས་གཏན་ལ་ཕབཅང་ ། སྣ་ཚོགས་ཕའ་ སོན་གེ་ 
ཞིག་ཡེན་སྭམ་། དེ་ལཱར་བཀྭབར་མྱ་ཤ་སེ།། ང་ཉིད་པའི་མདའེ་དུསན་ལཱ་ནམས་ཀཚངས་པ་མཆོག་དུ་འགུར་རོ། །བདག་དན་ 


ས་ཕོའི་ སཱན་གི་ནསྭ་ཇས་སྭ་པརྟ་ཏ་། ཚངས་པ་མཆོག་ཏྲུ་བརུད་པ་ད། ཁོད་ 
་ཤའཕམ་ཞས་ལའི་དབངྱོར ཡིནད །དནས་ཤ་འཕེསནས་པམ་ལ་དགོནཔ་བ་མོ་འབུད་ 
འགོཏ་མ་ཞེསྭ་བ་བར་གུནད་ཏོ་། །དནས་ཤ་འཕོས་ནུས་དང་སར་དཀར་པེའི་ཉོག་ཅེས་བཟར་གརད། ༈ །དེ་ནཱས་ཡ་འཕྲུ་ཱསཱཔལ་ཁའི་ 
ལྐ་ཧྱེསལ་ཞེསྱ་བ་བའི་གནོད་པའི་ཤོགས་དང་། སེབ་སཱར་གོ་གནོད་པ་ནམས་དང་ ། ཆ་ཏིགྷ་ཝ་གཅིག་པྲ་བུས་ཤིང་། པི 


¡ 
རི 


ཨལ་བའེ་བནྭ་ཤི་བཏའ་ནོ་ཞེས་ཧའརླགརྐད་ཏ། །དའེ་མ་བདག་གོས་དེག་ཆེན་བཞི་བརགས་ཏེ་། འདེ་ 
ནག་གིཿ ྣརྣྣ ླ{ཾིཾིོ་ ་ོ་ 


ཐཱ ཙཿ ལེ ༩ | བཱི ° ¥ ༤ ༦: £ ¡ 9 ལེ ཟུ ' རྨ : 
ཞིག་ཡན་སམ་འ་དེདཀརཕིཀེ།༈པཏིེདའི་དོའ་དུསནདཔ་བ་སཞས་ཁ་རརསདཏོ །འ་ཚསེ་ཤམཁནགེ་བུ་མ་ས་ེ་ཞས་བ་བྱརུ་ཡའི་དན་ཟབསས ། དེས་བདག་ཀླུ་ྱརངགས་པས་ཇུ་འྱ༡ལས་ 
གཏན་དབབ་ལ་ཏེ་ ། དས་བདག་ཏོད་འགོདནས་དེའི་མདག་བདག་སུགས་འདི་དག་ཟུས་། ། ཉོ་བུར་གུ་བ་ས་ ། ཏད་ས་བིཏུར་ ། བརྩར་བརག་དབ་སྭ་དམ་གྷིངེ་ལོ་ན་པ་ཡོད་ས་ན། །ད་བས་ན་ཟམ་ཁེ་རས་ 
རོད་ལ་བགད་བར་བ་ཧེ་། ཤ་ན་ཝ་མལ་བ་ཙམ་ཏེདེད་ ། ་འཇེག་ཏེནདའདེ་དག་ཉར་བམ ངཱ དཔ་། ཛེ་རིགསྲ་འཞེས་བ་ཁ་དབ་ ། ་དམངས་རེགས་ཞེསྤ་བ་བ་འདོ་ཟམས་ཅད་གཅིག་པ་ཉདད་ ། བས་ 
ཅད་ཁ་དད་པ་མ་།ཡེན་ན་། །ན་བས་ན་བདག་ཉིདཀི་བྱུཧག་ན་ལ་བུ་  མུ་གྲརུགས་ཁང་མེ་ཆུར་མའི་དོནད་ཉནཅིག་ ། །གདདེན་ེ་ཧེད་ཕབ་བ་ ་ འདོད་པ་བཞེནདུ་བཙལ་བརྡ་བའོ་། །གདོས་པའྲི་རལ་པྲ་་ཤར་ཨུ་ལས་ 
ཆིག་དེ་ཱ་བུ་དངོས་པ་དང་། བམ་ཁེ་བདམའི་ཧུང་བོས་འདེ་སུདཅ སྭ་སཱས་སཾ་། །ཏོདན་གཅིག་དྲུ་བུརད་པའི་གཙོ་བོ་མཉམ་པྱ་ལེན་པ་། ལཱ་དབབཅས་པའི་འཇིགེནན་མཉམ་པ་ཡེད་པའི་བམ་ཁེ་ཆན་པརྱ་ཚུན་ 
ཉེ ཏེནྱཀ་ཐུ་ལཔའིབུ་མ་གཟུགས་བཟང་མོ་ལིན་བར་བྭ་ས་། གཞིན ཤུ་སུགྲ་ན་དང་ ། གཟུགས་བཟངམ་གཉིས་ཚུལ་ཁི་མས་དང་། གགས དང་སྡནོ ༨ ཏན་དང་ལཱན་ཞིང་བཟར་ཞིར་མཛེས་པ་ཡ་ནཏ་། འདེ་ན་བདག 
༧ བད བན་། །ཞནས་བས་ཁེའིཁྲུ་་བསལ་དདག་གས་ཀསླཆནཔསྔ་ེ་རིགས་པ་དཔ་ལན་པའི་བམ་ལེ་ནམས་གནོས་པ་དང་གཉེདམ་མཛདཆིག་། །མཁ་པ་རོག་པ་ འརལ་་། ུང་ 
པ་དཔ་ལྷན་ཆེག་ུ་གཏན་མཛོད་དམ་ ། །ནས་བུམ་ཟ་བད་མ་འེ་ཞུ་ཕས་གཔ་གཞི་བཤད་ཅིང ། །ལན་གི་ཚགས་སྭ་འཅད་པ་ནམས་གླུས་པ། ྗེགང་ཀུ་དེས་གང་ཕྱུས་པ་། དབའནད་ཏིད་དེུ་བུར་ ། ༢ 
སར་དག་མཐར་ཁྱསར་བདན་པ་ཏེད། དདས་འམ་ནེ་པད་འིསིངཔསྲོ་བམ་མའྲ་ཁ་དག་ལ་ས་ནས་ ། གདོས་བའྱི་པ ་འགར་ཀུ་་འདགདཅས་སམ་སོ་། །ཆེགར་ཀུ་ལ་ཚངས་པ་འདི་  ཧི་མཆད་བདག་པས་འུང་བ་བཤི 


1 ་ 3 སྲས 32 རེ་འ པཿ 


༦༠། །ཁུས་། ཧཱེས་བྲུ་ནམ་པར་སྲད་པ་སྟ།། འགོནིསཊ་ོགས་ནམ་མཁའ་ཡིན་། དེབཞིན་ཀོ་་བརསང་ཡེན་།ར་ཕ་དམས་ནླིབ་གཉིས་སེ་། །རྐ་པ་གཉིས་ནེས་རུགནས་ །།ཏི་ཡ་ཐ་བ་གཡིག་གཉིས་ཡེན་ ། །མུ་དདཀེང་ 
' ནཱམས་བ་སྭ་སྟེ། མཆེམ་བར་སུངཆར་པའོ། །ཆུ་བྒ་ནམས་ནི་གཅིན་དུ་འདོད་། །ར་མཆོནམས་ཞྱི་ཡིས་ཡིན་། །དནི་འདས་པྱ་ལེམཆེད་བདག་། །ཁདོདཔ་ཤེས་པ་མཉམ་པ་སྐེད། །དེད་བཞནུ་འདག་གིས་བརྗོད་། །སྡེ་གངུན་ 


༄¿ 
བོ 
+ 
-#ོ 
-- 
ཏྭཾ 


ུ 3 $® རཿ ང་ མློ 0 ་ པང རལ ངེ #ཚ ༢ 

ན་རས ༣ཧོནཡནམས་༽ ནུས་འིམས་དབ་ལནལ་༽ ག་རགས་དང་ལན་པ་། ཡོནཏནདཔན་པའ་ཆུ་མེ་གྲུཀསབཟབས་སོམནཔ་སའིདནོའ་དཀགིས་ ད་ཀ 2 
སྦྱེན་པར་བྱའོ་། །གཞོནནུ་ཉག་ན་དང་གཟུགས་བ་ཟང་མ་གཉིས་ལངེས་ཤེར་མཐུན་པས་ཀཿ་འདེལ་མོས་ཤིང་དགའ་བོ་ཞས་བྱུམ་ནས་ ། གསེན་གི་བུམ་པ་རུས་འཀར་བ་ཁོགས་ནུས་ ཾ ཁབ ་མ་འོན་པད་དདང་པ་ད་་ ར 
སྲུསངས་ནས་བུམེ་ཧོན་ཏ་། སིི །དནས་གདོས་པའྱི་རལ་པློདི་ཤང་ཀུས་བ་ལ་དྲེ་ངས་ནས་རབག་བུལ་ 
་ྲེ སེད་ ་ 


འཇེཀརན་འདའ་མཆག་དྲུ་གརད་བ་༽ །རེགས་པ་ 


མགུ་བ་དང་ལཱན་བས་ནུ་སེངས་ནས་ སྒ ཅང་འན 
དྭ་བུརས་ནས་ ། པྱིག ། ཆོས་དཔ་ལཱན་པར་གགས་ མས་རང་གྱིརལ་སིད་བྱསུངས་པརྱ་སུད་ཏོ། །ཡང་དགེ་སེང་དུག་ཁེད་དོའི་ ༨ མནེའིནུས་ན་གདོལ་ ་སོགདཨ་ཞས་ཚུབ་དགསན་ གའ དྭ 
དུ་སེམསན་། དེ་ལུར་བལྟའ་བར་མྱི་བུསེ། ། ར་ཏདདའ་མོདའ་ཏུས་ན། གདོཕ་པའྱི་རལ་པོ་འ་གར་ཀུ་ཞེས་བ་བརྡ་གུརད་ཏ་ ། །ཡུཾ་དའི་ཚོ་དའ། ་ ཧུས་ན་གཞོནནུ་སཱག་ན་ སྭ་བབ་གདོས་པའྱི་རུམ་པ་ཅེ་ཤུ་ཀུཿ 3 
1 ལག ནྡ་ཞེ་གའན་མ་མ་དྲ་སམས་ན་། དལུསབ། ༼ལ་བརྡ་མ་བྲས། ། དགའ་སརཀུན་ ༢༢་འརའངཚེའིརར་འདས་ན་། ་ན་སཱཀ།ར་ཞེས་བ་བརྩ་བནར་ཏོ་ ཡེད་ཏྐོར་དའེ་ཚོ་དའི་དུས་ རུ 
ཧ་བའི་བུན་ུནད་པ་དེགཞན་ཞེག་ཡེན་སམ་ཅུ་སེམས་ན་༈ དཀར་བ ་ཁལཱ་བརྡ་སྱི་བ་སེ།། དགའ་སང་ཀུན་དགའ་པོ་འདུ་ཉད་ ཞིཆདའདུས་ན། གཞོན་ནུ་སྣུགྲ་ན་ཞེས་བཟརྦ་གནདཏོ་། །ཡད་ཏན་དའ་ཚ་་ ཅུ་ 
རི ་་ བ་འས་གཡུར་རུརད་པ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡེན་ནུམ་དུའ་མུས་ན། དཀུར་བས་བད་བྱ་གེ དགེ་སག་ནྭ་བཏའི་བ་དེར་དའ་དུས་ན་། བམ་ལ་པད་མའི་ཧེད་པ་ཞེས་གཟ་གུདད་ཏོ། །ཡང་དའེར 
དའེདུས་ན་བུ་མེ་གཟུགས་བཟང་མོ་ཞེསྤ་བ་བྲ་བམ་ཝེ་པདམའི་ཧང་པོའི་ ་ུ་མེརྱ་སུརད་པ་ད་གཞན་ཞིག་ཡེན་པ་སཱམ་ཏུ་སེམསན་ ། དེ་ལར་བསྟའ་བད་ཁྱི་བེ་། དགའ་སྦངམ་གཟུགས་བཟང་མེ་འདེ་ཉད་དའེམ་དུའིམ། 
(ན། ཕད་མའི་ཧེང་བོ་བུ་མརྱས་རདཏ ། དད་བཅུགས་པ་དང་མཛའ་རུས་དྭ་ལར་དགའ་གརཀུན་དགའ་པོ་འགྲོ་ནངས་སུ།འགོ།ཞིང་འདུགན་འདུག་ལ་ཁབ་པ་གང་དང་གངད་བསད་ཧམས་ལ་ཞུགས་ཁ་ན་། གཱོ་དེ་དབདམར་ 
རུ ་ྦ པ་ན ལོ ༧ ཅེ ཆར ཏྲུ ༢ ུ 
` སར རར རར རར -/ 


6. ཤཿ ཀ-ང ' 
-༡༧། །ཉྱི་སྭུ་ཟམ་གནས་པར་གྱུནདྭཏོ་། །གེནས་འཅོམ་ལུན་འདས་གེབགཞེའེ་ནམ་པ་འདི་ཉིདཁསནདནས་། དེའི་ཚོརགས་སུ་བཅད་ད་བཀའ་མཿལད་པ་ །སླེ་བ་སཱན་གི་ཁག་ཆགས་ཀས་། ༤ ། ་ དུ་ལྟར་ཡང་ན་ར༢ཉིད་ 


ཝཾ དེ་ །ད་ལས་གརུགས་པ་ སེསྱ་གུརད་པ་ ། །ནུ་ནཔནས་སྙེས་ཅི་ཞེནནོ་། །དནས་བས་ན་དགེའ་སྲོད་དག་། །འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ ། མདན་བར་རྟགས་པ་མརོན་ཏུ་མྱ་བས་པ་ ། བརྩོན་འགུས་རང་ ། མངོན་བར་འབད་པ་དང་ ། 
སོབ་དང་། འདུན་བྲ་དག་པས་ཆིག་དུ་མ་ཡིན་བར་ཏོགས་ལརྦ་བཞིང་ཀརན་བ་དང་། ཤེམ་བཞིན་གེས་ཅཉད་པན་གའོ་། །བཞི་པ་དེདག་གང་ཞེ་ན་། ཝུག་བསུལ་འཕགས་བའི་བདོན་བ་ཚུག་བྱས་་དང་། ཨུན་འཇུད་བ་འཕུགས་ 
། ༧ པའི་ཝནན་པ་བསུག་བསྭ་ལ་དང་། ་འགོག་བ་འཕགས་པའི་བདེན་པའི་བ་ད་ སུག་བསུལ་དང་། ་ལམ་འཇགས་པའི་བདན་པ་བསུག་བསུལ་ཏ་། འཁགས་བའ་བདན་བ་བཞ་ དག་ མངོན་བར་མ་གཏགས་པའེ་ཕྱིར་ ] བརོན་ 
འབྲུས་དང་ ། མངོན་བར་འབད་བ་དང་ ། སཱབ་དང་། ་འདུན་བྲ་པག་ ༼ །བོས་ཆིག་ཧུ་མ་ཡེན་བར་ཉོགས་ཕུར་བུ་ ཞང་ཀ དཱན་པ་དདགེས་བཞེན གོས་སྱར་བར་བལོ། །ཆོས་གྲ་ནམ་གངས་འདེ་བཤད་པན་ ། དགེ 
ང སཱཾངོ་དྲུག་བཅུ་ལན་པྲ་མེད་པར་ཟག་པ་ནམས་ལས་ ། སེམས་ནམ་ པར་གལ་ལེ།། །མཉན་ལོད་གི་སཱེ་ལོའི་ཚོགས་ཆན་པེ་བམ་ཁེ་དང་། ཱ རོ ཁྱམ་།ཞས་ཆོས་གི་རྩ་ཡིག་ནུལ་སད་ཅེང་ ། དིམ་དང་བལ་བར་ 
ཕུནད་ཏོ། །དགེ་སེངོད་དག་དང་ ། ཀོ་ས་ལའྱི་རཱལ་པ་གསསྨ་ཆལ་དངམཉན་ཡངྱཀྱསཱ་པོའི་ཚོགས་ཆན་པོ་དང་། བམ་ལེ་དང་ ། ཌྱིམ་བདག་དང་། ལཱ་དང་ཀླུ་དང་། ལཱ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁ་ལུང་དང་ ། ཆུ་འམ་ཆེ་དང་། ་ལོ་ 


འཕེ་ཆན་པོ་དཔ་། དི་ཆར་བཅས་པའི་འཇྲེགཏེན་ཡ་རང་སེ་། མཆོམ་ལཱན་འདས་ཀས་གསུངས་བ་ལ་མུ རར པག ཐམས  ྫིྩ`<ྩཾ། ་ 
(༧། །རཀ།གེ་མཁན་ོ་དོག་སབས་ང་ཏམིབ་ཏད་། གུཉན་གི་ལློ་ཚ་དགེསངཤ་༡འདགིས་ཁ་སྨུང་། ། ༥༠ ། མར་གད དྭ་ཏ་ེཚན་ས་། །བད་གྐད་། དམིག་བཅུ་གཉིས་པ་ཞེས་ 


ཿུ ཚི ྦ ཟ་བ རཾ 
༠༠། །ཞེ་ཅིས་པའི་རང་བཞིནཏེ།། ཤིནདདུ་ཟོ་དམན་པ་ལགས་ཏེ་། ལེགས་ཉེས་མ་འཚལ་ལགས་ན་། ཉི་ཐ་དང་གཟའ་དང་ །རུ་སཊ་གི་ལུས་དང་། རྦཀིལ་འཁོར་དང་། གཙུག་ལག་ཇི་ལཱ་བུ་ལགས་པ་བཤད་དུ་གསེལ་། ། 

) དེནས་བྱ་རབིན་ལཱའེ་དབང་པོས་ཚངས་པ་ལ་འདི་སདཅས་སྩུས་ས།། །ལཱའི་སྭནོ་པ་ཁོད་གེས་བེས་པ་འདྲེནམས་དངོས་གུབ་གསལ་བའིརགས་ས། །དནས་ཚདས་པས་ཤས་པ་ནམས་ལ་སྱས་པ་ ། ཟུམ་ པ་ནམས་ཏོན་ཅིག། རྒྱུ་སྐར་ཉི་ 

ཤུ་ར་བྱཧད་དང་ ། །སང་མ་བམས་ཅདྲ་ཀེརྱཀྱལ་འཁོར་དད་ ། ལས་དང་ཏོ་ཟ་དང་། གནམ་ལུགས་འབབ་པ་དང་ ། ས་གཡོ་ཞང་འགུལ་བ་དང་། ལཱས་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ལྔངས་སུ་ངི་ལྭ་བུ་ཡན་པ་དག་བསན་པར་བའོ་། །གུན་ 


༢ ཟུར་བ་ཡད་གེ་དོ་དང་ ། མར་ག་ངོ་དང་ ། ཚོས་བར་དང་ ། བཅུ་བ ཞི་དང་ ། བཅོ་ལཱའེ་ལ་ཉེ་མའེ་འདོད་མུན་པ་འདྲ་བ་ནག་པོར་གུརད་ན་། རྱྱ་ཡ་རབས་འཛ་དས་ཤིང་མཁས་པ་ནམས་ལ་ ། གསྡེག་ཡ་རེང་ „ 
7 པོ་འབྱུར་བར་འགྱན་རོ་ ། །རྒྱ་སྐམ་མ་ཤེ་ནའེ་ཉེ་མ་ལ་ ། ཉེ་མ་ལས་ ཧུ་བ་འདྲབར་འབྱུང་སྟེ། ། འཁོར་ཞང་འཐུས་ན་ ། ལོ་ཟཅུ་གཏེས་གེ་ མརྡ་དུ་རརྱ་ལི་འབབ་པར་འཕྱུར་རོ་ ། །ྒྱ་སྐར་དནའཏེ་མ་ལ་ཉི་ ` ཾ་ 
མ་གསེར་གེ་མདོག་འདྲ་བར་གུནད་ན་ ། ཉེན་ཀོར་གྲེ་རུལ་ཁམས་ཀྱཿཔ ལ་འཇིག་པ་དང་ ། རབས་སུུ་སྭ་གེ་ཆེན་པོ་འབུར་ངོ་། །དགུན་གྲེ་ཟུ་བ་ཟྲ་རྭ་ དསྲ་ཀེརོ་། །རྒུ་སར་ཀྲ་ཏའི་ཏི་མ་ལ་ཏེ་མ་ལག་པར་གསལ་བར་གྱུརད་ ཱུ 
ན་། མ་ཐའེ་ཡུལ་ཁམས་འཇཾགཅིད་དགས་སུ་རར་་པེ་འོད་པོ །དཔེད་ཟ་༢་བའང་། རྒྱ་སྐར་ཨ་རྟའེ་ཉེ་མ་ལ་ ། ཏིམ་འཁྱིམས་པ་དང་ ། ཏིམ་གཏིས་སྲུ་སཱངན་། རུག་ནད་འབྱུང་ ། འོ འདོདབའི་ཁག་ ' འའ ཐོ 
དགུན་ཊཱ་འབྲེང་པོའི་ངོ་། རྒྱུ་སྐར་བུ་ཤའེ་ཉེ་མ་ལ་ ། ཉིམ་མུན་ཕ་འདྲ་བར་འགྱུན་ ཞོང་། ཉིས་ཞུཐ་ཀུར་ཁ་དོག་སྩུ་ཐོརོ་གྱུའད་ན་ ། རྒྱལ་པེ་ཆན་པ་ལ་བྱགེགས་འབྱུང་། དཔེད་ཟྭ་ཐ་ནུངས་གི་རྩོར་ ར་བ་རཾ་ནྭཏེདུས་ལ་ཀ་ཉྲི་རི་ 
གཟས་ཐནན་། ཟཱོན་པསྦྱ་རཝ་ཝོ་བསད་པརའོདོ་། །དབར་ཟར་བའེ་པོ། ཆུ་སཊཐུན་བ་བུདྲ་པའེདུས་ལ། ། ༡་མ་དམར་པརོ་ དན ར་པ་དང ཟན་དང དགེ་སུས་འཁེརགཞདཔའེ་བགགས་ཆན་ ཡཨུང་ 


. འེཉེམ་ལ་། ཆར་ཆར་བབ་ལ་འཇྡབུཔན་ ། རྒྱམ་རགས་ནྣམས་ 
- ༢ ༢༢ ། མ་ལས་པ་བརརམ་ ། རྦར་ནག་པེ་ལརས་ན་ཡལ་ རེར་མ་ཤེ་འབར་ ། དབར་བ་འབེང་པའི་པོལ་ ། ཕོགས་འཚམས་དག་ 
དའེཉི་མ་ལ་ ། ས་ལས་སྩཱ་བུང་ངམ་ ། རུཔནག་པེ་ལངས་ན་ཡུལ་ དང་མྲུ་གེ་འབུང་ ། དབ་ཟཱ་འབད་པའ་དལ་ ། དག་ 


རྫི 


ྲ རཱ ཿ ཆེའི རྩ ་ ༔- ཨོ པྲོ 
ནཤེས་སབདཔབསལནམས་ལ་བགེགས་དཔལ་ནོདཔ་འབུང ། དཔ་ཟརབའིཔོ །རུ་ས་བུ་བ་ཏ་ཏལ་ཉེམ་ལ་། ཉིན་བརས་གསསོནལ་གཉིསཀེབ་དུསུས་སུ་སལ་ཁམས་དེདདམག་འོང་ ། 
རྒྱུ་སྐར་བུན་ཕ་ཏའིཏོ་ཡ་ལྐྒགཡ་ན་ ། དྲོན་པེས་རྒྱལ་ཕེས་བསད་པ་དང་ ། ཡུལ་ཁམས་དེར་འཁུག་པ་ཆེན་པོ་འབྱུར་། ན་ཱ་འྲིདཔའི་ང་ རཔ 3 3 ལ་ཏས་ཡ་མ 
།དད་འབུང་ ། ར་རླ་བ་བཆུམས་ག་ང་  ྒྱ་སརི་དབབ་ལནབ་མ་ས་གམོས་ཤེ་ུད་མར་དཆར་མ་བས་ན་ ། འཐ་ནནམ་ཅུངཔར་འྱུ་ར་ཞིང་དམག་འོང་ ། ཀླ རར 
གཡས་ན་། ཕ་འོལ་གོ་ངྭགསྤྱ་ཆལ་པོ་དའཕམ་པར་འགྱུར་རོ་། །ཡུལ་ ཡོགས་ཀངཆོམ་ནུན་ཀྱེས་འཇགས་པར་འགྱུར་ ། སྟོནྭསཱ་ཐ་ནུམས་གི་ - དོ་། རྒྱ་སྙན་ཀྲ་ཏའཉ་མ་ལ་ས་གཡས་ན་ ། རྦོར་ཁེར ་ 
ཁྱིམ་འཇིགཅིནསུ་འརཔ་ ། དགུན་ཟུར་བའི་པོ ། རྱྱུ་སརས་ གིན་དང་། ཕལ་ཞུ་ན་དབང་བའི་ནུབ་མོ་ས་གཡོས་ནུ ། ཤེས་པྲ་ར བྲ་པདུང་། ¬ + 
རགུན་ཟ་འབྲང་པོའ་ངོ་ ། རྩུ་སར་མ་ག་ཤི་ར་དང་ ། བཱདད་པཱ་དར་ཉན་ བར་ས་གཡོས་ན་ ། རྐང་དགོས་ལ་འགེགས་དང་གནོད་པ་འབུང་། ད་ བར་པའམ་མ་གཌིཏེ་མ་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་གླུ་གཟུགས་གཡོ་ཞིང 
འགུ་ལ་ལམ་ ། ས་འཕོས་ན་ཡུལ་ཁམས་དན་སྱར་དུ་འཇིག་པར་འགྱར་ ། རུག་ལག་ཁཇག་སྣུ་གཟུགས་གདུན་ཁས་འཕོས་སམ་ །། དྭས་ལྟ་བུར་འགུང་ངམ་ ། འགྱལ་ན་ཡུལ་ཁམས་དྲྭ་རུལ་པ་དང་བཅས་པརྨ་བུལ་ཁམས་ ་ ¦ 
གཞན་གི་དབང་དུའུར་ ། གཙུག་ལག་ཁམ་གི་སྐུ་གཟུགས་འཕོས ་སམ་ ། དྭདལ་ཀཱ་ཁུར་འཇུུཔ་ངམ་ ། འརྱཝ་ན་ཡུལ་ཁམས་རྩ་རུལ་པ་དང་བཅས་པ་རུཝ་ཁམས་གཞན་ག་དབང་ནུ་འགུར་ ། གཙུག་ལག་ཁང་ག་སྲཱ་གྲཟུགས་ 
༢༧༦ མ་སུན་ནས་མ 


ཌོ 


ལིག ཡུ་ལ་ཁམས་འའི་མི་གཅས་པ་ཐུ་སུདདང་བཅས་པན་ཡུལ་འབུར་བར་འགུར་། གཙུག་ལག་ཁརགྲ་སཱ་གཟུགས་བདན་ལས་འཕེས་སམ་ ། འགུལ་གངནས་དུད་པ་འདྲ་བྱ་བུརན་ ༈ ཡུལ 


:་ ! ཱ ངཱ 
† ཟི ཤོ ྙ ་ུ 
ཟླ པཾ པོ དྡ ེ ༩ 
×: ”་ ཏུ་འ ཡཨ་ བརང ཨེ = ཡངཿ ་་་ེི་›ཡཆཿ་་ 


 # 


༣ 


༽༡༠ ། ° །ཁམས་དའྱ་རུལ་པ་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་ ། གཙུག་ལག་ཁར་ཆེན་པོ་དང་གནས་འང་ལྟ་བུ་གཡས་ན་ ། མྲོམཁེར་རྷ་ཕེགསྱ་ཆུལ་ཁམས་གཞན གས་གནངས་སུ་བཅུད་པ་འམ་། མེས་ཆེག་པར་འགྱུར་ཟ་བའེ་ཊུར་ལ་གཟའ་ 


ˆ ཉི“ ཕུན་བུ་བུན་ ། རྩེཕྱུག་པོ་ཁ་རྒྱལ་ཕོས་ཞོན་ཕྲག་ཅེང་གནོད་བར་འགྱུར་ ། ཏོ་ཟླ་དམར་པན་སེང་ན་ ། འམས་གེ་དབང་པེ་ལ་ ༥། ་ག་ཟའ་སྭཱན་པྲ་ཟཱ་བའིསེད་ཧྱཱ་བཔན་ ། ་ཡུལ་འོར་དུར་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ད་ 
_ འཐུང་ ། ཀཱས་འདམམས་བུད་བའི་དུས་སྲུ་ཟ་བ་ལ་གཟས་ཟིན་ན་ ། རྒལ་ལོ་ཆནཔ་ནམས་ལ་གནས་པ་དང་བགེགས་འབྱུང་ ། རུལ་པོ་དང་པོ་སེས་པའྱེརུནུཊགི་ཧེངདྲ་ཟ་བྱ་བུང་ཞིང་། ཟཱ་བའི་སྙེང་དུ་ཡཔགཟའ་འཇུག་རེངས་ 
༢ རྒྱུཔན་ ། ཡུ་ལ་ཁམས་དོའྱི་རལ་པེ་དང་ ། རལ་ཁམས་ཉེ་བ་གཞན་ གྱི་རས་པོ་དཔའ་ཐབ་མོ་འིང་ ། གཟའ་སུན་པྱ་ཆུ་སར་རོ་ཏནེ་དང་ ཀོ་ཏི་ །འེ་རབུ་ས་སུ་ཤར་ན་ ། རྐྱལ་ཁམས་དའེ་་ཁྲ་སེ་ཐམས་གཅདལ་ 
2 དདད་པ་ཆན་པེ་དོང་། བགགས་བུངནས་མ་གསུམ་མ་གཟིག་ཡུ། ས་པར་འགྱུར་ ། །གཟའ་བ་བ་སངས་དང་། ཆུ་མ་ག་ཏ་དང་ །། །ཕ་ལ་གཱ་ནྭ་ཐ་བའི་དབུས་སུ་ཤར་ནུ་ ། ལོ་ཏིག་ལ་གནོན་པྱ་བཔག་ལའ་ 

ཕུར་གུ་དབ་། བ་ལ་སངས་དང་ ། ཧན་པ་ནམས་དམར་པོར་མཔན་། ུལ་ཁམས་དེར་འཇེགས་ཡ་ཆན་པོ་འྱབུང་ ། ནཱའ་འཇུག་རེངས་ རྒུ་སར་གུ་ཤའི་སེབདུ་ཤར་ན་ ། རང་པྱོ་སི་ཕོགས་པར་ཡོགས་བཞིནས་ 
པ་ཆེན་པོ་དང་གནད་པ་འབུང་ ། གཟའ་ཕུར་བུ་དང་སྙེན་བྱ་མུ་སར་བེ་སུ་ཤ་ཀའི་སེང་དུ་ཀར་ 


དམག་ཆེན་པོ་འབུང་༈ ་གཟའ་ཁུར་བུ་དང་ ། དིག་དམར་རྱུ་གམག་བཞིའི་སྟེར་དུ་ཤརན་། ལོ་བུག་གསུམ་གི་བར་ནུ་ཡུལ་ཁམས་དཔ་འཇེགས་པ སེ ་ྭ ༡༠ 
ན་ ། མི་མང་པོ་ལ་འཐབ་མ་ལ་འཆི་བར་འཁྱུར་རོ་ ། །ལ་གང་དང་ཁད་པ་ཆན་པོ་འི་སེར་དྲུ་བའོགས་བད་ཅེར་འཕར་མཏུག་ན། སདྲྷྭྷྣཾདཾ་ 


ཤྭ་ཐུགས་ལྱ་མཾའེ་ླུ་བུངན་ ། ཨུལ་ཁམས་དེའི་བུརྱ་སེད་ལ་བགགས་དང་གནོད་པ་ཆན་པོ་འབུང་ 
¦ ¢ ུ རར ཅང ཌེ ྲ 
( | - ་ 


3 


“ˆ 2 


པས་་་ £ 
ཨལ 
ངེ 
པཿ ༽ 


ས་གུབ་་ བ་འམ་ ་ རྐར་བཞེ་ པ་བུངན་ རཾ 


་ 
༈ཨུམ་སེའྱ་མཝལོ་ཆན་པོ་ལ་གནོད་པ་འབུང་༈ བུདུམེདགེ་ 


ˆ “ དང་། བུ་འགོ་མང་པོ་ཅན་ཟུཔན་ ། ཨུལ། ༡ཁམས་ད་འཇེག་པར་འགྱུར་ ། བྲ་སྱད་ལུས་བུ་འགོ་གཅིག་ལ་ ། 


པ་ཁུངན་ཨུལ་ཁོར་དར་འཇིགས་ 


ཕུག འུ ཡོ - སེེདགང་འགྲོ་བ་ ལྟར་སཱང་ལ་། སུ་ཡ་ཁའམས་ 


བཅའ །ྲ་སེར་ལས་བུ་ཐག་གུ་གདོ་ 

. ཁ་མས་ད་འཇེག་པར་འགུར་ ། ཐྱིས་པ་རམ་གུའི་ནགནས་པའི་ཆེ ཕོ་བཞན་ཆེག་གྱཱ་ན་ ། སུལ་འཁོར་དམ་ 
ཡུ་ཁ་མས་དེ་འཇེག་ཅེར་འཇེགས་པ་ཆེན་པོ་འབྱུར་ ། ཨུཿསེད། ལྭ་སེཉབ་ ་མ་དངུ་ཀ བྭཀློགས་བྱ་བུ་དན་ལུ་ལ་ ཁ་མང 

བྲུ་སེད་ལས་གུ་འགྲོ་སེད་བ་ལག་གཅིག་པྱ་བུང་་། ་ཡུལ་ཁཁམ་ ་ས་དེད་ 

རྒྱམ" བྱ་རུལ་ཚ་བ་ལ་བགགས་ རཔ་གནོད་པ་འབྱུང་། དུས་མ་ཡན་བ་ 


ཡེར བོ་པ 
པོ ཛོ བ་ང སྟེའགིང་ 


ཿགནོད་པ་ཆན་པ་འ འབུང་ ཆམ 


ནག་ཁའ་གིང་བསུལེོར་ན། བནུ ། ཆུཁ་པོ་དང་པ༔ 
པོརྱ་གུརད་ཏ་མ་ཀ ཡ་བན་ཁག་༨༥་ཝག་ ་པ་ན་༽ སུ་ལ། ཁམས་དེམ་འཇིགས་ 


་ོགས་བུམཞབསཚནགཉས་ཕྱ་་། སྲ འ་མ་བནའྱུར་ ༈ ཐྲུདམེད་ལས་ ཅོས་སོངགྲ་བ། 
རྩར རོ འབོག་འོ་།་་ ལོ 
།དངཅན་བུར་ན་། ཝྱགས་ བཞ་ནས་ཡུལ །ཁམས་ད་འཇག་པར་འགྱུར་ ། བུང ཊལ་ས་ཉེ་མའ' ཞེན་ ཐར་བ་བུང་ན། འང་ 
འཇག་པར་འགུར་། མ་ཉདམ དྲོ ལོ ་་ 
ས་དདགོན་པར་ གྱུར་ཏ་། ཆཱ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུད་ཧོཌ། དྲ་ཏང་ལོགས་གཞན་ཏུ་འགྲོ་བར་འགསར་། 
ུས་ཏོག་དཔ་ཀེ་ཟོག་ ་ འགས་ཁུ་ལན་གཉེས་འབྱུར་གིང་དང་ 


་ 


ཡ་མིར་བཅས་པས་ཡུལ་བར་བར་འགུར་། ། །བ་ཟའ་ཤར་ཀྱི་འྲབས་ 
སས་བ འོརབར་ཡོགས་གཅིགྱས་འདུགན་ ། དྲགའེདམགྲ་བིཔ་ན་པསོ།སུལ་ 
མེ 3 ༄ཿ འྱར་། འ 


རཿ 


@% 


༠༧ 


སྲ ོ་ 

པེརྦ་གཱརད་ དང་། དས་ 
/བ་དོག་བཙག། འདྲ་བར་དམར་པོར་སྙང་ཡ་ ། སྲར་ཡང་འཕྲཡཏུ་དཀར་པོའེ་རང་བཞེན་དུ་བུརད་ན་ \ ར་ག པུ ར་སྙམ་གཱ། 
ར་དུ་བྱ་ཐུན་ ། ་ཡུལ་འོཌ་དེཊ་འཇིགས་པ་ཆན་པོ་འབུང་ ། མདའ་གཞུ་སླེས་ཀོར་ལ་མེ ལུ ཏཱ ང་ཀེད་དྲགཞེའ་བིདས 


།ལཱ་སུ'འམ "འཛུམ་ནྭ་རལ་ཕ ཌོ འགགས་དང་གུནོད་པ་འབུ ། ེཏོག་གིཇར་འབལ་ བ་པ།འམ་ པཔ ་ གནམ་ 


གནད་པ་འབྱུད་ ། རྒཝ་ཕོའི་བཙུན་མེའི་འཁོནནུ་སང་སེ་ ། འདོད་ཆགས་མི་ལཱངུན་ ། ར 


ས་སིངས་ ཕར་འགྱུར་ ། བཱ་པའི་མ་ཐ་འདམར་ལ་དབུ་སཿ 


7; འཁོན་དང་བཅས་པས་ ། བཅམ། ˆ 3 ཀེས གབས པ་ཡ་ > 


དུ་ེམ་འུས་པར་དུབ་འབུང་ཞིང་། ལཱ་གཔ་ལང་མཚན་དངམོ་འཕྲལ་སེནན་། རྒལ་པལ་བགེགས་དང་གནོད་པ་འབུང་། འཇེག་ཏན་པའི་ལླགད་ནུ་མེམར་མ་བུས་པར་མེ་མར་འྲད་བན་སདན་། རྒལ་པའི་གནད་ཆེན 
ཁ་པའིཕྲོ་བརམེས་ཚེག་ཅིད་།རྒྱལ་ཐོ་ལྱ་ཧ་དགེའ་བ་སཱ་ཚོགས་འབུང་། ཆར་པ་དང་ ། རབ་འབབ་ལ་ ། གནམ་ལ་ཁ་དོག་གསུལ་བ་དག 

རར ཏ་དཱ སུལ་ཁམས་དེན་འཇེགས་པ་ཆེན་པའ ངུ པན་། གྲོང་ 2 ཤེད་ནུབ་མས་བསྐེདདཅངའགོ་བདང་ ། ༤༨༠༧» ༤ ངོ རེ ་ ༥འཇིགས་ 
× /རདུ་ད་ ། སཱན་ལེང་དུ་ཆད་པའི་བར་བར་ན་ ། དྲ་ ། དེ་ཐའེ་གོང་ཁེར་འདྲ་ 


་ལས་མྲིནབུ་ཐབ་ན ེ སུས་ཁམས་དངོས་སྐུནགེས་པར་འྱུར་རོ། ལའ ་ 
ཆན་ལ་བགགས་ ྦ 


པ་ཆན་པོ་ པ་འབུང་ །་ 

ེབ་གུང་ན ། ཨུལ་ཁམས་དར་འཇེགས་པ་ཆེན་པ་འུང་ཟ་བ་དམ་ 

ˆ ངན་ ། ཨུལ་ཁམས་དད་འཇགས་པ་ཆན་ྐྱལ་ སྤྱས ། །ཟླ་བ་འ 

ད་ ལེ་དོག་ལེགས་པར་འགར་ ། མེ་མུ་བུས་པར་ཡང་ཡུ་།ཁམས་ 

འབུར་རོ ། རར ཐེ: ༥1 
རང ཀ 


- ༄༅། 


།ཞེས་ བའི་མདོར་ རི རོ རེ འི 


| ཐ་ 
༥ཨང་འགྱུ་ 
༤ 
པེ ། དའི་ཚ་ཡུལ 


ཐ་ མམ པ་བ ཡཿ ༤ ་་ཆབ་༢ > པ་འ་་ལབྲཀཨ པྨྟི་ེས་་ ”ཀ་ སླེ་ ༥ ར་སེ ལཾ སཿ ་ བས 
££; 28 2 & 2 5 རོལ་པ 2༣22 'ི སྐ ཉེ 
ཀླ ༩ 7: ༥ དཱ ༡ ' - 
1? 8 ཆེ ༩ * =£; རཾ ' ༩ 


རོ = རམ : 'འམ།་ རོ འར བབ་འཆེབན་པོ། རོ 
༠༧། །ལང་གང་ཤི་་ཡལ་གས་མ་ཟིན་པར་། ནམ་མཁའ་ལ་ཕྷནད་བངམ་།ཉེ་ཡ་ཏིདནམ་མཁའ་ལ་གཡ་བདྱ་ུནད་ཏམ་ ། ཁ་དོག་རན་པ་འམ་།སཱ་བརད་དའི་ ། རལལོ་ཡུང་འཆེ་ཞང་།སེབ་འཆེ་བའི་་ 
3; ཉེས་དང་ ། ཆོམ་རྐུན་ནམས་ཀྱེ་མཐཱནྱ་གུརད་པ་འམ་ ། ཡངན་དབང་ཕོས་ཆར་མ་ཕེབས་པར་འགྱུར་འོ་ ། །གདདུས་མཚམས་ཡ་ཡེན་བར་མ་ཡེན་བར་ཉེ་མ་དང་ཟླ་བ་གཟས་ཐན་པར་གྱུརདན། ( ༢༤༢ དུ་མུཿནོགས འནབས་འ 


༣བཞིན་དྲ་ནད་དང་ ། འཐབ་པ་དག་གིས་འཆེ་བར་ཡར་འགྱུར་། རྒཝ་པོ'ཡཔའཆེ་ཞིང་མུ་ག། མལ་ཉེས་པ་ གེས་ཡང་མེ་ཚགས་ཆེན་པོར་འགྱགརརོ་། 1རྱི་ནམས་ཀྲམ་"་ཉེདདུཕྱ་ཏ་དག་དང་ཡ་པམ་མཐུན་ཞེང་འཐུབ་པར་འགྱར་རོ་ ། 
ཤི ག་རིང ཛམ ` དཔུར ༤ དྲག ` འལ 
༼ དེའྱིསྱ་ཆལ་པོ་ནམས་དང་། དེ་ལ་བྷཿནད་པ་ནམས་དང་། ཨུལ་ནམས། །དང་། དེ་བཞིན་དབད་པ་ནམས་ཕན་ཚུན་ཏུ་གསད་པར་འྱསར་ ། དའེ་ མེསྭུ་པོ་ཐམས་ཅད་ངོས་དངྱལ་མུ་ནུན་པར་ཤན གག་པར་སུད་་ 
ྨ ལྟས་ཡན་ནོ་ ། །གར་གི་ཚ་ཉེ་མ་འཆར་བ་ན་གཞུ་ལཱར་རབ་ཏུ་མགུ་བར་ རེ ༼སཱང་ཞེང་། སྣེན་དམར་དག་གྲིས་ཁེཊས་ནུ་ ། དེའི་ཚེཕ་རོ་ཁད་གུ་རུལ་ ༡ དུ་དག་འོད་བཟའྱུ་སའི། ཐཝ་ མ་ས ཏཾ 
བ ན་དག་སྭང་བ་དོའི་ཚེ་ འཇེགས་པ་ཆན་པོ་འོར་ཐར་བསྡནད་ཏོ་ ། །གང་གི་ཚ་ཉེ་མ་འཆར་བ་དང་ ། ཆ་འ ཏིམ་འགྲོ།ཁུཅ་དབ་ཏུ་བུ གས་ཁ ཐུམ་པ་དའཡན། ུ་བཅུ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོའོཀྱ་ང་ཁར་ར རྩ་བ 
ཡང་ཉེ་མ་འཆར་བཞུབ་པ།ཁོ་ནའི་ཚེ་། ཉི་མ་ཁྱིམས་པའི་དད། སཱན་མདའ་ལུང་བ་དང་། སུ་གལེ་བར་འྱགུ། \ ཱ། རྐུ་བློཌིཧཱུཔར་འྱསར་ | + སཾ 2 ± 
དང་། ཉེ་མྭ་ཕེདདུ་གས་པར་སཱང་ན་ ། རྱིའི་བདག་པོ་མཐའ་དྭག་འཆེ་བ་དང་ ། ནད་དང་ ། མུ་ག་ པ་པོ ¶ གིསེཏི་ནུས་དང་མ་དྲག་འེམས་ཀང་རྲཡས་ཐ་དད་མདྱད་པ་བཅུ་བར་ 


བར་འགྱུར་ལ་ད་བཞེན་དུ་ཡུལ་ཡང་ལ་ཉེས་དང་། མུ་གེ་དངམ་པས་ད གྲུ་གུད་འབྱུར་ \ རྒྱམ་པོ།ཡང་མཆ 


གཟུགས་འཁིམས་པ་ན་ ། གཟའ་ནམས་ཕནརུྭཱའབོར་ཞིཔ་ཞུམ་པར་གུར་པ་དནི་ 
གི་འདམ་ཁབ་ཅནྷ་མུ་འྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ །ི་ཐཱའི་ལཱས་གི་ལེའུ་སེ་དང་པོའོ་། 


པ་དཔ་། གཟའ་དང་རྩུ་དག་ 


གེ་མ་ཆུང་དང་ ། ཇི་ལཱན་རྒྱུ་བ་དང་། སར་མ་དག་གང་ནས་འབུང་ཞེར་ཇེ་ལྟ་འུང་བ་དང། 
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༩ ཐམས་ཅད་གི་སེངས་། གེ་བཅུན་དག་གནས་ཤོབ་། ད་དག་གི་འོག་སནོ་པེན་པ་དག་གནས་ས་། །ཉི་མའི་དཀལ་འཁརན་དཔག་ཚད་གྱར་སེདུ་བརོདདོ། །ཟ་བ་ནི་ རེ 


| 


ཡིནནོ རུ་སཱར་མེ་བཞི་དང་། ནག་པ་དང་། 
ཙ སེར་ཁ་བབ་བ་དང་༽་་ས་གཅན་འཛིནད་མ་ཐོང་བའ་འགུར་བ་དང་། གང་མདའ་དང་། 


༠༠།-- །ཅན་ཡིན་པའི་སློབ་མ་བ་གུརེས་ཀུན་ཏུདས་པ་དང་། རེག་པའེ་གནས་ཐམས་ཅད་གེ་ཕ་རཕཔད་དུ་ཙ་ནད་པ་བཤད་པ་ ། མོགས་སྐྱེངོདག་ནི་བཞི་སེ་། རཔ་གྲེ་ཕོགས་ལ་ཡང་དག དཔད །གཟ་དབས 


ཐ་ ་ ནི་བྱཅ་དུག་ནུ་བྗངོད་དོ། །སླ་གཅན་འཇིན་ནེ་གཉིས་འབྱུར། 
རི་དང་ ། ས་ག་དང་། ལག་དང་། སཱོན་དང་། སུམས་དུ་། ནམ་ས་དག་སྭ་། རུ་སྐར་བྱར་གཉིས་པ་དེ་དག་ནི་། དཀྱེལ་འཁོརནུ་དཔག་ཚད་གཉིས་གཉིས་ 


ད་བཞནདུ་སར་མ་ཕྲ་མོ་གཞན་དག ཀཱ ཛེ 
ྦ དྲ ས་རི་དང་། ལག དང་། དེ་བཞིན་ཏུ་འགོ་ད་། ནམ་ས་དང་། དཔེ་ནམས་ནྡེ་མཔ་གོ། ྱ༡༡༥པའོར་ཡི་སྟཏ་། ད་དག་དབང་བའེདས་སུ་གལཏ་ས་གཡོ་བ་དང་ 
སེན་བྱ་མི་བཟད་པ་འབབ་པརའཁུར་ན་ ། དའ་ཚནི་ རུས་གི་ཆར་པ་མི་བཟད་པ་འབྱུང་བ་དང་། པརི་ཛྲ་དུང་མར་མ་ནུངས་་ 
ཡ་ལཱར་ ། ཁར་བཟངས་དང་། ཏྟ་ཁབས་དང་། བ་གམ་དང་། སྐེད་ཤིང་དང་། ཁངཔ་ནམས་འགེལ་བབྱ་འེདཔ་མཆོ ་ཆེན་པ་དང་། འབབ་མུ་དང་། ཇིངརང་། འཁྲོན་པ་ནམས་ཀྱ་མུ་ཡང་སྙེམས་པན་ཧེད་པ་གེ་། དེ་ 
གིནཤེས་པསྤ་རུང་ལས་རྱུརད་པའི་ཧེ་བག་ུ་བརོད་བ་ཡེནནོ་། ༡༩ གའད་ཏེ་དེདག་ཉེ་བར་ཞི་བ་འྱེ་ར་ཞག་བདུན་ནུན་ཆད་ཆ་སའ་བབ་པརྡ་གནད་ན་ ། ནུང་འཁུགས 
ཡུལ་མ་ཅུན་ད་དང་ ། ཡུལ་བ་ན་ཀ་དང་། སུལ་ཚ་ཀ་དང་ ། ཡུམ་ཀྲམ་པོ་ང་དང་ ། ཡལ་བ ཡུལ་སྤེས་འཇིནད་དང་བཅས་པ་དག་དུ་ཡང་ ། འཁྲུགཅེང་ཕན་ནུན་མ་མཐུན་པ་དཔ་ ། དེ་བཞིན་རུ་ནད་དག་གིས་ 
༦ 


ཆ་ ¬ 


རེ མ་དངྲ་གོ་བཞན་དང་ །ཧྐྱལ་དང་་། ག་བཞན་དང་ ། ནག་པ་དང་ས བྷཾ 
།ག་ཚད་དྲུ་མང་གྲགས་ཙམ་མེཀ་- །དེ་དག་གྲོ་གངས་ན་དུང་བུར་ཕག་གཉེས་དང་བེཁ་བྲག་བྱབདང་། ས། ༨ ཡང་ཕུག་ལུར་བཤད་ད་ ། རྒྱ་སྐར་གྱེ་དཏྲལ་འཁོར་ལ་གནས་པ་དག་ ་ 


་པ་ལསྱ་བུ་བའི་གནོད་པ་གཞན་དག་ཀུང་འབུང་བར་འགྱུར་ཏ་།། ་ 


ཤྩ =  ལ÷ 
༩ ་ོ ; ° པཱ ཌཱ 


ཟིན་པའི་སྨ་མི་སྭནདུ་པ་དང་ ། ཡུས་འཕགས་པ་དག་ཀཿ་ཉེ་བར་འགུར་མཚོན་གིས་ཝེབས་པ་དགྲ་ཀ་འབུང་། རྐྱལ་པ་རམས་ལ་ཡང་དམག་འདཱན་པར་འགྱུར་ཞེང་ ༈ དེ་བཞི་ནྭདུ་མ་། ཏེ་མངལ་ཡང་འགུག་པ་དུང་། མ་མདའའ། ¿4 


སེ )ྭ བ 
~^ ༽ལསྔ་ཆུ་ད་མལེ་གནོད་པས་། ཧྭེ་དགུས་ཤིནདྱཏ་གཟིར་བ་དང་།། སྭ་ཁག་ནང་འབྱུང་བ་དང་ ། བ་དང་མ་ཧེ་ཞོ་གམ་དང་ ། ་ྷ 
ཀྲཀ༽ེེྲཾིཾ&ཾ&ིཾེརཾིེིཾིཾིེིཾོ་ 
ཕ་འབུར་བ་དང་། ་སཱེ་དགྲུ་ནམས་ཀར་ཕན་ཚུན་དགའ་བ་དགུ་བེན་ནས་ ། ཕ་མཐུན་པར་ཡར་འུར་ཞིང་ ། ཉིན་མཚན་དྲ་ལོགས་ནམས་སུ་གནས་མེ་ཞེ་བར་ཡ་མི་འྱྱར་ ། ཟླིན་ཡད་ཆར་པ་འབེབས་པར་པའྱགུར་ ། དེ ( 
བཞིན་དུ་འདོདཞེ་དག་ཀུངཁོ་མྱ་མེད་པར་འགུར་བ་དང་༽་ ཤིད་ལཱན་པའེ་རེགས་དང་། ལུག་མ་དགྲ་ཀངཡེ་ཏོག་དང་འབུས་བྲུ་འ་ ་བ་དང་ ༣ མུའི་གནས་འཁྲོན་པ་དང་ ། ཇཔདང་ ། ཀེར་ཀ་ལས་མེཅགས་པ་འང་གམས་ ྦ 

ཆོམ་ཆུན་གི་འཇིགཉན་ནམས་ཀྱི་མ་ཐུ་དང་ ། རེ་དགས་དམས་ཡང་འདྲོན་པར་འགྱགར་ ། ག་གཱངདབ་ ། ལང་བ ་ ¦ 
ྦ །ཾ 


¬: 


༦  ་་ 22 4 


ཊ„ི ༨ 


༼” 
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༄༧ 
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ེ >» 


ད་བཞེནགནམ་གུམ་པ་ལ་ས་མཿགས་པ་བུར་བ་དང་ ། ཉ་མ་དང་ཟླ་བ་མ་བའི་ཆགས་ཅ་ན་དུ་འགུར་བ་དང་ ། འཇུག་རངས་མཐོར་བར་རྫུརད་པ་དང་ སས གག  ་ 


] བ་འོ་མ་མང་བཏད་དུ་ཡང་ཤས་པར་ུ། 


༤༣ 


༠༠། །མནུའིདེས་ནམས་དང་། ད་བཞིནདུརགས་དན་གིན་དགས་ཀྱར་འཕེལ་པར་ཨུརཏ་། དེ་ལུན་མའྲི་ལོགས་ཁྱ་ཀལ་འཁོར་དུཆོས་གུགས་དནམས་འབུང་བརགེས་པར་བུའོ་ ། །ཁུམས་སུད་དང་ ། ཆུ་ལཱ་དང་། དེ་ 


བཞེན་ཏུ་ནམ་གུ་དང་། བདན་བལ་གི་ལཱ་དང་། སྐག་དང་ ། དེ་བཞེན་དུ་ལག་ནེ་རུའི་དཀིལ་འཁོར་ཡེན།ཏ་ ། དེནེ་བསྟན་ཆོས་རེག་པ་ནམསྤ་གེས་བྲོད་པ་ཡེན་ནོ་ ། །གལདྷ་ཏ་འདེར་ས་གཡོས་བ་དང་ ། ་གུ་ནམ་གུམྭ་བུང་བ་དད་ ། 
ཉེ་མྭ་ཟཱ་བ་ཡར་ཉེ་བའེ་ཆགས་པ་དང་ལཱ་ པ་དང ། འཇུག་རིངས་དང་ ། རེ་བཞེན་དུ་ལས་སུ་འབྱུང་བ་གཞན་མཐོར་བར་་གུརད་ན་ ། ཆུ་ལུ་དི་སཾ་རགགུ་ནམས་ལ་དགའ་ཁའྱ་རུ་ཡེན་པར་ནམ་པར་གེས་པར་བ་སྟ་། དང་འ་ཡིགས་ལུ འི 

༣ཿ །གུད་མེད་དགྲ་ ཀར་དུས་ཚད་ནས་མོན་བྱ་སད་པར་བར་བ་བཅས་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ས་བོན་ཇོ་ལར་གདབ་པ་བཞན་དྲུ་གུབ་ནས་ ། ས་ཡང་ལོ་ཏོག་གི་འཕྲེར་བཅན་ནུ་འགགུན་ཞང་ ། རྒྱལ་པ 
གས་པའེ་ལམ་གྲ་རས་ས་འབང་བ་དག་ཀྱར་མུཿདག་བྱ་མད་པར་ འགྱུར་རོ་ ། །བམ་ཝེ་ལས་མཆོགས་པའེ་རགས་བཞ་པ་ལང་ནང་གི་ ` ཡ་ས་ནམས་ལ་གནས་པར་འགུར་ ། སྙེད ༡འཆོ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་ཀྱར་ཉྟེད་པའ་མཆག་རྐད་པར་འགྱུར་ཞང་། ༈ས་ ལྭ་སྩེས་པྲ་ནམས་ཀྱར་འབས་བུ་དང་། མེ་ཏོག་དང་།། འདབ་མ་དང་ ལཱན་ཞིང་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཕད་བ་དང་ ། ལོ་ལེགས་པ་ 
དང་། ནད་སེདཔ་དང་། སཱ་དགུའ་ནམས་ལ་དགེ་བར་ཡར་འགྱུར་རོ་། །མོན་གུདད་ ༈ སུར་མ་དང་ ། སྣམས་དང་ ། དེ་བཞན་རུ་ལཱ་འཚོམས་དང་ ། ཤྱིབ་ཞིན་དང་། དེ་བཞིནདུ་གཞན་ཡང་ནུ་སདན་ ། དབང་པ་ཆེན་པའྲི་ཡོགས 
ཀྱ་དཀྱེལ་འཁོར་ནུ་ནིག་པར་བྭ་སེ་། ཐམས་ཆད་ལ་ཤནདྱཏུ་ཕན་པའི་ཆུ་ཡན་གེས་ ། སེ་དགུ་རྣམས་ལ་བད་བ་དང་ ། ནད་ལེད་པ་དང་ ། རྱལ་པ་ནམས་དག་བ་རབ་ཏུ་སྩན་པར་བེད་པ་ཡན་ནོ་། །གལྟཏ་འདུར་ས་གཡོས་པ 


. **⁄ 


` ༢ 
༩: 


རའ ུ བཱ རང་ར ཡར ˆ སྲིར རང ར་བ 3 ྷན་སྲེག་དང་ ། ཆོར་ ་ / 
¥ ྒ་ནནི་སུན་ཆོས་རེགས་པའེ་ཐབ་པྲ་ནམས་གེས་མི་དགའ་བྱ་སད་པར་བསྟནདཏ་། །ལ་ཉོག་དག་ཤནད་དུ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། ལང ་ ཆོམ་ཀུ་ནྭ་ཡད་ཱ མི ཚུ དོར རི ་ 
_ དེ གཞི་ན་ས་རགསཔྱ་ུཔ་ནམསགིསས་གེཁཁད་བ་བས ས་ད འིས་ཀནདགི་སལ་གཞོས་ཞང། སམས་ཆས་ལ ་ › 
ཇ་ཱ་བ་བཞིན་ཏུ་མར་མུ་འབའ་པ་དང་ ། ཤིད་ ༡ ནམས་ཀངམེ་ཏོག་དངའཐས་བྱ་སེནད་པརྱ་བེདཔ་དང་ ། སྩེ་བོ་མཐའ་དག་རབྱཏུདགའ་བ་དང་། ལུགས་པ་ནམས་ཕན་ཚུན་དགའ་ངར་ སྱ" ར་ད 
| མ་།མན་ཏེ་ ། ས་གཞ་ཆར་ལ་ཆར་པ་ལེགས་པར་འབབ་པར་འགྱུ ར་བ་དང་། རྱེ་ནམས་གྲེ་བབ་ཇི་ལུར་བཅམས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་འགྲུབ་པ་ ་ དར ་ རྲི གབ དང་ནང་ང་པོ་ 
དང་། གོག་སྲུར་ནམས་དང་ ། སཱཱལ་དཔྱཔེལ་མཇོགས་པ་དང་། དེ་བཞིནདུ་ཡམས་གི་ནད་ནམས་དང་། བལ་མཉགས་པ་ནམས་དང་ ཡདུདག་པུར་འཇུག་པར་འགུམ་། ད་ར ལ་ཧ 
པའ ས་དང ། དེ་བཞན་ནུ་དུཔ་ལས་གུརད་ནམས འབྱུང་སྭེ ། དེ་དག་ནེ་ | 


༤༽ ༄- ༩2 ༡" ༩༡ རར ཁས་པ་ ུ ཊཔའི་ནད་ མ 
ཆེན་པོའི་རྱཀེལ་འཁཁོར་དབང་བརྡ་གུརད་ན་ ། རུ་དང་མེ་དང་ནུང་ལས་ ཤྱརད་པ་དང་ ། བར་ཀན་དང་ ། འྲབས་ཐ་ ཁཆུ་ན་ འའ & ,. ཚཾིཾཾཾིཾ (བ ` 
གཞན་ཏུ་མ་ཡེན་ནོ་། ཞེས་བསུནད་ཏོ་། །གཟ་འནམས་ཁྱ་ལེ་ཐུ་སེ་གཉིས་པལོ་། །སྙར་མདུའི་ལཱས་ལ་། སཱར་མདལ་འདི་དག་ན་ ། ད་དག་གི་མཚན་མ་བསུནདཏ ། འཇིག་ཏེ་ནད་དག་ལ་ཏགས་གནད་ ༥ 


པར་ཧེན་པའོ་། །ད་ལ་གང་གེ་ཚ་དབང་པྲ་རོམས་དང་། མུལཱ་དང་ ། རུང་ལྷ་དང་ ། ཆེའི་ཧོགས་གི་གཞན་དགན་ ། ཁ་དོག་སྲ་ཆོགས་ཤོང་ ། གྲཟགས་འཇིགས་པ་དང་། ཆ ཾ་ 
སེལ་བ་འབན་ཀུན་སཱང་སྟེ་། ནམ་མཁའེ་ངོས་ལས་ཆན་དུ་བུར་བར་འགྱགར་དོ་ ། །གཞི་ནྡ་པའྲིཤོགས་གི་སར་མདའ་གནག་པ་དང་ ། དམར་པོ་རེང་རེང་བོ་དང་ ། ཆྩུབ་ཕ་ན་འཇིགས་པན་ ད་བ་ཏ་། རྱའྱ་སུས་ང་ན་སས་ད་ | 
ངི ོ ཀུ 


༢ ་ ཿ ུ ཅེ `. ་རར2- 2152 32 ངོ པཾ ¬ ` ྷརྲ ` ༄༅་༣ པམ ༢ཟ༅༅མ་མ0་ 


=» ˆ 


པེ ༠། །ཡུལ་ནམས་ལ་འཇེགས་པ་ཆེན་པོ་འབུར་བར་བོད་པ་ཡིན་ནོ་ །དཔྲའཊས་ཇགཔ༽མཛོས་ཀྱ།་་ས་མགྲོགུ་ཀ་སདེསལསཅོགས་སྲུ་འགོོ་བར་འྱར་ན་ ། ཨུལ་དེར་ཞེ་བ་མ་ཡན་པར་འབགྱུར་རོ་། །རྒྱ་ཧེགས་སུ་ནེ་ རྟག་ཅུ་ 
“༢ ཞེ་བ་འགྱུརརོ་ ། །དེ་བཞིན་དུན་དག་ན་འཇིག་ཏན་འམས་ཅད་དྲུ་མུབ་དང་ ། གཟུགས་འདོད་པ་འཇིནད་པ་དག་ཡེན་ནོ་། །འདོད་པར་གུད་པའི་ལཡ་དག་དུ་དམག་འྱེྲ་པ་འཇུག་པར་ཡང་ཕེད་པར་འགྱུར་དོ་།ཐ་ཝས་ཤསིས་འགྲོང།༠ 
ན༩རན་ཐཇདཏྱ་འཇསསསྡའཝ་དག་པར་རག་ཅུ་བདོད་པརྦ་བ་སྟེ་། དཀར་པོར་འཕྲོའ་ཞིང་ས་རུག་དང་བཅས་པ་ན་། ཟམ་ཝེ་ནམས་ལ་འཇེགས་པ་འདེན་པ་ཡ་ནནོ་། །དེ་བཞིན་དུ་དམན་པོ་ནམས་ནྱ་རལ་ནགས་ནསས་ལའོ། ། 
མེན་པན་རེ་རགས་ནམས་ལའོ་། །ནག་པ་དེང་སཱ་སངས་ན་དམངས་ རིགས་ནམས་ལ་སེ་། ཤིནད་དུ་འཇེགས་པ་འབུར་བར་བརྡད་དོ་། །དབ ་ ཞིནན་སན་མདའ་སཱོ་སངས་དང་། རྩུབ་པ་དང་། འཁྲུམས་པ་དང་ 
དཀར་པོ་དཔ་། སེར་པ་དང་། ཁ་དོག་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་དང་། མེ་སྟག་དང་བཅས་པ་དང་། ཧུ་བ་འབུལ་བ་གར་དུ་ལུར་བ་དསནི་ རྒམ་པོ་ལ་གནོད་པར་འགུར་རོ་། །གང་དཱ་ལ་ལར་ཕག་དང་ ། 
སཊ་དང་། ལཝ་ལཱར་བཅོས་པ་དང་། རེ་དགས་དང་། བོར་བ _ འི་གཟུགས་ལྭ་བུ་འད་ན་གི་། སྙར་མདའ་ལུངབ་དེར་ནེ། རྒྱལ་ མོ་དང་ཡུལ་འཁོར་དུ་བཅས་ཏེ་། འཆེ་བར་འགྱུར་བ་ཁེ་ཙོམ་མེན་ 
རོ་། །གད་རྒྱུ་སྐར་དང་འཕྲད་ནས་། གར་མྱེ་བདུན་དུ་གུམ་ཞིང་སྐན་མདའ་གདུག་པ་དེར་ནེ | དེཏེན་ཧུ་འབྲས་ཞུན་འགྱུར་བར་ནུམ་པར་བཤད་པར་བའོ། །གཟའ་དངྱསུ་སར་གངགེ་བལང་གིལམ་དང་། ཏུ་བབུས་དང་། 
རྒྱལ་མཚན་ཌྱཾམ་དུ་ཀུར་བ་དེ་ལ་ནཾ་། ; འཇེགས་པ་ཆེན་པ་འབུར་བར་བདོད་པ་ཡན་ནོ་། །གང་ཏུ་སཱན་མདའ་ཉེ་མ་མངོན་དྲུ་ཕྟོགས་ཏེ་། ལུང་བ་ནེཤི་ན་དུ་འད །ས་པར་ཤེད་པར་འགུར་དོ་། །བ་བ་སངས་ལ་རག་པར་ཐེད་པ་ 


དནེ་། དེརྨ་རུལ་པོ་ལ་འཇིག་པ་འབྱུར་བར་འགྱུར་རོ་། །གངྱརཱ་ཐཱ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལ་རེག་ཁན་མེ་ལེའི་འྷོད ༨། མཉམ་པའི་སྙར་མདའ་ཀུང་བ་དེར་ཞྱི་རལ་ཚ་གསོད་པར་འགུར་རོ། །གལ་ཏེ་སྐར་མདའ་ལཱའིཟླ་ 


༣༢ 


) 


༤ ༥ གུ་ བརྡ་བེད་པནེ་མདུནན་འགསད་པར་འགུར་ཞིང་། བམ་མེའེ་བདག་ཉིད་ལ་ - 2 །གང་ རུ ཤུང བརད དང་། 
ཏོ བར་ འགྱུར་ཞིང ། དའ་མྲོ་རཱལ་ པ་ཡར་གནོད་པར་འགྱུར་རོ་། ི་ོ ནེགམགདིགདམརལ་གནོདལཡེདཔརད་དེ་ དམག་དཔེན་གསུད་པར་འགུར་དང་ །  མཚོན་ 
གས་ཁ ལས་ས  ཟི་ སྣ་བོའྱི་ཚོ་བོའ་དང་ ། ༡ ཨ་་བསུར་ །གང་གེས་སྙེས་ འྱི་མུསར་མདའ་ནུགས་ལ་། 
ཕ་ད་འཆེ་བར་འྱུར་རོ། །ཝེགང་གྲུ་དང་། བཱ་མགེརཤི་དང་།  ས་ག་དངས་འི་དང་། གར་མ་ིཁིད་ད ། སུཡ་པོདོད་། རྩ ༩ ས་ ཤི 
སླུ་དཏུན་དང་། ད་བཞེན་གྲུར་ཧུག་གས་ཏྲེབས་ཤིང་། སྐར་མ ༼ དའ་ལཱང་བ་དེཊ་དྲ་ ། ཤིནད་ཏུ་འཇིགས་པ་ཆན་པ་ཆེན་པོ་འབུང་ ་ བ་འགྱུར་ཞེང་། 
ཀྱེས་ཁ་ཆོ་བ་ཡ་ང་འབ་དུ་ཁད་བར་བད་བར་འགགར་་། དེའི་ཚ ཡའ ་ ˆ ་ཇིགས་ པར་ཉེད་པའི་ཆོམ་རྱུན་ལ ཚོགས་པ་ཡང་འབབུ་ཐོར་འགུར་མོ། ལཱ ˆ །གར་ཏུ་སྐར་མདའ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ ། ས་ལ་ཤུར་དུ་ཐད་ཀར་འཇུག་ 
ད་འེ་ཚ་ན་དྲགའ་དག་གེས་ ར་ཁ ཡ་ ཡ་གསད་པར་འགྱུར་ཞེང་། མུ་ལ སོ པར་ལར་འགྱུར་རོ་། །སཱན་མདའ་དབིབས་ལྟ་ ཀུ་ནི་། རྐལ་ མོའ་དམག་ ཡ་གནོད་བར་འགྱུརརོ་། ། རཕྲ་གེ་དཔར་གསུམ་ཁ་ གདང་གི་དྭའ དཀྱིྱ་ས་ལཱ། 
རག འགུར་རོ། །སར་མདའ་ཆེན་པོ་གནུགས་དང་། ཆུལ་མཚན་དང་། ཤིང་ཏའི་ནམ་པ་དག་ཏག་སུ་ལ ོད ཞག་བཏུན་གེས་དམག་དངྦ་རལ་པར་བཅས་ 
པ་གནོད་བཟའྱརོ། །གངགི་ཆས་ལྭ་གླ་ཡདའེ་རན་བརང་། ནཾ ༦ '་ ཤུ ་ རར །གད་གི ±< 'གུམ་པ་དང་། 


༩ ༤ 
རྫི ངི ྦ ་ྐ - 
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།°༠། །ཅས་ཏེ་ས་ཧེངྱདྭ་ལུངབདེའི་སྒན་དམག་མེ་དངོགཁག་སས་འཐུར་བར་འགྱརརོ་། །གབའྭ་གར་པོ་ཆེ་ནང་། ཏ་དཔཤིང་ཏའེ་གཟུགས་ཀྭ་བུའི་འོད་དང་། ལེ་ལྟ་བུའི་འོད་དུང་ ། རེ་ཀཱ་བའི་ནམ་པ་དག་བུན་ཏུ་ལུང་བུན་། ཨུལ། 
དངྱ་ར་པེ་དེང་བཅས་ལ་གནོད་པར་འགར་རོ། །གངགི་ཚསར་མདའ་ཏུས་ཚེགས་སཱ་མ་དང་། ཨུནྱཏུ་འཕྲད་པ་ཀཱ་བུ་ས་ལ་བུནདུ་ལུང་བ་དའེ་ཡན། ཆལ་པོ་གསད་པར་འགུརརོ།། །ུས་ཚིགས་གྲི་ཕེ་མ་ལ་བརྟན་པའི་སྐར་མདུའ་ 
རང་། མེ་ཀྭ་བུ་ལུར་བ་དེའིཚན་མཆོད་སྐེན་ཤྱེད་པ་ནམས་འཆེ་ཞེང་། དེ་བཞན་ཧུ་མཆོད་སྐེན་གི་ལས་ནམས་འཇིག་པར་འགྱར་རོ་། །གུང་གིལེ་སྐན་མདའ་སྨྲ་ཆེན་ཕོས་རབ་ཧུ་རྒུག་འེང་ ཨུ་ཀུ་དང་གུང་སར་ཏུ་ལུར་བ་དེའི་པནི་། 
ཤཱ རྟ་ག་རུ་རྱལ་པོ་འཆེ་བར་འགྱུར་རོ་། དྲར ནུབ་ཏུ་ཁ་ལུས་ཤེང་སངནས་ཡུལ་མ་ ག་དར་ཕནད་ཏེ་ | གཞེ་ོ་དགས་ཧྱིགན་ཡང་སེ་ཉེ་ས་དུང ། 


༢ 


༩ ད་བཞིན་དུ་མི་དས་པར་ཡང་འགྱུར་ཞེང་འཇེག་ཏནད་ནམས་ལ་འང་གི ‹ )རྱེ་མཐུན་པ་ལས་གྱུརད་པའེ་དམག་ཀྱང་འབྱུར་བར་བཤད་དོ་། ། རྒྱལ་པོ་ནྣམས་དང་ཁྱེམ༡ཁོལ་འཕྱོར་འཐོནདམྱེ་ནམས་ཀྱང་འཆ་བ 
ཤོ ཏེ འཇེག་རྟེན་ལ་གནོད་པར་ེད་པ་ཉེས་པ་ནམ་པ་མང་པོ་འེ་དག་ -འབྱར་བར་འགྱུར་རོ་། །གརཧཱ་མེ་ཏོག་ཀུན་ཏ་དང་ཟ་བ་དང་། དྲལ ་ག་འོད་ལཱ་བུའི་སྐར་མ་དའ་ལུང་བན་། རྒྱལ་པོ་རྣམས་རྒྱལ་བ་དང་། 
ལེགས་པ་དང་བདའ་བར་་པེདྲ་་ས་ཡེ།སར་མདའ་ཆེན་པོ།ཁ་དོག་རབ་ནུ་འབར་བཤིན་ཏུ་སྨུམ་པ་དངུས་དཔེལ་གོ འོད་དཔའདུ་བ་ན་ཆར་པ་འབ་པར་ སླཱ་བར་འགྱུམ་ ཐེ་ཙོམྱ་སེད་དོ་། །གར་ཧུ་སར་མདའ་ཆན་པོ་དུ་བ་དང་བཅས་པ་། 
ཀམ གྲ་མ ་འྱཁ་དེའ་། ྱ་་ལ་ལ་འཇིགས་པ་ཆན་པ་འབུངབན་འྱུར་རོ་།།ཅུ་འི་མདོག་ཀཿུ་དངམ་བ་དང་། སྙར་མ་ཀཱར་དག་པ་དང་། གཡས་ག་ཡནྩོད་སེརོ་ 
།སེན་འགྲོ་ཟམ་འགུར་བ་དང་། ཤེ་ཧཱ་ཌཱའེ་མདོག་ཀཱ་བུ་དང་། ཤེལ་གེ་འོད་ཀཱ་བུ་དང་། གསེམགྷི་མ་དོག་ཀ་ཤུ་ད ` དཀམབ་དཔ་། གོི་ོད་བག་ལ་ས་མདའ་དེན། ར་ར 


ནཾ 


། ཟླ་བའི་འོད་ཁེན་ལྟར་དཀ 


འྱ་ལདང། རྱལ་པོ་རྒས་བར་འགྱུར་བར་ཐུབ་བ་སྔ་ཡ་རམས་ཀྱོས་རབ་ཏུ་བསྟནད་ཏོ་། ། ཤྱ་དུ་ཧུའི་མདོག་འྟ་གུར་བསུནད་པ་ནཾཆར་བ་འབབ་བར་བརྔོད་པོ། ། ཤེས་'ལཱ་བུར་གྱུརན་ནེ་ཡོ་ཡགས་པར་འགྱར་ལོ། ། གསེར་སྱེ་འོདག་བུར་ 
གྱརདན་ནེམེས་འཁུག་པར་འགུར་མོ། ། དམར་ཕོར་གྱུརདན་ནི་དམག་འབུང་བར་བོདདེ་། ། འདི་ནད་ཊུ་གང་བསནད་པ་གི་། ཟླ་བ་གཉིས་མ་ཡུས་པས་དེའྲིནས་པར་ཕྱིན་པྱ་སརད་པ་བརྔད་ད། ། སྐར་མདའི་ལཱས་ཏེ་ལེའུ་ ། 
ཀམ་པཕྕོང་། ཟིག ཝཱད་ཁང་དབ་། ཤིང་ཏ་བཙེགས་པ་དྲག་གསེ་ 
་ཕ་དང་ལུན་བལི་རུཧཐས་ད་། རི་ལཱ་་དགནི་སཱ་དྭག་བདེ་བར་ཟེད་པ ༤༨འོ། ། ད་གཞིན་ཧུ་དབང་པོའ་མེཆོན་མའི་ནམ་བ་ལྭ་གུ་དག་དང་།ད ༩༠ ཟྱག་ཟ་ཀྭ་གུ་དག་ནི་བདབར་ཡངྱ་སི་བེད་ས་། སུ་གེ་དང་ཡང་ཧོན་པར་ཤེད་ 
གང་གེ་ཚེ་དཱ༡རྭ་ཧིཾ་དུས་སུ་ཕཱན་མདུང་ཐུཔདང་ ། གསལ་གངདང་།ད ་ པའྦ་ནབས་ལྭ་བུ་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དད་ཀ་གུ་དག་ད་ ཇའ མཚོནཆ་སྭ་ཚོགས་ལཱ་བུར་སཱང་བ་དེའི་ཚོན་ ། དམ་ག།འག་གི་་ 
འདུམ་ཐབཅནྱ་ཅིབཟད་པ་འབུང་པ་། ལེ་ཏོག་ པ་ལ 2 ་ོ་ ཆོམ་ཆུན་དག་ཀུང་འཕལ་བར་འརུར་རཾ། །སྣིན ཐ་དུད་དུཆད་པ་དང་། གང་སླམ་ལྷ།་གུ་དང་ ། གཏུན་གང་གྭ་བུ་དང་།ལ། 
ཐོད་ྭ་དུའེ་དིབས་གང་ཡགེབ་དེ་དག་ནི་མོད་ལ་འཇིགས་པའི་དམག་འོང་བར་འགུར་ལོ། ། ཡངནྲ་བ་སཱ་ཚོགས་ཀྭ་ུ་དང་ ། རམོ་དང་།བདག་།ཤའི་ཟིནྲ་གི་མོགས་དག་། ཉི་ས་ཤུར་བ་དང་། ནུབ་པ།ཁ་ན་ལཚེ་། ཉེ་མའི་ཟུར་ 

ནས་འག་བར་འགྱུརན་ ། དེནྱཾ་་བོ་ཟད་པར་འྱསུསཔའ་ནད་དང་། མཆོནམ་ལས་བསགས་པ་འླབང་བར་རགི་ བར་ཤ་ལ། ། སན་གི་གཟུགས་འགེག་པ་ཅན་ལྷ་ཤུར་འདུག་ཅིང་ནལྱ་གཆོགས་འདྲེན་བརྱ་གུ་རད་པའྱ་དུང་དགརདང་བཅུས ་ 


བླ་བུ་པ་ནྷ་རུལ་བ་དང་། སྩེ་བོ་ཕལ་རག་འཆེ་བ་དང་ ། ཨཱཡ་འཁར་དང་། རགོན་པ་ན་གནས་པ་རག་ཡ་གནོད་པར་བསྟནདཏོ། ། ནམ་མཁལ་ཡ་སྭཱྱ་སེད་པར་འབུག་ཟེར་བ་དཔ་། ' འཐུག་ཟེར་ལ་ཆར་ མྱ་སེད་པའི་སན་དེ་གནོད་ 


ཏྲ : ། ཨ 


ླ རི ྦ ྦ 
།༡། ༥ །པ་འཐུང་ཟའི་ཕཱན་ཡེན་ན། །འདྱ་གོག་དང་འཇའ་ནུང་གི་ ས་ཡ ། ག་གི་ཨེ་ཉིམལྲི་རུང་ལྷོ་ཡོགས་ངོས་ནས་སློག་བྱུང་བར་གྱརདལ་ ། དེའི་དུས་སྲུ་རལ་ལོལ་ཕེ་ཤང་དང་། ར་བབས་དང་། ཐང་ ་ 

ཉཱ ཕོ་དང ཉུགས་ཅིབེ་དང་། རལ་ལའུ་ིམ་དུང་། ཞིཡས་ཙི་གཞེས་དགང། མོང་ཆདསིགད་། གང་པོའ་ྙམཔ་ཡོ་ྲཤྲ་་ཀྲ་ཀྲྱབབ འོ 
ཆདདུ་འཇེག་རེ་ནད་ཨུན་དུ་ཐད་པར་འསར་བར་རེག་པར་བཞང་ ། ཡུལ་དེརྱ་རལ་པོ་གཞན་འོང་བར་ཡང་ཕེ་ཙོམ་སྐད་ད་། །ཉི་མ་ལས་བྱུར་བའི་ཀློག་ནཱཏོད་རུལ་པའི་ཏ་བབས་དང་། ཕྲེ་བརགི་སོར་བབ་ན་། རྱལ་པོ་དང་ ། ་ 


༢ དེན་ལ་བྟཏནད་པ་དག་ཀང་འཚི་བར་འྱུར་ ། ཏཱ་བེས་དངྱགཔ་པོམའི་ཟེས་སུ་བབ་ན།། དེའི་སུངས་ཡ་ངས་པར་འཇིག་པན་འརུར་། ར་བར་བཟ་ན་རམག་མའི་གཙོའ་མོ་དག་འཆེ་བར་འགྱར་རོ། །ག་གི་མྱསེའི་ཧོགས་ནས། 


ྦ 4 ཀློག་འོད་མེ་ལཱ་བུ་བྱང་བ་ནེ་[ ནད་རམས་ཀྱེམ་འཁྲུག་པ་དང་། ནུང་  རྲག་པ་འབུང་བའི་ལུས་ཡན་ནོ་། །བདེན་བལ་གྲི་ཚོགས་ན་སྭ་འོག་ འབྱུང་བར་ཁེད་པ་ནུ། ཆུང་དང་འབན་བརྲ་བུར་བར་ཐེཌཅིང་། ནད་ 

( འར ར་ར ཅང རཾ རའ འར་ རང་་་ོླ་གྲགྲཾགཾྲཾནཾ་ཾ་ྐ༽ ིལཔྣྣ་ལའོད་བརལ་ང་འའའར་ 

ྦ ཉྱས་འཇིག་ཏེན་ཟད་པར་ཡར་འགྱུར་རོ་ ། །གརགི་ཚོནམ མཁའ་ ¿ ལ་སཱུནེ་མྱེན་ཕར་ཕྱགས་དགྱ་ཏུ་ཏག་པར་ཀཱག་འབྱུང་བར་ཟུརད་པ ` གེར་ནྱི་རལ་ འོར ང་ ཡུལ་འཁོན་དུ་བཅས་པ་འཇིགས་པ ། 
ྦ ཧེད་པའོ་། །གང་གི་ཚྭཀློག་མུ་ཏེག་གེ་འྲྲས་བུཏ་ཡདས་ཤོང་སྣམ་ཕོའ་ འོད་ཅན་ ། སཱན་གེ་རབུས་ན་འདུག་ཕན་བདེ་བ་དང་ལོ་ལེགས་པར་འགྱུར་བར་བསྟནད་ཏོ་། །འཇ་ལུས་ལ་ །  གང་གེ་གཞན་དུག་གིས་གྲད་ ༧ 


ཤེར་བསྐྲན་བ་ན་འཇའ་འབྱུར་བར་གྱྱརད་ན་། །གྲོན་དེཏེད་འཇེག་ཅེད་འཇེགས་པ་ཆེན་པ་ཉེ་བར་གནས་པར་ནག་པར་བའོ་། །ཡང་འགང་དག་དུ་དམག་གིས་སོར་ཁེར་བསྐོར་བ་ན་། ཉི་མའེ་རཀལ་འཁོན་འཇངས་ཁེབས་པར་ 
ན་ ། དེ་ལས་སེར་པ་འཇིགས་པ་འབྱུང་བ་དང་། དམག་ཆོགས་དེལས ་ཀུམ་གཙོའ་བོར་འཆི་བར་འགུར་ཁ་བསྟནད་ཏོ།། །གང་གི་ཚེ་དམག་གི་གཡུལ་ཤོམ་ཞེང་ས་མགོན་བ་ན་། འཇའཏེ་མའེ་དྱཀིལ་འཁོར་དང་ ། མཉམ་ 


` ་ *±་ 


དྲ ༡ རར ༧ ༨ ཅི | ི་ི༨ཾཨ ༢༢༢༼་ 


ད་པདེན་ནྲི་ལེགས་གཉིག་འཆི་བ་ཡིན་ནོ་། །གང་དག་ཅུ་དམག་འགེན་པའི་གཡུལ་དུ་ཞུགས་པ་ན་། མདུན་ནམ་གཡས་ནས་འཇྱ་བུར་བནི་དདག་གསོད་པར་ནུན་པ་ཡིན་ནོ་། །རྲབར་ཀ་འཇལ་འྱའིལ་བ་མང་བ་དང་། ས་གཡོ་བ་དད་ 
ཟླ་བརྙན་དག་ཧུབྱང་བ་དེའི་ཚེ་། ཕ་རོལ་གཞན་གི་འཇིགས་པ་དག་འབུར་བརྲ་བེན་པའོ་། ། གར་དགྱ་ཏུམཚོན་མེ་འྲངལ་ནམ་མཁ་མངོན་བར་བུང་ན་ ། དེ་ནི་དགེ་བ་མ་ཡེན་ཏེ་ཕ་རལོད་གི་དམག་ཆོགས་འོར་བ་དང་། ཨུལ་འཁུག 
ཅངྒ་རལ་པ་འཆི་བ་དང་། ཨངནྷ་རལ་པོ་ཕཱ་དབབ་པ་ལས་སཉོགས་པ་སྙན་པས་ན་། དབར་པ་མཆོད་པ་བདེ་ལེགས་སུ་འྱསར་བའི་ཆོ་གྲ་བས་པས་ ། ཨུལ་ད་ནས་གཞན་ཅུ་འགྲོ་བར་ཤའ་ ། །གར་གེ་ཆོ་མཚན་མེ་ནམ་མཁའ་ 
ལ་འཇལ་ཁ་དོག་རན་ཅེང་ཤིན་ཏུ་ལལ་ ། ར་མོ་གསུམ་འབུང་བ་དེའེ། མོན་། རླལ་པའི་ད།ཁོརྡ་ནམས་ལ་མུར་དུ་འཇིགས་པ་འབྱུད་ ་ཞོང་། གཞན་གི་དམག་ཚོགས་དག་གསྲ་ཀར་འཆེ་བར་འགྱུན་བད ། 
སྟེནད་པའོ་༽ །གྷང་གི་ཝ་འཡ་ནུ་ཉེ་བར་སནོད་པ་འི་འཇལྟ་ཏུགས་ མཐེཛན་པའི་གོང་ཁེར་འཇིག་པན་འགུར་བར་རག་པརྱ་བའོ་ཾ། ༽།། །༡ཀོད་ལྟས་ལ་གང་གི་ཚནམ་མཁའ་ལ་འོད་གྲི་ནམ་པ་གྲྲག 
དངྱ་རྱལ་མཚན་དང་ ། ཤིང་སྟའེ་ནམ་པ་དག་དང་ ། འཁོར་ལ་དང་དུང་ལས་བསཿོགས་པ་ཀཤིས་གི་མཚན་མརྦ་བས་པ་དག་དང་། རལ་གེ་དང་པད་མའ་དབབས་གེ་འོད་ནམ་པ་་དུག་བུར་བར་ནྲི་རམ་པ་ན་མ་པརྨ་ཧལ་བར་འགུར་བན 


ལེ 


བསྟུནད་ཏོ་། །ཡཇ་གོངདུ་འོག་གྲི་ནམ་པ་འགོ་ཐོད་ལཱ་བུ་དང་། དཤིགཏོ་རང་། གྱཏན་གིང་དང་། སྒེག་རུབས་ལཱ་བུན་སྣཱངབ་དྭག་གེས་ནི་རྒྱལ་པེ་དང་ ། བཅས་པའེ་ཡུལ་འཇེག་པར་བསྟནད་ཏོ། །ཡར་གང་དུ་འོན་གྲི་ནམ་ སཱུ 


༠༽ ༤ ༠༽ = 


འགོ་ཐེར་ལྭ་བུ་དང་། དིག་ཏོ་དང་ ། སཱལ་འདྲ་བ་དང་ ། དེ་བཞེནདྲུ་སྭལ་པ་དང་། ཏྲ་ཉིས་དང་མུ་སན་ལྭ་དག་གེས་ཀང་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་འབུར་བར་བསྟནད་ཏོ་། །སཱན་གཱོག་དང་འཇའ་གློག་དང་འཛའ་འདོ་ལ་མཆོགས་པའི 
ལུས་གི་ལེའུ་བཞེ་པའོ་།། །ཧེགས་མ་བ རད་པོ་དགནས་འབུག་ཀློག་ལ་སུགས་པ་འབུང་བའེ་ལཱས་ལ་། ཤར་ཕེགས་ལས་སཿགས་པྲ་ཕུགས་མབྱ་རད་པོ་དག་ནས་། འབྲུ་སོག་ལས་མཉགས་པ 


༄ 


`÷: 
རླ 


ངེ 
རེའི 


། །ཟེར་བ་ལས་ ། དགེ་ནང་གི་ལྕས་སུ་ལཱ་བ་ནོ་། སས་དང་པོ་དབར་ཟ་འབྲེར་པ་ཉ་ལ་ ། དབང་པྱེ་ཕེགས་ཀྱེནས་ ། འབྲུག་ཟེར་བ་ཐོས་ཤིར་དེ་ཉིད་ནྲུ་དུར་བུར་ན་ ། དེའེ་ཡོན་མུ་རད་པ་དང་། ཆར་པ་འབབ་པར། 
2 ཞེང་ལོ་ལེགས་པ་དང་བདེའ་བ་དང་ ། སྩེ་དགུ་དག་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ལ་ནད་མྱེད་པར་འགྱུར་བར་བསྔན་གི་བསྟུན་བཅོས་རེག་པ་ནམས་ཀྱེས་བརྔོད་པ་ཡེན་ནོ། །ད་བཞིན་དུ་དབར་ཟླ་འབྲེར་པ་ཞིས་ཀུན་ལ་ཡང་སྩར་ཏེ་། མེའེ་ཤེགས་ 

ཀྱ་རནས་གས་ཀློག་འབྱུར་ཞིང་ ། རུང་ཡང་འབྱུར་བར་༡”་”འགྱྱར་ལ་། དེའ་ཚེའི'ངེགས་པ་” ་འབྱུར་ཞེང་ ། ལ་ཉེས་དང་མེ་ངས་དང་ ། ད་བཞེན་དུ་ཆོས་ཀུན་གི་གནོད་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ལྕ་མེ་དགེ་བ་དང་། ནད་གེས་གོངས་ ཁྲ 
༢ མནའརྱུན་རེ་། །གཤིན་རའྲེ་ཕགས་སུ་གལད་ཏེ་གྲོག་དང་རུང་དང་པོ་འབྱར་བར་གྱུརདན་ ། དའེ་ཚནྱཾ་རལ་པ་དང་ཆོམ་ཏུན་དང་ ། ཆྱ་རག་དང་ནད་དག་གས་འཇེགས་པ་དཔ། མུ་གེ་དང ། རྱེརས་དང་ ། རྱ་རྣམས་ཕན་ཚུན་ 


ྦ 4 གསཾད་པ་དང་ ། འཇེག་ཉེན་ལ་གནོད་པར་བེན་པ་སྦང་ཀུ་དང་ ། སུ ག་ལས་རྱུརད་པ་དག་ཀྱང་འྱང་བར་འགྱུར་རོ། །བདན་བྭལ་ག མེགས་སུ་ག་གི་མླགོག་དར་རུང་འབུར་ཞེར་སྤེན་དག་ཉང་སུངལ་ ། འབྲུག 


སྦྲ་  ཡང་གག་ན་། དབང་པས་ཆར་ཉར་དུ་འབེབས་པར་བེཊཅོར་ ལྟྭ་ཏོག་དག་ཀང་འབྱུང་བརྩའགྱུར་ །  ཤི་བ་དང་བྱེ་བ་ལ་སེུགས། པ་ལ་ཡང་དགྲ་ཀང་ཨུན་ནས་འབབ་པར་འགྱུར་མོ་། །ཆུ་ལྕལི་ཕོགས 
¡ ་ ས་ཁརང་གིའ་སོག་རར། །འབར་ཞིར།འབྲག་ས།ཡ་ ་པ་དའེ་ཚོན་། ༥པ་ཆེན་པོ།་འབབ་པར།་འྱ་ད་ཞིར་ ཤ།ཀྨིིྣོསཾོིཾཾཾྣ ོད ལོ་ལེགས ཡུ = རར་ར་༥ རྱད་པ་ཏེད་ 
¡ སུ་གར་གེ་ཚྭ་སློག་དང་། ནུར་འབྱར་ཞེར་འབྲུག་སྒྲ'ཡང་གྲག་པ་དེའི་ཚེན་། ཆར་པ་ཆེན་པོ་འབབ་པར་འགྱུར་ཞེང་ ། ལོ་དོག་ཐམས་ཅད་སྦན་པ་དང་ ། ལོ་ལགས་པ་དང་། བདེ་བ་དང་ ། སྩེ་དགུ་ནམས་ལ་ནད་མེད་པ་། 


༣ ༤༽༽ ༠༽ ༤༽ ༄--~ པབ ྲ 
དང་། དེ་བཞིན་ཧུ་ཆོས་གླེ་བའྱབུར་བར་ཡར་འགྱར་རོ།། །རུང་གྲ་སོགས་སུ་གང་གི་ཚྭ་གོག་དང་རུང་བུང་ན་ ། ཀུ བག་པ རམ འབབ་པ་དཔ་། ལྭ་ཏོགཾ་སྐེས་པན་ཡར་མུའའརུར་། ནུབནད་ནམས་ཀང་འབདྱུ། ༡༔ 
ད་ཐར་འགྱུན། ྦ 


ྦ ཞེང ། དེ་བཞིན་ཧུ་དམིག་ནདྲ་ཀང་འབྱུར་བ་དཔ་ ། འཇིག་ཏེནད་ལ་གནོད་པར་ཤེན་པ་ཐམས་ཅ ཁྐནས་ཕཱཊར་ཤདྨཾཆངའགུར་རོ་། །འེརའྲི་ལཞེས་ནས་གང་གིམགོག་དརྱརང་འབུར་བ་རེའེ་ཚ་ ། 


རེ ླ 5 22 


པ་དང་ ། སྩེ་ཕགུ་ཐམས་ཅད་ལ་དགལ་ཞེང་ཕན་ཚུན་ཕན་པར་འདོད་པ་ལ་དགའ་རངས་པ་དང་ ། བ་དང་བཞོན་གྲི་ནམས་ཀང་འོ་མ་མང་བར་འགྱུར་རོ་ ། །དབར་ལྡན་གི་ཤོགས་ 2 སི ྷ 


དུ་རུང་འཕར་པར་འབུརཞེ་སྣ་སྣ་འབྱུར་བར་ཡང་འགྱུར་བ་དའེ་ཚོན རུའི་ཆར་པོ་འབབ་པར་འགྱུར་བ ་དང་། བདེ་བ་དཔནདྱ་སེར་པ་དང་ ། ལོ་ལེགས་པ་དང་ ། ལ་ཏོག་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པ་དང་། སྩེ་རགུ་རྣམས་ནད་མྱེད་རིང་  ། 
མུན་བམས་པས་ནམ་པར་འཕེལད་པ་ཅན་ཊུའགུར་བ་དང་། རྒྱལ་ པེ་ནམས་རྣམ་པརྨ་རུལ་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཏུ་ཡམས་གི་ནད་ཐམས་ ་ ཅད་རབ་ཏ་ཞི་པར་འགྱུར་ཞེང་། ས་ལས་སྐྱེ་བ་ཁམས་ཅད་གེ་མེ་ཏོག 


དབངཔྲོ་ཟ་བ་བཞིན་དྷུ་ཏགཏུཆར་འབེབས་ཤིང་ ། འབྲུག་ལས་བསེགས་པ་ལ་ཏོག་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་འདས་བུ་ལ་སཿགས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། རྒྱལ་པེ་རར་གེ་ཆོས་ཁ་ན་ལ་གནས་ཤར་ཆོས་དཔ་ 


དང་། འྲབས་ཁུ་ལ་སུགས་པ་ཡང་འབུར་བར་འཆུརརོ། །དབན 'ཀའབུག་གི་སྤྲ་དྲག་ནུ'ཡར་འབུར་བ་ན་། སྒྲ་བརྙན་གིས་ཉམས་ པའྱིས་གནམ་ལྷ་བུ་དང་བཅས་པ་གག་པ་དར་ནི་། གུ་འ་ 
ལ་ཤིན་ནྩརུ་དམན་པ་འགྱུར་བ་བསྟནད་པའོ་།  །སེས་ཀའེ་དུས་སྲུ་ཕོགས་བྱགདནས་འབྲུག་ཀློག་དང་་རུང་ལ་སེགས་པ་ལཱར་བའི་ལུས་གི་ལྤེའ་སེ་ལུ་ པའོ་།། ༈ བ་དཱན་ཁ་མའབྱུད་ཁའ་ བ་ག 


གང་གེ་ཚེ་སྐར་མདའེ་ཆར་བ་འབབ་པ་དང་། ཁག་གི་ཆར་པ་དང་ ། མར་དང་ ། འབྲུ་ཨར་དང་ཞག་ཤེ་ཆར་པ་བབ་ན་ ། རྒྱལ་པོ་དང་བཅས་པའེ་གྲོར་ཁྱེན་འཇེག་པར་འགྱུར་རོ་། །ཡང་གྲོར་ཁེར་ནམ་འོམ་གད་དུ་སོལ་བའི་ 
ཆན་པ་འབབཅར་ ། ཕུམ་མ་དང་། ལེས ་ ཐེ་མའེ་ཆར་བ་འབབ་པར་འགྱུར་བ་དེའི་མུར་དུ་འཇིགས་པར་མདོན་བར་ཤེས་པ་དག་གས་ཁརྗོད་དོ་། ༡༨ ༡ 


ཐིགས་པ་ལུང་ཞིང་བོད་པ་ལ་སུགས་པ་ཡ་དགས་ཀྱེས་ཕྱང་བའ་ ས་པ་ནམས་འབྱུང་བར་གྱུནད་པ་ན་། ཡུལ་འཁེར་དང་། གོར་ཁེན་དང་། ༼བངར་པ་དང་ ། དེ་བཞེན་ཏུ་བ་ལར་ཝའི་གནས་དེ་རབ་ཏུ་འཇིག་པན་འགྱར་འོ་ 


£ ”ཏཀ་པ་་ˆ ཐཐ ཆ་པ པཔ པ་ ་་ཅ༤་ྣ ལའ ལབ ཡར ༡ ར བའ 
3 ཕྲ ༥ རཾ ཤྭ ར་ 


¢+; 
ཀཾ 
ཟི 


= 


༢༠ 


3ྤ། །༣་བའ༣་ཆར།ར་པ་འརལ། པའོ་། དྲ་ལཱུ་ཕིག་ 
5ྱན་རྡ་ ། །ཉན་བར་རྟག་ཏུ་ས་ཕྱག ཡོ་ཐ་གནམ་གྲུམ་ འེ 
རླང་རྩུབ་པ་ནག་ལངས་ཕར་གྱའད་པ་ ལོ སདོ། 


= ་ :/ རད £ ༤༣༤ བ་ཀ: ཆི ཆོ ྷ རླར 
ཙ་བ (2 སྲུ ཤྭ ། ཤི ་ད ཱུ ༨, | ལྷུ 

ཌཱ ཿ ༣ ¬ ༤༨ ༠༨ ༩ = ར་གས 
དང་གནམ་གྲུམ་པ་ལུན་ཅེག་ཏུ་བུཔ་བ་འམ་། ཡངན་སྙར་མདའ་ཆེན་པྲ་ལུགས་གང་དགྱར་འཕྲོ་བའི་ཕུགས་ད་ནད་དང་། ཨུལ་ལསྱ་གནད་མའི་ཏ་ཁག་པ་དང་བཅས་ལའི་འཚིབྱ་རུག་བར་ཉེ་ནད་ཡོ། ཅིན ཀཿ བི 
དང་། སྨཱན་གེ་གནོད་པ་ནམས་སེན་པན་ནུལ་གི་ཁེམ་ཉེར་དག་གེས་ནམ་མཁའ་ཁུན་ཏེུབས་ཤིང་། ཉ་མའིའོད་ཆར་ཡུད་ཟིལ་གིས་གཞྩོན་པར་ཁད་བརེའི་ཚི་། 0 8 ལ་ད རབ ་ 
བཞིན་ཧུ་ཆུབ་མས་ཨུན་དུ་བསྐད་བའེ་ནུལ་དང་བུས་ ། ནམ་མཁ་དངྲ་ཕོགས་ཐམས་ཅདྲ་འེབས་ཕརྦ་རད་པས་ནི་ ། ཆྒལ་ཕོ་འཆེ་བརྱགར་ཞིམ་ ། སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱར་འཆེ་བན་འགྱུར་རོ་། རར ང་བ 
གཡས་ས ་  ་བག་སི། བ་དག ལན་དནགསད་པ་དང་། ཁཔབ་པདང་། ༩ མྱ་ནད་བརརརད་དགགྱེན་བཟནད  །གངགི་ཚག་ཡུགས་ 
༩ མྱེ་སྣར་བར་སྲོག་ཆགས་རྣམ་པ་ཐ་དད་པའ་སྣ་བུང་ན་ ། སུག་བསུལ་བ ར་གག་པ་དའེ་ཚོན་ ། དར་གི་ཡུལ་དང་ཡུལ་འཁོརདུ་བཅས་ཕོའ། ༤ རྒྱལ་པོ་མཆི་བརའགྱརོ་ | །ནད་དང་སུ་གེ་དང་ ། གནད་ | ཐཾ 


འགུར་ཞེར་། འཇེག་རྟེན་ཡད་ཟད་པར་འགུར་། རྒྱལ་སྲེད་རན་ལས་ཀྱར་བརླག་པ་དང་ ། བུ་སུདྡ་དང་ཡད་འབྲལ་བན་འགྱུར་འོ་། །བར་སྣང་ལས་བྱདང་ བའི་ལཱས་ག་ལེ་ཁུ་སྭེ་དུག་པའོ་།། (ཕྱ ཟི 2 


ོ ཕཱ ུ ༢ ིེྲི 
༡མ༩༤་-. བཅིང་ཀས་ང་་ ` ར་ . ཀའ ¡ུ £ 
ཨ; ` -ˆ༤ཆལ་བོཿ་ ༤ 
༢ 6; 
༣ ཿ 


ˆ 


བཅན་པོའི་ལས་ལ་། གང་གེ་ཚཤིངལྗོན་པའི་དང་གེལ་བ་དག་ལས་ཏུས་དང་མི་ལན་པན་འབུས་གྱུ་བར་ནྲ་ཆལ་ལའི་ཡུས་ཕེགས་སྐུ་ཏུགས་པ་གསུད་པར་འགུནའོ་། ±  ་ ¦] 
! ༨ ་ལརའ།ས་པ། པཾ) ༨ ༠ རའ ཁད ས་པ ༦ ༤! ཏི ཏེབ རི ཆེ ༦ ཁང "བ་ར 'འཁྲུག་པའེ་ལུས་སུ་བསྟནད་ ། །ཡར་ཡུལ་དང་ ། གང་དང་ 

དག་༈ ཀ་བ་དང་གཟུགས་ལ་སྙེགས་པ། ། ཤིང་སཱམ་པོ་དག་ལས་ལེ་མ་སྟེ་བར་སུ་ལད་པ་ན་ ། རྒྱལ་པེ་འཇེ་བའེ་ལྟས་དང་ ། དེ་བཞེན་ཏུ་སེ་པོ་རག་འཁུག་པ ཁཉདདཏོ། །ཡང་ཡུལ་དང་། གོད་ད ཁྱེ 

རྐང་གང་དག་ཏུ་། ཤིར་དཔ་ཤིང་ལནོ་པ་དག་ལས་མེ་ཏོག་དང་ ། འབས་གྲུ་པནདཆི་ལག་རུ་སླེ་བན་རྒུར་ན་། དེནི་འདག་པོ་འཆེ་བའྟི་ཏགས་ཡིནནོ་ །གད་གི་ཚེས་ཀོའནུས་སུ་ཤང་དྲ་མའི་གིབ་མགར་ཕེགས་སུ་གནས་པར་ 


° ཡེ ཿ ེས་ ༦ 
ྦ་  ་ ཀུ ^ ཙེ ལལ་ + ±` ༣ ༢༣ 2 . - 


འའ 


རཿ 


༦༅། །ཆུནད་པ་དད་། སྱི་བོ་སངཡི་དཔག་ྲམབམབ་ོགས་ཟུ་གནས་པར་ཆུརདན་། རྱལ་པོ་འཆིབར་ཆུརོ་། །མུ་ཁབ་མ་དང་། འཁོན་པ་དང་། ཇིང་དང་། མཚོ་ལས་ རྩ འག] = ༤ = 
ླ གང་ཧྲུ་སམས་པ་དདནི་ ། འིང་པོ་མོ་ཝོགས་པར་སྣ་པོ་འཇི་ ས་པན་འགྱུརན་རོ་ཞེས་བསྟནད་ཏོ་། འུ་ཅེ་་འོར་ར་འང་་་ཾ་ཾ་ྨ་ྨྤ་ྔྤཇོུཇུྔྤ¥ྱཀ ི་ག །ཡང་རུང་ 

དགེའ་བར་བསྐོནད་ཏོ་། །གངྱར་ནུང་མེནཔར་སག་ལུབནུ་མངགེན་འཁོརྦུ་འདུག་པའེ་ཤིང་ཏོན་ཕཨགདད་དང་། བཏལ་ལོགས་བྱཝ་བགྱུག་བྱཆ་བཀ་་་ ལི་ ་ོ། །གསྟཏ་ཐ ུ་གཅུགས་གིཤིའེ 
ང་། ཁི་དད་ ། ཁེལདང་ ། ཁང་པའི་སྐོགཏེན་གི་ཤང་དང་ ། དེ་ ` ཀཱ་བུའ་ནམ་པ་དག་གགང་ད་ ལལ རག ་བྱཞེན་ད་ལེ་མ་ལ་བའྲིདི་འབང་མར་འགུར་རོ་།། །ཡར་རལ་པ་འཆི་ 
ར་བ མར ཏི | ཁྱི་དང་ཀྱ་དང་། ཤ་ལ་དང་ ། ནླུ་ཀགས་ལུའི་ི་ད། ཏྭཾ གི རརཾིཾེིཾི 
བའེ་ཚོན། རྒྱལ་མཚན་གེ་ཚེཿ་མོ་དང་ ། རྟ་བབས་དང་ ། སྒོ་གར་དགཏུ་སེར་བ་བབ་ཅིད་ ། མྱེ་མྱེན་ཕ ན་མྐབསེ་མནུག་ལུང་བདུ་འྱསར་ རེ རྱ ཐོ ར་ཏི དདད་པནྱ་གརད་ན་། དེའི 
པར་གྱུརད་པ་ན་ ། ཨུལ་འཁོར་དག་དུ་འཇིགས་པ་འབུར་བའི་ལུས་ཡེན་ནོ།། །གརཏུ་མཆོན་ནམས་འགུལ་བ་དང་། ༠༣ ་ ཏེལ ˆ ཟའ ཧེ་བོརས་ཕར་ འགྱུར་རོ་ །ཉེན་མོ་འམ"ཡངན་ 
རེས་པར་དམག་རྱི་བ་འང་བ་འཕྱུང་བར་བསྙེནད་ཏོ་། .།གར་གི་ཚོ་ཉོགས་ཐམས་ཅདཏུཉིན་མོ་འམ་མཚན་མེ༥ ཅར ལལ འ ༧ ཀཱ ྨ ྲུ 
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` མཚན་མེ་ཡང་དུང་སྟེ་ ། ནམ་ག་ཤླིན་གིས་ཀུན་ཧ་ེབས་པས་ན་། མེགོས་ཚ་བནྱ་སདད་པདེའི་ཚན་ ། རྒྱཝ་པ་གསེད་པར་འགྱུར་འོ། །གལཏེ་དགུན་ནྲིད་བརྒྱསརད་ལ་ ། དཔྱིད་ནེ་དགང་བརྩ་སུར་ན་ ། ཨུམ ཁྲ 

ཿུ བག ༤ ངུ ྱ་ཿཆར་བྱད་འཕེབས་བདང་། ± ། །།ིགསཔར་ཟེ་པའི་ཆོམསུན་ནམས་ེས་ཀང་ ། པཏག་དགྱ་ན་གསནཔརའྱརཔ་། མྱ 
འབུར་བ་ཆེན་ཕེ་དག་ག་ལུས་གེ་ལེའུ་སེ་བཏུན་པའོ་།། །སག་ཆགས་ཀ་ཚིགཏཱ་སྭཱ་བྲ་ནམས་གི་ཝཱས་ལ་གངཧཱཀིནམས་འདུས་ཏ་ ། ཁྱ་ཧེན་ཧུ་བུས་ནས་ནས་ཡད་དང་ ར་ྲག་ཁར་ཞེན་པ་དནི་ཡམ་འཕོ་བར་ཅེན་ 
པན་འགྱུར་འོ་། །ཨང་ཏི་མྭ་རན་པ་འམ་ཞུབ།ཁ་ནའི་ཚ་། ཁྱི་དག་དེན་ ༡ རོས་ཧུ་ཁྲ་ཧེན་རུ་ལཱས་ཏ་། ཧུ་བར་བེདན་ཨུལ་ནམས་འཇིག་པའྱི་རུ་ཡེན་ ཞོ་། །ཡང་ལཱ་གང་ ཅམ་ལརདང་། ྱབ་སོད་ཁམ་ནང་ 
གི་བཞ་དར་ི་ཁྲ་སེན་དུ་བས་ཏེདུ་བར་ཁེཏན་། དེནི་ཆོམ་རུན་དད་ ཆེར་འཇིགས་པ་འོཔ་བར་སྟོནད་པ་ཡེན་ནོ ། །ཡང་ཁིདུད་བརྩྲོ་ཧཉ ཡ་པོའ་ལམ་དང་། འ་གིབཞི་ཡདོད་ཐང་འ 
གལྟཏྭ་སཱ་ཡན་པོ་འབནད་པར་ེད་པ་དང་། ཅེ་དགར་འགྲོ་བར་པེད་པ་ནི་ དེནི་ཕ་རོསདགི་དམག་ཆོགས་འཇབ་ཡནནོ་། །གངགི་མ་གནོག་དང་ བབུབ་དུང་། ལཱང་བུན་སས་མ་བ་ད་ི བོའ 
ཐང་དང་ལམ་གི་བཞེ་མདོར་སྣངེ་ཆར་བུར་བེད་པར་གུནདན་ ། བོ་བུན་གི་འཇིགས་པ་དང་ ། ཆུལ་བའི་འཇིགས་པ་འགུང་བར་རིག་པར་བལོ ། །དེ་བཞིན་ཅུ་དང་་དང་ ། ཁིམ་གིཨདུན་དགྱ་༥དདེ་ཀཱ་བུར་་བན་། ༢ ད 
དུ་འཇིགས་ལ་འབུར་བར་རིག་པར་བའོ་། ད་ལྟ་བོསརགི་འཇེགས་པ་འོརཞེསྤ་བཟན་། ཕ་འོལདགི་དམག་ཆོགས་འཇོབ་དཔལ་དང་ཆོས་མུན་གི་འཇིགས་པ་དག་འབུང་བར་སྟནད་པ་འནན་ ། །ས་བདད་བརེ་ར་་་ 
དག་ལ་ལ་ར་བ་དང་ ། གོཔེར་གི་ས་དབ་། ཡབ་ཉོག་དང་ ། སྤོ་གང་ལ་འསར་མོ་ཆུག་ང་འཇོག་པར་སྣང་བ་དེར་ནེ་ ། , ཕ་རོལད་གི་དམག་ཚོགས་ཀེས་རིང་ཕོརྩོལ་ཕོགས་པར་གོར་ཁྱེན་དུུ་མུར་དུ་འཇིག་པར་འྱུར་རོ་། །གངགེ་ 
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6 ་' ་( ཆྭ ཐེབ ` ངོ ཐཾ ཱ 
` ༽༠༠། །ཉེ་དང་ཝ་དང་། ཤྱེལ་ལ་སྭུགོས་པ་དང་ ། བྱ་སྣ་ཚོགས་དག་ནུས་འཚམས་སྱེད་པར་འཁྲིད་པ་དང་ལཱན་པའི་ཚོནི། རྒལ་པོ་དང་ཨུལ་ཏགྱཏུ་འཇིགས་པར་བསྟནད་པ་ཡུཾནན་། །དེ་བཞིན་ནུ་མ་དང་ཏ་དང་ ། ར་མེད ཱ 
ཝཱ བོན་བུའི་རིགས་དང་ ། བན་ལང་མོ་དང་། བྱ་དཔའེ་དགས་ན་མས་དང་ ། ཁྱི་དང་བྱེ་བ་དང་ ། སཱུལ་དག་དང་ ། སྐག་ཆགས་ཕྲ་ཡོ་གཞྭན་དག་གི་ཡང་མངས་མནན་ི་ཡེ་གྱཏྱ་བན་པ་དེར་ནྲ་ཆི སུལ་ནམས་འཁུག་པ་དང་། ཆམ་པ་ས་ ཿ 


འཆིབན་འགྱུར་རོ་ ། །ཡང་གར་དྲུ་བ་བ་དང་ ། རདགས་གེ་འགས་ནམས་དང་ ། ཁུརན་ཉལ་བྲ་ནམས་ལེག་པར་འཁྲིག་པ་དང་ལཱན་པར་སྭ་བ་དེན་། རྒྱལ་པ་འཆེ་བར་འགྱུར་རོ་ ། །ཤྱ་འོག་གེ་གཤོག་པ་དཀར་པར་མ་ཐོར་ན་ ཁྲ 
༢ དགེ་བ་ཡེན་ཏ། ་ཡུལ་དེནས་འྲོ་བར་བལོ་ ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བནོད་ལ་ སོགས་པ་བཤོག་པ་ལུང་བར་མཐོང་པ་དང་ ། ཝངས་མེ་སས་པར་བྱ་མས་བར་ཆུརད་པ་དེར་ནི་ ། ཡུལ་གི་བདག་པ་དང་། ཆྱལ་པོ་དག་འཇི་བའི་ 
4 སུ་བསྟོནད་ཏོ་] །ཡར་གངགེ་མགོར་ཁེར་ཧཱཀཱ་ཚོགས་འརུས་ནས་  དགྱེ་ི་རཕདཏཱ་འདོང་བདེར་ན་རས་པར་གྲོཔགྱ་སེབྱོ་སིད་པར་འཇུན། ་ོ་། །ཁྭ་གང་གི་སེདཱ་འདུག་གམ་ ། ར་བ་དང་ ། སྣེ་ཁང་དང་། 
ཏོམ་ུ་འདུག་སེ་| སྦྲ་འཕྱན་འཕྱན་ཞེདགེ་ནད་ཏུའཇེགས་པར་ཧོ། ༼ཤ་པ་དང་ ། ཚཱཉི་མ་ལ་ཁ་ཀཱས་ཏརེངས་ཐབས་སུ་འདུག་ནས་གདད གུ་ཅུ་འྱབནད་པ་དཔནི་ ། །དམག་འབུང་བར་བཤད་པར་བའོ། ། རྤ 
ཤིར་མཐོན་པོ་འམ་ཁར་སྙེར་མཐོན་པོ་འམ་ ། མངོད་མང་པོར་འདུག་སྟེ་། ཁ་ཉ་མ་ལ་ལྟས་ནས་ ། ཝྭ་སྐད་དྲུག་དུ་འཁྱེནད་མ་ནེ་རྱིལས་གྱུརད་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ལས་ཀྱརད་པའི་ ་པ་འབུར་བར་པུད་དོ་ །ཁྲ་འནུས་པས་ས་ ལ 
ལ་མཆུ་བཅུགས་ཏེ་ ། ཅར་མི་སླ་ཁར་སྙད་ཅིག་ུ་འཇུག་ནས་འཇུག་སེ་། གངགི་ཚནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་པ་དེའི་ཚོ ། དམག་གྲིས་འཚོ་བུ་ནམས་ལ་ཤིན་དུ།ཁག་འབུང་བར་འགར་རོ་། ་ཁམམས་འིན་པའི་ཚོས ། 
རྟགཏུ་འབྲིསད་ ར་པ་གང་ཡེན་པ་དེན་ ། གལ་ཏེ་ཁམ་འམྲ་གོད་ཁེན་ནམ་ ། ཨུལ་འཁེའོ་དང་ ། ཡུལ་ནང་བ་ལར་ཝི་ཡི་གནས་འྲདིགས་པར་འབྱུར་བར་བརྗད་པར་བའོ་ ། །ཱ་ས་ལ་མཆུའི་ཆེ་མ་གཏད་དེ་ ། སྐད་རྱི་བ་ཟད་པ་ 


༽ 
༣: ངཔྫ ེ 
འར ༣༣ ཆཨྲག 
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ར་རེ ་ རཨ" - 


ཟླེ ༣༦ ཾ 


མྱ་གསལ་བ་འཇ་འཐིན་པ་དེད་ནོ་དེའི་ཚེ་ཤིནྱཏུ་ འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་འོར་བར་བསྟནད་ཏོ་། །ཤཿ འི་བ་བའི་མའི་་མོལས་གད་ཧུ་གྱ་ལུར་བ་དེ་ནི་ ༽ བློ་ཤུར་དང་ ། རྒྱལ་ཕོ་ལས་རྒྱནད་པའི་འཇྲིགས་པ་ཆེན་པོ་འིརོ་བར་བསྟན་ཏོ་། ། 
གརྱཧཱ་རི་དགས་ཁ་ཏི་མ་ཡ་ཆེན་ཏུ་བལསས་ཏེ་། མྱི་རྒ་ཞིང་མཐོར་པར་བྱེད་ན་ ། ཡུལ་གྱི་སཱེ་པོ་བླསངས་སུ་ཟིན་ཀར་སེམས་ཅན་གཞན་དགྲ་གོས་འཇོགས་པརྨ་གུའན་པ་དེར་ནོ་། རྒྱལ་པོ་ལ་བརྙས་པ་མཐོར་བར་འགྱུར་རོ་། །གརཏུ་ 
ཝ་ཉིན་བན་ཉི་མ་ཡ་ཡཱ་༤ ཞིང་ཡང་དང་ཡར་དུ་སྐད་དག་པོ་འབྱིན་པ་དང་། མཚན་མོ་གཟའ་ནམས་ལ་ལ་བད་ཐེནཅོར་ ། བརྐལ་བའི་ཚན་། རེས་པརྨ་རལ་ཕོ་འཆི་པར་འགྱུར་འོ་། །བརོད་དང་། ཟྱ་བུ་ས་དང་ ། མཆུ་ལས་ བྲུར 
འྲི་ག་དང་། ཁ་དཔ་།ཐི་བ་དང་། ཟས་སུ་ཤ་ཟ་བ་གཞན་དག་རྒྱལ་མཚན་ གླི་ཉ་མོ་དག་དང་ཀ ཁར་སྙེར་ནུ་འནུག་པ་ནི་ ། དེ་ཚེ་ཟད་པན་འགྱུར་བར་ མཆོན་བར་ཤེས་པ་དག་གིས་རབ་ཏུ་བརྡོད་དོ་། །གཡཏེ་ཉི་མ་མཱའིཚེ་ 
གྲར་པོ་ཆེ་དང་། བ་ལར་གི་གནས་དང་། རའི་ཕེས་སཱ་འུག་ཕྲ་སད། ལ་། ཕྱུགས་ནུག་ལ་ཞོན་བརླ་གུནད་པ་ན་། རེས་པརྱ་ཆལ་པོ་ལ་ འཇགས་པ་འབྱུར་པན་བསྟནད་ཏོ་། །ཡར་གང་གི་ཚྱ་རལ་ཕོ་ཆིན་ 
པོའི་ལག་བའི་ཌེ་མོས་ཁྲག་སྱུག་པར་ཕྱེད་པ་དང་། གུར་པོ་ཆེའི་མ་ ངོ “ ཆོར་དག་གས་ཆེ་པར་ཆགས་པ་དང་། རྟ་ནཛས་ཁརྦཿས་བུརྡཱ་ཐཱད པནི་༽ རྒྱལ་ཕོ་ལ་འཇིགས་པ་འབྱུང་བའྱི་རུན་བསནད་པའོ་། །གར་ 
ནུ་པད་མའི་འདབ་མ་བཏང་པ་དགྱཅྭ་བ་རོག་ནམས་ཆེ་བན་བེད་ཅིང་། ཟར་ལ་ཡར་ཤཱཀ་རན་ད་བ་དང་། དུང་པའི་ཚོགས་དག་ཆེ་བར་པེདད་ ། ཁིམ་ཡམ་། སོང་ཁེན་འདིགས་པར་འགྱུར་དོ། གསགས འཁྱི ྦ 
པ་ནམས་ཀྱི་ཡཱས་ཀྱེ་ཡེའུ་སེ་༽ བྱ་སྐད་པའོ་། ་ ༈ཆར་འུག་ཁུཊ། སྨཾན་གི་གཟུགས་རིའི་ནམ་པ་ལ་བུ་དག་དང་ ཕག་དང་རུ་སན་ལྟ་བུ་དག་དང་། སཱ་ལུད་པུ་ད་། ཟྭང་པོ་ཆེའི་གཟུགས་བུ་དག་དང་ ༨ ༈ 
དང་། བུམ་པ་ལཱ་བུ་དག་དཔ་། སེདག་དང་། སུག་དང་། གང་པོ་ཆེའི་བཞིནུ་ལཱཁྱི་ཝཱན་དག་གིས་འབས་པའི་ཏི་མན་།མོད་ལ་ཆར་བ་འབབ་བར་བརོད་པར་བའོ་། ། ལོར་རོསྦ་ཉི་མདོག་ྭ་བུ་དང་། དེ་བཞིད་འཚལ་ྟ། 
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༡། །ནག་དང་༽ ནེ་ོ་ལན་སཱང་བའི་མདོག་དང་ \ ཉེ་བའི་ཧིན་དག་གས་འཆན་པ་འཕེབས་པར་ཡད་རག་པར་བསྟན་པར་བུའོ་། །བད་པའི་འདབ་མ་ལཱ་བུ་དག་། དེ་བཞིན་ཧུ་ཇོ་ཕརས་པུ་ལྟ་བུའི་སླེན་གས་ཏི་མ་དང་ཐུ་བའི་གཟུགས་ ། 


ཁྱེཁས་པར་རྒྱུདད་པ་དེ་ནེ་དའེ་ཚེ་ཕོགས 'སཱ་འོད་ཆེན་པོ་འགྱར་བའི་ཆར་འབབ་པར་བསྟནད་པར་བའོ་། །གར་ག་ཚེ་ནམ་མ ཁའི་ཡན་ཡག་ཐམས་ཅཧད་གྲན་གས་ཟིབས 'བོར་ཁེབས་ནས་ ཀཿ གཅུགས་ལྭ་ཤུའྱི་གོག་འབུང་བར་ 
ཟེད་། འབུག་སྨ་རིང་ཏུ་འདོད་གར་འབྱུར་བ་དེའི་ཚེ་ནི། སྔ་རུས་ཤིནྱ།་གང་བར་འགྱུར་རོ་། །ཡང་གར་གི་ཚེ་མྲན་མི་བཤའིནའི་ཕོགས་དང་ ། ཤར་དང་བར་གི་ཕོགས་ནས་བྱར་སྟེ་། ༨ འབུགས 


རླགས བནན་ གོ་རམའ་གིད་ཡངདུང་སེ་ ། གཟའ་ཐམས་ཅདའྱབང་ཞངའདུབའི་ལེན་ེ་ དག་ནི ཆར་བ་འབབ་པར་ཅེདདེ། འདིན་སོན་གི་སགེས་པ་དག་ 
ཟི ཤོསེ་བསན་པ་ཨིན་ནོ་། །གང་གིཚེ་བབྲནྨ་ཟ་འབྲིང་བོརྦ་གུནད། པ་ན་། སྤིན་འཇུས་པར་སྣང་ཞིང་ ། རུང་སུམ་བའི་སེན་དུམ་ནས་ འབྱུང་བ་དག་ལྔར་བ་དེའི་ཚནི༽ ཟ་བྲ་རུག་པར་གུནད་པ་ནས་ 
° དབར་པོས་ཆར་འཕེབས་པར་འགྱགར་རོ་༽ །དགུན་ཟ་༔་བྲ་རུརས་ལ་ “ ཤྫིན་ཌེཿགས་པའི་སླིན་ཏུམ་འདུས་པ་ཀློག་དང་བཅས་པ་ན༽ དབྱན་ `  ཟླ་འབྲིར་པོར་ཡར་དག་པར་རེས་སླུ་གུརད་ནས་། ཆུ་མར་དུ་ན་མ་པར་ 


། 

དར་བཟ་གྱགར་ཞེཀ །རཔིདྨ་ཟབ་ཡ་གིན་རུམཧུ་གརད་པས་ནིདབང་ཟུ་བྲ་ཧངས་ལ་ཆར་པ་འབབ་པར་བསན་པར་བུའོཀ །གང་གི་་རྲགནྨ་བ་ཐརངས་དང་། རཔོྡ་ཐཱ་འབྲར་པོ་ནམས་ལ་གྲིན་ནམས་འིག་པན་ཟེད་པ་ 

ན།དེའི་ཚེ་ཟུ་བ་དག་དུགཅོར་དེའི་ཚ་ཆན་པྱ་མི་འབབ་པར་བརྗོན་པར་བའོ་། །གད་གི་ཚེ་དགུནྨ་ཟ་བྲ་རས་དང་ ། རབཱིྡ་ཐཱ་འབང་པོ་ནམས་ལ་ནེ་། སྤིན་ུང་རུམ་ཅན་དགུ་གཏོར་བར་མཱིཿ ར་བ་ན དབན་ཀ་ཆད་པ་དེ་ 

འབབ་པན་འྱགར་ན །གར་གྲཾྲེ་བད་ཕོགས་དང་ ། བད་ཤན་དང་། དེ་བཞིན་ཏུ་ཤར་དང་ནུབ་དག་ནས་མློགྱི་བུར་བ་ཞི་ཆད་པ་འཕབ་པད་སྟོན་པའོ་། །ཡད་ཕོགས་ཐམསཅད་ནས་མོག་ཤུན་འབུང་བརླ་གུརད་པ་དེའི་ཚེ་ 
„༢ ་ བྷ ཱ 
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 ནམ་མཁའ་ཁེབས་པའེ་ཆན་པ་འབབ་པར་སྟནོད་པ།ཡེན་ནོ། །གཇལ་ཚསོག་གེ་འདོ་དམར་ཞིང་མཐའ་སཱ་བར་སྲང་བ་དེའི་ཚེན་ ། །ཆེའི་ཉེགས་ནས་ཆན་པ་ཆུང་ཐུད་འབབ་པན་འུར་རོ་། །གི་བ་སགས་ིར་གགི་པ་་ 
འཇའ་ཕྱུམ་ཁ་ནོན་བྱ་བ་ར་རའི་འད་ལཱ་བུན་བུར་བར་གནད་ཡིང་། ཀློག་འགྱག་བའི་ཡལ་ག་དང་། རང་གྲི་ཕེགས་ནས་ནུར་གོས་བསྩོད་པར་གྱུརད་པ་དེའི་ཚེན་། ཞག་བརུན་བཅུན་དུ་ཆན་པ་འབབ་པན་ནེག་པན་བུའོ་ ། །གང་གི་ 
ཆ་ཤར་ནམ་ཤང་ནས་༡ཁ་བ་བབ་པཅིརྦ་རུང་བུང་ལ་། ཚོགས་ཏུད་ཀ་དང་སྭོ་སངས་སྲུ་བེན་པ་དའ་ཚན་རུ་ཆེ་འབབ་པན་འགྱར་རོ་ | །གང་གེ་ཚོ་ཉེ་མགན་པ་འམ་། ནུས་ཆེགས་གི་ཆགས་པ་འབྱར་བར་ཆར་ ༡པའི་ཐོགས་པ་འབབ་པ་ 
དེའེ་ཚན་། རེས་པར་ཆན་མེ་ཆེ་འབབ་པར་འགྱུར་རོ་། །གལྟཏ་ཡང་ཏི་མགར་བའི་ཚ་། སཱལ་བས་སྙད་རན་ཅིང་སྙན་པར་ཕྱུང་བ་དའི་ཚ་ཡར་ཆར་མེ་ཆ་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྱེ་གཞུན་ཞོག་ལགན་གཏུགས་ཁོགས་ནས་ཆའ་པའི་འ་ 
མཚན་མག་དེས་བས་ཁྱེམ་འགེམས་བཞིན་ནུ་ངེས་ན་དའེ་ཚ་ཏག་། །ུ་ཆར་པ་འབབ་པ་༣འྱགར་འོ་། །ཞོས་གཤེན་བསྲ་ཀརྦ་དེས་ན་ཆར་ པའྱི་ར་ཡིན་ཏ་། །དེ་ལ་མོ་ཁནོན་ཆར་ནཱ་འཐབ་པརྡ་འགྱུར་བ་མེ་ཅོམ་ 
སྱེན་དོ། །རུའི་ཕྱོགས་སུ་འཇུག་ནས་དྲིས་ཀྱར་རུང་སྟེ་ཆན་པ་འབ - བབ་བུ་ཀཱ་བརྡ་བའོ་། ྱེལ་དང་། མེ་མོ་དང་། སྔལ་ནམས་ དད་གང་ཡང་གཞན་དག་ཏུ་གནས་གནཉཏ་པ་དག་གལུཏ་། དོད་མེ་མཐུན 
པར་རྒྱག་པར་ཧན་། མེད་ལ་ཆར་པ་འབབ་པར་སེན་པ་ལེནོ་མེད་ལ་ཆན་པ་འབབ་པར་སྒེནོད་པ་ཡིན་ནོ་། །ཤིམ་པ་ཡུས་ལ་འཇིམ་བས་བུགས་པ་དང་། འགོ་མེ་ཏོན་འཕྲེར་བས་དྲགས་ལ་གངནས་དུག་པ་དར་ནེ་འཕུལ་ཏུ་ཆར་ 
པ་མངོན་པར་འབབ་པར་སེད་དོ་། །ཡུས་ཆུལ་གེས་བུགས་པའྲི་ཧོས་པ་དག་ཆུལ་གེས་བྱཝ་བར་ཡེད་པ་དང་། ་ཡུར་བ་འགེངས་པར་བེནན་ ། འཕྲལ་ཏུ་འཆར་བ་འབབ་པའྱི་རུ་ཡན་ཏེ་། ཆན་པ་འབབ་པའི་མཚན་ཉིད་ལ་མྲའ 
པ་ན་མས་ཀྱེས་དོན་འཕྲལ་དུ་ཆར་པ་འབབ་པར་བཤད་པ་ཡེན་ནོ་། །གར་གེ་ཚེ་པྭཱནཱ་ཡརྦ་སེད་ཁ་བ་ཡངྦ་སེད་པར་ ། ནུདགོནད་ཏུ་བསལ་བ་དག་འཕྱུད་ཤིང་ལུས་ཅན་གྲང་བར་ེན་པ་ནོ་དེ་འཕྲལ་ཧུ་རེས་པར་ཆར་འབབ་པར་ཕྱེད་པའོ་། 


༡༧༣ 


ཱེ འོ ༩ ྲུ ོ ; 
༩ ཅཱ ་ཀ གྲ ཤཱ རྨ * 
ཁ་ཆ ` ཐ༨*བབཔརང་: ༨ མྱ མ་་་་་ལ}་ར་འ"་"་རསཁ་"བཡཟ་་འ+, ཏ་་ 


༠༠། །ཅུནས་སྩེས་པའྲི་བཤེགེ་ཡལ་ག་ལ་ཞོན་པ་དག་ཉི་མས་འདུབ་མ་སྐེམས་པར་ཐེད་པ་ནི་། ཤིནདཏུ་ཆན་པ་འབབ་པ་ཡང་སྙནད་པ་ཡིནནོ་། །གུང་གི་ཚཤིལ་གནས་པའི་ཆུ་བ་འདབ་སྒམས་ལརྦ་བེན་པ་དེནི་། དེ་ན་ཆར་པ། 
ཡཱ འཟའ་བརྲ་ཧེད་པའི་རུ་ཡན་པར་བསྟནད་བཅོས་མཁས་པྲ་ནམས་ཀྱོམ་བསྟན་ཆོས་ལས་བརད་པ་ཡེན་ནོ་། །གར་ཤེའུ་ཁུས།འདབ་མ་གྷུག་པརྨ་ཏེད་པ་གང་ཡིན་པ་དནེ་ ། ཆན་པ་འབབ་པའེཤེས་པ་ནམས་གེས་ཆར་པའྱི་རུ་ཡན་པར་བྗདོད་པ 
ཡིན་ནོ་། །ཆར་ལྟས་གི་ལྕེའྭསེ་དྲག་པའོ་།། །ནུས་ཆིགས་གི་འདྲོཀི་ཚོགས་པའི་ལས་ལ་ ། བམ་ཟེརིག་བཅན་གེས་ཅུས་ཆགས་ཀེ་འོད་ཆགས་པ་བླགཔས་ཏེ་ ། རྟགས་ནས་ཏུས་བསྙནད་པར་བྱ་ཞང་། །གང་གི་ 
ཤྭ ཚནབཅུ་བུསས་ཆེགས་མདོག་ལྱམ་ཞིབ་ལོརོས་བའ་འོདདམ་པྲ་བའ་འོད་ལ་བུམམ་ཐོངན་ཞག་གསུམ་གི་བར་དུ་ཆར་པ་འབུབ་ཡར་ལསགེས་པ་དག་གིས་བོད་པ་ ༥ ནོ་། །ནུས་ཆེགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ཏུང་དང་གུན་ཀུར་དང་། བ་ 
@ ལང་གེ་ལྕེན་ཀཱ་བུའི་འདོ་བུང་བ་དེ་དག་ནི་། ་འཕལ་དུཆར་པ་འབབ་ ༽ ཐའྱི་ཆུ་ཡིན་ནོ་། །དྭཧན་ཀཏུས་ཚིགས་གཉིས་ཀར་ཡང་ ། ཁ་དོག །སུམ་པ་དད་སུན་ཨུམ་ལྟ་བུ་དང་། གནག་པ་དང་ ། ང་བཞིན། 


ཤིས་མཚལ་ན་འོད་ལྟ་བུ འབུར་བ་དང་ | ཁ་དོག་ཁག་གྱི་ཧུན་དམ་ ཚུངས་ལའི་འོད་དང་། དེ་བཞིན་དྲུ་མསྟེགས་ཀེུ་བ་ཱ་བཱ་དང་ དེ་ ༼མཞིནདུ་ཟང་ལཱར་དམར་བ་དག་གེས་ནི་། ནུས་ཆེགས་འཇིགས་ 


པར་ཐེད་པར་འགྱུར་རོ་། སནུས་ཆིགས།ཁ་དོག་རུཔ་དགཏུ་རམག་དང་མཆོན་ གྱིས་འདེབས་པ་དང་ ། ཁྲག་གིས་ཆག་ཆག་གདབ་པའི་སྣ་ནམས་འབུར་བ་ནཤནདཏཱ་འཇིགས་པར་ཁེན་པར་འགྱུར་ནོ་ ། །རུས་ཆེགས་ཀྱེ་ཆགས་ 
པ་ཤིན་དུ་དམར་པ་ནི་། ཏན་གསུམ་ནུ་ཇར་པ་བབ་པ་ནམ་པར་བསྟ་ད་ཏོ་། །ཡབན་མཚོན་གེས་ཞདབས་པ་མཛོན་གིས་འཛོ་བའྱིག་པོ་ཁ་པར་འགུན་རོ། །གྦརངུས་རགས་མཉིས་གུ་ཤོནས་མུ་དའི་ཆན་པ།།ུ་ཁ 
པ་དེད་ནི་།་ རུཔ་།། ག་གས ༽ཐན་འརུར་འོ ༈ །གལྟཏེུས་ཝག།སྱ་ས་ཅགས་པ་༥པང་དཔ་ཡ་་ཤསཔ་དག་དམག་འགྱེདཕན་ ། ནམ་པར་སྨག་པརའྱར་ཞིངདཁྱ་ཇུགཔརྱ་བཔ་དནི་། མ་ 


ཱ ནུ ¢ , ྲཾ ཧཱ རྔ སར ཆན ; 
འལོ་བ་འཇིག་པར་སེདདོ་། །ནུས་མགས་ཀྱ་རངབཤིནདབ་ྔན་འིཉི་ཟ་སཉིས་ནང་ ། ལུནཅག་ནུ་འབུང་ཞང་ཁ་དག་གེའདོདམར་བ་དང་། ཆུབ་བ་ཡེན་པཞི་ལོལེགས་པ་དང་བདེབྱི་མ་ཡན་ནོ་། །ཅུས་ཚིགས་གཉི་ར་འདཤིན་ 
| དུ་གཞག་ཅིང་ ། མུན་པ་འདྲ་བས་། གངན་དའེ་ཚ་དམག་དཔོན་ནམས་འཁྲུགས་པ་དང་ ། གསེདེ་པར་པཱ་ལ་སཱན་པར་ཧོ་། །གར་ཏ་དུས་ཚིགས་གརང་བཞིན་གར་བ་དང་ ། འརློ་ ཞོག་ཁ་ང་ ཤུ 7 གོ་ར 
དེདནི་། ནད་དང་འཆེ་བ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ལ་འཇེགས་པ་འབྱང་བ་འམ་ཡཔན་ཉེས་པར་གདག་པོ་འཚེབར་བསྟནད་པ་ཡིན་ནོ་། །དེའི་ཚོན་མཚན་ཉུ་རོམ་ཏུན་དང་། ལྡུལ་དང་ ། སྲིན་པོ་ནམས་གདབངར་འགུརར། །ཅུས་པ་གས་ཀ་ 


འདོག་ཆགས་པའི་ལེའུ་སྐེ་བྱརུ་པའོ་། །ད་ཐའེ་གྲང་ ཁྱེན་གེ་ལྟས་ལ་གལཏེཤར་ཕོགས་སུ་དྲ་བའྲེ་གོར་ཁེན་འབྱུང་བར་གྱུནདན་། = རུབ་ལཤེས་ན་འ  ི ྱ 
བར་གསནད་པ་ཡེནནོ་། །གང་གིནུབྱ་ཡོགས་སྲའི་ཟའི་གོང་ཉེར་སཱ། བ་བརྱ་གུནདན་ ། ནེའི་ཚནགར་ལུགོསན་གནས་པ་ནམས་འཇིགས་པ། ནཉེ་ཧྩོབ།བརྗོད་པར་བལོ། །གང་གི་ ་བང་ཤིགས་གད་བའ་ཁ་ 
སྣང་བར་གྱུརད་ན་ ། དའེཚེ་ལཱ་ཕིགོས་ན་གནས་པའྱི་རལ་ཕ་ལ་འཇྲིག ༼ཕ་འུུདགཱིཚེ་ལོཝཱགགདིེོ་ཁེརཔསུཔནདའི་ཛྲོ་བང་ཐོགསན་གནས་པ་ནམས་འཇིགས་ ; ། འདའ་པ་དད་པ་བཏན་། རྨ་ཟའཉན་ནཊ་ * རཾ 
འུ་སེ་བྱར་གཅེག་པའོ་།། །གལཏེ་གརཧཱ་འཇེགས་རྟེན་པའི་ལཱའི་གཟུགས་གར་བེད་པ་དང་ ། རབ་ཏུ་ག་ཡོ་བར་མུནད་པ་དང་ ། སཱ་བར་གྱུནད་པ་དང་ ། རྔ་མཱག་མཆ་མས་གར་བ་དང་ ། ཆུལ་བར་གླུརད་པ་ད་ 


༣ ཆ་ ཧུ རྱ་དད་པ་དང་ ] -ཿ ཞིག པར་གུརད་པ་ལས་སུགས་པན་། འཇེགས་པ་ནམ་པཏུ་མྱ་ཐུར་ཐན་རག་པར་བའོ་། ཀདེ་ལ་ཡ་ག་གིས་ན་དམུག་ཡང་པོ་འགུཔརོ། ཅོ མགག་་ལ་། ཏ་ལ 
ན་དམག་འབྱུངབ་དང་། ཟླ་བྱ་དག་གིས ་རལ་པོ་ཀུནཏཱ་ཟད་པར་གུར་བ་དང་། ནིང་པོ་ཡོགས་ཕར་ཡུལ་འཇིགས་ཕརའུར་རོ། །གོམ་པ་འདོར་བས་ནི་ཡུལ་ཁེར་ཏེ་འགོ་བར་འགུར་ ། གུ་ལེན་པས་ན་ཡུལ་འཁེར་འཇིག་པར་ 


ཱཾ ང་ཿ 
×: & ® བཀ 
རེ = 4 
\.‹ ¿3 ༩ 
༩ ༨ ཅའ 


༥༦༠། །འྱགརོ། ཀློང་ " ལུངན་། ཡུམ་ཅནནམས་འཆི་བརའཕུར་རོ་། །རུལས་བསྲུགཾས་པས་ཕུལ་བ 

ལཱ 3 ལྕུངབར་མུནད་པ་ནིཊ] རྒྱ་པོ་དོང་ཨུལ་ཏུ་བཅས་ཏེ་འཆི་བར་འུར་ོ་། །ཡར་གར་དྲུ་རལ་པོ་རྟགཏུ 
( ཧཱ ཡད་མི མི་དགའ་ཞར་དུ་བར་རྱུརད་པ་དང་། = གཟུགས་མི་སྭང་བར་ ༢སྦེག་ཆགས་རྣམ་པ་ཡ་དད་པ་དག་གི་སླུཤཀྱཏྭ་ཕུག་བསཱལ་བར་སུརད་པ་དག་ལ 
ཡུལ་ཁཁོནདྭ་སཱ་ཁོ་ཡང་ནད་དང་། ཨུ་གེ་དང་ ། གནོད་པ་དག་གིས་གཟིར་བ་དང་ ། བུ་སུད་དང་ཡད་བལ། ཡིནནོ་། །གདུངྭ་སནད་པྱ་སེད་པར་ཏེས་པ་གུ་ དང་ 


རྒྱལ་ པ་ པོ་འཆེབརྱ་གུརད་ལ་ 


¿ མདཏ་། ཚིག་གིས་ ཨུཡན་པར་ཅེན་ང་། ཚ་མཐུན་པའི་དོན་ རོ ༨ རྒྱལ་མོ་འཆི་བར་བརྔོད་པར་ཧེད་དོ་། །ལཱུ་རྟེན 


ཡམ་ཏུ་འཇུག་པའི་ལྟས་ལ་། གང་གི་ཚྭ་རལ་པོ་ བ་ར ¦ ཧོནམ དང་བསྭཌེདག 
ནག་མྱི་མཐུན་པར་བརྔོད་པ་ ཡནེཊ། དེ་དག །དགོས་པ་ཡ་པརག་ པར་མི་འགྲབ་ཕ་ཿམ་རུ་མ' 


ཛྷཱཀ་ནན་དྭ་བ་དང་ དདག་ང་སྦངབ་དམན་དག་ཁནབལྟལ་ །སྦེན་དངའཇྦ་དངདེ་བཞིན་ཏྭ་གོག་ 
ཇུག་པའི་ལྭས་གི་ གི་ལེྭུསེ་ བྱརུ་གསུམ་ པའོ་། ཡོ །གང་དུ'ལྟུས ་སཱ་ཆོགས་ཀུ 


ཕན་ཚུན་འཁམ་པར་ཧྱེད་པ་དང་ 


'ཡམ་ནུ་འཇུག ཅཿའཕགས་པ ཕུ་ན་ ། གནམ་ཁགྲུམ་པ་ 


ཁ་པ མོ པ་གཞི ཆ་ ། མེཏོག་གི་འཕྲེང་བ་ལེགས་པར་འཞག་པ 
ཀཾ འཇེགས་པྱ་སེད་པར་ཡར་འཇེགས་པ་སུག་པ . 
ལསོ་པན་ཆུནད་པ་དའི་ཚནོ། ། རང་གི མ་ཁོརོ་དང་ ། ཨུ་མདུ་བཅས་ཏེ་། | 


ཤ༣ ་ པ་དང་། རབ་ཏྲུ་གུརད་པ་ 


ནང་གཟུགས་འགྱུར་བའི་ལཱས་ཞི་ལྕེའུ་སེ་བྱུར་གཉིས་པ་འ། 


ཟདགེ་ལུས་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ་། །ང་གིནུསསྐུཀ་མ་ཤར་བའི་ཛ་། ས་ཉོགས་ནགཏུ་འགོ་བ་ན་། ཆརོགུ་རང་ ། ངང་པ་དང 


ཧོ ཡཏ ། ུ་སྩན་པར་ཧེད་པའི་འབུགྲ་མི་བསལ་བྱ་ཧིན་པ་དགན་འཇིགས་ པ་འདྲེན་པར་ཤེ་བཅན༥ཡན་ནོ་། །ལམངུ་ 
་ £ ' གཟའ་སྣར་དག། རི 


:» ± རྫ 


་་ ±: 
དང་བཅས་པའི་སར་མདའ་བུང་པ་དང་། སེར་པ་འབབ་པ་ནེ །དེ་ 


' 


རོ་། །བ་བ་སུས་ནི་་བ་ུག་ཚུན་ཆད་གིས་ནམ་པར་སྒེནད་པརྦ་གརད་པར་བསནད་པར་བའོ་། ། 


འྭགས་བུ་འྱབངངོ་། །དེ་བཞིནདུ་ག་ཟ་ལགན་ཞག་འྱརུཛུན་ཆད་ཀིས་ས། །ཕུན་གུ་ན་ལ་གཅིག་གིསྤ་ནམ་པར་སྐུནད་པར་འགྱུར་ནོ་། 
གནམ་གྲུམ་པ་དང་ ། ས་ག་ཡོ་ཐན་་ཟ་བ་བྱརདདུ་བརྔོད་ད ། །སྲོར་ཁེར་དང་མཆོད་ཏན་དང་། ཤོང་དང་འབེལད་པ་ནྱི་ཟ་བ་གཅིག་ཁོ་ནས་ 
ཅུཊག་ཁའ་ན་མས་འྱ་ཁིམ་ས་བཞི་། ༧ཞག་འཛྭ༔ ཅདཚད་གིས་གྕ་ནདཔར་བརོད་འཅ་བུང་། །གིྦའེ་ཡར་འཁལ་ཏུ་འྭ་བས་བུར་འསན་བ་བསནད་བར་ཤའ་ 
འབབ་པ་ལས་ནྲེ་བ་ཡར་དང་ ཉེས་བྱེས་འབས་བུར་འགྱུར་རོ་། །མེ་ མེད་པར་མ་འབར་བ་ལྟ་བུར་སྣང་བ་ན་། འགས་བུ་འཕལ་དུ་འབུད་བུར་མ༩ བྲ བཞན་ཏུ་དྲཌ རླར 
ག་ནདཅིལག པདང་ ། ཙུས་མ་ཡེན་པར་ལེ་ཏོག་འྭབས་གུ་ཆས། ས་པ་མས་ཆདགི་ཡང་ཟ་བྲརུག་པར་བརྔད་དོ། །ཅྨེནྲ་སེད་པའི་ སྤ་ཧག་ཟར་བ་ནི།། ཟླ་བ་གཅིག།གིས་ ཐོ སླ སུན་ 
ཞག་གསུམ་ཚུན་ཚད་ེས་འབྱུར་པོ་། །ཟ་བའི་པིལ་འཁོར་སན་པོརཾ་ རྱནད་པ་ན ། ཞག་བཅུན་ཚུན་ཆད་གིས་འབས་བུ་འབུང་ངོ་། །གོང་ དད་གོད་ཁེར་དག་དང་ ། དེ་བཞིནངུ་བང་པོ་ཝེ་དང་ རར 
བ་ལང་དང ། གླང་པོ་ེ་ལས་བསགས་པའི་ལས་སུ་འབུར་བ་ན་། འབུས་ཤུ་འཕྲལ་ནུ་འབུང་བར་ཞེས་བྱའོ་། །དེ་བཞིན་ནུ་སཱནམ་བུང་བ་ལས་བུ་བུན་ཧྭཱ་ཐུང་བ་ནམས་དང་། འཛུགས་སྤུ་དང་བའ་ལྣ་འགུང་བ་ན་་ 
འབྲས་བུ ཡང་འཕྲལ་ནུ་འགུར་བར་བརོད་ད་། །གདུགས་དངྱ་ཧུལ་མཚན་འགསྱེལ་བ་དང་། གཞེ་དངྟཏ་བབས་དང་ ། ༼ང་པ་བརྡ་པ་དང་ ། འཇུག་རངས་འཆར་བ་ནི་ ། མགརགགུས་འྭགས་ཞའབུང་། ༩༩) 
སྩེན་ཀོར་དང་ ། སཱར་རའི་སྦང་བུ་རྣམས་ན་ ། ཞག་བཅུ་ཚུན་ཚད་གས་ས་། །སུ་ག་དང་བ་ལ་དང་ ། ཝ་དངསྲེ་མོ་དང་ བས་སརང་བར་དངལས་གྲ་འཇུ་འབ་ནམས་ཤས་ན ] འབྲཾས་བླུ་འཐས་ཏུ་འབཐུང་ར། 


སཱནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །རྡོགསེག་མའེ་ཆར་བ་འབབ་པ་དང་ ། དེ་བཞནངུ་ཡིན་ཛཱ་ 
རྭ་བའོ།། །འཇའ་གཟུག་བའིནྱི་བ་བ་བྱཅུ་གཉིས་སུ་བཏག་གོ་། །སེར་བ་ 
་བ་དག་གིས་བཤུད་དོ་། །དེ་བཞིན་ནུ་དབིཀ་འྱགུར་བ་དད་ ། མབ 


¦ ཀླ == ` 


སྲ 4 ཨོ འའ ངེ ༡ གོག ཏཱ 
#*་ , ༥:༢1 ླ༈ 7 ཌ རཆ སཀསཀཏེཏྣེ ིེིཾེཾིཾེིིངིེིིིཾིཾིེིེིེངེཾྫཾགཾྲསས 


ཱུ ལེ གེ 
_-ང་་ྲ་༡ས་༡ཁ ༥འ མ་་ ས་ 


 ི་ 
ཅུ ནཾ་ནགས་གརགས་ན་མས་དུང་ ། ཧ་དག་འ། 
, འྲས་བུ་འཁྱུང་བར་བཤད་དོ། །ལྟས་སཱཱ་ཆོགས་བསྟན་པའི་འདུས་བུ་འབྱུར་བ ཁ་ཁ 

° ཆོག་བསྟུནད་པ་ཡོང་གིས་སེདུཔ་མ་ཡན་པ།། ཤིནད་ཅེ་ལོག་ཏུ་ ཨིན་བ་དེ་དགན་ ། ཕལ་ཆེར་པེཿདགའ་བའི་དབུས་སུ་འཐི 
༩ འདི་ལཱར་ཉྲེས་པར་སྩོད་པ་མང་པོ་ལས་ ། ཆོགས་ཤེཔ་བསགས་ ་ ངུ ཏེ 
སྐན་། ༤ གར་དགྱ་སི་སྣད་མ་ལྟར་སྣད་ཐ་དེ་དགཀྱཇུ་འདར་ཐུབ་པ་ལྷའ་ 


ླི 
ལོ 
/ 
༩2 
⁄3 


།ཡར་བྲ་དང་ ། རྲོག་སུུན་དང་། ཤེ་མ་ལེབ་ནམས་ཀྱསན་། ཞག་བཅུ་ུནརད་ཉིས་ས། །ཡུང་བེ་བ 
གེས་སྙན་ཕྱུར་བའེན་ ། ཟླ་བ་གསུམ་གེ་འབྲས་བུ་འཐྲེན་ཏོ།། །དུས་ཚཾགས་གི་ 
(འེནུས་བསྟན་པའི་ལེ་བུ་སེ་བྱརུ་བཞེ་པའ་། 


མཚན་མྭ་ནམོས་ནེ་ཞྭག་བདུནནུན་ཆད་ཀིས་སོ།། །ད་ཟའི་གད་ཁེར་གེས་ཆགས་པ་ཞོ་ ། ཟླ་བ་གསུམ་གེ་ 
།གནད་པའི་ལུས་ངན་ན་མས་ཀྱ་མུ་བསནད་པ་དང་ ། དེ་དགུ་གང་ཡན་གི 
ནད་པརནག་པར་བུའོ་། །དེ་ཅའྲེ་འནེད་ཞེ་ན་ ། དེདག་གྱ་རུ་ནོ༽ 
བརགིས་ཡུལ་ལག་པར་སྣངབར་འགུབ་པ་ཡད་ཡད་ ། ཅིག་ཞེ་ 


སྣང་བ་གང་ཡེ 
| པ་ལས་འབྱུང་བའི་ཕཾར་ཏེ་། དེནག་ཡུང་ཁ་གཅིག་ལས་ཏན་པའིད 


མེ་ད་བའི་དན་ནུ་རག་པར་བའོ་། །དེ་ལཱརམ་དགེ་བརྱ་སུརད་ 


ནུ་ སྤུལ་དང་། དེ་བཞིན་ུ་སྲར་བུ་མར་པོའ་བལུས་བསྟནད་པ་ལས་ནྭུ་ཟ་བ་གཅིག་ནུ་ཤེས་པར་བའོ་། ེ ་ཱ 


རྩམགཅན་དེདག་གིས་བརྙནད་པ་བཞེན་ངེས་པ་ཉནདུ་གཟུར་བར་་བའོ།། 


མྱེ་མ་ཡིན་པ་དག་གོས་སྣནད་པའི་ཕེར་ཆེད་ནུ་བསྟནད་པ་དག་ཡེད་པ་ དེ 
གད་དག་ཁ་ཅི་གནུ་དངས་པྱེར་སད་པ་ལཱ་བུ་བྱར་ལ་སཱ་པན་ ། དེར་ཡོན་ཏན་ཅན་ཞིག་ན་དགེའ་ཞིང་བ་ཟང་བ་དང་ ། ཚོན་ཅེ་ལོག་གཅིགན་འང་ ། ྦ 
པའི་མཚན་མ་དྲ་ གནིཉེན་པ་ས་སོར་བཉནད་པ་དག་གེས་བླཟོགས་པར་འགུར་མེད་ད། དེ་དག་ཀད་གྲབན་ ། བསོདནམས་ཁས་དབྱན་གནས་པའི་སེམས་དུ་ལན་པ་ནམས་དང་ ། ནམ་པར་དག་པ་ལ་བཏེན་ 

གདངབླ་ཟས་བྲོད་ལ་བོན་བན་བུ་བ་དང་སེར་བ་བཅོམ་པ་དང་ ། ལྟ་དང་གམ་ཟེ་དག་ལ་མཆོད་པ་དང་། ཞི བ་དངྱ་ཆས་པའི་ཟུས་བརོད་དང་། སཱིན་སེག་གི་ཆོགྲ་བ་བ་དང་ ། 


* 


¡ པ་དག་དང་ | སྩིན་སྲེ 


ལ་པས ༦ ་ ཅཔ་ པཾ 2; ༨7; ་༨' »„ 
ོ ༥༨ :" *: 


བསམ་པ་དྲིསྱ་སེད་པས་ནོན་རབ་ཧླིན་པ་དག་གིས་མཚནམ་དན་པ་དག་གིས ་སེ་ཇུགས་ཤེང་། ནམ་པར་འཇིག་པར་ེདདོ། །གལཏེ་གཉེནཔྲོ་བད་པའི་སབས་ྲགི་ཀླུནཏ་ཟོགས་པར་རུརདན་ཡད་། རྱལ་ ་ 
པོའི་འཆེབ་ལས་ནབྱཏུ་བཅད་དེ་ ། ཚེནུན་གོང་དང་ ། གོར་ཁྱེན་དད་ ༥ ། ཡུལ་འཁོར་དེ་དགྱ་རུདཅིང་ ། ནམ་པན་འཇེགས་པ་ཡར་ཡུན་རང་དུ་གནས་པ་ཙམ་ནུ་འགྱུར་བར་བསུནདཏ། །ཐུབ་པའ་མགས་ 
མཆོག་གན་ག་ལ་ ། ཤཱར་དཱཚ་གོའུཏ་མས་། ལྕ་ཡུལ་བར་སཱང་ས་བ་དང་ ། གཟའ་སར་སྲེགེ་ཆགས་ནམས་གི་ལས་ནས་། བདག་མིའྱི་རལ་པོ་དང་ ། གོར་དང་སུལ་འཁོར་གནས་པ་ལ། ༦ མ 
པར་འགྱུར་བའི་ལྟས་འབུངབ་། རློགར་དང་གང་དག་གེས་ཞེ་བར་འགྱར་ཞུས་པ་ལས་ ། ཐུབ་པ་གརགས་ལུང་བསནད་པ་ ' ། ཕན་པར་འགྱར་བའི་ཚོག་དངགོའུ་ཏ་མས་ཉན་བར་གས་ ། དཔཔར་རུད་པ 
ཧྱ་སྭེ་ ། ཀཱ་དང་བྲམ་ཁེ་མངོན་མཆོདནས་། སྩིས གུ་བུས་བརྗོད་མཆོད་སྩེན་གིས་ ། །དེ་ལ་ཐོག་མར་བ་ལངདང་ བདྱཐིག་དངགོས་ལ་སཅོགས་པ་དང་ ། ཟམ་ཁྲེ་དམས་ལ་ལཱ་ 


ཤྱིན་ནས་ ། སེ་མོའྱི་འྱམ་དྲུ་རལ་པོ་ལ་གཙོབ་དག་ལ།  ཆེ་རིགས་པར་། །དབང་བསྒུསནེ་ལེགས་པརྱ་བ། ། མཉནཱུནན་འདོནདཆིར་མཉམ་བཞག་པུས་ ། །ཞག་བཅུནྱ 
དབྲ་བས་པར་གུརད་པས་། ལྷུ་གཏོན་མ་ཕུལ་ཏེ། ། སྭ ཱ་འབན་འའི་ཡ་མ་བྲསེགཅིང་མར་ལ་བཏགས་པ་བྱརས་ཆ་བྱརད་། །ནང་པརནང་པར་ཤིར་སྔགས་རིག་པས་སྩེན་སྲེག་བའོ་། །ཡངུན་ཟུམ་ཁེ་བཙང་ 
མ་ཁས་སུ་མན་ཁ ་ཞིང་བཟའ་བ་དང་བཅས་པ་སངས་ཏེ། ། ཞག་གསུམ་བསུང་བྲ་བས་མའི་སྟགས་མཁན་གེས་ ། རིག་སཱགསྐ་ངཏརམ་ཞེས་ཤ་ཐ་འདིས་ ། ཨ་བ་མ་མའི་ཡམགེར་བྲསེགཤིལ་ལ་ཨྭཀ 


མ་བ ༥དམས་ལའ་ོ་བམས་ཌཔེན་ནམ་ ། ཡུ་ཀྱ་ལིྱ་ར་པའིམཐན་ན་འདོན་གིས་ལཱ་ལ་ཞག་བཅུན་རུ་གོརམ་ཕལ་ལ་ ། 


; # 


མན་བྲ་དོ་འམ་ཡངན་བྲེ་སྙོན་གང་དང་ ། མར་ལ་བཏགས་པའི་ 


-སབསསས་སས་སསསསསསས:23 32 ེ པི ཊར 4 ་་པ་་འབགྲྱ་ " ྡ་ +- 


7 དར ་རར་ར་རནར་ྲྣ༽་ རོར ལམ རཚའ ན་པ ༩ ཅད 
་ ྲ ཟས ”ར སཾ 


; ༩ རར ུ ཁྦ ± རཚ་$9ྱ་:$8&ཟ་ང ༄ཆ་  ་ 
ཏེ ༣༠༠། །ནངནས་བྲེ་ཅུང་གཉིས་།ཁནས་སྩིན་སྲེགས་ཁལོ་། །དེ་ཀུར་སྙིན་སེག་ག་ཆོག་ཟིན་ནས་ ། བལ་ཡེ ་པ་ བདག་གི : 
 ཆོས་སྟན་ྱའོ་། ་ །དེའི་འོག་ཏུ་བམ་ཁེ་དག་ལ་ཡན་ ཤ་ཟིན་བ་ན་གསེར་དང་ ། དངུལ་དང་ ། ར་དང་གར་དུང་ { གོས་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་དག་ལུན་པདུ་བ ཊུ །ཡང་བམ་ཁེ་ནམས་ལྭ་གཔ་གཅིག་དང་བཅུ་ཧྙིན་པར་ @ 
ལལ ། ཆོག་འདི་དག་ཀཱརྦ་ཧས་ན་ལས་ལས་འབྱུད་བའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་ཟོགས་པར་འགུརར་། །ཀུས་ལས་གན་ པན་འྱྱུར་བའི་པོ་ལན་གི་ཆོག་བསནད་པའི་ལེའུསེ་བཅོལ་པ་ལཊོ།། ༈། 


ཙི 4 དྲུབ་པ་ཆན་པྲ་དང་སྦེཔགན་བ་ལཱས་གེ་གཙུག་ལག་ ། མཱ་ ༡༡་ཀའ་གས་འགད་ཏ་ཁཀྱྩཀྱཀཀ།། ་ སྨ ་དོགས་ལློཾལ་ ། ¡ 
་ ད་ས སྩན་རཱག་དང་ ། སྣར་མ་དང་ ། འགོ་དང་ ། ཡག་དང་ ། 


4 ཨསྭ་ཧྷ་པ་ཀ་ཀརྡ་དའེ་ནཔནས་འབུང་བ་ ། གཟའ་དང་ཆུ་གང་ རང་བཞན་བཤད་པ་ ། །ྒུ་སར་ཏྭ་ཤྱུ་ར་བྱ་གདན་འདྲས་ས། ། 

༼ ནམ་ས་དང་ ་ 9 ༽ ོང་ལ་ི་རི གེ་ད་ ། ཌེདསའཱ་དུང་ 1 ཤེས་འ ནག་བ་ཀོའ་ཡཾ། ' ས་རིདང་ ། ས་ག་དང་ ། ལཱ་འཚམས་དང་ ། སྣུན་དང་ 
སྩུམས་དང་ ༈ རུ་སྐེད་དང་ ། ཆུ་ཧཱན་དང་ ། ལྲེ་བཞིན་དང་ ། བྱི་བཞིན་དང་ ། མན་གྲེ་དང་ ། མེན་གུ་དང་ ། ཁུམས་ཀུ་ དོ་ང་ ། ༤ ཁུམས་སྭད་དང་ ། ནསྲ་གུ་དང་ ། ཟ་གཱར་དུང་ ། བ་ཉེ་དང་། 
| འདི་ནམསན་ཆུ་སར་ཏ་ཤཱུ་༧་བྱ་རད་དོ་། རོ དེ་ལྱུཆུ་སར་ནེ་དུ་ ། རྱ་བསནང་སེད་ཡེད་ ཡར ཁ་ཇི་སེད་ ། ཟས་ རའ ལྕུ་རྣམས་གང་ཀྱེ་བྲམ་འེ་པད་མའི་ཧྭིང་པ་ཅན་དང་ 
 ཤློན་ཇུགཞི་ད་མ་རུག་གེ་ ། བཅིབས་ནྭ་གུགི་ཀྭ་བུལོ། །ཡནྷ་ཐཱཏ་ཨཱ་ཡཀཱ།། ༈ ། ` ཅུ ཟལ་ད་ནོ་ ༈་ ཐེ་བོ ། རྩམ་གིནེུགས་གྱིག་དདོ་། ། 


: 


༩༡༩༡ རའ . 


ྩསྐུསྣར་མ་ཞ ། སྒརམ་ལཱ་སྐེ་ ། དབྱེབས་ནི་ཤིངཏ་བྭཱ་བུལོ། །ཡུདཙམ་ནི་བཞིལ་བཅུའ་་ཆ་ལ་དང་ལཱན་པའེཆ་བཏུན་དང་བཅས་པའོ་། །ཁ་འསུ་ནིཞོ་དང་སཱང་ཅིན་སཱན་ ྦ 
བའོ་ ། | 


ཅུས་ནི་འགྲའུཏ་མའོ་། རྒུསཊ་འགོ ཞི་སར་མ་གསུམ་སྟེ་ ། བཅིབསནའརི་དགས་ཀ།འགོ་ལཱ་བུའོ་། །ཡུདཿམ་ནེ་སུམ་བཤུའ་དང་ལཱན་པའི་མ་དང་བཅས་པའོ་། ། 
། ལི ་ པ ཀཱ པ སེ། དཔ ས་ན་སག་ལེ་ . ལྟ་བུའོ ། ད 


ཟས་ནན་དགས་ཀྱིག་ཟའོ། །ལྕ་ནྟེ་ཐ་བའོཾ། རྩུས་ན་བ་རྭ་དཆའོ་ ། །རྒྱུ་སྒར་ལག་ནི་སྐར་མ་གཅིག་ ཱ དཿ རཾ ་ 
ཡུད་ཚམ་བཅོའེ་ལཱ་དང་ལཱན་པའི་ཆུ་མདུན་དང་པ ༼ ༽ ཅས་པའོ། །ལུ་མུསན་བཱགགོ་། །དཱ་ རར ཞི་ཁཧན་ནོ་། ༣ རཅན་དཔནར་འོའི་རྱད་ ཧཱ 
དོ་ ། རྒྱུ་སྐར་ནམ་ས་ལ་ནེ་ སྙར་མ་ གཉིས་སྟེ་ ། དབབས་ནེ་སེག་ལེ་ལ་བུའོ་ ། -/ །ཨུན་ཙམ་བཅོའལ་ལཱ་དང་ལཱན་པའི་ཆ་མདུན་དང་བཅས ཐཾ 


པའོ་། །ཁ་ཁ་ལས་ནྲི་ཁག་གོ་། །ལ་ ཤྲེ་དགཤུལ་ཅན་ནོ་། །ད་བེབས་ནེ་ཁང་པའི་གདུང་ལུ་ སུའོ་ | ཆི ༼ ཡུད་ཙམ་བཞི་བྱཅུ་ཚ་ལཱ་དང་ 
ལཱན་པའེ་ཆ་བཏུན་དང་བཅས་པའོ། །ཁ་ཁས་ན་མན་དད་ཁུན་ཐའོ་། ༨ །ལྷན་ཏེ་མའོ་། །ཆུས་ནི་དབང་བད་ད། ། །ྒྱ་སྙར་རྒྱལ་ནི་སྐར་མ་གསུམ་སྭེ་། 


ཟེ དེབས ན་ར ་བ' ལྟ་བུའོ ་ ཀ 


གནཔའྱི་དུ་ནོ་ །རྱསཊ་གགནི་སུ་མ་རུག་སེ 


ར་ ་ ¦) 
ཟས་ན་ཏིས་དང་ཆུར་འའདུག་མཡོཾ། 


ཙམ་སུམ་བཅུ་དང་ལཱན་པུ་མ་བདུན་དང་བཅས་པའོ་། ་ 


ནུས་ནི་གཞོན་རོ་མེའྱི་ཧིམ་ཐབ་ཀྱ་ཆུད་དོ་ 


པའོ་། ཚི ཁ། ད་ཀ 


དགིབས་ནི་མཁོ་ྟ་བུའ་ པར པཾ 
_  ནུས་ནི་སྐྱའི་རྐུད་དོ་ ། ཀཀ ཛུ 
རྩ ོས་|རི་ _ ས་མ་ཟ་བའེ 


རྒུ ༔་ ་གཉིཿཿཿཾ 
གཤན 


ད་ང སམ་བྱརདཔ་ལན་ནོ་། _ ། ༼་ཁས་ནི་སཱངལི 
རཱ དཔབས་ན་ལཱ། ལ་འཚ ངས་པ་ཁ་བཡོ་ 
ལཾ ལི རུམ་ན་དམའབའྱ་རྱུདད ངོ 


ལྦ ± ནང རོ ¢; 
ུ་ྐུསསྣར་མ་ཞ ། སཱརམ་ལྔ་སེ། ། དེབས་ནི་ཤིངཏ་བལ་བུའོ། །ཡཱདཙམ་ནེ་བཞེའ་བཅུའ་ཆ། ་དང་ལྡནཔེམ་བརནདང་བཅས ་ །ཁ་ ¡ཁ་ལས་ན་ོ་དངསཱངཅའསུན 

་ྲཱ ། ནུས་ནེ་འགྲོ་འྟུ་ཏ་མའོ་ ། རྒྱ་སྐན་འགོ ས་ ། དབིབསན་ན་དགས་ཀ་འགོ་ལཱ་བུའོ་ ། །ཡྭ་དཚ་མ་ནི་སུམ་ ་བཅུའ་དང་ལཱན་ ༨ ༨༣ པའོ་། ། 
ཟས་ན་ན་དགེས་ཀྱ་ཤ་ཟའ་། །ལཱ་ནེ་ཟླ་བའོ་ ། རུས་ནེ་བ་ར་དཆའོ་ ། །རྒྱ་སྐར་ལགན་སྐར་མ་གཅིག་ ངཿ 1. འབྱབ ་ན་སཾག ནི་སག་ལེ་ . ལཱ་གུའོ' ། 
'ཨུད་ཚམ་ ་བཅོའ་ ཡཱ་དང་ལཱན་བའི་ཆམད་ན་ནང་ཁ ༼ . ༽ ཅས་པའོ་། །/ཁ་ཁུས གའོ ་ ནྲི་དགྲ་ཤུལ་ཉན་ནོ་། ནསི་དམན་པོའྱིད 
དོ། ˆ །རྒྱ་སྐར་ནམ་ས་ ༢ སྙར་མ། ` ༧ 0 ་ ། དབྱེབས་ནི་སེག གྒ་ལེ ག་ལེ་ཀཱ་བུའོ་ ། : །ཡུན་ཙམ་བཅོའ་ལཱ་དང་ལཱན་པའི་ཆ་མདུན་དང་བཅས་ 
པའེ་ ། །༼ཁ༡ཁ་ཟས་ནྭེ་ཁག་ག་། ་ །ལཱ་ ནེ་དྭགཤུལ་ཅན་ནོ་ ། །དབྱེབས་ན་ ཁང་པའི་གདུང་ལྐུ་ རཿ ཀི | ཡུད་ཚམ་ཿ ་བཞེ་བཅྭ་ཚ་ལཱ་དང་ 

ལཱན་པའི་ཆ་བདུན་དང་བཅས་པའོ་། ། ཁ་ཁས་ཞེ་མན་དད་ཁུན་བའོ་། ༥ །ལྷུ་ནཏི་མའོ་ ། | རུས་ནཾ་དབང་ཁྱེད་དོ་ ། །རྒྱ་སྐར་རྒྱལ་ནི་སྐར་མ ་གསུམ་སྟེ་། 


པའོ། །།བ་ཁསྙ་ནཱ་ཁཾལོ་ ༈ 


ཤིབས་ན་ར པ་ ; *༥+།"=ར།ཆ།"ཀ༨ད་ར༧། : /བ 

།བེབས་ན་རེས་བ་ཀྭཱ་བཱའོ་ ་།། ་།ཡུད་ཙམ་སུམ་བྱས་དང་ལུན་ནོ། །ཟལ་ཿ ཐུ 
ཤར ་ོཿ རུཾ ཨིསར་མ་དྲག་སེ། དབལས་ ཡ།"འགའ་གདངས་པ་ལཱ་བུའོ་ ད་ལཱན་པ་ ་ེ : 
ལམས ནི་སུལ་གིཤལོ་། ཡ་ོ་བྱུང་ རྨུ ཐཱ གོ རུས་ན་དམའ་བའི་རྒྱུདདོ་། . །པད་ ་ ་ 
་ རྒྱ་སྒར་མཐུནེ་སྐར་མ་རྫུག་སྐེ་ རབ དིབས་ནི་ ཁོ་ལཱ་བུ་ལོ་། ༨ ཊཁྱད་ 
ཟས་ན་ཏེལ་དང་སྤར་པོའདུག་པ་པ་། །། ཅུས་ན་སུའི་རུདདོ་། ཆུ་སླུར་ལེ་ནི 
ར༡་གགྲེེྲག ནི་ཞོག་ཇུག་བཅུས་སྩེན་པའི་འབས་ 
ནུས་ན་གཞོན་ོ་མེའི་འིམ་ཐབ་ཀྱོ་རུད་ད་ ། 


| ལཱ་དུལོ། , ོེི་ ་ཞན་པའ་ལ་ུའ ར ༦ མ་ཨུམ་བཅུ་དང་ ་པའི་ཆ་མདུན་དང་བཅས་པའོ་ ། ་ །ཟས་ནྱིར་ཱ་ཚོགས་དབེདའོ རཾ ྔང རྒུ་སྐར་ནག་ 
མནི་སྐར་མ་གཅིག་སེ་ ། བིབས་ན་པད་མའི་ཧིང་པ་འདཱའོ། ༽ལྕ་ཞིཉི་མའོ་། །ཡུདཿམན་སྙུམ་བཅུ་དཔ་ལཱན་པའི་ཆ་བདུན་དང་བཅས་པའོ་ ། །ཁ་ཁས་ནེ་ཤེཔཏོག་སཱ་ཚོགས་ཟའོ། །ནུས་ནེ་ས་ 


ཡའ པའྱི 8 དིའས་ནིནོན་གུ་རན་པེ་ཚེ་ལྟ་ཐུའོ་། ཅ་ །ཡུན་ཙམ་བཅོ་ལཱ་དང་ རག ` བཞི 
ཏེལ་ཡུ་ཐུ ག་སཱད་བ་དང་ ། བལ །སན་སེའུབཏགས་པ་བཅོ་ ༈། །ལྭ་ནྭཾ་རཱཔ་ལཱའོ་ ། ༦ ཏྲི མ་བཞ་སྭེ་ = ། དྭབབས་ནྭ་པའེ་ཏེན་འགོ་ ( 
་ །ཨུདཅམ་བ བཞ་ ཞི་བཅྡུ་པ་དང་ ༨ ལུན་པའྲི་ཆུ་གནུན་དབཅུལ་ པའོ་། རྨོ ) ས་ནེ་ཏེལ་ དང་མེ་ ག་དང་ རབ རྒྱ་སྲན་སུག་པོར་ ¡ 
ཟའ། ལཱ ནི་དབུར་པ་ ་པ་དང་མི་ མེ་ལཱའོ་ ། །དྲུས་ ` ནེ་མཚན་ མ་༥ ༥ཞེས་ ་ཐ་བའྱེ་རུད་དོ་ ། ཧེ་བས་མའིཧིང་ ཁོས ལམ | རྒྱུ་སྐམ་བདུན་པོ་འདི་དག་ནི་ ༨. རེ་ ཌུ 
སགས་གི་སར་གཏོགས་ས་། རར དཾ །རྒྱ་སྐར་ལཱ'འཚམས་ནི་སྐར་མ་བཞི་སྟེ་ ། གླང་པ་ཆེ་འེ་འགོ་དང་ ་ ྦ 
' སྭཱ་ལཱ་བུའོ་། ཞིང་བ 9 ཀྲ ཾ །རུས་ནི་སྭན་པྱ་རུག་འགའོ་ ། ུ་སྐརྦོི་སྐར་མ་གསུལ་། ༨་༦༡༦ 
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༠\ ། ལཱན་བའི་ཁ་བཏུན་དཔ་བཅས་པའོ་། ། ཁ་ཟས་ནེ་འབྲས་ས་ཡུ་དང་མར་དབ་འྭས་ཁུག་གོ་། ། ལུནེ་དབང་པོའ་། །ཧུས་ནི་ཡེགས་ཟེདྱ་ཀྱི་མུད་དོ་། ཁཾ །རྒྱ་སྐར་ཕུམས་ནི་སྒར་མ་དབུ་སྭ་ ། དུཤེབས 
ཝཱ ནི་སྒད་མ་གསུམ་རང་ལཱན་བ་དང་ ། ལི་དགས་ཉེ་དབང་པོ་མ་དདུ་བུར་བའིརལ་ཕ་ལ་བུའོ་ ། ། ཨུན་ཙམ་ནེ་སུ་མ་ཅུ་དང་ལན་བ་འི་ཆ་བཏུན་དང་བཅས་པྭ་ཀུ་ ། །༼ཁ་ཟས་ནཱ་འོ་མ་དང་ནགསྲ་ཀེ་ཁ་དང་སྭོར་བཱ་དང་འབས་བུ 

ཟལོ། ། ལྭ་ནི་སཱུམ་བ་ཅནན་། །ཅུས་ནི་ཀ་ཏ་ཡ་ནེ་འྱེ་རུད་དོ ། །མྱུ་སརཱ་སཱདདེ་སཱར་མ་བཞིས་ ། དབིབས་ན་མཆོད་པ་ལྷ།་བུའོ་ ། སཱདཙམ་ན་སུལ་བུའུ་དང་ལུན་བའཆ་ལྔནད་༢མ་འཅན་བྱཅུད་ད་ ། །ཇུ་ལརཚཱ ཧེ 
ཤུ སས དིབས་ནི་གེམོ་པ་ག་ཡོན་པ་ལྷ།་ཐུའོ་། ཡུད་ ཙས་ནེ་བཞི་བཅུ་མ་ལྔ་དཔ་ལཱན་བའི་ཆ་བཅུན་དང་བཅས་པའོ་། ཁ་ བཟས་ནི་སྦཔལ་དང་ཡས་ས་། ། བྷནི་ཐམས་ཅདཆེས་བུལ་།ཅུས་ན་ 
ཤླ༽ཀ༽ཀགཀཀ༼ རི 
༼གཟས་ཞྲིནུབཟའོ་ ། ལྷ་ནཾ་ཚོངས་པའོ་ ། ནུས་ནི་གསོ་མ་ཉན་་གེ་ཆུད་ ད་། ། རྒུ་སརགོ་བཞིན་ནི་སར་མ་གསུམ་སྙེ་། དཿབསན་ཛཱ་ལཱ་ ཤུའ་། ཨུར་ཙམ་ཞི་སུམ་བྱུརདང་ལན་བ་ཆ་བདུན་དང་བཅས་པལོ། 


འོ པར ་ཚོ་རཆརརོ་ ཤཤ་ནན་ྣ་ྣ་ནྣྙ{ཀྣཚཀ༼ཀྲྣནྣ ཅོོ 
་ན་ ༥༦༠༨ བའ་ཆམ་ 


ཁ་ཟས་ནི་ཨར་སར་བསྲུབས་མ་དག་པ་དྲ་་ཤ་ཟ 


སྐུར་མོན་གྲུ་གི་གྐརམ་བཞི་གེ་ ། རཆིབས་ནྱེ་བ་ཀ་ཤུའ་། ། མདས པར 1 ༢༠༡ ༅༠༢༠ལུལ་བསུ་ེད་བུ་འང ར་བན་དོགཔོ་ཁལ་། །ལྷ་ནདོང་ 
གྭ ནུས་ནི་གནས་པ་ཞེས་བ་བའི་རུད་པོ། ། རྒུགར་མོན་གནི་གར་མ་ཁྱད་ཏེ ། དོབས་ཞི་སཱརམ་གཅག་དང་འབྲེལད་པས་མེ་ཏོག་གི་ལུར་གུ་འཇོལ་། ཡུད་ཙོམ་བཅོལ་དང་ལཱན་བ་ལཆ་བདུད་དང་བཅས་པལོ།། 


*་ * „༦ ོ ་ 
༢ ཁ་ཟས་ཞི་པག་ཟའོ་།། ་།ལཱ་ནྱིར་ལཱ་འོ་ ། ཅུས་ ་ནཱགར་ས་ཤུའྱི་རུད་དོ། ་ ཤུབསནི་ཤིང་ཏ་འཕྲའོ་། །ཡུད་ཙམ་ཞིསུམ་ཐུཧུ་དཔབཅས་ ©:ཙོཿ ༼ཁ་ཐས་ནི་སུག་གི་་དང་ཁག་ཟལོ 
ལཱ་ནི་འབའ་ཤིག་འཚོ་ཞེས་བཁོ་། ཤུས་ནིས་བའི་ཡསྦ་སྤིགད་དོ་། །རྱུ་གད་ཁམ་ཁཱ་ཞིནམ་མ་གཏོས་ཏ ༈ དིབས་ནི་འདྲལ། ུདཆལ་བཞི་བྱ་ཆ་ལནང་ལ་བའིཆ་བདུན་དུ་བཅུས་བའོ ། ཁ་ཟུསནི་བལ་མནནོ། 
ལྷུ་ནྭཱ་ཝཱལ་དངབཟའདག་གེ་ ། ཧུས་ནེ་ནོརྫ་མས་ཁྱི་ཆུད་དོ་། །མྱུ་ས་ནས་གུ་ནི་གར་ཡ་སུམ་བྱཅཝ་གཉོས་ཏེ་། ངིགུས་ཞི་ས་མ་གཅིག་དང་ལན་བས་ལུ་ཏ་བུའ་། ུདཙམ་ནི་སུམ་བྱསུ་དབ་ལན་བའི་ཆ་བཏུན་དབ་བཅས་པོ་ 
པེ་རིབས་ནིག་དང་ཡལོ་། ཡླ་ནེ་ཉེ་མའོ་། ུས་ནི་སེད་པའི་བུའ་ཞེ ངེ མ་བ །རྒུ་སྐར་ཐ་དྭ སན་ནི་སཱར་མ་གསུམ་ག།་།ར ༽ཟྱཾབས་ནྙཏ་མགོ་འི་འགུལ་བ་ལའོ་། ་ ཨུ་དཙམ་ནིསུམ་བྱས་དང་ལུན ་ 
བའ་ཆ་བཏུན་དང་བཅས་པའོ་། ༼ཁ་ཟས་ན་སཱང་ཝི་དབུགའོ་ ། ལ་ ༤ ནྭ་དའ་ཐའ་། རུས་ནྟ་འྲངག་གི་ཆུད་དོ། །རྒུ་སར་བུ་ཉེ་ ་ ནཾསརམ་གསུམ་སེ་ ། དྭབིབས་ནི་མོ་མཚན་ལྭ་བུའོ་། ཡུདཙམ་ 
ནེ་སུམ་བྱཿ་དཔལནན་། ༼་ཟས་ན་ཏིཡ་དཔའྲབས་སའ་། ཕན་ གཤིན་རའ་། རུས་ཞི་བ་གའྱི་རུད་དོ། ། པད་མའི་སྭེར་པོ་ཅན་རུ་སར་བརུན་པོ་འདིནམསན་བང་གི་སར་ཏོགས་སོ་།། ད། 
ན་ལ་བ །བྱུང་བལ་བརྟག་པའི་ཡེའུ་ཡས་ 'གྱར་བ། #' ། གཤན་ཌ ཤན་རྫདཔ་། ཆུ་ལཱ་དང་། དབང་པོ་དང་། ཨུས ངོན་ལྕས་གྱུའཆྔ་ ༥ གུས་དའ་ མོ་འམ་ནམ་ཆེདྱ་ཀེ་ནུས་ན་ ༈ ཡུདཙམ་འ གླ ། ཡུད་ཙམ 
གསུམ་བི་བར་དུ་ནམ་མཁའ་ཡས་ ཝལ་ཆེར་རབྱཏུ་པ ལ་ཡ རམ ”ཀ་མང་ཕོ་རྒ་ཆེར་དྲང་ལོ་། །ཤམྱེའུརིངབ་རབ་ཏུ་འཕྲོས་ ཕ་བྱུ་པན་། ཟླུ་བ་གཅིག་གས་ ༢པའི་ཡུལ་འཁོར་རུ་འཐབ་བ་དང་། མའ་དངྱ་མིལེ་དབང་པོ་འ བདཔ་ 
ཅར་མོ་ལ་གནོད་པྲ་བདདོ་། །ལབསནོདང་། རུབ་ཕོམང ། བར་འདབ་དང་། ཝབས་བདད། འང་བ་ད། ཡད བ་འ ཅཊ་ ་འའབ་བྱ་སདྲ་ནི །ཆར་མེ་འབབ་བ་དང་། ལོ་ལ ; 


ར་རེ ༩ ༢ & 
་ *+# +÷ 


ཡར ༡ + བ 

༠། ༽ པ་རཔ་། བཀྲེས་པ་ངང་། སྲག་ཆགས་ལ་བསོགས་པ་འཇིགས་པར་འགྱུརར་ ། ། ཤིང་རལ་ལ་ཡེདཙམ་སཱངབ་འམ་། ཤོང་ཏ་ལ་གཉིས་སམ་ ། གསུམ་ཁམ་།ཟཞི་འམ་། ལ་ཙམ་བི་དཤིབས་ལཱར་སྣབ་ འའ 

° ན།། ཡ་བན་འཕྲལ་ཏུ་བྩཾནནོ་ ། ཡངན་ཟླ་བ་ཟུཅུ་གཉིས་སམ་ ། ཟླ་བ་བརྒད་བརྒྱད་ན་ལོ་ཉེས་དང་། ེའེ་དབང་བོ་དང་། ཆུ་སམ་བ་རང་། འཆི་བ་དང་། འཐབ་མོའི་གཡུལ་དང་། ནོར་སར་བའྲི་ནམ་པར་ལུན་པ་ལ་ 
„ འཐྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། །ད་ཡང་ཡོད་ལ་ཆར་འབབ་ན་གནོད་པྱ ཾ་འགུར་རོ་ །་ ། འྭུས་བུ་ནམ་པར་གྱན་པ་བསྟན་པ་ཇི༽ར་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཤར་ཕུགས་སམ་ ། ཅུབ་ཚག་ གབ་ཀ་བུང་ཕང་ས། 

- རྒྱལ་ཕོ་གཞན་རང་ ། བམ་ཟེ་འཆ་བར་ཤེད་དོ་། །ཤཔ་ཤོགས་ རཔ། ལྷོ་ཡིགས་ནས་ཁུག་པ་ལཱ་བུ་སྭངན་། དའི་འཁོར་གྱི་སེ་ལ་ གནོད་པ་དཔ་། མེའི་འཇིགས་པར་འགྱུར་ ཅང ཤི་བའིངས་ལུར་ 

ཿ ཐད་ཀར་ཟུང་བ་འམ་། ཅུུ་ནབས་མང་པོ་ལུར་སཱངབ་འམ་། ཚིག་མངྭ ཤུ - རིས་ལཱ་བུ་འི་ ཟུག་པར་འདུགན་ ། རུན་ཕོའ་དབུང་སཱ་བ་དང་། ཐོབ ` ཡུཡ་འཁེར་པནཅངྱ་པེ་རིགས་པྲ་མི་འབུངཔོ། །རྩུབ་པོ་དང་ རྭ ་ 
ཱམ་བུ་རབ་ ། འཇམ་ཕོ་མ་ཡེན་བ་དང་། ཀློག་ཕཔ་། སཱམ་མདའ་དུང་། གནམ་ལུགས་དང་། སཱར་འཇུག་རངས་རང་། མེས་འགག་པ་ ཨ་ཁ དོ སྐོག་གམ་ཀ་ རྣང་མདའ་འདེས་ན་། རའི་རབ་ངབ་རབ་ ། ཨུས་འྱ འདུ། ༨ 
. འཇིགས་ལར་ཤེརབ་ ། ་ཡེགས་ལར་གྱུརར་པའི་ཆོས་གྲངས་དཔ་། ེད་བ་འི་ཡྲུ་ད་མ་ཁྭ་ཏཱཐུང་བའི་དུ་ག་པ་ལུར་སཱང་བ་ནི་།་ ཟོ སི་་བ་དདེ། ཆ་བའབུག་པ་དད་། ཡུ་ཁ་ཀབཀའ་ཕུ་ན་བར་ལྕའ་་ | 
ཤར་ཤོགས་རང་། ཟརཉོགས་རང་། ཤོག་ཤ།།ལང་།ལ་ཡོལ་ཁ ཀཾ ལེ འའ ཀྱོག 
| རྱོན་དང་། ཆྱི་མཉམ་བ་ཡ་བསོོགས་བྲ་ཆབ་ཡཚོན་དཀར་པོོ་ ཁིནའ་ུཁྱ་ཆཚ་  ྷ་ ༈ གནན ད་དོ་། ། ཏོན་མཚན་ཞུན་ཏུ་དབུག་པ་ལེ་ཨྱོ་ཡད་པ་ལྷབ་སངན་། 
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རོ ར ཏ 
། ཡུས་གྱི་རྒྱལ་མོའཆི་བར་འགྱུར་རོ་། ། རྭབུག་པ་ལྷ། ཤྲུ་ཚེ་མོ་ཅན་དཱུ་སཱན་ ། ཡུལ་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱོ་ཆལ་པོ་འཆིབ་དང་། རོའ་ཡུལ་འཇིག་ ་པར་འགྱུརརོ་། ། གསཏེ་ཉིན་མཚན་རྒྱན་མོ་འཆད་པར་རྟག་ཉུ་དབུག་པ་ལཱ་ཤུར་སཱ་པན་། 
རིམཁསམ་ར་ར་སི་ ོོ་ས་་སརསགཁཁཆ་ླ་ླྱཆྱྱྱ་ྱྱ་་ྱྱྱྱ3ྱསྱྱྱ ༥ ཀ༥།ཀ།་ 
རྭ་གད་ཕོ་དཔ་། དབུག་པ་འཱབ་དང་། རྱཀིལ་འཁོར་འདྭ་བ་དང་། འཁོར་ཡོ་ལྭ་བུའི་སྣར་མདའ་སཱཔན་། ཟམ་ཟེ་དང་། རྒལ་རིགས་གཔོ་བ་རམ་པ་དང་། ཆལ་པོའོ་བྱཚུན་མོ་དབ། ནངཆེ་དང་། ཡུམ་འཁརྩ་ཀྱི་མི་དང་། མོའི་དབང་པོ་དང་ 
2 ཟླུ་མརྱས་པ་དང་། ཟློན་པོ་འཆི་བར་འགུར་རོ་། ། ནམ་མཁའ་ས་སྐར་མདའ་སྣར་བ་ཡས་རྱུརདན་ ། ཆར་རྱེ་འབབ་པོ་། །སཱརམདལདྭ ˆ ས་གཉིས་སུ་བུང་ངམ་ ། གར་མདུའ་ཕན་་པིར་ལོག་ན་། གནམ་ 
གམ་སོར་གནས་དེབ་གནོད་པར་འགུར་ ། སྙར་མདའ་དཀརལ་དྭབེབ ས་ཡགས་ཕར་སཱཔབན་ ། བསུགས་པྲ་བ་བ་ཡེན་ནོ། ། ་ ཞུའིནང་གི་སོག་ཆགསྦ་ག་ཆུར་འགྲེ་བ་དང་ ། མཚོན་ཤག་ཏ འ་དང་ 
སར་མདེལའུ་དང་། རྟ་ལྟ་བུ་དང་། ཤྱོ་ལ་ལཱ་ཀུ་དང་། སྣྲ་དང་བཅས་  ཕ་མལ་ཅེར་སཱབན་  ཉེས་པ་མངཔ་འབུར་པོ། །སར་མདའ་ འབར་བ་བཞིན་དུསོང་བ་ལས་།། ཤིར་ལག་པ་དང་། སར་མདའ་ 
གཞན་གླེས་ཕེག་སྭེ་ཞིག་ན་། ཡུལ་དའྱེ་རལ་ཕོ་ལ་གནད་པ་ཁྱི་ས་སེདད་། ། ནང་པའརམ་།། ཧུབ་མོ་འམ་། དེའ་མེཚམས་སུུ་སར་མདའ་ཙུབ་མོ་ཡེན་ཕོར་སུང་ན་། རབ་ཅུ་བསགས་པ་མ་ཡནན་། །གར་མད་ 
གནམ་ཉི་དྭསསུ་སོང་ཡ་ ། ལིན་གྱིུ་འཐུང་བ་ལར་ཞུགས་ཤོས་གརམདའ་གླུ་བན་་ ། སར་ལ་དཔེ་དྲག་སབི་སཚལ་ས་འོད་བ་བ་འང་བ ༥  འདབ་ཞད་དང་ལ་གདེད། འཛུས་གིང་དགར་བ་ ། ཡོགས་གསིན་ང་ལ་ 
སས་ ་ སཱར་མདའ་དེ་དག་ན་དགེ་བ་སྟེ་ ། འབས་བུ་དམ་པ་འབྱ་ཏུ་ཧིནད་པན་ཟེད་དོ་། །སྙར་མདལ་ཁ་ཡེད་པ་ཞག་སུང་ན་ ། རྒྱལ་པ་ལ་གནོད་པ་དང་། བཙུན་མོ་ལ་གནེད་པར་འུ་ 


ར_་ལའ་ ་- རང 
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།མོ། སྐརམདའརྱལ་ཀིམ་སོངཔ་དུདཔས་ཁེག་པ་ྭ་བ་ཱཉ་་བངན་། ། ཡུཨ་དེའི་མོར་ཨ་འུསས་ཕུར་འྱུརོ་།འུ སྲོད་ལ་ སྐར་མདའ་བུང་བ་ན་བྲཀ་ཤིས་ས་། སི སྒརམ་དའར་བང་གྲའག་ ལན་སྣར་བ་འཇན་འ 
ཊཾ ་འལྩུར་ན་ ། ། རྒྱལ་པོ་རང་། དམ་ག་དཔན་ཡ ་གནོད་དོ་། ། རྣར་མདའ་མཚོནམྲོ་བ་བ་ལ་ཕོག་གཡ་ ། ཉིན་ཟར་ཉི་མ་ལ་ཕོག་ན་ ། མྱིའི་བདག་པོ་ཟླ་བ་འམ་ ། སྐར་མངའ་ལ་མོས་ཕའ་བྲེད་པ་དེ་འཆེའོ་། ¦; འཅ་ཡབར་བསྲ།་འ 
རྩ འམ་ ། རྒྱ་སྒར་མངོན་བར་ཕག་ན་ ། རེ་ལ ་མས་ལ་ནམས་ཡ་ཡེ་ཅུང་བར་འཅུར་པོ་ ། །ཉིན་བར་སཱར་མདའ་མེའ་འདད་ལཱ་བུར་ལུབན་ ། ྲུཔ་འཁེརྒ་སི་དབང་བ་དབ།་ ཡཡ་དུ་བཅས་ ཉེ་ནམ་པར་འཇིག་གོ་ ། གིས 
' གུདཱ་སར་མ་དའ་སྦྲ་དག་པར་ལུངན་ ༈ ཡུ་མ་དེྱ་ཧལ་པོ་དབ་པོད རྡིཚ །རྒུན་པོ་ལཾདགྲགུ་ཁ་སཱ་བབར་འབུར་རོ་ ༈ ་ ༼ །ནམ་མཁའ་ལས་སླ་བུང་བའི་ཨསྭ་ཀི་མཚན་མ་ཁ་ཧནད་པ་ ། ཆུང་གྲ 
2 ཕན་ཚུན་ནམ་་ ཏཱ འཿ །  ་ ་གུམ་ལ་ཏཱ་ཤུའི་སྦ་བྱང་ = ༡༤ ཧྭ་། ནངསག་ལ་སྭ་བླབས་ཁ་དུང་ ༈ ཚེན ་འྱཐུངཊ་ད་། ༤ ལོ ༤ ཟེག་ཏུ་དུང་། རལ་པོར་ཁོདདྲུརུད་པར་བུའ་། །ཉཾ་མའིརྩེ་ལ་ 
སྣ་བྱུངན་། རྒྱལ་རིགས་ཡ་གནོད་དོ་། ` ། སཱ་དོ་ལ་ཨཱ་བྱཔན་། ` རས་གས་ལ་གནོདདོ། _ ཏི་ཨ་ཡོའི་སྦཱ་ཐུང་ན་། ཟམ་ཟེལ་ སེ་ལ་གནོདད་། །ཏམའི་ནུབ་པའིཚྭ་གཱ་བུངན་། རེཉུརགས་ཀ་ 
ཚོགས་ལ་གནོད་དོ། །ི་མཆུབ་ ཀའིུས་སུ་ཟ་ཤུངན་ རགས་ངན་ནམས་ལ་གནོད་ད། ། ནམྱ་ཀི་གཞི་ཐུནྱ་གེ་ཐོ་རངས་གྣ་བུངན་། ལོ་ལ་གནད་དོ་ ། མཚན་གྱི་ུམ་་སཱ་བྱངན་ { མིན་པོ་ ཐོ་མང་ཕོ་འཕྲུ་པབ་རའུད 
ནམ་མཁའ་ཕན་ཡུན་ན་གྷ་ཅུཔན་ ། གླང་པོ་ཆེ་དང་། རྟ་མ་ཆུང་བར་བྱེད་དོ་༽ ཀནམ་ནངས་བ་ན་སཱ་བུཔན་། འདྲོན་པོ་ལུ་གནོདདོ་། །སྣཱ་བྱུང་ ནྭ་ཐུང་ཡ་དཔ་ན་། གནོད་པྲ་དངབར་འགུརར་། ཟླ་རདད་བཔན་འཛིགས་ 
པཀཱབ་ཐོ། གྱུས སྫོག ༼ ཅ „2 ་ ཟསརྦ་རོག ༤༣ ` ༧4 | རང ” འའྲུད་ འི 


2 


3” ་ ¿,&;:; ¢ ་ ཀ ༽ ཐི ྲྲ -ཿ ལྤ ་ལ་ ླ "1 
832; ¥ ཡི ར་པ ¡ ཨ་ ༤ 
ལཱ ༩ ཆོཾ ། ༧༣: "3; ཐ་ 
ྒེ ྐོ ངེ 


༤  བདེས་ཁྱིརོག་སལུབ་ རྦག་ཤུལ་ཧེ་ལ་སྭ་བེད་པ་ལ་ནནོད་དོ་། པ་ག ་ཱ་བྱུངན་ ། གཅ མཅ་བབ་གནད། ཀརའྱཅགས་ནས་གྷ་བན་། སེག འཚོ 
_ བ་ལ་གནད་དེ་། ། ཚོགས་རབདུ་སྨ་འཐིན་པ་དབནི་དཔའ་བྲ་ནམས་དངསུལ་པོ་ཆེ་ལ་གདད་དོ། ༈ ཏམ་དངྱ་ཐ་བ་འཁིམས་པ་ལི་ཉཱསྤ་ི་བྲ་ཐག་བསྟནད་པ་ ། ཏཾམ་འམ་ཟླུ་བའི་འོད་དང་ ། ཆུང་དཔ་གཅིག་ཏུ་ 
 ” འཇེས་ཁ་ལས་བྱུང་བ་ཞི ། འོད་འཁིམས་པ་ཞེསྱ་བལོ་། །དེ་ལ་མར་དང་། ཏལ། ཨར་དང་། ཆུ་དང་། དབུཝ་དང་། ཁོམ་དང་། ཐི་བ་ལྭ་ུའི་ཁ་དོག་ཏུ་འམས་ན་ ། ཆར་བ་འབབ་བོ་། ། བོརབུ་དང་། རམེ་དང་། ཤི གེངརྟ་ལྭ་བུ 
་འོན་མ་ཅིམས་ཐ་ ཡ་ས་ ་རབྭ་ཏུ་ཞི་ས་ རྣམ་ཿ པར་འཆེསཔོ ཁ་ དོག་ངན་པར་སཱཔན་།༅ ཆྱི་དགེ་བར་འགུརརོ་། །༼ཾས་ དང་ཐཱ་ བ་གཉིས་ ན་ཁཛ་ན་འ་བཉིམས་པར་། ཏུ་འགྲ་ནོ་ འཆིང་བ་དཔ་།མཚོན་ ( 
དད་ནད་འབུང་པོ་ ། ། མེ་འབར་བ་བཞནེ་དུ་འྱའིམས་ན་། ཅུ་མངོ ; )ན་བར་སྙེའོ་། ། འཇའ་འྲུ་བའི་བཧབས་སུ་འའིམས་ན་ །མཚོ ` 2 ཕོ་འབྱུང་པོ། ། ༈ དྭུཔ་འྲད་བར་ཁྱའིམསན་། མུ་ཁེ་ འབྱུངངོ་ རོ།། 
སུམ་ཞྲམ་དུ་འཁྱཾམས་ན་ ]» ོངདང་།ཆ་པ་མོཊ ཛུ ཆཾ་རག་ལོ། ། _ རྩ་སྐྱགས་ཀི་ཁུ་བ་དང་། ཞོའ་མདོག་འདྲ་ཐར་འཌམས་ན་ ། འཐབག་ མོ་རང་། ཡུལ་ འབུངཔོ་། །སེར་ཕོར་འཌྱམས་ན། ཡུལ་འཁེརགསུམ 
ཤཱ་འཇིགས་ལར་སནད་། སཱཱ་བོ་དང་ལཱང་སཱོནདུ་འྭའིམས་ན་ ] སུམ་ཨ་འཆའོ་། །ནོརགུ་འྲད་བའྲི་ཡེ་དཔསུམ་ཆའཅུམ་བུ་ཞིག་ འའིམས་ན་ ། ཆར་བ་འསུའབབ་པོ་ ། མཚན་དུས་གསུམ་དུ་འའུ འཁྱེམས་ན་། ཟྲོཔདང་ 
མྱིརབ་།ཿ རྒྱལ་ལོ་ འཆི རི་བར་འགུར་ལོ་ ཁོ ཏོ་ཨ་གསུམ་ཀྱི་ཐར་དུ་འཇམ་ ཞིཔསྩུམ་ པར་འཏམས་ན་། ཆར་པ་འབབ་བོ། ། རྩུབ་མོརའྱིམས་ན་ ཀཿ ཟཱ་བ་གཅགན་འཇིགས་པ་འབྱུང་བར་བསུནད་ཏོ་ རོི་ ༢ 
རང་གཟལིཐོག་ཏུ་འཌམས་པས་ཞོན་ན་། འབགི་ཨ་ཊུཿཝས། ཅཅ  ་ཿ ཆ ། བཏ ཁགས་བང་ [ཆུར་ཛང་། སྭིན་དཔ་། = 
ཉོ 


༦ 


 སོསོར་འོ་རོར་ོ་ རོ་ར་རི་པྣྨྣས༧་ སསསསསས་ བབ ་ ་་་  བ༢༩པ ༧ ˆ - ༩༡༩ ླ' 


༢ མཐུན་བར་འགྲོན་བཀཀ་ཤེས་ཏེ་དགའོ་། །རེ་ལྭ་བུའིམཐུན་བར་གཡོ་ཞིངས་གཡོནྷ་མེདགེ་ས་སཱད་པ་ཡིནྷནྟོ། ཟླ་བ་བྱ་པེདྱ་ཡདང་ལན་གསུམ་གསུམ་གཡོས་པ་ ། ཟླ་བ་གཅིག་ལ་ཙུལེ་ལན་རུག་གཡོས་བྱ་སུརདན་ ། དགའེ་ཆྲོག་ 
ཌཱ འོང་བར་སོནད་ཏོ་ ཟ་འ དཆབ་ དད་བཅུད་བའི་ལང་དང་ལ་བག་ཅིག་གཡུ་ཀ ཞག་བདུན་ནམ་། ཞག་བྱར་གཅག་གས་། ཟླ་བ་ཡེད་དམ་ ། ཟཱ་བ་རར་ཞེབས་གཡའ་བ་ བས་་ ཟུ་བྲ་དུཀྱའུ་ལམ་ །ཟུཐཿྱཿ་ཁུག། 
¿£ ཨ་གཅིག་ཏུ་འམ་ ༈ ལོ་བྲཧཱའི་བར་ཧཱ་འམ་ ང ་ད་བས་ཀང་ལག་པར་ ངོ ༣ཕན་མངདུ་ག་ཡྐོས་སཱ་ཡ་། ད་རུཿ།ཏི་སྲ་ཁདུ་བུ་གླིག།༽ ༧ ཨཱ་ཡ་མཱ འི་དབཔ་དང་འཛན་བའྱི་རལ་པོ། ཕོ་དམག་དང་འཁེར 
 རྡུ་ཐཅས་པ་མ་ནུངས་པར་འགུར་། ཡུལ་དེཿ་ར་ཕོ་གཞན་ཧདད། ` དེ་ཡང་ཡུལ་དེབརབ་ཏུ་འཚེ་ཞིབ་། གནོད་པ་བེད་པས་ཡུལ་དེ་ ་ཉིན་དགོན་པརྱ་བརད་ནས་ བདགས་གནས་པར་འུར་རོ་། །ཚུལ། 
གངཡ་ བཞེནང་དརྲ་ར་འཏུང་ ༥ ༥ ་གནོད་པ་འི་ ླུགས་གླུ་ཞག་བྱར་ན་འབུབ་པོ།། །རྩཿརྦྨ་ཐཱ་ར་བ་ཁཾ་ས་གཉོས་ད་། ནམ་མར་གྱུན་པའི་འས་བུ་ཞག་བྱརུ་གཉིས་ན་འབུང་ངོ་། དཀྱར་ཟཱ་འཛ 
ཐ་ལཱ་ས་གཡོས་ཊ་། ་རྣམ་ པར་པུན་པ་འི་འབས་ ཐས་བུ་ཞག་ཏི་ུ་ཝ་ཡ་་འབུང་པོ། ། ངགར་ཟླ་ཐ་ཆུངས་ལ་ ་ག་ཡས་ ི་ ཟ་ཚ་ བུ་ཞག་བདུན་བྱརྩ་ཝ་།ཝཱ་ན་འབུ་བང་། །སྟེན། ནླ་ཟུ་ར་བ་ལ་ས་གཡོས་ ་ན་། ནམ་པར་སྱན་ 
པ་ལི་འབྲས །བུ་ཞག་བྱ་གདན་འབུར་ང་། ཧེནློན་ཁྲུབི་བོས་པ་ལ། ཨ་ན ། ་འགས་བུ་ཟ་ཟ་གཉོས་ན་ ༨2 ཟླ་ཝཆུཿས་ལ་ས ཐུས་གཡོས་ན་འབས་བུ་ཟུ་བ་ ་གསུམ་ན་འབུཔཔོ་ ། །རྒནནྨ་ཟ་ར་བ་ལ་ས་ །ཡས་ན་། འབས་ 
ཤླུཟ་ཐ་གཉིས་ན་འབུངངོ་། ཆུ་དྨག་འབིབ་སོ་ལ་ས་གཡོསུ་དུ་། ཏ་པ ༩ | ་ྷཇ གེ་ན་། འྭུགས་བུ་ཞད་བྱུརད་ན་འུང་ངོ་། ། དྩོརདྨ་ཀྷ་ཐ་ལ་སཊཾལས་བལཱ་འྲབས། ' 

ཞྭ་སྭངས་ཀྱཤད་ད།” ‹ < ཛྲ ༣ དྲི 


'༠། ༽སཿ ང་ང ° ཡ་རུང་དག་པོ་ལངས་པས་། གསེག་མ་། ཉེརཞིཔའྲ་ར་འགུར་བའི་ཐན་ ལཿ མུ་ག་ འབྱུང་བཟའུགྱུར་རོ་ ས་ ་གཡོས་ཤིང་ཁགོ་བ་དོང་། ཆུང་ལྡན་བ་དང་། ཏ་ རང་། ཟཱ་བའེ་འད་ནམས་དང་། ་འདྡེ་ས་ 


„$ 


༠༽ ། པོས་ རར ལུགས་པར་འགྱུར་ \ ཐནཆེན་དཔ་། ཆ ཅྭསྐཁྐུད་ཀང་ ཕ་རཡ་ གི་དགག་ནམས་ཀས་གནོད་པ་དག་ །ཕོ་བིད་པར་འབྱར་རྷོ་སྱ་རསཱ་ས་ཉས་ མཆག ིནོ་བཡས་ཧདྱུརུད་ཇེས་ ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ས' པཿ 
༠ འབྲུ་གཏབ་བ་ཡ་ངཨི་སཱ་ ། པེདཔ་འདྲ་བརྭ་མ་།ཡང་དཀོན་ ། ནགས འོད་ནས་ཅུང་ཟདཅི་ཁྲའུཔབ་ཡབདཀོན་ནོ་། ། བུདྱ་སེད་པཱམ། ་མ་རམས་ཀྱ ཀྱ་ཏུམ་༢༠ཏཾ་བདེ་] མུ་གེ་དང་། མཚོན་དང་། ནད་ཀྱས་ཟད་དེ་ { ཧེ སྩབ བོ སྦུམ་ཅ་གཅིག 
± གནས་ །ཕུར་འགུར་ར། ། མིལི་དབང་པོ་ཆེའི་བདག་ ཏིདཅན་དང་ { དཔལ་དང་ལཱན་བལྱི་ཕིའ་མཆོག་ནམས་ ་དང་ གམ་ཟེ་གཟི་བྲརཾདཅནམར་པོ་དང་། པཔ ་ ༡ ཡུལ་བའི་ཕ་དང་། སུ་ག་ཏ་ཧུདཔ་ 
ཡེ རེ་ས ༦ ་ྱརརེིེ་་་ླཆ་ླྱ་ྱ་ྱ།་ གནས་པའྱི་པི་དང་། ཆུ་བོ་ཙནྭ་པབ་ག་ཞེས་བ་བ་འའཁོརན་གནས་འ 
4ྭཾ མྱི་དང་། ཆུ་བོ་སུ་དན་ཞེསྤ་བ་བ་དང་། ཆུ་བོ་འདདག་གེ་འགྲམ་  ན་གནས་པའྱི་མི་དང་། ཡུལ་ནགས་འེདྩོར་དང། དུན་བ་དབ་།ཆུ། +` སྭ་ཀོ་ཏ་ད་། སེ་ར་ས་ཏི་ཞེསྱ་བ་བའི་འཁོར་དང་། ཡུལ་ས་ལཕ་ཏྲ་པ 
ཉེས་ཤ་བནམས་དང་། མབདོད་པའེར་བརོར་ འྲ་བྲས་ཚོས་ ་ ན་མའ་ལ་ས་གཡོས་ན་ ། སྣན་ནམས་དང་། ནད་དཔཔད་པ་འིསན་པ 
ནྣམས་དང་། རཱ་ ་སོ་མ་ཞེས་བ་བ་ཁུ་སྭོམ་ཏུ་སཱར་ཏེ་། འཐུང་བའེཅས་ བཞིན་དུ ཞུད །མྣ་སོ་མ་ཧཱོམ་ཧཱ་འཐུཔ་བ་རྣམས་དང་། ་ པ་ད ཡྱིཆུཔ་བར་འགུམ་། ཡུལ" 
དྭངས་ཨཱ་ གཏཆེར་ཆར་འབེབས་ཏེ་། མོ་ལེགས་བདེ་བར་འགུར་ ། ༔ རྒྱལ' ཕོ་ནང་ཕན་ཚུན་མྱེ་མཐུན་ཏེ་ ། རྩོད་པར་འགྱུམ་། ཡུཡ་ཨ་གཱིཤ་དའི་ཡྱ་ དང་ ། ཡཿ ་ཡུལ་ཤུ་ར་སེ་ན་དཔ་། ཅུ་བོ་ཚར་མ་ཨཱཏིན་གནས་པ་ དང་། ཡུལ་ཀ་ 
ཡཁྱིིདཔ་། ཨུལ་བངསལྱིསོ་དང་། སུལ "9 ` ཤུལ ༡ འདུང ང་ཕྱོགས་དང་ ། ཡུ ཀེས རྱ དོ ས་འ ༥ ལུའྱི་མི་རང་ ། ཡུལ་བཤ་ལའེ མེ 


རབམར་ངས་ས་ པང་ལ་ ་ 


རྱི་དང་། ཡུལ་ཨ་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་འཁོརདང་།རྱིདང་། འདིནམས་ལ་གནོད་པ་ནས་ལ་དྲུག་འབུང་གེས་ ཆོམ་དཀུན་དང་། མས་འཇིགས་པ་དང་ ཚི་ངས་དུ་། ཐནཆེན་ལས་བསོགས་པུ་ཁདཞུགས་པའིགནད་པ་ནམས་ས་ 
ཧཱ་ཐོ་ལ་ཟིལྱ་ཉེས་གནོད་ཕར་འགུར་རོ། །རྒུའ་སར་ལག་ལ་ས་གཡོས་ན་། ཤང་འོམ་ཅན་ནམས་དཔ་། ོམ་མ་ནུབབར་འར་། ཟས་སོམ་ཚོགས་སུ་མ་ཧུང་བར་འརུར་། འདོན་པ་ཆམས་དང་། གཅན་ཟན་དང་།ཚ་ 
མོ་ཐོགས་པའི་ཏ་འཆོརབ་ལ་བསོགས་ལ་ནམས་དང་། འེབས་ཞྐོཞེའོན་པ་ཀོབ་དང་། ལིག་པ་འི་ལས་ཅན་ཆུན་པོ་ནམས་དཔ་། རགས་ངན་དཔ་། ཨུལ་ཤར་ཕོགས་དང་། ཨཱལ་ཕུན་དབར་རདཔ་། མཱ་ཧགས་གེཅསབུ་པ་དང་། 
ཨུལ་ཨྭ་ཏ་དང་། ཡུལ་པོ་ལི་ན་དའྩེ་ཕི་དང་། ཡུལ་ཤ་བའིལྱེསི་ནས ས་དཔ་། ནགས་འབྲོག་ཆུ་དབལན་ཐ་ཨ་ཏྱ་བ་སོ་ཏ་ཀ་ཞེས་ཐ་བ་དབ། ཨུལ་གཞན་ཡང་དེ་དང་འྭ་བ་ ། ཆུ་དང་ལནབ་འནགས་འབུག་ཀང་ 
གནཔ་ག་ཕྱ་ཡི་བདེ་བ་སྣ་ཚོགས་ནས་པྲ་དུག་དོས་གནེདོཔ་འྱའ ་ བཟར་འབྱུར་ལོ། །རྒུ་བནམ་སོའི་ཏེམ་ལ་གསོས་ན། འ ༥མངཆོངབ་དང་། གསལ་ཤངདང་། མཆོན་ཐོགས་པའི་ོ་དང་། འུས་ 
བ་འཚོང་བལྱི་ཡི་དཔ་། གཏུགས་ཐེད་པའྱཾམི་དང་། གོཔ་མཁན་ནས་ དང་། ཚི་གསོད་པོའི་གུགེདམ་ནམས་དང་། གཙས་དང་། འག་པའ་ ཚོང་པ་ནམས་དང་། འཁེར་ཡེ་ཤིད་པ་དང་། འཁམཁ་མཱེབ་ཡཡ་ནམས་ 
ད་། ལཱང་འཆེར་འགྱཅང་ སྦཱསོ་བ་དཔ་། ཤ་འཚོངབ་དང་། དུཔ་འཚོང་བ་དང་ ། མབན་གནས་པའེ་ཅོང་པ་དཔ་། གངདག་ལྷེ་བོ་ཕལ་མོ་ཆེ་ལྷནཅོག་གནས་པས་འཚོང་བ་ནམས་དང་ །ཚུལ་ཅནནམས་དང་། ཕལ་ཆེར་འབབ་པུ། 
ཨོ་ཡ་ཡ་མ་གནོད་མར་འགུར་ ། རྒྱལ་པོ་རང་། ཡཱ་ཀའེ་གནས་ན་གནས་ཕའི་རྒྱལ་ཕྲན་ནམས་དཔ་ ། རྒྱལ་ཕྲན་དེདག་ལ་ཕྱེགས་སལི་ཡུལ་མྱི་ནམས་དང་ ། ཡུལ་ག་མཚོག་དང་། ཏོཀ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། མན་ཡུལ་ཀམ་ཧུན་གན 


༤༽༠༽༽ ༤༽ ༣༩ = ¬༩- ར་མོ ¬ 


པལྱེམཾ་དནམས་དང་། སཱུཔཀེ་མང་ཕོ་ནམས་ལ་ས་གཡོས་ན་གནོད་པར་འགུར་རོ་། ། རྒུ་སྐར་རྐྱལ་གྱཾ་ཉི་མ་ཡ་ས་གཡེས་ན་། ཅར བྲམ་ཟེ་དམ་ཕ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཧཱཱཾ་བོ་ནས་དབང་སྩུར་བ་ནམས་དང་ ། རྒྱལ་པའ་ 


ཀད 
' 


༠། གབཐུ་གཞོན་ནུ་དཔ། དཔོན་སྭ་འཕྲ་མོ་དང་། རོ་མང་པོའི་ཚོགས་དཔ་། ཐོན་པོ་ནམས་དཔ་། དགེ་སང་ནམས་དཔ་ ། སྭུ་བཔ་དཔ་། བམ་ཟེ་དང་། མཁས་ཕུ་ནམས་དང་། ཆོས་ལ་འབྱ་ཏུ་བཙོན་བ་ནམས་དང་། བསོད་ 
ཱཾ ནམས་ཆེད་པོ་ཤེད་པའྱེསྲེ་ནམས་ལ་གནོད་པར་འགུར་མོ་། ། རེ་ལྟབ་ཤར་ཕྱོགས་དང་ ། ་ུལ་ཏམ་ལིབ་ཏེའི་གོང་རལ་དཔ་། ཤར་ཡོགས་ཀྱི་ཞེ་པདུ་མ་ར་ཉིབ་དང་། མོན་ཡུལ་ཀ་པ་འུ་པ་དང་། གར་ཡོགས་ཀྱེ་རྒྱམཚོའ་གློངེར 
༢ཾ ཕ་ནས་། རློཾཔཔ་དང་། གསརྦཀྱེ་གིཔན་གནས་པ་དང་། ཆུ་བོ།འགའ་འགའྱ་རམཚོའི་གཏོང་དུ་འབབ་བ་དཔ ༈ འནམནགནས་པའཧུ་བནམས་ ལ་གནོད་པར་འགུར་རོ་། # ། མྱུ་སྐར་སཱག་གི་ཉེ་མ་ལ་ས་གཡས་ན་། ཀླ་ནམས་དྭ་ 
£ ལྦཱལ་རཱམས་དང་། བཱག་ལཱལ་ནམས་དཔ་། མོགས་ཡ་ནམས་དང་། ཟོ ཡ་ཡ་མང་པྲོ་དམས་ད། བོ་ནུ་སཱཚོགས་དབ་། ༼དབ་། མོག་པ་ ༤གཅིག་པ་ནམས་དུང་ ཤུག་ནམས་དབ། ཅུག་སངཞིདབདཔའིསིན 
ངཊ་། སམས་ཅན་གང་དག་པའོདན་གནས་པ་ནམས་དཔ་། ཨུ་ལ་མཐའ་། :  འཁོབ་ནྷ་ཆུ་འཕོགྱ་བེདཅང་འཇམས་པའྱི་མྐེ་ནམས་དིང་ ། རོས་པ། དཔ་། རྒུ་ཐབས་ཀྱེས་འཐབ་མོ་འགྱར་པའྱེ་སྲེ་ནམས་དང་། ཟུག་པའ་ 

ཅི ཡས་ལ་དགའ་བའྱི་ལི་ནམས་དཔ་ རྱི་ཟུན་པོ་ནམས་དང་། ཚོ་པན་པ་དཔ་ ཆིག་ལུན་པ་ལླ་བྷ་ནམས་དང་། ཡུལ་ཏོ་སུ་རང་། ཡུལ་ཀོས་ལ་ རང་། མོངྱ་འེར་ཀན་ཙིདང་ ། ཡུམ་ཡིངག་དཔ་། ཡུཡཨན་འདུ་དཔ་། 

ཅི ཡུལ་ཨན་འཕྲའྲེཤང་ཤགས་རང་། ཡུལ་ཡ་མ་ཡའི་གོམ་རལ།༡མས་དགའ་བ་དང་། རི་བུནརཱ་དང་།རྱིན་དའྱེ་བུངྩགས་ཀྱི་ངོས་དང་ ། རི་དེའི་དུང་དང་། རྩེ་མོ་རཔ་། སྲང་ས་ན་གནས་པའྱིསེ་བྲོ་ནམས་ལ་གནོད་པ་དག་བོ༥ ྲ 
རམ་། མེ་དཔ་།མ་ངས་དང་། ཐན་ཆེན་དང་ ། སེརཟ་དཔ་། ་ཡང་ནང་ཡང་མཚོན་ཀར་འགྱེད་པྲས་ ཡུལ་རེའྲི་ཕོགས་ནྩམ་ངན་བྱེདཅང་འགྲོ་སྭཾ་ ། ས་གཡོས་པས་གཟ་བྗངཔཉམས་ནས་ ། གནོད་པ་རེ་ལྭ་བུ་འབུང 
ཟམ་འགྱུརལོ་།། ¦ །རྒྱ་སྙར་མཆུའི་ཉི་མ་ལ་ས་གཡོས་ན།  རྒྱལ་ཕཝན་པོ་ཨྱ་ངན་བྱེད་པརའགུམ་། མཆོད་སྣེཞབྱེད་པ་དང་། དད་པའེནམས་ལེོག་པར་འགྱུར་ ། མྱི་མང་ཕོ་འདུ་བ་དཔ། མསོད་ 


*» 


. ཤྱེད་བ་དང་] འྭའི་མ་བོལ་ཨ་ཆོད་ཟྱུན་བེད་པ་ནམས་དང་། སགས་ཐམས་ཅདནི་ལོག་པར་འགུརར་། ། གབདག་བཙས་བ་དང་། རེར་སུས་བ་དང་། གཞན་ཡ་བསངས་པའི་མཆོག་དང་། རོ་་མོ་ཡཁུན་མཁས་པ་གུ་སཱན་པ་དཔ། 
རིགས་ཝན་པོ་བློདང་ལན་བའྱི་ཕྲ་རམས་དབ་། འྱག་ཞག་པོ་ཏོས་དང་ ། ཟརམ་སན་མུ་ལ་བསགས་པ་ལ་གནོད་པ་ཡུལ་ག་ཡིངགའི་ཡེད་དང་། ག་ལི་གའི་ཏུབ་ཚོགས་ནང་། ཨུ་ཨ་ནཏིའི་ིལ་ཏེན་པའྱི་ལི་ནམས་དང་ །ལ 
རྱིན་དའེ་པས་ཕེད་ལས་རྟེནད་པའྱི་མི་ནམས་ལ་ས་གཡོས་པ་དང་། ས་ནམ་པར་གཡོས་ན་། རེ་དག་ལ་ཡང་གནོད་པ་འབྱུང་བརུ་ཁཐུར་ལ། ཛུ རུ་སབསྲེལིཌམ་ལ་སཱ་གཡས་ཞ།། དུས་ཚིགས་ལོག་པར་འགྱུར་ེ་། དེ་རྩིན་པ 
དྲག་པ་ཝཱར་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། བཏན་བྲ་བས་པ་ཡ་རུང་ཐཱར་འུར་ དྲ ཆེ ་ད་པ་ཡང་མ་ུང་བར་འགུར་། ཀད་ཡ་ཡེས ཆས་ཡ་དོག་ཁ་ རངཔ་། གཡས་ཡཁན་དྲང་། གོཀྲོས་གྱི་༩འཚོ་བ་དང་། ཡམ 
བ་དང་། ཁྱདཔར་ཧཱདུ་བཨན་འཛུའེ་ལྭ་ཕགས་ཀྱཾ་ཟེན་དབ ། ཀྲ ་  ར་ཕོགས་ཀྱེ་ཝེར་དང་། ཡ་ཡ་མ་གཱག་རེ་ཁེ་རི་ཁྲརྱ་ཀྱི་སཱ་ར་ཤུ། ཡུཡ་དང་། ཡུར་བ་ཁི་ནངན་གནས་པ་འི་སྩེ་བོ་རང་། བཀས་ཤན 
འྲ་གོང་ཁཱརདང་། གོང་དལ་དང་༽ ་དེ་བཞིན་ཊུ་ཡཱཁ་ཤུར་བ་ར་ཀ་ ༤༤ རབ་ ། སུལ་ཚུ་སེ་མུར་ཐ་།་ནགས་རིརུ་ཡང་བ་ནགནས་བའི་བཕང་ བསོགས་པ་འང་། གྕེ་བྱོ་ཡོ་སུན་པ་ཡབཕོས་ལ་གརཅང་། མེ་ཏིག་ཆུས་ 
ཕར་ལཱན་ ཞངགནས་པ ༡ཡས་ས་གཡོས་ཏེ་ ། མདངས་༡མས་ན་གནོད་པ་འབུམབར་འགུཔརོ་། ། རྒྱུ་སྐར་དབའ་ཉེམ་ལ་ས་གཡོས་ན་། ཚོབཔ་ནམས་དང་། གྲིཔཕྲནན་གནས་པ་འི་མྱ་རང་ ' འདྲོན་པོ་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་དང 
མཆོང་སྱན་གྱེ་སྭར་དང་ རྭ ལོ་བརྡ་ནམས་རང་། སྩལ་གྱི་གདོང་གེས་འཚོ་བའྱི་སྲི་ནམས་ད་ དི ཟག་མ་ཡམ་བྲུ་པ་ཡ་བསོགས་པ་རང་། བྲལ་ཤེསྱ་བེར་པ་དང་ ། ཡཱཝ་མ་ཀས་ན་འྲི་གྲརལ་དང་། ཟགྲཔཁྱེར་ཉམས་དགའབ་།བ། 
ཡང་གེ་ཁྱུ་མངཔོ་དང་ལཱན་བ་དང་། ཆུ་བོ་ག་ཏ་བ་རའི་འགགམ་གི་ཨུལ་དཔ་། ཡུལ་མ་ཧ་བེ་ན་ན་དང་། ཆུ་བོ་མ་ཧས་ལེ་རྟཏེ་འི་འགམ་ན་གནས་པ་ལྲ་གོར་རལ་དང་། ཟོར་འདབ་ཀྱི་མེ་དང་། ཡུལ་དབུས་ཨང་འགའ་དཔ་། མནོ་ཨཱལ 
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ཡ། ། བངག་དཔ་། ཡུལ་ཀ་ཡིང་ཀའྱི་ཡེད་དང་ ། ཡུལ་ཞྲེ་ལི་ཏེ་དང་། ཡཱལ།ཁ་ཤའྱེ་མཾ་ནམས་ དཔ ལུས དུད་ཡད་དབང་ཕོ་བྲསལ་ བ་དང་ ། ཧིང་ལས་སེམས་དཔའྱི་ཕི་ནམས་ད་། 'དུཔ་། མོང་དཔ། སོང་དམ་པའྱེ་ཕི་ནམས 
ཉཱ ངཊ། རྱལ་ལོ་ལ་ཧེན་པས་འཚོབའེད་། པ་ད །རྒུ་སྣརཡ་བཞིལ་ས་གཡོས་ན་། ཛ་མཁན་དང་། སཱན་བ་ནམས་དང་། ལོས་་ོང་གུ རྨོན་པོ་དང་། སློན་པོ་ཆེན་པོ་དང་ །དབག 
* ‡ རཡོན་ནམས ་རང་ ། གླང་པོ མོ་འདུལ་ཡཱངབེད་པབྱིཡི་དང་། རོམ ཆམ་ཏུན་བེད་པའ་མང་པོ་དཔ་། ཚེམ་ ཚོམ་རྐུན་བྱེད་པ་འེ འ་གཙོ་རྭ་གདས 'བརྩན་ ཁ་ཨྭ་ཅེན་པའི་སྤི་གམསཿ རང་ ། ཤམ་ཆེ་སར་པ། ཊསེ་རེལ་དུ་ཐོགས་པ པས།  ༦ས་ ལཿ 

` རྡནདུགཉུར་བ ་ནམས་ཡ་སྤོད་པའྱི་ས་དམས་ངབ་། ཟམ་ཟེ་ལག་བརའི་ཁ་ཏོན་འདོནཔ་དང་། ཆོས་ཅན ཡོ་འདྲ་ཀིཆོགས་ཆུབབ་དང་། ཡུལ་ལེས་ཞ་ཁྲི་མོབརལ་ཉམས་རགའ་བ་དང་། རྡི་ཟླ་བ་ཞེས་བ་བའྲ་དཔན་གནས་པ་ 
ཌཾ དང་། རི་་རི་ཡྭ་ཏཱའྲུརཱཔ་ན་གནས་པ་དང་། ཙཱག་དང་། ཡུརྤ་ཕ་དང་ . ཨུང་པ་ཕྲན་ཨང་ཕོ་སཱཱ་ཆོགས་ན་གནས་ པའུ ས་འུའ་། སཱ 5 བར་གང་། ཨ་བསུ་ཨ། སྔཿཨ་འཱ་་དང་། འདི་ཚེས། 
ལོ གཞས པཿ ཤོཾ་ ཨ ་ས་གཡོསོ་ན་། ། གནོད་ཕར་འགུར་ལོ། སར ས¥ྤྩྱ ༣ལྐའར་ནག་ གཿ པས རམོ་འབྲཾ་བའི་ཡས "'ནམས་མ་ ༤ ཆོ རུང་བར་འཁུར་ རོ རི་མྭ་པ་ བ་ནམས་ངང་ ེན་^ ཤིངམཁན་ནམས་ རཔ་། | 
བཟོའ་བོ་དང་། གསེར་འགར་དང་། རྡོངས་བསོར་ཐའ་ལས་བྱེད་པ ་དང་ | བུ རའ ! ནར་བུཿཕུག་ཅཔ་ནོར་བུ།འདོགས་པ་དང་ ] རྒྱན་ལ་དགའ་བ་དཔ་། ཚོང་པ་དཔ་ །རྱཾག་སཱན་སཱོརདེས་པའི་ཡྱི་དང ] རྒྱན་བྱེད་པའ་ 
ཤྱ ཀོ་ཀ བ་ཀ་ཤ་དང་། ཨཱལ་ཨ ་ནཾ་ལའྲི་གྲོངྡརལ་ ་རང་། ཡུལ་མ་གྱི་སཱ་དཔ་ ། ཡུལཿམ་ ་བན་ཏེ་རང་ །རཾས་ ཆེ ་ ་འིསྩེ་བ་ཆ ནམས་དང་། ཆྱཾ་རྲ་མ་ཿ རྣམས་ལ ཉ་གངུས་ ་གཡེས་ནག་ 
| པོར་འགུརརོ་། ༔ །རྒྱུ་སྐར་ས” པལ ་ས་གཡོས་ན་། ཆོཿ ཆོམ་༔ ཉུ་ཧེདཔའིཏཏ་ཏུ་ ཧཧ ནཿ སྦེ 


£ 


ཁྱེམི་ནམས་དཔ་། ལ་འཕྲང་འཇོམས་པའྱས་ནམས་དང་། ཡུ་གངས་རིའི་ཤང་ཕོགས་ཀྱ 


ཤེདོན་གནས་པའྱི་སྲེ་རམས་དཔ་། རོས་མོ་མཁན་དང་། བཞད་གད་མཁན་དང་། དཀའ་ཐུ་བཅན་ཟས་སྲུ་མུལ་བ་ད་། ཚུལ་མ་ཡོན་བའི་དཀའ་ཐུབ་གབ་པའྱི་མི་ནམས་དང་། རོ ་དེབ་དམ་པ་ནམས་དང་། རྭ་ཆལ་ཅནུ་ཚུས། 
རཔ། ཡུཡ་ས་ཧྷཏྱསེ་དང་། ཡུམ་ཨན་པཱཿ་སྭ་འྱིམི་དང་། ། ཡཱཡ་བོ་པུ་ལ་དང། ཨུལ་ཀཙ་འྱིསེ་བོ་མང་ཕོ་ཕལ་ཕོ་ཝེ་དང་། ཡུལ་བ་ཡ་བ་དང་། ཡུལ་བཤུདྭཏཱ་ཀ་དཔ་། ཡུལ་ དར་ཀ་ཞེསྤ་བ་བའི་གོང་དང་། དཔོ དཔ་ 
ྦ ཚཱཾངསྣ་ཚོགས་ཞ་གུད་ཕྱེད་དམ་པ་གནས་པ་རང་། རྐཔ་འགྲོསྱ་ཉས་གརབར་རྒྱས་ཤཔ་ ། ཟེབ ེར་ཀུ་བེ་ར་ཞེས་བ་བ་ལ་འགོརདཅྱ་རས། ༠ འདམ་པ་པད་ཇ་ལྟཞེསྭ་བ་བའ་རུང་ན་གནས བའུ 
འགགམ་ནཱགནས་པའྱི་མེ་དབ་། གལ་དིས་སཱདང་། སལ་ཡནྲ་དགའང་། ས་གིས་པ་བྱི་འ་ོོ་ ཚལ་ལ ེསྲ་བ་བྱ་མརོལ་ཤུ 
རོྱེར་ནམ་བརྒྱད་དང་ ] གོཔ་ཁྱེར་ནམ་པ་ལྟོང་ཧྟེད་བུགནས་པ། དེདག་ལ་ས་གཡོས་ནརབ་ཏུ་གནོད་པར་འགྱུར་མོ་། ༽། རྒྱུ་སྐར ་ ས་ག་ལ་གཡོས་ན་། མྱི་ལས་ལས་སྱུ་བ་བནམས་མུ་འུང་བར་འབུ 
-གམ་ཟེ་དུམ་བྱ་ཉེད་ལ་བྔརདཔ་ནམས་དང་། གསལ་བ་མ་འཁུལ་ བ་སྭཱ་བནམས་དང་། ཏིལ་རང་། བལ་ཧི་ས་བོན་དང་ ། མོན་སཱནྲ་གའུ་དང་། བུ་རམ་ཤོང་ག་ཁུ་བ་དང་། ཌ་ནོ་ཆྲ་ཇ་ཁྱནད་བོ་གྲས ནའ། 
ཤྱི་ཕལ་ཕོ་ཚེ་གནས་པ་ནམས་དཔ་། འབུས་སོ་བ་དབ་། ས་བོན་བཏབ་བའེསན་ཡས་མུནཆུང་དང་། སནས་དང་། སན་ཙན་ཤ་ཀ་དུང་། ཆུ་སན་ནག་པོ་དང་། ཡུངས་ཀར་དང་། ཡུལ་དུ་རའྱོ་དང་། ཨུལ་ཡང་དུ་ཨུ་རའི་ 
ཛི ོས་་ངསས་ླ་་་་་་ྱ་ྱབ་ ་ྱ་ྱ་ས་ྱ་ྱ་ ྱསྱལསབ་ སས ༽།ཾི ས་་་་ 

[རྱུ་སྒང་ལཱ་མཚམས་ཡ་ས་གཡོས་ནག་ཡཛའ་བྲ་བམས་ཤིབ་ཕུག་བརྔ་བེད་པར་འབུར། ཅ་པ རྨི ་པ་ནམ་པ་བྱརུ་གཅིག་ཏུ་བཤད་པ་ ། གཉེནྷ་བ་ཞིང་བག་མྭ་ཐངས་པ་ལ་གསེགས་པ་རང་། 
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དང་། དདུག་གེ་ལྭསླུ་བོ་ད་ བས་དསྡ་པརླ་ཧ་བ་ནསས་རུང། ཏུས་སྲ་ཏུབ འོོ ཤཿ 


ཅཿསྐ་ངང་། ཟུཟྲ་བེ་ཞིབ་དབྲ་དབནསས་། 
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རའ ཆེ པཔ - ` ༡ 
ཨི་དགསག་ཟ་བྲ་ནམས་དང་། སེམས་ཅན་གཞན་གཔདག་པིཡ་གནས་པ་ནམས་དབ་། ཨུ་གེམུར་ཏུ་འབུང་ ༈ ས་ལ་ཆུ་ཡངམུ་རཏུ་སྐམས་པར་འགྱུར་རེ། ། རགྲུ་ནམས་རྲ་དདདུ་སོངནས་ ། དེ་ན་དཀའ་བར་གནས་། ཆོས་ཀེ་སོ་བུད། 
ནམས་དང་། གངན་ནགས་ཚལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། དགུན་ར་དང་ ། བུ་རམ་ཤེབྱ་ཀི་ཁུ་བ་དཔ་། འྲབས་བུ་དང་། ར་བྱོརུང་ཟད་ཡོད་པ་ནམས་དཔ་། ཤངདུ་ཀའཚལ་དང་། མ་ཏག་སཱ་མགས་ནུམས་དང་། འཐུ་དང་། རོ .ུ 
རྣང་། འྲབས་ལ་བསེགས་ཕྲ་ནམ་པ་ཐ་དདཔ་སྣ་ཚོགས་རང་། ཌམ་གྱེ་ཡས་ཀུན་བརྩམས་པ་རང་ ། བརྟན་པར3ྲ་བ་ནམས་དང་། བམ་བ་འུ དངིངྷ་བཅུན་བའི་ཡས་བསྐེགས་ད ཅ་། ཅག འའ མགནསས་དུང་ ། མ་ བྲུ 
སཱ་ན་དང་། གོག་ཨུལ་རང་ ། ཡུལ་ཀ་ཏ་ཡའྱེ་མོ་དང་ ། བ་ལརྡ་པི་ལས་བསགས་པ་ ། རི་འྲ་ཝེ་མོ་དཔ་ ཿ༈ སུག་དང་། སཱརབུ་ནགནས་པ་འྱི་སྣ་ར མས་དང་ ། རྐང་བཞི་པ་སྩུ་ཚོགས' ༡ ཨ་གུཧན་ཏཧ་ཧ་།ར་ 
བ་ཟ་བ་ནམས་དང་། ཨུལ་ཀ་ཤིའི་ཤང་ཧོགས་ཀྱི་གནས་ ། ཨུལ་ ས་ཁརན་པོ་ལ་བརྟག་པའྱི་མི་རྣ་ནམས་ལ་ས་གཡོས་ན་།ག ནོད་པ་འབུར་བར་འགུར་ར་། །རུུ་སརནུ་སཱོད་ལ་ས་གཡས་ན་། ༅ 
ཡས་སྩེས་པ་དང་ ། འདོན་པོ་ལམ་ན་གནས་པ་དང་ ། ཆོང་པ་རང རྒྱ་མཚོ་ལ་རྒུ་ཞཔ་འགྲོ་བ་དང་། ཁ་ཟས་ཏུས།འཚོབ་དང་། ཆ་མན་ ལེ  ངྫཾས་པ་གསོད་པ། ་དང་། ` ལའ གྭ 
ར་དང་། རུ་སཱལ་དང་། ཧུས་དང་། རེགས་དང་། བཙུན་བ་དུང་། ཕྱུག་པོ་དང་ ། མཁས་པ་ནམས་དང་། གཞོན་བའི་མཆོག་འདོད་པ་དེ་དག་ལ་འཇེགས་པ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འཐུང་བར་འགུམ་། ཆུལ་ཡས་སྱ་བ་བ་ཛཾ་ ¦ ་ 
རེཔ་བུ་བརྐོ་བ་རང་ ། ཚལ་བུ་དང་། སཱད་མས་ཚལ་སྣ་ཚོགས་དང་། ནར་བུ་དང་། འབུ་དང་། ཛོག་ཡོོ་ཤད་སྩོར་འཚོ་བའྱི་ལི་ནམས་དང་། ས་ཏྱ་ཧ་་། དསའུ་ཀག་ཏ་སའ་པན་ཁས་ཞང་།  ་ 
ཤེ་ནམས་དཔ་། ཐོགརྱ་ཧི་ཡུལ་དཔ་། ཡུལ་ཧུནནས་སྩེས་པའྱིསྟ་ནམས་དང་། ཨུམ་ཤྭ་སཁྱི་མི་དང་། རུགས་ཁི་ནམས་དང་། ཡུལ་གནནས་ལྕུས་པ་འྱི་ཕཾ་ནམས་རང་། རགས་༡མས་པའྱི་ལི་དང་། སྐྱེ་གནས་པན་པ་ནས་ ¬ ༩: 


ཏྲ ཁུ 4 ; ༧ 
: ཧཾ, ༨ 12 3 ༡ ་་་ཁབཡགབས་ང་་ ཚབ་ལ 
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༥༩. 


མོ ༽ྱུ་གཔམོནྲགེལ་ས་གཡོསོ་ན་ ། ༄ི་ཅུག་པོ་ཕ་། རུག་རང་། པཾ ། ང་ཀ 


བོ 
དྲ ¢ ༣ ཏྟ + 
རྭ ༤༨༤༽༠༽༽-- རྐས སྒེ 2 ༠ ༨ =„ ༢ 
། །སྩེས་ཕའི་མྱི་དང་། ཟ་གག་དང་། གུརྩ་སཱད་དབ་། ཆུ་པོ་པགྲ་ཤུ་ལི་འགམ་ན་གནས་པྲ་ནམས་དང་། གངས་རིའིརི་ལེགས་ཀེ་ངོས་གཉིའ་གན་ ཨ་པའྱི་མི་དང་ ། ར་ཀེ་དང་ །རང་དུ་གནས་པལྱེ་མི་ནམས་དང་ ༈ རྱརུད་ 
ཆད་པ་ན་གནས་པ་རང་ ། ཡུང་པ་ནགནས་ཕྱ་རམས་ཡ་ས་ག་ཡོས་ན་གནོད་པར་འརུར་ར་། ། མུ་སརཅཱ་སཱད་ལ་ས་གཡོསཊ་། བཟོ་བནམས་ལ་གནོད་པར་འཁུར་ཏ ། ། ལུགས་འགར་དང་། ཕགམཁན་དང་།ཚོངམ་་ 
མཁན་དབ་། ཤོཔ་མཁན་ནམས་རང་། འདེག་མཁན་དང་། མུག་ཕོ་ནམས་དཔ་། རུན་པ་ནམས་དང་། བཟོའབྲ་ནམས་དང་། སཱ་ཚོགས་ནམས་དང་། ཐེས་ཟོས་འདོན་པོལ་གཅས་བུ་པ་ནམས་ལ་གནོད་པར་འརྱུར་ ། ཡུལ་ 


གན་རའྱི་ལྭ་ནམས་དང ། ཡུལ་ཀེ་ཀ་ཡཔདང་ ། ཨུལཿཁ་ག་བྷ་ནམས་རང་། གུ་ཟན་ཡུལ་དང་། ཡུཡ་བ་གུཊན་གནས་པའིའི་བགས་པ་གྱངས་ཕོ་ནམ་༠  པ་སྟོང་སེད་དང་། འཐུ་ག་ཡུལ་ལ་བསོགས་པ་དང་། སུལ་ས་ག་ 


བར་དིར་ཧྭ་བོ་ནམས་ལ་གནོད་པ་འབུར་བར་འགུརལཾ། །རྒྱུ་ , 'སཱམྲགོ་བཞན་ལ་ས་གཡོས་ན་ ། རྐྱལ་པ་བཀུར་བའྱམྱ་ནམས་ དང་། ཟམ་ཟེ་རགྲ་བེད་སོབ་པའྱ་མི་ནམས་རང་། བསུན་བཅོས་ 


མཁས་པའྱ་སྷི་ནམས་དཔ་། སཱན་སཱགས་ཤེས་པལྕིམི་དཔ་། ཡུ ༧ ཡ་ག་ད་རནས་། ཡུམ་ཀོའུར་བའི་བར་དང་། ཨཱལ་ཡ་ཏར་སྭ་ན་ གནས་པ་ནམས་དང་། སཾག་ནད་ཀི་ཡུལ་གཉིས་དང་། ཨཱལ་དུ་བྲས།་ 
ཧ་དབ་། ཡུལ་ཨེ་ལྔ་རེད་པའྱེལེ་དང་། ཡུལ་ས་ཀེ་ཀའྱི་མི་དང་། ཡུལ་ལམ་ཀཁྱ་མི་དང་། ཡུལ་ནག་གར་དང་། ཅུ་ཐཿ་ཏྱཾག་ཧུ་ཧྩུ་ ] རུབ་ག་ཆི་ག་ན་གནས་བ་ཡུ་འུངས་པ་དུ་མ་ནང་། ཡུལ་ཡ་བ་ཞེས་ཤ་བའ་ལིལ་ག 
པ་དང་། མཐའརལ་པོ་ཆན་པོ་ནམས་དཔ་། ཨུལ་ཨི་སད་ཏ་དང་། ཡུལ་ས་ཉེར་དཔ་། ཡུལ་བ་ལིར་ཟ་དཔ་། ཨལ་བརན་པུ་རའྲ་གངརལ་དང་། ཤའེ་གནས་ནམས་དང་། འདི་དགག་ལགཡོས་ན་། གནོདཔ་འཐུང་བར་འུང 


༨༥༩ 


།གས་ཉི་ནམ་གངས་ཐ་དད་པ་དང་། ས་གེདང་། འཕོང་དང་། རལ་ཆེའ་བ་དང་། མདུན་ཁངས 


༡3༧: ཆི ༢ 2 པྱ ༣ ཟད ¿2 ལའ 
£° ཀེ ` , 
¥ ; ཿུ རོ 


ས་པའྱ་ས་དྲ་་ བླ་དླུག དོད སཱ་ཚོགས་དང་། གྲོངཁྱེར་གྱེཝོང་དཔོན། མས་དང་། ཡུལ་འདང་། སས་ལ ཤཱཾ་ན་ཏ་དང་། ཡུམཁ ® 3 'ཨུ་ན་དང་། ཨུ་པ ཏུ་གར་དྲུང། $ * གེན་ཐ་མའྱི་སི་ནམས་དང་། ཡཱ ཡུས་ 
། : །དང་། ། ར་ཁ སའི་གྲང་ཁྱེར་ཟུ་ཤ་ ཨུལ ་རང་ ། གུ་ཟན་དང་། ཨཱཿ ཧུན་ཏུ་དང་ ། ཆང ཞམ་ ་པ་སཱ་ཚོགས་དག་ ཡལ་དགའ་བ་ནམས་དང་ ། ༼རཤ་ཤར་ ར་ལགས་ན་གནས་ 2 ལཿ ཆོས ཡོས་ན་གནད་པར་འུདཔོ་ མོ།། 
ྦ རྒྱུ་སྐར་མོ མྭ་བུ་ལ སྐགས ། པི སར པ་ནམས་དང་། རྒྱ་མཚོ་འེ འནཔན་གནས་ 'པའེ་ ༣ ་དང་ ། >» ཏིནཔ་ར རྣམས་རང་། ད་བཞིན་རུ་སྙག་ ་དཔ་ ། ར་པོམེདང་ ། /ཌམ་རམས་དཔ། དང་། 
ཟོརབུ་རང་། ཚ་མ་ད་ བད ། ཤཾ་ནམས ང། དེབ ་པ་་་ དམ་ལ་དཔ་པདང་ ། མཚོན་གག་ཏེ ཏ་དང་ ། ། རལ་གྱ་གྒྱག་ པོ་དཔ་ །རཡ་ -ྱཾ་ཐགས་ ¡ འྱི་ནམས་ རཔ་ ། ཡུལ "་ཕལ། ལཱའམྱི་དཔ་ རོར ཡོ 
ྱི་རྱུད་ཀྱི་རེང་ལ་རྟེ 'རྟན་པ་ ་རང་། ལྕུ་ཝོགས་ཀྱིབྱི་དུད་ལ་ རྭང་སོང་ཐུ ཅུ་ི་བཾ། 3 །བད་བྩོས་དྲུང་ ། ཨཱ་ལ།ཁོ་ ཁོ་ལེག་གཅིག་པ་ཊེ ཞུས =: (༡ ‹: བ་ འྱི་མི་ར་ ངཱ ཤུན་མྱེད་ནུ་མ་ ལྟ་གཉུག པ་ནམས་དངཔ་། དམག་དཔོན་ 
ཧུ་བསས་པུལ་འདིདག་ཁ་ས་གཡོས་ན་གནོད་ཐར་འསུརར་། ། ༢ ཆུ་གརཐུམ་ནདལ་ས་གསམན་ ། དང་ལ “ ས་དབ་། དེ་བཞིན་དུ་བ་ལཔ་གསོད་ཅངམ་ཤེ་ཡ་དགའ་ཐ་དང་ ། ནོར་བུ་དེ 
ཚོགས་ལ་ཚོད་ཤེདཔ་དང་ །༢ཐ་ སུ་ཐེ་ ར་འྱཧརད་པ ་ཛཱུན་ཐཏྫོཿ ] ཡཱ་གཿ ཤི > ། ནགས་ཀྱིས། འཆོ་བའི་ཇེའུརགས་དང་ ། རསུར་དགསདང ་དང་། རྨ ར་ར ། རྩཾ་དོབ་ཁ ་དང་། རྟརྣམས' ཀུང ། ཡཱ་ཡ་མ་ལ་ 
$ལ། ¡ འེ སཱོ་འབྱེདཅིང་རུ་བའི་མི་པན་མ་ ནམས་དང་ ། འདི་གུ ས་གཡོས ་ན་གནོད་པར་འགྱུར་པོ ། རོ ུཊ་བྱུ་སྐར་ཞུམ་ ་སུད་ལ་ས་ག་ཡས་ན་ ། ཚོང་པ 'དང་། ཆུ་ལ་ ༣ རའ ་དང་། འདཱོན་ལམ་དུ་ཞླུག ཚོ 
ཕ་ནམས་རང་། ཚོང་པ་། རྒྱ་མཚོ་ལ་གྲུ་བ་ཆེ་ འཟོ་བརྔརས་པ་ ཧུ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆཾས་ལ ་རགའ་བ་ནམས '› ། རངག་རགས། ་་མས་དང་ ། རའ ༅༅་ དང་། ] ཡུ་ལ་ཤི་བཾ ཁྱིམི་དཔ་། ཡུ་ཁ་བེ་ཡོན་ གི 


`: ཌཱ ༈ =± ༠༡༥༦༠༤༠།༠༥༩༽ པེ 


0: ༢རཆངཔའ་ `ཡ སསང; ཨ་ཁམ ་ཟ༣ ཡོ 


༠། 


ྲ བ་མ་ན་གནས་པའྱ་སེ་དང་། ཙེ་གོད་ན་གནས་ པ་འི་ཡུལ་དཔ་ ། རྣམ་བ་ཏུ་མ་དང་ ངུ 
ཏཱ ཏཐག་ལ་རཔ་། བཟ ོ་ ། ཡཱ་ཤུ'ལངག་གནས་མེ་ རད བརརན་པ་། ཅར དྲ་སས་གང་བ་ ་གས་དང་ ། རྒྱན་ནམ་པ་ ་སཱ་ཆོགས་དང་། ། མཚོན་སཱ་ཚོགས་ ཱན་ཐར་གྲན་ ཾེ 
% ཕ་ཡ་ས་གཡོས་ན་གནོད་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཁོ། །རྒྱུ་ས་བནམ་གུ་ལ་ས་ ༢ ། འཐྲབ་ཨོཿ (ལཾགཡུལ་རྭག་ ཤུལ་ཆར་འགྱུར མ་ཚོགས་པ ཨུང་དའ་ད གྲོར རཾ་ནམས་ ཅུ རྔ་འྲོདན་གནས་པ་དཔ་། འུ 
ནྣམས་དང་། ཡུཁ་ཏེ་ཏ་ལའཁྱི་པི་ནང་ ། །ཨཱཿཡ་ནུ་ག་དང་ ༽ ཙྭ་ཀ་དང་ ། ཡུ་ཛཾ་པར་དང་།] ] ཡུཡ་མ་ཐ་རང་། ཡུལ་ཤ་ཀ་དང་། ཨུཡ་ ག། ༨  ན་ཞེསྭ་བ་བ་ན་དཔུར་ཧེམས་པའི་པྱ་རལ་ ཆླ 
རཿ རྨ མཱོཾཡ་བར་གནས་པ་ ། གར་བདཅངྭ་གུར་ལེན་པ་དང་། སུར་འཚཆོང་ ༨༨ འཚོ་བ་རང་ ། ཤད་ད ཡུ་ཡམ་བི་སར་དཔ་ 
མྱི་རྐང་། དམག 'དཔེན་དང་ ། ཡུལ་རྱ་ཏེ་ ཉི་ཡའྲ་གབརཡ་ཆེན་པོ་ང རང་། ཨུཡ་ན་པེ་འཁོརྱ་གྱི་གབརལ་ག 'ྱ་ཨུ་དང་ །ཐལ་ལུ་ཡ་ནས་ཤུར་ཕོགས་ ་ ནཊ་། ཟྱང་ཕོགས་ཀྱ་མཚམས་ཀྱེ་ཡུ་ལ་འདེ་ འདྲ་དག་ལ་ ་གཡོམན 
ཕའ བྱུར་བར་འགྱུརརོ་ ། །རྒྱ་སྐར་ཐ་སྭར་ལ ས་གཡོས་ན་ ། རྭནམས་ལ་ནད་འབྱུཔ་བར་འགྱུརརོ་། ། གྲོང་ཧཱྱི་གསོད་ཕ་འབྱུབ་། ཆྱ ། མྱི་སུནནང་གསོད་པ་ འཐུང་། རེ 
ཐ་སརྱཾ་ཀདཱས་སུ་བཙས་ པ། ཡ་མྱ་དགེ་སྟེ་ ] དེ་ ད་ཕན་ཆད་ལོ། ལོ་གསུམ་ཤྱུར་བྲད་ ཅུར་དམ་ ། དནས་ལྭ་བཅུན། ཕོ འ ཤཡཱལ་ཡ་ར་བདང་། ཨཱ་ཡ་ཏི་ ཏུ་གར་ཏ་དང་། ,.ཡཱཡ་བན༧། ་ལུའི་སེ་བོ་ནམས་དང་། 5 
ྣམས་དབ་། ཨུལ་དབུདང་།ཨུལ་དནྱ་བ་དང་། ཨུལ་ས་ཀིྱིཤིནམས་ཡ་གནད་བསུ་འསུར་བ། །” ཆུ་སར་བཀི་ལ་ག་ཞཡཔ་ན་། རུ རོར ཀ་བ = མཔ་དཔེ། ༢༥ 


།ཤུཡ་ནན་ཏི་དང་། གཱལ་ཙར་མ་ནད་ཏཾནུ་གནས་པའྱི་བི་དང་། 


` 


༢༡༨༨ ་ སཾ 
༤ - རཀ 


རོ ༡ སས མབ 
224 ༩༠༤༨ ,=# + \ 


ལཱ་ཆོགས་ལྱག་ཞེང་། ནམ་མཁུལ་ལ་ལྔན་བོའུ་བཤུར་མོ་ལཱ་བུར་སང་བ་འུམ་ ། ལཱ་འུལ་འུམ་། སྐར་མདའ་ཐྱུ་ད་ལ་། ཆུ གཀཔ་ལང་ཞིང་། ཆུབ་མ་ཏྭ་བྲཱི་ཡུག་པནྱི་ཡིད་ ། གིནགི་གཟུགས་ལྲས་གས་ཀུར ་ 


རཾ ༩ ཙཾ 


༽༦། །སོབ་ཡ་ ། ཟློག་ཕན་ནུནད་འཕྲ་བ་ ིདེ་ག་ནིདེ་བའི་མཚནམ་ཡི ཡན 4 སེན་འཇམ་ཡ་དཔ་སྟོམས་ཏེ་། བཆཐེར་གིགུ་ས་འགྱཧ་ བེ ལཱ་བུར་སཱཔལ་ ༽ ལླཤྱགེ་མཚོན་ 
ཊྲ རེ་ལྭ་བུ་དང་ལཱན་བ་ནི་། ་ུའི་དབང་པོའི་ས། ཀུ ཐལ 'པར་བསུནད་པ། ནན་། ། དེ་ལཱར་གང་དང་ ། གདདུ་ས་གཡོས་པའི་ཕན་གནོད་ཀྱི་འྲུབས་ བུ་འྭྩ་ཉིགས་ནི་འཇིགས་ཤིང་བསུགས་ཕྱ་པད་པར་ཡད་བསན་ ༥ །ས་བེན་ཐམས་ ད 
= ཅད་ཐབོ་ཤག་། ཡས རང་སོ་ནམ་ནམས་ 'ཀང་གོས་ཤིག་ ཅི ་པར་རྱལ་པར་འགུར་བར་ཡར་བསུནད་ཏོ་ ། །ཆོངཔ་ཡངདོའ་མོ་ཀུན་ཏཱ་སོང་འཇིགས་ པྱ་ཡེད་དོ་། ། ཡངས་གསོས་པ་འྔ་རེས། ཤག བཧདརནཧདཧུ་ན་། 
| 6 'སྭན་ཧོསའེབས་ཏེ་། ཐར་ཆགས་སུ་ལཱན་བལ་ ལཛ་ ༥དཡ་ ་སྙེམས་ ༤ ཁཡ་ཤ ནུབ་2ཾག་ གས་སུ་ནམ་ ཨཱ ཐལ་ཡྭ་ཆུ་སིན་ཧེས་བ་གསོདབ་ད རཱ ཡ་ང་ཡ ' ཉུ་རངུརཱཾན་འདབའི་གླིན་གོ་གཟུགས་སཱང་ལ་། ནཔ་ནུབ་ 
དཱ ོད ུཉིས་ རེ ། ཟླ་བ་འཆར་། བའི་ཚོ་སེན་གོས་ བསླིཾབ་ས་ པྲ་སེད་པར་ རི ཿབའི་མཚན་ན་ ། ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་གཡས་པ་ ཞེས་ ཤ་སེ་ ] རེ་ལུར་ས  ཞ་ནའིནག་དོ་འབ་་ ུ།ཡར་དང་གོང 
ཆེན་བོས་ཇི་ལཱརམུཐོརབ་བཞིན་དུ་བསན་པ་ལེ་ ། བངགུ་དང་། ཁི རོ - རྔེས་དང་། (ཞེང་དང་། མཚོ་འས་དཔ་། དེ་དག་ཏུ་ས་བོན་ཐབ་ཤེག་།ས་ དམ་པ་དང་། དཅང་ཆུ་མེ་བའི་ས་དཔ་། འདམ་ཐབ་ཅན་དུ་བཏབ་ནན་། 
མ་ཉུང་བར་འགུརལོ་། །ཚུལ་དེ་ཨྔ་གུར་ས་གཡོས་པ་ནབྲག་ཤིས་ཏ་། ཆུ་འེས་གཡོས་ལུ་ཞས་ཁཁོ་། །ཡང་སཱ་གཡེས་པ་འྲེརེས་ཁུ་ཞྐགརུན་ཅུན་རདྱ་བུ་ཅུང་བག་པོར་ཡངས་ཡ་། ནང་པར་དང་།ཞུབ་ཀར་ཏི་ས་དང་། ཟུ་བ་ 
ཊ་སེབདུ་་སྟ་འ རི ར་ནྨཾརུཔ་གིས་ པ གོས པ་ཞེས ་ཤ་སྭེཊ་ དའ ཞི་ཕན་གནོད་ཀྱི་འྲབས་བུ་བསྙུན་པ་ཡུབ་ཉེནཆཾག་ ། དེའི་ཚཤེས་རབ་ཅན་དག་གར་ཨངྱལི་འགྲོ་བར་གོ་སེ་འདུག་ ་ཡ། ། པེ སྩྱབས་པའ་གཅན་ 
ཚིག་བ་དང་། འབེས་རྐོབ་གེས་ཤིག་ ། རྒལ་པོ་ལ་ལོམ་ཕོནང་། མཚམས་གཅིགྱཊ་འདུག་པ་རང་། ཅོན།ཏ བངཏེ་ ཀྱེ བ་ལ ད་གམ་འ་ འབུང་བར་འཇུ་པངོ་། ཏུ འ ཧྩིང་ པ་ཐམས་ཅད ལྷགསི་ནང་ཡུ་ཡ་ 


.ས་ས་སསསསསསས་ 


ཟླ་བ་ཡམ་དམར་པོར་སཱང་སེ་ ། ཚུལ་དེ་ལཱར་མཐེངན་། དོའ་ཚོཡ་འེས་ས་གཡོས་པ་ཞེསྤ་བ་སེ་ ། ཁྱམ་ནམས་བསྲུངས་ཀྱམམེས་འཇིག་ཕར་འགྱུརར་ ཅར ཁུ ནརབྱཏཱ་ འབུཿ ཅཡ་་ 
ཆརྭ་མི་འབབ་སྭེ་ ། ཞང་ཐ་བ་རུད་པརའགྱུར་ ། དེ་ལཱརས་གཡས་པ་ན་དནཿངྲ་མི་དགེ་སེ་ ། ཚེ་ཁྲེས་ས་གཡོས་པ་ཞེས་བའོ་། ། དྲེལ་སུ་<ྲོས་གཡོས་ཞ་ ། རྐྱལ་པོ་དཔ་། དམག་ཡྱི་དཔ།པདང་ལུན་བ་དང་། རཱདང། ཐང ༨ 
མོ་ཝེ་དང་། དམག་དཔོནདང་། སྙོན་པར་བཅས་པ་ལ་མ་དགའ་། །ཏོམ་ཨུངལ་ས་གཡོས་ནནདྲ་ཀིས་འདེབས་སོ།། །ཕེ་འཕེད་ས་གཡོས་ན་། ཟ་ལ 


པ་འབྱུར་བར་འགུར་ ། ནང་པར་དང་། ཉིམ་ནུབ་པ་དང་། ནམ་ 
ན་གནོད་པ་ེད་པ་དང་ ། མཐའ་འཁོབ་ནགནས་པ་འ་རུན་མོ་ནམ 

ཟཱ་བ་མར་ཧི་ོ་ལནམ་བྲུ་ཆུང་ལ་ས་གཡོས་ན་ ། རུས་མོ་དག་ཤུལ་ངན་ཧེད་པྷ་ནམས་ལ་མ་ 
རྲམ་ཟེ་ཆོས་སྩྱཾན་ཧྱེད་པ་ནམས་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་རོ་ །། རཾ ༡: 
, ངེའི་ཡཱ་བྱང་གེ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ 


‡ ༢ ཤྲ (6263 པྱ ཱ 7; 3. :÷ 


གྱ་གུརརུས་མཚམས་སུ་ས་གཡོས་ན་ ། རྐུན་པོ་རང་། གོས་དམར་ ད ུ །ལ། ད་ 
ས་དང་། མ་ནཔནམས་དཔ་། མཚན་སྩོ་ཆུ་བའི་ནམ་པ་དང་། ཕུག་པོ་དབ ཚོང་སྱོགསྤ་བེད་པ་ཁི་ཆོང་པ་དང་། ཞཾང་མོདཔ་ལ་ཾ་དགེ་ལོ། ། 


་3×-2 - 


རཾ 


ང་ཕྱུགས་དཔ་། དམངརགས་དང་། དེ་བཞིན་རུངཇེཅུ་རགས་ནམས་ལ་གནོད 
| ཕྱ་ཧོན་བའྱི་མི་ནམས་ལ་མི་དགེའ་། ། མཆན་མོ་སྲད་ལ་ས་གྲ། 


དགེལ །ཟླ་བ་ཡར་་གེ་ཛོ་འ་ནེམ་ཆུང་ལ་ཨ་གཡོས་ན་ ། ཆོས་ལཱནབྱེད་པ་འཡོ3རདང་ ། ཟྲམ་ཟེ་ཆེས་གཱཾན་བྱེད་པོལ་ཡོ་ཤྱད་དང་ 


། ོ་མ་དངྨ་ནཱ་ཐལི་འོད་དང་། གཟུགས་བརྟན་ཀྱི་མཚནམ་བསནད་པ་ ། ཨུ་གདདུ་ཉི་མ་འཆར་བའི་ཚོ་། ཉོ་མ་འདུ་བར་ནམ་མཁའ་ལ་སཱངན། 
ཉ་མའི་ཤྱལ་འཁེརྱ་གི་གཟུགས་རབ་ཏུ་གས་བ་ཡངམ་ཡན་།། འོད་དང་ཟེམ་ཡབྒི་གསཝ་ལ་།། སྭས་ཀབནས་ཨུན་ཆོདན་དེནི་ཅར་པ་འཐབ་པ་ཡིཧེ་ །ངྱརྱི་ཚནིི་ཡ་འཛབ་ཏག་པར་ཡཔའྱའུང་ 


(¡ ཁ་དོག་དམར་པོར་ཤར་ན་། རྒལ་འགས་ནམས་དང་། མཆོནར་ཐགེས་བས་འཐོབ་ལ་གནོད་པརཤས་པར་ཤའོ་། །ཏོ་མ་འྭངུ་བཁ་དོག་སེར་བོ་འམ་ ། ཁདོག་སཱན་པོར་གུརདན་ ། རྗ་ལོརགསྣ་དམས་དང་། བ་ལ་ང་དང་ཡུག། 


©༦། །དུས་འདམ་ཡིན་བདུས་གཞནག་ཚེ་། ཏི་མ་འྭ་བ་སཱཔན་། འཇེགས་པ་འབྱུཔཟར་འགྱུར་མོ། ། ཨུལ་གངདུ་ཉོམ་འབུ་བ་དཀར་ཕོ་གརན་། ཨུམ་རངཔམ་ཟེ་ནམས་ལྱ་པོ་རུངངོ་། །ཉོ་མ་འདྲ་བའི་ 


ཀྱེས་འཚོ་བ་ཁྱེ་མི་ན་མས་ལ་གནོད་པར་ཤེས་པར་ཤའ་། ་ ༈གཡཏ་ཡུལ་གདྭཱ་ཉེ་མ་འདཱ་བ་ཁ་དག་ནག་པར་ཤརན་ ། དམངས་རགས་ནམས་ཡ་གནད་པ་དཔ་ །ཆར་པ་ཆར་འགུར་རོ་། . ། གསཏྟ་ཏེ་མའ་གཡས་འལ་ཏུ་ 

¡ ཉི་མ་འདྲ་བ་ཟུངན་ ། ཨྭོ་ཕོགས་སུ་འཇགས་པ་ཆར་འབུང་ ། ཞག་བརུནཅུ་ནཆད་དཱ་ཆར་པ་ཆེལ་འབབ་བར་བཤད་ད་། ། ཉིཿམའྱཱི་བྭབཧོགས་ན་ཏི་ཡ་འྭདུ་བ།ལ་དོག་དཀར་བོ་ལང་བྱ་བུང་ན་ ། དེ་ནྲ་བང་ཤོགས་ཀྱི་རུལ་བ་ ཀི 

རཾ ཡ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་འབུང་ཆར་སི་འབབ་ ། མུ་གེ་འགྱུབ།ཕ ནཙུན་དུ་འབབ་བར་འགྱུར་ ། གལུཏེ་ཨུལ་གངདཱ་ཏཾ་མའངཏུལ་འ ལོ་རེ ཁཿ  འ༢་སྭངན་3ྭ བཙོདྱ་ཀྱི་ཁ་དོག་ལར་དམར་ལ་།གཡྟཏ 
ཧོན་པྱོ་ཟུམ་ཕོར་ཡངསྣཔན་ ། ཟུ་བ་ལཱན་།རྒྱལ་པོ་འཆེ་བར་འ རྒུར་རོ་། །དེ་ལྭ་བུ་བུངན་དེའི་ཇེས་ལ་ཏུས་ཕན་དག་པོ་འབྱུབ ས་། རལ་པོ་ནང་འཐབ་ཅང་གསོད་པ་དང་། ཁག་དང་འས་འ 
ནད་ནམས་ཀཔ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་། །ནམ་ཏ་མའི་པིལ་འཱཁོརྦཾ་ཀི་དངན་ ། ཚཾ་སེས་ཕོའ་གཟུགས་འད་བ་། འག་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་སུངན་ ། ཟླ་བ་བཞེ་རྟུནཆད་དུ་རྒྱལ་ཕོ་འཆེ་བར་འགྱུར་རོ་། །སྔུམས་ 
ནམྱ་ཧལ་ཕོ་སྭ་དང་བཅས་ཏེ་མ་ཅུང་བར་འགུརརོ་། །ཏཾ་མའ་ུཡ་འཁརྱ་གུ་ནཔན་ཞགས་པ་ལནས་སར་ལ་དང་། དམར་པོ་གར་བ་ནས་སྣང་བའཡེ་། ཟླ་བ་བཞི་ན་པིའི་དབང་པོ་དབང་པོ་ཡ་ནུཔབར་འགྱུར་བ་དང།ཡུ། 
ཧུ་མཾ་དཀངའབུང་སེ། ༽ འཛིགས་པ་ཆེན་པྱོཤས་པར་བལོ་། །ནམ་ཀོ་མའི་དཀིས་འཁོར་ལ་ར་ཀྱིཧེན་དུ་འགེབཨུད་པ་ལ་སྔོནཔོའོ་འདབ་ཨ་དཔ་འདུབཆབ་གཟུངས་དཔབཅས་པ་གསལ་བར་སྣང་བ་དང་།གོདུད་ 
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ཞགས་ཕར་བདེ་ཉིདྱ་ཀིས་ཁྲགས་བུ་ཡང་འདི་ལྐར་བསྟནད་ཏེ་ ། ཁད་པར་ད་མིམང་ཕོ་མཆོནྲ་མིས་འཆེ་བར་འགུརརོ། ་། ཉོ་མའི་དཀ་འཁོར་སི་ནངནརིལ་ཟ་སྙེ་ཐུགས་ྷ།གུ་ཁམ་ ། རང་རེང་པོ་འམ་ཀམུབ་ 
ལྷུ་བྲུ་སཔན་། ཟུ་བ་གསུམ་ཚུནཆད་དྲུ་བམ་ཟེ་ནམས་དང་ ། རྒལ་ཕོ་ལ་ཡང་གནད་པ་འབྱུང་བར་སྒོནད་ཏེ་ ། དའེ་ཚོ་ལོ་མ་ཏུཔ་བར་ འགུར་བ་འིཆར་མོ་ཆུ་འབབ་བ་དང་ ། ཙཡི་ཁཱབུ་བརས་འགུར་ལོ་། ༈ མ་འ 
རཀྱལ་འཁོརྱ་ཟེཿནཔན་བས་ལ་ཡ་ཟ་འད་བ་དང་ ། ཡཔན་སྱུལ་འདྲར་བ་སཔན་ ། ཟླ་བ་གསུམ་ན་ཡུལ་རུ་འཇིགས་ཕྲ་དག་ཕོ་འབུང་བར་སྭནད་ ། རྩ་ཝུལ་གྱིས་ཐན་པཿ ནམསྐ་ཀྱབ་། རཱལྱ་པོ་ཅུག་གེས་ཕག་པས་། 
༅ཾ་འཚོ་ཐར་འགྱུར་རོ་། ། ཉ་མའ་ཀྱིཡ་འཁོར་སཱཾ་ནཔན་གལཏེ་ ཟུ་རོག་ལྷ་བུའི་སྣང་བ་ཁམ་།། འོན་ཏྲེ་བ་སཱངན་། ཟམ་ཟྲེ་ནམས་ད ང་ཀ རྒལ་པོ་ལ་གནད་པ་ཟླ་བྲ་ཝེད་དང་གསུམ་ན་འབུང་བར་ཡུང་ 
ཡང་ཏི་མའི་ནངནྷ་བ་ནོདྭ་ཀཱ་གཟུགས་ ། གཅན་ཟན་མི་ག་མ་ ་ ཉིཀའེ་གཟུགས་ལཱ་བུ་སྭཱ་པན་ ། ཟུ་བ་མད་དང་གཉིས་ན་གནོད་ °  ཕ་འབྱུར་བའོ་། ། ཝའེ་གཟུགས་ལཱ་ཤུ་སཱང་ན་ ། ཟླ་བ་ ` 


སླ 


ཤུ 
གཉིས་ན་གནོད་པ་འབུར་པོ་། །ཡུང་བོར་གི་གཟུགས་འྟ་བུ། སཱ་པན་། ཞག་བཅུན་གནོད་པ་འབུང་ངོ། །ཡཛ་ཉཡའེ་ཀཱལ་འཁོ རྩ་བེ་ནཔན་པིག་པ་གྟ་གུ་འམ་། བཏན་པ་སམ་བོ་ལཱ་བུ་ཏེ་ཡོའ 
ནཔནྷ་མལ་པོ་ནང་ཕནཙུན་གཅིག་པ་འིས་གཅིག་གེདཆ་བས་བསྙེམས་པ་དུང་། རླམུམ་བཞི་ལུ་དབང་བ་ཁྱིལི་འིདཔབ་རྲ་ཀ་བུ་བྱུལི་དགེན། ། འཇིགས་པ་ཡངོན་ཏུའབུང་བར་འྱས་པརོ་། ། ར་ཨཱབ་ལུས་ངན་ཚ་ན 
ུ་འབུང་བའིརུས་ངེས་པ་བསྟན་པ་ལས་ཅུས་དེར་གནོད་པ་མ་་བུར་སྟེ་ ། ཕྱི་སཱང་ནདན་ལོགཅིག་ན་འབྲུས་བུ་སུམ་འབུར་བུསེ་ལོ་ས། ། གནོད་པ་འབུ་བར་དོནད་ཏོ། ཟ་བ་དུབུར་ལུགས་སལ་།མདོག་ཆུརདཏ་ལ་ག་ 
པ་དང་། ཟུ་བའ་གཟུགས་ཆེན་པྱོ་སུརད་ཏམ་། འཕྲོ་བ་དཔ་། རབ་ཏུ་གཡོའ་བ་དང་། ཟླ་བ་ཆེས་པའི་སྲཕྱི་གསལ་བ་འདིནམས་ལཱར་སཱཔན།། ཧཱེ་བོ་ལ་འཇིགས་པ་འབུང་བའམ་གཱེ་བ་ལ་འཛིགས་པ་འཐུང་བར་འགུརརོ་།། ཤཿ 
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ཛིས རོ༽་ ` ་ྲ £ 
༠ ། ཟླ་ཐ་རྲེ་ལ་གཟའ་སུང་ཀུས་ཐམས་ཅང་ཟིནན་ཡང་ ། ཧཱེ་བོ་ལ་འཇིགས་པ་འབུབབར་བཤད་དོ་། །ཚུལ་འདི་དཔའད་བར་ཏི་མ་ཡ་གཟའ་ཞུགས་ཏེ་། ཉིམ་ཤི་བ་ན་ཡང་ཟླ་བ་དཔ་འདྲ་བར་འཔཞིང་བདུ 
/ོ བུ ཡོད་པར་ཡེད་ལ་བཟུང་ཞེཔ་ཤེས་པར་བའོ་། །ཡརྨ་བཱ་བའི་མདོག་ཐལ་བ་འདྲ་བ་དང་། སོ་རང་ཁདྭ་བ་ངང་། ཟངས་འདྲ་བའེ་མདོག་དང་ ། མདོག་སེར་པ་ངང་། སྩ་བོ་དང་། ཤ་རུའི་མདོག་ཏུ་སྭང་བ་དང་། ཟླ་བའི 
( ± ༅ྱ་གསལ་བར་སྩྣཔན་། ཚྱཾག་དད་ཀྱེ་འཇིགས་པ་འཇྱུང་བ་དང་ ། མཆོན་རྱེས་འགྱེད་པ་དང་ ། ནད་ཀྱེས་འཇེགས་པ་འབྱུངབ་དང་། གཞན་ཡང་གནོད་པ་འབུང་བར་འགུར་རོ་། ཡང་་ཐཱ་བའི་མདོག་དཀར་ལ་ཕུམ་ཞེང་ 
` གསལ་བར་སཱངན་། ཡོགས་སུ་བདབ་དང་། ཆར་ཆེ་བ་དང་། ཞོ་བར་འགུར་མོ་། ། དེ་ལྟར་ཟླ་བའི་འབྲོབ་དང་།། ཐ་བ་ད་། གནས་དང་། ཟླ་བའི་ཚོད་རང་། མརྐག་ཆུརདཔ་དང་། ཚུལ་དང་། ཟུ་བ་རྱུ་བ་ཡང་སེམས་ལཱ 
ཤྭ གཾཿསོད་ནམས་ལཱ་ལེན་བབས་བཞ་་པཔ་ལ ག་ས སས་བ བའདང་ ཆེགས་འབུརབ་ལ་གནོད་ །པ་འབྱུང་བར་བསུནད་ཏོ་། ། མཆན་མློ་ཟ་བཅེས་པ་ནས་གྲཟ། 
རྣམས་ཀྱིས་ཟླ་བ་འི་སྟེཔན་ཕལ་ཐུལ་ཏེ་སོཔན་ ། དེ་ནམས་ཀྱི་ × གནད་པ་འི་༔ སོ་སེར་བསྟུནད་ཏེ་ ། སཱིརནྱ་རལ་བོ་དབ་། ཤི་དམ་པ་ཨ་དུང་བུལ་འགུར་། ཆར་བ་ཧཆརཆེ་བ་དང་། ཟུ་མ་མ་ 
ཤུཿ་བར་འགྱུར་བྲ་དང་ ། རྒྱལ་སྲེད་མ་ནུང་བར་སྱེར་སྭནད་ཏོ་ ། ཟླུ་བ་འི་སྙེཔན་ཕར་བ་བ་སངས་ཀྱིས་མནནད་ཏ་སཔན་ ། རྒྱལ་ཕོ་ངན་པ་མ་འུར་བར་འགྱུལལོ། ཟླ་བའེ་ཐོག་ནས་རྩ་སག་དམར་དང་སེེན་པས་ནན་ཏེ་སོང 
ན། བཀྲེས་པའི་འཇིགས་པ་རང་། ༼ན་དག་ཤཱཡ་ཅནདུ་འབུང་བ་དང་ ། རབ་ཏུ་འཇིགས་པ་འབུང་བ་འབུར་ར། །ཟླ་བ་ལ་ཝོད་འཇུག་འངས་ཀྱོས་ནན་ཏེ་སབན་ ། སུ་གེ་དབམ་ཚོན་གྱེས་འགྱེད་པར་བསྟནད་ཏོ་། ། 
རྨ ས་ འ་ ལོ་ལེགས་པ་དང་། བདེ་བན་འགུརརོ། ། དེ་ཀྭརླ་བཱ་ཀའི་སེ་པན་མར་གཟའ་ནམསྦ་ཉིས་ཞོན་ཅོང་ཕུག་སྟེ་ སྙོད་ཐའི་འྲགས་བུ་དེ་ལྟར་བསནད་པ་ཡེ་ནན་། །གཟལ་ 


། 
། 


། ཀཀ ( ཉེ ཾ ་ུ ོ སུ དཱ 
ནམསྨ་ཀསྨ་ཟ་བ་ལ་ཕུག་ས།སངབ་དའིའབུས་བུནླ་་བ་གཟས་ཕུག་པ་ལ་ ། ཟླ་བའི་གཟུགས་ེར་ལཱས་ལ་། འོད་ལཱག་བརམེན་། དེནྱིམལ་བ་ཞེས་བལོ་། ་།གལུཏ་ཕམ་པར་འབུཏེ། སྲདམལ་དདོཔ ཤཿ 
ནཐག་འའོན་ཕམ་པ་ཞེས་བའོ་། །ནེ་ཡ་ཐ་བ་སངས་ཀོས་ཡུག་གེ་སོབན་། ཨུལ་མནྡ་འདུང་། ཡུལ་བནཙཝ་དང་ ། ཡུལ་མ་གདདཔ། ཡུམརློུ་དང་། སཔ་ཀུབ་བདང་། ས་ས 
རང་། ཡུལ་ཁ་ཤ་དཔ་། ཨུལ་ཕུ་ཡན་པཱ་དང་ ། ཡུལ་ཀེ་ཀ་ལ་དང་། ཆེ་ཡུལ་དང་། པར་མག་གཡུལ་དང་། ལྭའདོན་གནས་པྲ་ནམས་དང་། གུྱིདྱ་སུསཡོ་ཧེད་བའས། 7 ༢ = 
༣ཨབག་དང་། །ས་ས་རཨ་རདང་། ་ཨ་ཁུ་ཤདར་དང་།ཡུ ༼ ཕྲ་བ་དང ། སུལ་པུ་ཡིདང་། བསུལ་དང་ བ་ཁ འ་ཡོ འ་ཡའ། 
དང་། ཟྱཅ་ལ་གནས་པ་ལྱི་སི་ནམས་དང་ ། གངས་ལིའྲི་ཀྲུ་ལོ གསྦ་ིངོས་ལ་གནས་པའྱི་མྲ་དམས་ལ་  ཟུ་བ་བདུནཅུནཆད་ ཅྱིས་གཏེན་དང་བཅས་པ་གསས་མ་ངའས་འྱག་ ཡེཞི་ཨུལ་ད་ 
འྱབབར་འགུར་མ། ། ནམྭ་ཐུབལི་འོད་གསལ་བ་ཡ་མུརྦགཱ་ ཕེག་ས་སོངན་ ། ཨུཡ་བ་ས་ཏདང་། ཨལ་ཤིནདྱ་ད་། ཨུལ་གན་ ༥ དར་དང་། རྔི་འོད་གགནས་བྱིཡི་ནུམས་དང་། ཟག་ ུད་ 
མོག་ལེའི་ཨུལྱ་ཧི་ཨུང་པ་ལི་ལངས་ལི་འེདཔ་བྱརསོངསྟད་དང་། ཁཆེ་ཨུལྱ་ཀྱི་ིལྭ་ཟ་བ་བསནཆདྱ་ཀིས་གནད་པ་ཐེ་ོམ་མེད་པར་འགུར་མོ། །ཟུ་བའི་འོདགསལ་བུ་ང་ག་དམལ་།ས་པ་ཀག་།རུ་་ 
མོ་ཡུལ་གཞན་དུ་འཐོ་བ་འམ་ ། རྒྱལ་ཡྲིད་བུ་བར་རྩེམ་པ་འམ་], རྒྱལ་སྲིད་བྱེད་པར་ཞུགས་པ་ཡ་མ་རུང་བར་འཁྱུར་མོ་། ། ཞོན་པའི་ཏནམས་ཟད་པར་འགྱུར་ ། ན་ཚུན་དྱུ་བྱ་ཞང་གནད་པ་དང་ ། ཧུག་ད་ | 


མཚོནམང་པོས་མ་ཆུབ་བར་འགུལ་། ཨུལཿ་ལཾ་དཔ ། ཡུལ་ཞུ་ལོན་དང་། ཡུལ་ཀ་ལངཀའིཆརས་པོ་ནམས་དང་། ཨཱལ་ུ་རིདང་། ཨུལ་ཤགཏེ་མའ་ཏའི་སཱེ་བོ་ནམས་མཅུང་བར་འགྱུམ་། ཨཱ་ཝི་གར་ཏ་དང་ ། 


£ = 
5 ཤ་ཤ- 


་ མས་ས ླ =བ་ར་།ཁ་ 4 ང་ $ $ &- ` ˆ 0 25 ལས ་ : ༡ ཁ་ལབ ཧུ : ལགས 
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༠། ། ཨཱ་ཡ་མ་ཡ་ཡ་བ་དང་། ཨུ་ཡ་ཀུ་ར་དང་ ། ཨུཝ་པ་ཏདཙར་དང་ ད ཡུལ་ཤི་བ་ཡའྱེ་མ་ནམས་དང་ ། རམག་དཔན་ནམས་དང་ ། ཆའི་ཚོགས་དང་ ། རམག་གི་ཚོགས་ནམས་དང་  དགུང་དང་ལན་བ་དུས་དང་ཀ་ 

འཱ རང་ཚུལ་ཡ་བསོགས་པ་དང་ལཱན་བའྱི་མི་ནམས་དང་ ། ཨཱཝ་ལྷཱ་ཕགས་ན་གནས་ཤེཏྟན་པའྱི་མེ་ནམས་ལ་ཟུ་ཇུག་གིས་འཇགས་ཕ་འབུར་བར་སཱནད་ཏོ་། ཌཱ །ནམ་ཟླུ་བ་གཟའ་སེན་པས་ཕུག་སྙེ་སཾ་པན་། -རམ་ཟེའྭ་ཐའ་ 
 རང་། རྒྱལ་པོ་གཏུགས་ཐེགས་པ་འཐབ་མོ། ལ་གཡུལ་རུ་འཇུག་པ་འཐབ་པར་ཐེད་ ། ཟློན་ཕོ་དང་བཅས་སཱའེ་གཙོབ་དཔན་ཚད་ནམས་འཐབ་པར་འརྱུར་ ། གང་རལ་དང་། ཚོང་པ་ལམ་རུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཡཡཿམཨ་ཙཱ་ 

_ ¬, ཏའི་རྱེ་དང་། ཨུཡ་གོའུ་སའ་མེ་དང་། ཡཱལམ་བི་གཧའྱི་མི་དང་། ཡུལ་ཤུད་ཏའྱི་མི་དང་། སུལ་ཡ་ལ་དང་། ཡུལ་ཨ་ཁི་ར་དང་། ཆ་ངམ་ནམས་དང་། ཡུཡ་མང་བྲ་ནམས་དང་། བ་ལང་དང་། བོ་བུ་དང་། རམོ་ངང་། 
ངོ འདི་ནམས་རྐྱལ་མཚན་དུ་བེད་པའི་ཡུ་ལ་ནམས་མ་འུང་བ་དང་། ; ཨཱཡ་ནུས་བ་ཅན་ཏུ་འགྱུར་རོ་ ། །ཨུཡ་དེ་རམས་ཀྱི་མྱེ'ལ་ཟླ' ༼༡ ) ཟ་བྱས་བཞིན་སེག་པ་བཞི་དང་ལཱན་བ་ཡེན་དོ་། །ཧྷཝ་༥གཟའ་ 
ཡག་པསྨ་ཟུཡུགན་། ཡོ་ལེགས་ནདྱ་སདཆར་པ་ལེགས་ཕམ འབཟུ་། ་ལྕེ་བོ་ལ་གནོད་བྱ་ཡད་ིང་ཐན་བུ་དང་ཞི་ཐར་འགུརརྨོ།། ༼ཟླ་ཐ་ལ་ཕོག་འཇུག་འངས་ཀྱིས་ཡུག་ས་སང་ལ་། གཁ་ཏྭ་གང་ཕོད་ 
ཡས་ཏུད་པ་འཐུལ་ན་ ། མི་དཔའ་བོ་དང་། མཚོན་ཀཾས་འཚོབ་ནམས་དང་ ། ཆེམ་རུན་ཐེད་པའེ་མི་ནམས་གཞན་གི་མཐུ་ཚལ་དུང་། གནད་པ་དང་། རག་ཤུལ་ཀེས་འཆི་ཁར་འགུར་རོ། །ཡང་གལྟཏྭ་ཐཱ་བ་དེ་ལ་ 
གཟའ་གཞན་གེས་འགུགས་ཤཔྨབ་བའི་ངོས་ལ་འཇུད་ཅིཔརེག་པར་སངན་ ] མཚོན་གྱེ་གནད་པ་སྣ་ཚོགས་མར་པོ་འབྱུང་ངོ་ ྒཾ །གལྟཏྟཱ་ཟཱ་བ་འེ་ནང་དུ་གཟའ་ནམས་སོང་སྣེ་ནུབ་ན་ ། རྒྱལ་ཕོ'འཆི་བ་དང་། ཨུས་དང་ནས་ 
ཨང་མ་འུང་བར་འགྱུརལོ། ། ཨང་བཙས་པའྱིབ་སྣར་གྱེ་ནཔཧུ་གཟའ་སུང་ཌྱི་ཞུགས་པ་འམ་། ངཱ འསུར་ཁི གས་ལ་གར་མདའ་ཟུ་བ་ལ་ཕག་ན་། རྒྱལ་པོ་འཆེའོ་། ཟླ་བ་དཔ་གཟའ་གཉིས་ཀྱེ་འོད་གཟེར་ + 


;: 
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1 ལེ ད་ལ 


ད་པ་དང་། གཟའ་ཟཟ་བའྲི་བོག་ན་ཕརནོན་ཧ་རག་པར་སོངན་ ། གསར་དུ་འོངས་པས་སཱ་ནགནས་པ་ནམས་འཕམ་བར་ཤེད་པ་དང་ ། རྱ་ཕོ་་བོ་ནམས་ལ་འཇོམས་ཤེངཟ་བར་འཆུར་ལོ། ་ལཀོག་པོང 
ཨུ་མུ་ཏ་དཔ་འད་ ། །ཆེས་གངས་བཞིན་དྲུ་བ་བ་སྤེ་ཞིངནས་ཝེ་བར་སཱངས་ ། དཀྱིལ་འཁེར་འོད་ཟེར་ལཱནཏེ་། ཉམས་ཕྲ་སེདཔར་འགོབ་ཡན་ ། དེཀཱརྨ་ཐ་བ་འད་གཟེརབསལ་ཿྱཾ་ནམསྦྱ་ཆལ་པར་འགུལ་།འུ་ 
འཆར་ཞིང་འགྲོ་བ་བཤད་པྲོ།། །མུ་ྐརདང་།ཆུས་གོིམ་ཧྱ་ནདད་གཟའ་ངིག་དམར་ཞུགས་པའི་མཚན་མ་བཏྟན་པྱ་སུགརརམ་ ། ུགརཧྱཁྱིལ་གཔཡ་དབུཔ་བའིནང་པུགཟའ་རྱཡིག་དམར་ 
ཉྱི་མདོག་འཇམ་བ་དང་ལཱན་ཞེང་ཆེད་ཕོར་འགུརར་། །ཟུ་བ་བ རྒྱད་དམ་ཟླ་བ་བདུན་གྱེ་བར་དུ་ཞུགས་ཤོར་འདུག་པ་ལས་འདྲྱཁ་ད ཆོ ། ཟོང་ཆབ་ཏམས་ན་དེནི་མི་དགེ་བ་ཡན་ཏེ ། རྒྱུ་སྐམ་གཔདུ 
གར་གི་ནངདུ་གཟའ་ད་ོག་དམར་རུ་ཞུགས་པ་དཉིདལ་གནདོདཔ། ར་འགྱུར་ལོ། །གཟའ་རསོག་དམར་ཚུལ་ད་ཁ་བུར་ཞུགས་པ་ནི། ཧཱ་བོ་ནམས་ལ་གནད་པར་འགུར་རོ་། ། ཡང་གཟའ་ར་ཀ་ 
དམར་ཨེན་པོར་འྲགོ་ཞང་འཇུག་པ་དཔ་ ། ཆོར་མཔ་འཁོར་ཞིལ ཞུགས་པ་དང་ ། ཆྱོག་དམར་གེ་འདོདཔ་། མདག་ཏམས་པ་དང་། གཟ ཁྱ་ཡོག་དམར་རུ་སར་དང་ཉེཞིང་ཁྲེངས་པ་དང་། ཕིག་དམར་ཡས་ 
ནུདཔ་འཐུལ་བ་དང་། འབར་བ་དང་། རྱོག་དམརྦ་ཧྲེ་ཝ་མོ་ལས་འདགཟེར་དཔལན་བ་འགུར་བ་དང་། ཕན་ཙུན་ུ་འཕོ་ཞིངེ་འོ་བ་དཔ་། ཡམ་གཅིག་ཏུ་འདུག་ལ་འདོད་ནམུར་པོ།འམ་ ། ཡངན་དདཔྱ་པ་ཅུག་པ་ 
ཆེར་འཐུལ་ན་། གནོད་པྲ་ཧེད་འདོདདེ་དནེ་རུལ་ཕོ་འཇིབར་ རུརདཉོ། །ཡབན་གཟའ་ཡོག་དམར་འོད་དམ་འདོད་དམར་པོར་འབརན་། འཐུམ་པོ་ཐམས་ཅུད་ལྱ་ལོ་ཅུང་ཐར་འགུར་རོ། ། ཡངན་གཟའ་ཡིག་དམར་ནུམ་ 


མཁལ་ལྭ་རྐུ་ཞེངགརནུབ་བལྟས་རྱེ་པཱང་བར་འགྲོན་] རྱ་རེགས་ར་བཞིནམས་འཇྲེགས་ཁར་འགྱུང་། གར་དངགཔ་གོ་རྱུསྐམ་ནངདུ་ཁགསུ་དེ་སྟཔ་བ་ལྟཔཨྱོ སཱཔནཀྱི་དེདག་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་རོ་། །ནམ་གཟའ་རུག་ ་ 


འ-་0་ པར པི ༢༢༨༧ 


༥ „ 5 ` ཆ་ ༢༣༡༡" ©: 


བགི འཡི|ིཾི་ིི་་ „£ & 


6 = ཤོ ༄ མྱ ༤ ༩༥ ྦ ུ ོལ་ ཤེ 
©} _ །རམརྦ་རྒུསར་དང་།སརམ་ཀུནའི་དདུ་འདོ་མདོག་བཟར་པོར་སཱངག་། རྱེ་འིགས་བཞི་ཐམས་ཅད་ལ་ཕནབར་འབྱར་དོ་། །རག་དམར་གི་མདོག་དང་། འོད་༡མས་ནྱུ་སིདགེ་། ། པན་པར་བཀྟ།ཌ། ཡང་གཟུའ་ལིག་ 


འ རམར་ཡོན་པར་འགྲོ་ཞོང་འཇུག་པ་ཚ་བ་ཞེསྲ་བ་བ་དང་། གདངམཚེམཉན་ཞེས་ཤ་བ་དང་། སཱལ་ཞེསྲ་བ་བ་དང་། གདོང་དམར་པོ་ཞེསྤ་བ་བཔ་ ། ཆྱག་དམར་ཡོན་ཕོར་འགོ་བ་དགྲཤུལ་ཅན་ཞེས་བ་བ་རང་། ད་བའྱོ། 
± མུ་ཞེས་བ་བ་ང་ \ ཆིག་དམར་ ་གརབ་མྒུས་བབདུྱབནང་བཱ་ཞུགས་པ་དང་། ཡངྱ་པཱ་སམ་དྭགམ་། ཡངན་ུ་སར་བྱརདྲ་ཁི་ནདདུ་ཞུགས་པ་ལས་ཆར་ཡོགན་། དེནི་ཡོན་པོར་ཆངས་པ་ཞེསྣ་བའོ་། །རག་དམརད་ 
# ཐུགས་པ་་དེའི་ཚེ་ ། ཁང་ཐགྲོ་ཉི་ཐད་ཀ་འམ་། ནགས་ཚལྱ་ལོ་བརྡ་ོ་ཐད་ཀ་ནསྱ་ཡིག་ཡརྟ་ཏག་ཏྱུ་པལ་བ་བཞིན་དུ་འདུག་ལ་། ནག་གུ་རེདརད་པོ་ཞག་རུ་གུརད་ན་ ། རེམས་ནད་ཀར་འབུང་རབ་ཉུ་དགའ་བྱ་སར་པརཤེད་། 
¿ གང་དག་ཨེ་ལི་ཡས་ཀྱས་འཚོ་ཞོརེ་བཙོ་བ་དང་། བསྲེག་པར་གེ གི 
ཀི་ནབཔ་ཞུགས་ཏེ་འཇུགན་། དེནི་གཟའ་དག་ཕོ་ཡན་པ་ཞུགས་ པ་གནདོང་མཆི་མ་ཅན་ཞེསྤ་བ་ར།། གཟའ་དེ་གུར་ཞུགས་པ་ན་།༣ ཤནཅུ་ཆར་པ་འབབ་སེ། ། ཆྨ་མཁེགས་པར་འབབ་འུབ་གཞན་གིས་ 
གནདཔྭ་གས་པར་ཕན་བརྡ་ཡི་འགུར་ ། ཚེ་ཁི་ཡུས་ཀསོག་གཟུངས་ཁྲཿ་ཡང་ནད་ཅན་ནུ་གུརད་པས་ ། དའྱ་ཕིར་ན་ནུད་མང་པོ་འཐུང་བས་། རོ་ཨུན་རད་ང་ཞེབ་ཧེ།། འཇིགུ་རྟེན་དུམྱི་ནམས་ས་འཐུང་བར་འགྱུམལོ་།། 
རྒྱ་སཱར་ཀྭཧཱ་གསུམ་འམ་། ་ཨ་པནྭ་རུ་ཧར་བླཱབཞའནང་དུ་གཟའྱ་པག་དམར་ཞུགས་པ་ཡས ཞ་ར་ལཀ་ུ་ དེནི་ཡེན་པར་སྱུམ་ཞེས་ཀྱ་སྭེ ། གླང་པ་ཆ་ནམས་དང་། སྱུ་ཕ་ཆདང་ ། སྩལ་ནམས་ཀྱ་གནོད་པར་ཤེད་པར 
ཞྱུགར་། མཆོན་ཀྱོས་སྨས་པ་ནམས་ལོ་འཚོ་། སཱན་དཔ་འབས་ཁུ་ནམས་དང་། ཡུམ་བུ་ནམས་ལེགས་ཕར་བྱིན་ཅིང་འཁྲུག་པ 


” ད་པ་དེ་དགྲ་ཀུམེ་ཤོར་ཞིང་ཐར་པས་ལྩེ་བོ་ཟད་ཐར་འགུར་ལོ། །  ) རྒུ་སྐར་ཐུ་གཅོག་གམ་། ཡང་ཆུ་སྐར་བཅུ་འམ་། ཡངན་བ 


ཁྲུག་པར་འཁྱུར་། ཆར་ཧྭོམས་པར་འབབ་། ས་ཕན་ཐམས་ཅད་རབ་ཉུ་ ཁུབཔོ། ཡང་མྱུ་གྐར་བཅོལྔ: 


* 


ཡོ " ༥༨ དའད་ | ༢ ༣༧ 4 ± ("1 “(` ་ ཡཿ: "11 ༥༩ = ིི་ + )“# 
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ིེ 122 . ཨེ ༢‰:7 >»: ཙཾ 
རྨ „* ༥༦༩༩ ' ཡ་ཡ འ༢་ 
༦ ངཿ ༡: ; ཇཾ; 


ས་།སཔ།ཞིའ་རའ་གཡའ་ཁ དཔ །རམ་འ་རག་པ༢བའའ་འ་ཤེལ་བདེ རའོ ་ྱ་་པ། མ་ངང ་ར9 

/འམ་། བུཅུ་དུག་གི་ནང་དུ་གཟའ་ཞུགས་ན་ ། གཟའ་རགཤུལ་ཅན་ད་གདོངདམར་པོ་ཞས་བ་སྭེ་། ཆལ་ལོ་ཕནུཙུན་འཐུབ་ཅང་ཡུལ་བཀེ་སེེ།] མཚོན་ཀུས་ཕྔས་པ་ ། དའཛ་གྲ་འག་ག་འདམ་དུ་འགུར་ར་། །ཡང་གཟུའ་ཅུ། 

དམར་ཆུ་སཱར་བཅུ་བདུན་ཤིནབ་ཞགསཏེ་ ། ཧོར་ལོག་ན་དན་དུག་ཤུལ་ཅན་དང་ 0 ་ནེའ་བ་ཡང་པྔོ་མས་ཏབྲརཅིན་། ཧིང་ངོིད་།བབའ་བིམས་དང་།ལོས་ཡུགས་ཨེདདེ་།་ 
ན་སྐེ་བནམས་གཅོག་མ་གཅིག་ཏུ་རསྤ་གེ་དཔ ། མདུར་ཐུས་འདེབས་གོབ་འཕ་བར་འགུརརོ། །གཞན་ཡང་གཟའཆིག་དམར་གཟའ་རུུག་ཏུ་འཐོ་ཞ་འགྲོ་བ་ཚངས་པ་ལྩེ་དྭགུའི་བདག་པོ་ལྟར་རབ་ཏུ་སྙོན་ ། དེལ་ལུ་གུལ་ 
གཟའྱ་ཡག་དམར་དེ་སོང་ངམ་འདུག་གམ་། ཨདོ་དམྱ་སེད་དམ་།བྱམ་ ཡང་མྱི་རུཔས་། རེ་ལ་ནམ་ཟ་བ་གསུམ་གྱེ་བརཧྭ་གཟའ་པྱྱིག་དམར་རབ་ ¬ ཧུ་སངན་། དོའི་ཚ་སྟེ་བོ་འམེས་ནད་ཀྱིས་མ་ནུང་བ་དཔ་། སའ་བཅུད་ 
ཟད་པར་འགྱུར་ར་] ་ ། གཟའ་རྱག་དམར་བོང་ཆུརདུ་གུརང་། ཊ རྣམ་པར་གཟེར་བར་གྱུརར་ ། རྣམ་པར་གནོད་པར་གྱུརད་ [ ཧཀྱལ་ ' འཁོརཆུ་ངུར་ཆུརད་པར་ཨུལ་ཕགས་གངན་སྣང་བ་དའིཆོ་།རྱིག"་ 
འམར་འཕལ་བ་ཞེས་་པ། །དནི་ཡུལ་ཚོགས་ས་གཞོད་པ བའྱགུར་མོ། །གཟའ་ཆིག་དམརད་ལརབུརད་ མེའི་ལས་དང་ སེ་ལ་རྫང་པའིཡས་བེན་པལྱིལ་དང་། ཨལ་མ་ེ་ཞསྭ་བོལ་ 
ཨུམ་མ་དཔ་། ཡུལ་ཀུ་ཤའྱཾ་པི་རཔ་ ། ཡུམ་མ་ཤའྱ་མོ་དཔ་། ཡུལ་ཡ་ཏའྱ་པ་དང། ཨུལ་ས་ཡར་མའྦཾ་སྒཾརམས་དང་ ། ཨུལ་ལ་ཁའྱི་མི་དང་། ཨུལ་མོག་ུའི་མི་མེ་ལྭ།བརེད་པའྱི་སཾ་ནམས་དང་ པ། ཨུཡ་མུ་ཨུ་ད 
ཨུམ་མེའི་དབར་པོ་ཞེས་ཤ་བ་རང་། ཡུཡ་སྭ་ལཞེས་བ་བའིད་ནམས་ཡ་གཟའ་གཞན་གྱེས་གཟའ་ད་ཡེག་དམར་འཕམ་བརྡ་ཤས་ཨ་། ཨུལ་དྡེ་ནམསྦ་ཀྱི་མི་ལ་གནོན་པར་འགྱར་རོ་། སྔོ གཟའ་དམིག་དམར་འཇུག་པ 
བསྙནདཔའོ་། །ཨྭ་ཧག་རུ་ལ་གརྒན་ཡི་མཔནས་གཟའ་གྣརྒ་གི་ལས་འབྱུང་བ་བཏུས་པ་ཀས་ནཔའརནཁྲ་དེག་བརྱའ་ད ངང་ཚོགས་སོཾ། ད་ ང་ 
ཤེ 3 ཏ ལོ དྭ རཿ 
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༦ ཤཟླུ་བའྱི་ཁིམ་མི་ཟ་དང་། རུ་སརི་བའི་མོག་ཨདོས་ལས་ཟུངབ་ ། ཟླ་བའྱི་འིམྔ་ཚ་། སཱན་བཱ་ཐ་ནུངས་ཀི་ཏནས་།། ཆུནྷ་བུར་བའི་ཉའེ་བརུ་ཐབ་གཅིག་ས་། ཌྱམ་འིག་པ་ ། རགུནླཐར་བ་འི་ཉ་ནས་།ནུན་ 
ཟླ་འབྲེང་ཕོའོ་ཉེའི་བར་དྲུ་ན་བ་གཅིག་ལ་ཁཱམ་ཁུ་ ། དགུན་ཟཱ་འཐཾཔ་པོའ་ཏནུས་། མུན་ཟུ་ཐ་ཆུངས་ཉུའི་བརདྷུ་ཟཱ་བ་གཉིག་ལ་འྱམྱ་ཆུ་སེན་ ༈ དགུན་ཟུ་ཐཆུངས་ཏནས་། དྭཔིདྨ་བུར་བའི་ཉའེ་བར་དྷུ་ཟ་བ་གཅིག་ལ་།ཌམ་བུལ་ 


„¿ བ་། དཔྱིད་ཟླའར་བ་ཏ་ནས་། དཔྱིདྡཟླ་འབྲིང་ཕོ་ཉིའེ་པར་དུ་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་ཁྲིམ་ཏ་ ། དྱདྡེ་ཟུ་འབྲེང་ཕོ་ཏནས་ ། ངཱྱིད་ཟླ་ཐཅུངས་ཀ་འི་བར་དུ་ཟླ་བ་གཅོག་ལ་། ཌྱམ་ལུག་། ིད་ཟླ་ཐཆུངས་ཏ་ནས་༈ དྭཀར་ཟླ་ར་བ་༡འ་ 


སེ 


, བརུ་དླུ་ཟུ་བ་གཅིག་ཡ་། ཌོམ་གང་། རརྨ་ཐཱར་བ་ཉ་ནས་། རྭ་བ ཟ་ཁྲབང་པོ་འ་ཏའི་བར་བུ་།ཟུབ་གཅིག་ལ་འུམ་ཧོར་བ་ ། དབར་ ༨ཟླ་འཐྲིར་པོ་ཏུ་ནས་།། རུར་་ཟཱ་ཐ་ཧུངས་ཏའི་བར་དྲུ་བུ་གཅིག་ལ 

 ཁྱིམ་སཱཡ་པ་ ། དཀྱར་ཟཱ་ཐཆུངས་ཏ་ནས་། སྭོན་ཟ་རབ་ཏ་ འེ་བར་་བྷུ་ཟ་བ་གཅིག་ལ་། ཌམ་སངག་། སྭཱོནྨ་བབ་ཉནས་།སྟོ ཟླ་བ་འབྲེར་པོའ་ཏའི་བརྡ་ད༽ུ་ཟ་བ་གཅོག་ལ་།ཞམ་བུ་ཡོ་། སྟོན་ཟུ་ 
འཐང་ཕོ་ཉ་ནུས་ ། སྭོན་ཟུ་ཐཆུངས་༡འི་བར་དྲུ་ཐ་བ་གཅག་ལ ཁཌམ་སང་། ། །རྒུ་སར་བི་བ་། སཱོན་ཟུ་ཐ་རུང ས་མཚྦ་སེ་ངོལ་། ཆུ་སྐར་སྤུན་དྲུག་དབང་། ཚས་བཅུ་རྲུག་ལ་པུར 
མ་དབང་། ཚེས་བཅུ་བཏུན་ལ་འགོ་དབང་། ཚེས་བཅོ་བྱསདལ་ལག་། ཆོས་བྱུའ་རག་ལ་ནམ་སོ་ །ཚས་ཏ་ལྔ་རས་། ཆས་ཏི་ཤཱ་ཝ་གཅོག་ལ་གཱག་། ཆས་ཏི་ཤླུ་ཝ་གཉིས་ལ་མར་། ཚེས་ཏཀ་གསུམ་ལ 
ཟ་། ཚེས་ཏི་ཤུ་བཞེ་ལ་དབོའ་། ཚེས་ཏོཤཱ་ལཱ་ལ་ཡེ་བཞ་ ། ཚེས་ཏི་ཤུ་དུག་ལ་ནག་པ་། ཆེས་ཏཱ་བརཱན་ལ་ས་ལི། ཚེས་ཏི་ཤུ་བརད་ལ་ས་ག་། ཚེས་ཏི་ཤུ་དྭག་ལ་ལ་མཚམས་ །ཚེས་སུམ་བྱས་ལ་སཱན་དབང་། 
ཚེས་གཅོག་ལ་ཕུམས་། ཚེས་གཉོས་ལ་ཆུ་སྙོད་ ། གསུམ་ལ་ཅུ་སཱཊ་། བཞི་ལྭ་བ་བཞི་ ཡེ འ།ཡ་གྲོ་ཐ ན།། རྲུག་ལ་ཡེར་མུ་༽ བཅ་སོནས ཟྱསད་ལ།ཁུམས་སོང་། རྭག་ལྭ ཁུམས་སྭད་། བཅུ་ལ་ནས ་ཱ 
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ཨུ་། ཟཅུ་གཅིག་ལ་ཝ་གྣར་། ཟླཆུ་གཉིས་ལྲ་བྲ་ཉེ་། བྱས་གསུམ་ལ་བྩཾན་དུག་། བྱས་བཞི་ལ་སཱརམ་། ཟཆོ་ལཱ་ཡ་འགོ་དབང་། རྟགར་བ་རབ་མརྱ་བ་། ཚེས་བྱ་རུག་ལ་ཡག་། ཟླ བདུན་ལ་ནམ་སོ།། བ་ 

ལྭ་རལ་། བྱར་རྭག་ལ་གག་། ཏོ་ཤུ་ལ་མཚཱ་། ཉི་ཤུ་གཅིག་ལྲ་བ་། ཏི་ཤཱ་གཉིས་ལ་དབོལ་། ཏི་ཤུ་གསུམ་ལ་ཡེ་བཞ་། ཏྲ་གུ་བཞི་ལ་ནག་པ་། ༡ཱ་་ལ་ས་ར། ཏགྱཱ་ཐཱ་ལ་སཾ་གཱ་། ཏྭཾཨུ་བཱན་ལ་ལཱ་མཚམས་། 
ཉིགུ་བམད་ལ་སྙོན་། ཏི་ཤུ་དགུ་ལ་སུམས་། སུམ་བྱཅུ་ལ་ཆུ་སྟོད་དབང་། དགུན་ཟ་འབྲེབ་ཕོ་ཡམྱཧེ་ཐོལ་། ཚེས་གཅིག་ལ་ཆུ་སྣད་། གཉིས་ལ་བོ་བཞིན་། གསུམ་ཡ་སེནྦ་བུ་། བཞི་ལ་ཡོན་བེ་ ། ལཱ་་ཞུམ་གྲོད་། 
དྲུག་ལ་ཁུམས་སྲང་། བདུནལ་ནསྦ་བཱ་། བྒྱརད་ལ་ཐ་སར་། དྭག་ལྲ་བ་ཉེ་། ཟླར་ལ་ལཱན་རུག་། ཟླཧཱ་གཅིག་ཡ་སཱརམ་། བྱ༧་གཉིས་ལ་འགོལ་། བྱ༧་གསུམ་ལ་ལག་། ཟླཙ་བཞི་ཁ་ནམ་ལོཌ། ༤ འཆ་ 
རབྱནྨ་ཟ་འབྲིབཔོ་མརྱ་གི་པོ་ལ། ཆོས་བྱཅས་རུག་ལ་སཱག་། ཟ ཅུ་བདུན་ལ་མྱར་། བཅོ་བྱྱ་དད་ལྲ་བེ་། བྱས་དྲག་ལ་དབོའ་། ཏྲ །ཡ་མེ་བཞ།། ཉྭིུ་གཅོག་ཡ་ནུག་པ་། ཏྭ་ཤུ་གཏས་ཡ་ས་ ༨ 
གསུམ་ལ་ས་ག་། ཏོཤུ་བཞི་ལ་ལཱ་མཚམས་། ཏེགཱལཱ་ལ་ཤཱོཾ། ན་།ཏུཧྭུརུག་ལ་ཕུམས་། ཏོ་ཡཱ་བདུན་ལ་ཆུ་སཱོད་] ཏིགུ་བྱརད་ལ་ ཅུ་ཕཱན་། ཏིཤུ་དྭགུ་ལྱ་བེ་བཞིན་། ཚེས་སུམ་བྱཙ་ལ་མོ་བཞན་ 
ཆུན་ཟ་ཐཆུངས་ཡར་བ་ངོལ་ ། ཚེས་གཅིག་ཡ་མནྷ་བུ་། གཉིས་ལ་མོནྲ་གེ་། གསུམ་ཡ་ཞུམས་གོོད་། པོན་ལྭ་འུམས་ཕུད་། ལཱ་ཡ་ནམ་ཆུ་། ཇུག་ལ་ཐ་ས་། བཅུན་ལྲ་བཉེ།། བྱམད་ལ་རྷན་དུག་། རྩག་ལ་ 
ཤིའུ་རེད། བྱཝ་ལ་འགོ།། བྱ༧་གཅིག་ལ་ལག་། བྱར་གཉིས་ལ་ནམ་སོ།། ཟཱཿ་གསུམ་ལྷ་ར་། བླཟུ་བཞི་ལ་གག་། བཅོ་ལ་ལ་ཨམུ་དབང་། །དགུན་་ཟ་ཐཅུངས་ཨརྦ་བི་ངོལ་། ཆོས་བྱཿླདག་ལ་ལེ་། བཅབ 
ཨ་ཛཊོལ་། བཅོ་བྱོ་རད་ལ་མེ་བཞི་། བྱས་དྭག་ལ་ནག་པ་། ཏིཾཡཱ་ལ་ས་ཁི་། ཉི་ཤུ་གཅིག་ལ་ས་ག་། ཧིཡུ་གཉིས་ལ་ལྷ་འཚམས་། ཏཱིུ་གསུམ་ལ་སྣོན་། ཏི་ཤུ་བཞི་ལ་ཕུམས་། 7ཧུ་ལྔ་ལ་ཆུ་ཧཱད་། ༡ཧུ་གུ། 


©] _ །ཡ་ཆུ་སཱད་། ཏིགུ་བདུན་ལ་བོ་བཞིན་། ཉིུ་བརྒད་ལ་གྲོ་བཞིན་ ། ཏཾུརྒལ་ཨོན་ུ་། ཚོས་སུམ་བུུ་ལ་ཨོནཟླ་དབབ་། །དཔྱོདྨ་ཐཱ་ར་བ་ཡརྱཧིཐོས་། ཆོས་གཅེག་ལྭ་ཁུམས་སོད་ ། ཆོས་གཉིས་ལྲ་ཐུམས 
1 ཕཱད། གསུམ་ལ་ནམ་བུ་། བཞི་ལ་ཐ་སཱར་། ཝྔ་ཁུ་བ་ཉེ་། རྲུག་ལ་ལྕན་ཕྲུག་། བདུན་ལ་ཤྲིའུ་དེད་། བརྒྱད་ལ་འགོ་། དགུ་ལ་ལུག་། བྱར་ལ་ནམ་ས་། བྱཅ་གཅིག་ལྱ་ར་། བྱཿ་གཉིས་ལ་ལག་་། བྱ་གསུམ་ལ་ཨཱཅུ་། 
± རྩུ་བཞི་ལ་གེ།། བཅོ་ལལ་དཔོའ་ཀཏ། ལ་ ལས་བཞི ཟ་བུག་་ནགཔ། བཅོ་བྱདལ་ས་པོ། བྱསྭག་ལ་ས་ག་། ༼ཞུ་ལ་ྷག་འཚམས་། ༡ ཏེ་གུ་གཅེག་ཡ་སྤོན་ [ཏེ་བུ་ 
† གཉིས་ལ་སྩུམས་། ཏཾཤུ་གསུམ་ལ་ཆུ་སྟོད་ ། ཏཾགུ་བཞིལ་ཆུ་ . སརད། ཏེུ་ལཱ་ལ་བྱབཞིན་ ། ཉོག་དུག་ལྭ་གོ་བཞིན་། ཌཾཤུ་བཏུན་ ཡ་ཡནོ་གུ་ ། ཏེཤུ་བྱད་ལ་ཡོནྲ་གེ་། 7 ཏི་ཤུ་རླུལ་ཁུམས' སད་།ཚེས་ 
*ཾ སྦུམ་བྱཅཱ་ལ་ཞུམས་སཱར་དབང་། །དདྨ་ཐ་འབོཔ་པོའ་ས། ་རྩ་གྱེ་ངོལ་ ། ཚེས་གཅིག་ལ་ནམ་གུ་། གཉིས་ལ་ཐ་སར་། གསུ ཡུ་ཐཱ་ཉེ་། བཱཞི་ལཱ་ལཱཾན་རུག་། ལཱཡྲ་བ་འུ་དེད་། རུག་ལ་འགུ། 
བཟུན་ལ་ལག་། བྱརད་ལ་ནམ་སོ།། རྭག་ལྱ་རལ་། བྱཅ་ལ་གཱག་། བྱཿ་གཅིག་ཡ་མས། བྱཿ་གཉིས་ལྭ་བ། བྷཆགསུམ་ལ་དབལ་། བྱས གཞི་ལ་ཡེ་བཞི་། བཅོ་ལ་ཡ་ནག་པ་དབང་། ། པཔཱདྱ་ཟ་འབིང་ 
མརྦསིི་ངོལ་། ཟྭཿདུག་ལ་ས་རཾ། ཟླཿ་བཏུན་ལ་སྐ་གུ་། འཙོ་ཁྱི་དུད་ལ་འྭ་འའཝབ ། ༢ ཉིག་ལ་སུམས་། ལལ ཏིཤཱ་གཉེས་ལ་ཅུ་ཕཱད་། ཏི་ཨཱ་གསུམ་ལྔ་བ་བཞིན། ། ཏི་ཤྭ་བཞི 
ཟྲྭ་བཞན་། 7 ཤ་ཁ མནག ། ཉིཤུ་དྲུག་ལ་མན་གླེ་། ེ་ཤྭཱ་བདུན་ལ་ཁུམས་སྙད་ ། ཏ ཀླག ངུས་སོ ཉེ་ཤུ་བུ་ལ་ནམ་གུ་ )ྫ0 ཚེས་ཨུམ་བྱ༧་ལ་ཐ་སར་དབང་། དོད་ཟཱ་ རའ ཆུངས་ཡར་ཨིཾ་ོལ་། ཆོས་གཅིག་ལ 
_ཟླ་ཉེ་\ གཉིས་ལ་ལྩེ་ཕྲུག། གསྟུག།པ་ལར་མ་། བཞི་ལ་ཀག། “ ༼ "། བརྱད་ལ་ཿ ་ བྱས་སེ བཅག་ཤི། 'དབའ་། བྱརུ་གཉིས་ལ་མེ་བཞི་། བྱས་གསུ་ 


རྨར བཧ་བཞེ་ལ་སྭའི་། བཧཱ་ཝཱ་ལ་ས་ག་དབང་། ་དཔྱརྨ་ཟཱ་ཐཱཆུངས་མརྦ་བི་ངོལ་ ། ཚེས་བྱཅ་ཇུག་ལ་ལྲ་མཚམས་། བྭ་བརཱན་ལ་སཱན་། བཅོ་བྱ་རར་ལ་སུམས་། བྱཧྭ་མུལ་ཆུ་སྭོད་། ི་ཤལ་ཨུ་སད་། ཉིཧཱ་གཅིག་ 

| ཡ་ཤ་བཞན་། ཏེ་ཤུ་གཉས་ལ་ཐ་བཞེན་། ༡ཡུ་གསུམ་ལ་ཡན་གུ་ ། ཉི་ཤུ་བཞེ་ལ་མོན་གྲེ་ ། ཏི་ཤཱ་ལཱ་ལ་ཁུམས་སཱཾད་། ༡ ཤུ རྦུག་ལ་ཁྲམས་སུཊ་། ཧཱ བདུན་ལ་ནམ་གུུ། ༡ུ་བརྒད་ལ་ཐ་སར་། ིུ་ག་ལ་བ་ཏེ་། 
སུམ་བྱཅུ་ཡ་ཕླཱན་དུག་དབང་། །དཀར་ཟཱར་བ་ཡརྱ་ཧི་ངོལ་། ཚེས་གཅིག་ལ་སུརམ་། གཉིས་ལ་འགོལ། གསུམ་ལ་ལག་། བཞི་ལནམ་སོ།། ཝཨ་རལ་། ཟུག་ལ་གག་། བདུན་ལ་ལར་། བཅད་ལྲལ་ ། པྱ།་་པ་ 
ཟྭཧུ་ཡཱ་མ་བའི་། བྱཧཱ་གཅིག་ལ་ནག་པ་། བྱར་གཉས ལ་ས་རི། བྱཿ་གསུམ་ལ་ས་ག་། བཱ་བཞེ་ལ་ལཱ་འཚམས་༈་ བཙྭ་ལཱ་ལ་སྔོན་དབང་ ཆོ དབརྨ་བུར་བ་ཨརྱ་བི་པོ་ལ ༥ བྱར་དག་ལ་ལཱམས་།། བྱར་བདུན་ལ 
མུ་སོད་། བཅོ་བྱམདལ་ཆུ་སཱད་། བྱྭཱརཱལ་ཧི་བཞིན་། ཏྲུ ལྲ་བོ་བཞན་། ཉི་ཤཱ་གཅིག་ལ་མནྱོགུ་། ཏཱོ་གཉིས་ལ་མོན་གེ། ཏི་ཱ་གསུཡ་ཡ།ཁུམས་གད་། ཉིཤུ་བཞི་ལ་འུམས་ལན།༡་ 
ཤུ་ལཱ'ཡ་ནམ་གུ་། ཏོ་ཤུ་རྲུག་ལ་ཐ་སྒར་། ཏེ་ཤུ་བདུན་ལ་བྲ་ཏེ་ ཏིཤུ་བརྒྱད་ལ་ཡྩོན་རྲུག་། ༼ཉེ་ཤཱུལ་སྣར་མ་། ཚེས་སུམ་བརུལ་  འགོ་དབང་། ཏཱ ཏོ 
ཡག གཉིས་ལ་ནས་ས།། གསུམ་ལྱ་ཆམ་། བཞིལ་སག་། ཨལ་ལྷུ་ ། ཟུག་ཡ་བ་། བདུན་ལ་དཔོལ། བམད་ལ་ཡེ་བཞ་། དྭག་ལ་ཞག་བ་། བུུལ་སའོ། བྷཅ་གཙོག་ལ་ས་ག་། ཟུཧ་གཏིས་ལ་ལྷ།་འཚམས་། བཅག 
མ་ཧཱན་། བུུ་བཞི་ཡ་སུམས་ ། མཆོ་ལཱ་ལ་ཆུ་སྙདདབང་།། དབྱར་ཟླ་འབྲེང་ཕོམར་གྱ་པོཡ་ ། ཚེས་བུུ་རུགཡ་ཆུ་སཱར་། བཅུ་བདུན་ལ་ཤྱ་བཞིན་། བཅོ་བརྒྱད་ལ་ཡོན་གུ་། བུཉུཆུ་ལ་མནགྭ་ ] ཏོཊཱུ་ཡ་ཁུམས་སྲོད་། ཏཾ་ཤུ་གཙ། 
མ།ཌུམས་སཱད་། ༡ཤུ་གཉས་ཡ་འམ་བུ་། ཏཤུ་གསུམ་ལ་ཐ་སཱར་ ང ེ་ཤུ་བཞི་ལྲ་བ་ཉེ་། ༡ཊལཱ།ལ་སྩྱཾན་དྲུག་ ། ཏ་ཤུ་རྲུག་ལ་སྣར་མ་། ཏི་ཤཱ་བཏུན་ལ་འགོ་། ཏིཤ་བརྐད་ལ་ ཡག་། ཏོ་ཤྱུ་པཱ་ལ་ནམ་ སྭ ར་བཀའ 


་ ་༡ི 


འའ ངོ ༢" » 
" རལ 


པཔ 


($ །རྒྱལ་དབང་། །རཔྱཀརྨ་ན་བཆུངས་ཡར་གི་པོལ་ །ཚེས་གཅིག་ལ་སྒག་། གཏིས་ལ་ཡྱར་། གསུམ་ལྔ་བ་། ཟཞི་ལ་དབའ་། ཙཱ་ལ་མེ་བཞི་། རུག་ལ་ནག་པ། བདུན་ལ་ས་རི་། བྱ་མདལ་ས་གཱ་། དྭག་ལ་ལཱ་ལམ། 


བསུལ་སྤོན་ ། ཟྷཉ་གཙིག་ལ་སུམས་།། བྱར་གཉིས་ལྱ་ཆུ་སྟོད་། བཉ་གསུམ་ལ་ཅུ་སྭད་། བྱས་བཞི་ལྭ་བོ་བཞིན་། བཅོལཱ་ཡྭ་གོ་བཞན་དབང་ ། ། དརླབ་ཐུངས་ཨརཀི་ངོ་ལ་། ཚེས་བྱཅུ་དུག་ལ་མོན་བུ་ ། བཅུ་བཏུད་ 


„ ལ་མནོག་། བཙོབྱད་ལ།ཟུམས་གོད། བྱཅ་དགུ་ལ།ཁུམས་སད་། ཏྭ་ཤཱ་ལ་ནམ་ཨུ་། ཉོགུ་གཅིག་ལ་ཐ་སང་། ཉུ་གཉིས་ལ་བ་ཉེ་། ཏྲ་ཤུ་གསུམ་ཡ་ཕུན་དུག་ ། ༡ུ་བཞ་ལ་ལུར་མ།། ཏཱ ཡ་ཡ 
- ་ཱིླནག་ལ་ལག་། ཌ་བཏུན་ལ་ནལ་སོ་། ཉོཧུ་བྱསད་སྱ་ཆལ་། ༼ཾུཁ་རག་ལ་གག་། རེས་སུམ་བྱཅ་ལ་མཆུ་དབང་། །གྭོནྱ་ཤས་བ་ཡང་ ཡུང་ལ་ ཆོས་ག ས་ལེ་། ཆེས་གཏིས་ལ་དཔོ་།རས་གསུང་ལ། 
+ མེ་བཞེ། ཟཞེ་ལ་ནག་པ་། ཝཱ་ལ་ས་ལི། ཟུག་ལ་ས་ག་།བ་ ༼ ༩ ། ཅུན་ཡ་ལྷད་འཚལས་། བྱ་མད་པ འན་། ད་པ་འ་པས་། འའུ ་ ཤྱ ཧོ ཅུ་འ་ཀའུ་ཧཱ་ཿ ཀས་ལྲུ་བཟ་གཀུ།་་ 

གསུམ་ནྱ་བི་བཞིན་། བླ༡་བཞིཡ་ཡོན་གྲེ་། བཅྩོལ་ལྭའམ་སྟོད དབང་། །སྭོན་ཟ་ར་བ་མུརྒ་ཧེ་པོལ་ ། ཚེས་བྱུ་དུག་ལྔ་འུམས་ཕུད་ ཟྱཅྭ་བདུན་ལ་ནམ་སུ་། བཅོ་བྱ་བད་ལ་ཐ་སར་། དག་ལ་བ 
ཉེ་། ཉིཤཱལ་ཧྩཱནརུག་། ཏིཿཿ་གཅིག་ལ་སྣར་མ་། ཉི་ཤུ་གཉེས་ལ་འགོ།། ཏིཀ་གསུམ་ལ་ལག་། ཏྭ་ཤུ་བཞི་ལ་ནམ་སོ། ཏི་ཤུ་ལཱ་ལ་་རུལ་། ཏོ་ཤུ་དུག་ལ་ཞག་། ཏགུ་བདུན་ལ་མཆུ་། ཏིུ་བྱགད་ལྲ་མེ་། ཏུད 
དཔེའ་། སུམ་བཅཱལ་ཝྭ་བཞིདབང་། །སྟཾན་ཟ་འབྲེང་ཕོ་ཡརྱ་གིངོལ་། ཚེས་གཅོག་ལ་ནག་པ་། གཉིས་ལ་ས་ར། གསུམ་ལ་ས་ག་། བཞིཡ་ལྷ།་འཚམས།། ལྔ་ཡ་སཱན་། དུག་ལ་ཕུམས་། བདུག་ལ་ཏུ་སོད་།བྷ། 


ལ་ཆུ་སྭད་། དགུ་ལ་མོ་བཞེན་། བྱཙལ་མོན་གུ་། བྱསགཅིག་ལ་མནྲ་གེ།། བྱར་གཉིས་ལ་ཁུམས་སྙོད་། ཟཱ་གསུམ་ཁུམས་ཕཱད་། བྱ༧་བཞེལ་ནམྱ་བུ།། བཙོལ་ལ་ཐ་སར་དབང་། ། གཱོན་ཟླ་འབྲེང་པོ་ཡར 


/ 
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གེོམ་༽ ཚེས་བཅུདྲུགལ་བྲ་ཉེ་། བཅྩ་བདུགལ་ལྩེནདུག་། བཅོ་བྱསད་ལ་ལཱར་མ།། བྱརྭསུལ་འགོ།། ཏྲཤཱལ་ལག་། ཉོ་ཤུ་གཅེག་ལ་ནམ་སོ།། ཾཤཱ་གཉིས་ལྱ་སལ་། ཉིུ་གསུམ་ལ་གག་། ཉེ་ཤུ་བཞི་ལ་ཨཱཱ། ཏི 
༣ཿཡྭ་ཟཾ་ ། ༼ཉི་ཤུ་རུག་ལ་དབོའ་ ། ཏེ་ཤུ་བདུན་ལ་ཡེ་བཞི་། ཏོགུ་བྱ་མད་ལ་ནག་པ་། ཏོ་ཤུརཱ་ལ་ས་ར། སུམ་བྱར་ལ་ས་ག་དབུང་། ། གཱོན་ཟཱ་བྲ་ནུངས་ཡརྦ་གིངོལ་། ཚེས་གཅིག་ལ་འྷ་འཚམས་། གཉིས་ལ 

 གསུམ་ལ་སུམས་ ། མཞོ་ལ་ཆུ་སཱོང་། ལཱ་ལ་མུ་སཱད། རྲུག་ལ་བྱེ་བཞིན་། བདུན་ལ་གྲོ་བཞིན།། བརྒྱད་ལ་མེན་གུ་། དགུ་ལ་མོནགྲེ་། བཅུ་ལ་ཁུམས་གཱོད་། ཟུྭ་གཅིག་ལ་ཁུམས་སུད་། ཟླ༧གཏིས་ན་པྲཾ་ཧཱ། བའ 
གསུམ་ལ་ཐ་སཱང་། བཅུ་བཞ་ལྲ་བ་ཉེ་། བཅོ་ལཱ་ལ་ཧཱཾཿས་དུག་དབང་ ད འཇིག་ཉན་སཱན་པའི་ལེའུ་ལས་། ས་གཡོས་མའི་ལས་གསོགས་པ་ལི་ལས་ཀྱེ་ལེའུ་ིཝཚ་ལགས་གིག་ཏུ་ཕུང་བ་༽ 
ཙུ་སཿཏྱཧཱུ་འགནས་བསན་ཁ་། མདོ་སྭེ་སཱག་ན་ཆེན་པོ་ལགསོ། རཾ དགུན་ཟུ་ཐཏུངས་ཚས་བླ༧་ཝུག་གམ་ ། བྱ༧་དགུའ་འམ་། ཉིམའ ོག་  ཾ་་ ཆར་བ་འབབ་ཕར་སྩརརམ་། མན་ཀྱཾ 
ནང་ནས་གློག་འབྱུང་བ་ ། སཱཔན་། འཇྔངས་གིཔམཁས་པ་ནམས་ འགུར་བརྡ་ཤིས་ཤིག་། གཟའ་ཏམ་དང་། སཱར་མ་ཐ་སཱམ་ལ་ཏུ་བ་ ལཱ་ཤུ་བུང་སྙེ་ ནམ་མཁའ་ཁེབས་ན་། ལོ་བྱཙཱགཏིས་ཚང་བར་ 
ཐན་པ་འབུང་བར་ཤེས་པར་ཧའ་། །དབུན་ཟུ་ཐངས་གྐརསྲ་བ་ཉེ་འི་་། ཉིམ་སེར་པོར་སྣཔན་། ཁོར་ཁོར་ཡུགཏུ་གསོད་པལ་འཐུ་བཞིབ་། དྭས་སུ་ཝེགས་ཏེ་འཚོ་བར་འགུར་རོ། །དཔྱདྨ་ཐ་ར་བ་ལ་གཟལ་ 
ཉི་མ་དང་ སྐརམ་སྩིནྱ་པགཡོས་པ་ཡཡ་༽ གཡཏེ་ཆར་པ་མ་བན་། རའེ་འཁར་གྱ་མི་ འཕུར་བར་འགྱུར་ལོ་། ། དཔྱདཾ་ཐཱ་འབྲིང་པོ་སྐར་མ་རྒྱལ་རྱེ་༧ོ་། ཧུབ་གར་ཉི་མལེམ་དོག་ནག་པོར་སཱཔན་ །རྩེ་མམ་ཕ་ལ། | 
གནད ། དཔོརྨ་ཟཱ་ཐུངས་སྙག་གིཚེ་། ཉེ་མ་ཏོརིམ་དྭ་སཔས་། དེར་འྱེད་པར་འྱརལོ།། །རལ་ཕོ་གཉིའ་ག་གསོད་པར་འགུརརོ། །རཀརྦ་ཐར་བ་སཱར་མའེཿ། ཏྭི་ཟ་གཉིའ་ཀྭ་ལཱཿྱའཾས་བནེ་ན་། མཱན་པ 


ཀྲོ ཌེ །དག་ཤིས་རལ་མོོ་ནམས 'གསོད་དོ་།  །རྭཀརྨ་ཐཱ་འྭགིཔ་ཐོ༥ ལ་སྐར་མ རར ༥ ེ་འཕྲེད་ཏ་མའ་ཕྲུཔན་ ། ཉེན་འཁོར་དུ་འོད་དམར་ཕོ་ ཤུཔན་། ཟ་བར ལོ 'ཀྱེས་ཡུལ། 
2 འོརོ་དེགསོད་པར་འགྱུརཏེ་ ། རལ་ལོ་རྱ་བོན་པོ་དང་། བུ་དང་།ཆུ་མ་དག་དཔབ་ས་པརདེར་གསོད་པར་འུརརོ། །གསྟཏ་བརྨ་ཟཱའཤཔ་ཕོལ་ཉོཨ་ལྔ་ཟབ་ལཱངཁུས་འནན་། ཨུམ་འཁོར་དེབ་སུ་ག་དང་། འཐབ་ 

དང་། ནད་འབུངཔོ། ། དཧརྱ་ཟ་བཅུངས་ལ་སཱརམ་ལུམས་ཀམ་། ཉོ་མ་དངྱབ་བ་སི་གསལ་ཞིང་། དཔམ་སག་གྷུག་དག་སབན་། ་སུལ་ ཞཁོར་དར་ཡི་བདེ་བ་དཔ་ ནད་འབུང་ངོ་། ། ཧཱནྨོཟ་འབྲངཔྱོ་ཞ་བ་ཡདྲ་ཧེ་ 
བརུ་ཉི་ཡ་དང་། ཟླ་བ་ལ་གནོད་པ་ཤུཔན་། རྱལ་བུ་ངྱག་ཀག་ འཐུང་བལ་འུར་རོ་། །སྟོནྷ་ཟུ་བཅུངས་༡བལ་ཉིལ་དང་། ཟླ་བ རྒྱལ་མཚན་དངི་ལྡནན་ཞྱལི་གསལ་ན་ ། འནཏེམའི་མདོག་ 
› འདྲ་ཞེབ་། ནས་མཁའ་ཡང་མདུག་དེ་འདན་། རྒམ་ཕོ་གཉེལག་ ལ་ཏེན་པའི་ཡུཿ་ཞོཞེང་ཡུང་བུར་འཛུར་ཏེ་ ། བསད་ནས་ཡུར་ འབྱེད་ཅིང་། ས་ནི ཁག་འཐུང་བལ་འྱུར་ལོ་། །དགུ་ཀླ་ཟ་བཟུས 
ལ་སཱར་མྲ་བ་ཉེའིཚོ། ུཔནག་པོ་ལངས་ཤིཔ་། ཉི་མ་དཔྱཝ་བ་ 'སཱཿཁས་ཟིན་ན་། ཨཱཡ་ ༥གའའོདེབ་དམག་གཆེགས་ཀས་ཡུང་བར ཅེའས་ྱུར་དོ་ ། འདྲ་་གབ་མྲ་དུ་གིས་ལུ་འེ་ཅང་འི་ 
ཤི་ཀློག་ཐུཔན་། དེརྱརུལ་པོ་ནམས་གསོདཔ་གཞན་དག་མྱལ་པོར་འཇུག་པར་འཁུར་ར་། །རྩདྨ་བ་འབྲིཔ་པོ་ ལ་ཉི་མ་གཟལ་འགའ་ཞིག་དངྲ་ཕད་ ལྭ་རཱཿཆེན་པ་དག་པོ་ལངས་ན་། རྒྱལ་ཕོ་གཟས་གསད་པར་འགུང་ 
་ཟ་ཝ་ཆུངས་ལ་སརམ་གག་གིཚ་། ཏི་མ་ལགས་སུུ་སར་མདལ་ལུཔན་ ། ཟུ་བ་དུག་ཙུན་ཆད་དུ་སུལ་འཁོར་དུ་གནོད་པ་འཐུང་བརནད་ཏོ་། ། རབརྨ་ཟ་ར་བ་ལཱ་ཉེ་མ་ལས་གཟའ་ཐལ་བུང་དུ་ཐུང་ན་། །༦༡ས་ལཛག་ 


ཐལ་བའིགཟའ་དས་ ། ྫ འུབ བ་ད ཉིས་ ཉར རསག ག་གཏད ྲ 
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ཉེལེ་ཚ། ཆུང་ཡངས་ཤེང་འབུག་ཟེརས་། རྫངནམས་མ་རུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། ཨོ་ཉོག་ཐམས་ཅདམ་ཏུང་བར་འགུར་རོ་། ། དར་་ཟཱ་ཐྭ་ཆུངས་ལ་རུངསེར་ཕོ་ལཱང་ཞེང་། ནམ་མཁའ་ནག་ཕོར་འུག་་ ། དེཔཁོ་རཁོར་ 


སྭགནགནས་པ་ལ་འཇིགས་པ་འྱབང་བརགེས་པར་བུ་། ། དཱཤརྨ་ཐཱ་ཐ་ཆུཔས་ལ་སར་མ།ཁུམ་སོད་ཀི་ཏོན་བར་འབུགྱ་མི་ཟེར་བར་སེར་བ་འབབ་ན་ ། ནད་དང་། ཨུ་གེ འབུང་བར་སྙནད་ཏེ་། ། རྟན་ཟླ་ར་བ་ལ་ 
རརའ་ 


འཐུགྱ་སོ་ཟརན་། ཕ་རོཕྱོལ་དམག་ོགས་ཀྱིས་ཡུལ་འཁོར་དའེ་ནར་བསགས་པ་འཕག་པར་འཐྱུར་རོ་། ། ཧོན་ཟ་འབྲིང་པལ་ཝིཿར་ལངས་ཏེ་། ཟང་ཡུགས་སུ་པོང་ཆན་འགྱེལ་ན་། དེབ་ཡུལ་འཁོར་མཐའ་དག་ 
ཤུང་བར་འགུརར་། ། དཱོན་ཟུ་ཐ་ཆུངསྤ་ཉེ་ཆས་བྱས་གསུམ་ལ་འཇའ་ཟུགན་། ཡུལ་འཌོར་དེས་ཁོར་ཁར་ཡུག་ཏུ་ཕུང་བར་འགུར་པོ། །ད བུས་ནི་ལུགས་ཏེ་འཆེལོ། ། དགུར་ཟླ་ར་བ་ལ་སཱང་མ་ཟ་གདག 
ཚེ་། སྙར་མདའ་ལུབངམ་ ། སར་བ་བབ་ན་། ཡུལ་འཁོར་དས། སྤྱ་དགུ་ཀུན་དབུགསྦ་ལི་བདེ་བས་འཚེབར་འགུར་མོ། ། དྭགས ཟྱར་བ་ལ་སརམ་ལག་གིཡ་། ནམ་མཁའ་ལུ་མེ་ཏོག་བཱ་པཱང 
རམ་། ནམ་མཁའ་ལ་ལ་གྲག་ན་ ། ཡུལ་ཁཁེར་རམྱམུར་རུ་ཕུངབ༽ _  ར་འགྱུམ་རོ་། ། ོར་ཟཱ་འབྲེང་ཕོ་སྙར་མ་ས་རེའེ་ལེ'།„ རུཔམ་ལ ངས་བརཆར་འབབ་བམ་ ། འཇའ་ཟགན།། རྲོབཁྱེར་མཐའ་དག་ 
རིག་པར་འགྱར་ཕོ ། དབྱར་ཟླ་ར་བ་ལ་སྲརམ་བྲ་ོའི་ཝ] ཤངམྲགོསུ་སཱབྱུངངམ་། ནམ་མཁལེཁ་ད་སེར་བོར་སཱང་ན།། ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཆོགས་འག་དང་ཕད་དོ་། ། བྱརྨ་བ་འབང་པོ་ལ་ཨདམྭ་ཆལ་ཙིཚེ།དམ་ཀ་ 
ཡ་གློག་བྱུད་རམ་། སྨ་དང་བཅས་པའེཆར་ཆུ་བབན་། འགོ་བ་སུམ་ཆ་ཞེས་བའོ་། ། དབར་ཟུ་ཐ་ཆུངས་ལ་སརམ་ཕུམས་ཀྱེཚ་ ། ཆར་ལན་མདདུ་བབ་བམ་། ༥ ཛའ་ཐུག་ན་། རྒྱལ་འོགས་ནམས་ལ་འཇིགས་པ་འབུང་པོ། 
སནྷ་ཟཱ་ར་བ་ལ་སཱར་མ་ནམ་སོའ་ཚ་། གནམ་ུམ་པའ་ ། ནུབཤེན་ཏུ་ན་ཀ་པོ་ལངས་ན་། དཔནད་ཆེན་པོ་འབུང་བར་བསྟནད་ཏོ། ། སརམ་རྒྱལ་གྱེཚོཕྱོགས་མཚམས་སུ་བྱུང།། རྒྱལ་རིགས་མྱུརད་ཏུ་འཁུག་༧ང་སྐེ་ངུ་ 
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༦] །ཉོགས་གཉིས་སུའཆདཔར་འགུར་མོ། །སྭོནླ་་ཐཆུངས་ལ་སརམྲ་བ་ཏེའིཚ་ ། ཞེེནས་ལྷ་བྱུང་ངམ་། ར་དང་བཅས་པ་འེ་ཆར་བ་འབབ་ན་ ། རཀའ་ཐུབ་ཅནནམས་ལ་འཇིགས་ པ་ཆེན་པོ་འབྱུང་ངོ་། ཧྩན་ ' 
±, ཟླུ་ཐ་ཆུངས་ལ་སྐརམ་ལག་གོམ། ནམ་མཁའ་ལ་ཚ་གྲ་ཀྭ་གུཐུབན།། དེབ་ནཔབཞིཔ་ནམས་འཆེལོ། །དགུར་ཟུ་ར་བ་ལ་གར་མ་ཡོནྭ་ུའིེ་། ནམ་མཁའ་ལ་འོལ་ཡོའ་སོ་ལ་ཞན་བྱཱི་ལཱ་བུ་གགན་། ལོ་ཏིག་ལཱ་འཇུང་ 
+ ཕོ་གནདཔ་བྱེད་ཅེཔ་ནདངག་པོ་འབུང་པོ། ། དཔྱན་ཟུ་འཕྲེར་ཕོ་ ནརམ་ས་འོལ་ལླ་དག་པོ་འབྱུང་ངམ་། ནམ་མཁའ་ལ་སློག་རུནྭྱབུདན་། མཁས་པ་ནམས་ལ་འཇུགས་པ་ཆནབ་འབུ་པང་། །དགཀློག་པབ་ 
¿ ས་རྒྱུནཚུག་ཡལན་། ཡཾ་གསུམ་ལནོནས་ཡུལ་ཁཁརམཐའ་དག ཕུངབར་འབྱུར་ར། ༧། དཤད་ནར་བ་ས་མ་ལོནག་། ཚཱ་དབབཅས་ པ་ཁྱི་མབ་འབུགས་སམ་། ཅུད གུང ས་པས 
ཌི ཡ་འཇེགས་པ་ཆེན་པོ་འབུཔཔོ། །ངདྨ་ཐཱ་འབྲང་བོ་ལ་སྐར་ ་ ' མ་ཁུམས་སཱཱད་ཀྱེ་ཚོ་ས་ག་ཡོས་ན་ ། འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་འབྱུཔར་ རོ དཾདྨ་ཟཱ་འབྲེང་པ་ལ་སཱར་མཉུ་སཱོད་ཀྱ་མཚན་མོ་ལ་ས་གཡས་ན་། 


ཟུན་པྲ་ནམས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་གསོདཿངྱཡོ་གསཾདཿརྩ་སེ་མདདུ་གསོད་དོ་ ། ། བདྱ་ཟ་ཐནུངས་ཨརྦ་ཨི་བོལ་སྭ་ཆུན་ཏུ་གཡོའན་། ཟླ་བ་དུགགི་ བརྡ་བཅརྱ་ལི་འབབུན་། དེར་ཨུ་གེ་འགུབཟར་སནཔཏོ་ ། དྭབརྨ་ཐཱ་ 
ར་བ་ཡ་སཱར་མ་ྲ་ཉེའི་ཉིན་པར་ས་གཡས་ན་ ། མྱཾ་དཔའ་བ་སྭབ་འཆེ་ཞིང་ས་ནྲི་འག་འཐུང་ང་། ཁྲ །རབར་་ཟཱ་ར་ཟ་ཡ་སརམ་སུམསྦ་ཀེ་མཚན་མོ་ས་གཡོས་ན་། མཐའ་འཁབྱ་ཀེ་སུལ་འཁོརདུ་གསད་པ་འབུང་ཞིང་ཨུཡ་དུ་འཐ 
མོ་འབྱུང་པོ། །དརྭ་ཐཱ་འཐཾང་ཐཾ་ལ་སཱརསྭ་རལ་རྱཚ་ས་གཡོས་ན་། ཡུལ་དེམ་ཡ་ཏོག་མ་ཉུཔ་བར་འགུར་རོ། སབས་ཀྱིས་ཤ་བ་འི་ལས་ཁཔག་ཡ་བར་འགུར་རོ་ དིར །སྒར་མ་ལག་གི་ཚེ་གདདུ་ནུབལངས་ཏེ་། ལེ 
རྟེན་གཡོས་སམ་། འབར་རམ་འྱེལ་ན་། ཨུཁ་དེར་མུར་ཏུ་འཕུར་ཐར་འགུར་རོ། ། གར་ཧུ་མཆོན་རྟན་གུམ ལ་ནྭ་རྐལ་པོ་དེ་སུལ་འཁོར་དབབཅས་ཏེ་། །ཞན་གེས་ཌེར་བར་འགྱུརར་། དྱརྨ་ཐཱ་ཐཆུངས་སྭ་ 
བྲུ ྔ དུ ; ཱ | 
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)མ།ཁུམས་སྭོདྱ་ཀུ་ཚེ་ས་གཡོས་ན་། རྒྱལ་ཕོ་རྟག་ཏུ་ས་འཕོ་ཞབེཅོམ་ཀུན་དག་གེས་ཡུལ་འཁོར་ད་བཅོམ་བརའགྱར་མ། །སོབས་ཟུ་ཐྱཆུངས་ལ་ས་གཡོས་ན་། ཟོངའེརྱ་སྭ་ོ་ལོ་ཞགེ་གམ་ ། མཆོད་རྟན་རྭེང་པ་ཞག། ། 
དར་མ་ཡུས་པར་ཕུར་བར་འགུར་རོ། ། ཟུ་བའྱེ་མེ་མ་ག་ཡསས་གཡན་དགཟའ་ཕུརུ་ཞུགསན་། རྒྱལ་ཕོའེ་སཁེ་དབང་ཕྱག་གི་ཡངས་༡དཆེན་པོ་མ་རུཔབར་འགྱུརརོ་། ། ཏ་མ་དང་ཟླ་བ་དང་། ་མའི་རྩེ་མེར་གཟའ་ 
རོག་དམར་ཞུགས་ན་། མཐའ་འཁབན་གནས་པའྱི་མལ་ཝན་ནམས་ཀྱིས།ཁོ་ལ་ཁར་ཡུག་ཏུགནདཔ་འཆུངཔོ། །ཟ་བའི་ཚ་ཡོརསན་པ་ཞུགས་ན་། འཇིགས་པ་ཅེན་པོ་དཔསུ་ག་འྱུངབར་སོནད་ཏོ ། ཟ་བ 
ས་ཟན་ཏམ་། གམམལུར་བགན་པྲདགནཆན ྱུསཔ་པོ་ ལ་གནོད་པྱ་འུང་པར་ནད་ཉོ། །ཟླ་གང་ལ་བབ་པའི་མ།ཐུ། བ་ལུ་ཀུས་ཟནན་  ཆུལ་པོ་རུབཡལ་འཁོར་བགནདཔྱལ་ 
བཟང་པ་འབུངངོ་། །རྒྱལ་པོའི་བླར་སྐར་ལ་བབ་བའ་ཚོ་། ° ཟླ་བ་ལ་གཟའ་འཇུག་རངས་ཞུགས་ན་། མཐའ་འཁོབ་གྱེ་ཆས པོ་རདཀག་དང་། འཐབ་རམརནྷ་རས་བྱ་སལ་བར་འཚུར་ར། 
རཱཾདྱ་ཐཱར་བ་སཱརས་མཚུའི་མོ་། ཟླ་བ་ལ་གཟའ་འཇུག་རངེས་ཞུག་ ས་ན། ཁཟབ་ཆུ་ཐམས་ཅར་སྣམ་བར་འགྱུར་། སྩེ་དགུ་ནད་ཀྱེས་འཆེ་བར་འགྱུར་ར་། ། ཕུར་གུ་ཁམ་༽ ཟ།གས་གྲུས་།་གཅ་ཡ་་ 
སྡེན་པ་ཟུ་བའྱི་ར་མར་ཞུགས་ན་། ཨང་དེར་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་འབུར་བར་ཤེས་ཕར་བའོ་ ། སྐར་མ་རྒྱས་ལ་གཟའ་འཇུག་རེངེས་ཞུགས་མས་འདུག་ད་ །རཔཕྱོ་སོ་ཐོགས་པར་པཔྱ་ཡོགས་བཞ་ནས་དམག་ཚོགས་འོང་ངོ་ 
སཱམས་མཆཱ་ལ་སོགེ་དམར་ཞུགས་སམ་། ཟ་བཞིན་ལ་ཕུར་བུ་ཞུགས་ན་། ལོ་གསུམ་ཁྱུད་ཀོདད་འཇིགས་ཕ་རུག་ཅུ་འབུང་པོ ། དབུརྱ་ཟཱར་བ་སར་མ་སཱར་མ་ལ་བ་བ་སངས་ཨུགས་ཏེ་། ཚོརེ་ཡོག་ན་འྱཐུར་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། 
རྒྱལ་རེགས་ནམས་ཡ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་འབུང་པོ་ ༈ །སྐར་མ་ས་ག་ལ་ཛུཿ་བུ་ཁམ་། སྙེཊ་པ་འམ་། ཟུ་བ་འམ་། ཏ་མ་ཞུགས་ན།། སྐྱེ་དགུ།འཁོམལས་བསུན་བ་བཞིན་དུ་འཕུར་བར་འགུར་ལོ་།། ཤཱ །་ 


ང་བ 53 ༡༨ ˆ ༈ 
:.- =ˆ རྫ པབ ༨་རང རེ ཐས ༧༧ མཿ སེས ༤༤" ་་༠༤༤ཚ"འས་བ་ལ་ཡས་ཤབ=ཟང་་ཡས 


"ˆ སཾ 


རྭ 


་ཱ ཱེ ཛྷུ ༨༦ ླ ཅཅ ཆི 7: ¦; 

- ། ཡར་པལ་དང་གོང་སྭམདང་། ་ཡང་ལི་ལ་བསེགས་པ་ཁི་སར་མ་ལས་མདོང་སུས་པ།། ལཱ་དང་ཡང་མཆོད་པ་ཏེ་དང་། གཉེན་སྩར་བ་དང་། ང་བ ཤིད་བཏངབྷ་ནྷམས་ཀི་མར་ཡ་བཟང་རན་སྩ་བ་ལ 

¬ ཡཱ་མཆོདཅིཔ་དཔལ་དང་གཡ་བྱབ་བའི་སར་མ་བཟར་དུ་འདམ་བ་ལ་འགོདཔ་། ཟེ་དངས་བཞེ་དང་། མོན་གུ་ནམས་སོ་།། །འཐེང་སྭ་དདུ་བྱགི་བ་ལྲ་བི་བཞིན་། ཟོ་བཞིན་།སྨོན་ཇུག་། སྣཔམ་། ཡག།རྒྱལ་། ཆུ་སྙོད་།ཆུ་སཱན་ནས་ཏེ་། 

€ ཟླངས་ཀྱང་རུང་ བུ་སྲེང་ཕར་བཏང་ཡང་ནུངསྟེ་། ལོ་དང་མནད་འཕྲོད་ -- པ་དཔྲཀཤས་སོ་། ། ངན་པ་ལྟེ་ལཱཅུང་བ་ལ་སཱར་མ་དང་། ར་ ལོ ལ་སཱུགས་པ་གཞནན་ངན་ཏེ་། དྩཾག་བར་འགུརར་། ཞིངས་གླནའ། 

རས པཤོ་ཆཁཆཆ་ནཆ་ནྣྲནྣོྲཟྣྐྣྙྣྙྲྙྲྙནྙནོཔཁཔནྡྣོྣོཔྨཔྨཔྨཔྨསཔ༨༽༨ཀྱཛཇྱྒྱྤྱ༨ྱ༨ྱཡྤ×༨༤༨ྣྱྟྐྱེ།ེ 
ཧཱ་འཇུ་གཅེ་དོན་གཏེར་བའི་སརམ་བཟང་རན་བལ་བ་། སཱར་མ་ གར་ཕོགས་དང་། བང་དབང་བའི་སྐར་མ་ལ་] འགོ་ཝག་ནམ་ས་།། རུལ་།མནྲགུ་། མནྲ་ག་།ཌུམས་སོད་། ཁྱུམས་སུད་། ནམ་གུ་།ཟ་ 


སཆིན་། ཚིའབོད་ཀེས་ས་འམོ་།། ཀ་ལ་ཤ 111" 
མཆྲི་ན་། སདམ་དེ་དག་གི་ཉེ་མ་ལ་ལམ་ཧུ་ཞུགས་ཏེ་སོང་ཞིག་། དནོགབང་ཉེ་ཞྱོ་ཡད་པར་སཱཊ། 


འབབ་བལི་ཉོནེ་བརགཔདཊ། ཟབེགས་སུ་མཆེན་། རོན་སོ་ཁྱགབ་ཅཔ་ཉེཞོ་འྱུང་སྟེ་།སླབ 


± གཱར་མ་དེ་ལ་མ་རྟོགས་པ་གཞནན་བྱཾརྱསོ་དངསྟེ་ ། གཉེན་སྩར་བའི་སརམ་བཟང་པར་འདམ་བུ་ལ་། དཔོལ་ལཱ་འཚམས་། མེ་བཞི་དང་། སུམས་།ཆུ་སྭོད་དང་ ། ཆུ་སྭད་དང་། ནམྦ་སུ་རམས་ཏེ་ ། སརམ་འདི་དག་ལ་བག་ལཆུང་ 


སྒར་ནམས་ཡན་ཏེ་ ། ཤར་ཝགས་དང་། ཤར་ཡོགས་སུ་མཆིན་། སྒར་མ་འདི་དག་གི་ཏི་མ་ཡ་ཡམ་དུ་འཇུགལེ།་ ། སཔ།ློག་བཅདྱསི་ཕུགས་གཏི་ག་ལ༡ཞྩོ་སོའྱབང་པོ ། སྐརམ་དདག་ལ་བབ་པའི་ ཉིན་བར དཔུབ་རུ ད 
། མྭ་བཞ་ལཱ་འཚམས ཚམས། 


དད ཚོ་ཁཁལ་ སརས་བྱལགཅིག་པོའདིན། ཤརདཔ་། བངཡོགས་ལེ་སར་མ་ཧེ་ ། ར་དངྱྱ་ལགསམཆིག། སྐཊམ། འདེ་ནམས་གཔལ་བཟྲ་ཀབདུངས། ། གོག་གཅིང་ནར་དང་།ཆུགཔོ། 

[ˆ ཝཾ ལ་བརྙོགས་པྱ་མ་འཐུམངོ། །ནུབ་ཧོགས་དབ་ཞྩོལགོས་སུ་མཆེ་མནི་། སྐབམ་འདོདག་ལ་བབ་ག་། དོནྱའི་འགྱུབ་ཅོང་ཅན་ ཏྲེ་གྱལོ་འཁོརརོ། །ནང་དང་ ཟོག་ཁོར་དང་། གོད་རབས་ཡེར་མཆོད ། གངམ་འདྲོནམས་ 

` ཡ་མ་ཁཁོ་ཤིག་། ཡབལམུ་འཇུག་པ་ འཆེསྲ་གངས་དང་། ཆོག་བསྟན་པ་། ཡང་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ནཆྡས་ཐས་དབ་། གཟའ་དང། ཆུ་གརདུ་ལནན་ལེགས་། དེ་ལྟར་མ་ལཱཤན་ །ཆོས་ཐངས་བཟང་པོ་འདུམ་གེ་ ། ཡལ་དྲུཝ། 
ནཤེས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཚེས་གསུམ་དང་། བདུནང་། བྱར་གཅིག་རང་ བྱར་བདུན་དང་། བྱར་དྭགུ་དང་། ཏོ་ཤཱ་གསུམ་དང་། ཏགུ་བདུན་ཏེ་ ། འ རྷི་ནམས་ཀུ་ཉོན་བར་ཞུགས་ན་ ། ཉེ་རེང་གར་འགྲོ་ཡང་བཟང་པོ། ཤྱ 

 དེཀརྱའི་ཝཱནཏརངས་པ་ཞོག་ཡོདན་། ་གརཤོགས་སུ་འཕོར་་ ིལ་རོ་མོ་ོངཔཁ་་་་་་་ལ་ལ་་་་་༽ྣཀ་ཾྱཾྱུྱཀ༥ཀྱཀྱྐྱཀྲེཾོ ཀྲ རུབ་ཡོགས་ལུ་འབ་ 
ན་སོལ་བ་མཆོན་གསུམ་ ་བ་ཞིག་གཟུང་བརྡ་བའོ་། ཤང་ཕོགས་སཱའ ་ གྲན་སྭ་པུལ་གར་གཟུང་སྭ་ ། རཿ སྒོནས་རྐྱཔགྲགས་གསུམ་ཙམ་ན་། ར་ཏཉིས་བྱ་བེ་འབུངདོ། །སྒོནས་ཆས་པའེ་ཚ་། 2 ཆའ 

འགྩོམི་རེགསྱ་ཅིས་རེ་ཤེག་མ་འག་ཤོག་། ་ལམ་དུ་ཞུགས་རཁཡ་ ཁོ་པ (པཊ་། ཅོ པ་བ འཛུལ ཆས་ཏེ་སོང་བའི་འོགཏུ་སཱར་གློ་ཡོགས་ 

སྟུ་བྷུལ་བརྩསྲི་ཟ་། ཤཱཧཱརཱབས་ནཏེ་ཞོའ་ཅུའ། ། ཤདུ་བུ་ ཡུ་ཀ ེཆི་བླནི་ཨཱཾ། གདང་། མེ་ཟནི་ང་།མོན་ནཱ་དུང་། འམུས་ལཱནདང་། ཆུམ་ཨུ་དང་། ་ཐཀང་ནམས་སོ་། །འབུར་རུ་བ༽ 
ནྭ།ཟཾ་བཞན་། ཟྭ་གཞིན་ ། = ༈ ལག་ཆས ཧུ ཁུ ༽ །ཤོན་རྒ་པན་བྱཏ རྩར ཁ་ སར་་ 


ངི 


ཅངཡཡ་ཆིཾཾཾ]}|ྕ༦ྕ༥ྕ༠ པྲ ༈ རེ ^ *#* ¢ མ་ར” 3. ›5 $. ;/ 
རྲུག་། ནམ་སོ་། རབ་། ས་ག་།ཅུ་སད། ཁུམས་སུད་ རམས་ཏེ་། དྡེནམས་ཀེ་ཉི་མ་ཡ་ཤེདྲ་དཅཔར་བ ཧོད ༤༤ རླ 

མཐུདམར་ཐོབ་སྭ།དགའ་། ༽ཞལ་མརཱ་ཞིག་གིས་བཏབ་བམ་། རྭག་ཞིགྲ་བུས་ཏེ་ཧང་མེ་དགའ་གུརད་ན་ཡང་ ཏཾ ལེས་གསུམ་དུ་བརུད་མར་འབྱུར་པོ་།། ༧༠༠༣༣༥༠༢༠༠༩༥༢༠༤ །། གཟལ་ བཅི་བ་དྱཉིད་ཐར་ཁ་དང་པ3 ྦ 
ྦ ཟླ་བྲིང་ཕོ་རང་། སོན་ཟུ་ཐཆུངས་འདུ་བར་སེན་པས་ཚས་། དྭ་ཤར་་ཟ་ར་བ་དང་ ། སཱོན་ཟླ་འབྲང་པོ་དང་། ྭགྭ་བུ་ཉངས་འྲདབར་ཕུར་བུས་ཚོས་ རླ སཱནྨ་ཐཱ་ར་བ་དང་། རགུན་ཟླ་འབྲེར་པོ་རང་། དྭཔོདྨ་ཐཱ་ཐཱཧུངས་འད་བར་ 

རྒྱ ཉིག་རམར་ཡ་ཆེས་། དགུན་ཟར་བ་དང་། རེདྱ་ཐཱ་འབྲིང་པོ་དང་ པྱརྩ་བཱ་ཐཱ་ཅུངས་ཁྲང་བར་ཟ་བ་ཡ་ ། ཟུ་བ་ཤེམ་དོར་བ་ན། ལོ་པ་ མཐོར་གསུམ་ཞེག་ཤལ་ཡན་ཅག་དོང་ཏེ་༽ ཡང་ལེའི་ཚུལ་རུནྭ་ཀང་ ་ 
རགག་དམར་མཆེས་། དཔན་བས་པ་ོ་། ཞོབ ཐོ ོྱི་ི་ི་ཉིས་འང་བོརལ་གོསའདོ་། ལྭགེབྱས། གཏོལ་ལ་གས་ལནབཞེ་དདབརབཅོ།།ཆུའ་ལུས་དཔ་ར་འདི་ ་ 
དང་མཐུམཏེ་། ཚོགས་བཞུལ་ལ་གསར་རུང་བ་ན་ཡོས་བུ་། ལ་ར -ར་བོན་རཱ། ནུབ་དང་ཕོ་ནྭ་བ་། ཤ་དྲ་དབ་བོ་ནྭ་བོ་བ་ནམས་ཏེ་། ཟ་བར ལོ་ལ་དཡིརྦ་ཟཱ་འབྲེང་ཕོ་གཉོས་ཏེ་། ཀོལ་དོས་། ཡས་གུ་ལོ་ལ་ཤུད ་ 
ཟླ་འྲོང་པོ་ལ་རུང་། ་ཅལཡ་ལ་འགྲོ་་ཁོ་ ཟྱའ་ལོ་ལ་རགུནྡ་བ་འཐིང་ཕོ་ལ་དོང་། །།ཀཤ་རུ་རའི་བླརུད་། ཀར་ཀ་སཔ་ཀ་གཞེས་བ་བ་ལས་། གཟའ་ཆེན་པོ་བདུན་རེས་ཀུས་ཉན་ཞག་རེ་ ་ 
ཡ་དབཔཤད་པའི་ཚོ་། གཟའ་གཅིག་དབང་བའི་ཞག་གཅིག་ལ་ཡ་ཉིན་ོ་ཕུན་བྱད་། མཚན་མོ་ཐུན་བྱསད་་། ཆུའྱི་མལ་པོ་བྱ་རད་ རྲི 
་ཕོ་བདུན་ནཾ༽ ཉོ་མ་དང་། ཟླ་བ་རང་། རྱིག་དམར་དཔ་། ལག་པ་དང་། ཕུར་བུ་དང་། བ་བ་སས་དང་། སྟེན་པལོ། ༽ཀྱུལྱི་ལ་ཕོ་བྱ་མད་ལ་དཔ་པོ་བདུན་ནི་མཐལ་ཡས་དང་། ནོརོ་ཆས་རབ། འཇོག་པོ་དཔ་། པད་མ་ཝེན་པོ་ ¦ 


ཟང་ལོ་ཞིག་ཐོབ་ན་ཡར་རེས་གསུམ་དུ་ 


པ ༥༤༨༥ 
# ྨ ༥༤༤༤ 


ཡ་ ཏན་ཞག་གཅག་ཡ་ཉིན་མོ་ལ་ཡང་ཐུན་བྱརད་མཚན་མོ་ལ་ཡང་ཐུན་བྱམདངུ་བཅས་པ་ལ་། ]ཀྱུའི་རྒལ་ཕོ་སྔ་མ་བརུཿྱི་སེར་དུ་ ། འྱ་ཆལ་ཕོ་རགས་ཁདྲུགེས་བསནད་ཏེ་ ། ཅམ ་ད་ུདཔརེ་རམ་ཁང ཨཿ ང་ 

ཡོད་དེ་། གཟྩ་ལ་ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་ཐུན་བྱཿདུག་ལ་ནི། ཀུའྱི་མ་ཕོ་རིགས་ལྔ།ནརང་གི་སལ་བ་དང་། ཀུའྱིཆཡ་པོ་པདམ་ཆན་མོ་དང་། ཧབསྐ་ཀྱ་ཆུའི་གལ་བ་ལ་ཡང་དབང་ཤེད་དོ། ། གཟའ་ཟ་བའ་ཏན་ཞག་ 

གཅག་གི་ཐུན་བྱའུ་དུག་ལ་ནི། ཀླའི་རྒལ་ཕོ་རེགས་ལྔན་རབ་གི་བ  སྣུལ་བ་དབ་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་པད་མ་ཆེན་ཕོ་དཔ་། མདུམ་དང་། དུང་ ཧཱོང་གི་སལ་བ་ལ་ཨབདབང་ཤེད་ད། །གཟའ་ར་ག་དུམ་པྱ་ 
ཉིན་ཞག་གི་ཐུན་བྱས་དྲུག་ལ་ནི། ཀུའྱི་ཆལ་པོ་རེགས་ལན་རང་ གི་གལ་ཐ་དང་། ཀུཁྱི་མལ་ཕོ་པད་མ་དང་། ཧུང་ཧཔག་སྐྟལ་ བ་ཡ་ཡང་དབང་ང་། །གཟའ་ཡག་གི་ཏན་ཞག་གཐུན་ཅུག 
ལ་ཞེརགས་ཁན་རཔ་གྲོ་གུལ་བ་དཔ་། ཀུལྱིརལ་པོ་དུང་སྙོང་གི་གལ་པ་ལ་ཡར་དབད་ཧེད་དེ། ། གཟའ་ཕུར་གུའེ་ཉན་ཞག་གཅིག་ལ་ན་། གིས་འ གརང་གི་གལ་བ་དང་། འཇག་པོ་དང་། པད་མ་ད།།ུད་ 


ཝཾ _ ། ཧཱོབས་ཀྱི་མྱཾདཔ་། པདམ་དབ་། ཧུང་སྩོངང། ༽ ཀླུའིརྱམ་པོ་བརྒྱད་པ་ནིའིགས་ལྡན་ཞེས་བལོ། །དེ་ལ་གཟའ་ཆེན་པོ་བདུནཔོ་དདགྲུགས་གའམེས་བཞིན་བུཞག་པར་ལ་དབང་པོ། །དེ་དག་གེ། 


རར སས་་ བ་་་པ་ ས་ས པ་་"་"'་ 
༣༣༦ ལེ 


,1,&© › 1;‰ 


ཧཱང་ག་གལ་བ་ཡང་དབ་པེད་པ ། །གཟའ་བ་བ་སངསྤོ་ཀ་ཉན་ཞག་ལ་ཞི་། རགས་ལཱནུརངོག་གལ་བ་དང་། ཧུང་ཧོང་ལ་ཡང་དབང་ཤེད་དོ་། ། གཟའ་ཡེན་པའི་ཉིན་ཞག་གི་ཐུན་བྱས་དུག་ལ་ནེ།། རེགས་འུན་རང་གི་གལ་ཁ་ད་ 
དབས་ཀི་རྒུད་དང་། དུང་སཔག་གུལ་བ་ཡ་ཡང་དབད་ཤང་། དེ་ལྟ་གཟའ་བདུན་པོ་འི་ཉན་མཚནྷ་ཀེ་ཐུན་གང་ལ་ཞིགས་ལུན་རངདཔ་། གཞན་གིསལ་བུ་ལ་ཡང་དབང་པེད་པའ་ཐུནད་དག་ལ་པི་ལ་བསུགས་པ་གཏུག་པས ` 
པ 


ཟིན་པ་ལས་ཕགས་པ་ནོ། གཤནྡེརས་ཟིནཔ་དཔའྲང་སྩེ་ཕི་འཚོ་འི་༥ །ཚར་ཡ ཁའ °; ན་ཉེས་བཏབ་པ་དང། རོདའིདཊཁོགས་པ་ 


'རས་འཚོའོ། ། ཙ།འཐར་རོ་། ། །དེན་དུ་འགོ་ང ཟ་བ དཱ ། དོན་བསུབས། པ་ཡང་ཉེ་ ཉེ་ཞོའབུངཞ ཞིབདོནྱི་ འགྲུབ ་བོ་། ཤཀ ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་གཞན་གྱ་རུས་ལ་ན ནཱ [ཅྭ ཧྲ་བ་བར་ཡར་བཟརབ་པོ་ ཟོ རེ ༈ ནོད་གུ་རན་པོ་ཆེ མ་བཟང 
| ངན་བརྟག་ པའི་གཞུང་དང་ཐ་ ཐབས་ཡ་ ཡར་ཡོང་ནར་གུ་རེན་པོ་མ་བཙལ དྲ ཐག་ མ 'བུང་ཁུམས་ན་ ། འཇམ་ 'བུ་གསར་ གང་གི་ ཕ་ལོཕ་ན་ ། རིན་པོ་ཆ་སྭ་ཚོགས་ ་ཀི་རཾ་ཡོད་པ་ལས་ག་ཡུ་རོདང་། དཔ་ རོབ བཞག་དང 
རྡོབ་འབུལ་བའྲི་ལས་བནྐོས་ནས་། སིང་ག་ལྭ་ཏི་བའྱོ་ཆལ་ཕོ་ལ་གསརྦ་ཅེ་གཞོང་པ་ལི་ནདདྷ་ུགས་ཏེ་ཕུལ་ཞསྔ་རལ་ ོ་ལཆག་ཤེངགེས་ལུའི་ནཔནས་བཏནཏེ་། ཐུན་པོ་ ནམས་ཀུབ་ཁ་བྱར་མནན་བྱར་ཡ་ནརསོ་ 
ཤཾ། དྭགར་གསོ་ལ། ཞང་ འཐོར་ ། རྒྱ་གརགྱེ་མཁན་པོ་མུ་ནནཏྟས ་ནས་ ཅུང་འདིབ་ནིཀུ་ལཔོ་བོར་ ། རྒྱ་ཡུལ་ནས་ ནས་དམ་ཧེད་ནས་ ། བཱོན་ཕོས་དད་ ཆཱ ་ལས་ཏོས་ཏ་ ཧྭ་། ས་ཞོའརབ་ཡ་ཡང་བཀུན་ཞོགུ་བུཁ་་འའ 
ཆེ་བཙཡནཏཏཞུངས་ན་ ། ཆོང་བྱ་ལུག་བོ་ ཅུཿ་སུ་སང ཕོ་ཆྱུ་གྱུ་བ་ ་ ཌེ ཅར ར་ལ །ཧ ཤྱཾ་ངན་བ་ ཡ་ན་རིན་པོ་ཆེ་ཡ་ ཆུ་དར ་བརག་ དོག་ཀུང་སཱཾ་བདོག་ ར་ར ༼བ་ཅག་ལ་ ནི་རྩནེ་ལོ་ཿ ་ར་ ལོ 
ཡང་། རིན་པོ་ཆེམ་ལགས་།། རིན་པོ་ཆེ་བཟང་ངན་ཚེ་བའི་ཏགས་ཞཾ། ༠ ཨུ་ཏག་བརག་པྭ་ཐུམ་པ་དང་། མདོག་ཉ་མ་ཁེ་ཁ་དོག་ལཱར་དཀར་ ཨཿ བྲ་༩ ཏགེའ་ག་དང་ངང་།ཁདུབ་ར་སད་ 
ཨན་རྭ་ཧཱེཔ་ལ་ བསགས་ པ་བརྟག་ན་། སྱཾར་ལིུ་བ་ ་རང་། གཡུ་ཡེ་ ཡ ་མའེ་ནཔན་ཡང་ ཧྭ སང་ཕོ་ འད་བའ་ ཁི་ལུང་ལཱང་པོ་མཆས་ ཡ་། ། གུ་ག་མ་མཆཾས་པ་བ །བཟང་ ། མུ་ ཏེག་དབུག་ རཔ ་ནེརགསཤབདེས་པའི་ནམས་དང་ ། གུ་གཱ་དབུག༥ 
| བ་ཞི་ཆ་བ་ཧུ་སཿལ་ དང་། ་གར་དབུག་པ་ ་མངོན་ཏེ་ ། ར་ནས 'ར་ཆབ་ ནས་ཡུར་སྭེ། ་ དྭག་དེནས་ ཡབརན་པོ་ཆེ་ མེ་བུག་པོའི་ཐབས་ཙག་ལ་ ༽ གོག ཀོརས 'བ། ཅ་ མཙོམ་ཡ། ཡེམ ཨབ་བ་བཏགས་ འི་འད་གུས་གག་ཤེག་ཱས་ 
-ཟལ་། བགས་ལ །དོའ་སེཔཧུ་བསོས། པ།ཁམ་ཅིག་བརུན་ ་ཏཾ་། ད་ལ་ནར་བུ་རན་པ། ་ཆེ་ ཿབཙུགས་ཡ་། རིམ་པོ་ཆ་ ༥༢ མཚ ལོ གས་ལོག་ ་ཨཱང་ས་བསུས་པ། ཡ་སོན་པ་བམ་། ་ 
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་ ༈ ཧམར་པོརྱས་དདག་བཟང་ཐབ། །ོཆིམི་ཕན་ཞསྱ་བ་བ་ འཕྲཔགཅིག་ལ་ ། ཟངས ཤོང རི་ཞོའྱརལྲ་མངགཅིུ་བིསཔ་ ཨིག ལཱཞོགཅུག་ ། དངའ་བྱརུ་ལྲ་མཔཅག་འབུང། 

ཏུ་གཟིག་ ཡུལ་ནྭ་བུལ་ 'པོའི་དཀོར་དང་ 6 བོད་ཀྱ་པརྦ་དཱཾསི་དང་འ་བར་། ། དོངཙེ་གཅིག། ཡཿ བྱ ཞོ་བྱ་མལ་ ་གསར་སར་ཡར་དང་བྱུ་གསུམ་ལ་ ་བྱིད་ ། ནུ་ཀའི་སོ རའ ཨ་གེ་ནྱ་ཧཱལ་ །ཕོ་འབྲས་རརེ་ རཿ རོ 

„ ཞིང་འགྱུམ་། དཔཔོམུ་བནི་ཀུན་པའདྲ་ཚ་ ། ཞོནག་གཛད་བྱརད་ལ་ནྲསཔཆོག་ ། དྭངལ་ན་ནམ་གཉོས་ལ་བཙུད་། ཏ་གཟག་གི་གསེ་དང་དྲ་པ་ཟངས་གསུམ་ལ 'བྱེད་ ། གས་མགེ་དོངཝེ་ཞོཿགེ་པ་གཅུག་ལ་ཀདངུལ་ག་ི 

༩ ་ཡ་གམ་ནམ་ 'གཉོས་པ་ ཉཤུས་ འཇཡ་ ། དངུལ་ གྱེ་ཡ་གམག ˆ ཅེཾག་ལ་། ཟངསྱ་ཀུ་དབ་ བྱཿ་ཞིས་འཇལ་ཏེ་ ། ཟངས་ཀྱི་དོབཆ་ ༨ ཅཅ རཔ་ག་གེན་དང་ ། རཾན་གཏོང་འཕྲན་ཆོགས་ཀྱི་གཏོར་ཟན 

4 དུ་བྱབད ། རྒྱ་གམ་གྱེ་དོར་ཚོ་ནེ་གསེར་དང་ རཿ རཔ་།མ་གན་དད / ཁཱཁདྲཐ་ བཞེར་བྲསས་ཏེ་ ཙ་ རྱམནི་དལས་བྱ་སེ་ ། གསེར་དང་ 3: / དངུལ་ཞིུང་། འྭང། མཚ ཇིས གཅག་ལ། སོ་གཉིས ུ 
མཆུས་ ཏེ ལྟར འཛྩུན་ཚེག་ཏུ་བཞུ་ཡ་ད༅ སགས ས་ནཆིག་གཅག་ཕོར་གདལ་ ། ། བལ་ལོ་ན་བ ཤབེ་ནསས་བྱུགིས་ ༣ ཁམ གཙོནེ། པུ་ལ་ ཡང་བྱིད་ ། ཟངས་ དང་ཞ་ང་དང་། བཞག ཡ་བྲསས་བ་ལ་ཡུ་་ ་ 


། ྱིད་། དེ་གཅག་ལ་ཞོ་གཉིས ་ཀྱ་ཚོར་ ཡུལ་གརན་ཡ་བའད་ྷེ།་། དོངཐྱརལ་ཕོའི་ཐཱའི་འཁོརུཧུ་བརེུ། ། འོག་མ་གཞན་བྱྱཾད་དྱུས་གནང་། རྒྱ་ཡུལ་ན་གྲུཔ་བསད་པ་དང་། ོ་ཛེ་ལུགསུ་ བཤའྲདསྭ།། བཅད་པར་བཀུམ་།ཏ་ 

 གཟིགདང་། པ་ཡུལ་ན་ནི་། དང་ལུགས་པ་ལེ་འགར་བྲ་ནམས་ལག་པྲ་གྱུ་རས་འདེབས་། འེགོ་ཨ་དག་གས་ཐུགས་ན་ལག་པ་གཅེད། ༢༥༠ ༩༠༠༠༠༠༩༠༠༠༦ །འྱལ་མེན་ཡན་ནས་མ་ མ་ཡིན་བ་བཏག་པ་༽ཚག། 

| མངོན་ཏེ་ {འབྲས དས གཟུགས་དཀང་པ་ ལ་ འགོ་ཡར་ ན། ར་འ ཁའ ¶ 4 ཆུང་ [: 
ཆའོ ༤༣༥༥ ཚི ༩༠༡༩ ༦&- 


ཿ `= 


`. ༩ ཤཱ ཿ གེ = ༦ རཾ -" ཚེ ཏྱ རླ = འེ -- ཁལ་ ཕུ བཿ བརས་ ¡ ` ྐ 
མྱེནམསྤ་མྱེ་ལས་ཕུགས་སུ་བསྩུར་བ་ནེ་འཕྲ་སུན་མའི་ཚོགས་བེ་བ་གཉིས་ལ་ ། གཉའ་ཤིང་བཤལ་བཙུགས་ཏེ་། ཞཔ་རས་ཏས་བནཏལ་བཏབ་བ་དུང་། ད་འ ཀྲད ད ` 
ཉེབནས་ཏེ་། བཅིར་བའི་མཁྱསས་ཐིག་ལེ་རེརེ་བྱགས་སོ་། །ཅིག་ཧོལ་སརརུ་འགུར་༽ གནའ་འཕ་ཡེན་་གཅིག་ནས་བས་པའི་ཕུཔཔ་འྲི་པན། གན་ནན་གྲས་ ཞག་འགུག : „; 


ནསྭ་ཉ་ཡུངཔོལོགེཔདུ་འོངས་ནས་། མི་གསུམ་དེན་འདུག་པ་ནམ་ཨོམ་། མོས་ལུགཅིག་གིས་ཞསྲ་ཀི་མུངཔོ་ཡ་ཨཱ་བ་ལཱར་བས་པ་དང་། ནསྱ་འིསུངཔོདངལ་གསུམ་དང་བཅས་ཏུ་། ཞཀ་ 
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ཏྭ ། གས་བཙོངས་པའེ་སོཊ་ང་ཨིནཏེ་ ། ཀོ་ཞང་བཙའ་ཞེས་མཚེ རང རང རག་ན་དང་ལྱོ་རུས་སུ་བཅས་པ་རྫོགས་སོ།།། ། ་ རླག ཱུ 
¿ས་སསང གས ལོ་ག །ལྐདྲགད་དུ་། འཕགས་པ་དམ་པའིམོག་ནབ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ ། སངས་ཆས་དབབདབ་སཡམ་དཔལ་དང་། རབསངས་རུས་དང། 
འཕགས་པ་ཏན་བས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། ཟེ འདྲེ་སད་བརག་གིས་ཐས་པ་དུས་གཅག་ན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆལ་ཕོའ།ཁབ་ན་། མ་ཧའྲི་ཐོང་གྲི་བམ་ཟེའྲི་གཔན་བཞུགས་སོ་། ། པའེཚན་ཚ་དཔ་ལཱན་བ 


ཅི ཤརྒ་འ་ུགྲེ་གོབརབཏམར་པ་དགདབ་ལྷནཅགུ་སཔུའི་ ༤ ཧུས ཆུས་པོ་ིྱུ་བསད་རོམས་ཧི་ཡིརདཔོང་། །རེའི་ པ། དགེ་སོབ་རབ་ཏུམང་པོ་དག་བསོད་སོམས་ཀྱ་ཕིརྒས་བ་ན་། གཞན་ 
$ སྐུ་ཀེག་ས་ཉྱ་སོདཔ་བ་ུནཏུ་ཐབ་དག་ག་ཡ་བ་རབ་དང་ཏེ། གཞན་སུ་གགས་ཅཧྱུ་ཡོདལ་པ་ཤུནྩཿ་ཐུབ་དག་དཔགྱ་ ཡཐུདག་བར་དྭགའ་ཟར་བྱསས་བརང་ ། འཔ་དག་པར་ཡུག་འདུ་ 
འསུར་བའིཆོས་ཀརམ་བས་ནས་ ། གཞན་སུ་ནེགས་ཅན་ཅུད་པ་པ ཤུནཱཱ་ཐུབདག་གས་དེས་པ་། སེ་ཤག་ཀ་དགྲཁེདཆག་གེ་དགེ་ལངའགྱོག་དས་ས་རད་པྱལེ་ག་བྱ་མི་འདོདཔ་། ཚེ་ལུག་པ་ཡདེུ་འབ་གོན་ བའ 
ཉིང་། གཞན་དག་གི་ལ་ཡངྡརེས་སུ།ཡི་རང་བརྩ་་ཧེད་པ་བདན་ནམ་ ། ངེད་ཆག་ཀུང་ལུས་ཀྱས་ཆད་ཕྱ་ཆི་འདོད་པ་། ཟི་ཡུག་པ་། ཡིད ང་བ་ད པ། གཞན་དག་གི་ལ་ཡངྡ་རས་སུ་ཡེ་རང་བར་ལཱ་བེད་ད་། ། ' 
ཉྱེ་ཆེདག་གི་དགེ་སཱང་འགྲོ་འུ་ཏ་མ་ཇག་གི་ཆད་པ་་འདོད་པ་ ། ཚི་སུག་པ་ དེཧུ་ི་འོབབ་སོནདང་། གཞན་དུག་གི་ཡ་ཡང་ཇེས་ལུ།ཡེ་རང་བར་ལེ་ཧེད་ ། ངེད་ཅག་གཔ་ངག་གི་ཆད་པྲ་ལི འདོད་པ་། མྱི་སུག་པ་།ཡད་ | 
 ཧུཟ་འོཔབ་གྟོནདེང་ ། གཞན་དག་གི་ལ་ཡ་ྡ་རེས་སུ།ཡ་འབབར་ཧེད་དོ། །ཌེད་ཅག་གོ་རག་ཧཱཿ ཀིནདཔྱ་མི་འདོདཔ་། རོ་སུག་པ་ཡིད་ཧླུམ་འོངབ་སྟོན་ཅིང་། གཞན་དག་གི་ལ་ཡང་ཇིས་སྭ་༥༥ 
ྦ ( ; £ ལ་ ཐབ ༥༦༣༦༦༩༡༥༥༢༠༥༥༠ཉི༠༣༦༡༧༠ཀཚེམ་༢་ས།༢།༥༥ཀ་ཁལ་ལ། ༡༢༡ བ།ཀ༠༧གསཡ ནས 


གཿ ཛི ¡ 


+ 


དད ར་ ལ་ མཛ ` £ 
ས་ལ ག་ག ག་ཅ གཞན་གིས ཚེ་ུདེྲ་ོོཏ་མོ་བཟས་བདང་།ཉེད་ོ་ྱ་བཅལོག ་ , 


བརྩལ་བྱེད་ ། ཉེད་ཀྱང་ ལར སྒྲལ ར་ལོ 
ཟསམ་བནི་ཊི་ཡོད་འདཔར་ནིཅ་ཡོང་ ། གང་གི་་དགེ་སཱཔ་འགྲོའུ་ཏ་མ་འཾཆོས་འཧུལ་བའི་ཉེདྱ་ཀི་ལས།ཌན་པར་དུ་འཕགས་ ། དགེ་སཱང་འགོའུ་ཏམ་དནི་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཡནན་ཞས་བདུག་ཏད་ཟགས ། གཞན་སུ་ ཡྱུགས། ཨེ 


རདས་ཀུན། བ་བ་དག་གས་དྲེགདངུས་པ་པང་ །དེག་མོབགསར་དུ་རབ་ཏུ་བུངབ་དག་། ཚ་དང་ཝུན་པ་གར་བཏའི་བུ་དབལ་བསྡ་ངས་ ཡིརབབར་ལཱའེད་། ཡུན་ཡང་ཨ་གཏབ་པོ་། །དནས་དགེེ་མོབས་འུ་ས་ 
ྲདྲྭེཉཾཉཾཔཾ\༣སཔྣནྣནྣན༽ན༽ན༽༽་ཾ་་ྣ་ྣ་ྣ་་་་་་ླློོོྲ 
ལཱནཔག་འཉའི་གླུ་ཞིག་བསད་གཡོས་གངས་ཏེ་། ན་ལ་ ཏེའི་མོངག་ལ་བ་དེབ་སོངཔ། །དེནས་དེ་བའོས་ས་་ དྱ 
ང་པ བོང ིོས་་ཤར་དཉི་གུ་ལ་བསྟད་ད། །ད་ནས་ཚོདབ་ལ་ཟ་ཤར་དཱཏེའི་གུས་། དགྲེ་གོ་དབ་ཏ་པང་་ད ར་རི རར 

ལཱན་གྱམལ་པོལ་ཁབ་ར་ལམ་སཔ་དང་། གཞམདོདང་། སུམ་མདོ་གཅག་ཅུ་རས་གིས་དངབ་ལས་ ། གཞན་ཡུ་གགས་ཅན་སུདཔ་པ་ཀུ།ྱཐུབ་ནམས་དཔ་བད་པརྱ་བརད་ནན་ ། དེས་དུ་བདག་གིང་གཞག་༽། 

ཨི དཔ་པ་ཀུན་རྭབ་དགག་ཆོས་མཐུན་བས་ཚར་བཅད་ཟིན་བ་ཞིག་ན་ ། ཤེ་ཡ་བདུག་ཁང་ལམ་དང་། སང་དང་། ཞི་ལ དུང། སུ་་ཨདགཞནནས་བསོད་སམས་ཁྱ་སྱུསནས་ འདིར་དེ གང་བདང་ རད 
ན་ག སིའི ར་ུ་སུབ་ནམས་དཔན་ཆིག་གཏམ་ཞས་པ་འིའདྲ་བའྱི་ཚལ་དའདག་ཤས་ཆོར་བ་ཡངས་མོར་ར། །མདང་ལན་བ་དག་བཅོམ་ལན་འདས་ཨུནྭ་ཧུད་མཛའ་བ་།ཐམས་ཅད ་ 


༧༩༣༤ ་ '% 
4 ± ། 


བཅང་ 


ང་། 


འུ 


° ་ཧན་པ་མཁེན་པ་གྙོན་པ་མཛདད་། །རནས་དདགེ་སོབ་བ་ཅ་མང་པོ་དུག་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག།ལ་བ་དམདཔང་། །དེནས་དགེ་སོང་རག་གས། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཉན་མོའགནས་པས་བཞུགས་བ་ལརབ 


༦༧ 


༦ །པ་ཡྟོསམ་པ་ཡས་དུང་འབུས་བུདང།ནམ་པུའ་་མཁེནཔ 
དང་། ཁས་ཤྲུ་ནམ་པར་ཧིན་པའ་ཆས་སནདཀིས་ ། ཌེདདེ་ལ་ཞུས་གག་དང་། ནྭ་སནང ` དཔའྲབས་གྲུ་ནམ་པར་ 
ྦ དུང་། ཁགས་སུ་ནམ་པ་ར པབ ོག་་མམརབདེ།ཤོད་ལ་སོན་པར་མཛད་ཅོང་། གང་བདག་ཅག་གམངོན་གསུམ་ཏུ་མྱ་གརད་པ་དེ་ཡཔ་ཁེད་ལ་བཅོམ་ན་འདས་གནད་ཏུ་མངནོབུ་རད་པ་ལས་དཔའྲབས་གུ་ན། 


༤ 


༢དགཆབཡི་འབ་བ་ཞིགན་སུ་སེགསྤ་ཀི་ཱབ་ཅན་། ཐམས་ཅད་ཟིཡྱ་གིས་མནན་ནས་ཉན་ཐོས་དང་། དགེ་བཅྟེན་དང། བྷ་དང་། ཙི་ནམས་ཡ་ལུ 
རེ་ཡང་ལས་དང་། རྣམ་པར་ཧཱཾན་པ་ཐམས་ཅད་སྙོན་པར་མརདདེ་ ། གབལཱ་དབབཅས་པ་། བདུད་དང་བཅས་པ་༽ ཚངས་ལད་བཅས་པ་།དག་ 


༄ 


༩༧༡ `= 


ལུར་ཆཱག་འོདྱ་ཀྱི་ད་བས་མངོན་བར་ཉུན་མོའ་ཏེམེ་ལུར་སཱང་བས་ ( ` རབ་ཏུ་གསལ་བ་ ། མཚན་མོའྭ་ཟུ་བ་ལཱར་ཞ་བས་རབ་ཏུ་སམ་ ་ 2 རོ ་ མཚོ་ལཱར་གནད་ཏུགས་ལ་བ་། རྒྱ་མཚོ་ཅུར་ཟབ 
བ་།རཾརབ་ལཱར་མྱི་གཡོའ་བ་ ། སེང་གེ་ལཱར་དཔའ་བ་། ཕ་མ་ ཤེས ལཱར་འཐུང་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀི་སཱབས་སུ་གཱརད་པ་ ། ༤ཉཝཐ་མི་ཙ་སི་བ་ ་ས་བླརན་བ་འི་ཐུགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་གཉན་གཙག་པར་ 


ཚས 


རྱུརད་པ་༽ ཧམས་པ་འང་ ། པཱཔཛྔ་དང་། དགའ་བ་དང་། གཏང་ཧྩོམས་ཀྱིཏེན་དྲུ་རད་པ་༽ རངཆཱབྱཀ་ོགས་ཀྱ་རས་ཆེན་པོ་སྔུ་བྱར་ཝ་བདནྭ་ཀིས་གཱ་བྱརན་པ་ ༽ རབ་དུ་དབ་བས་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིག་ 


ངར ༡༡ རིལ་འེ་ལོར་རིལ་ཤོལ་། བཞོན་པ ནཐ ་ཆིརར་ས་་ ངོ ར་བར མ་ཟིས་ ཟ་བ་། བརྡེན་བ་ར།ཞེ་ ཟི ཅངེ་ < ན་པ་ ། ་ 
མུ་བར་མཛོད་པ་། ཟླ་བ་དང་། ཉོམའི་འ་ཟིལྭ་ཉཾས་གནོན་པ། ། ཤགྱ་ཀའྱི་ཐཱལ་ཕོ་འ་སེས་ཨཱཿཏྲ་ཧུན་མངའལ་བ་། ཡནངས་གྲསམ་དྭང་གང་ ། བརྙོན་བཅ་ཉིཊ་གསཱ་བ་༽ རུག་ཁམས་ གཉིས་ཨཌེཿ 
བོམ་ཐགཉིས་ལོམས་ཤོཔ་། མཛོན་གསུམ་ཏུ་མཛད་པ་། ལ་མ་ཀྱི་འབྲས་ཁུ་མངོན་ཧུ་མཛད་པ་ | འགོག་པའེ་དཀིད་མའེནད་པ་ ། ཁམས་གསུམ་མངོན་དུ་མཛད་པ་ལི་སྭཿན་མཛལ་བ་ ། ༼མས་གསུམ་གཞན་ཡང་ 


འའ 


/ 
༼⁄༦ 


' རྔག་པར་སྣནད་པ་ ། ཁམས་བཅོ་བྱདྱ་ཀེ་དེ་ཉེདམཁེནདཔ་། མོས་ཕ་ཡདེ་ལྭ་པེད་པའེ་དཀར་མཁེན་པ་ ། ཡོན་ཏན་གྱེ་ཀུབརཔ་གི།ཡོན་ཏན་བཅོ་བྱམད་དག་དཔ་ལཱན་བ་ ། གེ་ག་འི་འཁིཉཐ་ལས་ནས་ ཐར་ཝ་ལ་བ་ 
བཅཱ་དབ་ལཱན་བ་༽ བསངས་ཕྱ་མི་མཔའ་བ་བཞསྤ་མེ་བསེམས་པ་ ། ཐུགས་རཆེན་པོ་དང་ལན་བ་ ། རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་དང་ཉག་ཏུ་ལན་བ་དམ་ཐོར་པོ། །དེ་ནས་དགེ་སོང་རབ་ཅུམང་པ་དག་ངང་ །་ ༨ 
ཕག་པ་གཅིག་ལ་གཟརནས་། པུས་མོ་གཡས་པའ་ལྭ་པས་ལ་བཙུགས་ཏེ་། ་ེ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེ་ཞབས་་མགོ་བས་ག་འཚུལ་ནས་ ། རུལ་ཁ་མགོ་བཏད་ད་ཕོགས་ ་གཅིག་ཏུ་འཁོར་དེ་། །ནནས་པ། ༦ 
སོ་བརབ་ཏུ་མང་ཕོ་དག་གས་དགེ་སང་གཅིག་གཅིག་་བཟློ་བ་དང་ ` ཟཅོམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བ་དཔ་ནད་ཏུ་ ༢བར་ཕྱེན་ནས་ ། ཡང་དེབ ཞེནདུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀཞབས་ལ་མགོ་ ཟྭ་ག།ཁ་ཏ། * 
བཅོམ་ལཱན་འནས་ལ་འདྲ་སདཅས་གསལད་ཏོ། །བཅམ་ ་ ཝཱན་འཇུས་འདི་ལཱར་བདག་པ་དཔརུས་སུ་ལུབབཟད་རང་།ཆོས་ག ས་བཅཙལ་ནས་ ། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་ཊསོད་ཧཱུམས་ཁ་མཆག་༡༢༥༣ ྦ 
མ་གཞིན་ཏ་། གཞན་སྲུ་སྟགས་ཅན་སྤོད་པ་པ་ཨུནཏུ་རུ་བ་ནམས་དང་ལཱན་ཅིག་ཡུས་ཀྱི་རད་པ་དང་ ། རག་གི་ཆད་པ་དང་། ཡཿ ཨི་རད་བ་སོོན་བུ་འགོ་བ་འི་གཏམ་འབྲི་བའི་ཐར་ཚཱ་མ་བཞན་ཏེ་། དངུག་བཅས་འ་འདས་ུག  ་ 
གསོལ་ཧོ། ། དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ེས་རོའི་མ་།རགེ་མབད་དག་དང་། མ་ལ་ཏའྲིགང་གྲི་བམ་ཟེ་ལ་བསུགས་པ་ལ་འདྲ་གདཅེས་བཀའ་ར།པད་ཏོ། (༦ བི་ཙ མ་ར་་ལུ་ཚུལ་ | 
སེ་། དམ་པའེ་ཆོས་དན་བ་ཉེ་བརགཞག་པ་ཞེསྤ་བ་བའིརས་ཀྱ་ནམ་གངས་ཐག་མར་དགེ་བ་། གར་དུ་དགེ་བ་། ཐ་མར་དགེ་བ་། རན་བཟང་ཕོ་། ཚེག་འུ་བཟང་པོ་། མ་འེདས་པ་།། ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ། ཁས་གཅ་དག་པ་ ཙམ „ 
སྭཱ་བང་བ་།ཚངས་པར་སཱཱད་པ་ཡ དདག་པར་བསྙནདཔྱུ་བས་ ། ད་ལེགས་ཕར་རབ་ཏུ་ཏན་ལ་ཡེད་ལ་ཟུང་ཤིག་རང་། བཤད་པར་ཤའོ་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱར་འཚལ་ལ་ཞས་གསོལད་ཏོ། དགེ་སོང་དེ་དག་བཅོས་ལ༢ 
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8\ , ༽ འཇུ་ཡ་ཉན་པ་དང། ཟཅོམ་ལཱན་འདས་་ཤིས་དདག་ལ་འདྲི་གདེས་བཀའ་སུལདཏོ། །དགེསོབདག་དམ་པ་ལཆོས་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཞེསྲ་བ་བའེ་ཆོས་ཀ་ནམྲ་གངས་དེ་གར་ཡན་ཞེན་། འདི་དེ 
ཆོས་ལ་ཡ་པཆོས་ཏར་རུ་། ཆོས་མ་ཡིནབ་ལ་ཚོས་མ་ཡིན་བ་ཏོད་དུ་མཐོངབ་དེ་། རཱན་བ་ཏེ་བར་གནས་པ་འགུར་ ཞང ། འདེལ་ཐེཙོམ་ཡངྱལ་སེ་། ཆོས་ཉན་བ་ལ་མངོནད་བར་དགའ་བར་ཡཔའགུར་། ན།རབས་ལ་ཡ་པར་ཡོ 
ཟེདདོ་། །རེནིཡུས་ཀ་ལས་རུང ༈ ཚག་ཀི་ལས་རབ། ཡདྱའིང་ས་དང། གསུམ་ཆི་ཡས་ཀེ་འྭབུས་གུ་དང་། འཆེ་བ་རང་ །ཧྟེ་ཐོལྲ་ནམ་པར་ཡོན་པ་ཤེས་པར་འབྱར་ཉ ། ཡཱ་བ་མ་ལེག་པ་ཡུན་ཞེང་། གཞན་གས་ 
༡༢ ཉེན་བུར་འགུར་རོ་། ། ནྭགྲ་སཱཔ་དག་ད་ལ་ཡུསྲ་ཀུཆ་ ༼ ༽དྲ་གྷནམ་པ་གསུམ་སྟེ། ། སོག་གཅོད་པ་དང་། མ་ཧན་པརཡེནཔ་དང ད་འདད་ཅས་ལགོ་བར་གཡས་བུའོ་ ། །ར་ལྔ་ཕོག་གཅོད་བའ་ 
:ྱི་བས་འྱམ་པས། ། དེ་བས་ན ་ ཀ་་ལ་ བ་བོ 
འབྲིཔ་དཔ་ཐ་མ་ཁོ་། །དལ་ ཕ་ནི་དྲག་བཅོམ་བ་ལས་སྱགས་པ་བསདདེ་༽ མནནརྦ་སེད་པར་འགྲག་བའོ་། ། འཐཾཔནཡམ་ལ་གནས་པ་བསང་པའ་ ། །ཐམ་ནདདའགོ་དང་། ཚུལའམེས་འཆལ་པ་སྙུད་པ་བསན 
ཕའ་། ༽ཡཔྡམ་པ་གསུམ་གེ། ༽ འདས་པ་དང་། མ་འོངས་ལ་དང།དཀརྱའུབབའོ། །ཡབནས་པ་གུས་་།། འདདཆགས་ཀྱསྦ་བས་པ་ད་། ཞེ་སུངགིས་བས་པ་རང་། སྟི་སག་གིས་བས་པ་ལ་ ། ས་ 
བདདཆགས་ཀྱས་བས་པ་ནི་རིདགས་ ལ་ལྕགས་པའོ་ ། ཞྭསངགིས་བས་བཞོ་། ཟུ་པ་བཤིགལ་ལེ་ཡས་བསུགས་པུ་ཡའ། །༢། ཀ་ཤི མཆད་ཉཱན་ལས་བསགས་ལ་ལལོ། ། ནམ་པཱ་གསུཊ་ཊ ། 


རང་གསྤ་བས་པ་དཔ། གཞནྱགིས་བཅོལ་བ་དང་ ༽ གཉིའ་གསྱ་བས་པའ་། ་ཝསམཀ་གཅནཔྱ་གས་ཀམ་ནས་ཐེབས་གོས་ཕརྱ་འགུངཉ་། འདི་ལ ༽ཁམ་ཏུ་འྲོ་བ་ཞུགས་པ \༅་ཤེས་པས་སགཿག། 


ཡ་ལ་ལ ༢ ་་་༨ ༨༧ "འི 


ད ཤཿ ངཱ ༦༣༩༧ ༦ ༤༦༦༦ ྱིམ་བརག་པ་ལས་དྲ་སོག་དངྲ་བལ་བ་དང་། མ་འབར་བའེ་དདཔུ་གོག་ཆགསྩ་ལ་འདད་བཞིནྱ་ུ་བདེ། ༽ སུནཔ་པ་ད་ས་ དཱ 
༡ རུ ཀཡཔ་སོག་གཅོད་པ་ནམ་པ་གསུམ་སྟེ་། གཞན་ལ་བསྭོ་བ་དཔ་། བདག་ཏར་ ར་དང་། གཌ་ཁགཡསྦྱ་པད་མཆོུ། ཀས ོ་ 


ཇི་ལ་བུ་ཡནཞ་ན་། ནལ་འབོར་པ་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྲ་ངས་སུ་ལྭ། ཞི་གནས་བ་དེས་ །།ཐོས་པ་ཡསྱ་བུཔབའི་གེས་པ་འུམ་། ལའ ༨ རདིལྟག་། རྒྱམ་པའ་ཆེད་པས་ཉེན་པ་དབ། ཟུ་མའི་དོན་དཔ་།ཕ་ 
ཡཾ - ཝོ " འུ 


¿/ 
- 
9:24 
%@ 
ཟླ 
ཤཾ 
རཾ 
ཊཱ 
#: 
-# 
ཧཿ 
རྗར 
2 
# 
༩“ 
༦ 


༡ 
༧ 
: 


བོར ། མཐིསཔ ་མེན་པ་འོ་སམ་པ་མ་བངས་ལས་མ་ཤོན་པར་ལེན་པ་འདོནིནམ་པར་པྱོན་པ་ཅུང་བ་ལནན།། །གཞན་ཡབ་འབྲ་ ༢ ལར ། མ་བོམ་པར་ཡེན་པ་པོཔ་བ་དག་ལ། 


ཟབ ཇར 


` »# 


༠། ། ཐབས་སྲུ་སཱ་བ་དང་། འཇལ་ཡུགས་ལ་གཡོའ་ཐེདཔ ཇུང 
7 རྒོས་ཡེངས་སུ་གཟུངབའྲི་ཛས་ཀ་ནམ་པ་མ་ཡེན་བར་ལེན་པ་འདེ་ནི་ལས་ བརྲ་བིདཅང་། ས་པར་ཐེད་ལ་ཡང་དྲུ་བས་ཏེ ངས་ག 
ཤེ ` ། རམ་པ་འདེགསུམ་ལས་མ་ཟིན་པར་ལེན་པ་འི་ལས་ཀུ ཉེར་ 
„ ་སོོགས་པ་ངང་། འཇུག་དངྲ་བལ་བ་མྭ་ཤོན་པར་ལེན་པ་འཆད་ དར་། །གཞུད་ལངུ་འདོདབས་འོག་པར་གསེམ་པ་བིའི་ 


ཤི ཨིན་ཞེམ་།ནལ། ཟལ རང་གེ་ནུང་མའམ་གཞན་་གྱིརབམ་དག་གི་ལུ་གནས་མ་ཡིན་བར་ལ་ ཏཾ 

_ འཇུག་པའ་བེད་། གཞན་བེད་པ ༼རགམ་བ་ཞེས་བའོ་། །འདོདཔས་ལག་པར་གསྦམ་བུའི་ 
འས་བུ་ཆུང་བར་འགུར་བ་ཇི་ལྭ་བུ་།ཡན་ཞན་ །་ ངེ ཅིང་འ པར་ད་། ལམ་ལ་འཇོག་བར་བང་།ལས 
རེ་ཉེར་བསཱགས་དང་། ས་ཀ འཇུག་དངྲ་བལ་བའེ་སམས་ལེན་ཞིབ་། ཙུ་པྲའམས་དཔ་ལཱན་བ་ འདེན་འདོད་ ཐར་འགྱུར་བར་མ་ངེས་པ་ཡནན་། ། | 


ཡུསྱ་ཀི་ཆདཔ་ནམ་པ་གསུམ་པོ་དདག་ན་འྲགས་བུ་ཆུང་བ་དང་། འྭགས་གུ་ཞན་པར་འྱཆུལའ་ འདུད 


'རཔ་ | ག་རིགས་པའི་ཡས་འྷག་པར་ོདཔ་ནམ་པ་འདདག་ནིས་གི་ ཉེར་ལགས་པ་ཡེནནོ། །ཡས་ཇི་ཞུུ་ཡན་ཞེན །གངགིཁ་ཚོ་ཕ་ལོབ་ ཨཿ 
རི ཡི་རང་བརྡ་བེདཆབ་། གམས་ 


ངཿ 
༡ ཆ་ ༣ 2 ¬ 


དཔམ་ཟེར་བཅས་པའི་སེ་དྭག་འམ་། ། ་ལཱདང་། ཤོ་དང་། ལཱ་མ་ཡནེདུ་བཅས་པས་རེགས་ལའི་ཡུལ་མ་ཡན་ནོ་། ། གཞན་ཡངངག་གི་ཆད་པ་ལོ་བཅ་་གུ་ཡིན་ཞན་། ནལ་འཁོར་སྔོད་པ་ཚོས་དང་ལུས་དང་།ནམ་ 
ཕར་ལཱནེཔ་ཤེས་པ་ཡན་ཏེ་ ། ངག་གིཅུད་པ་ནམ་པ་བཞེ་ལ་འདི་ལྟ་། ། བརུན་དང་། ཕ་མ་དཔ་། ཚིག་ཆུབ་པོ་དཔ་། ཆིག་ཀུལ་ཐ་དང་བ 


ཐུ རཱི ཞེའ་། ། དེལ་བརྫུན་གཔཞན་། བདགཏད་ལ་བདག་ཏད་བྱས་ཞོང་། 
གཞན་ཡང་སྲུ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། མས་པའི་ཚ རྱལ་ལོ་འམ་། བོན་པ འི་མངོན་སུམ་དུ་གཞན་དག་ལ་གནད་པ་ལམ་ཀ འཕྲོག་པནྱ་བེད་པས་ལག་པས་བསེུད་པའ་བརུན་པའི་སོོན་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་འདིན་བརུནད་ 
གཱུབ་ཕག་གི་ཡུད་པ་ཛོགས་པ་ཡིན་ཏ་། སམས་ཅན་རུ་ལ་བ་། ཱ / རྐོང་བར་འགྱུར་བ་ཡེན་ན་། ། གཞན་ཡཔངག་གི་ཆད་པྲ་ཕ་མ། བ ` ཞེ ས་བབ དག་གཅིག་་མཐུན་པར་ཞུགས་ཕྷ་དམས་ལ། 
དབནྱ་བ་བའ་བསམ་བས་ཚེག་བརོད་པར་ཤེད་པ་འདིནཝ་མ ི་ངག་གི་ཆད་པ་ཡནན་། །འྲུཝ་མའི་འྭས་གུ་ཆུང་བ་ཇིལ། ཤུ་ཡིན་ཞེན་། བདག་གཏ་མུག་གིས་རན་པ་བས་ས་ཞས་འཇྲག 
པར་ཤེད་། གཞན་འཕྲ་མ་ལ་མཛོན་བར་དགའ་བ་བླཟོག་པར་ཧེད། ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་འཇེག་པར་ཤེད་པ་། ཡམ་གྱེ་ཏེར་སྔོགས་དང་། ཡམ་གོ་འཇུག་པྱ་ ཕྱ་དེད་པ་ཡན་ཤོ་། _།མསྦ་ཀ་ཉེརསོ་ གས་ཇི 
བུ་ཡན་ཞེན་ ། འདེ་ལ་ཕ་མ་ལ་མངོན་བར་དགའ་བ་།། ཉེན་མངོས་པྱ་མགས་པ་ལ་མངནཐར་ུགས་པ་འཝིག་གཞུན་དུ་བརྟགས་ནས་ ། གཞན་ལ་སྭཱ་བ་འདིན་ལས་ཀ་ཉེར་སེུགས་ཡནནོ་། །ཕཝ་མའི་ལསྭ་ཀེ་ 
ཡམ་དང་ཡང་དག་པར་རབ་ཅུ་འྔན་བ་ཇིལ་བུ་ཡན་ཞེན་ ། འདི་ལ་སུང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཨང་དང་ཡང་དུ་གཞན་བྱེད་ལ་།། རྗེས་སུ་ཡེ་རང་ཞིང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བརྡ་བེདཔ་འདེ་ནྲེལ་མའི་ལསྱ་ཀ།ལམ་དང་ཡང་དག་པ། 


,& 


༥༦. + 


¿( ༣༦ 


༠། །ལུན་ཟ་ཡིནན། ། ལས་ཀེ་འཇུག་དཔ་བཅས་པ་ཇེལ་དུ་ཡིན་ཞེན་། འདེ་ལ་ཝ་མྲ་བུས་ནས་ངེསུ་ཡི་འང་བར་ཤེད་ རྱོབ་ཞིབཤེ པ་བ (། ཡདྲ་ཀྱེས་ ཱཏོག་བར་ཐེད་ ། དེ་ཉིདལ་མངོན་བ། 
རྷོག་འབུར་ ར་ཤྲེད་། དྲུད 8 6 །བཅལ་ཞང་ཡདཆས་པ་ལགནས་ ་སུམ། ཀ་རས་སི ས་ས རར ལོ "བདག་ཉིད་ལ་སྭཾད་པར་ མྱེ་བྱེར་ 
བ་འདེན་པ་མའཆད་པ་ཡན་རནོ་། གཞན་ཡཔཆོགྱ་ཝུ་བ་ཕོ་ཆད་པ་བི་བུ་ཡིན་ཞེ་ན་ ། ནལ" ༤ ལ་གའུ་ཅ་བ༥ ་མཐོར་སཱ་། འད་ནཆོག་ཚུ་བ་བོས 
བདག་གྱང་་ཤེད་རིང་། ཡོད་ཤི་འོབ་ད་་ོཔ་། ༼ དབས་ས ་ ༦༦༢༥ ་ 
མ་མ་པ་དུ་ལལོ། །དེ་ལོ་གར་བལོ་རེ་གས་ས་དཔོབ་ ༨ ་འཁལང་་་ཾཾ་་ྲྲབ་ེ་སའ་་ཾ་་་ཾ་་་་ཾ་ཾ།།།"་་ 
གསུམ་པ་ཡིནན་། ཀཡུ་སྱ་ཀ་ཏེར་བསོགས་དང་། ཡསྭ་ལི་འདུག་དང་། ཡང་དག་ ཀུ་པ གོང་ལ འགའི ཱ་འྱོར་ཅོད་བ་ཡས 

ཧི རོ དར ལམ བཞེས་་བ་སྱཱ་འགེལ་པྲ་ས ད་པ་ཚོགྱ་ཀལ་བ་ཕཱ་མ་དང་ཕི་མྱ་པཾ་སཱར་བ་ཡན་ ༤༥༤ ག༦༤ས,ར༤ང། ུ 
བ་ འདིན་པག་གོ་ཆད་པ་་ ཤོཿ ། གཞན་ཡང་ཡོདཀུད་བ་ཇི་་བུ་ཡར་ ར་། ནམ་པ། ེ ནལ་འཧྱར་སུཿ ནལ།འགར་སཱུན་པ་ལས་དང་ཆོས་དང་། ནམ་པར་། རོད་པ་ལས་ཇེས་སུ་ལུ་བ། ས་པ་ལས་བྱུབྷོ 
ཤེ་བྲས་ཡེདྱ་སིཅད་པ་ནྐར་ ལྐ བླ ལ ཧཱད་ཕཱ ཉེད། སེམས་ཀྱོས་འདོདཔར་ཅེད་། རས་འདེནམདག་གསྦ་བལོ་སམ་ལྕ།། བནབ་སམས་འདན 


ཡདྱཉཆད་པ་དངཔོ་ཡནན། །གཞན་ཡང་ཡདྲ་ཀེཆད་ཕར་འཐུར་བནོ།། མཕོཕྱ་གཕུན་སམ་ཚོགས་པ་ཡཐེཔ་བས་ཡིད་རབྱཏྭ་སངབ་གནོཊསེམས་ཏེ་། ཡིད་ཀེཆད་པ་གཉིས་པ་ཡོན་ནོ་། །གཞན་ཡང་ཡིདྲ་ཀིད་པ་གསུམ་པ། 
དེ་ལ་ཡོད་པ་འཇིག་བ་ན་ ། འདི་ལྟར་ལཱནབྱ་སེད་། སཱུན་སེགྱ་སེད་།མཛད་ 


ནི། ལག་པར་ལྭ་བྱ་ལིནཅེཡོག་ཅུ་མཐེང་བ་ ། ཡེག་པར་ལྭ་བ་འིཅད་པ་ལོ། །རེ་ཨང་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ་། ཡད་པ་འཇེག་པ་དུང་། ཡེག་པར་ཤེས་བའོ་། ། 


སྩེན་མྱེད་། ལེགས་པར་ཐས་པ་དང་ ། ཉེས་པརྦ་ཤས་པ་དག་ག་ཡས་ཀྱ་འྭགས་བུ་ནམ་པར་ལྩན་པྱ་སད་དཞེས 


ཚེ་འདི་ཉོད་ལ་ལསྭ་ཀེ་འྭགས་བྱུ་མོང་བར་འགུར་བརངེས་པ་དས། ཤིནས་གཞན་ཏུགེས་ནདེའྱིསཆནགི་ལས་ཀེ་འྭགས་བུ་གང་ཡོན་བ། 
རྟེན་འདིས་སྐེས་ན་ཡང་ད་དགཅ་འདྲ་བར་འགྱུར་ཞེན་ ། ནལ་འཐོར་སྱོ་དཔ་ལས་དང་། ཆེས་དཔནམ་པར་ཧུན་པ་ལ་རེས་སུ་ལྭ་བ་རེས་ཐ ལཱ 
རྩལ་བ་ད། རུད་འགོ་དང་། བགགས་བྱ་ཡུལ་ནབ་ས 


པ་རང་པོལ་། ། སོག་གཅོད་པ་ ་ཀུཿནཧཱ་བསེན་ཅིང་བསམས་ཏེ་ །མང་རུ་ཤྲས་པས་སེམས་ཅན་ 
དེ་ཏམས་ཡམ་འྱུར་ཉ་ ། དཔེ་དགས་ 


ནངྱངཱ་སྐེས་ན་། དེ་ཚཐུར་བ་ཡེན་ནོ་། གསཏངོན་ལཱ་བུ་ལ་ཆགས་པས་ཡག་གཅོད་པ་ཤས་ན་ ། སོག་གཅོད་བ་བས་པ་དེ་ཏམས་པར་འགུ་ 
༡་ཡ་བསོུགས་ཕུ་གྱུརང་པ་ན་། /རྱ'ཡམ་མཆེས་ཕས་གསབདེ་ ། འཁརབན་ལས་ནེ་ལྭ་ཁུ་འྱ་གུས།འཐེལ་པ་གལྟཏེ་ཡང་ི་ནམས་དཔ་སཱལ་བ་མཉམ 


དིས་ སག དགོཞེསྱ་བ་ཁྱ་མཆེར་སཱརརོ་། ། ཡག་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བཞོ་། བདེ་བ་དང་ཕུག་བསུལ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ལས་བསྲ་ཁི་ཨས 
ཀྱི་འགྲས་བུ་ཞི་མ་ྲས་སོ་ཞེས་ཟེརབ་སྟེ་ ། འདེནཡག་པར་ལཱ། ༼ སྷ་ནམ་པ་གཉས་ལ་ཡེནན། ་།གཞན་ཡང་ཇི་ལར་ན་ལུས་དཔང _ ག་དང་ཡོདྷ་ཀྱི་ནམ་ཕ་བྱཀུནཏཱ་བསནཅངེ་ལཱམས་ཏ་།མངདུ་བས་ནྭ། 
` % )ཊཀ ཅུ་ཿཐུན་ལཁ་འབས་བླུ་དི་ཉུང་་བ་དང་ ། ཡུང་འ་། 

ཆེས་ ས་ཕཡས བུཔ་ཐའ་ཤེས་པ་འམ་། ལཱའྱག་གིས་མཐོང་ས་། ཨུས་ཀྱ་སྲོག་གཅཱ 
ཨུ་སཱ་བརྡ་ཤད་དོ་། །གལྭཏྭལོ་དག་དང་གལ་བ་མཉས་བརྡ་ ལིའི 


དཔ། ཕུག་དང་། སེག་པ་དུང་། ཌམ་བ་དང་། གང་མ་ཕེགང་ ༦ 
ཅཿལིཧཾ་གཱ་ས་ན་། དང་ཏ་ཧྱུཧཱད་ཞང་ཨཱཁས། 


ནི་བ ཟེ 


'༠། །པ་ནམས་ཀྱེ་ཡུམ་ཧུ་བར་སོཿ་འགུར་ལ་། མཚོན་མངཔོས་འཁུག་ཕའི་ཡུམ་ཧུ་མུར་དུ་ཏིད་ཏུ་གསོད་དོ] ། སྲོག་གསོད་པ་ཆུར་རུ་དང། འཐྲཾང་རཔཆེནཕོའ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་ ། ཁ་ཅེག་མངལ་དཔད་བཞེན་གཞན་། ། 
 བཙས་པའཾ་འོམ་དང་གཞན་དག་ན།། ། གག་བཙམ་དངདེ་བཞིན་དུ་། །གཞན་དག་ཡངས་སླུ་བུགན་འཚེ་། ། དེ་ལར་སྲོག་གཅོད་པ་ཞིད་ཏར་གོ་ཚ་ལ་ནམ་བར་གྱན་པས་དབང་དྲུ་བས་ཡའི་ཝས་ཡན་ནོ་། ། གཞན་ཡངམ་ཁོན་ 
ར, བའེ་ལེན་བ་ཀུནྭཛབསེནཅང་། བྲགོསས་ཏེ་མདདྲུ་བས་པ་བ་ནམ་བདྱ་ཤིདཔ་གསུམ་ཁ་འདྲི་ཀག། ་མཁས་ཅུན་འོའབ་ད་འྲ་ྱྱང་ ་ ་ ་ ་ ་ ་བ། 
‹ རྣམ་འར་ཧུ་ཕའ་ལ་རྗས་སུ་འགུབས་། དེས་ཐས་ཁ་ལས་ཁུང་བལ གེས་བས་མཐོང་ག ། 3 -ར་ །ུད་གོ་དེང་། ་རུགས་ 
@ླ རྣམས་ཀྱོ་ཡུས་ཏུ་སྩེ་ཐར་འགྱུར་རེ་། །གཡཿཉེ་ཚྱི་ནམས་དང་སྣ ‹ ལ་བ་མཉམ་བར་རྱཾ་འེ་ནབདུ་སྐྱེས་ན་ཡང་དབུལ་བར་འགྱུར་ཏེ་། ལོ , ༽ ངས་སོད་པ་བྱགུབ་པ་གང་དུག་ཡོད་པ་རེ་རག་རྨས་པོའཆད་པ་དང་།ཚུད་ 
མེ་དཔ་། མཆོན་དང་། ཚོམོ་རྒུན་ཀྱི་འཇིགས་པ་དག་གེས་བསུགས་ བསྱགས་ལ་དགཉུད་ཟའ་བར་འརུར་། ནམས་ཀུཔ་བདེ་བརྩ་ལཾ་འགུལན ༧ ཏདེན་ཡྭ་ཧོན་པར་ལེནད་པའེ་ཆད་པ་འི་འྲགས་བྱུ་ནམ་པ་གསུམ་པ་ལོ 
གཞན་ ཨ་ནང་ག་ འདོད་པ ས་ལག། པར་གཡེམ་བ་ཀུན་ཏུ་བསྙེན་ཙཔབྱགམས་ཏེ་མང་དྲུ་བས ཕའི ཁྲབས་ ཤུན་མ་ཕར་ སྩོན་པ་གསུམ་པ་ཇི་ལཱ་ཀུ་འནེ་ཞེན་། ནལ་འབྱོར་སྱོད་པ་ལས་དང་ །ཆསོ་དངྲ་ནམ་པར་སྟན་པ་ ལ་རྗེས་སུ་ལ 
བ་དེས་ཝེས་པ་ཡས་བུང་བའི་ཤེས་པ་འམ་། ཡཱའམྱག་གས་མཐོང་སྭེ་། འནོད་ཕས་།མོག་པར་གཡུཊ། བྱད རཾ ཅིངབྭསམས་ཏེ་མངྷཱ་བས་པས་། སམས་ཅན་དམ་ལ་བ་དང་། ཅུད་འགོ་དང་། ཡ་དགས་ནམས་ཀྱ་ཡུལ 
;ཱ་སྩྱ་ལོ།། ། གསཏེམྱར་སྐྱེས་ན་ཡད་ུ་མུན་བའ་འེབས་ཁུས་དེའི་ཆུང་མ་གུས་ཁཨྱེད་པར་ཁཆུམ་། མཚན་གཏིས་ཡར་འཁྱུར་། འཇག་རྟེནཔས་བརྟས་ཕར་འཇྱུར་པོ་༽ ། འདེན་ཡུས་ཀྱེཆད་པ་ནམ་པ་གསུམ་པ་ཡྷི་ནམ་པར་ 


› 


ཧུན་པའི་འྭབས་བྲུ་ནམ་པ་གསུམ་ཡེན་ཏེ་། གཞནམུ་ཧེགས་ཅན་སྤོདཔ་པ་ལུནྟཏྭཱ་སུབ་ནམས་ཀྱིཡུསྲ་ཀི་ཆད་བྱ་པ་འདོད་པ་ནས་རྒྱས་པར་ལས་ཀྱོ་ནམ་པརྱ་སན་པའི་བརན་ད་ལྟ་བུ་མ་ཡོན་ན། །དེ་ཅའྱོར་ཞེན་།གཏེ་སུག 
རང་འགག་པ་བསམ་བའ་ མས་དང་ལཱན་བའ་གཞན་གྱེས་ན་ང་འི་ལས་ཆོས་དང་། ནམ་པར་བུཉ་པ་འ་གང་ཡེན་བ་འདྱི་མེ་མཐང་ག་ ། འདི་ཧུར་པའི་ཉན་ཐས་པའྡེ་ནལ་འབྱོར་སུད་པ་དྭག་གསྔ་རེས་སུ་མཐོང་ངོ། །གཞན་ 
ཅར ༣ ངག་གཅད་པ་ཇི་ལྭ་བུ་ཡན་ ། རྣམ་པ་ནུ་ཡོ་དཅེ་ན་ ། རལ་འགྱེར་སྱོད་པ་ཆས་ལ་ཆེས་ཀུ་ཇེས་སུ་ལྭ་བ་དེས་ ཕས་པ་ ལས་བྱུང་བའིཤེས་ཕས་ངག་གཅད་པ་ནམ་པ་བཞ་མཐོང་ད་ ། །༥འགག་ །ཟཛྫཱན་དབ་ཝ་ ཾ 
མ་དང་། ཙེགུ་བ་པོ་དང་། ཆེག་ཀུལ་བའོ།། །དེ་ལ་བཟུན་གུ ན་ངུབགེནཅེང་བསོོམས་ཏེ་ ། མངཧྤུབས་པས་།སེམས་ཅནད ༼ རྱལ་བ་དང། དུད་འགོ་འ་ལི་གནས་ནམས་སུ་ལོར། །གཡཏྱི་ 
རྣམས་དང་སུལ་བ་མཉམ་བརལའི་ནབདུ་སཱས་ན་ཡང་ ། སེམས་ ་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་ཚིག་གཟུང་བརྩ་མི་འགུརཉེ། རྒྱལ་ཕོའ་ཝ བང་འཁོརདང་། ཞམ་བདག་གེ་འཁོར་དང་། རྒྱལ་རིགས་ཀེ་ཏའ 
རང་། རང་གི་གུ་དབ་། ཧུངམས་ཀཅིག་གཟུང་བརྩ་མི་འགུར་། དའི་ ༼ནས་དཾ་མནབ་བ་འབུབ་། སོ་ད་ཁ་དང་། མདག་དབ་། པགས་བྱ་ཅ་ི ཅུག་བར་འགུར་། འཇིག་ཉེན་པ་ཀུནྱ་ཅེས་ཧང་ལོག་པ་བི་མངོན་བལྱ་ 
བུས་མཛན་བར་སཱར་བར་འགུར་ ། རྟག” ཏུ་འཇོགས ་བར་ཡང་འབུང་། དའེ་མཛའ་བཤེས་དང་། གཉེན་དང་། བོའི་སྭདདུ་སུག་པ་དག་བརྟན་བར་མི་འགུར་། ཤེད་པ་བརམས་པ་ཐམས་ཅད་འཐུས་གྱུ་མེད་པར༣ 
ནམྱད་པ་ ཐམས་ཅད་སད་པར་འགྱུར་ཏེ་། འདིནི་བརནྱ་གི་ཡཱསྱ་ཀི་འྲགས་བླུ་མ་འདོད་པ་ ། ཚི་ཕུག་པ་ ། ཡེད་ཧྲུ་མེ་འབྲབ་ཡནེ་ན། _ །གཞན་ཡང་ཇག་གུ་ཆད་པ་གཏས་པ་ཡུཏཱ་བསྟེན་ཅང་བསམས་ཏེ་མངརླུ་བས་པའ་ 


ཁྲགས་ཞུ་ཇི་ལགུ་ཡེན་ཞན་། ནས་འབྱོརསབཆེས་ལེ་འིསྱོཀླིདས་སུ་་བདེས་ཐོས་གཏུངས་བུདཔ་བེཀ་ཅ་༠ར། ལྔ ། ད་ཀུན་ཏུཏ་ཏེ་ར་ཁོཊ་་ཏེ་འདཱ་ྱས་པ་ཡ་ཡེ་ཁབ་ཅན་ཧྱམ་བ་དཏུ། 


༨ འ )' £ ཐོ ±= ༦ 


ནཾ 


༡ ཀབྲོ་དང་། ཡིདགས་ནསས་བི་ཡུས་དྭུསུའོ། ། གཡཏྲེམྷི་ནམས་དང་གལ་བ་མཉམ་བརྱ་ཡིའིནང་དུ་ལས་ན་ཡཔདེ་ལུག་པར་འགུལ ། འོན་པར་འགྱུར་། རེའེ་ཁནས་བ་བནབ་བར་འཐུང་། རེའི་ཆོཆིགསུ་ཡང 

༢༥ ཡད་མིཆེས་ཤང་། དྲསུ་བོ་གུན་ཏིས་གཞདགད་པར་འགྱུར་ ། གདོང་ག་ཨདག་མི་ཕུག་པར་འགུར་། གནས་གཅིག་ལ་མངོན་བར་དགའ་བརྩྱ་ཨི་འགུར་ ། སམས་གཡོ་བར་འགུར་ ། སྔ་མས་འཐས་ཕར་འགྱུར་ཏེ།༥ི 
; ནྲཝ་མའི་ུད་པ་ཡན་ན་། །ཆིག་ཆུལ་པོ་ཤུནཅུ་བསྟེནདཆེཔ་བསྣོམས་ཏེ་མང་དྲུགས་པའི་ཆད་པ་ཇི་ལྭ་བུ་ཞེ་ན་། དེས་ཐོས་པ་ལས་བུར་བའེ་ཤེས་པའས་། ལྭཁྱི་ཡིག་གིས་མངོང་ག་ ། ཚིག་ཆུབ་པོ་ཨུ་ནཏ་བསེནེབ 

„ _ སྣེམས་ཏམང་དུ་གུས་པས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་། ཅུད་ཁ ་ཟ་དཔ་། ཨི་དགས་ནམས་ཀྱི་ཡུལ་ཧུ་སེའོ་། །གལྟཏྲེསི་ནམ ༩༩ དདང་ཞལ་བ་མཏམ་བཀྲའའི་དང་དྲུ་གེས་ན་ང་།དད་ས་ཁང་ 

_ £ དབུགས་ཚུན་བྱ་ལ་ཐོབ་། ཱ་བོ་ཀུནྭ་ཀིས་ཀང་ཏག་ཏུ་མངོན་ཟང གྲམ་བར་འབྱུར་ཉེ་། སུས་་དབུགས་འྱཧོན་བྱལི་འྱརས།བུ་ད རརུངམ་ལས་འགའ་བའ་ཚོག་གཅིག་ཙམ་ཡརྩ་པ་འཐོབ་།དདགས 

ལཱརྟཏགྱཏཱ་སཾ་བོ་ུ་ནད་ཉེས་འཇིགས་པར་འགུར་། དགེ་བའི བཤེས་གཉེནདང་ཅུད་པརྦ་མི་འུར་། ཐག་པའ་གོགས་པོར་བུརད་ཏ་། ནམ་པ་གསུམ་པོ་འདིན་ཆོག་རུབ་པོལ་འྭགས་ཞུ་ཡིན་ནོ། ། 
གཞན་ཡང་ཆེགྲ་ཁལ་བའ་ཀུ་ུ་བསུནད་ང་བསོམས་ཏུ་མུང་དྲུ་གས་པ་འི་ནད་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡན་ཞན།ཞས་འགོརསཿདཔ་དང་གེཚས་ལ་ཆོས་ཏྲི་རེས་སུ་ལཱ་བ་དེས་ཐོས་བ་ལས་བུང་བའ་ཤེས་པའམ་། ལའྱཡིག་གིས་མ 

སྟེ ཚིགྲ་ལལ་བ་བསྭེནད་ཅང་བསོམས་ཏེ་མ ང་དྲུ་བྲས་པས་སེམས་ཅན་རྩམ་ལ་བ་ནང་ | དུད་འགོ་དང་ ༈ ཡ་ནགས་ནམསྤ་ཀ་ཡུལ་དུ་འགའོ་། ། གཡཉེ་སྐོ་ནམས་དང་སཱལ་བ་མཉམ་བརྩ་སིའི་ནདདུ་ཧས་ན་ ཧུ ཨཱ 

སྩེ་བོ་ཨུན་སཱ་དགའ་ཞང་ཨང་བར་འགྱུར་། རྒྱལ་པོའ་ཕོ་བྲང་དང་། མ་ཟའ་བཤེས་དང་། གཉེན་དག་གྲིཉིམ་དུ་ཡང་སྱན་ཐབས་མཁན་ལྷ་བུར་འགུར་ཏ་། འདན་ཚིགྱ་ཁལ་བའི་ད་པ་ཡོནནོ། གཞན་ཡཔ་སེད་ཀྱི་ལེ་དག་ 


༧ | 


ཤྲ ྣྣཾེི་ྣཾིཾཾྣཾྣཾེཾྣ 


རྣམ་པ་གསུམ་ཕོ་ཨུནུ་བསེནཅིཔ་བསྒོམས་ཏེ་མ་དདཱ་གས་པའིརད་པ་ཇི་ལཱ་ཊུ་ཡིན་ཞན་ ། ན་པ་འགོར་སྔོད་པ་ནངགིཆོས་ལ་ཆོསྤ་ཀྲིངས་ཨུཁྷ་བ་དེས་། ཐོས་པ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་པ་འམ་ ། ལཱའྱི་ཉག་གས་མཐོང་སྟེ།། བནབ་སས། 
| ཏོ་་་ས་་་་་ །རུདའྲོ་དང་། ཡོ་དགས་ནམས་ཀེ་ཨལ་ཅུ་སཱའོ་། །གཡཏྲ་ལོ་ནམས་དུང་གལ་བ་མཏམ་བརྩ་ཡིལེ་ནངུ་ས་ན་། དེའི་རས་བསུགས་བྱ་ུབ 
བ་དགྱ་རམ་ཕོ་ད་ ། ཅུ་རང་ཡའི་གནོད་པས་འཕྲོག་པར་འབྱུར་། རྟགྱཏཱ་དབུལ་བར་འྱགུམརོ། ༈ གཞན་ཡང་གནོད་སམས་ཨུནྭང་བསུནདཿར་བསོམས་ཏེ་མརདྲུ་བས་པས་ཡད་ཀེ་ད་པ་ངྲ་ལུ་བུ་ཡན་ཞེན་། ནལ་འབོན་ 
རྫུད་པ་ནང་གཙུས་ཡུ་ཆོས་ཉྡིངས་སུ་ལྷ།ཞིང་གནས་པའ་དེས་ཐེས། པ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་པའམ་། ལཱའྱ་སིག་གིས་མཐོང་སྐ།། གནོད་ སེམས་ཀུན་ཏུ་བསེནདཅིང་བསོམས་ཏེ་མངདྲུ་བས་པས་སེམས་ཅན་རྩམལ་ | 
བ་དང་། དུད་འགོའི་སྩེ་གནས་དང་ཡེ་དགས་ནམས་ཀི་ཡུལ་དུ་ཧཱ། - ) ལོ། གཡྟཏྱེ་ཡི་ནམས་དབྲསལ་བ་མཉམ་བརྩ་མིའི་ནབ་དྭུ་སྱེས་ས །ཡང་པེའི་རི་དས་པ་དང་། ཀླ་ཀཱོ་ཏག་ཏུ་མཚོནྱ་ཆེས་བུག་ཅང་རྟག་ 
ཏུ་འཇོགས་པ་ནམས་སུུ་སཱ་བར་འགུར་། རྟག་ཏྱུ་ཡང་སྔ་ནམས སུ་ལུང་བར་འགྱུར་། རེའ་སེམས་ནམ་ཡང་བདེ་བར་གནས་པར་ .མི་འགྱར་ཞེང་། གནོད་པུ་དག་གིསྟ་རུགྭཏ་གནོད་པར་འགུར་རོ། ། 
བསླན་ཡང་ཡིགོས་ ཨཱ་བ་ཀུནཏཱ་བནད་ཅིང་བསོམས་ཏེ་སང་དྲུ་བས་པ་ཡིངེ་ཆད་པ་ཇི་ལྭ་བུ་ཡན་ཞེན་། ནལ་འབོར་སོད་པ་ནང་གཆོས་ལ་ཆས་ཀི་རེས་སུལ་ཞིཔ་གནས་པ་དས་ ། ཐོས་པ་ལུས་བུང་བའི་ཤེས་པ་འམ། 
ལའྲ་ཡིགགེས་ཡཐོབེ ། ཡེག་པར་ལྟ་བ་ཀུནཏ་བསུནད་ཅང་གནས་ཏེ་མདདུ་བས་པས་། སེམས་ཅན་ལ་བ་ཨནར་མད་པ་ལས་བསགས་པ་ལུག་བྱསལྲ་ཤི་ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་་མངབར་ེ་། ཅུདའགོལ་སཱེ་གནས་ 
གིས་མ བ་ཅི སཉེ་ས་ས་པ་ ལག་པ་བ 


® 


༦ །བ་ཐམས་ཡདད་ལས་ཟུང་པོ། །གཞན་ཡང་ནམ་པ་གཞུན་གང་གེས་ནྱསི་དགེ།བ་བཙའེཆེས་དག་ཤིནད་ྲལ་བ་ཇེས་སུ་སེམས་ནུ ། ཡང་འཁེར་བ་ན་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ ། ཡི་དགས་དང་། ཆུད་ྲ་གྦི་དམས་ལུ། 
འཁལ་བ་། ནལ་འཧོར་སོད་ཝ་ནངག་ཆོས་ལ་ཆོས་རུ་རེས་སུ་ལྷ།ཞིང་གནས་པ་དས་ཐས་པ་ལས་བུང་བའ་ཤེས་པ་འམ་། ཡཱའྱི་བིག་གིས་མཐངས་ ། སོག་གཅོད་པ་ཇི་ལཱ་བ་ ཀུན་ཏུ་བསྙེནད་།ངེ་ལར་སློམ་ཛི་ 
2, རུཿམང་དུ་བེདཅེ་ན་། འདི་ལ་ཕོག་གཅོད་པ་གགས་པོ་རནཔ་ལུམ་། སཱོབ་མ་ལམ་། པེའུ་གོགས་ལ་ཞུན་ཏུ་བསྙེནད་པར་ཤེད་ ། དེདབལྷནཱ་ཅགུ་དགའ་བའ་བེད་ ། རེ་བརྱ་ཧེད་ཡོངས་སུ་སོད་པར་བེད་ ། ཀུན་ཏུ་གནས་པར་ 
÷, ཤཱུད། དེ་ལ་ཡང་ཡེདཆེས་པའི་གནས་སྲུ་བེད་། ཟམས་ཅད་ཡོན་ ཏནྟཏཱ་ལཱ་བའ་ཐད་། དེའ་ཚུལ་ཇེས་སུ་འཇུག་བརུཧེད་། ཅོ་དག་པའཾ། བཤེས་གཏནནས་། སོབ་མ་དྭྦྱ་པིསོག་གཅེད་པའི་ཚུལ་ཅན་ཏེ་ 
༧ གོག་གཅོད་པའྱ་རུ་བེད་པའི་གཏམ་སྣ་ཚོགས་ཡམ་མ་ཡན་བར་ གུནརད་པ་དང་ ། སོག་གཅད་པ་ལ་རབྱཏུ་འཇེག་པརྲ་པདད་། དེ བཞན་དུ་མཚོདོ་ཡཱན་གཱ་ གཏམ་འམ་ ། དེ་བཞན་དུ་བ་དགས་ཀ་ 
གཏུམ་འུམ་། དེབཞིན་མུ་པོ་ལ་ཆགས་པ་རབ་ཏུ་ཉེས་པའ་གཏམ་ འས་། དེ་བཞིན་དུངག་ལོ་ཚོ་མཛུའ་བ་དབའཐུལ་པ་ལ་ཡན་ཁན་བའི་ གཏམ་ཁལ་། ད་བཞན་པུ་དུར་ཇིག་ལ་ཆགས་པའི་གཏམ་འམ་།།དབན ་ 
ཧཱཉེན་མེངས་པ་ལ་རབྱ་ཅཱ་སྭོ་བ་ཝཱས་ལ་ཆགས་པ་དང་། གགས་པའི་ལམ་གགཏམ་ནམས་འབྱ་ཏའཇག་པར་ཤེདད་། ཡངད་ལ་ཡེདརེས་པའི་གནས་ས་ཇེས་སུ་འཇུག་ན་ ། སེག་གཅོད་པ་ཀུནུ་བསྙེན་པར་ཤེད་དོ། དེ་ 
ཀུར་སོག་གཅོད་པ་བསྟེན་པ་ཞིསེམས་ཅན་དམལ་བར་འགོལ་། ཡོེ་ཤུས་ལ་འཇིག་ཏུག་ཏུའམོལ་ གོ བ་འདོད འའདོངཔ་། ཡུག་ལ་། ཡད།ྱ་འོབ་ ། ཅེ་བ་མཁུས་ཁ་ཞུན་ཉིས་སྣད་པར་གུད་ 
ཤྱར་སྐེས་ན་ཡངཚེ་ཐུང་བའྱ་རུར་འགུརརོ། །དེ་ལཱཔན་བཤེས་གཉེན་དན་པའི་ས་བོན་ཅན་གི་སྲོག་གཅན་པ་ཕྭ་ནྲ་སག་གཅོདཔ་གུ་ཏུ་བསྙེན་པར་ཧྱེན་དེ། །རྱི་མནཔ་གསེས་ཕ་ཁེད་པ་ཇི་ལྟ་ཤུ་ཞེ་ན་། རྱི་ཕན་པ' 
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ཟག་གཅད་བ་བསྟན་པ་ཞེས་ཕྭ་མ་བཞིན་སྩརད་ཏེ་། སོག་གཅོད་པྲ་བུས་ནས་ཡདྦཉས་འྭག་བའྲ་བེད་། མགུ་བར་བེད་། ཡིད་ཀྱས་ཞུནཱ་ཏོག་པར་ེད་། ཡོན་ཏནཏུ་ལཱ་བའྲི་བོར་ཤེད་། དྲེ་སོག་གཅོད་པ་ཏད་ལ་ཀུན་ཏུ་ཏྲོག 
བནེད་། ནམ་བ་ཨང་ཕོས་གཞན་ཤུ་སག་འཕུག་པར་བེདདེ་ ། ད་ལ་ཧཱོནཿ་འགམ་། དེ་ལ་སཱད་ཕརྩཿ་བེད་། དེ་ལ་དགའ་བ་དངྲ་བལ་བད་བེད་། ཚིར་ཞིང་དོའི་རངཚུལ་བེད་། སྲོག་རྱི་གཅོད་པ་འུལ་ཅན་གཞན 
།དྭ་ཀང་སཱག་གཅད་པ་དེ་ལ་རབཏུ་འོག་བར་ཧེད་ །༈ གཉམ་ཅུད་དང་བཅས་བྱ་ལ་ཆོགས་དག་གིས་ཧ་མ་བ་ཞིན་ངུར་ཏེ་ ། དེ་ཏར་ཐུག་གཅོདཔ་གསས་པར་བེདད། ། ཡང ིན་བ་བ། དོ་ཤོན་། བདའགའ་ 
སཱཾག་གཅོད་པྲ་བས་ནས་གམས་ཕའ་བེད་པ་ས་མ་བཞིན་ཧུ་སུར་ ཏེ་། འདི་ལ་སག་གཅོད་པརྦ་ཤེད་པ་ན་དེ་ལ་གམས་པ་དང་། ཧག མའི་གོགས་པོ་དང་ཕདཔས་རྒྱ་འདྲ་བརུ་ཤེད་། དེ་ལ་ཏུག་མདའ་ཤེད་ 
ཁཾ་སུགས་པད་ཤེད་། སོོག་གཅོད་པར་ཤཱ་ཅུད་པར་བེད་། གླ མ་ཡོ་དང་སཱནད་པའ་ཐེད་། ཐབ་མོ་ཡ་དགའ།། ། ཡཾ་ཡད་དད། མཚོནན་དང་། རལ་ལི་དུང་། མདའ་བཟེ་དང་། ཧྭབུ་ཁ་དུབ་།འཁོར་ 
ལ་དང་། གོ་མཚོན་ལས་བསོགས་པ་འ.ེཔཚལ་ཅན་ཡེན་། སོག་ གཅོད་པའྲ་བེད་པའྱ་བུགཞན་གང་ཡིན་བ་དབམས་ཅདྱ་ཀུབ་ཡོངས་སུ། འཇིནད་པར་ཤད་ད་། ཆོ་བ་ྭ་བནྲ་སག་གཅིད་པ་ཡདདྱུ་བེད་པ་ཡིན་ 
རུདེདཔ་།གཞོ་རེ་དང་། རེན་དེས་སེམས་ཅན་དྭམ་ལ་བ་དང་། དུད་འགོའ་དང་། ཡོ་དགས་རམས་ཉི་ཡུལ་ངུ་ལཱ་ར། ། གནོད་བྱ་ཚི་ཟདཔས་མངོན་བར་གནདད། །ཟོག་གཅོད་པ་ཐ་མ་དང་། འབུང་ཆེན་ཕོས་དམ་པར་ལིན་པ་ཐ། 
མ་དང་། འབོང་དང་། ཆེན་པོ་ཉེ་བར་སཱད་པར་འགུརརོ་། །ལས་བུས་བ་ཡ་བསུགས་བས་ནལས་ཉྱེ་ནམ་བར་ཅི་བྱ་ཅོང་ཐུྱས་ཁྱགར་བྱ་སརད་། དེ་ལཱ་གབདག་ཏིད་ཀུས་ཐས་པའི་ལས་ན་བདག་ཏོདྲ་ཀིས་ཏེ་བོུ 
ཕར་འགྱུརལ་། །དེ་ལཱ་བས་ནགས་ཏ་འཁོར་བ་ལ་ཡིད་བུངན་། ཛཱིག་པ་སངས་ནས་། དགེ་བ་ཀུན་ཏུ་ད་པདྱ་བ་སྟ།། འདོནི་སོག་གཅོདཔ་ཀུཏུ་སཱན་ཡང་མྲ་དྲུ་བེད་པ་ཡནན་། ཇི་ལཱར་ན་སྔ་ཧེན་པར་ལེན་པ་ཀུནཏུ་སེན་ཡ 


འམ་འ 


༠ ། གསྭཾ་མས། ཏེ་མ་དུ་བེདཔ་ ཡོཾན་། ༈། གུནྭཧུབ་ཧེནཅེང་བྲསོམས་ཏེ་མདདྭུ་བཱས་པས། །སམས་ཅན་དསལ་ ་ཛ་ར་སོང་བར་འབུལ་ཞན། འདིལཚུལ།ཞྲམས་འཇུ འཆཡ་ཕ་། ཡེན་ཛོབ་ཏདེ་ ་ལསཨྱ་ཡིན་བ་ཨེནཔ་འ་། ཏཱ 
1 ཆུས་ཅུན་ཡི་ནཏེ་། གྲོགས་ཕོ་ངན་པ་འམ་།། སློབ་མ་ལམ་ འཐལ་པས་ཨྲ་ཟིན་པར་ལེན་པ་ཐ་མ་དང་། འབྲིང་དང ཆེན་པོ་ཀུནསཿརདོ་། །དེ་ལྭ་ཝ་མ་ནྱརལ་ཕོའ་ཆད་པས་གཱག་ནས་གཞན་གི་ལེན་པ་ཡནེ་ཏུ་པཱ་ཡ་ 
བཞནན་། ཿ ་འྭཐི་པན་དངོས་ དོས་པོ་ཆུ་ངུ་ཡན་ཏེ་། ཞིབབ་ཐང་བ༽ ་ཡ་གཏུས་པ་ ་མ་ཡིན་བ་ འདེན་ཨྭ་བན་པར་ལེན་བ། འབྲབོ་ཡནན་། ཤོམ སངས་རྒྱས་དང་། ཚེས ་དཔ་དགེ་འདུན་དག་ ཡས་ན་རུ་ངུ་ཞིག་བུངས་། ་ན་ཡང་ཆེན་པོརའགུན ཁཿ 
° ཏེ་། སངས་རྒྱས་ ་དང་ཆོས་༢ དང་།་ ཧཆ་ འདུནྲ་གེ་མུ་ཧིན་པར་བཱ ཤང ་ས་པ་དེ་ད་ དག་ལས་ཤུངརིགས་ཡུ་བུན་བུ་སཱར་ཕུལ་ ། ར་སྐ་བུག དོ དཔཆོས་ཀ་ནི་དག་པར་འགྱུར་ ཡ་། དགེ་འདུནྱ་གི་བརྐུས་པ་ནཱ་ཚོརབ 
ཚཱ མྱ་སོང་བར་དག་པར་འྱགུརབྲ་སེད་ད་། ཞིང་ལཱ་བ་ཁྲི་ཡེར་གལེ་ ཞལ་བུ་འདུ་བའི་གོ་ཞིག་ནནི་། དསམས་ཅན་དམཁ་བ་ཆེན་ ལོར་ལུང་ཡ་། གསྟཏེ་ཞས་དུ་འདུ་བའི་བུ་མོ་ཡིནན་ནི། དཔེ་ན 
ག་བར་མནར་མེདཔ་འི་འཁར་མུནནག་ཆེནཔོ་ལས་སོགས་པ་ ཱ་བར་འགྱུར་རོ་། ། གལྟཏ་མྭ་ཤིན་པར་ལེནཔྱ་རུབ་ཞེག་ཟས་ནས་ཀང་ཞུན་ཇབསྙེནཿེབས་མས་ལ་དགུལ་བརྲཆད་ད་ ། གཡོས་པར་ཟེད་ 
ལ་མང་དྲ་བེདན་། མ་བོན་པར་ལེན་བཆུ་བུདསྭ་ཀབསམསུ་ཅན་རམལ་བ་དང་། དུད་འགྲོ་དང་། ལེ་དགས་ཀནངངུ་སཱ་བར་བྱསརརོ། །གལཏཆགས་ཁད་ཤེད་ཆབྲེ་ངས་སུ་ཡི་རང་བར་བེད་ཡ་འྱསིད་ལ་། དྱེ་སོང་བར་འྱུ་ 
བ་མ་ངེས་པ་ཡནན་། །གཡཏེ་མ་ཤིན་པར་ལེན་བ་ལི་བངཚུལ་ཅན་ཞིག་། དེ་ཐབས་ཏུ་མོན་བར་ཁེན་པ་གུན་ཏུ་སུད་པ་ན་ © ར་བ་དང དའོ ཾམས་པར་དཔ་ཇེ་མ་ཡགཞན། 
ཁའི་ལཁྱ་ཧན་བར་ལེན་བཱཱཱི། ༣༩ ཊུ་བ་ཧར་ོ་ཊོ ཟའི སྫསྫ ག 8: 


| 


' ཤྱིན་པར་ལེན་པ་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་ 
ཞེན་། འདེ་ལ་མྲ་བན་པར་ལེན་པྲ་བས་ནས་། མལ་ཆ་དང་ 


གྱསང་བ། །མ་ཧིན་པར་ལེནད་པ་དེ་དག་གིས་ཀུན་ཏུ་ཧོད་པར་བ་དེཊ་། དེ་བདག་ལ་བདེ་བར་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་ཏུ་འ 
བ་ནམས་སྱུ་ཡོར་བཱ་འགུར་བར་ངེས་པ་ཨེན་ནོ་། །འདོད་པས་ 

ཟཡྱ་ཀེས་གནོན་པ་ན་འདོདཆ གས་དང་བཅས་པའ་རིགས་མཐུན་བ། ལེ 
ཀ་དག་ན་ལྭ་མ་ཡུནཧེ་རིགས་དགུ་ནས་ཤུ་ནས་འདར་སེས་པ་ཡན་ཏ་། 
ཟར་ཞེན་ལ་། ར་འདོདཆགས་ཚེས་པྱ་སེད་པ་དང་བཅས་པའོ་སེམས་ཉེས་ 
ཚར་དེར་སྭཱ་བར་སི་འགུར་རོ་། །རྒྱུ་དེས་ན་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་བ་དཔ་ཟ 


ག་པར་ཧེད་། ཡབ་དག་པར་འཇུག་པར་ཐེད་། ཡང་དག་པར་འཇིན་ཏུ་འཇུག་ཅིང་ཆེད་བུའཇུག་པ དེ་བུ་ནི་མ་ཤིན་པར་ལེནད་པ་གོམས་ཕར་ཤེད་པ་ཡན་ནོ་། ། ཨྭ་བོན་པར་ལེནད་བ་མདདུ་ཐེད་པ་ཇི་ལྭ་བུ་ལེ་ 
9 ། བཟུའ་བ་དཔ་། བཅའ་བ་དང་། གོས་དང་། རྱན་དང་། བཏུངབ་དང་། སུད་འཚེང་དང་། རྒྱནཔོ་མང་པོ་དག་ལ་ཡངོན་ ངོ 
ཤྱཾ་ནཔན་འདྲེལུ་སྭ་། མ་བན་བར་ལེནད་པ་ཞེསྤ་བ་བ་འདེན་ལེགས་པར་ཤས་པ ་ཡནཾནཾ་། ། ། 


རྒྱུདས་བདག་མལ་ཆ་དང་ 


ལེག་པར་གཡེམ་བ་ཀུན་ཅུ་བསྐ་ནད་ཅང་བ 
` གཞན་འདྲི་ལྟ་ས་། ཟེའུ་མཇེལ་པ་དང་། 


”3£ 
ཙི & ཟབ 


གསན ཏ་ 


ཅས་པའིའདོདཔས་ལོག་པར་ཧུདཔན་ངནཔ་ཡིནན་། །ི་རརགྱ་་ཁ་འདདག 


ེ 


; ན་བཤེད་དོ་། རལ ༡༢ ཀླ 
བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་དང་། གས་དང་། རུན་དང་། བཏུང་བ་དང སཱད་འཚོར་དབྱདདཕོས་པོ་དག་གས་མཆོག་ཏུ་གེ་ 
ྲ ཀྲར ཆི 
སྒོས་ཏེ་མང་དྲུ་བེད་པ་ཛེ་ { ལྟ་བུ་ཡན་ཞེ་ན་། འདེ་ལ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡན་བ་ཡད་ལ་བེད་པས་ 
ཅུཊ་པ་དང་། གཟས་སེག་ དང་། ཤེཙོ་དང་། མྦ་བུ་དང་། གེག་པ་དང་། ཏ་དང་། སོག་ཝུགས་ཏུད་ 


འདེདཿཆགས་ཤུས་ཁ་བའིགོགས་ཕོ་ངན་པ་དང་ལྷན་ཅག་ཡན་ལག་མུ་ཤན་བར་སོད་པ་ཡོནནོ་། ། དྩ་ཚུལ་བཞིནམ་༥ཞིན་བ་ཉིས་འབྱུརྱཀས་ཡཛོད་ 
ུལ་བཞིན་དུམ་ཡིག་བ་ཀུན་ཏུ་སུདད་། གར་དབ་དཔ་ཉེ་བར་བཙུར་ཞིང་། གཛནིས་དང་ 


གགས ཡི་བར་འགུར་བཙུལ་བཞིན་བ་དེ་ནསྭེ་གནསྱ་ཀ་ཞིང་ལ་སྙུན་ཡོདོ 
ས་གེའེ་རྔས་ད་པད་ཉིད་ཁ་མངནཔར་དགའསྐ་གྷིཉིི་ 


ླླ 


# 


ཟེ །འཛོད་ཕས་ལག་པབགའ་པཡ། འབའ །རེག་བ་པན་པ་ལ་མཛོན་བར་དགའ་བ་ཡེ་ན་ཏེ་ ། འདེན་འདུད་པས་ལེག་པར་གཡེམ་བུ་ཀུནཏུ་བསུནད་པ་ཡེནནོ་། ། འདེད་པས་ལག་པརགཡམ་ 
༈ ཟུ་གམས་པའ་ཤེད་པཅོ་ཨབ་ཡན་ཞེན་། འདི་ལ་འདོད་པས་ལག་བར་གསེམ་བ་ཡབདབལས་དབུ་བདེནན་ཆབཡད་ཉས་ཡང་དག་པརྙ་ཏོག་པད་བེད་དོ། །དེའི་ཡད་མངོན་བར་དག་པ་གཞན་སྲངས་ཏེ་ ། དེ་འདྩོད་པས་ 
$, ཡག་བར་གཡམ་ཕ་འདྲ དེ་གེམས་པར་ཤས་ནས་། ་ཡང་ཨུལ་བརེབ་དེ་གསིས་པར་ཤེད་པ་ཡནན་། ། མདདུ་བྱེད་ཕ་ཇལཱ་བུ་ཡིན་ཞེན་ ། འདི་ལ་ཚུལ་བཞེ་ ཨན་བ་ཡིདཡྱ་བེད་པས་བླརན་བྱ་བོས་ཕ་སོ་སའོ་སཱེོ 
ཌཱ མིའ་ལཱར་འདེད་པས་ལག་པར་གཡམ་བ་ནམཆེག་ཏུ་བཟང་བ་ཡིན་ ལ་འདོད་པས་ལེག་པརྱི་གསེམ་བཞི་མ་ཡེན་ནྒོ་ཞེས་ཡོན་ཏན་མཆོ ག་དང་འདྭབརའཛིན་པརྦ་བདར། །དེ་བཞེན་ངཱ་ཤཾནད་ཏུ་མང་པོ་ 
ཌོ རག་ཀང་འདོད་པས་ཡག་པར་གཡེམ་བ་ལ་མངོན་བར་འཇུག་འོདཔེ ཨའུ དྭངུ་འཇུག་ས།་། འཛན་འདོད་པས་ལག་པར་གཡམ་བ་མངདྲུ་ཟེད་ པ་ཡནན། །ཨུས་ཀིནམ་པ་གསུམ་ཕོ་འདདག་ཞྱཔས་པ་ཡོས 
སཱ་བོ་ནམསྭ་ཀྱི་པ་དགེ་བ་ཡེནན་། །ངག་གེ་ནེ་ནམ་པ་བཞེ་སྭེ་། བཆུནཔ་དང་། ཚག་རུབ་པོ་ད་། ཕ་ཨ། ཊ་། ཆིག་ཉལ་བའོ། །དེལ་བརྫུན་གཔ ཊོ འདྲི་ལཱ་ཧེ་། བདག་ཏིདལ་བདག་ཏིད་སཱ་ཞིང་གཞན་ཡང་སུུ་བརེད་ 
བ་ཡུའནཏུ། བརྫུན་དུ་སཱབ་འདིན་བདག་དང་གཞུན་སུ་བར་ཐེད་པ་ཡེན་ན། ] དེ་ཨང་རྒྱུ་༨༡ན་བ་ཡཾན་ཏེ་ ། འདི་ལཱ་སྭཱཾ། འདད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྭཱང་དང་། 


འཇགས་པ་དང་། རཱད་པ་དང་། ཆས་ལེག་པའི་འདུལ་བ་ཡོངས་སུ་ 
ཡུག་པའ་། །བཛུནདྭ་ས་བ་ཇི་ལཱ་བུ་ཡེ་ཞེན་། འདེལ་རྒལ་པོའ་ཕྲོ་བང་འཁརུན་འདུག་གུང་དུང་ གིནབན་འདུག་ཀདརུང་། ཉེ་དཱའི་ནཔན་འདུ།༡༠།༥ཛ༥༽༥དང། སངལ་བཤེས་ཨ་ཡནི་བ་ངག་པྲ་བ་འ། 
མཛའ་བཤེས་ཀྱི་པཾམནེ་འདོད་ཆགས་ཀེས་བརུན་རུ་སྣཱ་བ་ལ་། ; མཛའ་བཤེས་ཡ་ཡན་བའི་ཕོར་ན་ 


། ཌཱམ་བདག་ག་འཁོར་གོ་ ཊན་ 
'ཀར་བརྫུན་སཱཌ། །རདཔའི་ཕྱེར་ཡང་བརྫུནདྭ་སཱ་སྟེ། ནེབ་ལ་ཆགས་པ་དེ་བརྫུནདུ་ལཱལོ། །ཆེས་ལོག་ཕལ་ 


, ཡེ ;. 
རཔ 1 - 


ཡངས་སུ་བསུས་པས་ཀཔ་བཟུན་སླ་སེ་ ། འདིལ་ཟམ་ཟེ་ནསས་ཡོན་ཏན་་གི་ཕྱིར་དང་ ། འདུལ་ཐའི་ཕརདཔ་། རང་གི་སག་ལ་ཞེན་པ་དང་། ཟག་མ་ལེནཔ་དག་གི་ཕིར་བརུན་ཏུ་སྦས་་ཀངྱ་སི་གོས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནཆོས་ལག་པའི་ 1 
།ཡེངས་སུ་ལུདཔའི་བཟུན་པླ་བ་ཡན་ཏེ་། ཅེ་གཏོསུག་ལག་པར་ལྟ་བའི་ཚིག་ཡོངས་སུུ་ཕུད་པ་འདྲིནསེམས་ཅན་རམལ་བྱ་པི་ཟད་པཱ་འྱགརརོ། །ས་མས་ཅན་རམལ་བ་འགྲུབ་པར་འགུར་བའིས་ཕོན་དགན་འདི་ལྷ་ས།། བརུན་ས་བ་ 
སན་བས་། རང་སགོག་གི་ཚེ་རམ་། གཞན་གྱིསིག་གི་ཅིར་བཛན་ཅུང་ཟདྱ་བབྱས་བརྩྲ་བ་བ་འདིནམཆོག་ཡིན་ནོ་། །འཇིགས་པས་ཁང་བརུན་ལཱ་བ་གེ། ། གང་བདག་གིས་བརུན་ལབ་འདི་ལུས་ན་ ། ད་བདག་གྲི་སོད་ལ་དམན་པ་ ་ 
དོན་མུད་པ་ཆེན་པོ་ཐབ་པར་འརྱརརོ་སྟམ་ནས།། དེ་གཔལས་འཇིགས་པ་ ར་འྱར་བ་དེལདེནུ་བཛུན་སྣ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། མུལུ་པོ་འདེ་དགགིས་བས་པ་ རག་བརུན་རཱུ་སཱ་བ་པཱསཱ ། གཏེ་མུག་ནི་ཐམས་ཅར་ལ་གནས་པ་ཡན་ནོ་ 
འདརཆེགས་སུ་བཅད་པ་ ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་ལོལ།ཁད་གསོད་ཅཔ་། ་ ཆོས་གཅིག་ལྔུ་ནེ་འདའ་ཐེད་པ་ །བཅུན་ངུ་ཝབའི་ཡུས་ཅནྱ་ཧེས། སྡཾག་པརྭཱ་ཀཱཾརི་ཡདྱཾིད་། །རིཁི་ཡུས་སྐུ་ལཱས་མ་ཐག་། ། ཁ་ན 
སཱརེ་ཀྭ བུ་ཡི ། ༈ཆིག་བུཔངན་པར་བརྗོད་སྨབ་། ། དེ་ཡེས་བདག་ ཉིད་གཅོད་པར་བེད་། ། བདེན་བར་པླཞིང་འཁུགྱལ་བ་། །བསྔངས་ ༧ གནུང་ཡང་རྩིན་བར་ཐ། ། གནས་འདི་གསུམ་དང་ལུན་བན་། ། 
ལྷནམས་དག་གྱི་དབད་འགོ།། ། དེ་བས་ནྱས་ཐམས་ཅད་དབྱའེ་ནཆམས་ཅད་གིས་བརུ་ནདུ་སཱབརྩ་པོ་ལཞིང་། གནནུ་བརྡུན་དླ་ཁ་ག། ཆེས་སུ་ཡེ་འྱཙྱ་བ་། བྱཅུ་དྭ་བ་དཔ་ལཱན་ཡོག་འཐེ་ལ་བ་འི་གཏམ་ཐེར་དྲུཆོ་འགོལ། ། ་ 
རྩི་གནས་འདུག་པརྡ་སྲི་བལོ་། ། གཞན་དུ་ན་འདི་ཡ་བབྱནན་སླུབ་ཨ་ངད་ཏུ་ཆེར་བུ་ཡནནོ་ཞེས་ཆ་མོ་གཱ་ཞད་དགའ ས་བསམས་བར་བྱུར་བཏི་ ། སེ་ཀར་ནཱ་ཡབབ་ཅ་ལ་ཨངེནོཁ་བདགའ་བ་འྱསེ་ནམས་དང་གེ་གས་བས། 
དམ་ཅནནུ་གཞན་དག་སེམས་སོ་། །དེ་ལཱ་བས་ན་གཱག་པོའྲ་གྲོགས་པོ་དངའགགགས་པར་མྱོ་བྲ་སྭེ། ། འཕིལ་སྭེ། ། སུག་པའི་གོགས་ཕོ་དཔའགྲོགས་པ་ཞའཁོརཟའ་འཆང་བ་སེམས་ཉན་རྩསལ་བ་དང་། ཡེ་དགས་དཔ་ །ཅ་་ 


༡ ཧཱ? 


༦། །འགག་ནམས་ཀི་གནས་ཡིན་ལ་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་འགོགས་པ་འདིནརདཔ་མཆོག་ལ་ནྟང་། འདི་དགན་བཇུནཏ་ཐ་བ་ཡདང་བགད་པ་ཡེནན་། ། གཞན་ཡང་ཕྲམྔ་བི་བུ་ཡན་  ནཔ་པ་དུ་ཡོད་ཅེན་། ན་པ་ 
 འཐར་སཱད་པ་ནབགི་ཆོས་ལ་ཚོསྤ་ཀི་རེས་སུ་ལཱ་ཞིང་གནས་པ་དེས་། ཐེས་པ་ཡས་ཟུང་བའགེས་པའམ་ ། ལཱའི་ཡོག་གེས་མཐང་དེ་། ཕ་མ་ཞེས་བ་བན་མཐུན་ཞིང་འཟའདུ་པ་དག་ལ་རེས་བའི་བསམ་བས་ཆུག་བརྗོད་པ་ནི་ཕ་མ་ཡེན 
¿ དེ་ནམ་ལ་གཉིས་ཏེ་། ཕ་མཕོད་དཔ་། རར་བ་དང་སེ་ཧུར་བའོ་། ཀདེ་སྭཀོད་ཀས་སི་གཉིས་རྩཔ་བའི་སྱོར་བ་གིས་ཤོགཅེས་དག་འམ་།། དྭག་ནུངདུ་གཞན་དག་གིས་ལོར་བུར་བད་པ་དང་ ། བདག་ཏིདྱ་ཀིས་ངགི་བར་འདོད་བ་འོ་། ། 

གཞན་ཡང་ཆོག་རྩུབ་ཕོལགུ་ཡན་ །ནམ་པ་དུ་ཡོདཿཆེན་ །ནམ་ ༩ འགོར་སུད་པ་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀངེས་ལཱ་ཞིང་གནས་པ་དེས་ ། ཐོས་པ སྐ་བུང་བའི་ཤེས་པ་འམ་། ལཱའྱི་ཟག་གས་མཐོང་ས་། ཆོག་ཆུབ་བོཞ 

' གབནིབདག་ དང་གཞག་པ་གནོད་པ་བེད་པ་འཁོར་བའྱོངས་  བཁའ་་དང་། འད པྕ ྣཁ༅ཁཁཀ ༥པ༥༽ཀ༥ཀ ཉུ དཀོ 
རཔ་། གཏི་སུག་དབབཅས་པ་། བོས་པ་ཡོ་ས་འྭ་ཧེ་བོ་ཐམས་ཅད་དང་ ལནཆིག་ལཱདོ་བ་ཁི་ཆིག་ལ་བ་འདིནྱིཆུབ་བོ་ཞས་བུ་སེ་ ། ནམ་བ་དུ་མ་།དུ་ ཚོགས་པ་ངུམ་། ཆུ་ུས་། གམས་ཀི་ཀུན་ནས་ལཱང་བ་དུ་མ་ 

པ་ཏུ་མ་། བདེ་འགོར་འགྲོ་ཟྲ་ནམ་པར་འཇིག་པ་དུམ་གེ། ། སྐེ་བོ་ཐམས་ཅངྱ་མི་དགའ་བརྡ་བདཔ་། འཇིག་རེན་ ་བའྱིརུར་འགུར་བ་ ། མཐུན་བར་རྱུརད་པ་། ནམ་པར་འཇིག་པ་རྭ་བེད་པ་ ། ཡདྱ་མེ་ཆེས་པའི་གནས་སུ་ ` 

རྒུརད་པཱ་༽ ཡེད་གཟུགས་པ་མ་ཡིན་བ་༽ ་ལྕེ་དུག་ལཱ་གུརྱ་ཧརད་པ་འ་ཆོགྲུཆུ་ཁ་པོ་དག་གྱི་བུ ནི བྲན འཅ་འ་་ཟ་ བ་ཀ ༽། འདོ་འགས་གུ་བཅད་པ་བཏན་བུས་གྱུབ་ད་་ 

 ཞིབ་།( རྟག་ཆུ་ཡབ་དགཚིག་ལྩོས་གིགེ་། ཤོ རིག་སྭན་མངོད་བཔུནཀཁྲ་བ་ ཀེན རྩ་ཀྐཌཌ་་ 1] ༩ ུ་། ] བཏ་ཏ་ཀཅུ་ཨཱ་བྱ་ཞིབ། [ཌཀརྐུཊ་ན་ཊ་ཁ་བསང་། །ཚིག་གྲིང་ཤུས་ལེལ་གནོད་པ་ ༽ 
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$° ཁཿ ཱ ི་ོ ་ྲ ་འ དཿ སོ 33 ་ བཱ ྐ ཱ ་ 
ཨྱ་གང་དེནི་དས་ལ་བར་འགོ་། །ཆིག་གྲེ་དེམས་ཟིལ་ཞོན་པ་། ༧ གང་ཨིནད་ལ་བདེ་བྱ་པད་། ། ས་གེ་ལཱལ་ནའཕགསྦ་ཡིན་ལྟར་། ། དེདག་ལ་ནམཐོརོསྱེ་ཡད་། །གཟདག་ཝི ཚིག་ཆུབྱ་མི་སཱ་ཞང་། །གང་དག་གཡོའ་ན་ནམ་ ། 
མུས་པ་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དགའ་བསྐུདཆིང་། ། བདེ་བ་དགུན་དབུགས་འཤོནདཝད་། །ཧྭ་བདེནི་འཇིག་ཉེན་འདོབ་། ། རོག།འཞིང་པ་ལོབ་མཐོ་ངག་འཐོ་། དཀུ་བ ཀ རཁས་པ་དེ་ལྔ་ཁག་བར་ལོ། 
བདེན་ཚག་ཏུགཏུ་ཞི་བ་དབ་། །གཡོའ་བུ་ཡདཆེ་དང་པོའི། །ཟམས་ཅན་གཞག་ལ་གནོདཔ་ཧེད་དབགལ་། ༦༤༨༨ ། ལག་པ་བརུབས་པའི་སྨ་ལྷ་ཤུར་། །རྱི་ཞི་ུང་བར་རྱུརད་པ་ཡན།།གང་ 
རག་དེ་ཐོས་ཆོསྱ་ཙི་ཤེས་། །་ནྲ་མངས་པ་དག་གིསས།།།གངད།་བད།ཆེ་འྱུངདཔ།།གངདག་བདེབྱི་འདོདཔ་། །དན་སག་གེ་ལས་པདཅང་། ལའི -- ད་པའྱ་རུ་ཡས་ནམ་པར་སུས་། ། གདདུ་ལསྦ་ཀེ་རེས་འགགོ་བླ་ ཞེས 
དཔབ་དབུནཔས་དང། ། མཛའ་བགེས་ཞེཅུགཉེན་འདུབ་དག་ དེ་ེ་འབྲོ་བརྩལ་ནུས་ས་། །ཡེགས་པན་ཁམ་དང་ཉེས་པན་ཐག །དེ་དག་འགྲ་བ་ི་རས་གུ ྲག་། མ་བས གནས་འ 
དའ་འགྲཾབ་མ་ལཱན་ཅག་བཞན་། ། ཇེ་ལཱར་ལ་མ་རྒྱགས་ཏུར་བ། དག་། །ཡམ་ཁུགས་སུག་བསྔལ་འགྲོ་བ་ལཔ་། །ད་བཞིན་ ་ཡས་བཟདས་ཡྭ་ཧས་པའི་། # ། སེམས་ཅན་དག་ན་པན་འགོམའབ 
ས་ཡོས་པ་དང་། ། གཉིན་དངཡུག་པ་མཛའ་བདེས་དག་། །འདིབ་འབོསམཛནོ་བདགའ་་ཏུཊ་། །དོབཞིན་བསདནམས་ས་ཕབྱ་ཆི། །འྡཇིགཉེན་འདིནས་ཚར་འྲོ་བ་༽ །བསེད་ནམས་༡ཉད་ཀསཨདོ། 
ལད །གཉ་ལྦགཔག་ས་འཇོས་པ་གཞིན་། །དེ་ལྟ་བས་ནཛ་ལོ་མལེ་། ། བསདནམས་དགནི་ཐ་ཞིབབསགས་། །ཟསོདནམས་འཇིགཉེན་པ་ཡོཕ་བུ་། །མེགཆགས་ནམས ་ཀོས་དན་གནས་ཡོན་། །ལྩོད་པ་འཐུན 


--- 


>» པ་འ 
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ཆ་པ 


གངསྭུདཔ ། 
།བར་ 


བཙུར་བར་ཐེད། ག་ཏུ་འདོདཔརཐེད་། ཏགཏུདགའ་བར་ཨེད་ཅིཔ་། གཞན་གི་དོརྔརས་ཡུནསུམ་ཚོགས་པ་ཡོབན་ཕུག་བྱསལ་བ་ཡནགོ་། ། འདན་བནབ་སེམས་ཤེསྤ་བ།་། ཡིད་ཀྱི་མེ་དེག་བའི་ལསྱ་ཀེ་ཡམ་གྱེ་དེམ་ཆེན་པོ་ཡེན་ནོ། 
། གཞན་ཨང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་གནོད་སེམསྤྱ་ཡི དགེ་བའི་ལསྱ་ཀི་ལམ་ལོགས་པ་ཛྲིལྭ་ཤུ་ཡིན་ཞེན་ ། ནལ་འཙོར་སུད་པའ་ནང་གི་ཆོས་ལ་ཚོས ཉྲི་རེས་སཱ་ལཱ་ཞཔགནས་པ་དེས་ ། ཐོས་པ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་པ་ འམ་། ལཱའྱི་ཡག་གིས་ 

མཐུངས། གཞནདག་གྱི་ུབ་མ་ཡན་བ་ཡེད་ཀེ་ཉས་པའི་གནོད་སེམས་དུང་། གཞན་དགག་ཡུནསུམ་ཚོགས་པ་འམ་། ཡུནསུམ་ཚོགས་པ་མ་ཡིན་བ་མཐོངནས་། རྒྱ་ཡིན་བ་ཇི་ར་འདོདཔ་བཞིནྲ་ཤས་པ་ཡིདྱཀ་ཉེས་པ་ 
ཆ་བཟད་པ་ཆེན་པོ་སཱ་བར་འགུར་ཏ་། གནོད་སམས་དན་སེམས་ཅ ན་རྩསལ་ཁ་ཆེན་པྱ་མངབར་འགྱུར་བ་ ། དགེ་བའྲིའེསྱ་ཀེ་ལོ་ཏོགྷཱཧུར ༨ ད་པ་ནམས་ཀྱི་སེར་བ་། ་ཡཔ་དག་པའི་ཤེས་པའྱི་མིག་གྱི་མོ་མཐུན་བར་ 
རུནད་པའི་སུནནག་གསེབལ་གནས་པའི་མ་ ། དྷེཚལ་ཁཱམས་ །ཐམས་ཅད་སེག་པན་མེདཔ་། མདོག་ངན་པའྱིསམོས་ཀི་སྐགས་ག། ཅོད་པར་བེད་པ་ ། འཇིག་ཉེན་འདི་དང་། འཇིག་ཉེན་པ་འཕྱ་རི་ྲག 
ནང་ཡུའུ་ཀས་པ་། སེམས་གེ་གཅིག་པ་ཏིད་འཇིག་པར་ཧེད་པ་། མས་པ་དངུཆི་མཐུན་ཞིང་། འཕགས་པའི་བདན་བ་བཞེ་ཕོ་ལུག་མྱམ་ལ་ དང་། ཨུན་འབུང་བ་དཔ་། ལམ་དབ། འགོག་པ་ནམས་འཇིག་བདྲ་ཤེད་པ། 
༥ིནག་། ། གནད་སམས་ཞེས་ཤབ་སེམས་ཅན་དམམ་བའི་ལོ་ཏ་མཆོག་ཡིན་ཏེ་། དྲེ་ཐེས་བུ་ཕམ་པ་དང་། འཐགས་པ་ཏན་ཐེས་དཔ་། ཐས་པ་དེན་ཊུགཉེར་བནམས་ུས་སྔང་ཐར་བཅུར་ལོ་། །གཞན་ཡང་ལུག་པར་ལྟ་ 
བ་རུམ་པ་ འཆེས་ ཀྱ ཐུན་བར་སུརད་པ་ ། ལཱ་བ་ངན་པ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀི་སུནནག་ཧཱང་ལ་ཡར་དག་པར་སྩ་བར་འུར་བ་ཇི་ལྟ་ཤུ།ཡེན་ཞེན་། ནལ་འཤོདདྱ་སདཔ་ནཔགི་ཆོས་ལ་ཆོསྤོ་ཀ་རས་སུ་་ཞིང་གནས་པ་དེས་། ཐོས་པ 
 ཡས་བུང་བ་འཤིས་ཕལས་། ་ལཱའྱ་སོག་གས་མཇོང་། ཐོག་མྱ་སེད་པའདུས་ནས་ཞུགས་ཞིང་སྩེས་པ་སེམས་ཅནདམལ་བ་དང་། ཡེདདགས་དང་། དུད་འགོའོ་འགོ་བ་ལྱིར་སེད་པ་། ཨུན་པ་ཨུན་ནགཧཱ་གུརད་བ་ལྟ་བ་ 


ཤྭ ཨལ་ 


ལྔ ལུ ལེ ་ ཡ་པདག་པའི་ཡས་ཀྱ་ལི་མཐུན་བར་གུརད་བ་། མཆོན་དང་། མེ་དང །ནུག་དང་།  གཡངས་ལྭ། བུ་སཱ་བོ་ཐམས་ཅད་ནས་པར་འཇིག་པར་ཤེད་པ་། ཚིན་ཅེ་ཡོག་ཏཱ་ལཱ་ཞང་ལོག་པར་ལྷ་བ། 
༩ ཨན་ན་། ། རེ་ཡང་ནམ་པ་གཉས་སྣེ་། ཆྐྱེན་ཡོད་པ་དཔ་། ཡས་འང་འྭགས་བུ་ལ་གྱུརདཁ་འཇེབས་ཁ།ཞུ དི ། དེ་ལྭ་རན་ཡོད་པ་ན་བར་བ་དང་། ཆུག་བསལ་གཔ་ཡེནབ་ད་དག་གི་དེདག་གྲིསྲ་བས་བ་། ལས་དང་། 
༧ འབས་བྲུ་བས་པ་ན་མ་ཡོན་ན་ཞས་ཟེར་བལོ་། ། ཡས་དབའྲབས་བུ་ལ་སྙུརཔལྟེ།ཀྱོགན་བྱ་སེད་དཞས་བ་བ་ལ་བསྔོགས་པ་ལྟ། ། དེ་གྷར་དེ་དག་ཡེག་པར་ལྭ་བྱ་པ་དེག་བྲ་བྱཧ་འ་ལས་ཀྱེ་ལམ་འདེ་དག་ཐམས་ཅད 
རྱ རོག་ཐམས་ཅནྷ་སེད་པར་ཤེད་པ་འྲ་ཝ་བ་ཡེནན་།། ༡ རར - རང བམ་ཕོ་གཉེས་པ གོ ཐེ་བ་ གཞུན་ལ་བྩ་དག་བྲ་བོའི་ལུས་ 
༦ ཀྱ་ཡམ་འདེ་དག་བཟུག་ནས་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པྱ་ཡིད་པ་དག་གེ་ལས་ཤེད་པུ་འགུར་བ་ཇི་ལྭ་བུ་ཞེན་། ལ་ ་ འཐོར་སོད་པ་ནངགཚས་ལ་ཆོས་ཀྱེ་རེས་སུ་ལཱ་ཞིང་གནས་པ་ངེས་ ྣ 
ཐེས་པ་ལས་བུང་བའེ་ཤེས་ཕ་འམ་།། ལཱའྱི་མིག་གིས་མཐབཾ། ། འདནེར་ཤེག་འཁོར་བའ་འཆེངབ་ཆོས་ཟད་ཕྡན་ཤད་པ་འདི་གྭེུ། ། ེ འཆེང་བའི་ཚུལི་དུག་བའོ་ །ཐརད་པའྱ་རུལི་དངས་པོ་ན་དེགེ་བྭལ 
ཏེ་། ད་ལྭ་སག་གཅོད་པ་སངས་པས་། འཁོར་བར་གཏགས་པའི་སེམསཿནནམས་ལྱ་ཡི་འཇགས་ཕྲ་བནུ་ཐར་རྱུརད་ཏེ་ ། དེའེཚ་འདི་ཉོད་ལ་བསགས་ཕར་འཁྱུར་ ། རེའི བཞེནག་མདོག་དང་དབང་བྷ་ནམས་གསལ་བར་ | 

།ཚོོ་འྱགན་བའི་ལས་ཤེད་པར་འགུར་ ། གུདསུནཔོནུང་། ག་ཟ་དང་། ཐལ་བསད ། གཞུག་ལྔངསར་སཅན་འཚེབར་ཁད་པ་ནེདག་ཡང་ཉིནམཛན་པུ་བྲསབུར་ཟེད་། ཚིབན་་འག། 
¦ ཀྱངོ་མཛོན་པར་བསྲང་བར་ཤེད་ལ་ ། ཡུས་རང་བལ་ནས་ཀྱང་འདའགོ་མཐའ 'ལཱལི་འཇིག་རྟེན་དུ་ཧཱས་ པྟཏ་། གལཏེ་ནམ་པར་པྱཾན་པ་འི་འས་བྲུ་པང་བར་འདོད་ན་ཡང་། ཇི་ལུར་བརོན་འགུས་བམས་པ་བཞེན་ ་ེ 


རྤ × 
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༡; ༣༢ ་་ ར་བ 57 ་ 
ཡམ 32 ༥༤ 21/%-ˆ:884. 5223 ཐོ 
བོ་འི བ-ཆིང་ཆ + ༡༦༦: 


རྱོང་བར་འགུརརོ། ། གལྟཏྲ་བངཆུབྱ་ཀི་ལམ་ཐམ་དང་། འབྲིང་དང ཆེན་པོ་ནམས་་སོ་ས་ཡང་དག་པརྦ་སོང་བར་འདོདན་། དེ་ནམ་པ་གསུམ་པོ་འདིར་འགུརཏ ། གཡཏཏནྲ་འོསྦ་ཀྱ་བརུ་བཏུ་ཡངས་སུ་བསོ་ན་།དེ་དག་ 
བཅོམ་བར་་སུརདནས་ཡོངས་སྱུ་པ་ངན་ལས་འདང་། ། གསཏྲེ་བརཆུབ་འབྲེང་དངད་ཡོངས་སུ་བསན་ ། དེརངསངས་རས་སུ།འགུརརོ། ། གསྟཏེ་བཱ་ནྱམེད་པ་ཡབདག་པར་ཇོགས་བའོ་བརུརུབ་ཏུ་ཡངས་བཅེ་ན་།དཔ་ 
རུག་པར་ཇོགས་པའ་སངས་ཆུས་སུ་འཐུར་ཏེ་། རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་། བདབར་གཤེགས་པ་། འཇིག་ཏནམཁེནདཔ་། སཱས་བུ་འདུལ་ཐ་ཁ་ལོ་ལུར་བ་ ། བནྱ་སདཔ་། ཀྷ།དངྲ་པོ་ནམས་ལིོནད་པ་སངས་རྒྱས 
སྟ་ག་ས་ཡུ་ །ཆོས་ཐམས་ཅདྱསྔུ་བ ༽ནསོག་ཡུན་ཏ་། གངྦསོག་དེམངོན་བར་སུང་བ་དས་ན་བདབ་ཐམས་ཅ = སཿ ན་བར་འགུར་ལ་། ཧཱུཾན་བ་ནམས་ཀ་མཆོག་ེ་འདི་ཡན་ཏེ་།འདེ་ལ 
སམས་ཡས་བུཔབ་ས་སྭ་བླསམས་པས་སྲག་འགིན་པའ། རེ ཚུལ་༡མས་ཀྱ་ནངན་མཐོ་རས་སུ་སྩེ་བམཆག་ན་འདེ་ཡེན་ཏེ་། འདེ་ ་ ༡ ལཱ ༈སོག་སྦེན་བའིཚྭལའམས་སོ་། ། གལ་ཏེ་ཡུལ་རྱ་བཱདེ་བའ 
ཨུནནས་ཏོན་མངས་པ་སེད་པའི་རུར་འགྱུར་བར་ཡངས་སུ་བསྔོན་། དཚངས་པ་འམ་། བདུད་དམ་བྱར་བན་ཏུ་འགུར་ ། གལཏེ་མེའི་བདག་ཉེད་ ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་བྲས་ན་། དེ་འཁོར་ལོས་བསུུར་བའྱི་རལ་ལོ་རན་པོཝེ་ 
སྣ་བདུན་དང་ལན་བྭ་ནང་བཞོ་ཡ་སཱོད་པར་འགུར་། གལཏེ་ལཱ་མ་ཡིནྱ་གི་བདག་ཉིད་ཆན་བརོ་ཡོངས་སུ་བསོན་། དེ་ལཱས་ཡིནྱ་གི་མལ་སིདན་ཕསའཆུར་ ། གལཏེ་གནོད་སིན་ཙེ་བདག་ཏདཆེན་པོར་ཡོངས་ བསོ་ན་། དུ་གདོད་ཡུན་ 
རླུ་ཆ་སེད་ཟེད་པར་འུར་རོ་། །ཆེན་པོ་འདེ་ནེདམ་པྭརསྭ་ཀོས་བོནདུ་གུ་རད་པ་། འཁོར་བའི་སུབས་སྲུ་མུརད་པ་ ། འཁོར་བའི་སུན་གནག་དུ་ཞུགས་ཕྲ་ནམས་ཀྱ་ཡློན་མ་འབར་ཐ་ཡིན་ཏེ་། འདོ་ལཱ་རེཊ་། སོག་གཅོདཔ 
སྔང་བ་ཞེསྲ་བལ་། ། སོག་གཅོད་པ་སྔ་ས་པྱ་མས་པ་བསམ་ཁཿ ༡འགུར་ཞེང་ ། སྭཱེང་རྔའི་ཆུད་ལ་གནས་ཕ་ཡན་ཏེ་ ། བསམས་ནས་སག་གཅེད་པ་སརས་ན་གརུང་ཞིང་དགའ་བར་འགུར་། གངགི་ཚ་ཕ་ཕོལ་ཡཡང་དག་པརྡ་སུངས་ 


པཿ 


,⁄- 


༦། །ཟརྐམ་ནུས་པ་གུའིམེ་། བཏང་སྟོམས་སྲ་འགུར་ཞིང་། དེ་ཚངས་པའི་གནས་བཞི་ལ་གནས་པའྱ་རྒུདདུ་འགུར་། སོག་གཅོད་པ་སངས་པའི་དེག་བའི་མ་བ་ཧེང་པོ་ཞིབསམྱ་ཆོསྦ་སིཿའབ་སཱེ། ། ནམ་པ་ག་དཔགཔ་ 


ཐུན་མོང་ས་ཡིནབུ་འགྱར་ཏེ་ ། བདག་ཏད་ཉེ་བར་སོད་པར་འཆུརར་། །ཆོས་དང་ལྔན་བའི་འགྲན་་བུ་གཞན་དགུ་གིསྦ་ལེནོན་པར་མཐོང་སྟེ་ ། དེ་ལ་བས་ནསོག་གཅོད་པ་སྔང་བར་ཆའོ ། །དེནས་གཞན་ཡངམ་ལནག 
ཟར་ལེན་པ་སངས་ཕྲས་། ལེགས་ཕརྨ་གས་ཕ་འཐོབ་ཟ་ཅ་ལཱ་བུ་ཡེན་ཞེན་ ། ནུའོ ཞར ཨ་ེསཁའཱ།ཞིཊ་གནས་ཡུ་དུས་ཐོས་པ་ལས་བུང་བའིཤེས་པ་འཚུ་ ། ཅ་ཅ ཿ 
¥ སྭ ཉམ་། ° འད༡ ༥༣ ཀརཿ 


བཀསད 


- ༧༣༩༥ རད  ་ི་་ ༣3 


སཱ པཔ ༨ རར ་བསཆ་ 
ཐེ ± 


ཌཱམ་བདག་ག་འུཁཌོར་དང་། རྒལ་རིགས་ཀོ་འཁོར་དང་། རེག་སྱོང་གི་འཁོར་དང་། ྦ 

` ཟདེ་དག་རག་ཅོབ་གཞན་ལ་གནོད་པྱ་མེད་པར་འྱུམ་། རྒལ་ཕོ་དང་། ཆུ་དང་།ཆོམ་ཆུན་དབ་། མེའི་འཇིགས་ཕྱ་སེད་པརའགུམ་། མ་ཐསམས་བརད་དག་འཕུལ་ལ་འབུར་བར་འུར་ལ་། ཟུབནས་ཀྱང་ཞོང་དང་། ཚུལ་ཁིམས་དུང་ལན་ 
བ་རང་། ་ཁམ་བཟབ་བོ་ལ་ཁུགས་་་དཔ་། ་འཇིག་ཉེན་བ་དམས་།ལ་ཡང་དག་བར་ཉ་བར་ངོར་བར་འྱམ་པ་། ཡུ་ས་དབབ་ལ་ནས་ཏུངབད་འགགོ་མཐོ་རས་ཀི་ལཱའི་འཇིག་ཏོད་ནམས་སུ་གཱ་ཟར་འྱས་རརོ། །གསཏོངས་ཁར་འྱབ་ང་བ་ ལལ་ 
གྱས་ཡོངཿུ་བསྔོ་ཞངེས་པརའྱབུཔ་བལ་འྱགུར་ལ་། ཧཱ་མ་བཞིན་བུར ༤༨ ངས་པ་འམ་། བདུད་དུམ་། བྱམ་བིན་ནམ་། འཁར་ལོས་བསྩུར་བའྱི་རམ་ཕོ་ལ་ གཱང་བཞེལ་དབང་བ་། རིན་ཕོཡེ་སཱ་བུན་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་ཏེ་། འདི་ལུར་ 
ཙཱ་སྭཁཱམས་ལ་མཛོན་བར་དགའ་བ་དྲ་བབརུབ་ནམས་ཐག་པར་། ༠༠ རེནས་གཞན་ཡང་འདོདཔས་ལག་པར་གཡེམ་བ། བྔངས་པ་འི་འགས་བུ་ཇིལྭ བུ་ཞེན་། ནཔ་འགོར་གོད་པ་ནང་གིཁཔ 
ལ་ཆེསྱ་ཀྲ་རེས་སུ་ལཱ་ཞཔ་གནས་པ་དས་། ཐོས་པ་ཡས་བྱུབ་བའི་ གཤེས་པ་འམ་། ལའྱི་སག་གས་མཐོརས་ ། འདོདཔས་ལོག་པར་གལ ་ མ་བ་སྔརས་པ་ནི་དགེ་བའི་ལས་ཏུ་ཡམ་བཟང་ཕོ་ཨཱདཅང་།ཚེ་འོད་ལ་ 
དེབསཱགས་ཕ་འགུར་། ་མིདེཆས་པའི་གནས་སུ་ཡང་འཆུར་། ཤུདྱསདྱཾཀ་ནཔན་འུག་ཀཔ་དོགས་ཕྱ་སེད་པར་འགུར་ ། རྩམལ་ཕོ་འམ་། གློན་པོ་ལོ་ཡོད་བརྙན་པར་འགུར་ ། དེའི་ཆུང་མ་ཡཔ་གཞན་གྱིས་འཕོག་ 
བའི་འྱར་ཞཁེད་ངའ་ འེས་བམ་པ། ༈ ཏམ་ཁག་ཕར་འགྱུརན་ཡང་ཁུན་པར་དུ་གསོད་པར་འགུར་ཞིངཚུལ་དཔྱ་ལི་མཐུན་བར་འྱགརས། '/ 
¡ ཁ་གཅིག གནོད་ཕྲ་ཟེད་པ་ལ་མངོན་བརདགའ་བརྩལི་འྱགར༽ རོའིངམ་དེ་ལ་ཁཏས་བྱ་བེདརྱཾ་མོ་འྱཆར་ཞིང [འཇིག་ཏེནམསོ་ངོདལཡ་རོསིང་མོ་འོ་བུརྱརནྲཱསོང་ཁཾ་འྱགར་ཡ་ དོརྱིང་སོ་འཇོག ན་ལ་བ 


ྫཨ་ "ˆ 
% " = 


༨ བག་བང་། 
; 


་ླ 


ཟམ་ཟལིའཁོར་ུ་ཡདབརན་བ་དང་། དགའ་བ་དང། སུག་པ་དང།ཨི་དཔུའོཔཞིང་ཚིག་ཡངོས་སུ་བཟུང་བར་འོས་མར་འབྱུབ་། ད་འིལངྩཿདགཔ་ཡད་ 


ྨ 2 -- 
|: 


©། 


།བྱསདབར་འཐུརཏ་། ཝཱ་མ་བཞིནུ་ཡས་དཔུལ་ནས་བདེ་འགོ་མཐོངས་ལྷའི་འཇག་ཉེ་བས་བར་བྱགབའོ། ། གདག་ཅེ་ལཱ་དག་ནས་འཆི་བའ་འབུརབ་དའིོ། ལའིབུ་གཞན་ཞིགདེབྱས་བར་འཐུར་པ་།།། 

རཾ གང་གས་འདོད་པས་ལེག་པར་གཡེས་འཚུག་ དེ་ཚེ་མ་འཕོས་པར་ལྷ་གཞན་ཞིག་ལྷ།འིབུ་མོ་དེདག་གི་ནདདུ་སཱེ་ཐར་འགུར་ལ་། དེ་ཡད་དེདང་མངོན་སུམ་དུ་འགུར་ཏ་། དདང་ ལྷ གཞན་དག་དང་ལྷནན་ཆོག་ཏུ་དགོད་པར 

± ཤྱེད་ | འཇུམ་ཡརུ་ེད་དགའ་མཧུཿ་སོོད་པའ་ཧུད་དོ་། །རེའི་ཚེ་ནདའེུཔ་སས་ཨཐབནས་གཞན་དུ་འགོ་བ་ཧད་དོ ། ། ཟག་དོག་ག་ཞགས་པས་ཡོངས་སུ་གྱཟཔ་བ་དག་འམས་ཅན་ལ་བ་ནམས་གུལ་བར་འགུར་འ།འདོད་ 

ལུ སེག པར ༨ 

ཕར་འཇིནདཉོང་། ཆ་ངན་ལས་འདས་པ་འྲ་སལ་བདང་ལན་བ ར་འུར་རོ་། ། དེ་ནས་གཞན་ཡང་དག་བའི་ མཁམས ལེ ན་སཱངས་པས་ ། དགེ་བའ་ 
ཚོགསཆན་པལ་དད་པ་ འཇིན ། མའིཤྭགས་སུནམ་ ཟོ པརད་ཕྲ་ས་ཡན་ཞེག་། ནལ་འྱ་བསོདཔ་ནངགེཆོས་ལ་ མེ ཀོ་དས་སུ་ལ།ཞིབགནས་པ་རས་འས་བ །ལས་བུང་བའོ་ཤེས། 

པ་ལམ་། ལྷའི་ཡིག་གིས་ཨཐརྷས་། བརུན་གཱབ་སཱངས་པ་ནི་༽ སཱ་བོ་ཀུན་ཀཡོག་དང་། ནབ་ཁི་ཞོག་ཏུ་ཧུརདོཅབ་། ཡདཆས་པའི་གནས་ཆེན་ཕོར་འབུར་ཞིང་  ནོརྡ་ཛས་པེདན་ཡངས་བ་ཀུན་དཔྱཔལ་ཕོས་རེ་ 

ཏུར་འདོད་པ་བཞན་མཆོད་པར་འགུམ་ཏེ་ ། ཇ་ལཱར་ནམ་མཁའ་ལ་གཟའ་དང་། གརམ་དཔ་། རུ་གརྦྱ་གི་དབུས་ནྭ་ཟུ་བ་རབ་ཊུ་བསལ་བ་དེ་ལྟར་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དཔན་བདྱེ་བར་སླ།་བ་དེ་རབ་ཏུ་གསལ་ ༠ 

རེན་བོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་བདེན་བ་རན་པོ་མེམཆོགཏུ་བཟངཔོ་། ། འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་ལས་སྗལ་བའ་དངན་བདེན་བསྲ་གལ་བ།ཁད་པར་དུ་འཕགས་ས། །ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡིརྨ་ཟོག་ཕའི་ནཔན་ ། 
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བརེན་བས་ཡིར་ཟོག་གོ་། ། སྨན་མ་ཐམས་ཉད་ཀེ་དཔན་བདེན་བ་སྤྲོན་མ་ཡེནན་། ། ལམ་སཱུན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ནངན་བརེན་བ་ལམ་སོནད་པ་ཡིན་ནོ་། ། འཱ་བེད་ཀི་རྫས་འཐུར་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ནངན་བདེན་བའི་ཝས་གཞན་གི་ནད་ ་ ༩༩" 
འཐོག་པ་ཡིནན་། ། ཆལ་ཐམས་ཅདྲ་ཏུནབནབརེན་བྱ་ཝལ།ཡེན་ནོ་། །སྒོབ་པ་ཐམསཅདཀྱེ་ནང་ན་བདེན་བ་སྩོབ་པ་ཡཾནནོ་། །མཛའ་བཤེས་ཐམ་ས་ཅདྱི་ནཔན་། བདེན་བ་མཛུའ་བཤེས་ ཌན་པར་ཧཱ་འཕུགས་པ་ཡིནན་། 
ག་བདེན་བའི་ནོན་ཀུནཏུ་འཛིན་པ་དེ་ ། ནམས་ཀང་འཁེར་བའི་ངན་འགྲོ་ལག་པར་ལྭ་བ་དགུལ་བརྡ་མི་འགུར་ཞང་ ། ལྤུ་ནམས་དང་ཉེ་བར་འགུར་ལ་། གབདང་གངདུ་ས་བ་དདཔ་དར་ ། སཱེ་བའི་རེགས་ཆེ་ཞེང་གཟུག། 
བཟང་པོར་འབྱུར་ཏེ་། སྭེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུག་པ་དང་། དགའ་བ་ ༼ ༽རང་། ཡེད་དུ་འབབ་དང་། ཆག་ཡིད་ཆེས་པར་འབྱུམ་། དེ་གནོད་སྩིན་དང་/ ༽ ཤ་ཟ་དག་གེསྱ་ལེ་མཐེང་ལ་། གཙེ་བརྩ་སིུ་ནུས་ཤོང་། ཡུལ་གཞན་དུ་ 
ཚིནེན་ཡངལ་ཐ་དངད་བའི་གསོས་ལཱནྱ་ཀྱིཉེནམངབོ་སུན་སུམ་ཐོག ས་ཕར་འཐུབ་། ནེས་འདོད་པ་གཔདག་ཡིད་ལ་བསམས་པ་དེ་དག། ༡ རང་དལ་འབུབ་པར་འབུར་ཉེ་ ། དེབྱི་ལ་བད་བ་མཆོགྱེ་སངནས་གཁཏེ་ 
འཆེ་བའེ་དུས་བདན་། དེ་ཡུས་དངྲ་བལ་ནས་བདེ་འགགོ་མཐོ་རས་།ནམ་སྦ་ཀ་འིག་ཉེན་ ། ཤིནདདུ་ཚ་རིང་བ་དང་ ། ཤིནད་ཏུ་ཚུ་འཕུལ་མེ་བ་དང་། ཤིནདྱཏཱ་གནས་མཐོ་བུརསཱ་བུང་འགུར་རོ་། ༤ ། སཱ་མ་བ་ཞིན་བུ་། 
གཡ ། ནཱམ་པར་བང་བ་ ། ཟག་པ་ཆེད་པའི་ལམྦྱ་ཆེས་ ། ཡོངས་སུ་བསྩོ་བར་ཐེདན་ ། མ་པན་ལས་འདས་པའི་མཐུར་འྱགར་མོ་། ། དེ་ནས་གཞན་ཡང་ ། དགེ་བའི་ལས ཀལམ་ལ་ལོད་པའ་ ༈ཟཁ་ 
རི ་ ཚེ་འདི་དང་ ། ཕ་འོལྱ་གི་འྭགས་བུ་ནམ་ཕར་སྩིནད་པ་ཇི་ལཱར་འགྱུར་ཞེན་ ། ནལ་འཛྱར་སྱཾད་པ་ ། ནཔགི་ཆས་ལ་ཆོས་ཉ་ཇེས་སུ་ལཱ་ཞིབ་། གནས་པ་དེས་ ། ཐོས་པ་ལས་ཟུང་བའི་ཤེས་པའ་ | 
འའ ལཱའྱི་ལིག་གིས་མཐོང་སྭེ། ། ། ཕ་མ་སུངས་པས། ། ཚེ་འདེ་ལ་ ། ལས་ཀྱེ་འགྲས་ཤུ་ ། རྣམ་པར་སུནཾ་པ་མྱོང་བར་འགྱུར་བ་ན་ ཐི མཛའ་བཤེས་ད་ ། ་གཏེན་དང་༤ ཁ ། རྩ" 


ཡ། །ཟཛལ་བགས་ནང་། གཉན་འདུ་དང་།་ལག་དཔ་།ཆུངས །ཆུབས་དང། བ་པ་དང བ་མདོ ལས་ཡདབ་དང་ ཤསའཚོལ་བཏནཔའ་འབུར་ གཞན་གྱེས། བ་ཆ རྒྱལ་མོ 
 ལོ་གང་འཁོན་དཔ་། རར ༤ དོ བཟ་ཡུ་་ ད་དང་བལ་བུར་གུརདན་ཡངུ་གཉོབ་ཞང་སུ་ག༽་ ྲ ྣནོ༽ིཀམ 


རླ གཏང་རེ་། ་ནམས་ཀྱང་ག་ཁ་བརྡ་སེ་འགུར་ཡ དག་ད་ལ་ཐབས་ཀུན་ཀྱེས་ཉན་ ུ་ 

རཾ རར ཡྭགས་ནས་ ཡཱ འང་ བུ 

ཚ འགུ་ཏ་༽ དེ་དར་ཡང་ལྭ འརས་ཨུནབའི་ལྭ མ་འི་ཚོགས་མང་ ཕོསྐ་ཏག་ཉུདས་ཆགས་པ་ནམས་ཀས་ཡོངས་སུ་བག ཅིར་མཏོག། མ་དཔ་། ཟུག་པ་དང་། རན་ཐོགས་བྷ་ནམ་སྲ་ཀེས་ 
'རག་ཏུ་དགའ་བ་འི་མཚག་བེད་བར་འགྱུར་རོ་། །སཱ་མ་བཞེན་ ༧༽ནུ་གཡཏྲེ་ཝ་མ །སྔརས་པ་སཾ་ནམ། བར་ག ཟུ་ ཁ་་ འེ 
རཱ་བན་ཁ་ས་འདས་བུ་ཐབ་བར་འགྱུར་རོ་། ། དེ་ནས་གཞན་ཡུབྱ་སི་དག་བའ་ལས་ཀ་ཡམ་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཀོ རར ར་རོ་ག 


འགྱོར་སྟོད་བ་ནངག་ཚོག་ཁལ་ཆོསྤ་ཀྲ་རེས་སུུ་ལཱ་ཞིང་གནས་པ་དེས་ཐོས་པ་ལས 'བུང་བའེ་ཤེས་པ་འམ། ༢༡༦ ངང ༼ཚིག་ཆུ་བ་པོ་སྭར ས་པ་ནི་དགེ་བ་མཐོངབར་འགུར་། རཱང་པོའ་རང་བཞིན་དཔ་དབུགས་ 
ླླླློླགགགགམ།་ྷ་ 


ཤ་བོཞུན་ཉེ་བ་འགྲོ་ཟན་ཧེད་ ། མཛལ་བཤེས་ཀྱཔང་བར་འགུལ །༥ནདྡ་ལསྦ་ཡདན་ཡང་ེ་བོ་ཀུནདེབྲི་བན་དང་འྭ་བར་འགརརོ་ ། ། གལྟ་ཏོད་ལས་གཞན་ཞིག་གིས་ཉོན་མེངས་པྱ་བུབན་ཡབད་དག་གིས་དནམས་ཀངགཏོང་ 
བརྱ་སྭ་བེད་ཅིང་ ། དེའི་དོན་ཐམས་ཅྲདཏོནསོངས་ཕྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་བཟླུབ་ལ་ ། དེལྱ་ཡི་མ་ཛའ་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་དང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། མཆོན་ཀི་འཇིགས་པྱ་མེད་པར་འུརར་། ། ཡུས་དང་བལ་ནས་ཀྱང་བརེ་འགག་མཐོ་ 
རིས་ལྷནམས་ཀེ་འཇིག་ཏེནྱུ་སཱེ་ཐར་འབུར་ཏེ་ རེར་སེས་ནས་ཀང་ཆིག་གི་རུ་འཇམ་བ་དང་ ང ཕན་བ་དང་། སྭན་བ་དཔ་ལཱན་བར་འགྱུར་ཞིང་། རྫུའཕུལ་ཆེ་བ་རང་ ། མཐུ་མགཱ་འགུར་ར་། །སཱ་ཡ་བཞེན་དུ་ག ལ་ཧོངས་པར 
འབུངབའེ་བསམ་གཏན་བདེ་བའི་གནས་ ། ཟག་པྱ་མེད་པར་ཡོ རངས་སུ་བསོན་ ། དྲེ་བརཆུབ་གསུམ་ཐོབ་བར་འགུར་རོ། དྲག ིིོིཾགིིངགངང 
གཅ གོང་ཡུ་་ །ཙ་མ་ལ་གཔདཱཧཱ་བལའ ་ ¡ གུར་ཞེན་། ནལ་འ ༨ ཿ .  ཞེམ་གནས་པ་འེས་ཐོས་ལ་ལས་བྱུར་བའེ་ཤེས་པ་འམ་། ལཱའི 
ཆཾག་གས་མཐོར་སཱ།། ཚིག་ཀུལ་བ་སཱངས་པ་ནེ་ ། འཇིག་ཏནན་ རིགས་བཙུན་བར་འགུར་ཞངད་བཞུར་ཟར་ཡ་བའགུར་ ། ཆིག་སྔུ་ཙེ་འ བེལ་པར་འབྱུརཞིང་ ། ཚིག་ལ་སཱབ་ཐམས་ཅད་མངོན་བར་དགའ་ 
བམ་འགུར་ ། དལ་སཱནྲ་གིས་ཨུ་ཡང་དམ་པར་འཚེ་བརྩ་སེ་ཧད་ལ་ ། ཚིགཤནེད་ཏུ་འབྲེལ་ཅིང་འཇེག་ཏེནན་བྱཙུན་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ནྟསྟག་ཧཱཾ། ན་བ་དང ོདཧུ་ནུད་པ་དང་། ཆོས་དང་ལན་བ་དང་། འཨཁ་ད་།ཁབ་ 
། མོཁྱརའི་ཚུལ་དང་། ཆོས་ཏིར་དྱ་སི་འགལ་བའི་གཏམ་སྨ་བ་འཇིག་རེན་ནྭ་བུ་མ་དཔ་འདྲབར་ །ཞིང་། ནངྦ་ཇས་བརྟན་བར་ཡང་འགུར་ ། ལོག་པ་སཱངས་པ་ཡ རྭ་སྩེ་བོ་ཕ་ལོལ་དག་གས་ཡེན་ཏན་ཏུ་འཛིན་པ ར་འགུར་ཞིང་དའི་ 
| ཨོན་ཏན་དེས་ཧཱ་ བ་དག་གཟུང་བར་འགུརར་། ། ཡུས་དངྲ་གལ་ནས་ཀྱམ་བདེ་འགྲོ་མཐོ་རས་ལཱ་ནམས་ཀྱ་འཇེག་རེན་དུ་སྩེ་བར་འགུར་ཏེ་། རྭསས་ནས་ཀང་ལཱའི་བུ་ཐམས་ཅད་སེམས་དཔར་འགུར་ཞིང ། རྩུའཕུ་ལ་མེབ་དང་ 


| ་འ 


5 3 


(¥ རཔ ££ 


པཱ ཏེ ། ལཱའི་བད་བདེཔ་ྱཉད་པ་ལོདརའྱུ་ལོ། ། སྔམ་བཞིནདུ་གཡཏེ་ནམ་པར་ཤང་བ་ཟག་པ། ད་འི་བསམ་གཏན་ཤ་བདེ་བ་ཡོངས་སུ་བསྡོ་ན་ ། དྲེ་བརཆུབ་གསུམ་ཐབ་བར་འགུར་རོ། ། 

¡ ཡུས་ཀནམ་པ་གསུམ་དང་ ། ངག་གྲི་ནམ་པ་བཞྱི་མེ་དག་བ་ཡོངས་སུ་སྔངས་ན།མྟྱམ་པན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་ཏོ་ ། དེན་དགེ་བའེ་ལས་ཀྱི་མུ་ཡོན་ལ་ ། འཇིག་ཉུན་ན་ཡང་བསུགས་བར་འྱུར་ཞིབ།ལཱའི་གནས་ཀྱི་ནང་དུ་ 

‡ ཨངཧྩཱ་བར་འགུརརོ། །དེ་ལུས་དང་ངག་ག་ལས་ཡང་དག་པར་ཅུརད་པའི་ལས་ཀྱི་འབྦས་གུ་རྣམ་ཕར་ཕྱེན་པའི་ཚྱུནེ་ 

; དེ་ནས་གཞན་ཡང་ཡི་ྱ་ཀི་ལས་ཇི་ཀཱར་དགེ་བུར་འགུར་ཞེན་ ། ནལ་འ བོར་སིོད་པ་ནང་གིཆོས་ལ་ཆོསྦ་ཀྲ་ཇས་སུ་ལཱཞིངགནས་པ་དེས་ཐེས་པ་ལས་བུང་བའེ་ཤེས་པ་འམ་། ལྭའྱིཉག་གས་ཡཐོང་སེ་ ། ཡིདྱ་སི་དགེ་ 

༢ བ་ནུས་པ་གསུམ་པོ་རི་བཛོད་པས་གའའའི་ ཤ་པ ུས་དངདལུ་ནབ་ཀངབད་ ` འགྲོ་མཐེརས་ལྭ་ནམས་ཀོ་འཇག་ཉེན་རྷཱསཱ་བར་འགུར་།གཡཏེ་ 
འཁརཐ་ལ་ཡིད་བྱུང་ན་ ། དྩཾམདེས་ཕུ་ཕོ་ལག་སྱ་ཉད་ཕའ་ རྱ་ངན་ལས་འདས་ཕུའི་དཤིངས་སུ་འཇུག་པར་འགུརམོ། །ཡེད་ ཀྱོ་ཡས་ནྡི་ནམ་པ་གསུམ་སྣ་ ། ཟནབ་སམས་དུང་། གནོད་སོས 
དང་། ཡོག་པར་ལཱ་བའ་། ། ད་ལས་གཞན་ཡང་བྲནབ་སེམས་སྲངས་པས་། དགེ་བའ་ཡས་ཀྱོ་འྭགས་ཐུ་ནམ་པར་སན་པ་ཇི་༈་བུ་ཞེག་འབུཔཞེན་། ནལ་འཐོར་སོད་པ་ནབོག་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྱི་རེས་སུ་ལཱ་ཞང་ 
གནས་པ་དེས་ཐོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པ་འམ་ ། ལཱའྱསག་གེས་མཐོང་སྟེ་ ། བནབ་སམས་སྔངས་པ་ན་ ། རྒྱལ་ཕོ་འམ་ ། རྒྱལ་ཕོའི་བྨན་པོའི་དོརྫས་ཀྱི་ནམ་པ་མང་ཕོ་ཐམས་ཅད་གང་ལ་ཡང་ཡཀིས། ལཱ 
པའི་དོན་སམས་པརྦྱྱཾ་ཧེདཔ་ཡན་མ། དེའི་ནར་ཇས་ག་ཞིག་ཏུ་སསན་ཡུགཞན་གས་ལྟེན་བདེལ་ཕྱེ་ །་༽ ཅོ་བར་ཅུ་ད་ཊ་ཨྟི།་ད་ཡང་སྲབུནངདྲ་བེདད་ ། དོར་དབ་ཏ་ཏུ་ལན་ཞིབགཞན་དག་གིས་ི་ུ 


ཨའ 


` ༢༣ 


།བྱསརརོ་།ཅོང་ ལོད 
། ན་འགོརསཱདཔ་ནང་གཆོས་ལ་ཆས་ཉ་ར་ལ་བ་ ། ནཛག་ཡང་དག་པར་རྱ་རད་པྔ་ངས་སུ་མའངོ 


:;: ༩ ཌི ཙཿ རྨ ེ ཅཅ ˆ 2 4 ོ +” ལལ རར རཿ ་ ¡་ 


ཡོ སྨ རར ་ (ཟེ བ་་ཡབ བིན ལོལ ཐུ 
ངཿ ། ། རྣམ་ཕུར་འཐོ་འཚམ་པཿ པར་མ འགུརརོ། { ]།དེདག། ༥ པར་ཕཱ་བར་ལ འགྱུར་ཏེ ། ལཱའིབྭཱ་ཐ་མས་ཅད་ལ་འདོདོ་པ་དང་། སུག་པ་དཔ་ 
ར་ཧུད་པར་འགུར་ར ། །ཡཱ་མ་ ་བཞེན་ཏུ་གལེཏངེས་བུར་འྱབུང་བ་ཟག་བྲ་མད་པའི་བས་མ་གཉན་རྱེ་འྲགས་ སྭ་གུ་ཡ་ཡམ་ངུ་ཡོངས་སུ་བསྭོ་ན ། ཟེ ངོ རར ངཱ 
ཞ་ས་གནན་སམསབགའའེལས་ཅིལགས་ བས་།༢ བ་པའི་འ བ་པ བ་འྲུཞས།། རལ་འགོར་ཧོད་པ་ ནབགེ་ཆོས་ལ་ཆོན པཔ ` 
ཟླུག ་པ་ཁམ་ ་ཨཱཁྱེ་སེག། གས མཐོར་སྭ་། ་ གནོད་སེ ཡས་ ཧྭ | ས་པས པས་ཚེ་འདེལ་འུར་པ་ རབ བདེ་འགནཊ་བྱསཏྱ་་ལཾ། 7 དགའ་བུ་ཡེད། ་ =>: 
ཤངཉམ་པ་བྱི་བཟན་པ་ཆན་པ་དང་། ནས་པ་འཚེ་ར་ཡུ་ས། པོ །རྒྱལ་ཕོལ་འཁེརྩསེ་འཇོགས་པ་དང་། ཆོས་རུན་དང་། གསངསའི་འ --རྔོགས་པ་དང་ རྱ ་ཱ རྲཤྲག་ བུ ༅ རཱུ 
འཇིགས་བ་དང་། ་འཇིགས་བ་དུ་མ ཏམ་ང་བ་དག་དཔྲ་བལ་ཞིང་། འཇིགས་པ་དཔཏམ་ར་བ་ ལས་ཀུན་ཏུ་ཐར་ཏེ་ ། ། ཧཱ་བ་ ་བོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་སུག་པ་དང་༽ མཆོག་ཏུ་དགའ་བར་འགྱུར་། ུག་བའེ་སྭ་བོ་ད དཔ་། དགེ་བའི་སཱེ་ཐོ་ལ་བུ་དབ་པུན་ད་ 


རར་རོ ་ རེམ་ཡང་ཝཱའཐ་ཡ་ཆེ་བུ་དང་མཐུཡེ་བར་འ་གུར་། གཟུགས་དང་། གཱ 
¡ གནས་ཁ་ར་འྱགར་ཞིང་། དག་འ་བའྲ་ ཨ  ་ ྲནྣེིིག།།ི༽།ཾྣཾྣྣྣྣྣྣྣྣ་་་ 


ཙྭ 


འལ པ་པ་”་་་་©ཆ་༦༠༣ར༨༤. 


༠། ། རྱབ་ནམ་པར་འཚེ་བྱུ་ལི་ནུས་ཤིང་ ། རེ་ལ་ལྷ༔འབུམ་སྭད་དག་གིས་དགའ་བ་བསུད་པར་འགུལལ་ ། ལཱའི་རྐྱལ་ཕོ་བརྒྱ་བྱེན་ཀྱ་ འདོད་ཕ་དང་ ། སཱུག་པ་དང་། དགའ་བ་དང་། ཡེད་དུ་འང་བར་འགགུར་། ཡཱ་དང་ལཱ་མ་ཡནྷ་གེ་གཡུ༥ 
༈ འབྱད་པའི་ཉོནམོངས་པ་དག་ཀརྱ་སདཅང་འཁུག་པ་དག་དང་བལ་བར་འགྱར་རོ་། ། གལཏེ་ངེས་པར་འབང་བར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཉོན་མངས་ཕྲ་ཡེད་བར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ན་ ། དེ་ལཱའི་འཇིག་ཉེན་དནས་ཤི་ནས་འཁོར་ལོས་ 
¿ རྱུར་བའི་རྒྱལ་ཕོ་གླེང་བཞེ་ལ་དབང་བ་རེན་པོ་ཝེསུ་བདུན་ལ་ཉེ་ཐར་སྭུདད་བ་ནམ་པ་རུམར་འགྱུར་ཏེ་། འདྲིལ་སྭ་བུདྱ་སདརན་པོ་མནད་བུདམདྱ་ཀཱ་ཡུས་ལས་ཙནདན་དང་། སྔེས་འབུང་ཞེང་ཁ་ནས་སུད་པ་ཡ་འྲིད་འབུང་།ུ་ཀ་ཡང་ 
÷ ཀ་ཀཱར་རེག་ན་བདེ་བརའུར་ཏེ་། ཟ་ཀ་ལེངཀ་ཞེསྤ་བ་བཞནྱི་མ་མཚོའ་ི ཟླེང་ལ་གནས་པའི་བུ་ཡནནོ། ། ད་ལུར་འདིའི་མཐུས་ག་ལ་རེག་པ་ཏིདྱ་ཀི་ལུས་ི་ཉོན་ཡོངས་ཕྱ་སྐེད་བར་འུར་ཞང་། ཟླངད་ནགནས་པའི་གླེ་པོ་བཀགས 
,་ ་པ་ངང་། ཧོམ་བ་དང་། ར་རན་དང་བལ་བར་འགྱུར་ ། ཤབུདྱ་མདད་ ཧྭ་བུ་དའཁོར་ལས་བརྩུར་བའྱི་རལ་པོས་མཐོང་ནས་། གང་བའེ་དུས་༼ |, _སུ་དབད་ེ་བ་ ། ོ་བའི་དུས་སུན་བསལ་བར་ཧེདད་། དེ་ལ་གཞུ 

གང་གས་ཀང་རེག་པར་བ་བརྩ་མི་ཉུས་ས་། །དེ་གནོད་སེམས་ སྔངས་པའ་མཐུས་དགེ་བའི་ཡསྱ་ཀྲ་རེས་སུ་ཞུགས་པ་དགེ་བ་ཐསས་ ཅན་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲི་མེ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་མ་དང་གེང་མོ་ལྟ། 
.མཐོང་པོ་། ། དེ་ཡང་རྱལ་ཕོ་དེ་འི་ཡི་དདུ་འོང་ཞིང་། དེ་ལ་གུས་ཕུརུ་ཧེད་ལ་། རེའི་ཧྭངདུ་སུག་པ་དང་ ། རྟག་ཉུ་བདེ་བའ་རེས་སུ་འཇུག་པར་འགུར་པོ། ། བུདྱ་སདྱཾཀྱཾ་ཧོན་ནམ་པ་སཱངས་པ་ཡིན་ཏེ་། འདེ་ལྷ་སྟེ་ཧས་པ་གཞན་ལ་ ྐ 
སེམས་ཕ་དང་། སེར་སྭ་དང་། ཚོ་རིགས་བཱ་ཆགས་ལ་དང་། རོ་རིགས་པ་ལི་གནས་ལྔ་དེསུ་དགའ་བ་དང་། ཌམ་ཐབ་ཀེ་སྲོག་གཅད་པར་འཇིན་པའོ། །བུདྱ་སདན་པོཆེའི་ཡན་ཏུན་ལྔ་དཔ་ལཱན་བར་འགྱུར་ཏ་། འདེ་ལཱ་སྭ་བཱསས 
| པ་ནཿ་མཐུན་བར་འུབ་དང་། བྷུ་ཨང་པོ་བཙའ་བར་འགུར་བ་དུང་ ། ཀོགས་ཁངུ་འང་། བཏ ། ། ་ཅ་འཅདཀཉནལ་མཁག་་བ་དོ།་རེན་ཁ་། ། སནད་པ་བཟུད་ཅེ་དམོན་ ༽ 
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༨ ༤ ཡི ངི ཛཿ འི་མེ པོ 

སའ ནཏན་གསུམ་དང་ལན་བར་འཐུརཏ་། འདུལཱ་གེཊ་། ཚགཅལ་ཙོལ་ཆེན་པར་འགུར་བ་དང་། ལོག་པར་ལྷ་བྱ་སེད་པར་འཚུར་བ་དང་། ཌས་འཐབྱ་སེདྱ་ཀུབ་སྨ་དང་། དྲིང འོདང་། རེག་བ་དག་གེས་དབང་དྲསི་འགུར་བལོ། ། ་ 

དླས་དེས་ལུས་དཔྲགལ་ནས་བདེ་འགོ་མཐརིས་སུ་ལྷ་ནམས་ཀོ་འཇིག་ཉན་དུ་བའབྱགར དྲདེེཉེཉེིེྲེཉྲེྣཾ་ རར ྦ །དགོས་གཞན་ཨངགརདོསསོས་ོདས། 

རྩ་སྔམས་ལས་ ། དགེ་བའི་ལསྱ་ཀེནམ་པར་སྙེན་པས་འཁོར་ལསོ་བརྒར་བའྱི་ཆལ་ཕོར་བི་ལྟར་འཆུར་ཞེན་། ནལ་འོར་སྩོད་པ་ཞངག་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྲིངས་སུ།ཞིབ་གནས་པདས་ཐོས་པ་ལས་བུང་བོལ་ཤིས་པ་ལས་། ་ 
གིས་མཐོར་སེ་། གཞན་གྲྐབའི་ལས་ཀྱརུ་མཐུན་བའི་གནོད་སེམ ཧཱ་ཆེནཔོ་སངས་པས་། རིན་པཝེགཉིས་པ་ནད་ུརན་པོཝེལ་ཉེ་བར་སྱོད་ ཕུ་འཆུར་ཏ་ ། དེ་ཨོན་ཏན་བྱརད་དབ་ལན་བ་ཡོན་ནོ་། །འདོ་ལར།། 
སམ །རྱཏུ་གསལ་བ་ས་ཏེ། ངི་ལཱར་ནད་ཀའི་ཟབ་ཏལ་ བ་ནེ། དོད་ཀ་འད་གསལ་བར་འགུར་བ་དེ་ར་ནོརགུ་ཡཔསཚན་ མོ་འི་ཨུནནག་དག་ལ་དཔག་ཚད་བྱརར་འདོ་འྱུང་ཞིང་། ཉེན་པར་ཚ་ 
ཟས་གཏུངས་པྲ་དམས།ལ་ན་འད་བརལ་བར་འཐུང་སེ་ ། ལ་ས ལ་པར་ཤེད་པ་འདན་ནབྩག་རིནཔོཝེ་དེབ་ཡོན་ཏན་གཅིག་ཡིགནོ། །ག ཞན་མབ་ཡོན་ཉན་གཉིས་པ་ནི་གང་གི་ཚ ། ལམ་ཊུ ཞུགས་ལ་ཆུ་དཔྲགས 

ུ་དོའམེ། ནོམ་བས་གཏུངས་པ་ནམས་ལཆུ་ཆེན་པོ་ལན་ལག་བྱ་དདང་ལཱན་བ་རབྱ་དུ་འབུང་བར་འབྱུར་ལ་།དེས་གོམ་བའ་དདག་སེལ་པར་འབྱུར་ཉེ་། འདིན་ནད་གུ་དེའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་པ་ཡོ་ནནོ། །གཞན་ཡང་ 

སམཨའའ་ཡན་ཏན་གསུམ་བནུ་། གང་འཁོར་ལོས་སུར་བའྱི་པས་ཕོས་བསམས་པ་ནོདག་དེལས་བུངེ། ། འདྐན་ནོར་བུ་དའེཡོན་ཉན་གསུམ་པ་ཡནན། ། གཞན་ཡང་ནོར་བུ་དའི་ཡཏན་བཞི་པའཞ་ཡན་ཡག་ 

 བྱསད་པར་འཐུར་ཏེ། དེའི་མའིརེས་འདོཀ་འདོག་སཱ་ཆགོས་གཏོང་སྣ་། སཱན་ཕོདཔ་ སེརཱ་པ་དོང་། དཀར་པེ་དོང་། དསར་པ་དང་། བཅེད་ཀའི་ཁ་དོག་ལྟ་ཤུ་ལོ་། །གཞན་ཨང་ནན་བུ་དེལི་ཡོན་ཏན་ལཱ་པ་ནནོར་བུ་རེག 

ོ ༦ ྒ 


༦¿ ¿2 བ་པ པཿ 3 ༨ 


ཛཿ 
>་༧:9-$-་ལ་་་ 2 འ༄༧༧་ ཆི. ཝཱ ཆ-་ཆ་༡༅ངསམ་ ྨ 1 ཛས ཟཔ ༢ 


རཿ ་ེ ལྟ ༣༧༠༥ དེ °: 


@ 


ལདབ་ནབགཆོས་ལ་འོས་ཅས་པ། །་ '་  '། 
གསེར་ལསྭ་བས་པ་ཚད་དཔག་ཚད་ལྔ་བྱར་ དཔ་ ། ཙབས 


+་ 


གཉིས་པ་ན་། ནས་མཁའ་ལ་རཔག་ཚད་འབུམ་དུ་ཉིམ་གཅིག་གིས་ཐོགས་ཕྱ་སེད་པར་འགོ་ལཾ། །ག །ཡང་འཁོམ་ལོ་འནཔོ་ཆེ་ལི་ཡེན་ གསུམ ནཾའདེ་ ་སྭེ་། འཁོར་ལས་ ར་བའྱི་རལ་ཕོའྐན ཀྱིབ ར་ ༠ 
ཙཱཾཨུས་འཁུགས་དང་། ཧབཀྲཾ་ཝཱི་ཀུན་དང་ ྫག ཾིཾགཾེཾེིཾཾླཾླཾླཾླླླླློློོོ་ ( 
རྟུདཔ་། གང་རྟདཔ་། རྐང་ཐང་དང་། ལཱན་ཅིགནམ་མུཁའ་ལ་འགྲོལོ་། །གཞན་ཡང་འཁེར་ལ་རན་པོ་མདལ་ཡོན་ཏན་བཞ་པ་ན་ ། འཁོར་ལེས་བསྩུར་བའྱི་རལ་པོ་གངྱ་པ་ཐས་པ་དེ་ སི 
ར་བྱ © © ར་ལོ་རིནཔོ་མདེའི་ཡོན་ཏན་ལཱ་པ་ནེས་བྲ་ གང་ཡ་དྲ་སེདདེ་ ། ཆས་དཔལཱན་བའེ་ཆོས་ཀྲེ་རེས་སུ་འཇུག་པའོ་རལ་ཕོ་ལྭ་རལ་པོ་འམ་། གློན་ཕོ་ཚོས་ཀཿགྲགས་ཕོས་མཐོར་མ་ཐག་ཏུ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ 
འྱས་ཏེ་། དེ་ལཱང་འཁེར་ལ་རོག་པོམ་ཡོན་ཏན་ལཱ་དང་ལ་ན་ནོ། དགོ་གུརནཔོ་ལེཆེན་པོ་གསུམ་ལ་བཤད་འདེད་ཏེ་། ༼ | རེནས་གཞན་ཡང་གནོདསམས་སྔ་ས་པའི་དུག་བའོ་ལས་ཀི་མྭཐ 
ཚུནཔ་དག་། འཁེར་ཡོས་བཅུད་བའྱི་རུ་པོ་བཞི་པྭ་གུང་པོ་ར་ ཕོ་མོཇི་ཀར་འཇིག་ཉེནདུ་འབུར་བར་འགུར་ཞེན་ ། ནལ་འཧོར་སོད་པ་ནང ཀས་ལ་རསབ་ཡོབ་ལུས་འུང་བོ 
ཤེས་པ་འམ་། ལཱའི་མྱེགགས་མཐོང་སྭེ་ ། འདི་ལ་འཁར་ལོས་སུར་བའྱི་རལ་བ་ཆོས་དང་ལཱན་ཞིང ] ཆོསྤ་ཀྲིརེས་སུ་འཇུག་པའི་གང་པོ་འགྱར་བ་ནཾཿཔཤེས་པ་། མཆོག་རྐུ་བཀའ་༡ན་པ་། ཕ་རོལ་ཀྱི་སེ་ལས་རྒྱལ་བར་ 
ཤདཔ་། ལན་ཡག་འུ་ད་གསུ་་ ༦ འདི་འ ། ར་ལག་བཞོ་དང་འཇུག་མ་མ་ཆེགས་པ་དབ་། ཞུག་པ་འདེམ་ས་ཞ་གནས་ན་འཇུག་པ་དང་། སཱ་ཡེགས་པར་གནས་པ་ལྟ།། དེ་དག ལ་སུགས་ 
 པ་དེའི་ཡན་ལག་བཏུན་དག་སའི་སེབན་ལེགས་ཕར་རབཏུ་གནས་པ་ཡིན། ། སྟོབས་ཆེབ་ཡཾནོཊ་། རང་བཞོན་ས་གང་ཕོཝ་སངགོ་སབོས་ཡང་དག་པར་འཛིན་པར་ཀད་ ། དཀན་འཇམ་བ་ཡིན་ཞིངས་དོག་དཀར་བཏའ་བ་ 


= 
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རར ཏབ་༩ ༦་༦༣༧= ' སང 2 ཕམ ༩༢༩ 3 པཿ སསས་་་་པ་ སསས་ ཅ;ས་བ་བ་ འའ"|་"ཁ⁄པ་་་མདང་ ་ང་ & ཐོབས 
- འང འི - སས 32 
དེ སུ པས 


ོད ༦ ལར 3 པཕ་ེགཞན་དག་དའྲི་དམོནས་ ། མདུནཐུ་འུག་པརྱཉིཧེདད་། ། གནས་ཏཨ་ཅུ་གཡུལ་འབྱན་པར་འབུར་ཏེ་ ། འདི་ལུ 

¡ རང་། སམ་ས་དང་།བར་སྣང་ལའ་། །ཤུགས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ལན་བ་ཡ་ནཏེ་། ཉོན་གཅོག་གིས་འཇམ་བུའི་གིང་ལན་གསུམ་བསོར་བར་ཐེད་དོ། །སུད་པསྤ་ཀང་བཀྲིར་རུང་བར་འགྱུར་ལ་། གཔཚ་འཁོར་ལས་བསྩུར་བཞི་ 
1༣ རྒྱལ་ཕོ་གྒྱང་ཕོ་ཉཤེས་ཡ་ཞོན་པ་དའིཚ་ ། སེམས་རངམཐུནབར་འྱུར་ཏེ་། འཁེར་ཡས་བསུར་བའྱི་རལ་པོ་གངདུ་སམས་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་རེབླ་གང་པོ་མེནུ ་དེམ་བསུལྱ་ཀང་འཇུག་གོ་། ། རམ་གྱེས་འགོ་ཞང་བྱགེད་པས་ 
ྲིབ་བསེདཔ་གནད་པ་ཨེདཆིང་འཁུག་པྱ་སད་ལྷ་ ༡ཆུག་པ་དང་སེས་ཕར་འགྲོ་བ་ཡན་ ། ཅེས་པའི་ནངུ་སོངན་ཡང་ །ཆིས་པ་ནམས་ལ་འཇིགས་མརྩ་ཟེད་ ། ཡམ་སབདཔ་། གཞིམ་དོདཔ་། བ་གསྦ་བ་དབདུ་སོང་སྟེ་ཕ་ནཚུན་ 
% འགྲོ་བ་། བུདྱ་སདྱ་ཀྱིས་རག་པར་བཟེད་པ་ཡན་། གཡུལ་འགེད་ ) པ་འྱེདུས་སྲུ་དག་ལ་གནས་པའེ་ནུས་སུ་ནི་སུད་པས་བཀྲོར་ནུང་བ་ཡེན་ ད ༽ྱིཆལ་ཕོ་འྲི་པོཞ་ མད་ཏད་ནདདག་ཡན་ཞོ། = 
 ཨོས་བཅྒུར་བའྱི་མལ་བོས་དགེ་བ་བྱཅའིལསྱ་ཀི་ལམ་འེལ་ཡུདཕས་ ྱང་འཁོར་ལོས་བསྱུར་བའིས་ཟུན་འདི་དུག་འཐུབ་ ། དགེ་བ་བླ ཁི་ཡས་ཀྱི་ལམ་མཐའ་དག་གྡེ་ཇས་སུ། ཞུགས་པ་ལྟ་སས་ཀང་ 
དགོས་། དེ་ལཱར་ནལ་འོར་སྩན་པ་རེཊ་ལཱའྱི་སོག་གེས་འཁེར་ལས་སྱུར་བའི་བཞི་པ་གླང་པོ་འན་ཕོ་ཡ་མཐོང་པོ་ །དེནས་གཞན་ཡང་ཇི་ལཱརན་། འཁར་ལས་བསྩུར་བའྱི་མལ་པོའ་ཏརིན་པོ་ཝེ་ཡེན་ ། ུལ་ 
དང་ལྔན་བར་འགུར་ཞན་། ནལ་འཉོར་སདོ་པ་ང་གཅོས་ལ་ཆེས་ཀི་རེས་སུ་ལཱ་ཞིང་གནས་པ་དེས་ ། ཐེས་ལ་ལས་བུང་བའིཤེས་པ་འམ་། ལཱའྱི་ིག་གིས་ཡཿོངེ། ། ར་རནཔ་ཆེ་རངཔ་དང་། སེ་ཏོག་ཞུ་མུ་ཧ་སུར་ 

བྷ དཀུར་བ་ཡན། ཀུནནས་ལའནངགའ་གྱཆུག་ལས་ཁོཿགས ་ཨཚན་བཟབ་པཡོབྱཧན་པ་ཡོན་ བོཔ་སེད་མདོག་དཔ་ཐས་ཡུན་སྔམ་ཚོགས་པ་ཡོན་ ། བྱན་ཉོནཅགགིས་འཇམ་བུ་གེངལན་གསུམ་བུ་བདོ་ཅེན། 


དབཡུས་དགགནདབུདད་ེད་པ་ཡོན་ཏེ་ ། འདན་འཁོར་ལས་ལུརཔའི་མས་ཡོའ་རན་པོཝི་་པ་ཡནན།། ། ནཱནས་གཞན་ཡང་བཁོར་ལས་བསྱུར་བའྱིཆལ་ཕ་འོ་བཔའའོན་ཕོ་ེ་བ་ཡན་ཞེན་།ནལ་འོར་ལུད་པ་ཞང་ 
གཟེས་ལ་ཆས་ཀ་ེས་སུ་ལུ་ཞོང་གནས་པ་དེས་ཐོས་པ་ལས་ཟུང་བའིཤེས་པ་འས་། ལཱའྱི་ཉགགིས་མཐེང་སྟ་ ། ཐུན་པོ་རོན་པ་མེབ་ཡོན་ཏནན་འདེ་དག་ཡཏེ་ ། འདི་ལྟ་སེ་། གངྱ་སལ་པོའི་ཤ་བ་འི་ནམ་པ་ཡིད་ལ་སེམས་པ། 
དེ་ཉོད་མ་བླསམསྤ་བདཔི་ཡདྲེ་ཉེས་ཤེས་ནས་ ། རྐལ་ལོ་ལ་ཡོངས་སུ་དབུལ་བནྲ་བེདདེ། ། ཤནད་ཇོགས་པ་དཔ། དེབསཿགས་པ་དང་། མཆགས་པ་དང་། ཆོས་མ་ཡ་བ་ནམ་ཕར་སྲངས་པ་དང་། ཤནད་མུརགས་ལ། 
བལུགས་པ་དང་། ཨུལ་དང་། ཅུས་དང་ལནབ་དང་། ཏོན་མངས་པྭ རེདཔ་དང་། གཞན་ལ་གནད་བྱ་ཅེད་པ་དང་། སཱ་ཐོ་ལ་ནམ་པརྩར་འ ༤ ཚེ་བ་དང་། ཡངནག་པའི་ཐ་ཧྭད་དཔ་ལན་བའི་རང་བཞིན་ལ་ཧྩོ་ 
བྱ་སེད་པར་ཐད་ར་། །རྒལ་པོའཤ་བ་འིནམ་པ་འམ།། ཚོས ་ | ཀི་དོན་ཀ་བཱ་བ་འི་ནམ་པ་འམ་ ། ཆོས་ཏོ་དེནྱ་ཧྱི་བ་བ་འདོདཔ་དང། ཡཱན་ཞིང་། ༢: 
འགུལ་བར་ཟེདད་། །འདིནི་འཁོར་མསོ་ལུར་བའྱི་ཐལ་ཕོའྭའི ན་པོའ་རིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ་། ལུག་པའི་གནོད་སེམས་སྔརས་པ་འི་རེག། བ་ཟཅུའ་ཡས་ཀ་ལམ་ལུདཔ་དག་ན་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཡུད་ལ་པ་ 
ཡཀྟི་ཕར་པར་འདཔ་་ུྡའྱད ་ ས་གཞན་ཡ་ཁྲེལཱར་ན་། བདཱན་བུམ་བདག་འིན་པོ་ཆེ་འབུང་བར་འགུར་། །ཌྱམ་བདག་འནེབོ་ཆ་དའི་ཡོནུ་ཏན་དྲད་ཞགེ་ཡོད་ཅན་། ནཱཔ་བོརུ་ཆད་པ་ན། 
གིཆས་ལ་ཆསོ་ྲི་རེས་སུ་ཧ།ཞིབ་གནས་པ་དེས་ཐོས་པ་ལས་བུངཐའི་ཤེས་པ་འམ་ ། ལྭའྱི་ཕིགགིས་མཐོང། ཆལ་པོའི་བཀའ་ཉན་པ་ །ཆས་བདག་རེག་པོ་ཝ་འི་ཡོནཏན་ན་འད་ག་ཡིན་ཏ་། འདི་དང 
རེན་པོ་ཆ་མཐོནཀ་དང་། མར་གན་དབ། ལྱུག་ལས་བསྩོགས་པ་འའིད་པོ་ཆེ་ནམས་ཀྱེས་རམ་གྲོག་དང་། གཡང་ས་དང་། རྔཌདག་མཐུན་བ་གཞན་དག་ངུ་མ་བླས་ཀྱཔ་ཤིནདཏཱ་འགེངས་ལ་། རིན་ཕོ་ཁ་ནམས་ཀྱང་ཟད་པྱ་སེད་པར་ 


ོ 


མ་ཆེ་དེ་ཁེར་བད་ཐདདེ་ ། ཇི་ལརསོ་སའནས་ཟེད་པ་ལུང་། དྲེ་རུལ་ཕོའ་འཁརྦ་བྱ་བ་བ་ཐམས་ཅད་ཐེད་དོ། ། བུད་མྱདྱ་མི་སུག་པ་དགྲ་ལོ་མཐོབ་ཞང་། དཀར་བ་དེདཔ་ལན་བར་འཁུར་ཁ་། ཟུ་བ་དང་ཏོ་དཔ་། འདོ་སང་བ་དེ་དང་ 
ཡང་ལཱན་བར་འགུར་རཱ། ། གསུམ་བྱ་ཆལ་པོའ་མལ་ཆ་རན་པོཆོནསང་ཞང་འཇམ་ཡ་མཐེན་དམན་ཅན་ཡན་ཏེ་ ། གལཏེ་བསམ་གཏནསེམས་ག་། དའི་བསམ་གཏན་ནམ་པར་སལ་ཞེཔ། ཟློ་གོས་གསལ་བར་ཤད་། གལཏ་ 2 ་ 
འདོད་ཆགས་ཀེས་ཟལྭ་ཟུས་ཞོན་པ་ཡན་ན་ ། དམལ་ཆའི་སྭ་པདུ་འདུག་ན་ ། དེའི་ཚེ་འདོདཆགས་དང་བལ་ཞཔཆགས་པ་ྱེད་པའ་ཤེར་དོ། ། ཞེ་སུང་དང་། གཏ་མུག་དག་ལ་ཡང་ད་བཞེ་ ཏེ་། མལ་ཆ་ཉེ་བའ་རན་པ་ཆན་ 
བསམ་གནྭ་བཾ་གནས་དུང་འདུལ། །རྱལ་ཕོཨལ་ཆའན་པོ་ཆ་འི ནངན་འདུག་པ་བུད་སེདཀིས་སཐང་ལ་། དའིཚ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ སེས་ན་ཨང་ཡིད་ལ་ཤནདཏུ་འདོདཇགས་བརྩ་སི་འགྱར་ཏེ་ ། གསུམ་ 
པ་འདིན་མལ་ཆ་ཉེ་བའའིན་པོ་ཆེའི་ཡོན་ཏན་ཡཾནནོ། །བཞི་ བ་ཙལ་ཏེ་བའི་དན་པོ་ཆེ་འི་ཡོན་ཏན་དུ་ཡོད་ཅན་ ། འདི་ལཱ་སཱ་གལ ཉྱེ་རྩལ་པོ་ཚེལ་དུ་བསམ་གཏན་ལ་དགའ་བར་འྱཟརུཏ་།དེ་དེང་ 
ཉེ་བར་འགྲོ་ནཚལ་དེའ་ཡཊུ་དང་ ༽ རྒྱལ་ཐའ་དགེ་བའི་ལས་ཉས་གང་ $£  ལཱའ་འཇགྷ་ཏེནྭ་གི་ཚྱ་གེ་དགའ་བ་འྲེ་ན་པའིཡ་ཉོག་དང་། འབུས་ = ཤུ་དང་། ཟ་དང་། པདམ་དང་། ལེུང་ཀ་དང་། འབབ་པའྭཆུའ་ངགས 
བདེ་བ་དུང་། ལའིགུ་མོ་དག་ར་ཡོ་བུདཅེང་དགོད་ལ་ ། མངོས་པ་ཝེ་བ་དདག་ཐམས་ཅད་ ལཱའེ་རཾས་དེ་ནས་ཚལ་དེར་ཏེ་བར་འཇོས་ཏེ་ རྒྱལ་བོ” ཡར་ལྷ བཞིནེ་དུ་འདོད་པའི་ཡན་ཏན་ལ་དག་དང་ལཱན་བར་འགྱར་ ། ཚུལ་ཏེ་བའི་ 
རན་པོ་ཚ་དང་བུདྱ་སུད་དང་ལཱན་ཅིག་གནད་ཏུ་དགའ་ཞིང་དགའ་མགུར་སྱོན་པར་ཤེད་ན ། དུགེ་བའི་ལསྦ་ཀེས་ནལ་འཤར་སཱད་པ་དེ་ཞེས་ཚལ་ཏེ་བའི་རིན་པོཆ་མཐེངནས་གནས་ས་། ། འཁོར་ལས་གསྱུར་བའྱི་རལ་ཕོ་འ་ཁོས་ཏེ་བ་ 

རིན་ཕོཆ་ཇི་ལཱ་བུ་ཡན་། ཡོན་ཏནན་དུ་ཞིག་དང་ལཱན་ཞེན་། འད་ལྟ་སྟ་ ། གཡྟཏ་འཁེར་ལོས་བརྒུར་བའྱི་རལ་ཕྲ་ ཌོས་ཉེ་བའི་རེན་པོ་མ་འི་ནང་རུ་ཉལ་ཟར་འགུར་ན་། མཚན་མ་ཏལ་བ་དེའི་ཚ་། ཟླ་བ་ལྟ་བར་འདོདན་འོར་ཞིང་གཟའ་དང་ 
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༠] །རྒུ་སྐམ་དང་ ] སྐར་མདའ་དག་ཀྱབདེའིཁེས་དེདཉེ་བར་འཇོདབར་འབྱུར་ ། དེའི་ནོར་གུ་ཡང་མཐོཔན་དགའ་བར་འགྱུལ་ ། 'ྭ།ཡོ་དགྱ་ཀབལཱའི་རོལ་མོ་ ེན་པྲ་བེད་པར་འྱགུར་ ། གདྱ་ས་དགམང་པོ་དངྲ་བལ་བའྲི་མིག་དསེ། ་ 
བདྲ་ག་གཉིད་ལེག་པར་འགྱུར་ ། གཉིད་ལོགནྱ་རིལམ་དགེ་བ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་དག་མཐོང་བར་འགུམ་། ཟངབའིདུས་སུ་ནིནུང་དབར་ལུཔ་ཞིང་ ། རོབའིདུས་ཨུ་ཡང་བསུ་ལ་བ་རེག་ནུབདེ་ཞིང་འཇུས་བ་ལཱ་ངུང་། །མཚན་སོ་ཞུན་ 

. གསུམ་ལས་ཐུན་གཉིས་ལ་༡ལ་ཞེང་ ། ཐུནགསུམ་པ་ལ་གཉིན་དང་བལ་ནས་ལངས་ཏེ་བདེ་བའི་ཆོས་ལ་གནས་ཕར་འགྱུར་ཏེ་ ། འདེན་འཁོར་ལེས་ལྩུར་བའྱིརལ་པ་འྱི་ཌིམེ་ཉེ་བརན་པོ་ཆེ་ཡནན་། ། གོས་ཉེ་བ་རན་བ་ར་འེནམ ་ 
བ་དུ་ཡོད་། ཨོན་ཏནན་དུཞིག་དཔ་ལཱན་ཞེན་ ། འདྲེལ་སྭ་། ཐགས བཟར་ཞིངམཆོག་ཏུ་འཇམ་ལ་བམས་ཨ་གོས་པ་ཡིནཏ་ ། ཆོན་ནསྤ་ཀང་ གང་བ་དང་། རོབ་དང་། བཀེས་པ་དང་། ཤོམ་བ་དང་། ཉམ་ཆུངབ་ད་ 
པལ་བ་དང་། དུབ་པའི་གནོད་པྱ་ཡེད་པ་། ཨེ་དཔ་མཚོན་དག་གིས་བ། སེགས་པ་རང་ ། གཅད་པརྩ་སི་ནུས་ས་ ༩ _ །དེནས་གཞན་ཡང་འཁོ་ ཐོ ལལོས་ཁྱརཱཔབཁྱེཆུལ་ལོ་འཾ་ལམ་ཉེ་བའི་རིན་བ ང་ལ་བ ཡགཞ་ 

ན་། ནལ་འགོར་སྩདཔ་ནངག་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྲ་ངེས་སུ་ལ།ཞེཔགནས་པ་དས་ཐས་པ་ལ་ས་བུང་བབཤེས་པ་འམ་། ལཱའྱེ་མིག་གིས་བརྟགས་ནས་ །ལ མ་ཉེ་བའིནནཔོ་ཝེ་འཁོར་ལོས་ལྩུར་བའྱི་རལ་པ། འྐིདང་པ་ལྭ་བནན 
རལཱར་གམ་ས་ལ་རྐང་ཕྱ་སེཞྷིིངབ་དེ་བཞིན་དུ་ཆུ་ལ་ཡང་མ་འྱབྱོབབར་འགྱུརལོ། རཾ གལཏེ་དཡ་ཧེས་སྔན་རུ་འགོ་བར་འདོད་ན་ ། རཔག་ཚད་བྱམར་ཡང་འགྲོ་བར་འགྱར་ཞིང་ལུས་ལ་རལ་བྱ་སེད་དེ ༥ ༣ ༠ 
བླམ་བའྱི་རལ་ལོརནེཕོཆེསཱ་བདུནདང་། ཉེ་བའི་རནཕོཝ་སཱ་བདུན་དག་ལ་ཧོད་པ་ཡུན་ཏ་ ། ཆཞི་གནས་བཞ་དུབ། ལའིདས་གཉིས་ལ་ཏེ་བར་ཡོདཔ་ཡནན་། ། དེའི་གུ་དཔའ་ཞིང་ནུལ་ལོད་ལ་ ། ཕ་རོལྱ་སིས་རབ་ཏུ་འཇོམ་བ་ 
སཱོུང་ཐམ་བ་ཡོད་ར་ ། དེ་དག་འཁེར་ལས་བསྱུར་བའྱི་རལ་ཕོ་ལ་ཕགྱ་བདདོ་། །གནན་སེམསྱ་ཉོ་དགེ་ཐ་འི་ལས་སུངས་པ་ཞི་དགེ་བའི་བཅུའི་ལས་ཀི་ལམྦ་ཀྱེ་མུ་མཐུན་བ་བདེ་བ་དྱེ་མུང་བར་འགུར་རོ། །དེནས་གཞན་ཡར་འཁོ 
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+ པྲ ཏཱ / ༽ ཌཱི ཿ ཀཱུ ཤི 
| བ་ཐམས་ཅནྱ་ཐིར་བནྭཏཱགུརདཔ་།༣ ཐོགཨ་ཆུད་པའི་ ས་ནས་ཨུན་པ་ཨུན་གནག་ནུ་གུརད་པ་ ། ཇདག་པར་ཕོར་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བག་ལ་ཏལ་ཏུ་གུརད་མ་ ། ལག་པར་ལཱ་བ་སཱངས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡེན་ ། ་ཡང་དག་པའི་ལྭ་ཐས་འཁོམ་། 
ཟ་ལས་ཡཱུལ་བ་ང་ཱབ་ཡན་ཞེན་། ནམ་འཤོར་སུད་པ་དངགེས་ལ་ཆསྦ་ཀྲིངས་སུལཱ་ཞིང་གནས་པ་དེས་ཐས་པ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་པ་འམ་། ལཱའིི་མིགགེས་མཐོང་སེ་ ། ན་འགོརསཉོད་པདེསཆོས་་རེས་སུ་མཐོང་བ་དི། 
འདིལ་ལག་པར་ལྷ་བ་སུངས་ཤིངདེ་འི་ཡར་དག་པའི་ལྭ་བས་དེན་མེདཔ་ཐམས་ཅད་སོངས་། ཨངདག་བའི་སྩར་བའི་བག་ལ་ཏལ་འདོད་བར་འགྱུར། དྱེ་ས་པན་ལས་འདས་པ་དང་། ཏེ་བར་འགྱམ་ཞིང་འཁར་བ་དངརེང་དུ་འགུར་ཟ་འདེ་ 
ལ་ལག་པར་ལཱ་བ་ནམ་མ་ལཱ་མཐོང་ནས་ ། དབང་པོ་ལཱ་བྲསིབས་པྭ་འགྱར་ - བན པ་ར ། དེའི་ཚེ་འདེ་ལྟར་ 


འཁོར་བའི་སུག་བསུལ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ལ་དྱཾགས་ཤིང་འགྲོ་བ་ལྔ། - , ནམས་ལ་འཇེགས་པ་ཆེན་ཕོ་ལ་རྩམིགས་ཏེ་། ལཱ་ནམས་ལ་བག་སེད། ་ པས་འཆ་བའེ་ཕུག་བསྔལ་དང་ ། ཚི་ནམས་ལ་འདད་པའི་ཕུག་སལ་ 
དུང་ ། སམས་ཅན་རས་ཡ་བྱ་དཔ་ས་ཡ་འདོདམའི་ཕུག་བྱས་པ་ཁ་དང་ ོང < ཡཾ་དགས་ནམས་ལ་ཁཀེས་པ་དང་སམ་བའི་ཕུག་བསུལ་དང་། དུད་འགོ ནམས་ལ་གཅག་ལ་གཅིག་ཟ་བའ་སུག་བྱས་ལ་ཏེ་ ། དེ་ལྕར་རྣམ་བ་ལཱ' 
པ་དདག་ནམ་པ་དུ་མ་ཡད་ཅང་། རུག་བསལྱ་གེ་ཡན་ལག་དྭཤེ་བ་དཔག་ཏྲུ་སེད་པར་རྱིགས་ས།། ། དེའེཚ་འདི་ལུར་ཐོག་སྦུ་སེད་པ་ཏིད་དུ་འཁར་ཟ་ཐམས་ཅད་ལས་ཕལ་འབུར་བར་འརྱསརདཅིབསར་བར་གུརད་ལ་དམ་པའི་ཇོས་ངེས། 
ཕར་ཤེད་པའིཆ་ལས་འབྱཏུའབུང་བའི་སེམས་བསད་པའ་གཅིག་ལས་དག་བའེ་ཐས་ཀྱརཧན་ཉིདྲགའོ། ། གཟོགས་དེའིསེམས་བཅུདཔ་དེདང་ཡང་དག་པར་ལྔན་བ་ལ་། ར་ © ར་ར གུ་ཧྱ 
དགའ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་སྩེ་། སེམས་རངས་པརསུདདནས་ཡིད་ལ་འགས་ཀེ་བུ་འདིའྱིསབོན་འདིཞསྲ་བ་། རིགས་ན་འོད་ཞེས་བ་སྟ་། དེ་བོག་མྱ་སདཔའིདུས་ནས་འདོདཆགས་ཞེ་སུབ་གཏོསུག་ནམས་སྔར་ ་བར་འདོད་ལ་། བདུད་ཀེ་༥༥ 

རར ལོ པཱ ཚོ 


༡༦༤ + ༨ 


༡༣༡ -ཿ 


ཛཾ 3= སཔ སཱ ལཱ པཔ ་ 
༠། རྱེ་དངོས་ ་པཾ་ཿ ཆཿ འདོད་པར་ཞུགས་བ་ ཊ། ཀུན་ནས་ཉོནམངས་ པ་འི་ །ཡུལ་དག་གས། 'དགའ་བའི་ འི་འདད་ཆགས་ཀེ་ཡོད་ལ་གྩེཊ ལལ ་ ཡན་ནོ་སྭམ་མོ་ །གཞན་ཡང་ལོག་ པར་ལཱ་བ་དང་ 
༣ བལ་ ཐབ ཙཉོ་ུ་དནིད་སང་ཏགུརབྱ།ངབའི བའ་སེམས༔ ཀུན་ཊུསུན་བར་ཐེན་ཅིང་གོམས་ པར་ཤེད་ལ་ ཊ། མརྦ་ུ་ཧེད་། དག་བའི་བཤེས་ གཉེན་པ་བའ བསྙན་ ཊ། དམ་པའིཆོས་ཉན་པ་ལ 'དགའ་བར་འགུར། སངས་ རྒྱས་ཀྱེ་ 
ཆས་ཡ་ཡིམ་ཞེངསམས་གསལ་ལྭ་ ཕག་འཚལ་བརྡ་ཟེད་ ། ་ཡུས་དངངག་དང་། ལས་ཀྱ་མཐའ་ཞི་ཞིབ་ིནདྱ་དུགསལ་བ་ཡིན་ཏ ། དེ་ལྟར་དའི་ལུས་དབངག་དཔ་། ཡོད་ཞི་བས་ཏིན་མོ་ཨཉལ་བརགཞག་པར་བར་སང་ལ་ལླུ། 
° བ་གནོད་སྩནྲ་གེས་རེག་ནས་ཀུནྱཾ་ཏུ་དགའ་བར་འཅུར་ཏེ་། རིགས་ ཤཉིི་གུ་འདིདགེ་བའ་མགེས་གཏན་ལ་སམས་འབྱར་དང་ཞིང་། ཌིམ་ ྱི་གནས་གཟེ་ལྐ་གུར་སུརད་པ་སེམས་ཡུན་ཏྱུལི་རགས་། དེས་བ 
; ཀྱེ་ཡུལ་ ༨ ཐཱ ་པ་ཨད་པའེ་ དུས་ནས། ཞུགས་ པའི་འདོད ' ཆགས ཞེ་སྭཱཔ་གཏེ་སུག་ དག་གིས་འདོད་པའི་ཁླ།དང་། ལཱནཅཾགཏུ་ ང ་ | འདུ་ཤེས དག་ལ་ཆགས་ ཡ་པྲ་མེད་ཆིང་བདུད་དང་ལནཆེག་གཡུལ་ ཿ 
' ཕར་འདོད་ལ་ཉཾན་ ཉེནམངས། པ་སཾང་བར་འདོད་པ་དཀར་སཱང་ལ ལཱ་སཱད་པ་ཊ འག ྩནྲ་ཧོས་རེག་ནས་ ་ཀུན་ཏུ་དགའ་བུམ་འགྱུར་ལོ་། །གཞ ༥ཡང་ 


རགསྱ་བ་གུ་དད་ཁཱཁ་འཁོར་བའི་ལུག་ཁྲས་ལ་ལ་བཔི་གས་ནས་ 
ཆེས་གནདཏུ་འབུང་བའི་སེམས་བྱསད་བར་ཆེད་ད། ད་ཁོ མྱ་ཤགཡར་བནད་པུ་ [དོན གཡུལ་ཁུ་ཀླ་། ཧ།རང་ཏ་ཀཾཏུབ ང་དང་། བཅ་དུ་དོབ་ ་ 


ཧུ 
+ 


ཟ་ལེན་པར་འགུར་རོ་། ། དེ་གར་གི་ཚདགེ་བསེནེ་སུམ་བྲ་ཛོགས་པར་སེད་པར་འགུར་བ་དའའེ དད ་ རེགས་ཁ་བུ་ཆེ་གེ་མོ་ཞག་མིངན་འདེཞེས་བ་། ཅུས་ནའདི 
རར མས། ཀཀ ། ོ~་ ཀྲ ་ ཤྲ ༩་བཿཊྟ། དི ། 


ཡཨ་་་`་` 


ཕཱ ། :༢༣ཚ| +± བུ ང་ར ཌན 
5 ་ ལར རེས ཀཀ རད 


¥ ”ཿ = 


ཀྱི་ཧྱོགས་ན་དམས་ཕར་ཤེདཆིང་། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཡོགས་ནམཐོ་བར་ཤེད་ ། བདུདྱཀི་འཆིབབ་ནེནམ་པར་གཅོད་པར་ཤེད་ཅིང་། ཉོན་མངས་པ་ཆེན་པོ་འདོདཆགས་།། ཞེ་སཱབགི་སུག་ལས་གོལ་བར་ཤེདདོ་ཞེས་མངོནབར་སྨོགས་ལོ།། 
ཡག་པར་ལྷ་བནི་ཀུན་ཏུ་སྔོར་བན་བག་ལ་ཏལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གཞེ་ཡིན་ལ་ ། ཡང་དག་པར་ལྟ་བཞིམཐའ་ལས་འདས་པའིགཞ་ཡིན་ཏེ་ ། ནལ་འཤོམ་སུད་པས་ཆས་རྲ་རེས་སུ་མཐོབཔ། །རེའེཚེ་འདི་ལར་ཐོག་མ་ཉོད་ཡརྲད་ 
མའི་ལྐ་ཟ་ལ་མངེན་བར་དོད་པའ་ཐེདདེ་ ། རྱི་དགོདར་ཡོན་སྩོན་དཱྱི་བགླང་ལ་ ། ཕ་རལ་དགའ་ལ་ཧོན་པར་ཧེད་ཅིང་། རབཏུ་འཇིག་པར་ཤེད་དོ་། །ཡེག་པར་ལཱ་བ་ལ་ལཱདད་ ། བསྟོད་པར་ཡྱཾ་བྲར་ལཱ་ཕུདཱ་པར་ཐེད་དོ་། ཡང་ 
ད་པ་བ་སེ་ོཔ་པབ་ཡནས་གསབ་པམཝ -གནའ་དྙོན་པན་བེདཿིབ་འཇག་བརྱོར་ཟེད་ད། ཅུ ལོ་ཁ་  ེ་་ ། ཤས་པ་ལོ་ལཁཧ བ་ནས 
ནཞང་འབུང་བྲ་ནམས་ནང་ ། སམས་ཧན་འས་པ་དང་། ་ཏའ་ང་ བ་ཤ རགས་ཀོ་ཐུས་དྲསངས་ན་། དགེ་བ་ཏུ་མ་དེ་དག་ཐེབ་པར་འཆུབ་ 
གཞག་ཡངརིགསྦ་ཀུ་ད་འདི་ལཱར་ཞིསྱ་གིགནས་ཞི་ལུག་བསུལ་བ་། ༡མ་ང་བ་། འཆིང་བརའ་ུརད་པ་དུམ་ཨིན་ཏེ ། རང་དབངྱ་སེད་པར་རིག་ ནས་། །མ་ནས་འབུང་ཞིབརབ་ཏུ་འྱབུང་བར་འདོད་ལ་། ཟདུད་དང་ 
ལུན་ཅགེ་གཡུལ་འགྱེད་ཕར་འདད་པའ་ཧེས་བུ་དམ་པ་ད་། སླ་བཱ་དང་། བར་སྣངལ་སཱོད་པའི་ལཱ་དག་གྲོས་དགནས་ཀུན་ཏུ་དགའ་སེ། ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་བཞི་ནམས་ལ་ཁུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཡདྱ་ཀུས་འགེས་ཀྱ་བུ་འད་ཞེས་བ་བ་ོང 
ཚེག་ཡོ་ཞིག་དང་། ཟོངནལ་མེ་ག་མོ་ཞོག་དང་། སུལ་ག་གེཡོ་ཞོག་ཅུ་གཱ་དདའ་སྲུགགས་ཉེ་། རེས་རུབྱ་ིག་བཟསོ་ནས་། ཡང་དུག་པའི་དུད་པཉིད་ཀསྔ་འིམནས་འསྱ་འད་པར་རབུ་ཏུ་ཐུངངོ། །དྲེ་ཁིལ་ནས་གུངབ་ཨུ། 
ཙི ན་ཟེད་ཅིང་དམ་པའི་ཆོས་ཀི་ཡོགས་ཞིམངོན་བར་མཐོ་བའ་ཤེདརོ་ཞེས་མངོན་བར་སྭད་དོ་། ། དེ་ནས་རྒལ་ཕོ་ཆན་པོ་བཞི་ཕོ་དག་གས་སྭ་བ་དཔ་བར་སྣར་ལ་སོད་པའི་ལཱ་དག་དང་། གནེད་སྦྱཾན་དེ་དག་ལས་ད་ 


ཿ 


& 


° ། སྐད་ཐོས་ནས་ཡེད་དགའ་ལ་ ། ཟར་སམལ་ཙྱད་པའི་གནོད་ཕྱེན་ཡང་རབ་ཏུ་རགའ་བར་འགྱུར་རོ་ ། ༩ ། དེ་སར་འཛམ་བུའྱིྱི་ས་དམ་པ་འིཚོས་དག་བའི་གཉམ་རྱེས་ཧཱོ་བ་སེས་ནས་ ། རགས་ཀྱི་ཐུ་དེ་ཇི་ལར་རེགས། 
མའཕུགས་པ་རགེ་ལཱོང་གི་མཁན་པོ་ལ་བསེན་བཏུར་ཉེདདོ་། ། བསྟན་བཀུ་་ཐས་ནསྲ་ཀ་གླ་དང་ཁ་བླ་ཤེགས་གིང་། གོས་ངུར་ལུག་བགེས་ཏེ་ ། སོ་སོར་ཐརད་པའི་སམ་བ་ལེན་ཧེ། ། སོོམ་བླུ་བངས་པས་སྭ་བ་དང་བབ་ 
སུངལ་ཧཱད་པ་འི་གནད་སྩོན་ནམས་ལག་པར་ཀུནཏུ་དགའ་སེ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆན་ཕོ་ཐཞི་ལ་། འཛམ་བུ་གུངན་རིགས་ཀྱི་བུ་རུས་ཆེ་གེས་ཞག 
རག་པལལ་བའི་ལས་དང་ ། ཆས་ཡང་དག་པརྨ་བངས་པ་། ཤུ་དང་། 


ཟེད་ལ་། ཡུལ་གཱ་ནས་བརྷ་ཏོག་པ་ལ་ལཱ་བརྩ་སྱི་བེད་། ཟཟའ་བ་ཞེམ་ཕ་མར་དྲུ་པ་འདོད་ཅང་། ཚོགས་དན་པ་དང་སུད་པར་སྭ་བེད་ ། ཡུལ་གྱ་སྱོད་པ་ལ་མཛོན་བར་རགའ་བར་ཨི་བེད་ཅེང་། ནམ་དུ་ཡང་མཛའ་བཤེས་སུ་ལྟ་བའ་ངང་ པཱ ངྲི 
ཚུལ་ཅན་དུ་མ་བེད་། ཡུལ་ཡ་སུད་པའཙུལ།ཌམས་སྲུ་མི་གེདཆང་ ། དནབ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ལྭ་ཏག་ཏུ་བཙོན་བར་འགྱུར་། ཞི་བའི་ཟསྱ་ཀེས་གནས་ཤང་། བདུདྱ་ཀུ་འཆེ་བ་གཙོད་པ་ལ་རྟག་ཏུ་བརོན་བར་འགྱུར་ ] ་ཡང་ནག་པར་ལྟ་བ་ལ་ཏག 

ཧི ཡུགག་ཨལབ་ བ་སྲེ | འདིདཆགསུ་བཅད་པ་། འཐུང་ཕོ་ནམས་ལ་གངེ་འཚ་། ། རྟག་ཏུ་བུམས་ཨེམས་བཟོད་ལཱན་བ་། ]འབྱུང་པོ་ཁུན་ཀི་ཕ་ཱབཊ 
རས་འཇིག་ཉེན་ངས་སུ་ལཱ། ། སྭ་འནཡེནཔ་ལུས་པ་ཞི། །རགྱཤེས་ལན་དབངཔྲོཐུལ་། །ཨུས་ཀི་ལས་ནི་དག་བདང་། །ཟདཔ་དགོ་ལས་དེན་ལ་ཏོ། །ལིསར་དོས་པའི་བན་སད་ལ་འང་། །ཆིག་གིས་ བར་ཡོད 
འབ་གཏུན་འདོད་པ་དས་བཅམ་བ་། །ད་ལྟ་བན་གོལ་ཞེས་ཐ། །། དབའ་ལ་བོཔ་གསེན་ཞུ་འྲས་། །རྱ་ངན་བལ་ཞིབསཏམ་བར་གཞག། །ཏེན་མངས་འདེདཆུགས་མ་འཇེས་པ་།། ། དེནོམ་ཐལ་ཡས་ཏྲོ་འཔ་ 
གང་ལ་དོན་དངདོན་མོན་མཉས་། །དེ་བཞིན་ཏེད་དབུསསྐད་དང་། །བ དེ་དཔ་སུག་བས་ལ་ལེམས་མཉམ་པ།། །རེནི་དགེ་སབནས་བལོ། ། ༧མཛའ་བཤེསྦྱལའི་བཤེས་གཉིའག་སུངས་། །སེམས་ཞིམཏས་ཞང་ 
རཔའ་བྲ་ཐུལ་། ། གང་དག་ཡུཡ་གས་སྭན་མི་སྔངས་། ས་ལི ་ ། ཡཱལ་ནིགང་དག་དུག་འད་ལ་ ། ། སཱང་བ་དཔའ་པོ་ཉན་མངས་བལ་ ། །རྫེགོས་སརསྤ་ཆསྱ་ཀེས་བཤད་པའི་། །དེ་འི་མ་ 
རན་འས་པེ་རིང་། །སྣུ་དངའཇག་པའེ་དཉེ་དགེས་། ། ཡང་དག་ཀཱ་ལ་ཆགས་ཕྱ་པེད་། ། གུངས་ལི་ཀཱ་གུར་གཡསོ་གཡོའ་། ། དེནི་འཁོརབ་ལསྭ་གོལ་ལ་། ། ཙོནདན་དཔནིརཔ་གིར་མཉས་།། །ཟས་ནི་ཞིས་ 
དངྲ་ཤི་ཞིམ་མཉམ་། ། ཟབ་དཔྱསས་གུར་མཉམ་བཞི་། ། སེདཔས་གནོད་པར་སྱ་འཅུརོ། ། རྟེད་དང་བཀུར་བྱྱི་དགའ་ཞོང་། །རཱ་སྙན་ཙམ་གྱེས་ཆོག་ཁྱེད་ལ་། ། ཧྟེདདང་བཀུར་བསྣེ་ལེ་ལྟ་བུམ་། །གང་གིས་མཐོབ 


།བ་དེམཐོཔ། ། གང་དག་ཨུལྱ་བ་དབདྩ་འགུར་། ། སེད་པའིཆུབོརོ་འཇུག་ལ་། །རཔགོ། ཤ་ཕགའྭགསདེཉིནཤེས་། དནོ་ང་ངསརོག་གང་༽ །གཟདག་འདས་པ་འིནུསྱ་ལ་གདད་། 
༢ མ་འོངས་པའི་ལྭ་བློ་ཙི་དགའ་། ། ནལ་འབུར་པ་ཞིད་ལུཔ་ལ་ ། །ཚོརགའ་དོའླ་བོ་གསོ་ལྱ་སེད། ། གཔགྲ་བ་གསྭ་ཚོར་ཡོག་པ་། །ཆོས་ལ་ཏག་ཏུ་གནས་པར་འུར་། ། ཀུར་པོའི་ཆོས་ལུ་མཏས་གཞག་པ་། །རོན་འཁོར 
བརཆ་འཇུག་ག། ། གངག་སམས་ལ་ཧོགྱཾ་ཤེད་། །རིག་པ་མེ་ལྟུ་ཡོནནོ། །གང་ལ་ཡུལ་ཞྲི་བན་བུ་། །དེ་ལ་ཅུག་བསུལྱ་སེད་པ་ཡིན་ཀ། །གང་གིས་དབྱདྨམོནབདུ་ཧེདཅིབ། །དབང་པོའ་དེབབ་དྲུ་བ་འགོ་མ 
གཔ་དག་གཟུགས་སུགས་ མེ འཕགས་ཤང་། ་་ོ - བ་དཔའའ། །གངགིས་བསམ་བ་དགེ་བ་དག་། །་ཚན་མའོོ་ ༨ ་ །སེམས་ན་རབ་ཅུ་དགའ་བེད་པ་། ༽མྱི་དྲ་ུའ 
° ་ སྒྲུ ༧ ད་བཟངས་མཆོག་ལ་ཆགས་མྲ་སེན་། ། ཐངགིཤེབ་ལ་མངོནདགུར། ཞོང་། །མུས་སོཁ “ ། པ་འབའི་ 
ཅོ །གཔདུ་སོངུར་ཏེ། །དས་། ། ཧྭཔབརྩེ ༦ མ་སོ 


།་ 


ཀཀ 
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བཞེནསས་ཇལར་ 
| ཧོ ༈བར་འགུད་ཞེན་། ནས་བྱུང བའོ ཡ་ཆོས་ཉྲིརེས་སུ་ལཱ་ཞི ཞན བའི ། ཝས་ལ ཡིགས་ས་ལས་། ོང རས་སཅདཔ་ རྒྱལ་ པོཝན་པ ེ་བཞིཕ་དདགཞིས་ཅ༢ཅནབདའ་མྐག་ 


¡£ ༣ 

རུང ལཱ་ནམསྱ་ཀ་དབང་པོ་བྱམྱབིནལ་རྒོགས་པར་ཐེད་པ་ནེ། ལཱ་འདིལར་འཛས་བུ་ལྕིགཔན་ིགས་ཆེགེ་མོ་ཞིག་ལས་། ཟོབམངགེ་ཡོ་འགེ་དང་། མོངོརལ་ག་གཡོ་ཞོགེ་རུརགསྱ་ཀི་བྱུ་མིབ་འདིཞེས་བ་བ་སྲ་དངལ་བྲུ་ཐེགས་ཏེ། 
| གསྭ་ཅུབ་སཱག་བགས་ནས་། དད་པས ནས་ངའི ། དེ་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་ ། ཨང་དག་པར་སཱམ་བ། སུན་པ་ ། སཐས་པ་རགས་པ་དང་གྲེལ་བ་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ ། ༼་ན་མ་ཐོ་བ་རཱལ་ཙམ་ལ་ཡར་ 

འཇིགས་བ་ྭ་བ་བདུདྱ་ཀུ་ཡགས་དམའ་བར་ཤེད་ཅང ། དམ་པའི་རོས་ཀྱ་ཕོགས་མངོན་བར་མཐོ་བར་ཤེད་དེ་ ། དེབདག་ཅག་གིས་ལྷ་ནམས་ལ་གསོལདཔ་ལགས་སོ།། །དཔེས་ ནས་ལྷ།ནཱམས་ཀི་དབང་པོ་བྱ་མ་བན་ཤིནད་ཏུ 
ཡད་དགའ་ཟ་དང་། ཟྱམ་བནྱ་ས་མདུནན་འདོན་དེ་དང་། སུམ་བྱཅུཝ། གསུམ་ཀྱི་ལཱ་ནམས་ཀུནཏུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། ` །། དགེ་བ་བ འི་ལསྭ་ཀ་ལམ་ལེའུར་བཅས་པལོ་ ། 
5 $ 3 ས་གས །།དེནས་གཞན་ཡར་ ཟག་པ་རིསྨ་གེས་སྤུརས་པ་ལི་དགེ་སློབདག་། དང་ཕྱོ་སོ་དག་བའི 
ལས་སྦུང་ཞཔ། དག་བའཆེས་ཇི་ལར་བླསས་བན་ཤདཅི གུ་སུམ་ནས ནལ་འཐོར་སྤོད་པ་ནང་གཅོས་ལ་ཆོསྱ་ཉྡོངས་སུ་སཱ་ཞིཔ་གནས་པ་ད ས་ཐས་པ་ལས་བུར་བའི་ཤེས་པ་འམ་ ། སར 
ན། དགེ་སོངདྲ་ཐོག་ཨ་ཉད་དུ་ཡུལ་དཔ་། དཔལ་པོ་འདེ་དག་ཕནན་དུ་མུ་ེནདྭ་གུརད་པ་ནག་གིས་ལྩེབོ་ཀུན་ཐག་མྱ་ཆེད་པའིདུས་ནས་ ། འཁོར་བར་ཞུགས་ཤིང་ཡོངས་སུ་འུམ་བ་ད་དག་ཏིད་ཀྱ་སྩེ་བ་འྱརརྒ་ཧརད་ 
པ་ཨུལ་གྱ་ར་མཚོ་ལ་ནམ་པརྐཏོག་པར་ཟེད་དེ་ ། ནདདཔ་ཡུལ་དེ་དག་གི་སེ་བ་འདི་དག་ལ་འཁམ་ཡོ་སམ་མ་། ད་ག ༤༩ ུད་ཆུཌ་དོ་དུང་པ་མ་དོཝ་ཀབ་གྲས་འད་དུད་། དགེན་པ་དཔཚལ་ཧྱེ 
ནང་དང་། ཀུན་དགའའ་བ་དང་། སོག་མ་འྲི་འདོདང་། ཤོང་ཇུང་དང་། རུད་འདདབེན་བ་ནམས་སུ་སེམས་སླུ་ལྭ་གུ་འདུལ་བའྱི་ོལ་གམས་པརླ་བད་ད་། དཔེན་བ་ཡ་མངོན་བར་དགའ་བའི་སེམས་གནེད་ཏུ་དང་བརྩ་དེད་དོ། ། 


ཛིལ ( 


༣༠༡༩ ིེ =° 


ས་རེ 
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༡༡༩ ། ད་གོབདུགདུ་དགད་དགོད་།ཕྱག་ཡུག་། ཅྱེ་ཆ་བནག་ལ་མངོན་བརྩལི་དགའི་། ཿོ་ལི་བུསདལ་ལྟ་བརྩ་ཾ་བེདས་། འཧུ་འཛིལ་མངོན་བར་དགའ་བརྩ་སི་ེད་དོ་། །ཚངས་ལར་སོོད་པ་ལ་ཚོགས་གཉོས་འདུ་བཀེ 
,^ འདུ་འཛི་དང་སུད་འཚོངངོ་། ། དེཆོགས་གཉིས་སྲངས་ནས་དཔཔོར་དོའི་ཡི་དྲབ་གཅོག་ལ་ནགའ་ཞིང་རབྱཊ་དབབར་གདག་། དབུག་མ་ཏིདདཇི་ལུར་ནསམས་འདིབསུ་བདང་། གཟུང་བརནུས་གུམ་ཏུ་ཡངདག་བདནམ་བརྟ་དོགྲལ 
ཙཿ ཧེདདོ། །དེབོག་མ་ཏདྱ་པཱ་འདི་ལར་ཡིད་ཀི་དོད་པ་བཅེབྒྱམད་དག་གོས་གགེ་བ་དུང་། གི་ཁ་དབ། སྲུ་བ་པ་ཡོས་ པ་་འོ་་ཁོ། པ་ན ་འ། རུག་གིས་གཅུགས་ལྱ། 
¿ ནས་ཡད་དགའ་བའ་གནས་སུ་འགུལ་བ་ནི་ ། ཀུན་ནས་ཏནམོངས་པ་ ༨ར་དགེའ་ཟའི་ནམ་པར་སྩེན་པར་འགུར་ཏེ་། ས་ཡར་སོང་བར་ཟེདངང་། །ཡ་བདགུ་ཕར་རབྱཏུ་ཏོགས་པར་ཟད་དྲོ། ། ཡཾདྱ་སཱ་བད་བའ་གནས་སྲ་འྱུན 
༥ བནི་འདོརགས་དུང་དལ་བཡོཏེ་། དེའི་གེ་འའེ་བཔྱ་ ༩ ཤ་ག། དད 
སཱ་ཐེས་ནས་ ། ྱཾ་ཟདེ་བའི་གནས་སུ་འགྱར་བན་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་ མངས་ཕྱ་པ་དགེ་བའ་ནམ་ཕར་སྱན་པ་ཡེན་ཨོ། ། ཡིདྱ་སི་བད་ཟའ ་ གནས་སུ་འགུར་བ་ན༽ ནམ་ཕར་ཤང་བ་ལ་དིགས་པ་དག་བ 
ནམ་པར་ལུན་པ་ཡནནོ། །ཟཏང་སོམས་ཀ་གནས་སུ་འཅུར་བནེ་། སྤུབདུ་མ་བསནད་པ་ཁྲི་ནམ་པར་ཉིནཔ་ཡནན་། །དུ་བཞན་ཅྭསས་དེབྱསམས་ནས་། ཡིད་བདེ་བའི་གནས་སུ་འགུར་བ་ནེ། ཨུན་ནས་ཉིནམཔསཔ 
བལྷིནམ རྭ་ལུན་པ་ཡིན་ནོ་། _ །གཏང་སྟམས་ཀྱ་གནས་སུ་འགུར་བོན་། ཡུངད་མ་བསྙནད་པའནམ་ཕར་ཕྱུན་པ་ལ 
ཨ་ཕལ་ 


མ་ཕར་བུང་བ་དག་བའྲ་ནམ་པ རྨ ནམ་ཕར་པུནཱ་ 
ས་པཁྱི་རི་དེགེ་བའ བ་ལྟར །ཡདྱ་ཅི་ཟརེ་བའྲིནས་སུ་བྱགུ་ར་བན་། ནམ་བརྡ་བཔབ་དགེ་བའི་རྩས་པར་ཧནབ། 


རྱ་དགེ་བའྟི་ནམ་པར་སྙིན་པ་ཡནེ་ཞོ་། ། ཡཾདྱཡི་བདེ་བའི་གནས་སུ་འགུར་བནི་ན་ 
ནོ། །དེ་བ་ཞིནུ་ལེས་རྩོ་མཐཊ་ནས་ཡད་བད་བའ་གནས་སུ་འརུར་ཀྨན། ཀུན་ནས'༡ན་མོངས7 'འྭ ཕལ་སུན་ 


༤༦ 


ཧི 
ལབ » 


»ལ .*ˆ༢ ་༧་པ་"འབལ་བཔསབ་ འཕ 


| ཀྱིས་ཆོས་ཤེས་ན 


ནོར །བཏང་སྒོསས་ཀྱེ་གནས་ སུཿའྱུར་བ་ནི་ ། ། ཨུུམ་བསྙནདཔ་འི རྡ ཡར་གུཔ ཡནནོ། ། དེ་བཞིན་དུ་ཡུསྱ་ཀྱས་རེགྱུ་བ་ལ་རེག། 
ཆན བས་ག ་སུ་འགུར་བ་ནི་། ཧོས ༢ཆབ་རེ།་བཅིནཔ་ ག་བན་ཝ་ཡདནོ་ ། བཏང་སོམས་ཀ་གནས་སུ་འབུར་བ་ནི་། ཡུངས མ་བ་སཱནད་པའི་ནམ་པར་ཚུན་པ་༥ ་ཡནན་ ། དེབཞིན་ཊུ་ཡིད་ 

ནས་ ། ཨྲཾདབ་བའི་གགས་ གུནནས་ཏོན་མེངས་པྱ་ཤི་དགེ་བའི་ནམ་པར་ིན་པ་ཨནུནོ། ཙྫབད་བའི་གནས་སུ་འགུར་བཞི་། ནམ་ཕན་གང་བ་དགེ་བའྲི་ནས་པར་སྨིན་པ་ཡོནན་། ། 
ཆེན་པ སུ་འྱུར་བཞི་ ། ཨ་དདུ་ས་བསུནདཔ་འི་ རྣམ་པར་ལྕེན་པ་ཡུནཏ་ ། དེ་ཞ་ཡིད་ཀུ་ཡོད་པ་བཅོ་བྱསདྱ་ཀི་ནས་ པར་སྱན་པ་དག་གིས་འཁོར་བ་ན་འཚེ་བདང། སྙེ་བར་འཁྱུལ་པོ 
རམ་མེ་། །གང་གོ་ཚོ་དགེ་སྤོང་དེའ་ཡིདཀི་དགོད་པ་བཅོབར ད་དག་མངབ་དའིཚ ། ཟར་སུང་ལ་ལུདཔ་ པ་ཡིགནདདཀུ། ་ 


་ཾ | དགའུནས་། སྭ་ཐའི་གནོད་ཧུན་ནམུས་ ལ་ཨོན་བར་བསྟད་ད། 
བར་སཱར་ ཡ་ལ 'རཔ་། ས་ ་བྲའི་གནོད་སྩེན་ཡེད་རུབ་ཏུ་དགའ་བ ལེ སྦ་རལ་ཕོ་རནཔོ་བཞི་ལ་མདོན་བར་བསྟད་དོ། ། རྐྱལ་པོ་ཆེན་ཕོ་བ 


ཞ་པ། བདའི གས རྒྱལ་ཆེནབཞོའེ་རྭས་ཀྱ་ལཱ་ནམས་ ་ལ་གར་འཛྲམ་ ྣ 
གའི་གིར་དུགངཇགེ་ཡོ་ཞོག་དང་། གོང་རལ་སང་གེ་ཡོ་ཞིག་དང་། ཡུལ་ག་གཡོ་ཞོགེ་ཏུརིགས་ཝེག་མོ་ ནན ་ གེསོ་ཅུ་ག་བགོསོ་ཞོ་ ། དད་པས འིམ་ནསྭ་འསྱཡུདཔར་རབ་ཅུང་ 
རི་འ དེ་ཡདྡ་ཀྱི་སུད་པ ་བཅོབྱུརད་དག་ལ་འབྱ་ཏུཏོག་པུ་ཟེདཆིང་། ། མཇེན་སུམ་ནུ་བེད་ལ་དབེ དབེན་བ་ལ་མངན་བར་དགའ་སེ་ ། མཐའ་གཅིག་ལ་ ཡད་པའ མིན་ིས་མཛོདཔབསྐཔ། །རྒྱལ' ༤ ཀོ་ཀ 
རྒྱལ་ཆེནབཞེའེ་ འེལཱ་རག་གས་ད་ཐས ་ནས། ་ིན་་ ་་ །ེ་ ་ ་ ཅཧ་གཨ་ ཀའ ར་ི་བནིའིངི་འ་སོད། 


༩ 


པ་པ ལལ ༡ ག.་ ཁཿ 


ནས་། བ་འི གུགནསཉནམངསཔ་ འི་ནས་པར་ཉེན 


དེ 


< བྱོ)» ¥ 


༦། །རཤས་ལྷ་འིདབང་པོ་བྱས་བིན་ལ་། ལཱ་གཔའཇས་བུ་ལྱ་ཞཔནརགས་མེགེཡོ་ཞོག་ལས་ཤེས་ནས་། རགེསྦ་ཀི་བ་ཆེ་གཡོ་ཞིག་སླ་དངཁ་སུཐགས་གོས་ངུར་ལིུག་བགོས་ནས་། དད་པསྲའིམ་ནགྱའིསྱིསེད་པར་། 
རབྱཏྭབུང་སཱ་། དེ་དབེན་བནུས་ཏུརའོྱ་བར་ལ་དགའ་བ་ ། ཡོདྷ་ཀི་སོདཔ་བཅོ་བརུད་ལ་འབྱ་དུཏོག་པར་པེདཅིང་། མངེན་སུམ་ཁྱུ་བུས་ནས་ཉེ་བར་བླཝབས་ཏེ་གནས་སོ་ཞེས་མངོན་བར་བསྟད་ད། །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་ལླ་ད 
ོ' ཡས་ལྷ།ལི་དཔང་པོ་ཀའུ་ཤིཀས་ད་ཐོས་ནས་༽ ཡིད་མཚོགཏུ་དགའ་བར་འགྱར་བ་དེམཐང་པོ། དེནས་གཞན་ཡང་དགེ་སོངདཡིདཀདྩཡོདཔ་བཅོབྱརདརབ་ཏུམཐོབ་བ་འདོདཔ་ལས་གྲྭའགདབཟས་ར་ལར་མད་བེད། 
' སྒམ་ནས་། ན་འབོར་སྦདཔ་ནཔག་ཝོས་ལ་ཆོས་ཀྲིཛེས་སུ་། = ཞིབགནས་པ་དེས་ཐས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པ་འམ་། ལཱལྱཡིག་ གིས་བྟཏཅགས་ནས་ ། འཕགས་མའྱི་བནྩྱ་གུས་བླདབས་བཞི་ 
4 མཐོང་སྐེ་། འདུ་ལཱ་སྭེ་། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཤིན་གླ་རབས་དང་། བ་  དེན་བའི་ཤིནྲ་གྱི་རབས་དཔ ། གཉང་བའི་ཤོནྱ་ཧྱ་རབས་དང་ ཏེ་ ཞུ་བའ་བ བསེས་གས་ཚུཚ 

ཀྱ་ནྭ་ཀྲ་ནབས་ཇི་ལར་མཐེར་ཞེན་ { འདེལ་དགེ་སོརནེ་དགྲ་ས པ་བདག་ཏིདྲ་ཀས་ལུས་ཇི་ལར་གནས་བ་ད་ཆོས་ཏདྱ་ཉིས་མཐོར་སྭ་ ། པཿ 


༦ „ 9༧༨ 


བའི་ཞུ་བའ་བེནྲ་གི་བླནབས་སོ་༈ །དོག་གཱ 
ལུས་འདེལ་སའིཁམས་དང་། རུའིཁམས་དང་། སྱའཁམས་ 


༨ 


 བཞེ་སཱ་དང་།༼ཁ་སྣུ་དང་། སེན་མ་དང་། སེས་བསུས་པལ་། ། ས་བ་དབམཁང་བ་ཁི་ 


ནླུང་གི་ཁམས་དང་། ནམ་མུཁའ་ཁམས་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པའ།ཁམས་དདག་རབྱ་ཏུ་ཤེས་ཤིང་ནམ་པར་འཐེད་ལ་སོ་སར་ཏུག་ག། ་།དལ་སའི་འམས་གང་ཞེན་། སའི་ཁམསྭ་དམ་པ་གཏིས་ཏེ་། ནངན་ཡོད 
ཤཱ་ཡོ་ནཡོདཔ་འ། །ད་དཔན་ཡོད་གབཞེད་། ཡས་ཡ་དུ་ལ ཁྣཁཔ། ་|ཆྗ 


ནཾ ཞེན འདི་ལྟ ས་ད སུན སེམོ་དང། སོདང། རུལ་དབ།༢ཛགེཤད་ 


¬ 


¬ ༢: ངི 
ཆེ 3 3522 འཾ ལཱ 
± £ + ླ༽ ྣ༽ྣ ླི དག ༥ སྫངྫདཾ ལོས 


ུས་མ་དང་། ཆུས་པ་དང་། ཧངེ་དང་། མཆེན་ཐ་དང་། ཨོོ་བ་དང་། མུཁལ་ཡ་དབ་། མཆེར་བ་དངཡད་ཡོབ་དྲང་། ཡོང་ཀ་རང་། ཆུལ་དུ་། ཧ་ལ་དང་། གརང་། ལུ་བ་དང་། ཟད་པ་དང་། སླདྱ་ཧསྣ་དམས་སོ་། །གང་གཞན་ཡང་ཡུཊ 
འདེ་ལ་ནང་རང་། སཾ་སའ་དཔཏུ་ས་བ་དང་ ། མཁང་བ་དང་། ནམ་ཕཱ་གཟུར་བ་དང་། ཟན་པ་འདེ་ན་ནང་གེ་སལ་ཁམས་ཞེས་ཤའོ། །རེ་ཡྭ་ཕིརཔ་གཾ་སའེཁམས་གངཞེན་ ། ལྱཾ་མོཕ་ཁ་གངུཧུང་བདྲ་ས་བ་དང་། །མཁངབ་ད་ 
ནམ་པ་མ་བཟུང་བ་མ་ཟན་པ་འདེན་ཕོའར་གྱེ་སའེ་ཁམས་ཞེས་བའོ་། །དེ་ལ་གངོག་སའེཁམས་དགཅིགཏུ་བསུས་པའི་ཁམས་འདེནཁམས་ཙམ་སཱ་ ། ཆོན་བས་གནས་གུམྲ་བས་ཤོང་། འདྭོད་ཧུལྱ་ཟོས་མྲ་ཤས་པའ 
སའི་ཁམས་རག་པར་མ་ཡིན་། གཅང་བརམ་ཡིན་བར་མཐོང་ཞིང་། ༨ རེ་བདག་ཏུམ་ལ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱ་བནྲེ་ཟྲི་ནུབས་ལ་། ལུག་པར་མོས་ཕ་ལིདགེ་སྤུང་ད་ན་ ། འདཾ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མ་ཡེན་། དེ་དག་བདག 
དང་བདག་གི་ཡ་ཡེནནོ་སུམ་ལོ་། ། དེ་ལཱན་འདེ་དག་ཡང་དག་པའེ་ཤེ རཱུ ས་རབྱ་ཀས་ཡང་དག་པའྲི་ཇི་ལྭ་བ་བཞིེན་མཐོང་ནས་ ། སའི་ཁམས ( ) ལ་སམས་འད་འདོདཆགས་དབུ་བལ་བར་འགྱར་ཏེ་ ། དེ་ལཱར་དགེ་ 
སློཔཤེས་རབ་ཀྱི་བྱིན་གྱེ་རླབས་ལ་ལཱག་པར་མཾས་པར་འགྱུརརོ། ། ར་ལ་ཆུལི༩མས་གང་ཞན་ །ཆུའམས་ཀྱང་ནམ་པ་གཉས་ཏ་། ནང ༼ 1 མ་ །དེ་ལ་ནབག་ཡོད་པ་འི་ཁུས 
འདེལ་གརཧཱང་ཟར་ཅུ་དཆརུའི་ནམ་པ་ཟུང་བའི་མཚན་ཉིད་ཡན་ཏེ་ ། ཆུའི ཁམས་ནལུས་ལ་གཤེར་ཟའི་བདག་ཉིད་བུ་ཡད་པ་རུང་ ± །མཆྲིལ་མ་དང་ ། ཐཱཐྲཧ་ནང་།གླན་བཀཡ་ནཿ།ག་དཱཿ།ཞག་དཱང་། ཆུ་དང 
ཚེལ་དང་ ། རྐང་དང་། མཁས་པ་དང་། གཅིན་དང་ ། གླད་རྒྱས' ནམས་སོ་། །གང་གཞན་ཡར་ལུས་འདེལ་ནང་དང་། ོ་སེའ་ནེད་ཧྭཱཆུ་དང་། རརྐ་ནྟཙ་ཡཱ་གྲཱ་ཐུང་ཁ་དང་། ཟིན་པ་དང་། གངྦ་རུངཟད་ཡོད་པ་འདི་ནནང་གཚུའ་ཁས 
ཤེས་བའོ་། །༅རལྱ་ཀྱ་གཔ་ཞེ་ན་། གངྱ་ཧཱང་ཟདལྱ་ལི་རལྱ་ཧྱཾཆུ་དང་ཆུའི་ནམ་པ་གཤེར་བ་དང་། གཤེར་བའེ་ནམ་པ་སྟེ་ ། ཨ་བཟུཔ་བ་མ་ཟན་པ་འདེ་ནྲ་ལོ་རོལ་གྱེ་ཆུའེ།ཁམས་ཞེས་བའོ་། །དེལ་གང་ནང་གརུའེ༩མས་དང་ །གཔ 


༼ ˆ ༼ ༥ ཡེ ཤོ \ ཏུ 
¬ ་ ི “ ༣༡༡༢ རཿ ,* ` 


༦ ད །་རོལ་རྱཆུའེཁམས་དེདག་གཅགཏུ་བསུས་པའིཁམས་འདིན་ཁམས་ཙུམ་སྟེ་ ། འདི་དག་ཐམས་ཅན་བདག་གི་མ་ཡིན་ །དེ་དག་མ་ཡན་ ། དེ་དག་བདག་དཔ་བདག་གི་མ་ཡན་བ་ །ཆུའིཁམས་ཡང་དག་པར་མཐོ 

འ །གས་ཧཱ་ཏཁུསུས་ལ་ལསུས་འདོརངས ༩ "༈ཅཀ་ དེ་ལཱར་དགེ་སྤོར་ཤེས་འབྲ་ཀྱ་བེན་ཀྱསྣ་རབས་ལ་འཇུག་པ་ཡན་ནོ་། །རེལྷ་མའེ་༩མས་གར་ཞེན་ ། རཁ་ཁམས་ཀྱར་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ་། ནཔན་ 
„  ཡང་བ་དཔ་ལིརོལ་ན་ཡོད་དོ། །དེལ་ནང་གིསེའིའམས་ན། ལུས་འདོ་གང་ལ་ཆུང་ཟད་ནང་ནང་། སུ་སའ་ནེངགཡ་དང་། ལེའི་ནལ་པ་གཟུང་བ་དང་ཟིན་བའོ་། ། དེ་དག་གངཞེན་། འོད་ལྟ་ས་ ། གཔགིས་ཆུངྲག 
¬ ཟེད་པ་དང་། གང་གིས་ཡོངས་སུ་སག་པར་ཧེད་པ་དང་། གཔ གས་འབར་བརྡ་ཧེད་པ་དཔ་། གར་གས་ཟོས་པ་རང་། འཐུངས་པ་དང་། འཆོས་ཕ་དཔ་། མངས་ཕ་ནམས་ལེགས་ཕར་བདེ་བར་འགྱུར་བ་དཔ། 
.ཏཱཾ གང་གཞན་ཡར་ལུས་འདེ་ལ་ནང་གེ་དཔ་། སོ་སཾའནེཔགཡ་ད་ མེའྲི་དམ་པ་གཟུམ་བརང་། ཟཾན་པ་འདེནནང་ག་ཡེའི་ཁམས་ཤེསྤ་ཤའ དརེ་ལྔ་ལ་རོལྱ་གེསེའི་ཁམས་གང་ཞེན་། མ་ངལྤོ་ག་གརརུང་ཟདྱསེ། 
རང་། མེའྲ་ནམ་པ་རང་། དོབ་དང་། དོབའི་ནས་ཁ་ལེ་ ། ཨ་ཐུརི་ ཤུམ་ཟིནའ་འདྲི ་་་འ་ཁེ་འཤ་་་བ།  ལསའིཁས་ས་དདག་གཅིག 
བཟུས་པ་ཁི་ཁམས་འདེདེ་ཁམས་ཙས་སྐུ་ ། དདག་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ཡ་ཡིན་ ། དེ་དག་བདགཡ་ཡན་ ། དེ་རགག་བདག་དང་བདག་མ་ཡནཏ་ ། འདེ་ཉར་དདག་ཡང་དག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀོས་ཡངདག་པ་ངི་ུ་བབཤིན་ ་ 

མཐེངོནས་ ། མའཁམས་ལ་ཡེམས་འདོདཆགས་དང་གལ་ཟར་འགུར་མོ། ། དེ་བེད་པ་ཕོས་གནས་གསུམ་བས་ཤིང་། ཚོར་བ་པོས་གནས་སུ་མྲ་བས་ཀངེམའིཁམས་རབ་ཏུ་འཇུག་གེ་། །དེ་ལྭ་ཆུང་གའམས་གུ་ ' 

¦ ཞེན་། .ཆུངགཾ)ཁམས་ཀྱང་ནམ་པ་གཉིས་ཉེ་ ། ནང་གྦྦྱུད་པ་དང་། ཤི་སེམ་ན་ཡོན་པའོ་། །དེལ་འང་གི་ཤཌ་ཞེད་། ལུས་འདི་ལ་གདུརུང་བད་ནཔདང་། སོ་ལོའ་ནིང་གྱི་མུཔདང་། ུང་གྲནམ་པ་ཡང་བ་དང་། ་ཡང་ཞེང་ ༤༨ 
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 གཡོ་བ་བཟུང་བ་དང་། ཟིན་པ་ས་། དེ་དག་ཀཿ་གང་ཞེན་ ། གེདདུ་འགོ་བའེ་དུང་དང་། ངོས་སུ་འགྲོབའྲི་རུར་དཔ་། ཝཱར་འགྲ་བའྲ་ནུང་དང་། དེ་བཞིན་ཛུ་རལ་མི་དང་། ཁབ་དང་། མཚོནཆ་ལཱ་ཤའི་རུང་དང་། ཆུང་སྨན་དང་། སོན་བུ་ད 
ལུན་ཅཾག་རྒུ་བའིརུང་བརྒྱད་ུ་དག་ཡད་དོ། ། རུང་བརྒྱད་ཅུ་དགག་ཡན་ལག་དང་ཏང་ཡག་གྲི་རེས་སུ།འཇུག་གོ། ། གང་ལུས་འདེལ་གཞན་ཡང་ནང་དཔ་། སོ་སའ་ནངགྲནུང་དང་། ཆུངག་ནས་བུ་ཨང་ཞང་གཡོ་བ་བཟུང་བ་རང་ ། 
ཟིན་པ་འདི་ནེ་ནངགྱི་ནུང་གི་ཁམས་ཤེསྤ་བའོ་། ། དེ་ལྭ་ལ་རྱ་སིརུང་གི།ཁམས་གབཞེན་། ཤོ་ེསྱ་གོ་གཔྦརུངཟད་ནུང་དང་། ཆུང་གི་ནམ་པ་ཡང་ཞངག་ཡོ་བ་མ་བཟུང་བཡ་ཟིན་པ་འདི་ནྱ་པོ་འཕྱ་གི་ཆུངགཁམས་ཤེས་བའོ།། 
| དེ་ལ་གིབནང་གྱི་ནུང་གེ་ ཁམ་ས་དང་ ། གདྦ་པེརཡ་གེ་དེ་དག་ཐམས་༩ ཅེ ཅད་མངོན་བར་བསུས་པའིཁམས་འདནེམསཙམ་སྙེ་ ། དེ་དག་བ ཌ ད་ད་གོཡ་པད་ དངོག་ར་ས་ཡཞ་།འགོག་ཁ་དོག་མཔབད།འ། ། 
296 ཟེད་པ་པོས་གནས་སུ་མཤས་ཤེང་ ཙི ཚོར་བ་པས ལོའ གནས་སུ་མྲ་གས་ཏེ་ དེ་ལཱར་འདི་དག་ཡང་དག་པ་འཤེས་འབྱ ས་ཡང་དག་པ་ཇིལཱ་བ་བཞིན་མཐོབནས་ ། རུབགཁམས་ཁ་ 
མས་འདེདཆགས་དང་གལ་བར་ཤདད་། འདི་ནིགེས་རབ་ཀི་ེནྲ་ིནབསམངདོགསམ་དུ་དཔའ་དག་ང་ཡནནོ་། །དེ་ལ་ནམ་ལཁའེ་ཁམས་ག་ཞད་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས བནམ་པགཉིས་ཏེ་།མངན 
བཱ་དང་ྱི་འོབ་ག་ཡོདབ་ག། ཅོ ར་ལ་ནང་ག་ལུས་འདེལ་གང་ཧུང་ཟདནང་དང་། སོ་སའ་ནེང་གིནམ་མཁའ་དང་ ། ནམ་མཁ་འྐིདོསུ་པ་གཟུཔ་པ་དང་། ཟིན་བྱལ་གསུ་ལ་ཏུང་གྲཇུགས་ཀྱི་ནམ་པས་ཁབ་བརྡཌ་བ་དང་ ར། 
ཟཾས་པ་དང་། འཐུངས་པ་དང ། འཆོས་པ་དང ། མྱརས་པ་དམས་ནང་དུ་འཇུག་པྭ་སབས་འཤེད་པ་དང་། ཆིད་པའི་སཱབས་རང་ ༽༅ཾག་བུ་ གནང ། སཱའི་བུ་ག་དང །ཅྲུ་ང་གྲུག་དོང་། བོས་ནང་ནུ་འྲ་བབུ་ཁུ་སྣ་གདང། 


5; 


འབྱེད་པར་བེད་པ་འདིན་ནབགནམ་མཁའ་ཌལ་ཞེས་ཁལོ། །དེ་ལྔ་ཝི་རོལ་གོ་ནམ་མཁའེ།འམས་གང་ཞེན་། གངྱརུང་ཟད་མ་བཟུང་བ་མ་ཟེན་ཕྱ་མི་གསལ་ཞིང་ཁུབ་པན་ཧད་པ་མ་ཡིན་བ་སྟ་། འདི་ལྭ་སྩེ་གང་ལོའ་ཟེར་གོ་གས 


ངོ རཾ 2 


༦། །དར། རཕྲུག་གི་བུག་དང་། རྲ་བོདཀྱབུ་ག་ལེགསབ་དང་། ཆུའི་གསབ་སྟ་ ། གང་ིཕོལ་བུབ་ག་ཡོདཔ་འདིན་ཡོ་ལལ། ཁྱིགས་སཁའིཁསམགེསྱ་བལོ་། གཅ གཔདཔྱི་གས་ཀྲ་ནམཔའི་ནམ་སཁའི་ 
༩ ཁམས་དང གང་པལོལྤ་མི་ནེ་དག་གཅིག་ཏུ་བསུས་པའི་ཁམས་འདིནིཁམས་ཙས་སྟ་ ། དེ་དགག་ཐམས་ཅན་བདག་གི་ཡ་ཡ་། དེདག་བདག་་ཡོན་། དེ་དག་དང་བདག་གི་ཡ་ཡེན་ཏེ། འདི་ལརདེ་དག་ཡངདག་པའི་ཤེས་རབ་ཉེ 
ཡངརག་བ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་སབངནས་ ། ཞེབ་མཁའི་ཁམས་ལ་སམས་འདོ་རགས་དེ་་པ་། ་ ་སས་ *་ ད་འག་ར། རྟུ་ག་ཏདུན་དངའ་གུ་ 
ག་མ་ ཨ་རྟག ] ཧེད་པ་པོས་གནས་སུ་མྱ་བས་ཤེང་། ཚོར་བ་ཕ ས་གནས་སུ་མ་ཤས་པའ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་སམས་འདོདཇཆགས་ དང་བལ་ བར་འགུར་ར། །དེ་ལ་ཡི་དྲ་ཀེ་ཁམས་གང་ཞེན་།སྱ་མཆད་ 
བྱལ་གིས་དང་། ཡང་དག་པར་ལཱན་བ་ན་ཡེདྲཀེ་ཁམས་ཏེ་།ཙཾ ག་ནུང་པར་ཤེས་པ ཞོ བ་ཁ ༧) ས་ཡུ་ཨྱོངཧེ ། ར་བཞིན་བུན་བ ང་། སཱ་ད། ལེ་རབ་།སུས་རཔ་ཡེད 
ཤྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ དག་ནི་ཡི་དྲ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་ པའི་ཁམས་རབ་ ༨་ཐུང་བའྭ་ཝ་བ་ཡནན་། ། འདི་བཚིགས་སུཿབཅད་པ་ ། །ཡཾ་དནཾསཱན་ ཅཱཿའཔོ་བོའི་ཆོས་ $ གི་བ ག་བའི་ཆོས། །ཡད་ 
ནེཤིནདྱཏུ་གསལ་བ་ཡས་། །སླ་བ་དཔོན་ཆེདཔར་འགུར་། །སཱག་པའི་མཚན་ཉིད་གསལ་བ་ཡེས།། ། འཆི་དཔྱས་བྲ་དམགེསགེང་། ། ཡས་འྲས་དེ་ཉིདཤེས་པན། ། འཆེ་བྱལདཔའི་གནས་ཕབ་ཕོ་། ! 
* གརདག་དབང་པོ་ཀུན་འཇིནད་པ་ ] ། འབུང་ཕྱོ་ཏུན་ལ་ཕན་བར་དགའ་། ། དབང་པོ་བདེ་ཞིང་ཞི་བྱ་ཏུས་། །དེ་ཏྭབུ་ནིདག་ཟོང་ཡེན་། །ཇི་ལཱར་དབང་པོ་ཟུག་ལ་གནས་། ། འདེདཆགས་རུག་ཞླི་ོག་པར་ཧེད་། ། 
དཔའ་བཤེས་དླབ་ལན་གཔ། 32); ཏ་ལ ཡར ༥ རཿ 2 ༥སུར་།ོ ལག་ལ འདག 


༣ ་ ེ 


¬ ˆ རོ པོ 
ྭ ཟི ..-- ༩ ༩ པྱ ྲ ཿ 
རྨ ' ཌུ ལྷ ་ ༡ 

རཔ -.ཨམ ཟོས ༤ -༡༧༧འའའའ༡་འའ༅--་ལ་ལ་། ཆ་པ. ` "༧ 


ཡུམ་ངག་ལས་ཀི་མཐའ་དགེ་ཞིང་། ༩ །སུུད་པ་དགེ།ལ་ཡང་དག་དགའ་། ། རེ་ཉེད་ལ་ཞད་བ་བ་མཁས་། ། བདུད་ཀྱེས་བླསུབས་པ་འཇགེ་པར་ཤེད་། ། འདོད་ཆགས་ལ་སྩགསྱྱ་པེ་གནོདཿང་། དག་ཟྲ་ཞིག་མ་ 
བརྐམ་ཆགས་ཡད་། །ཟམས་དང་སྭང་ཇམངའ་བ་ནེ་། །དགེ་སྭོང་ངེས་པར་འཐུངལ་གནས་། ། གངདག་ཡུལ་གེས་འཆེབའྱིམ། །གཟུགས་ལ་སུགས་ཕྱ་ི་འདོད་པ་། ། དེན་ཞི་བ་མཆོག་འགོ་ཞང་། ། གངུ་ཧཱ་སོང་ 
ཟར་ཏིནྱམོ་མངོས་། ། དེ་ནས་གཞན་ཡ་ཆིདག་སུང་འདེ་དང་པ་ཡོདཀི་སོད་པ་བཅོ་བྱརདྱ་བི་།༠ དབབ་ཡིས་ལས་གཞན་གཉིས་པ་ལ་འདུག་པ་ཞཁམས་རུག་གིདཏདགེས་བའིས་ལ་ཞི་ཧར་ཆོས་ཇེས་སུ་ངདན་བའི་ས་ལ 
འཇུག་གམ་སམ་ནས་ ། ནཡ་འཐར་སུད་པྱ་ཉུང་གེ་ཆོས་ལ་  ༽ཚོས་ཉྲིངས་སུ་ག་ཞིངགདས་ཁ་དོབ། བ་བྲང་ོ་པའ། དབ་འ་ཁབས། པཔ ས་མ་པ་ཀང་ གབུལ་འ 
ཡ་འཇུག་ག །དགེ་སོོར་དེ་ཉིད་མཐངབ་ད་ཡེས་གཞནག བ་ཤོད་། སམས་ཟནུནདུ་འགུར་བའནས་གཞན་ཡིདཏེ། དེ བདེ་བ་ཡུས་ལྲ་ནམ་བཤེས་ཤིབ་། ཅུག་བསུལ་སྱས་པ་ནམ་པ 
ཤེས།། །ཡིད་བདེ་བ་ནམ་པར་ཤེས་ཤོང་། ཡདྱ་པཾ་བད་བ་ནམ་པར་ཤེས་ ། བཏར་སྭོམས་ནམ་པར་ཤེས་ཤང་། བདྲ་བྱཅཔ་ཟད་ནམ་པརྐགས་ཏེ་། བདེབྱ་སོང་བར་འགྱར་བ་ན་ །རག་མ་ལ་བཏྲན་དཱས་ཀ་ཟུད་པའ 
ཆོར་བ་སུལོ། །དེ་བདེ་བ་ཁི་ཚོར་བ་འདྱི་སོངབ་ན། བད་བའི་ཚོར་བྱ་ཡོང་བོཞུས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་ཤེས་ས་། །རེནས་བདེ་བྱ་ཅོང་བའི་རེག་པ་གང་འགགས་ན། ར་བདེ་གསོར་བའི་རེག་པ་ཡ།༽ 
བྟཏཅསནས་ཚོར་བ་སེས་པྱ་སར་བུན་། བདགག་བད་ཁུ་ཁི་ཚོར་བ་ནུ བསོ་ཞེས་ཚོར་བ་ནུབ་པས་སོ་སར་མངོནབར་ཤེས་ས་། །ཟདག་གི་བདེ་བ་འཚོར་བ་ཉེ་བརན་ཞིང་ཕུག་བསུལ་གྱ་ཚོརབ་སྩེ་སྟེ་ ། ཉེན་ནས་ 
ཤྱང་བའི་སུག་བསལ་གྱེ་ཚོར་ཐ་སོ་སེར་མངོན་བར་ཤེས་སོ་༽ ། བརག་གི་བརེ་བའོ་ཚོར་བ་སྩེ་ས་ ། དེདག་སོ་སར་མངོན་བར་ཤེས་ས། ། ཇི་ལཱར་བདེ་བྱ་མེང་བར་ འགྱུར་བའི་རེག་པ་བཤད་པ་དེ་འར་སུག་བསུལ 


བཟ ༢ ༄༅༅ ༦ བས་པ 


འ ར་བརེ་བ་སོ་ས་མངོན་བརུ་ཤེས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན་། ཡདྩམཱ་བདའ་གཞར་འགུར་བའིརེག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་། ཡེདྱ་མ་བད་བ་སཱས་ཕལ་། །རེ་ ས་འདྲ་ལཱར་དོའེ་ཡད་བད་བའ་གཞིར་འགུར་བའེ་ཚོར་བ་ཇི་ལཱ་བའྭའི་ 
ྱ རས་སྐུ་ཏག་སེ་། ཡིད་བདེ་བའི་གཞིར་འགུར་བ་འགེག་པ་མཐེ་ནས་ ། ཡེད་བདེ་བ་ལ་ས་འདོདཆགས་དཔྲ་བལ་བར་འགྱུར་རོ། །གར་བདག་གེ་ཡེད་བད་ཟའིཚོར་བ་སོན་སས་པ་ད་ཟད་ཅཔཞི་ལ་ནམ་བར་བལ་བདལས 
2 དའེའདོདཅགས་དང་གཡ་བྱིག། མཛདག་པ་ཇི་ཀ་བཾ་བདད་ པུས་སོར་སར་བར་པདདོ་། ། དེ་བཞིནདུ་ཡདྱ་སེ་བདུ་བ་ལ་ཡངབ་ ˆ རྔོད་པའྲ་བ་ཞེང་། བཏང་སཱམས་ལ་ཡང་དེ་བཞནདུ་བརོད་པར་ཤའོ། 
4 ་རའེས་གཞན་གསུམ་ཐ་འདི་ལ་འཇུག་ཕ་ལ་ག སའྭ་བུའི་གན ད ད་སྩེན་ཤིནེ་ཏུ་དག་འནས་། བར་སུང་ལ་སོཾརྤ་པའི - ས་ལ་མངན་བར་བསྟད་ད། །དེདག་གསེ་ཀྱརྱ་རཱལ་པོ་ཆན་པ། 
བཞི་ལ་ཨངན་བར་བསྟད་དོ་། །དེདག་གསྭ་ཀམྱ་རུལ་ཆེན་བཞོའ་ རེས་ཀྱོ་ལྷ་ནམས་ལ་མཛོན་ཟར་བསད་དོ། །རེ་དག་ཧུང་ལ་ནམས་ ྱ་དབུང་པོ་བྱམབིན། །གོའུ་ཤིཀ་ལ་གར་འཛམ་བུ་ཁྱིགང་ན་། 
རགེས་ཀྱ་བ་དེ་སཱ་དང་ཁ་ བྲགས་ཏེ་། དད་པ་སྔ་འིམ་ནསའུམྱ་སེད་པར་ར་བཏྲཱ་ཐུཔབ་ལ། ཨུལ་ཆགེ་མོ་ཞགེ་དཔ་། གཔམཔགེ་ཡོ་ཞགེཏུ་རིགས་ཀི་བུཆ་གེ་ཡོ་ཞིག་ལས་ ིགས་ཀྱི་བྱུ་མིཔཆེ་གཡ་ཞེས་བ་བ་། སླ་དང་ཁ་བླུ་བྲེག 
ཏེ་། དད་པས ཌིམ་ནསྔམེ་སེད་པར་རབྱརུ་བུང་ཞིང་། དེས་གཞན་གསུམ་པ་ལ་ཞུགས་ཉེ་། ཟདུད་དང་ལྷནཅིག་གསུལ་འཆེད་པུ་འདད་པ།། ཟདུད་ཀྱ་ཡོགས་ཞིདམའ་བར་ཐེད་ལ་། དམ་པའེཆོས་ཀི་སོགས་ནོ་མཛོན་བར་པོ་ 
་ པམཔའ་ཆོསཏྱ་ལོས་ནིམོ་པརཐོབ་བར་བེདདཞེས་མཛོནབསྟད། „| ལྷནསས་ཀྱི་དགང་པོ་ཁརྱ་ཕྱིན་ཀེའུཤི་ཀས་དེ་ཐོས་ནས་། མཆོག་ཏུ་དགའ་ཞིངྱགང་པོ་མས་སྲངགཀུ་ལ་ཞོནཏཝུལཿ 


©ྱ། ། རྱོཛ་བ་འགྱུར་ཐ་ཡང་། རྒྱཆེར་ཡཔརཊ །བར་བངོད་པརྲ་ཧུ་འ་ །ཡིད་བདེ་བ་ནམ་བར་ཤེས་པ་ངོ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན་། ཡིད་བདེ་བའི་གཞིར་འྱུར་བའི་རེག་པ་ལ་བཉེན་ནས་ཡིད་བད་བ་སྱེས་པལོ། །ཡད་ 


(` 


× 


ག་ར ེ རེ 
རམ་་་" པ་བཔ་འ་༧། 12: 


འབའ་འི་གལས་ས་་ སྭ་ཤ་གརན་འགས་ཤོི་ག་དག་ལ་ལ་དྲག ་ེ ཞུག་ས་པའི་བར་དང་། བདུད་དང ཕན་ཆོག་ག་ཡུ་ལ ཚེ 
བཏུད་ཀྱི་ཕོགས་ ངར བར་མཐོ་བར་ ཛ ་ ༤༡༢ 2 ་ནས་། འཐལ་བལ་གོ་ལྷ་ནམས་གདད་ཏུ་ཡདད།༨ 
འམ ་་་་་་ྱྱབཀས། ན་ཁྱལེརད་ད་པ་ནཔ་ཆོསལ་ཚསོ་སརས་སུ་ཀ་ཞོགནས་པ་དེས་ཁོས་པ་ 
ཅིག་གིས་གཏུགས་ན་།དེས་ གཞུན་བན་པ་ལ་འཇུག་པ་ན། རག་པའྱི ཧད ཉེས་བདབ་མངོ་བ ༢ོ་ཁུར་བ་བདེ་བའྱི་མུདབ་། བདེ་བའི་གཞི་དང་ བདེ་བབྱི་ཏད་ 
གས་བདག བ་སུས་སོ་། །རེ་འགགས་གིབནུས་བར་ ཞིཡ་། ནད་་ བ་དམ་ཐག་ཏུ་ཐག་བར་ལྲ་བརེག་བ་དང་། ཅུག་བཅལ་སི་གཞི་དང་། ལ་བས་ག ཅོང་བ་དང་།ཅུག་ 
བསྔལ་ཉོད་ཀྱཾས དབཞན་དུ་བཏུང་ ཙར ་ 


རེག་བ་ལས་བུང་བ་ལྕུ་ས་། དེ་བར་བའིཚོངོ་བ་ལྱ་མ་དགའ་ཞིང་། ཆགས་ཕར་ྱི་བ་ལ་། ཚོར་བ ནག ཉ ་་ དབཞེནྭ་གབས་ྭ་ལེཚོར་ཁུས་ཀ་གནོད་པངྲ་ེ་ 
ཤེད་ཅིང་ནམ་ལར་འཚོ་བང་ཧྭ་ཟེར་ལ་། ཧོག་བ་ཅན་དྲུ་བི་ཁེད་དོ་། ། ད་བཏང་ཧོམ་ས་ལ་གནས་ཏེ་། རན་བ་དཔ་།ཤེས་ ས་ད 
འྱར་༽ ་ལ་ཐན་བཏ་གྷོསར ཏུད་པ་ར་ཅན་གཞན་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་། ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ནམ་པར་གབབར་འགུརལོ། །རེ་འདི་སམ་བུ་སམས་ ཟབ ༡" ལལ ་ 


$= 23 ་ྨ 
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_ . ༦] _ ] ། ཡོངསྐ་དག་པ་འདི་ལྟརྒ་ནམ་པར་ཤངབ་འདི་ཡོངསུ་ཇོགས་བརྡ་བ་ཞེབ་། བདག་གི་སེམས་དང་མཐུན་བརུ་ཤས་ཏེ་། མདག་གི་བཏང་སོམསྤ་ཀེ་མཐར་ཅུགས་པ་དང་། འགུལ་པ་མངོན་སུམ་དུ་བུས་ལ་དེ་ལ་ 
༩ མཆོག་ཅུ་ལུག་པར་གནས་པར་བ་། ། བདག་ནམ་མཁའ་མཐུའ་ཡས་སྙ།མཆེདྲ་ཀཱ་བཏང་སམསྱ་ཧ་ས་བ ས་ཕ་དྲ་ཛོགས་པརྦ་ཧཾས་གནས་ཕུར་བའོ་། ། བདག་གེས་འདེ་ལུར་ཡོངས་སུ་དགཅེང་འདེ་ལར་ནམ་པ་ ¦ 
„ ཤྱངབ་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩུ་མཆད་དཔ་། ཅི་ཡད་སད་པའ་་སཱེ་མཆེད་དང་། འབུ་གེསྦ་སདའདེུསྦ་སདྱ་སནྱ་ི་ུ་མཆེདྱ་ཀི་བཏང་ཧོམས་འདྲ་ངོགས་བར་བས་ཏེ་གནས་པརྡ་བའོ་སུམ་ཡོ་། །དེ་འདུ་ཤེས་ཡྱད་འཇྭུག 
ཧུ དིན མཆེད་རྡོགས་ལར་བས་ཏེ་། གནས་པ་དེ་དང་བདག་གེ། སམས་ཡཨཐུན་བར་ཤེད་ལ་བཏང་ཧོམས་དེ་ལ་གནས་ཞིང་འདུག་རེཊ་། ཿཿསུབ་བརྐོ་དོགྲསྱ་སྐ་དད་། དྲ གུར་ཡེན་བ་བདྲག་གི་ས་འཆུ་གས 


ཌ 


£ 


§༼ྱེད་འབུགེས་སེདྱ་ཡིན་སཱ་མཆེདྱ་ཀེ་བཏབསོམ་ས་ཛྔགས་ལར་བས་༽ ཏེ་གནས་བདའོ་དབ་ཡོ། ། འདད དཔར་ན གསར་དུ། གཡ་ ཕོག 

' € འཇུག་ཕར་ཟེད་དོ། །བླཅག་ནསྲ་ཕ་སམྱ་ཧེས་བཟུཞིང་། ཡཏགར་གས་འབུདཀུནུ་འབུད་དོ། །ཡས་ལེགས་པར་བས་ལུའི་གསེལད ད་ཞང་བྲ་གཤིས་ལ། ཁ་དོག་བཟབ་བ་ཡས་ཁདབ་ཐམས་ཅད་ 

ཧཱུཔ་པ།ཁ་དག་བཟང་བར་བསགས་པ་། ཡུལ་ཐམས་ཅད་རྔུ་རེས་སུ་མཐུན་བར་འཇུག་པ་དྲ་དེམ་དངྲ་གལ་ཞིང་། སྩོན་ལཱག་མ་ཡདྱ་སད་ལ་དུལ་ཞང་བྲཀ་ཤིས་ཏེ་ ། རིན་པ་མོའི་འོདྱ་ཀུང་ ་ེ ཐུཐཡ་ཅུ་ཀྲག་ཕར་ཧེད་དོ། ། 

གསར་མགར་རམ་། གསེརམགར་ཙཱཾ་སོབ་མ་མཁས་པ་གཞན་ ཞིག་གིས་། གསར་ཡེགས་ཕར་སུངས་ལ་གས་པཱ་རག་ནས་། ཙ་འདེད་པར་བདད་། གལཏ་བགེ་བར་བ་ཁ་དག་ལ་དེས་ུའྱི་རན་བེད་། གལྟཏེཤནཱ་བ་ན་སུག་ 

. བ་དག་བེད་། གཡཏ་དཔུར་རྒྱན་ཏུ་བྱེད་། གསཏེ་སྭང་ཀར་མངེས་ལའྱི་སན་ཏེན་། གཡཏྭ་ཐཱགས་བམ་ལ་མཇེག་ཁར་ཉེད་། གཡ་འགྱོརནཧུ་ཅ་ 
ཙུ 1 ཧཱ 


རབ་འ 


-  ]གརརམ་། གསེར་མགར་རྱེ་སེབ་མ་མཁས་པ་ངས་མལ་དུ་ག 


རྒྱན་ེ་། གལཏ་སོར་ཆུ་བདུ་ཧེད་[ གཡ་གསར་རྱི་འཕྲེང་བར་བྱེད་། གཡཉེ་རྒྱན་ 


༡༩ 


ལའ 


རི ༨ 
ཆམ 
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ཅོད་པན་ཏུ་བེད་ ། གཇདཔ་གར་དྲེར་བ་དེ་དཔདེར་ལས་དང་ལཱན་བར་འགུརའོ། ། དེ་གཞིན་དུདགེ་སོང་ཤིནདྲདྲའིམས་དང་ལུན་བ། ཤེས་འབ་ནནི་བདག་གིས་འདྲི་ལར་ཡོར་ ལིལ 
ཏུད] གཟདཔགད་ེུརབ་དེད སཱ ཤདདླཁིཡས་དང་ལཱན་པ། ཤེས་འབ་ཅནནི་བདག་གིས་འདི་ར་ཡངས་སུ་ག་ཅབ།འདི་ལས་ནས་ཕར་བངབ་གསཏེནམ་སྭལ་ 
ྦ ཤོངས ་ཡིད་ 11 ཟད་འགས འེད་འབ་མ་། རྩ 
ཇིགས་པར་ུས་ཉེ་གནུས་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྱེ་མཆེདདང་། འཕིུནས་ཡརའླ་ཡེསྱ་ དདང་མཆེད་ས་བད་ཆས་་པ་ས་ ཡེ་ེུ་་ྱ་་་ ོ་ོ་ 
བས་པ་ལ སྦ་སེ་པའི་ཧཱེ་མཆད་ཞི་ཕོ་དེ་ཉིད་མ་འགས་ནས་། བདག་གེ་བ ཏངབ་སམསྦྱ་ལི་ཏུགཅིང་། ཤི་བརཏན་ཞིངྱ་མོ་བརྟན་བར་དྭསགས་ཏེ་ 
པ་ལ་ ་ །ནམ་མཁའ་ཡས་ལ་ མཆེདྲ་སྐ་ུགཅིང་། ནམ་ཤེས་ཡུཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་དོགས་སྦུམ། ད་པ་དང་། ཆེ་ཡངྱཡན་པའི་སྟེ་མཆེད་དཆིགས་སྲུ་སེད་པ་དཔ།ནུ 
ཅིད་འཇིགསཨེནཡེནསའཁེདཀི་བཏབམོས་འདི་གས་བ་སད་བ་་ དཡིེད་ེ་་ྲྲུྲུའལབ་ 
ནུསས་ཤངསོ་བའོ་མདོད་འདེས་། འགགས་པ་མ་འ་འ་དོ་དོཔང་ སཔ ་་་་་ ་་ར 
 གྱེངཚང་བབརིནོསུས་ཏུ་ ནབས སཱཁི་འུུས་ཏེརག་པ་ལས་ཟུང་བ་སོ་སོར་མངོནར་ཤེས་། དེ་བཞིནུདུ་ལྕ་དུང་། ཡུས་དང་། ཡིདྱ་ཀི་འཇུས་ཏེརེགཔ་ཡས་བུང་བའི་ཚོར་ཐ་སོ་སེརམངོན་བརགེས་སོ།། ། 
ནམ་རྱུབས་པ་ད་། ཆོར་བདག་ཀེཞིནདུ་མས་པར་ཏོགས་ཏེ་། དྱེ་སོག་གེ་ལག་པ་ལས་བུར་བའི་ཆོརབ་སྩེ་བ་། སྐྱས་པ་ལ་གནས་ཤོདྱསོབབར་ཧེད་ལ་འགགས་ཤིང་འགགས་པ་ན་། བདག་གིཡོང་ 
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༢ ག་ར ཙལ འོ་ཞོ ་ ར་རོ རླ ༧༧ དྭ དྲིར སེཾེཾེཔ 1 རེ 
༠། །ཚོར་བ་འགགས་ཡ་ཞས་ས་སར་མཛན་བར་ཤེས་ས་། ། གཞན་ཡརནར་བའེ་རེག་པ་ཡསྱ་རུ་བའི་ཆོར་བ་ས སརམ་ངན་བར་ཤེས་ཏེ་། གང་བདག གྱི་རིག་གིའེག་ པ་ལས་བུར་བའ་ཚོར་བ་ད་འགགས་ཤིངཧུབ་ཡ་ཉད་པཱ་ 
བད་བ་ལ་ར་ཡེགས་པས་ཕུག་བསྩལ་བ་མ་ཡན་། བདེ་བ་དང་སུག་བསུལ་བ་དྱམགས་པས་བར་བ་མ་ ། 


ཤ འགུར་ཏེ་ཡང་སེ་འབུཔཔོ། ། རེ་དག་འགགས་ནས་གཞན་ཡཔམ་བའི་རེག་པ་ལས་བུར་བའེ་ཆོར་བ་སྩས་པ་བད་བ་འད། བཱུ 
རྫ ཕུག་བསལ་བ་མ་ཡིནན་སྭམ་མོ་། ། དྣེན་བའིརེག་པ་ལས་བྱུར་བའི་འོར་བ་ཁི་ལཱ་བ་བཞིན་ཇེས་སུ་མཐོབ་ཞིང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནས་ན་བའ་དང་འདྲེལད་པའེ་ཚོར་བ་དག་ལ་ཀུན་ནུ་ཆགས་པར་བདལ་། དེ་ཚོར་བྱ་སོང་བ་ན་ ་ 
འརེག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཚོར་བ་དའགགས་ན་། སུའི་པཉྱེགས་པ་འཆོ ར་བ་སྙཱས་ ། རྲ་སྭས་ཨུན་ནས་བསྲང་བ་ ། སཱས་ཁུན་ནས་སོ་སར་ °. 


༢ འདོདཆགས་དང་ཟལ་ཏེ་ ། ནམ་པར་གོལ་བར་འགུ་རརོ་། །ནབ 

ཚི ཆོབར་ེདད་། བདག་སཱའི་རེག་པ་ལས་ཁུང་བའི་ཚོར་བ་སེས་ པ་བདེ་བ་ལ་རྷཉིགས་པ་ནི་བདེ་བའོ། །སུག་བསལ་ལ་དྱམཟེིག ས་མ་ནི་ཕུག་བསལ་ཡ་། །སུག་བསལ་ཡང་མ་ཡིན་བ་བདེ་ 
བ་ཡང་མ་ཡེན་བ་ལ་༨ྱགས་པ་ན་ ། སུག་བསལ་ཡངམ་ཡིན་བ་བདེ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་སམ་ཨོ་ ། །དྲེསའི་དིགས་པ་འི་ཅོར་བ་ཡང་དག་པ་ཇིལ། བ་བཞན་སོ་སྟེན ང་བར་ཧེདེད་ ། ཆུབ་པ་ཡངས་སར་སོང་བར་ཐེད་ ད ་ྲ 
་འགགས་ན་སྣལི་དྷིགས་པ་འི་ཚོརབ་བདེབ་དང་། ཕུག་བསུལ་རང་། སུག་བསལ་ཡངམ་ཡིན་བ་ལྕེ་ས་། དས་སོར་མོང་བར་བེདདོ། །བདག་གི་སཱའི་རགས་པ་འི་ཚོར་བ་ལྕོས་ ། ཇི་ལཱར་ལུག་པར་ཆགས་པ་ལེས ་ 
| པ་དེ་ལཱར་བདག་གི་འགོག་པ་ལ་འདིདག་ཀྱངསྩེ་སེ་ དེའགགསན་ལྕའེ་རྲ་ིགས་པའིཙོར་བ་གསུམ་སྩེ་བནས་ ཡེད་ཀི་དིགས་པ་འི་བར་ནམ་པ་གསུམ་སུ་མ་བཞན་གོ་། །རེས་གཞན་བཞེ་པ་ལ་ཚཆོར་བ་ཡར་དག་པརྒ་ར་ ་ 
'ཆེལའཇུག་སྟ་། དེའི་བཙོན་འགུས་བཅུམས་པ་། ཧློ་བ་ཆེན་པོ་བདུད་ཀི་འཆེང་ག་གཅོདབར་ཞུདློད་༠༩ ། སྣ་གཞིགནེད་འཱིན་གིདདྱུ་དག་འ་ནས་། ནར་ཐཱ་གི་གནོད་ཕིན་ནས་ལ་མངོནབར་བསྟད་དོ། དདགགས་ཅཉ་ 


རལ་ལོེནཔོ་བཞི་ལ་མཇོན་བར་བསུདདོ་། ། དེདག་གིས་ཀུབྱསམ་ཆན་བཞིའི་ལྷ་ནམས་ཡ་ཨངོན་བར་བསྟད་དོ། །རདེ་དག་གིསྭ་ཀཔ་ལྷ་དམསྭའ 


ཀའ ནཱ ཏད ཨྱ་དབང་ཕོ་བྱམུབུན་ལ་མངོན་བར་བསྟད་དོ། །རྱར་བིནྱ་གིས་འཐག་གལ་ཨྱིལཱ་ 

ནམས་ལ་མངོན་བར་བསྐདད་། གཔའཇཛམ་བླུ་གེནལ། རགསྭ་ཀི་བུ་ཨལཝེག་མོཞིག་དང་། ཟབམག་ས་ཞིག་དཔ་། རོགས་གགཡོ་ཞག་དཔ་། དགསྭ་ཀིཐ ཟེགེསོ་ཞསྱ་བ་བདྲ། ཡུཁ་སྭུ་བེགས་ཏེ་། གོས་ཅུར་སྤྱན་བྲག 
རས་དད་པས།འམ་ནསྭ་འིྱ་སད་པར་རབྱཏུ་ཐུབསེ། ། དེ་འབད་པ་དང་།བཅོན་བའེ་རེམ་གོས་ཨུ་གཞན་བཞི་པ་ལིཆོརོ་བ་ཡངདག་བྱ་ཆེཆ་བ་ལ་ཞུགས་པ་བཅུད་ཀུ་ཡོགས་ནི་དམའ་བར་ཧད་ཅིང་། ཡང་དག་པའི་ཆོསྱཀོསེགས་ནི་ 
མཛོན་བར་མཐོ་པར་ པ་དེ་དག་གས་ལྭ་ནམས་ལ་བསཱད་དོ་སམ་མ་ བྱས་ཤིན་གུར་པོ་ཆས་སུགྲ་བུཡ་ཞོན་པ་དེ་འཐབ་བལྔ་བུ་ས་དག་ གོས་ཡཐོངནས་དགའ་ ། བྱ་གླ་བེནེ་ལ་སཱས་པ་། ཟྱ་ྱ་བནེ་གར་ 
འཇམ་བླུ་མིངགི་ི་ཆོས་དང་ལཱན་ཞིངཆོསྱ་ཀྲ་རེས་སུ་འཇུག་པ་དེ་ ་ བྱསབན་ཁུད་དམ་ཕའི་ཆོས་དུཔ་མཐུན་བར་རུརད་པ་ཡོ་ནནོ། གཞ།  ན་ཡད་དག་སྤ་དེ་བདུད་ཀི་འཆེང་བ་སུང་ཞིབརབ་ཏུ་སང་བུའི་ཆོད། 
བ་ཡ་ཇཾ་ལཱརྙཏེག་ཅེ་ན་ ། རཱཡ་འཧེར་སྲུད་པ་ནཔགཆོས་ལ་ཆོས་ཀ་ ༣ ཇེེས་སུུ་ལཱ་ཞིངགནས་པ་དེས་ཐེསོ་པ་ལས་ཅུབཟའ་ཤིས་པ་འམ་། ྭ ཡཱའྱེ་སཱག་གི་ས་བྟར་གསན་ ། དགེ་སློང་ད་ཡར་དག་པ་འི་ཚོར་བ་ 
༼༨༥་ལད་ཆས་ནམ་པར་ཏག་པར་ཤིད་དེ་ ། རྩག་གྷ་ནས་པརཤེས་བའི་རིགས་ཁྱ་ལི་དགེ་བ་ཡུས་པ་དེ་ལངས་ལག་། དགེ་བ་ལ་དྲ་ཡིགས་པ་གཉིས་པས་འགགས་སོ།། །དགེ་བ་ལུས་པ་དེ་ཡང་ཡུང་དུ་མ། ེ 
གས་་བསགས་གང་། གང་བསྒུནད་པ་ཡང་འགགས་ལ་། ཡུང་དུ་མ་བསུནདཔ་སེས་སོ་། །རེ་བཞིན་དྲུན་བའི་རེག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཆོར་བ་དབ།། སཱའ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བདང་། ལོུའ་རེག་པ་ 
ཡས་བྱུང་བའ་ཆོར་བ་དང་། ཨུས་དཔ་ཡིད་ཀུ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བ་ལེཚོར་བ་ས་སརྱེཔང་བར་ཤེད་དོ་། ། སོ་སེརྱ་སོར་བར་ཟེདཔ་ན་། དགེ་བའེ་ཆོས་ནམས་ཡོངས་སུ་རོགས་ཕརའབུཔ་ཞིབ་། ཕོའི་ཉོནཡེངས་པ་སབས་པར་ 


ཡསརང་ཆཐ་ཆལ་ སས མེ ང ༤་ཟབབཡ་འའ༥ 


ཆ ལཐ་ 


ངཿ 


| ར་ར ཟག བང་ ་ ས། 


ག་དན་བྭ་ཚེ་གཅིག་པའི་ཚོར་བ། རང་ལཱན་ཿགྱཔི་མ་ཐུན་བ་ ་ཟཾལྭ་ར རྱས་གནན་པར་འགྱར་རམ་སཱམ་ཿ པ་ར གནོཿ 
ཐར་མཐོང་སེ་། ་དཔརན་། མཚན་མོཌུ ེའིཿརབ་རེས་ལུ་མཐོརབ་ལི་ཚོར་བ་ཆེ ཚེན 


ཧུ ར་ དགབ བ་མོེོ་སགེས་པོ ཅ་ ད་ས ི་ོ ཞོ ཁུ 


བདེན ལྲེ གདཔ་ཡ་སྙུ། 
་ = རེོ་ ི ་བ་བ ` །ཚོར་བ་གཡོ་ཞིག་ལ་ཚོར་བ་ ཤེ 
ཤིས རར རར བུ ཆོ ་ ཏཾ གབས 
འདྲ་མིཕ་གས་གནོན་པར་འགུར་ཞང་། ཟ་བའ་འདད་ཡརམཚན་སྱོ་རས་པར་འགུར་བ་བ 


པས ་ ྦ གཞན་ཡང་དགེ་ས 


་ ༡2༣  ླཀ༼ཀྣྐྣྐ| {| 24 ལེ ༢"-:» འརི £ (2 
པས ྣནྣརྣནརྣ ˆ རཾ 
| ་ལར་།1- ལོ 


ལེ / 


1༧ རཿ | 


པར་ཐདད་། མྱག་དང་། ན་བ་དང་། སཱ་དང་། ལེེ་དཔ་ ། ཡུསྭ་ཉས་ཀུནནས་སྲང་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་ པ་འི་ཚོར་བ་མང་བ་ན་གང་ཡན་། དགེ་བནྡ་དེ་ལཱར་ཚོམ་ཞེག་གུ་ཧམ་ན་། ད་འཇག་ཏན་པའི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཚོར་བ་མབ་ 


བ་ཡང་། ཟག་པ་ཡདཔའི་སཱང་བས་ཐུབ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དཔེར་ན་། མཚན་མོ་ཆྒུསར་དང་། གཟའ་དབར་མ་ནམསྱ་ཀི་འོད་བུ་བའི་སཱརབ་གནས་པླ་ཐུབ་བ་ཡིནན། །དནས་ཡང་དགེ་ལློང་དམོར་བ་དེལ་རོག་སེ་། བདག་གི་ཡོར་བ་ 
སིག ྗྣཐཔཐྣནྣན༽ནནྣ༽༽༽ྐ༽ད༽ན༽ནད་ 
བཟྱེཉནདུ་འྱསར་རམ་སུས་མོ།། །དླེ་བོ་གཅོག་བཞིན་དུ་དབང་པོ་ཐ་དད་པ་འ་དམེགས་ལ་འ་ཚོར་བ་དབང་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀོས་མཐོབས་། དེཔ་རག་།བ་ལ བགཅིག་ིག་ཉུ་དཔ་། མོ་དང གུངབུ་དང་། ཡ་པོའི་རིགས་ཐ་རད་པ་ནས་ 

ཀིཉིནཏྲ་ཡི་འགུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཐོག་ལ་ཆེད་བ་ནས་བརན་བའེ་ད ¡ - བང་ཕོ་ལཱས་ུན་ནས་བསྡང་བའི་ཡུལ་ཀྱི་བྱ་བྲག་ཡུལ་ཐ་དད་པ་འེ་ - བབང་པོ་ནམས་ཀ་པཡིགས་པ་ན་གཅོག་ཏུ་མི་འགུར་ཏེ་། དེཔརན་གླང་ 
ད་། རྟདཔ་བང་བུ་དང་ཕག་བཞེནནོ། །དེ་ལྟུར་ཚོར་བ་རྗེས་སུ་མཐོང་བ་ ེ འི་དགེ་སོངད་དགན་ཤེས་པ་ཆེས་ཞིབ་བ་སྩ་བར་འགུར་ཏེ་ ། དགེས་པ་ = རེལ་ཞུན་ཏྟུ།ནཅིང་བྲསམས་ཏེ་མར་རྲུ་པེད་དོ། །དེ་ཀུནྭཏཱ་བསྙན་པོའ 
ཚོར་བྲ་རེས་སུ་མཐབཞིང་ཟད་བ་དང་། འཇིག་པ་རེས་སུ་མཐབནས་འདི་སམ་སམས་ཏེ་། བནག་གྱི་སིག་དང་། ན་བ་དང་། སཱ་དང་། ལྕེ་དང་། ཡུས་དང། ཡོ་དྱཀྱིས་ཀུན་ནས་བསང་བལི་ཆོར་བ་གངནས་ལ་ཞིང་གར་དུ་འཇོས་འགག་པ་ན་ 
གང་ཏཱ་ཡཱགས་པར་འྱུར་ཞག་གུ་སྙུམ་མོ།། ། དགེ་སློབཚོར་བ་ཟད་པ་དང་། འཇིག་པ་ཇེས་སུ་མཐོང་བ་ད་། རབ་ཏུ་སེམས་པ་ན་ལམ་རྱ་ནམ་པ་ལ་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ་། ཆིག་གེ་ཚོར་བ་གང་ནས་ཀྱང་སྐྱེ་བྱ་སདཅིམ་འོང་བྱ་སྐད། 
ལ་འགག་པ་ན་ཨང་གར་དུ་ཡང་སུགས་པར་རྱི་འགྱུར་ཏེ་ ། གང་སྱཾག་གེ་ཚར་བ་མ་ཁུངབ་ལས་བྱུང་ཞེཔ་། ཤཐུང་ནས་ཀྱང་ས་སར་འབྲལ་བར་འགྱུར་རོ་། །རྱོག་གི་འབུར་འུ་ལས་ཚོར་བྱྱི་འབུང་སྟེ་། དཔེརན་། རྐྱ་མཚོ་འ༽ 


ཁ། ི །གཞི་ལས་ཆུ་འབུང་བ་བཞིནནོ་། ཤཱུ ། འགག་པ་ཞ་ཡུང་གདངུ་ཡང་མེ་སུགས་ཏེ་ ། དེཔརན་། མུ་བོ་གཞོལ་བར་འགྲོ་བྱ་མསཆོར་འདུ་བ་བཞེན་ཏེ་། _]རྱག་གིཚོར་བ་ཨྭ་བུང་བ་ལས་བུང་ཞིང་། ཟུཔནས་ཀངསོ་སར་འཇི་ 
༥ ཕུར་འབུརརོ་སྐུམ་མོ། ཡིག་ད། རབ་དང། སྭཱ་དང་། ཨེད་ཚོར་བ་དག་ན་ཏནཅབ་འཐུལ་བར་འབུང་བ་ཡི་ཏེ་། དམརན་ ། ཝམཁན་ནམྲ་ཛ་མཁན་ཤྱ་སེབ་མ་མཁས་པ་ཞིག་འཁོར་ཡོ་ལ་ཡང་བྟང། འཇེས་པ་ཡ་སསེས་ 


„ ཚོལ་བ་ཡང་བརྟན་། ཆུ་ལ་ཡང་བརྟེན་ནས' །རྩུ་འཇྲམ་བ་ལ་ཡར་བརྟེན་པའི་བུམ་པ་འབྱང་བར་འགྱུར་ཏ་ ། ཤུམ་པ་དེ་འབྱར།ཁུ་པནས་ཀྱབས་འོངས་ཤོག་། འཇིག་པ་ནཱ་ཨངགུར་ཧཱ་ཨང་སོགས་པར་སོཾ་འགྱུར་མོད་ཀུ་ རྒུ་ཀྱེན་ལྭ 
_ ཐུམ་པ་འརུང་བ་དེ་བཞན་ངུ་། མག་ལ་ཡང་བརྟན་། གཟུགས་ལ་ཡང་བརྟེག་ ། སྣང་བ་ཡང་བརྟེན་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ཨང་བརྟེན་ ། ཡིད་ལྭ་བེདཔ་ལ་ཡཔ་བཉེནནསྦ་མིག་གེ་ཚོར་བ་བད་བ་འམ་། སུག་བསུལ་བ་འམ༽ཕུག། 
¥ ཟ་བ ཡང་མ་ཡིན་། བདེབ་ཡངས་ཡིན་བ་སུའ། །བེསརུན་། ཤུམ་པ་གཡ་ཕུ་ཉེནབཟང་ཕོ་ལས་བུབན་། ཤུམ་པ་ད་ ཡེགས་པར་འབྱུལ་ཞིང་། གལྟེ་ནབནདའིཝ་གུ་བ་ཡ་ལེགས་ 
༥ འགྱུར་ཁ་རེ་བཞིནདུ་། གསཉེ་རིགས་པ་འྱི་མུ་དྲ་ཉེན་བཟངན། དེསག་ལས་བསགས་པ་ཆར་བ་བཟང་ཕོ་ཧཱེ་བར་འབུར་ཏེ། ཆོས་ དུང་ལཱན་བར་དགེ་བའི་རི་མ་གསྤ་པ་པན་ལས་འདས་པར་འགོ་བར་ 
འཐུརར། ། གལུཏྱ་མུ་དང་རྐེནམི་བཟང་ན་ ། དེའིསྲ་ཉོག་ལས་ཟསུགས་པ་ཁོ་ཚོར་བ་ངན་པ་གྩེ་བར་འྱགུར་ཏེ་ ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སངགཏེ་མུག་ལ་དྱིགས་ལ་། འཁར་བ་ན་སེམས་ཅན་དྭསལ་བ་དཔ་། ཡི་དགས་དང། 
ཧུད་འགོར་འྲོབར་འགུརསོ། །ཡས་དང་འབུས་ཞུས་འབེལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པར་སེམས་པའི་དགེ་མནི། རའ་ཁྲ་རེས་ཨུ་ཚོ་བ་ད་ ། ཚོརབདུམ་ལ་གནས་པར་མཐོངསེ་། འད་བས་གནས་སུ། 
ཤས་གད་རུ་སྱེད་པ་ལས་ཀྱབས་བྱང་ལ།  འདེད་རྱལཀོས་ཀྱང་མ་ཀྱས་། ཐེར་འུག་ཏུ་གནས་པ་མ་ཡོན་། རྟག་པ་མ་ཡོན་། བརྙན་པ་མ་ཡན་ ། ཐེར་ཐུག་པ་མ་ཡན། ཡོངས་སུ་འབུརབོ་ཆས་ཅན་ཡན་ཞིང།རེཕོ།་ 


/ ` 
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རེ་ེ རར ཡ་ 
གྣྫྫྫྨྣྨྣེྣྨྣེྨེྨ་་ླ་ླ་ླ་ླ་ློླ་ 
༠ ཅིཔཤམས་པར་ཐེད་ལ་མངད་ཟེད་དོ། །རེད་ལཱར་བསློམ་བ། ཤུ་ནྱཱཔརབ་དག་ཟླབབར་ཟེདཉིང་། བག་ལ་ཏལ་འདོར་བརུ་བདད་ ། ཨུནྙཏཱ་ཧོརབ་དུག་གང་ཞེན་།ེས་སུ་ཆགས་པའི་ཀུནྭ་ཡོར་བ་དང་། ཁངུ་བའི་གུནཱ་ 
སྩོརབ་དཔ་། ངརྒྱལགྱཀུན་ཏུ་སོརབ་དང་། མ་འིག་པའི་ཀུན་ཏུསྩོར་བ་དང་། ལྟ་བའི་གུན་ཏུ་སྩོར་བ་དང་། མཆོག་རུ་འཇིན་པའི་གུན་ཉུཕཱར་བ་དང་། ཐེ་ཙམ་ྱ་གུནཏུ་ཧཱངབ་དུང་། ཕྲག་དུག་གི་ཀུ་ད་ཙུ་བ་དང་། པར་ལ 

ུ་སྩོར་་སཱེ་། ཀུནཏུཡོར་བ་དེ་དག་སོང་བར་བེད་དོ་། ] བག་ལ་༡ལ་འདེང་བརྡ་བེད་པ་གང་ཞེན་། འདི་ལཱ་བེཊ་། འདོདཔའི་འདོདཆགས་ཀི་བ ག་ལ་ཏལ་རང་། སད་པ འདོད་ཆགས་ུ་བགུ་ལ་ཉས་དང། ཏབ 
བག་མ་༡ལ་དང་། ༼ཌརྲའོ་བོའ་བག་ལ་ཏལ་དང་། མརཾག་པ། ་འའི་བག་ལ་ཏལ་དང་། ཐེ་ཙོམ་གྱོ་ཟག་ལ་ཏལ་ཉེ་ ། འདེ་དག་ ༼-བི་གཙོ་བ་་ལྕ་བ་བཞན་ཧུ་ །སྲད་པ་གསུུས་ཏུ་ཡངས་སྲུ་འཇུག་ ། 
པར་ཉད་པ་༽ ས་གསུམ་ཏུ་ཡོངས་སུ་ཆུ་བྲ་བེད་ཕ་ ། ཉེས་པ་ ་ གསུམ་ཡས་ཡོངས་སུ་འཇུག་པར་ཟེད་པ་། ཧུས་གསུམ་རྱ་རས་ རབ སུ་བྲག་བ་། བར་མ་གསུམ་ག་ཚོར་བ་གསུམ་རེས་སུ་བསལ་བ། ཱ 
སྩེ་བ་གསུམ་ཏུ་འཕོ་བར་ཤེདཔ་ས་། འཁར་བའྱི་རུར་འུར་བ་ཡནནོ་། ། དེནས་གཞན་ཡང་ཇི་ལཱར་དགེ་སྤོང་དྲྭ་གུདང་ཏྱེནདུ་བཅས་པའད་དག་ཁོབཅྱུ་ནུད་པུར་འུར་། ཟག་གྱ་འནན་གང་། མུནགང་ལས་ ལང་། 
གཞི་གང་ལ་ལྭ་བར་ཧེདཌུ་སཱས་ནས་། ནས་འོར་སདཔ་ནངག་ཆོས་ལྤ་འཕ ཉྡངེསུ་ལ།ཞིང་གནས་པ་དེས་ཐོས་པ་ཁས་ཟུང་བའི་ཤེས་པ་འམ་། ལཱའྱི་ཤག་གིས་བཏུགས་ན་། ཡིག་གྱི་སུན་ལས་ལས་བུབཞང་། ཡས 
རྱམ་སྐྱ་ཐ་མ་ངོན་བར་བསྲུབས་ཏེ་། དཔེར་ན་ེང་པ་ཏི་ས་བོན་ཆུ་ངུ་ལས་ཤེབ་ཝྔན་པ་ལྕེས་ལ།། ཤོང་ལྗོན་པའི་མྱུརྐེན་ལ།ཡང་ཤོངེ་བ་ཏིའིས་ཡོན་ཕྲ་མོ་འབྱུང་བར་འགྱུརམོ། །དེ་བཞན་དུ་ཤེས་པ་ལས་ལས་མངེན་ 


༠། ༈འགྲུབ་ པར་འགྱུར་ལ་ ། ལས་ལུས་ཀངྷསྭ་ཟ་མངོནབར་འགུ་བ་ བ་བར་འགུར་ཏེ་། སྩེ་བ་དང། ཟའ་དཀ་བད་། ། འཆེབ་དང་། ཕང ལེ་གས་འདནནཔ་དང།ཡགབྲམཔབ་དཔ འཁུག་པ་དུག་ | 

འ་ ཡ་དཱ་ཅིང་འཐུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ལུར་ལས་ཀྱུཾ་མུསེད་པའི་ཞགས་བའེས་བཅིངས་པའི་ཁུས་པ་སོ་སོའི། ཁྷིསེ་བ་ནི་། བཁོར་ལ་འ ལཱཿགུ་ཁྱི་མམཚོར་ཡོངས་སུ་འཁམ་མོ༽ ཐི ཚེར་བ་ད་དག་ཐམས་ཉདྲ་ཀྱེ་རུ་དང་ཏན་ 

„ ༼འི་དག་ལ་འབུགས་ཅོས་ལས་སུ་ཁ་བྱམདད ་ཡས་ཨེདནསདལ་འབུང་བརྩལ་འཅུརལ་། རྱ དན་ཆར་བཆེད་པར་པར ]རུསནན། དཔར་ན རར ་ 

མུང་ ་ལ་ས་ང་བཏན་།ཡེ་ལ་ཡབ་བཏེན་ནུས་། སརམ་ཁི་འོ དུ་གདུག་ལདེན་བའ་འགུབ་བར་འྱཅུལོ། །དེཞན་དུ་ག།ངད་ ོབབའྱང་དཔྱཏནས་བོངས་། ཡས་ཀྱི་ཆུའོལ་ཁིཡས་ཆུ་རསུ་ 

¿ སུ་ཁྲགར་བ་ཀ་ཡས་་མཐུས་ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་སཱུ་བར་འྱས་། ར་རི །ད་་ཡུས་ོང་བ་་ུ་ཡིན། དམད ནིཿ འགྲ་བུ་འན། འོད་ཇུགས་གེ་བང་གུཉི་བུག་འེཡེ་གྲ་བྱ་འིེ་ 
ཤེས་པ་གུད་ཅག་ཨ་ནིམརས་ལིའོད་འབར་བུ་ཡནན། ། ནམཔ་འདོར་པ་གངོགས་ཡད་པ་གསུམཆུ་འལའཇབབ་དེ་ཉེད ཟོལ་།ཐོང་བགིགེས་པ་ ཏད 
| ལམ ཁས་ཧོང་ཱ་པ་ཅས་ པའི་གསར་ལར་ཁྱནནས་པ་ལེགས་ལཱ་མཛོན་པར་འཇབ་ར བརྡ་བེདད་། ཟི དབཞིནཅུནས་ྱ་སོདཔ་གསར་་གངདདམྱོར་པ་མ། རྩ་སིགས་ཏ།གལ 

པན། དེལས་བཟང་པོ་མཛནབར་འགུབབརའྱར་ཞིང་། མ་པན་ལས་འདས་པར་འགོ། །གལཉ་དམིགསཔ་འནད་། ནམ་་བཔར་འབུར་ར། །འདིནཚགས་ུ་༢ཅདཔ་ རུ་ེདཉ་ 

ཡའ ཌེ རེག་ཁྱ་བྲསྟ་་ངཾ། །ཅཾ་པའི་ཅུད། ་ །མདཆ་ཅན་ལས་དཀག །ཇྗ་ས་ འགཔ་ཡསཀྱཱི་གནས་དང། ས་ཡ 


_ ༥ 


¡ 


“3༣༦༩ ` - 
བའ 


 བུཿསལ་ནས་སུ་། །སེད་པ་ཏམ་ངར་ཞུནུའཁུམ་། 5 གང་ཞག ་ཡི་དགྱེ་མི་ལེན་ཅིཔ་ རགརུ་དེ་པའིཡས་དགའ་ཞི། །ཟླའདདདསྱ་སདཔ་ལྷམ། །ན་འྱོམ་འགོབ་ད་འདུབ་འགུར་། །མེ་འིས་ཤིང་སམ་སེགས་པ་ 
ལཱམ་། །སཱིག་པ་ཆོས་ནམས་རབ་ཏུ་བསུགས། ། །ཐཱག་ལས་གྲོལ་ཞེཔ་ཉནམངས་རྒྱལ་། །ས་གསུམ་དག་ཏུནམ་པར་མངས་། །གཔཞག་ཡ་དགྲཔར་འདོད་ཆིང་། །ནམས་ཀྱང་འཁོར་བར་མི་དགའ་བ་། །དནི་འཁོར་བར་ཆི། 
འཆངྐས་། །མཁལ་ལྭ་བནི་འགྲོ་བ་བཞིན་། །གང་ཞོགཚོརྱབུངདཏིདཤེས་། །ཆོར་བ་བ་འྭབས་ཤུའིག་པ་ཞི། །དེནི་གྲོལ་བར་ཤེས་པར་བ་། །དེན་རིག་པ་མིདགསུམཧུ་། །བདེ་ལུག་གསེནི་དྲེལི་གནོད། །ཞཾས 
རཔངབས་གོས་པྱ་སེད་། ། གང་དགྲ་སེད་པས་འབརབ་ལར། ། ནལ་འགོར་སྐདི་བསམ་བ་ལཱས།། །ཐླ་གས་དེནི་ཏག་ཏྲུ་སི་མོངས་གེང། །ནཀྱཏུཆས་ཀི་ཕ་རོམ་འགོ།། ། དགེ་སེང་སམོ་ཡ་མངོན་དགའ་བ་། ། 
དེ་ལྷབུ་ནིདགེ་སྤོར་ཡོན་། ། གཉེན་བ་བ་ལ་དགའྱསདཅང་། །༣མ ༼བས་པ་དག་ལ་ལྭ་འདོད་པ་། །ཌྱམྦྱ་བེ་ཧོན་ལས་ངེས་འཐུང་བ། ༽ ར་འླུགུ་ནིདགེ་སོང་ཡིན་། །རབང་པོ་ཐམས་ཅད་རབ་ཞེ་ཞང་། ། 
ཡུམ་ནམས་ཡ་ནིཿགསྦ་སེད་ལ་། །གཉའ་ཤིང་གརཙམ་ལྷ་བ་དག་། །དེ་ལྟགུན་།སང་ཡིན་། །འཁྲ་སེད་ཌམ་ལ་གདོ་རད་།། །ཆོབཟང་ཏོ་ཙད ཅིད་ཡ་། །སར་དང་གཞོ་མདོདཡི་དགའ་བ་། །དེཀུ་ུ་ད། 
སྡོང་ཡིན།། །ཀྱུ་དང་གར་ལྱཚི་ལྷ་ཞང་། ། ཉེས་ཝམ་རམས་ལ་ཆགསྱ་པེད་ལ་། །གང་དགདུར་འོད་དགའ་ཧེད་པ་། །དེ་ཀུ་བུ་ན་དགེ་སློབ་ཡིན་། །ཏི་མ་གཅིག་ལ་བསོད་སོམས་མཆོག། །ཟླངས་ནུས་སང་གིར ྱ་པོ་སེམ 
ཡ་། ། ཨཱའྲས་ཙམ་གྱསེ་ཆོག་བེད་པ་། ། རེ་ཀཱ་ཤུ་ནི་དག་སོང་ཡེན་། །གང་དག་གོས་མཆོགྲ་ནམས་སོང་ཞིཔ། །རག་དང་འོདྱ་ཀེས་ཚོག་འཇིན་ལ་། །གང་དག་ལེགས་ཕར་ཟས་ཟ་བ།། །དེ་ཀྭ་བུ་ནི་དགེ་སོབ་ཡིན་། །གང་དུག 
ལས་ནྱིསི་ོམ་ཞིང་། །ལས་ནམས་ཀུན་ལ་ཐསམ་ཡེདཔ་། །ཧྩོ་མེད་འཇུདཔྱ་སེ་པ་ནི།། །འལྟ་བྲུདགེ་སོངཡིན་། ། འདོད་པ་ལྲི་འོ་ལས་ནས་གོལ་ཞིང་། །གཉི་མུག་འདམ་ཞིནམ་སྲངས་ལ་། ། ཐཱིག་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཡ་གཱ་ཡ 
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་2 4. || ::ས--ང༤ཿ ཤ་  དས་ 


ཾ འུ ོ / ཅོ ཨ་ 

'༠། སྲ ་ .] ཀུནཏུ་སྦོར་བ་ཨུན་ལས་འདས།། ༢ བུག་ལ་ཏལ་བ་ཐམས་ཅད་སྔ་རས་ 
'འ རྒྱ་ཕན་འཇས་ཌ འྲི་བོ་བཞུར་གནས་། །གཔ་དག་ པ་ཁོ རེ 

ེ་ལཱ་བུ་ནགེ་སོང་ཡོན་། །གངདག་སའི་རམ་ཤེས་པ་།ཆ །སའུདཏད་ 


གས མིག་ལ་ བ་། ། རྭ་ལཱ་ཤུ་ན་དག་སོབ་ཡེན་། རཾ འཕགས།་ ཁྲལ་ཐན་ཡ་རུ།༽ བྱསད་པ་ ཡ་ས་།་ ༽་ 
་ཞིབ་ོ་གས་གར་། ། འདོད་པའ་འདམ་ནེ་ནམ་པར་སུངས་། །ཅུ་གཅིག་ཡད་ནི་ལུགས་གནས་པ་། ། 
"པ་། །པ་ཀྷཿབུན་དགེ་གང་ཡིན་། །་ ཟག་བཅས་ཟག་པྱ་སེད་པའིེ་ཆོས་། ། རྒྱུ་དང 'འཐུང་བ་གྲ། 


པོད 


_ ༢ ནམ་པ་བཞིནྭངྭ་ཀུནགེས་པ་། །རེ་ཁྭ་བུ་ནི་དགེ་སྲོང་ཡིན་། ། །ཡ་ཟ།ས ད་ག དཀུབུ་ནད་གོབ་ཡིག། 
# ཞིག་ཞི་གནས་ ཡོོ་ དགའ་ཞེབ་བསམ་གཏན་བ་ ༢༤༠ ཀྣྦ་ དགའོ ཀཊ་མཁམ་ཁ་ནི་བ་གནས་བ་༽ །དཱ 
༧ མའ ས་བཟོ །ག་ རྱ་ཡ་གནས་། །དཀྭ། ཤུའི་དགེ་སུང་ཡེན་། ། གང་ཞིག ས་ར ཞིང་ཞིང་ལྷ་བློ་གྲོས་ཆུང་། ། རྭབུགས་རྱབུད་དུབ་བའྲི་དམ་ཤེ 
མོག ཁིཚོགཤེས་། །ནལ་འཐོར་འིགཿཅབདཏར་སོན་། སོག་། ང་འ པའལ།འསཅིང་གདསཔ། །འཇིགས་པཱ་ད་ 
ག་ཞ ། རཔ་ལཁོ་རག་དྲབ་ཁུ་ངིགས་ཡ། ཏཿགུནིདག་སོང་ཡསཱ། ། དགའ་དཔ་འཆི་བ་དཏདགེས་། ། ལཱ་རང་ ཙནུནགེས་༽ །དེ་ལཱ་དུདགི་ 


སྒོ་ཡིམ་[ཚ | ་ ྷ 


༥༩༥༠. ± 


ཏུ 
¿༢༡ ༡༧ 
ˆ: 


ངར རོ ལོ་”¬3 ར་ཆེ: 


༦ ་ གོ ༧༢༦ < 3: རེ རོ་རེ མ ༽ི ༥༢།༅། 'ཕི༤་ཆ་ ཆུ དྲ རྭ འཆཚག་ ནིཿ ་སུརས་ཤིང་། ༽ ཉེས་པའྲི་རས་ཀུནཏེས་བྲསགས་པ་། །རདེལྭ་བུ་ནིད ་ །དག་སོཔ 
‡༽ན༽ 
ནངགི་ཆོས་ལུ་ཆསྭ་ཉྔིརེས་སུ་ཧུ།ཞིབ་། ཆོད་དདགཙ་ཱབུ་བཞིན་བུཏོག་སྟེ། དེགེས་པགནཊཞིབམོས་།ཤག་གའུས་ཏ་ག་ཡས་ཚུ་བ འ་སག ་ི་གེས། བདག་གི་སེམས་རེ་དང་ལྷན་ཅགེ་ 
པས་ལྭནཅིག་འགགཅང་འཇིག་པ་མཐོང་སྟེ་། གྱིག་གི་འཧུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བལི་ྩིགས་པ་འདུས་ ་ན་། བདག་སྨ་ལ་དགས་པ་དང་བཅས་པའི་ཚོར་ ཿུ བ་སུག་པ་ ་ རྟ ག་དེ 
ཅུདདྱད་སམ་ནས་ །དེས་སེམས་དགས་པ་ད་བཏན། བདྲ་གས་ནས་འཛིན་ར་བེདདོ། །ནབའ་ཚོར་བ་གུ་ལ་བོགས་པ་ བམ་བཅས་པ་ད་འགགས་ནམ་། པ་མོར་བ་ ད་ལུ 


རཾ ་ རག རུ ༨ ་ ༩! ར་ལ རོ འའ ོ་ ་ - --ཡཆབ་ རའ ་ར་ རི རར ༢ ི ཁི ཛི =¬ “ ལའ ༣རསས་མ་པ་འ་ 
2; ཀང ་ ༥ ཁྭ ར ཆེ -} ༧: = 3 ཐབ་༔་ ༡ འུ ེ ཡུ ན་པར་སྩ། ། བརག གྭེ་པཱ་འཚར = ལེ ! ། རུ ཏོ 


£ བི གག ༣:32 ལར་ཤེར་རོ་། རྲ་པགས་པ་དེ་མངོན་གསུམ་ཏྲུ་བས་ནས་བདེ་བ་པང་། 
ཊདོ། །གལྟཏྱེ་པ་གཡོན་ལུ་ལ་ིགས་ལ་འགེ་བ་འཚ་། ི་དགེ་ཐ་འམ།། ཡུངདུ་བསུནད་པ་འམ་། ཨུ་དབུམ་བསནདཔ་ལ་དིགས་པར་ཤདད། ༨༨ 
ཆུ ༩༡༨ ཅེ ཁྡའ་ས་བདག་གསེམས་ུརདཏམ་ཧམ་མ། །གལྟཏ་རོཝ་རཧེགས་པ་འཆོར་བ་སྟེ་ཟས་སེམས་སྐེས་པར་མཐང་ནས་དས་ཡང་ ¬ 


རྫིགས་པའི་ཀ་བ་ལ་ཡས་པའི་ཐག་པས་ཟཅིཔས་ནས་ཇི་ལར་སེ་མས་འདི་ལུ་ལིཚོར་ཟ་དབབཅས་གིང་། སྦདཕསྦ་མི་འཕོགས་ཁརྦ་བ་གམ་ནས་སླུདཅོ་འབད་པ་ལ་ནན་ཏནྱ་བིད་ད།། 


(2, དབ། ཡྐུ་དདུས་བསྟན་པ་བསན་པ་ལྟ་ཏོག་པར་ཧདེད་། གཡཏེརེགྱ་བུའ 


32 


ལརར་ 


) རྟོག་པརྭ་ཟེད་དོ། །ར་ཡིརྦ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོར་བ་འད་ ཧཾ ༡༡ ར་རི ལིམ 
ཏོག་བ འོ་མ ་ གཔ ` རཔ་འདེལ་པའི་འཇུ་བེདཀི་ཕུང་མོ་འདིཉིངྱས། ། འདྲུབེརཀི་ཕུང་པོ་འདེ་ཉིད་འགགས 


= 


= 


༠ ། ཟམ་ཕོ་བཞི་པ་།། །གེནས་གཞན་ཡང་དགྲེ་སོབ་དེ་ཡུསྱ་ཀིལགྲ་བ་དང་། བཅས་བའི་རེགྱ་བའིཚོར་བ་བྲ་ཐིགས་པའི་ཀ་བ་ལ་བཅེངས་ནས་དགེ་བདང་། མ་དག་བ 


ོར་བ་རེས་སམས་གྱུ་ནུདཔར་མཐོངན་ཡང་ ། ི་ཝར་པགས་པའི་ཀ་་ལ་བཅིམས་ནས་ལས་སྲུ་དུང་བར་ཆེདཅང་། ཆུརདཔྱ་ཡདཔ་དུལཱ་ཤེདད། ། 
ཅིད་ཡེ་དལ་འོངས་པ་ ། ཡད་དང་ཤོནད་ཏུ་འཐེལ་པ་འི་ཆོས་ཀི་ཚོར་བ་དགེ་བ་རང་ །ཆ་དགེ་བ་དཔ་། ཡུར་དུབསཱནད་པ་དང་། ཡུནདཱུམ་གསྟན་པ་ལ་ལྷ་བརྡ་བེད་དེ་ ། གཡུཏ་ཆོར་བ་དེ་དག་གིས་ཡེདྱ་གུརདན།དེ་ 


ུ རྩཾཡེགས་པའིཀ་བ་རལ་མས་དྲ་ཐག་པས་བཅེངས་ནས་ལས་སུ་རུང་བརྡ་བེད་ད ། གྱརད་པ་ མྱེད་པ་དེ་ལུར་ཐེདདོ་། ། ཨུ་དུག་ཉུ་ཡུས་ལ་ཡོང་བའེ་ཚོར་བ་ལ་ལཱ་བའི་དགེ་སོང་ཡཔདག་པའི་ཚོར་བ་འབུང་བ་དབ། 
` ྱོང་བཟུཧེན་པའི་ཚོར་བ་འདི་དག་གར་ཞིག་ཡན་ཞེས་ནབ་པར་ 


ཟད་པ་དེ་ཉདམཐོང་བ་ནེ་གནས་ལཱ་ལ་འཇུག་སྭ་ ། དྲེལག་གེ། འདུས་ཏེརག་པ་ལས་ཁྱུང་བའི་ཆོར་ ཤེས་པའི་སྒོན་མས་ཚོར་བ། འད་ སྭ་དམ་ཿ 
༡ཧངང་བ་དཱ་ག་'་ ས་ཁ རེ ར་ཁ ཆ་ཁ ། ིདྲ་པ་ཤནེདཏུ་འབྲེལ་ རྨོ ྲ ༢༨༢༥ ༠༢༡ 

པར་རྟོག་པས་འཕྲོགས་ཤེང་ཤེན་ཏུ་རྟག་པའ་ ས་བ 6 3 ཧ། ར༽ ར་བ འོརི་རོརོར་། འི་ལོ་འལའའ་མོའི་ཡོར་ ས 

མ་མ ། དྱེ་མག་གོ་འ་ སྟ་ཏའག་པ་ལས་བུང་བའི་ཛོར་བ་ཛི་བ་བཞིནྫངས་སུ་མཐང་ཞིངྡངས་སུ་འཇུག་པ་རེས་ ། སམསྦ་པུ་འཕོགས་ཤིངྡེ་ནམ་པརྱ་པི་ག་ཡོ་ལ་ ། སུན་དུ་འགུར་བྱ་སབདད་། དཱཾམ་ཅནཙཿ་བེད་དོ། 

' ཨར་དག་སོབདྡར་བའི་ཆོར་བྷ་ཏོག་པར་བེདདེ། ཚོར་བྔ་ངེས་སྤུ་ཕོབ་ཞིང་རིག པའི་ཆོར་བ་འདི་གང་ཡིན་ཧམམོ་། །དྡེ་དབའི་ཚོར་བ་འདོ་ཡིདྱ་ཀྲི་ནས་པརཤེས་པ་དང་། ཤནདྱཏུ་འབེལ་ཁྱ་ཨ་ཐབགེ། ། ཡད་དཔཤིནུ 


༢ ¥; 


མཿ ༤༦ ཅི ཱ < བའ ཡར ༈ ༢ པཔ 
ཨང. ༧༠༩ ོ 


¡ འཐེལང་པ་རགནས་པར་ཟདྲ་ཀི་། འདི་ལྭ་བེད་པ་པོ་དང་། ཚོར་བ་ཕྲོ་ེད་ཅངྡ་ད་བའི་འི་ཚོར་ཁ་ལ་ཏེནཅང་འཕྲེལ་བར་འབུངབ་ལྭ་བདཔ་པོ་དང་། ཚོར་བ་ཕྱོ་སུདད་། འཧྭབེད་ི་ཕུམ་ཕོ་སྟང་པ་འདྱིརཏེན་ཧེས་ལཱ།ཞིང་འགག་ | 
གོ་སམ་སོ། །སངདེ་ང་དྲསའིཚོར་བལྟ་ཏོགར་ཉདན་ ཚོར་པདྱསདཞ་རིག་པ་གཔཞག་ཡནགསམ་ཁ། ། དམོར་བཡད་ཀི་ནམ་པརདས་པ་དམ་ནྭའཐལ་པར་ཡོངག། ད་ལ་དམོགས་པ་དེལ། 
གནས་པ་དེ་མུདང་རེན་ལས་བུང་ཞིངེས་སྤུ་སོང་བའི་མཚན་ཉད་ཡེནྱ་བ་། འཐུ་བདྱཀི་ཕུར་པོ་སེ་པ་འདྲབེད་པ་ཕོས་གནས་ཨ་ཤུསཤོང་། ཆོར་བ་ཕོས་གནས་སུ་ཨྔ་བས་པྱ་ཆུནཆགས་པུ་འཇུག་པ་ཡནནོ་སམ་དཊ། དྲེ 
ཚོར་བཏོགས་ནསྭ་བེདཔ་ཕོ་དང་། ཚོར་བ་ཕྱོ་སེདཿཔདོནྱ་ཧི་བར་དུག ཅོད་མརྦ་ཆརད་པ་ྱིསེད་དོསམ་མ།། །ཡང་དགེ་མངད་ལཱའཚོར་བ་ལ་ན མས་པརྙ་ཉོག་གེ་། ལེའི་ཚོར་བ་འདི་ཡང་ཡོང་ཞི་བརིག་པ་གང་ལནས་ 
མོ དེ་ལཱ་བ་ཚར་བ་འདི་ཡིད་ཀྲི་ནམ་པར་གེས་པ་རང་ཤིནཊའགེལ། ༥ པར་མ་ཐོངས་། རེ་ལ་གནས་པ་དདང་འབེལ་པ་དེ་ལ་འཚོགས་བ། དེ་ཁྱིལ་ཁས་བུང་ཞོབདེ་ལ་ཏེན་པ་ཡེན་ཆུ་འདི་ལ་ཆེད་པ་པོ་དབ། 
ཚོར་བ་པོ་ད་།དོས་པར་དུ་གཅོདཕརྦ་སརདཔྱ་མེདད་ ། འདུ་བེདཉ་མུངཔ་འདའྱོར་དངནད་ཀིས་དབང་གོས་ལཱའོ་སཱམ་སོ། །ཡངདག་སོབཡུས་ ཉཱའེགྲ་བ་འོ་ཡར་བ་ལ་ཏོག་པར་ཅེདད་། ཨུས་ཀ་ཡོད་ཁྱ་སང་ཞིང 
་ེག་པ་འདི་གང་ཡིན་སཱམ་ཡོ་། །དེ་ཡུས་ཀྱིཚོར་བ་འདི་ཡིད་ཀྱིནམ་ལར་ཤེས་པ་རང་འཐལ་ཕྲ་མཐོང་སྟེ་། འོད་ལྭ་འེདཔ་པོ་ལམ་། ཚོར་བཔོ་དྱཧ་ར་ཧུ་གཅོདཔར་འགུར་བ་ནྱིམེད་དོ། འདུ་བེད་ཀིཡུངཔོ་དོབ་ 
འདེ་སདཔ་ཉན་ཧོ་དབང་གོས་འཇུག་གའྟམ་མོ་། །ཡང་དགེ་སོངད་ཡིད་ཀེ་ཚོར་བ་ལྔ་ནམ་པརྙ་ཏོག་པར་བདད་ ། ཡདཚོར་ཁྱ་སོང་ནང་ལག་པ་འདིགང་ཡིན་སམ་མོ་། །ད་ཡིད་དངཆོས་ལ་རེནནས་ཡིདྲ་འི་ནས་ 
པར་ཤེས་པ་སྩེ་བར་མཐོང་སྟེ་ ། གསུམ་འདུས་ལཱ་རེག་པ་རེག་པ་དང་ལྟན་ཙོགེ་བུང་བའི་ཚོར་བ་རང་། དཡར་ན་ཛས་ར་ཞིམ་ཕ་ཏུ་མ་བསུས་ཕ།ལས་སྔོས་བཟང་པོའབྱུང་པོ། ༽སེས་པོའྱ་རུ་ཙིཿའྱ་པབ་གཙོགེ་ཀྱང་མྱེད་ 
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༩༥ ལའེ ས་ཁས་ལཅར། སུ་པོ ལེདཔཡོགཟས་གཅས།པསི་ཞི་།ཚོརབབོས་གཏིྱངས་ཁ་ཡདད། ༽པརན་ན་ཡོལ་ཁ་ལངབསེན་།ལ་པམ་ལང་བཅེད་ ངོད 
© །པ་དེ་བཞན་བྱུས་དང་སྐེས་འདེ་འདུས་པ་ལས་ཚོམབ་ཐམས་ཅད་འུང་གི། ཟེད་པ་ཕོས གནསསུས་ས་ཤིང་། ཚོབ་པོས་གནྲས སྲལ་སྐད། ༽ི་དེ་འདན་པོས་ཁ་ཡ་གྲིན་ རབ་མ་ཡང་བཏེད། སེར 
¡ཡ་ཡ ཟེ་འབུ་་ཡཔ་ཟྟནནས་ཕད་མ་ཞེས་བའིཡ་ཏག་འྱུང། ། པདམའེའྱསགཅིག་ཀརྱ་དོ། །དེབཞིན་ུངྱགས་པ་ལ་ཡངབན།། ནམ་མཁའ་ཡ་ཡང་བེན་། ཡོད་་ཟེད་པ་ལ་ཡང་བཏེན་།ཟུང་ 
བ་ལ།ཡར་བཏན་ནས། ཚོག་ག་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བུར་ཟའིཚོར་བ་འབྱུར་སྭེ་ ། ཚྱིག་ལས་ལྱེས་པ་། རག་ལ་བཏེན་པའི་ཚོར་བ་དརགེས་གཅིག་པ་མ་ཡིན་། རྫས་གཅག་པ་མ་ཡན་། རླེམ ར] ཐའ 
ཟབུགུག་གགམ་མ་ཡན་ལ་༽ ར་༠པ་ཡ་ཡོ་གོགས་སོ་ཀླན། ངེ་ཏབ་ལཱར་དེཉིདཔ་བའོ་དག་སྤོངདོནད་དག་དའེཆོས་ད ཀར་པོ་འྱུཔ་བརབྱུ་བཏེ། དཔེརན བུརམ་ཤངགི་སོད་ཉོ་ནངད་ས། 
ནས་ཨེས་བསྣ་བ་དདང་ཕོ་ཞུ་ཞིང་། རསར་འགྱུར་བད་བུ་ & རམ་ཐཱམ་ཉན་ཞེས་བལ། ་།ལནགཉིས་སུ་བསར་བ་དཔ་ད ' རྐར་པོར་འགུར་ཞེང་བུ་རམ་ཞེས་བལ་། ། ལན་གསུམ་པ་ལ་ 
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སར་འགུར་བདྲབ་ མ་པ་ག གཀརརརསརསརེ་སཾ་་ ོག་པའི་བོད་འགེས་མེ་ལླ གུས་སམས་ཀྱི་ཆུན་བུ་རམ་བྱེ་གི་ 
ཤིནད་ཏུ་དཀར་བར་འགུར་ཏེ་། ད་ི་ལྭཇི་ལར་བུ་རམ་ཤིངགི་བྭམམཔ་དཀདེ་ལཱར་གིནདྱ་དམ་དངབལ་བར་འགུར་བ་དེབཞིནད་ ། ད་ལོང རྫགས་པའི་གདེཡགིས་མ་ལུ་གུས་ཡམས་༡ ཏུད ་ལོ་ 
༣ ༅ ་་ལོ་ ་ག : ཿ ¬ ཕེལ གནས་ཀ་སྭུ་བསས གཉན་གཉིསཔ་མོལབརཁྱགརཏ ད་བཞིན ི་ཀརད ་ 
རྒྱན་ཡེཤེསྱ་ཉེ་ཡས་བསྣར་བརྲ་པེད་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལར་ཟག་ཕྱ་པད་པའི་ཆེས་ཤིནཏུ་དཀར་ཞིང་ཤི་དདཏུདིས་ཆེར་ལ་ ། ཤནདྭ་ཏུ་སཱོན་སྱེད་པར་འགྱར་ཏེ་ ༽ ཤཱ ཏགས པ་ ་ 1 དག་ ཅུ 
འགྱུརམམ། །གཞན་ཡང་དགྲེ་ོ་དྩེཚར་བ་དག་ལ་གནེདུ་ནམ་པར་ཕ་བ་གཞན་གིས་ཏོག་པར་བདདོ།། །སེམས་མགེ་མ་ཞོག་གཙོར་བྱསིག་གི་འཇུས་ཏེརེག་པ་ལྭ་བུང་བའི་ཆོར་བ་ལས་ཅུཿསྲ་བམ་། སགས་པ་འ་ 
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 སསླ། ྷྡ ྡ ྷ ྣྣྗནགནོྣསྣསོས། རྔ 
ཅན་གཏིུགདཔ་ལྔན་བ་ལས་བདེཆོརབརགས་པ་ཆེ་ག་སོཞག་ཤིས་བསལ་ཇིངསྔ་ས་ཏེ་། ལུཀ་ས་དཔ་ས་བརགས་སོ།། །ནྒབའིཚོདབ་དང།ལཱའི་ོརབདང།ལེའི་ཆོརབ་དང། ཡུས་་ཆོརབ་ཡབདེ་བཞནནོ། །དགེམོདེ 
ལྟར་བརན་ཞིངསོལ་བངུད་ཀི་ལེ་འཇོམ་བ་ན་ ། སྭ་གའིགནོད་སད་ཡིད་ཞིན་སུ་དགའ་ནས་ ། ཟར་སྣངལ་སོོད་པའི་གནོད་ཕིནྲ་ནམས་ལ་མཛོད་བར་བསུདདོ། །སྭ་ཐཱལི་གནོད་ཙུན་དང་། བུར་སཱང་ལ་རྩོདཔ་ལིནོད་ འདད 
དག་གིས་ཀུར་ཆུལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་མངོནབར་བསྟད་དོ། །སྭ་བཱའི་གན་ལུན་དང་། བར་སཱང་ལ་སོད་པའི་གནད་སུན་དེདག་དང་། རལ་ལོཆིནཔ་བན་པོ་འི་དགགས་ཁུབྱམལ་ཅེན་བཞིཔ་ལྭ་ནམས་ལ་མངོནཔ་པབདོད 
སྭ་བི་གནོད་རུད་དག་དང་། བར་སཱང་ལ་སྭོད་པའ་གནད་སྩིན དེདག་དང། རྒྱལ་ལོ་བཞིཔོ་ད་དག་དང་། རལ་ཆེན་བཞིའི་ལུད་དགུ་གསེ་ ༢༧ ༢ 
མོ་བྱིན་ཡང་གུང་པེ་མསྭ་སུཔགོ་བུ་་ཞོན་ནས་ཡེདདགའ་བ ས་འབུབྲ་བལྡ་གསྣེ།ནམས་ལ་མཛོན་བརབསད་དེ། ས་ལ་བ གད ། འཐབ་བལ་བི་ལཱདེ་དག་ཀ་བྱ་་འན་ལ་དགའ་ནས་འིན་ 
བ་ཆེད ཆགས་ཤིང་ཡུས་ཁྷ་འ་འཕེང་བ་དང་། སསོ་ནམ་པ་སཱཚོག སྦ་ཀེས་བྱརན་། སླ་དཔརེག་བརང་། གཟུགས་དངུད་ཡིདད་འོང་ཞི ང་བདེབ་དཔེ་སེད་པ་ ། རབྱཏུ་དགའ་བའ་ཤུགས་ཀུས་དག་ས་ལུན་ 
གྱིལྭའིའིས་ན་། རིན་པོ་ཆེ་སྭ་བདུན་ཡས་བས་པའི་ཁར་པ་དང་། གཞལ་རྱེད་ཁུང་དང་། གོང་ཁཱརྡ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཉོས་བྱུན་ ཆ་ཅ༡་༡ཉ ཀབ ་ཨ་ ༦༡༠ འགལ་ལུ 
༅བ་རྔམས་དཔལ།ཤང་གཟངས་ོ།སདོ་པ་། ཟག་པྱ་སེད་པར་འགྲོ་ཟ་ཞེསྱ་བ་བ་དེན་བཅོམ་ལན་འདས་ཤམས་པ་འདཧབ་མེམས་དཔའ་ལུ་བྱ་མདང་། ཐུབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་དེལ་ ། འཐབ་བལྭ་སི་ད་ད 
ཡོད་རབ་ཏུ་དགའ་བས་གས་ཕགས་གཅཏུ་བགོས་ཏེ་། ཡུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་། མགོཁ་བཏུད། ཐལ་མོ་སྦ་ནས་། གསལ་པ་།ལྷ་འདི་ལཱར་འཛམ་བླུ་གབན་ལས་ཀས་ལ་གནས་པ།གོངམག་མོ་ཞག་དཔ་། གང་ 


ཆ་ རྦ 
× ༢ 


ཅྱི 7 ར་རོ མཿ བར - ` ཨཿ ༢༩༡༧ ་མ༅མཆ་ 


ཟའ : ཌི › 
ླ/ 


' །རཱལ་ཡགེ་མོ་ཞིག་དང་། རརར ྣ།ྣ།ྣྨེཚ¦ོེི་ 


༠། ཝེ 
ཐརཡཟ པས་ས བཉིད་ཅིང་། ་ཟླ་མ་ལ་བསྭན་བཀུར་བགྱིར་པ་། པྱ་སེད་པའེ་ཆོསྱ་ཀེ་དེ་ཉེདམོལ་ཞེང་། ཆོམ་བ་རཏིད་མཐོབབ་ཞེས་བྱགི་བ་ས་གཞན་བཞ་པ་ འི 
མ་སར །བོར་བྱ་གོད་པར་བྱན་ཅའ་ ། བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་སྔོད་པར་བཀྱིད་ལ་ ཀ ལྭགའི་ཡུགས་འལ་ལར་བྱ་རྲིར་ཁ་། དུ་བདུག་ཅག་གསེ་ལཱ་ནམས་ཡ་ཡམ་ངོན་ཟར་གསུལོ ་] 
. འཐབ་ཐལ་བི་ལྭ་ནམ་ས་ལྭ བམས་པས་ལྔ་་འྭ་ཕགས་འཐེལ་བར་འབྱུར་བ་དའོས་ནས་། ཤྱ་ཁྷ།དག་འདི་ལུར་གང་བདུར་ཀྱི་ཕོགས་དམ་འ་བར་ ` ༈ དམ་བའི་ཆོས་ཀི་ཤོགས་མངོན་བརས་ཐོ་བར་ཧེད་ཡ་ཏོན་ཐོབ་ 
པ་ནམས་ཡས་ར་གཏུ་གལ་བརྡ་ཤེད་ཅང་། བཏུདྱ་ཀྱི་སཱ་ནམ་པར་ _ འཇྲིག་པར་ཧེདལ་། བདག་ཏུ་བགོ་ཞེས་གཏམ་ཏུ་ཟེད་དོ། །གཞ་ ( །ན་ཡང་དྭགྲ་ཐབདས་ཚོང་བ་འཆོགས་ཅུག་མདོད་བ་ཅུས་བང་ | 
བཞིན་མཐོངནས་ཚོར་བའི་ཕུང་ཐོའ་སའི་ཆོས་ས་གཞན་ལཱ་པ། གཅེ་ན་ ། ནཔ་འཁརྦ་སོདཔ་འིནང་གི་ཆོས་ལ་ཆོས། ༧ ཉྲི་ངེས་སུ་ལཱ་ཞིཔགནས་པས་བརཏགས་ན་། ཡང་དགེ་སྲོང་དེ་ཚོད 
བའེ་ད་ཉིད་མཐོང་ཞིངཚོར་བའི་ཚོགས་རུག་གི་ལས་ཀཱ་མཐར་ཤས་པ་འདུ་ཤེསྐཀི་ཕུང་པོ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་ནམ་པར་འད་ཅིང་མཚུན་མར་ཐེད་དོ། ། ས་གཞན་འབུགེས་དང་བཅས་པ་གང་ཡན་སུས་ནུ། བདགས 


: 


རཀ ་ཁ་ལས་དབེན་ཟར་སྲོད་པའི་འདུ་ཤེས་ཀེས་འཇུ་ཤེས་སུ་བེདཿང་ ། དེ་ཡངདག་པརསམས་པར་བེད་ལ།། རེ་ཆོས་དཀར་པོ་མཚན་མའ་ཟེད་པ་ན་འདེ་ལར་ཐག་མ་ཏུད་ 
རུ་ཆོས་ནསས་རབ་ཏུ་ནམ་པར་འེདད་། དྭཉོགས་པ་བསྟན་ཏུ་ཡདཆོཐོགས་པ་རང་བཅས་པ་རང་། བསནདྱ་ྱསེདཅིང་ཐོགས་པའི་འདུགེས་ཇི་ལར་སྩེ་བར་འགུར་། གང་ཞིག་ཞིག་གུ་སྟམ་ནས་། ད་གནེདཅུ་དཔེན་ 


! ¡ྤ འས ་ཐོ་པང་། དཀར་པོ་དང་། བཅོད་ཀའོ་། 


 བས་འཇུགེས་དེ་ལ་ཉོག་པརྱ་བདིཔ་༽ དེ་འཐེུས་དེས་གཟུགས་ནམ་པ་བྱུས་གཅིག་ལ་མཆོན་མར་བཙིགས་ཏེ་ ། འདི་ལས །རབབདང་།ཐུང་བ་དང་། ཟུ་བཞི་དང 
༈ །རེལ་འབུགས་ཀི་མཚནམས་འངཔོང་ཧེད་པ་ནི་། ཀྱེམ་ཤེས་པྭ་ལོ་ཞནཔ་ནམས་ཡོག་མ་ད་བལྱ་ཉེད་པ་ཁསཱེབ་དཔ་། འཆེ་བ་དང་། ཡས་དཔ་འས་བུ་དང་། འཆི་འཕོ་དང་། བབང་བ་དང། 
རུ་བ་གླུབ་བ་འག་ར་བབ་ 


( ཁབ་དང ཚ་བ་དའ༽ གླཀེས་ལ་འང་། ོམ་ཁ་རྭ། ཆུས་པ་དང་། ན་བ་དང གཞན་ནས དང བས་པ་དབ་། ཟནྩསིཛབོརཊ། གཅིག་ལ་གཅོག་ཟ་བ་ད་ སུགས་ཕར་ཟད་ཅངདོན་ཆེད 
 ཟུར་གུརད་བ་རབགྱ་ཏྲུ་སུད་པ་འདེ་ཀུནན་བཟོད་པར་དཀའ་བ་ཡེན་ ེ་ ལྩེས་བར་ཧས་ཁ 
ཤཀོང་ྲ་ཁྱ་ཧིང་ཊོ་རོ་ རས་ 
འདྲིད་བ་དབ་། གཞལ་གྲུགས་རང་། ཤགས་རཊ། ཆེང་པ་དང་།རུ ལ་པོ་ལོ་ཕོ་བར་དུ་བསེན་པ་དང་། མཆོ དང་པམ་གོག་དང་། ས་ཡ 
འཇུང་བ་དགཔ་ཁ་རང་།ད་ཆ་རབབ་དང་། ཅིཁོམ་བ་དབ་། རོར་བླ་བ་དོང་། 
ཡོདཔ་། གཟུགས་དང ཐཱལ་རབཏཱཿགས་ཤོང་། འདོདཆགས་དང་། ཞེ་སང་དང་། གཏ་སུག་དང་། ཟག་ 


། ཟུམ་པོ་དང་། ཟུཌ་གསུམ་དང་། སོན་པོ་དབ་། སེར་པོ་དཔ་།རྭག་ 


༼ྱ 


༈ ཡུས་དབངག་དཔ་། ཨིད་ཉིས་ཀུནནས་བསར་བའ་ཉཱེས་པར་ཧས་ཝ་ འོ་ཡུས་ཀྱ་ཤྲ་བག་བ་བ་འགྲ་འག་བྱར་སེང་ཕུག་དཔག་ཏུ དཔ་ད 

སས གྱར པྷ་ནམས་ལ་འདོད་པའི་ཉོན་མངས་ཤང་། གཅེག་ལ་གཅིག་ 

དཾ འགོ ད ་གཞན་ ༢ཤུ་འྲགོ་བ་དང་། འཐབ་མོ་དང་། ཞིངམེད་པ་ད་། ཆུགས་གོང་བ་རབ་། 

ཀ་ཀོར་ཧེ་བ་འང་འབོག་བར་ལ་ལ་རབ།དབ་བོ་ཡ་ཚངབ་དང་། བམ་བའུ་ཆོས་དང་། ཁ་ན། ༥ པ་དང་། བས་ན 

༩བརང་། འདོད་པས་ག་པར་གཡམ་ལ་དཔ་། བདབ་སེམས་དང་། གནོད་སེམས་རང་། བུན་དང་། ཝ་མ་དུང་། ཆེག་ཚུབ་ཕོ་དང །ཆིག་ཀལ་བ་ལ་ཡདྡ་ནམ་པར་ཞེན་བའི་འཁོར་བ་འདིནིརིངབོསམ་ཧུ་འ ¡ 
ཆུ མརཤང་ངོ་། །'གཱརྣམས་ཀྱིཿའ ཁམབ་ཡབརིང་བར་འདུ་ེས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་དྱིགས་བར་ཐེདད་། ཡུལ་སུག་པ་པཔ། སཱ་དང་། 


ཅ་ཅ 224 


== 
= 2266 : 


` འཆ སང ྷྲ ་པཔྣཔྣོྣཔྣཔྲ༈སཔ༨ིོ༨༨ི༨ིྣིྐྤྩིྐྤཔཀཔཀཀ ༢ ༩ ༩ ༥ ༤༥མ༅ ཏའ ༡༥" " ཡ་ 
ོ =_ པེ ་ར་ 


'༠། རྱེད་པ་རང་། བུརྩ་སཾདྱ་ཏི་ཉོན་མེབས་པ་རང་ ། རགའ་བའེཚལ་དང་། ཡོངས་ས་འདུ་བ་དཔ་། ནམ་པར་མངས་པ་དང་ ། ཤིང་སཱ་ཚོགས་རང་། ཚལ་དང་ ། ནགས་ཚལ་དང་། ལེང་ཀ་རཔ་། རཡྱ་གེས་འབབ་པ་རང་། ཀུན་ཙེ་བ ཊཾ 
༩“ སེས་ངང་། ་བཏུད་ཚེལར་དང་། ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་སྐུ་ཝེ་བ་རང་། ༼ཁ་ཟས་དང་། གནསཁང་ལ་རབ་ཏུཆགས་པ་དང་། ཙན་དག་ ཉོག་འཕྲེར་བ་རང་། ེ་མ་དང་། ཟུག་པ་རང་། མེ་ཏོག་མན་དར་བ་དང་། ལཱའི་རོལ་མོ་དང་། ལསག 
རྲགངས་ལ་སེམས་རབ་ཏུ་ཆགས་གང་། རམ་པ་འཆོག ་་འསོགས་པའི་ལྷ།ནམསྤ་ཀ་འཁར་བན་རིངབོམ་མོ་། ༈ ཨ་དགས་ནམསྤ་ཀི་འཁོརབ་ཡར་རངབར་འཐགེས་ཀེ་མཚནས་ལ་འཕིགས་པར་གེད་ད་། ཉེས་པར་ཤུས་ སུ 
བ་བས་ས་འྲ་་།བཤེས་ལ་རཊ།གོམ་བ་དབ་། དུབ་པ་དང་ སྭ་ཆང་བ་དབ་། མེའ་བཏུའབབབ་དཔ། ཡིདབ།ཅས་ཀོ་འཙམ་ ཟ་བ་། ཉཱ་ནཡ་པ་ལ་ཞར་་དང་།ཟག་དོགདང། སེབས ངོ 
 གཆིག་ལ་གཅིག་མཚོན་ཀིས་འདབས་བ་དང་།ུརནགཏུ་འཇུག་ ༅ོངག་ཡང་སར་རཀྱ་དུ་ུང་བ་དང་། ནུ་བོ་དང་། ེང་ཀ་དང་། འབབ་ ༩ ཆུ་འྱེ་དང་། མཚོན་རུག་པ་དང་། གཤནྡ་ངའྱི་ཡེས་རལ་ཧཾ་དཔ་། 
དཧག་པ་དང་། གཞོར་བ་རབ་། ་མདུང་གས་བཏབ་ཅང་སུག་བསལ་བ།། བསྐུགས ཇརྨ་སབས་ཀ་ཁ་ཟས་སྩས་པ་༽ མི་འཐུམ་ཕག་ཊུམ རྭ་ཟ་བ་སུག་བསུལ་བ་ནམ་པ་སུ་ཆོགས་ཀས་མཆ་མ་རབ་ཅུ་ ཤུབ 
བཟོད་པར་དཀའ་བ་ཨུལ་ངན་འབུང་ཞེང་། གདབདང་། ་ཡཱས་གཱས་ཁེབས་པ་། ཡུས་ལ་བནགུ་འབུམ་ཞུགས་པ་། ཡུས་ཞདཐམས་ཅད་འབུཔ་བ ཅེང་ཐེབས་པ་། འཁར་བར་ཡུན་ངེཔསུ།ཞུགས་པ་༽ལུག། 
ཀུ་འོག་ཁག་འབར་ཁ་དག་གསི་ཤོག་བུབབ་། པས་ཤོ་འབེཀ་བ་འདུ་ པ་བ དགནཔ་རཔག་ཚདྲ་བེབ་བྱ་མ་ཕག་སུམ་བྱསཝ་དུག་ཏུཞུགས་པ་། འགོན་པདཅིང་ཟས་རཔྙ། 


 ་ཡུས་གུངུ་བཟེ་གས་ 
ུ་ཁུགས་པ་འི་ཡི་དགས་ཞི་དྡུཿཊ། ཏ་ཐ ཏྭཾ 


༢༢ ` .& 


| 
; 


ས་བདུད པ་པ་འོད་འི་ དང ཆུ་རག གཅིགམ་གཅིག་ཐ་བ་དང། དེ་ལས་གཞན་པ་ཆས ཞིབ །གཟུངབས་འཇིགས་ཕྲ་དམས་ ལུར ས་ལ་©ུ་བའོའ་དགས་དང་། མ་ཧ ཀ་དང ཐང་ 
ཞག་ཁ་ཁའ་གཅ་ག་ཁ ཾ ་བཅིབ་ཞིང་མཚོན་ཀྱས་གསོད་པ་དང་།ནད་དང་།བ་རང། འཇེ་བས་ 


་གཅིག་ལ་གཅིག་གནོ 
ཟྭ་ཁྱ་ཟག་གངགས་ཏེན་བྲ་བ་འ་འ་རངོའ་ོ་ ་  ཁྱ་ཆུ་་འ་ཧ་རག་དབ་། ུག་པ་དྲ།་པ་དང་། ཤིམ་བ་དབ། མཐ བྲ བ་ཀོ་ཁ་ཤུཀ་དང་། ཡུག་འོདདང་། ུ་དད་ཏརཔ་། ཤོཚུད་ད་ 
 ཟྱ་འདབ་རྱས་དབ་། ཟཙ་ཡ་བ་ལོ་ན་དབ་། ཟ་གངགང་རེཊུ་དང་།ཧུ། སན་མ་ཏ་ལས་བུགས་པ་གཞན་ཡང་ཤའ་རགེས་དག་གསོད་པ་དང་ བ་འཁྲུཉ་བ་བཅ། གོ་ཁ གོ་ཆ 
བ་ད་།གང་བ་དང་།ཚ་བས་ ར‡ ཉ}ཉྣླ།ླནྐནྩནད༅ནདསདསདད 
འཐུགས ཉེ་མཚན་མ་ལ་བྩགས་པར་ཅད་དོ་། །དབཞན་དུ་ཡངསོས་དབ་། ཟིག་ནག་དབ། བསུམ་འཛོམོས་དབ། རུའབོད་དང་། བའབོདཆནཔ་དང་། ཚོབདང་།རབྭ་ཏུ་ཚ་བདང་། མནྱསདབྲ་ནམས་ཀིི་བཟད་པ་ཟསམ་ 
སས་། ་ ླཾྣཾྣྣ༥སདདགད་་་ 
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©། །རྩོང་བ་བ་ཚའི་འིནདབུ་འཇུག་ཅིབས་རབ་ཏུ་འབར་བ་ལ་འགྲོ་བ་བྲསག་པན་ཐེད་པའི་པ་སྱྱ་མི་བཟད་པ་ ། གནོད་པརྡ་བེདཔ་འཟོད་པར་དཀའ་བ་དང་། ནམ་བ་དུམ་མཚུངས་ལྱ་སེད་པའི་སེམས་ཅན་དམུལ་བྲ་ནམསྱ་ཀེ་འཁོར་ 
^ བནརི་བཱ་འདུ་ཤེས་ཀྱེ་མཚནམ་ལ་ཙོགས་པར་ཤེད་དོ། །དག་སང་འུདཤེསྦ་ཀི་ཕུར་ཕོརབཏྐུ་ནམ་པར་སྤོད་པ་ལ་བསྟནདྭ་་ཡོདཆབཐོགས་པ་དབཅས་པ་ཡུན་རབ་བའི་གཟུགས་འཇགས་ཐའི་བདེ་བ་བཞིལ་ལས་དབའས་བུ་ ྲུ 
„ རྒུའི་གཞི་དཕྱིགས་ཕ་སེམས་ཅན་ནམ་པ་སཱ་ཆོགས་དཔག་ཚད་བྱར་ཕུག་སྟང་གི་འགོག་སངབ་ནམས་ལ་ལུ་བར་ཧདཅངི་། མཚནམན་ཐེད་ལྔ་དམ་ཕར་འཆེད་པར་ཟེད་། གཞི་ལ་གནས་པ། 


འགུགེས་རབ་ཏུ་གསལ་བས་ཝཐོང་གེ། ་ 

, ཁོར་བ་ལ་ཡིར་འབུར་བརྡ་ཤེད་དོ་། །གཞན་ཡང་ཇི་ལར་མདགེ་ ་ སྤོང་དེཐུར་ཧཱ་ནམ་པར་འཕྱེདཅང་མངོན་གསུམ་ུ་ཐེདཉ་ན་ རྣཡ་འོར་ པ་པ ར་ས་ད་གནས་པ་དབ་བླུང་ད བ། 
རླ ཟུངབའི་ཤེས་པ་འྭལབྱ་སོག་གས་བརྟགས་ན་། རགེ་སློ་པ་དབདུདཀེ་ `  སྭཱ་ནམ་པར་འཇིག་པར་བེད་དེ་ ། ཙི་ལཱར་ཐུར་བྲ་ནམ་པར་འབྱེདཅེ་ན (ུ ཁ ཁརཁར་བ་ཐུང་བན་བཅབ་ཞུགས་རང་ ། སོམ་ཐ་དཔ་། སུན་བ་རབ་། 
ཙི ཚུ།ཌིམས་དབ་། ཆོ་གཤེས་པ་དང་། བ་མ་ལ་ཐུས་པ་དཔ་། ཡིད་ རང་བྭ་དུང་། ཡར་དག་པའ་ལྟ་བ་དང་། ཕ་ཡ་ལ་ཆུས་པ་དང་། གངས་ཆུ ས་དང།ཆོས་༡ན་ཅེང་ལྭ་ལ་བསྟན་བཀུར་ཟེད་པ་དང་། གཡོ་ཟིད་པ་ད་ 
དཞལ་ལུགས་དང་། འདོདཔ་ར་། དེག་བལོ་བཤེས་གཏེན་ སྨོན་པ་མ་ཡིན་བ་སྲོང་བ་དང་།ཆུག་པ་དང་།།ཡད་རང་བ་དང་། ཧིངཝེ་བ་དང་། ཡུས་དང་ག་དང་། ཡིད་ལས་སྤུ་ཅངབ་དུང་ལུན་ ཞི་ིལི་ཧྲང་དང་ལུན་བ་ནཔས་ུ་ 

ཡེ ཤེ ནི། དགའ་བའིཚུལ་ནམ་པར་མཛས་པ་དང་། ཤིང་ཏྭས་ཚོགས་དང་། ཡོངས་འདུ་དང་།ནགས་ཚལ་ 


འཁོན་་ན་ཐུང་བར་འདུ་ཤེས་ཉེ་མཚན་མ་ལ་རཐིགས་པར་ཤད་དོ། ། དེ་བཞིནུ་གང་དག་བགྱ་ཟེར་པ་ཡ་ུགས་པ་ནམསན་ ་ ར་བ ོྦ ;ོ 
ངང་། ཤིནད་ཏུ་མ གི་ཤིང་དང་། འབབ་ཆུ་དང་། ཆུ་མིག་ཚགཚག་དང་། ཚལ་དང་། བདུད་ཚི་དང་། ཟས་རང་ 


༤ 


དང་། ལེང་ཀ་དང་། པ་དམ་ལཱ་ཚོགས་དང། རྒྱན་དང་། དོ་གལ་རང་། གོ་གར་དང་། འནཿ 


¬ 


་; ༠། །འགྲོ་ཆོ་ཤིས་པས་ཡོངས་ཨུ་འགུར་ཞིང་ ། སེམས་བ ཟ་ཕྲོལ་ཡཡིག་བལྔིངེས་སུ་འཇུག་པའི་འཁོར་བཞི་ ། ཟུམཔོ་ཡོེ་ར་འཛུ་ཤེས་ཀྱི་མཚནམ་ལ་ཛིགས་སོང། རྔ །དག་པ་དང་། ི་དགེ་བ་རང་། ཡུ་དདུ་མ་བསནད་པའེ་ལཱ། ' 
(4 འདྡེནམ་དག་ནོ་སེམས་ཅན་པྱཿལ་བ་དང་། ལྭ་རཔ་འདྲ་ནམའྱི་མིམས་སུ་སཱེ་བར་འཆུར་ཏེ [ དལྱ་ཡི་དེ།་ཚའི་ལས་ཀོས་ཞིསེམས་ཅན་དམལ་བྲ་ནམས་སུ་ལ །དགེ་བའི་ཡས་རམས་ཉེསནི་ལྷརམས་སཱ་ལོ་། །འདན་མ་ནས་ 
ནྱི་ས་ནམ་སྭུ་སཱེ་སྭ་། ཡས་གསུམ་ཏེ་བར་འགོའོ། ནངདག་གནུགསུམ་ཟེ་གབར་སྱས་པ་དནམས་ཀོ་འཁརབ་ནིཟུམ་གསུམ་པོ་ཡོན་པར་འཇུགས་ཀི་མཚོནམ་ཁ་རྩ་གེས་པར་ཐེད་དོ་། །རྒྱལ་ཆན་བཞི་པ་དང་། འཐབ་བལ་ 


3 རྱི་ལཱ་དང། གཞན་འཕྲལ་དབད་ེད་ཀིལས་ཀྟ་གར་སེས་པ་འི་ ལྡ་རུག་ལས་གིནས་། ཀྭུ་ནམས་ལནད་ལུ་བར་འཆུར་། གངདུག་ ཚེ་ཡས་ཤོནས་། ལིནམས་ཀེནད་ད་རུས་འགབོ་ུ། 
„.:,= ྱེད་མའི་ས་ད་དག་གཱཾའཁོར་བ་གྷིཟུམ་པོ་ཡིན་བར་འདུགསྱ་ཟིམ། ཚན་མ་ལ་དཆིགས་པད་ཐེད་དོ་། །ལམ་དམར་པོལ་ཡོངས་སུ་བཅུད བ་དགན་ཧུད་འགོ་ཡཞི་ཉེ་། དདུགྲ་ཁོཔགཅིག་ལ་གཅིག་བ་ཞིང་དམར་ 


ཚ ་ོ་ཡ་དགའ་བའེ་འདུཤེས་ཀི་མཚན་མ་ལ་འིགས་པར་ཟདུདོ། ། ལས་ཁ་དོག་དཀར་ཕོས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཛཞི་། ཨ་དང གོང་། ག ༩ རྟཨེ་ཀ།ཁའེཡུསྱ་བསན་པ་ཆ་ཁུག་བུ་ང་འ་སྱ་སིལ་་ 
ིརསྐྱེབ་འཛིན་ཉེ། ལྷ་འམི་བ་རང་། དེྱདདག་བདེའགྲོལ་འོནདདྲ་འཇིག་ཉནབ་བཞུདཿགཅེས་ལྔའོ། །ད་བཞིན་ཏུཡི་འཇེབ་ན་། གཉིན་དང་། མཛབ་བཤེས་དང་། ཆུངམ་དྭགྱ་ཤོག་མཚེམས་གང་ཞང་། ངོཕ་ཟུང་ 
ལུན པཱ །བ་དག་ཙིག་མཐེབནཔ་ བདེ་འ ཉྟིནདདུ་དགེས་པར་འུཿ དངི ས་ ། དེ་འདིིསམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་། མྱི་ད་ཏུདཐེས་ནསྱ་ཀང་གང་དགེ་བ་དང་། ིན་བ་དང་། ཆུ་ཀའླིམས་རང་། ཤེས་པ་ལུ་ 
བོན་པ ་བདག་ཅག་མཛངནས་ ། བ་དེ འགོ་འོ་གན་པར་གཅས་གངོསམལ སུ་འྱལམསྡེ།།ཕ་ལ་ས་ོནིལསྱ་་ལམ་ཀམ་བླསས་གིང་ནདགསན་བ་ཡནནོམསོ་། །དི་ོ་ 


ྔ 
$› 


£ 


དཚོར་བ་འ་དཉད་མཐོང་བ་འདུ་ཤེས་ཀྱ་ཕུར་པ་ལ་ཚུལ་བཞན་ཡེད་ལྭ་བེད་པ་ལ་ར་གས་པ་དཀད་མཐོངབ་ན་ ། འདེ་ལུར་དེ་ཉེདཚོར་བརྡ་ཧད་དེ་ །རྱཾགདང་གཟུགས་ལ་བརྟན་ནས་། རག་གྷ་ནམ་པརཤེས་ ཁ་སའོ་། །གསུམ་འུས་ 

ྲ པ་ལས་རེག་པ་ལ་བརད་པའི་འདུཤེསྣ་ནམ་པར་ འཟཾདེད་། གཟུགས་མཐོངན་བཟང་བ་དང་། མྱེ་བཟང་བ་དང་། ཉེ་བ་ད་། བྭ་ས་ཕ་དང་ ྨྒ རིངབ་རཔ་། ཐུཔ་བ་དང་། གུ་བཞེ་དང་། ཙླུས་ཐདུང་། དཀར་པ་རབ །རྒུ་གསུབ་ད་ །གཟུག་ 

ཀི ཤིནས།འྭཤེསྱ་ཉིས་ཡངས།རྡནས་ཧེདཆ་། མཚནམ་བྱེད་ལ་གཞི་ལྟ་བན་ཟེད་དོ། །མུང་པོ་དང་། ཁམས་རང་། སཱུ་མཆེདྱ་གཞི་འདུ་ཤེས་སྲུ་བདཅང་ ། ནམ་བར་འཁད་ད་། རགེ་བ་དང་། ཆེ་དགེ་བའ་ཡུསྱ་ལན་ ་ 
མར ན་ཕོ་ཤནད་ཏུ་འགེདཿཔ་མངོནགསུམ་ཏུ་ཟེད་དོ་། །རྒྱ ༤ དང་ལུན་ཟ་ལ་རྲཡིགས་ཤིངྱསམ་ཡིནབ་དབ་ལུན་བགས་ནས། ནས་ པར་སྲོང་བར་བེདེ་། ཕནབ་དང་། ཅི་ཕ་ནབ་འི་མཚོན་༡དྱ་པཾ་འད 
འདས་པ་ལ་འདུགསུ་ཧེད་དོ། །ཇཾ་ལཱང་འདོས་བདག་གྲི་བུས་ ཕཔ་ཉེས་པར་བུས་པེ་འདུ་ཤེས་ཉེས་། འཧུགེས་པར་བེད་དཔ་མ། ཟཞིན་ནོ་། །གལཏ་འདུ་ཤེས་མེདན་། དན་ཁ་ཡངཡདད་། དན་བ་ 
རེདཔ་འདུགེས་སུ་འགེལ་ལ་ཞི་། རེའི་དམགས་པ་ཡིན་ཞིབ དའྱི་ཉནཏ་། དཔེར་ན་འོདགིཉནདའི་གཞིདཀྱིར་། མརམ་ཡོན་ཟད་བཞན་དུ་དན་བ་ ནི་འཇུཤེས་ཀྱོ་ཆུ་ ། འདུ་ཤེས་རབྱ་ཏུ་འྱུང་བ་འདུགེས་ཁི་བདག་པོ་ 
ཡིན་སྙམ་མ་། ། དགེ་སོཔ་དེས་གཞན་ལཱ་པ་འདུ་ཤེས་རེག་པ་ཞེས་ཟ་བ་ལ་འཇུག་སྟེ་ ། ་ད་ཡབདག་པའོ་ཆེར་བ་བདེ་བ་འདུ་ཤེས་སྱུ་བདྲ་ཀཔདལ་དགའ་བྱ་ད་ལ་སེམས་ཅན་ལ་བྲ་ནམས་ཀྱི་ལསྤ་བས་པ་ལུག་བསུལ་དེམ་ལའཇེབ་ 
¦ེ་འམངས་བརྙགེ གྐན་བའ་ོབཞིད་ན། ། དོ་གེ་འདུགས་ོནས་ལ་གཞན་གིས་རགས་པརཆེངད །ཁཞེས་ལས་ནམ་པར་ལ་ཞངོ་པརཟེདཔ་གཞནམ་ཡནབ་། བདག་ག་འབུགས་ཞྱ་ནགར་ 
ཡན། རུནགེཔཡིན་། གཞིན་གས་ཡེན་སྟམ་མོ།། །དེ་འབུཤེས་འདིན་ཉེན་ཅབ་འགེཔ་པར་འབྱུང་བ་ཡིནཉ་། རྒྱ་ཚོགས་པ་དེས་འདིསེ་ཞིངད་འགོག་པ་ལ་འགག་པར་འབྱརཉ་། དཔར་ནླ་ན་བ་ལ་ཡང་བཉེན་།ཆུ་གེལ་ཡ་ཡ 


༦། །པྟནས་ནོབ་གུ་ཆེས་ལསྨ་ཆུདཔབ་འབུངབདེ་བཞིན་ུ།ུདཔཉེན་ལ་བགནས་འདུགས་སུ་འྱུང་བར་འྱགརཏ་ ། འཐུགས་འདིནྱི་སསད་པ་ལས་འྱུངབམ་ཡིན་ཞེད་ ཟེདཔ་པ་དང་།རོམབ་པོསམྭ་བས་འདྲོད 
འུ རྒྱལ་ལས་མ་བུཔ་བར་འདི་སྐྱའོ་སམ་མོ་། ། དགེ་སོང་ད་འདུགེསྒཀ་ཕུང་ཕོ་དེ་ཉིདཆོལ་བ་ཡིན་ཏེ་། རེ་འ ཤེསྦ་ཀི་དེ་ཉིད་མཐོང་ཞཔ་དེསེ་བ་དཔ་འཇིག་པའེ་རེ་ཉིདགེས་པ་རེམ་པ་ཤིནྱཏུ་ཕ་མོས་ཚོལ་བ་ཡནནོ། ༦ 
རྒྱུན་འབབ་པ་ལྷར་འདུཤེས་ལ་ཞུགས་པ་དགེ་བ་འབུངགི། ། རྐེན་ཉི་དབང་གིསྦ་པི་དགེ་བ་འཐུབལ་། ཆུདགཉནྱ་བ་དབང་གས་ཡུ་དགེ་བ་འབུང་ལ་། རྒྱ་དངརྐེན་གྱ་དབང་གསྲ་ལ་དག་བར་འགུར་བར་སྩེས་ས་། །དེ་ཡང 
$ སམས་སྭེལྭལཱ་ཀུར་མཉམ་ཟ་མཉམ་བས་ཡུནདུམ་བསྟམ་པར་ འགྱུར་བ་ཡུརདུམ་བསྟན་པ་སས་སོ་། །ེ་བདབའི་འདུགེས་ལ་ བརེ་བརྩ་ལུ་ ཟག་པྱ་སེད་ཕོའ་བད་བ་ལ་བདེ་བུ་འདུ་ཤེས་ 


ོ དང་སྩེ་མཆེདྷ་ཀ་ཐུར་ཕོ་གཱུ་བ་དང་། འགོག་པར་ལཱ་ཞིང་ཚོར་བ་དུ 


< ཤིང་། བདབ་ལ་ཡང་བར་བ་མ་ཡམས་ཏ་ཤེས་ཏེ་། བད་བ་ད་ད། གཞི་མུ་དུ་གེས་སོ་། །ཇི་ཀརན་དགེ་བསུར་པོ་དང་། ཁའམས་ ་ ཀཀ 
ོ ལ་ཡང་མངོན་བར་ཆགས་ཕརྨ་ཧེདཅ་ན་། ཚོར་བཅུབ་བ་དེས་འ ༤ རྡུ་ཤེས་མངནོབར་དགའ་བྱ་སེད་རོང་འདུ་ཤེས་ནུབ་བ་དེས་འདྲུ་ཟེད་ན རོ འདྲོངརོད། གནས་ཕྱ་སེད་ཅང་འཇག་པྱ་པེད 
པ་དེ་ལ་གཞན་ཧུའུར་བྱ་སེདཔའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འབུར་བ་ལ་མཛོན་ཟར་འདོད་པྱ་སེད་ད་། །གནས་ཕྱ་སེརཅང་འཇིག་ (ལེ་རོ་ཝེ་ 


ཁུ བྱ་ཡིད་ལ་གཞནནདུ་འབུར་བྱ་སེད་ཕའ་ངོ་ འདན་དགེ་སང་ཕུང་པ་འིད་ཉདེགས་པ་ཡསྟཏ། བདུན 
ྱ་ུལལྱ་ཚི་གནས་ཤོཔ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་གཉིསུག་ནམས་་ཆིས་གནོདཕྱ་སེདཔ་ཡེནཏ། རཏག་པ་དཔབད་བ་དང་། གཙང་བ་དུ། བདག་ཆུསུང་བ་ལ་ཡིན་འཁོར་བ་སུ་རང་། ག་པ་དང གཟུགས་དཔ། རྲ་ཕུག་པྲ་ད་བའི་ཞག་ 
བུ་དག་གིས་འཆེང་བརྩོམ།འགུར་ཞིང་། དན་ཐ་ཏམས་པརྱསེ་འརུམ་ཏེ་། རནཁ་ཏེ་བར་གཞག །མཤེས་ཤརེ་ཟག་པ་ཟང ཤུས་ལ།། རྱ་པན་ལས་འདས་པ་ལ་མངོན་སུ་ཡོགས་པར་འགུར་རོ་།། རལ 
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༢ > 


 འདིཤགས་སུ་བཅནཔས་དགེ་སོ་ཅན་འྲམས་ གཾ དི རི 


ནོག ཀྲ་བ་ཡོ་ཡན་ 
རན་དགེ་ཐོང་ཡེན་ཞེས་བོད་། །གང་གས་བློ་གེས་བརྔོད་མུད་ང་། །བསམ་གཏན་མེད་ལ་ དད རོ 
ར་མ /ས༽ ༼་ དགུ་གཅོད་ཏེན་པ་། ། དགེ་འབུན་ཡོད་སལ་ཾབོད་པ་། །དེདི་ 


རག་ཝང གངགངས་གྲས་གསུངས་། །བབ་གདུག་རླུང་གས་ོ་ དངོ་ནཨ་ཏ་མ།། ཧཱན་བ ཟ་བ ཏག་ིསྭ་ནངུང་།། ང་། །ཚུལ་7 ༡ཁམས་ཁཆལ་པའེ་དགེ་འདུ་ ནྭ་བ་། །བཟའ་ བཏུང་གོདཔ་ ང་ངོ ། གང་ ཞག་ཏོན་མོངས 
ཐལ ླླླསསསགག འའ ་ཀགྲས་དུག སོ་ས 
བཅམ་ཞིངསྤངས་།་དགྲེ་སུང་དེན་བསོར་ནམས་བཱད་། །དེ་ན་བུད་སེད་ལཱ་བྱ་ཡེད་། །གལ་ཏེ་བདུག་ཏདབ་ཏང་བཞུག་ཅང་། །ཛུག་བ་ནམས་ལ་ཆ་གུས རས།འདུན་རནཆེ་ན་སུམ་བེར་པ་༽ ྦ 


ག་ངོ གོཞག ས་ུག་གམས་ལུ་ལ་། ། ] ཤུད་ཨད་ལཱ་ཞོག་དེ་འདོད་པ་།  །ཐུགཔམས་མཆགས་པ་ཤི། ། བས་བ སོ་ག གང་ 
ཐཟ༡་ས་ྩཔ༔་་ `" ག་ཞེས གབག་པ་འཐས་སྔ་༼་ཆགས་ལོ་། ༽ཏག་པགྲ་བོའ་ག་ལབ་ཞབ། ། གཡནན་ཏག་སྱགས་ཁེནཔ་། །་མོངས་པ་བདག་དང་ཞན་མུ་ས། །དམ་ཆས 


། ཡམ་ལྲ་རེངས་པ་ཡན་། ། ཡདེའེ་ཞེ་ཞིང་དགོན་པ་འྭ། །རཀུ་བསམ་གཏན་པ་ལོལ་འཐོ་། ་ ཞིང། །དགེ་བ་ལྦ་ྱ་ལོསལཡིད། ར་བ ཀྲ ོ་ གི་ད 


བ་ཡི་ཡིད་དགན་། །རེསནེ་དགའ་བརྡ་པ་འྱུརརོ། །གང་ཞོག་འབེལ་པའི་ 
ཾཾངིསགགིེིགིཾེཾླཾྲླྲླྲླྲླྲླྩྨྣྨེླྨླྦླ|ྦ|]དད|དོློ 
± བདེན་སམས་སུ་བར་ཤེད་། །ཇི་ལཱར་གཱང་ཆེནཚལ་གནས་བཞིན་༩ ་ རོ་པ 1111 ར་དག་སེདྭསརས་བསམ་བ་མཉམ་། །རགེ་སྤོངདེ་ཉེས་པ་ཨ་ཐུལ 


° དག་སུངས་ནས་༽་དེ་ཉདེ་མཐོང་བ་དེ་ལས་གཞན་པ་གཟུགས་ལ ས་བཟོུགས་ཕ་ཝུངཔོ་འཛིཉེད་མ་ཐོང་བ བ་དོད་ཀ་ཝ་ཡ་ཁ་ཡོད་ར། མ་དང་ཁ་ཡ་ཨ་འཡན་ཁ་ཁི་དའི 
༧ ཤེས་གིང་། ལས་གས་པོར་པས་ཁྲོ་བཀ་་ ལ་བ ༢ རི ༈ བྲིམ རུད་པའེ་སེམས་དང་། ཞི་བའི་སེམས་ཀྱིས་ལམ་རེ་ཊུ་ནྭང་བསྟེན་ 
ཅརཟ་གོམ་ས་ཏེ་ཡང་དུ་ཟེདད། །དེཁག་ལྱ་ལེད་པ་འི་ཁ་ཡི་ འཁུད ཀ་པ 'དམས་ཕར་ཧྷེད་ཅེཔ་དམ་པའེ་སྦ་ཀ་སོགས་ཞི་འེཕལ་བའ་བེད་དགེས་སྨ་བའི་གནོད་སྱིན་དག་གེས་ 
ཤེས་ནས་བར་སཱང་ལ་ཧུད་པ་ལི་གནད་སྐེན་དག་ཁ་མངོན་བར་བསུརདོ། །དྲེ་དག་གིསྱ་ཀརྱས [ཁྱུགས ཞེ་བདས་ལག ་གཞིན་སྩརདཏེ་། འཐབ་བལ་དཔདགའ་ལན 
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གྱ་ཁཱཿདག་གིས་དགའ་ལཱནྱ་གི་གནས་ནྭ་བམས་ཁ་ བཅུགས་ལའ་འགས།༼ཁུང་ 


སཨཔས་་རརའགས་ དཾ 


་- 


ུའྱ་གིད་རགསྱ་ཀི་བུ་ཆགེ་ཨ་ཞིག་སཱ་དཔལ་བླུ་བེགས་ཏེ་། གོས་ནུར་ལིག་བགོས་ནས་སུ་མ་བཞིན་སུར་ཏེ ། དེནས་གཞན་འཕུལ་དབང་ཤེདྱ་ཀི་ལྭ་ནམས་ཡིདམཆོགཏུ་དགུའ་བའི་བར་སཱ་མ་བཞིན་སུང་ར་། །ངེནས་གཞན་ཡང་དགེ།་ 
སོབདས་གཞན་ལྔ་ཕྲ་ཇིལར་འཇུག་ཅིག་གུ་སམ་ནས་ ། ནལ་འགུར་ལཱདཔ་ནབགྲིཆོས་ལ་ཆེས་ཀྲིངས་སུ་ལས་ཞིབགནས་པ་དེས་། ཐོས་པ་ལས་ུ་ཐའིཤེས་པ་འམ་། ལཱྱི་ཡིག་གིས་གཏགས་ནྱེས་མཆད་གཞུགས་ཅན་བྱའ་ལ་ཉོག་པར་ཤེད་ 
ཟྱགཔ་ཞེན་། འདྲ་ྷ་ས། ཆིག་གྱ་ས་མཆེདདཔ་། གཟུགས 9ྱ་སཱེམཆེད་དང་། ན་བའི་སཱ་མཆེད་དབ། སླུའི་སྩེ་མཆ་དང་། སཱའི་སྐྱ་ཨཆདདང་། རིའི་ས་མཆེད་དང་ །ལྕེི་སཱ་མཆེད་དང་། རལ་སྩེ་མཆེན་དང་། ཡུསྭ་ཀི་ེམཆེད་དགེ། 
ཤའི་སྐྱེ་མཆེད་ད་ །སྟེ་མཆེད་གཟུགས་ཅན་བཅུ་པོ་དརག་ལ་ཏོག་པར་ཟེད་ དོ། བདག་གྱི་ཡིག་གི་སྩེ་མཆད་ལ་ཡང་བཉེན་། གཟུགས་ཀྱི་སྱེ་མཆེད་ལ་ཡ་ -- བ་གརྟན་ནས་། འདུགེས་སུ་ཇི་ལར་འགྱུར་ཞེ་། སྐལ་ཡང་ཁྟ ཏྭ 
གཟུགས་ལ་ཡང་བཉེན་ནསྱ་སེག་ག་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་སྩ་བར་མཐོང་ | ུ སེ་། ,{གསུམ་འདུས་ལ་ལས་རེག་པ་།། རེག་པ་དཔ་ལྟ་ཅོག་སྩུས་ ‹ ༡ེ་པ། ། ཌཱུ ཚོར་བ་དཔ་། འདུ་གེས་དང་ རས་པ་བ 
འགུང་པོ། །དེ་ལ་ཆར་བ་གཔ་ཡིན་བ་དནྱེ་སུང་བའོ་། །སེམས་པ་ གང་ཨིན་བ་དེན་སེམས་བདེད་དོ། །དེལ་འདུ་ཤེས་གང་ཡིན་བ་དགེགེས། པ་ཡིན་ཏ་། འདི་ལུར་གཟུགས་འདི་ནར་པོ་། གཟུགས་འདིནི་ཐུང་ངུ་གཟུག་ 
འདིནེ་ཕྲུག་བ་ ། གཟུགས་འདེ་ནྱེ་ཕི་སུག་པ་ ། གཟུགས་འདནི་བསྙནད་ཏུ་ཡདཔ་ ། གཟུགས་འདན་ཐགས་པ་དཔབཅས་པ་ ། གཟུགས་འདིན་བསནགྱད་སེད་པ་། གཟུགས་འདིན་ཐགས་ལྱ་ཆེད་པ་ཞེ་ སྒ་ནམ་པར་རགེ་བེད་མ་ ཡེན ྦ 
བའི་བར་ནམ་པ །བྱ་གཅག་པོ་འདེན་༽ འདུ་ཤེསྱ་ཀི་གཟུགས་སྐུ་ནམ་པར་དྭཔ་སེ་ ། དེ་ལཱར་གསུམ་འཇུས་པ་ལས་རེག་པ་ས་འོ། །དེརེག་པ་དང་ལཱནཅིག་སུས་པའཆོར་བ་དང་ ། འདུཤེས་དང་། སེམས་པ་འབུང་སྙ།། དེ་ལྱ་ཡིག་ 


གི་འདུས་ཏེ་ལགཔ་ལས་ུཔབའི་ཚར་བ་དང་།འདུཤེས་དཔ། སེམས་ཕྱ་སོང་ཐའྱི་སར་གཁ་དདནཛར་བལིདོན་ཏོ། །འདུ་ཤེས་ཀ་དོནནཆོརབའི་ཚ། ཡང་དག་པརགེས་པ་ཡོ་།ཆོས་འདི་དག་ལ་ཡིད་འཇུག་པ་ལེ་བ་ཡཚན་ཏོད་ 


=£ ལྲི ༣ 
ཁོ &*" : 
བྱ རཾ ༩ > 


ཨཿ 


ཉ། འདྲ་ཞེཔ་པཔོ་ཏདྱསི་འདྭ་བ་ཡནཏ་ ། རཡར་ན་། ས་ཆེནཔོ་བྱ འཆོས་ལྭ་བུའོ་། ཟེ སེམས་པའི་མཚན་ཉདྱ་པེ་འདཱ་བ་ཡརདེ་བཞན་ཏེ་ ། ནམ་པ་ཏོག་པ་དཔ་། ཡིདྭ་བེད་པ་རཔ་། དྲ་ཉོདཔ་དང་། རྲན་བ་རང་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང 
་འ སེམས་རང། རེག་པ་དང་། བརྫོན་འགུས་དང་ །ཏིངེཔ་འནདད་དག་ན་དྭཉེགས་པ་གཅིག་ལ་།། མཚན་ཏིྒྱ་ས་འྭུ་བ་ཉད་ཡེནན་། །དེ་བཞིན་བུ་ོར་བ་འི་མཚན་ཏདྱ་ཀངཧོ། ལླུ་ཞང་། འའ འ་གསན་ཨཿ་ 
„ རྱ་འདཱབ་ཨེན་ཏེ་། དསརམ། ཉི་མའེ་གཞི་གཅིག་ཡིན་ཡང་ ། འོནཀང་འདྲོ་ི་བབ་བ་དདཔ་དེ་བཞིནཅུ་ོར་བ་འིངབ་ཉིདྲ་ཀང་གཞན་ལ་ས་མས་པའི་པ་བོ་ཉིདྲ་ཀབགཞན་ཡནན་། །དེ་མིག་གི་འུུས་ཏོརག་པ་ཡས་བུང ་ 
° བའ་ཆོར་བ་དང་། འཇུ་ཤེས་དཔ་། སམས་པ།ཁོ་ན་ཉད་ཤེས་ནས་པ ` ག་འདེ་ནགསག་ཉུ་མཐོཔ་། གསབ་ཏུ་མཐང་། སུང་པྱ་སད་ཕཱ་མཐངང་ ༤ ཡང་དག་པལ་མཐེང་བ་འེ་དགེ་སྤོངདེ་ནེལ་སྔ་ཀེ་ཁོ་ན་ཉིདགེས་ནས། 
དིབ ཁའད། ཁ་ས གོ རྩེ་ཆིག་དཔ་ལན ེས་པིའབུཤསྱ་གཏི་སུགཏག་པཅན་་པོ ཚོ་ཉོན་དྲག་རདཔལླ བོ ། ཤའི་གོོ་ུ་འ་ོན་ཉིདམཐ 
ཤ ཝིལ་དང་། ནག་དཔ་། ཞག་དང་། མཆིལ་མའི་གནས་ཡོན་བརརགནས་འདོདཆགས་སོང་ཞིང་། ཡི་རག་པརནག་ནས་། རྐག་པར་མི་ ལ་བ་ཡན་ཡ།། དུས་  མ་རདུབ་ནླུ་འའི་གཏོག་ཡོད་བརཚོག་ནཊ་། འདོདརགས་ 
ཟྲལ་བར་གྱམ་། རྒྱས་པས་ལྗ།ལ་ཟར་རིགཅིདཚོག་གིསྩེ་མཆད་འདིི་གཅིག་ལ་གཙིག་འཐེལ་བརྟ་ཏོག་སེ་ ། འད་ལ་ཧིང་ཕྱ་མདཅིརབདག་སེད་པནརིགལ་མདོད་ནྲ་ཚིག་འདིན་སུག་བྱལ་ལྷ་འུགརདཔ་ ན་ཁས་ནས་པ་སས། 
ཤིངམཐོང་ནས་།། ཚུག་གེ་སྐེ་མཆེད་ཀྱི་འདོད་ཆགས་ 'དང་བྲལ་བར་འགྱར་ར། །རྩེ་མིག་གྱི་སེ་མཆད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཏོགས་ནས་གཟུགས་ཡྲ་རམ་པར་རཔོད་པྲ་བེདད་། གཿཅ་ག་ཐས འད་པང་གསུག། 


འདྲིསུག་པ་རང་། ཚི་ཕུག་པ་དང་། ཡུར་དྲཱམ་བསཱནད་པ་ཡོངས་སྐུ་དོག་སྟེཿ། ཙི་འདེ་ལ་ཧིང ས་ར པཱུ ར་།ཅའདེབ་ཡུ་དདང་ྐ་བསོ། ། རེ རི་བ ༢༦༩ རྱ 


མཱཾཉགས་ཉེ་། འདིལ་ཧིཿཕྱསད་དོ།། །གཟཐགས་ སུག་པ་དང། ཚེ་སུག་པ་འདིནིུནྩརཏགཔི། ། འདིཡ་སུག་པ་རང།ི་མུག་པའི་བནྱསདས་། འྲོ་བཁོ་ནར་ཀུན་ཅུ་ཏོག་པས་གཟུང་བའེ་འཇིག་ཉེན་འདིདུག 
ཕུདཔསུང་བར་སམས་སོ་ཧམ་ཡོ་། དིང སྐ 
རྩེས་བ་ཡད་ལ་ཟེད་པ་ལ་ཡ་བྷཏན་ནས་ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སུ་སྭ། ། གསུམ་འཇུས་ལ་ལསརེག་པ་། རེག་པ་དང་ལྷནཅོག་སེས་པ་འཛོར་བ་རང་། འདུ་ཤེས་དང་། སེམས་པ་འབུང་པོ་། དེ་ལ་རེག་པ་དཔ་ལུན་ག 
སྩེུས་པུ་གངགིས་ཡོང་བའ་ཐེད་། ད་ཡ་རེག་པ་དབ་ལུན་ཅིག་ཆུང་བའ་འབུགེས་གང་གིས་ཀུནྭ་ཏགེས་པརྲ་བདད་། རེག་པ་དང་ལཱན་ྱ་བུང་བའ་སེམས་པ་གང་གིས་སེམས་པར་ཅེད་སུས་ན་ ། འཅུགེས་ནིའདི་ཏ་སེ།། 
ནེརིང་ཕོ་སཱམ་བའ་མཚན་ཏད་ད།་ ་། སུ འབུང་བའྱི་ཆེན་འདེལ་ ་ ས་སྩེས་པའི་སྦ་མི་གསལ་བ་དང་ ། ཆུང་བ་དཔཆེན་པོ་སྟན་པ་འམ ་ རོའི མྱི་སྭན་ཕ་འདེའབུང་སེ་། རེ་སྒྲ་བྱུང་བ་དེ་ལ་སོ་སེར་རོག་པར་་བདའི་ 
ཨ་་དག་པ་ར་སེཿ ཤེས་ཀྱི་ནམ་པར་འཐེདཔ་ རྭ་བད་། ཡིདྱ་ཀཱི་ནམ་པར་ཤེས་པས་ནམ་པར་ཤེས་པར་ཤེརཅེཔཆོརབ སྭ་ཤེས་ལར་ཐེད་ལ་ལོམ་ཏིས་་ནམ་པར་དྭད་པར་ཤེན་དོ་། ན་བའི་སྭེ་ 
མཆེད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་། ཉོག་པར་ཐེད་། ཉོག་པརན་ནམ་པརདུཤོད་པར་ཧེད་། ནས་ཕར་པྱཡོད་པ་ན་སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པན་ཤེདད་། འདེ་ལ་སྦའི་ངོ་པོ་ཉདྱ་ཀེས་སན་པ་འམུ། ༅་ཧྟན་པ་ནི་སེདད་། སྲ་ཧཱན་པའ་ 
རེསཱན་བ་འདི་དཀུནཏྭཱ་ངོག་པ་ཙམ་ལོ་ན་ས་། སྨྲ་འདིན་པབ་ཉིདྱ་ཏཱས་རྟག་པ་འམ་། བདེ་བ་འས་། ཧང་པ་འམ་། བདག་ད་བཅས་པ་ནྱཔད་ལ་ །སྣ་ཧྟན་པ་འཕྲལི་སན་པ་འདྲིན་འདོདཆགས་ཞེ་ལང་གཏི།།ཁོ་འོ་ཧམ་སོ། 
རྩེསསེ་མཆེད་ལ་མཛོད་བརཀྱུྭརཏོག་པ་ནི་སྣ་ཐཾས་ན་མོངས་ཕྱ་ཡདཅེབཅགས་པྱ་ཡེད་ལ་ཧིང་བྱོ་ཡིད་པརྟ་ཅོགས་སོ།། །ར་ནབ་དང་སའི་སཱ་མཆེད་ལ་མངོདརྟ་དོགས་ཞ།བལི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་ཁྱ་ལེད་ཅིང་འདོད་ཆྭག 


་་ ༩ རརཇ|ེ ཁང ་ =ཟ་ ༥ ཀ་ར £ - = ངེ ¬ 
ང་ 'ོ འ ངཱ རྱ 


ཧཱ མེ ( = ༨ ངའ རེ་ས ལྒ ཨར ཁུ ་ རོ་ `. ་ 
ཨཱ །བྱདའདོངགས་དྲ་འ འོ་ག ནིས་,ཀྲེང་ འཁ ་ྙ : < |'་ 
༢2 སྭཱ་དང་དདང་སྙ་མཆེད་ལ་ལཱ་སྭེ་། སྭ་ཡ་ཡང་བརྟེན་། དྲིལ་ཡང་བརྟེན།།ད་སྙད་པ་དང་། ཡད་ལ་ཤད་པ་ལ་ཡང་བརྟན་ནས་། སཱའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྙས་། ཏ་བུ་ཁམ་ ། འུང་བུ་ ིེ 
ལལ; པྲ ཙོ £ 2༽ རི ཁཾ ལྭ ། ར་ལྔ་གུསས་འདུས་བ་ལས་རེག་བ་། རེག་གྷ། 
ཧཱཾ དཔྲ་ག་སཱས་པ་འི་ཚོར་བ་དང་། འུཤེས་དབས་མས་ཁ་འྱུབངོ་། ། དེ་ལྱ་ཡོངབའྱི་མཚན་ཏིདན་རར་བ་ལོ། ། ཤེས་ཁ་འ་མཚན་ཏིད་ ན་འདས་སོ་། །ནབ་དངྱ་དའི་མཆེདུས་ཤང་ཤས་དངགི་ལེག་འེ་ ¢ 
༢ མཆན་ཏེད་ནརག་པ་] ཤེས་པའི་མཚན་ཏེདནི་འདུགེས་། རེ སེམས་དབའི་མཚན་ཏདནི་སེམས་པའ་ཟེད་པ་ཡན་ཏ། ཆོས་ འདི་དུག་ནི་མབཅིག་མ་གཅོག་ལ་རྩ གེས་པ་ཡོན་ལ་ཤ་བནེ་བདུ། 
£, ཕའ མ་བ་ཡན་ཏེ་ ། དཔརན་ཇ་ལུར་ངོ་བ་ཏིདྱ་མཱཾ་འདྲ་བ་སཅེ ཁྱོར ནཕོ་འ་ཆས་བྱུ་པ་ལཱ་བུལོ་། །ད་བཞན་དུཆོས་འབེ་ ༦ ÷ 


གྩུ་ ༢༤ ༡ ༦ ས་ལ དུས་ར 
རྩོམ་བ་ཡེརྣ་ནོཧཱམ་སཱ་སཱ་མ་བཞན་ན་། ། རག་སྤོརདེ་སཱ་དང་དེའི་སྩེ་མཆེད་ཀི་དེ་ཁོ་ན་ཏིད་ཤེས་པར་དུ་ཉིད་འདི་ལུར་ཚོལ་ཏེ་། ཙེ་འདེལ་ལཱ་མཆེད་འདི་ཅག་པ་དང་ བརྟན་པ་དུང་། ཐེར་ཟག་ན་ཡངས་ འགྱུར་བ་ཡན་ ་ 
ཏེ་། ས་དང ` བ་ཀ ཅག་ཁྟགས་བུཧ་ ོངསཏིདམདཀལ་ འཁ འདུ་ལ རོད བཟོམ ས་ལ་ད ག་ང 


ཡིན དེསལོ་སོའོསེ་ོ་བུ་སཛུད་ པུ ལ་ཡ ཀ་་ ཡྔ་དགེ་སོ་ལུ་ཁི་ས་མཆནཆོལ་བར་བེད་ད་། ལཱ་ལ་ཡང་བྷཏན་།རོ་ལ་ཡབབྟཏན་། དེསཱད་པ༨ 
ྲ ༢ ་ ཟབ ི་ ཱུ ; / ¡ 
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ྲཅེི 2 ལྐའི ཤོ ཾ བཱུ ་ ༨ ¡ གྲས ༨༢ ༤༽6༽¥2 ^: 
ཨར་མད་ཅཊང་ ཞའ ་ ལེུའི་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་སེ་སྭ་ ། གསུམ་འདུས་པ་ལས་རེག་པ་ལེག་པ་དང་ལཱན་ཅག་སུས་པའི་ཚོར་བ་དང་། སམས་པ་འབུང་ང། དེ་ལྕ་སོང་བའི་མཚན་ཞད་ནཆོར་བ་། ཤེས་པའི་མཚན་ཉདན 
ྒ སད ཉཉ }ཉྣཀ༡ཤནཤནླླ༩‰༩‰༩‰༩‰དོ་་་ 
་བ་རྡལ་ྲང་གྲ་བར།ར་ལ།ར་རོན་༣འེ།རརལ་མ་པབ ར་རེ  འ་ན་ཡང་ཤེལ་ཡ་ཡང་= འོ ཏག་ 
ོམ་ཞིང་ཝམས་ཅང་ཀ་དྡོནཅིག་རབྱཏྭཱ་དབ་པ་ཡཏ་། རཔར་ན་ཡཔ་ཤིང་ཡ་ཡང་བཉྟན་། ཞམ་པ་ཡ་ཡང་བཉན་། ཟའ་་ཡ་པརྷཏན། ཐབ་ལ་ཡང་བཏེན་། མགར་བ་ལ་ཡང་བཅེདནཔ་། ཡག་པ་ ཡག་ 
ཉེདད་། ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མཆན་ཏོདྱ་ཕོ་འྲ་བ་ར་བཞིན་ཏྲ་ ༠ ལུའི་སྩེ་མཆེདཀ་ཆོས་འདེལ་ཡང་ལུའི་སཱཱ་མཆེད་དང་། ལའི་སྤེ་མཆེར་ ་ བསདདོ་། །ཡརང་དགྲེ་སོང་ད་ལུའྱེས་མཆེདྱ་ཀིདེ་ཁོན་ཏིད་མཐོངབ་ 
འདི་ལཱར་རབྭ་ཏུུ་ཏོག་བྱ་ཟེདདེ་། ལེུའི་སཱེ་མཆེད་ལ་ཏག་པ་འཨམ། -) པབ་འམ་། གརུང་བ་ཁམ་།། བདག་དང་བཅས་པ་ཅུང་ཐར་ཡོད་ རོ་མོ་རི། པྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅརྱརྨ་ནམ་པར་བསམས་ནས་གང་མཚན་ཏདའེ་ྭ། | 
ཤུ་དཔ་ལཱན་བའི་ཆས་ཆུང་དཱ་ཙས་ཡ་ངྷ་སཾ་ར་སིགས་ཏེ་ ། དེ་ལ་དང་པོའ  ཧེ་མཆད་ཀི་འདོདཆགས་དངྲ་གལ་ལོ་། །དེ་སེམས་ཅནྱ་མམཚོད་དག་ ཐམས་ཅད་གད་གཞུགས་ཤུར་ཚགས་པར་མི་དང་། ཝཱ་དང་སེམ་སྭ། ོྦ 
རྩས་ལ་བ་པང་། ནུད་འགྲེ་དོང་། ཡེ་དགས་འགྲོ་ཟ་ལཱ་པ་དག་གཅིག་གས་གཅིག་ཞུགས་ཏ་འུཆང་ངོ་། ། དེ་ལཱ་དཔརལ་སྩཿམཆེད་ལསྣ་ནམ་མརྡ་གོལ་ཞང་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་ཏོ་། ལྕའི་ཉ་མཆེད་ལ་བདག་ཆེདའུང་ལྕེ་དང་། པྱལ 
མཆེ་ད་ལ་བདག་སྱེ་ད་ད་། བདག་རག་པ་འམ་།་ བཏན་པ་ཁམ་། ཝེར་ཐུག་ཕྱ་མདཅང་ཨོངས་འགུར་བའི་ཆོས་ཡིན་ཏེ་། ་ྕ་དཔརའ་སྩེ་མཆེདནྱིམེད་པ་ ཡིནནོ་སྟམ་སཱ།། དད་ལས་ཀྱང་འདོད་ཅགས་དཔྲ་བལ་ལ་། །གཞན་ 
ཡང་དགེ་སོང་དེ་ལུས་དང་། རེགྱ་བའི་སཱེ་མཆེད་ལ་ཁྭ། བར་བེད ། དྲ ཡས་ལ་སབསན་།རེཀྱ་བ་ལ་ཡང་བཉནནས་། ཡུསྭ་ཀ་མ་པར་གས་པ་སྩེ་བར་མཐང་གྙེ། གསུམ་ཁུས་པ་ལས་རེག་པ་།འེག་པ་དང་ལྷནཅག་ལཊ 
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༠། ། པའི་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། སེམས་པ་འབུངས་། ཆོས་འདི་དག་ཞིས་མ་གཞིནདུཤེས་པར་བའོ་། །ཇི་ལཱརྱ་སག་གི་དབང་པོ་ལོ་ེ་མཆདྡ་མས་བཤད་པ་དེ་གཞིན་ཤུ་ཡུས་ཀུ་རེག་པ་ཡང་ཁོད་དྲུདད་པར་གལོ་། ཿུ 
; {~ˆ - ~~~ །ཟམ་ལོ་ལཱ་པ་འོ།། །།རེནས་གཞན་མང་ཇི་ལཱན་ ། དགེ་སུང་དེ་སཱེ་མཆད་གཟུགས་ཅན་བྱའུ་བརྟགས་ནས་ ། ཆོས་ཀྱ་སཱ་མཆེདྱ་ཀུ་ད་ཁོན་ཉ་དྷ་དོག་ཅང་།རས 
་སཱེ་མཆེད་ལྷ་བརྡ་བེདཡ་ན་། ནལ་འགོར་སྔོད་པ་ནབགི་ཆོས་ལ་ཆོསྐ་ཀོ་རིས་སུ་ལ་ཞང་གནས་པ་རེས་ཐོས་པ་ཡས་བུང་བའགེས་པ་ཁམ་། ་ལཱྱི་སིག་གས་བཉགས་ན་། ཆོས་གར་ཆོས་ཀྱི་སེ་མཆེད་ཏུ་བསོས་པ་ནསོ་ས་བཅུག་ 
ཤཱ ཐས་འགོག་ལ་དང་། ས་སོར་བརྟགས་པ་ཡ་ཡིན་བས་འགོག་པ་དབ ༠ ནམ་མཁའལོ།། །དེ་ལ་ཆས་གྲངབུང་ཟདྱ་སདཔ་ལ་ཆོས་དབུས་པ་ན་ནམ་ས ཌཁའ་ཡིནདོ། །སོ་སར་བཏུགས་པས་འགོག་པ་ཞེས་བཱལ་འྱི་ལ གའུ 
° འནས་་ལ་ོ་སརྐ་ཏོག་པ་འི་ཤེས་རབ་ཡཤེཏ་། རྙེནམ་པ་ཏུས་ མཆོནསུས་ཏྲ་བས་ནུས་། གནས་སོ་སརྐཅུག་པས་ཉེནམངས་པ་ལ། ཡད་རེང་ཟད་པའ་ཐེད་ལ་འཇིག་པརྡ་ཟིད།། ཟུག་བྱ་ཡད་པ་ཁམས་ཅད 
+ ལ་ཡདོམ་མརྱ་ེདཅིང་མཔན་ཊུ་བེད་པ་ཡོ།པབཏ་པསས་འགགབཞིསོ་སག་ལམ་ཡིནབེཊཀམཤེས་ཤངཤེས་པྱ་སདད་། སོ་སར་རིག་ཕྱ་སད་། ཤེས་པ་ཡ་ཡིན་ཞིང་། ཤནདྱ་འོད་དཱུད་པ་ཆེད་ལ་འབ་ུ་ཏོག་བྲ་སེད་།གཞནགི་ 
* ནམ་པ་ཤེས་པ་བྱསྤཕག་སངསམ་པ་རག་ཀྱཔའཇིག་པར་ཐེདཅངསིག་དང།་བ་དང།སཱདང་ལྕ་དང་།ཡུས་དང་ཡད་ཉོ་ནམ་པརཤེས་པ་དེདུག་འཇིག་བར་བེད་ལ་། ཨཱཿ་འགུར་བར་ཚ་ེད་པ་གསུམ་མ་འདེན་སོ་སེར་བཏགས་པ་མ་ཡནེ་བ། 
_འགོག་པ་ཐཱ་༽ ནམ་མཁལ་དཔངོས་གསུམ་པོ་འདི་དགོ་ག་བྱ་ཡེད་ལ།།རུག་པ་དེ་དག་འུས་ཀྱས་མ་བྱེདཿོཔ་། སྐེ་བརྩམ་འྱགར་ྱ་ལ་ལྕེ་ལོ་། །རེ་ནས་གཞན་ཡང་ཇི་ལཱརན་ ། དགེེ་མོདེ་ཆོས་ཀི་སེ་མཆེད་གཟུགས་རང་། གཟ་གས་ 
མ་ལིན་གྷམ་པ་གཉོས་ནམ་ཕར་འགྱེད་ཆག་། དེལ་གཟུགས་ཅན་ཟྱསནི་སེམཆེད་གཟུགས་ཅན་མན་མོ། །རེ་ལ་ཁི་ཏཱ་གབསྟཿྱཿཱཅཔ་ཐོགས་པྱསདཔའྱི་ཆག་གྲ་ནམ་བམ་ཤེས་པས་བསྟདྱང་ཡོད་ངངཐོགས་པ་དཔབྲ 
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པའེ་གཟུགས་ཇིལཱར་རྩཾཡེགས་ཐར་འགུར་བ། །རེ་བཞེནངུ་ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བསན་ཏྱུ་སེདཅང་ ། ཐགས་པྱ་ཡེད་པས་སླ་འཇཾནུད་པར་འགྱུར་། རེ་བཞིནནུཇི་ལུརན་སཱའི་ནས་པར་ཤེས་བུ་བསུནྙཏྭཱ་སདྦཾི་ཐོགས་པྲ་ཧེད 
ཕས༔ འཇིནད་ཕར་འགུར་། དེ་གཞིནུ་ལའ་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་བསུན་ཤྱམདཿ་ཐོགས་པྲ་ཕད་པས་རྡོ་་ལམ་གེས་པར་འཐུལ་། དེབཞིན་ཐུ་ཡས་ཀྲ་ནམ་ཕརགེས་པ་བསྟན།དཿཔཤོགས་ཕྱ་མད་པའི་མརོལ་ཧ་ཧེ་མཆེད་ལུ་དང་། 
གཞན་ནངག་སྭུ་མཆེད་ལཱ་པོ་འདེ་དག་ཇི་ལཱར་ན་། བསུནད་དྲུ་མེདཅེབ་ཐོགས་ཕྱ་སེད་པ་དག་གིས་བསནདུ་ཡོད་ཅང་ཐོགས་པ་དཔབ་བཅས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དག་ང་ལར་དགས་པར་འརྱར་ཞུན་། དགེ་སུཔདཿཙམ་ཏུ་དགས་པའ་ནཔ་༣༢ 
འྱུས་བུནམ་བར་མཐོང་ནེབ་ནས་པདས་པཀལ། ཆདབྱསས་འབུར་བནད་ོ། །དལྱ་མདེའྱལ་འདབ་མའབྲབ་དབ རྱལ་འཇམ་པ་དང་ ཧ་བ་མ་འར་བ་དང་། ི་མཁང་བ་ཡས་རལ་འག་ 
འབུབངོ་། །དེ་བཞོན་དུ་གསྟན་དྲུ་སེདཅེང་ཐོགས་པྱ་པདཔ་འིན ( ༡ མ་ཕར་ཤེས་པ་བསྟནད་དུ་ཡོདཿང་ཐོགས་པ་དང་བཅས་ལ་ལ་དྭ་གེག ་ས་མ་འཛིདདོ། “ །གསུམ་པ་ཆའ་འགྲུར་འྱབུང་བ་བཞནམ་ 

འད་བ་རེ་ནག་ཐམས་ཅད་ལསྱ་མ་འདཱ་བ་འབྱུང་སེ་། དེ་ལརྩཾརཾ་ འབདྲ་བ་ཡ་སྔ་མེ་འདྲ་བ་འབྱུང་བ་ནིམཐའ་དང་པོ་ཡནེ་ནོ་། ། མཐའ ཅང གཉོས་པ་ནི་འདུག་དག་ ལས་འདྲུ་བ་འབུང་བ་ཡནེ་ཏེ་ ༽ ༡ 
དཀར་པོ་དག་ཡས་གོས་ཀྱི་སཱམ་ཁུ་དཀར་པོར་ཤེས་པ་ལྟ། ལ། ། མཐའ་གསུམ་པ་ནྱི་མི་མཐུན་བ་དག་ལ་སྦྱ་ལེ་མཐུན་བ་ཡེན་ཏེ་ ཌ་ རཔར་ན་གཉུ་བ་ཤེང་ལས་རྱེ་འབྱུང་ཞཔ་ །མ་ཁུ་ཤིངྱ་ཅི་མཐུན་བརམ་ཐུང་བ་་ྭ་གུའ་ ། མག 
བཞི་བ་ནྱི་ས་བ་ལ་སྭ་མ་བ་འབུང་བ་ལྷེ།དེན་ཀོས་སཱབ་ས་ཤག་འུབ་ཞོད་ེ་འོམ་ཀབ་ལྭ་ཞོག་བ་འབུར་བ་དེ་བ ཞིན་རུ་། དངས་ཕྱོ པོ་འྲརབྱ་སིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་བཟུགས་པ་ལ་རྒུ་ྐེནྱ་ཀྱི་ེ་གག་དག་གྱེ་སིག་གྲི་ནམ་པར་གེས་པ ཅི 
སཱུགས་པའ་སྙེའོ་། ] འདིར་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་། ་༽ཆོས་ཏོགས་པ་ལ་མ་ཇན་དཀའ་ཞང་། །བསམ་གཉན་ཀུན་དགར་གནས་ལུན་ལ་། སཾ གཾ རོ ས་ཚ་སགང་བས་། མས་ཁ 


 ླྫླྫ | ྫཛལས་སས ་ླས་ང་ས་བསསསསསསསས་ ་སཔོས་ 


ཡཿ » ] །རྐུག་པར་ཀུན་ཏུ་དགའ་། །ཆོས་ཀེ་སྤོད་སུལ་ཟོནྱ་བདཆིང་། །སུས་ཀི་མཚན་གི་དཏིདགེས་། ། དེ་ཉིད་ཁོན་དག་སོང་ཡན་། །གངགླ་ོ་གོས་ཚུལ་བཞིན་སེམས་། །འདོདནང་འྲའོ་བས་ལི་ཉམས་པ་། འའ 
2, དྭགེ་སོངདེ་ནགེས་པརྱ་བ། །དལས་བླཟོགན་གཞན་དུ་འགྱར། ། འཐུང་པོ་ཨུན་ལྷ་ཝུ་ཞེ་ཞེང་། །ཆགས་པ་ཐམས་ཅདནས་གངས་ཨ་། ཨཅ$་ ` བས་ས ཡལ 
_' རྣམ་ཤེས་ལས་ཞུང་ཞིང་། ། གངདག་ཨུས་ཀུསྦྱ་ལི་༡མས་པ་། །གསེམ་ཡས་དྲཡ་ཁེད་པ་བཞིན་། །དགའ་བ་དྲ་གངཞས་ཧུབ་། །གངག་ དམ་བ ང། ། ྐཊ་ མབས་གསྦོལསརཅོང་། །ཧུད་ན་པ་ 
རོ ཐམས་ཅདནམ་ས་པས་པ་། །རེནི་དགེ་བའ་གཏར་དུ་བའ།། རོ ཚུལ་ཌིམས་ཏེ་བར་འཁྲོ་སདཅིང་། ༽ཆོས་སྤུད་པ་དག་དབང་པོ་ཐུ ཁ 

£ གང་རག་བསུནཆོས་བསནཆོས་དོན་། ། ཉ་ཀུནམ་གེས་ཐ་ 


ཐུ ཡ་། སེམས་ཅན ྲ་སོ་དམནྲ་བོ་གས་ན་༽ ། དེ་ལུ་གནི་དགེ་སོབ་འི་ 

འོར ཅེ -་ས་དགུལ་། །བཟའ་བུཏུ་དགཔ་དགའ་ཡོད་པ་། །ཞིབའི་ ཡི་དདེདེག་མང་ཡན།། །གང་དུག་ཚལ་འགནགྱརགཡྐག་ཁང་། 
ུབོདདཔན་བཏིང་ལ་། ། ཡདུནི་དགའ་བར་ཧེད་པ་དག་། ། ད་ལུ་གུན་དགེ་སོང་ཡེན་། །སོནནཔས་དེ་ཉིདསས་གེས་གིང་། །ཁྲགས་པ། ཧྲུག གསལ་། ནྭ་ཧེད་ཉེད་ཤེས་། ། སིག་དང་བལ་ 
བདགེ་སང་ཅིན། །ཝེག་ཐ་ཁུ་དགོན་པ་འཆོམ་ཤུས་ཤང་། ། སྙེད་བཅལོ་དམངསོ་ཐུལ་བུ་ད་། །ཡངོའ་དནལ་བགིས་པ་ ༽ི། །ན་འི་ཨིདད་དག་སོང་ཡེན་། ། བསུགས་ཕས་གཅས་དགའ་ཆེད་ལ་། །ཟླདཔས་ 
ཞུམ་པྱ་སེར་པ་དེ། ར་ཏ  །ཤློ་གས་བཏན་པ་བརག་ལི་སོད་། ། ཧྟན་པར་སཱཞིདདུས་སུ་པླཾ།། ། བརྐམ་ཡེདགགས་པ་མཁས་མ་འགུ་། །དགེེ་སངདེནེ་ཞི་ཞེ༥ 
རྱ།། འདོད་པའི།ཁམས་སུ་འགྲོ་ལའྱིས། །རེ་བཞོན་གཟུགས་ཉི།ལམས་དཛན་། ། གཟུགས་ཆེད།འམ་ས་ཉེར་ཉདགེས་། །ཟདདཔགདགེ་གོང་ཞེས་བལོ་། །འཇིག་ཏེན་གཏམ་ལ་ཆགས་བྱདངང་། །ཀ་ཀ 


སས ལང་ 


དགཞུག་ལྭབུ།།།རགས་པའྱ་ཏོན་དག་ཉག་འཇོམས་པ་ །། རགེ་ྤོངདེཞི་སངས་རུམ་བསནད་། །གཡི་ོ་གོས་འདོད་ནམས་ལ། །འདམ་ཀུ་བུམགཏག་ཅུ་ལ། ། བཉན་པྲ་གོོས་ངེས་ཐོལ་ཞབ། །དེནི་འའ་བའ་ 

་ ༤ འང །བསམ་གཏན་ཁ་ཏོན་ལས་རུཔ་ཞིང་། །སམས་ཅནྡ་དམས་ལ་ཕན་ཟེད་པ་། །དགོན་གནས་དགེ་སྤོཔཞེས་བའ་། ། གཔགས་བློ་ཟས་དུན་ལན་ལན་། །ཟླ་བས་བཁ་གན་ ུ 
རབང་ཕྲོ་ཐུལ་། །དེ་ནརེསྭ་ཀྱི་གཏམ་ཤེས་ཏེ་། ། གང་དག་བླཟོག་ཞྭཝ་རཔའད་། །གུགི་སློ་གོས་ཡུས་རུབ་པས་། ནྲ བ་ཅ་ད། །དོ་ཚབ་བུགས་པ། པཾ 
ཟོང་ཙོརྦ་སོན་ལངས་སྭོདྱ་མིན་། ། གགས་པའོ་དོན་ཏུ་ག་ལ་ཞེག་། ། གརྷ་ཐཱ་ད་ །འདུན་དནསེམས་པ་། །དེན་འཁོར་བུའི་འཆེང་ལས་གལ།། ། གངག་བཅུལ་ཞུགས་མཐ་རཊ །ཉེནདང་གགས་པ་ལ་རྱཱོ་། 
ར་ཤ སག་པ་དག་ནི་དག་ཏུ་སྔངས་། །ལེགས་པརྡ་ཧེརཱལ་ཏུག་དགའ་ཞི་ ངི སེག་པའི་བཤེས་དྭངྱསི་འྲད་བ་། ། སངས་རྒས་ཟསྟན་ལ་འགེ 
༤ ན་འདས ད་གས ལོ རམ ༧ ཌས་ཕྲ་དངཔའ་སེམས་ལཱན་ལ་། །བླསབ་པའེ་གཞི་ལ་ཚོས་ རྒྱད་པ་། ༽ཆ་ཁན་ཤནན་བྲ་ཡངུ བང། ། འཁོར་བའི་སུུ་དང་ག 
བ་ཡོ། ། འཇིགས་ལས།ཁ་ནྱ་ཧིར་ཚོགས་ཤིང་། །བསམ་གཏན་ལནལ་བག་ཡདཔ་། །་ཛན་འདས་པ་ཡོང་ལོ་རིང་། །ཱ་ཏག་སྟོང་པ་བདག་ཡེད་དུང་། - = ` 
པ་གས །་ངན་འདས་པ་ཨོྱི་རིཔ། །དེ་ནས་གཞན་ཡང་རག་སྲུངདེས་གཞན་ལཱ་པ་ཡས་། ས་གཞན་རུག་པ་ལ་ཇི་ལུར་འཇུག་ཅེ་ན་། ༧ + ¬ 
་མ་་ ཀི ལ་ ་ ཟེ ཐོ་རི་ བཞི་པ་ལ་ལུག་པ ར་མོས་ཕ་ཡིནོ། །རིཾ་ལཱར་ནཆོས་འདི་དག་གི་རྒྱུ འད་བ་དག་ལས་འདྲ་བ་འབུང་བ་རང་ ཧཾཿ འྲཔ་ཀོག་ལ་སྱགྱིའོ 


£ ཧའ རཾ ས་གྱགུ་ྲངབ་བཀ་ལས་འྲ་བ་འྱུབ་ཞེན་། དེབ་རན་འག་ང་། འ་འ སིི དས་བད་ 
„ བཞི་ནདུ་དབག་ཡང་འཇིག་ཉེན་འདེབ་ཏུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་ ྦ ུ 
ར་འ ཁྲག་ཁ་དང་གཡ་འགས་དང་།ོ་ 


¿ རྱཾའ 


གལ་ཞིགངུ་རུརད་པ་དཀཞིན་ངུ་། ནངགི་ཆེས་ཡ་ཡ། རང་ལས་རང་འགུས་གླུ་ནམ་པན་ 
ལཱ་བའི་མཆོད་སྩེན་པ་དག་མ་ཐོའ་རེས་འདོད་པ་འི་ཤིར་ །ཤགས་ 


༤ དག་གསོད་པ་དདག་སམས་ཉན་དྭམས་བ་འགྲོ་བཞི་མུ་གསུམ་པ 


རྨལ ངང ཆོ ༤༠ ངར ༥ མཿ ཱུ ཅེ = རར 
དཀར་ཕོ་ལས་ལུམ་ཞུ་དཀར་ཕོ་ཕུག་པོ་ཉདྲ་ཊཟེད་ད་། ཤོ ཨོ་དབགུག་པོ་གཉིས་ལི་འྲད་བ་ཉེདཔ་ཡོད་པ་ད་བཞིན་དྲུམུཉེར་འུད་བ་དག་ལས་ ཤད་འདུབ་འྱགུ་ ག་ལ ཊྲ 
༢༥༢༥ ་ ༈ ། རྭག་སློབ་དེ་ལས་རཔའྲགས། འྲོ་ཝའི ཉད་པྲ་རས་ཨུ་ཁསམས་པ་མཐེབནས་། ཡས་དཔ་འྭགས་ཆུ་འཁོར་ལ་བཞིན་ ཟ་དཔར་ཁྲགོ། 


། གཞིལ་སེམས་པརྲ་བདག་། རེགས་དཔ་ལཱན་བལྱིམ་ལ་གནོད་པར་ཧེད་པའིཡ་ས་ཐོབ་བྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ །ཐོཐ་བྱ་ཡདཔ་འ་གཔ་ཨིད་བྱ་ཡུ་གཉིས་པ་ཡིམནོ་། 
༢༩ ` ཟེམ ི ཧན ་ཱ ངཱ རྩ ་ོ 


པརྱབེདཔའི་ཡས་ཐོབ་བ་དཔས་ཐོབ་པ་གང་ཡིནཔ་དནིསུ་གསུམ་པ་ཡིནནོ། ། གནོད་པརབེདཔའི་ལས་ཐོབ་བ་ཡཇམ་ཡིག་ ། མ་ཐོབ་བ་ཡངམ་ཡིན་པ་གང་ཡནབརེ་ནིསུབཞི་པ་ཡིན་ནོ་། །རེས་དང་ལན་བ་གནོད་པརབུད 
པ་ལས་ཐོབ་བྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དོན་ཡོདདེ་ ། དཔེརན། འཇིག་ རྟེན་པརྦ་གརད་པ་དག་ཆུསར་མ་ཐོབ་པར་པི་དག་ལ་གནད་པར་བེད་པ་ལྟ་བུའ་། ] འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ནྱི་མིག་ག་ནམ་པ་རཤེས་པ་ལསྱ་ཀྱི་ཆམཚོ་ཐབ་པ 
མདཔའྱིཡི་ལ་འདོད་པ་དང་། རུ་པན་ལས་བསུགས་པའི་གནད་པྱ་བེདཔ་ནྲམུ་དཔཔོ་ཡོགན། །ཆི་ལ་གནོད་པད་ཤེད་པ་འི་ལས་ཝབོ་བ་གང་ཡན་བ་ནདཔར་ན་། འཇག་ཏེ །པ་དགྱ་སེ་འམ་ལཕ་ཧི་དངྲ་ཕད་ན་སེག་ག་ཞན་།ཆེད་ 
རཞེས་ཟེར་བཀ།བུའོ་། ། འཇག་ཉེན་ལས་འདས་བ་ནྲི་མེ་དེག་ བའི་ཡས་ཐེབན་། སེམས་ཅན་རྱསཁྲ་བ་དང་། ཧུད་འགོ་དང་། ཡ་ད གས་མམས་སུ་གནོད་པར་ཐེད་པའ་ནསུ་གཉིས་པ་ཡོནན་། གནད་ 
པར་ཟེད་པའི་ལས་ཐོབ་བ་དང་། མ་ཐོབ་པ་གཔོ་ཡེན་ཐ་ན་དཔསད འཇིག་ཉེན་པ་དག་རིག་སུགས་དང་། ནུག་གི་ལྤཐུ་ཐེབ་བ་དང་མ་ཐོབ་ པའི་སྩེན་བར་ཟེད་པ་ ལ་བུའ་། ། འཇིག་རེན་ལས་འདུས་པ་ནེ་འ༢ 
བའེ་ཡུལྱ་ཀི་དུས་སུ་སམས་ཅན་རྩསལ་བྲ་ན་མསྱ་ཀ་མཚན་མ་འི་གཟུགས་བརྟན་ཐོབ་བ་ནིམུ་གསུམ་ཕའ་ཡིན་ནོ། ། གནད་པརྭ་ཧེད་པའི་ལས་ཐོབ་བར་ཧེདཔ་ཡངས་ཡིན་། མ་ཐེབ་པ་ཡངམ་ཡིན་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནེ་དེཕལན་ 
འྔརགརེན་པྲ་རྭག་སྔན་གས་བན་བཏབ་བ་སཱེ་བར་འགུར་བ་ཐོབ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མ་ཐབ་པ་ཡངམ་ཡིན་བ་ལྭ་བུའོ། །འཇགྲུ་འཱས་ འནས་པ་ནི་དཔ་རན་། དྭག་སཔ་ངྲག་བཅོམ་བ་ལ་ངས་པར་མོང་བར་འརྱུར་བལ་ལས་རམ 
ཡོས བ་ས་བྱ་སདས་ཁདེས་ཏེ བྲག་བཅོས་བལ་ཡོདཔལིལས་དེདག་ཐོབ་བྱ་མདཆིང་གནད་པར་ཡཇོ་ག་པལམཁ་བཞིས་བཞི་པ་ཞནན། །མོའདི་ལ་མངབར་འབུརབ་དང།ཟེས་ནས་ཀུངམརྦ་ 
འགུར་བ་མ་ཡིན་བ་ཁི་ལས་ནི་མུ་དང་ཕོ་ཡོན་ནེ། །ཧེས་ནས་ཀངསོང་བརའགུར་ཏ། ཚེ་འདེལྱ་སོངབར་འགུར་བ་ཡ་ཡོན་བ་ནེསུ་གཉོས་པ་ཡིནན་། 3; དཾ 


རའ ' ་ ཧཱ ' 


༡༤ 
༦ 


༢ 


ཿ 
་ 


(༠ །པ་ཡགེགོ། །ཚེ་འདེ་་ཡང་སོངཐར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་བ་རཔ། སེས་ནས་ཀྱྒ་སོར་བར་འྱུར་བ་མ་ཨིན་བ། ནེསུ་བཞི་ཡནནོ།། །ཚེ་འདི་ལྲ་སོབར་འགུར་བ་དཔ། སྐེས་ནསྤ་ཡོང་བར་འགུར་བ་མ་ཡིན་བ་འི་ལས་གར་ཡནཞེན་ 
| དཔརན་འཇིག་ཏྟེན་པ་དགྱ་ཆལ་བོ་ལ་གནོད་པ་ཤས་ན་ཆད་པ་གཅོད་པ་ནལ་འདིལ་ལོར་བར་འཁུར་བུ་ཡིན་ལ་། ཧེས་ནས་མངབར་བྱབར་བུ་མ་ཡད་བ་ལྟ་གུའོ་། །འཇིག་ཉེན་ལས་འདག་པ་ནི་ཧན་པས་དུ་སྔགས་པར་འགྱུར་བ་ཚོ་འདི་ | 
ལ་ལོང་བ་ཡོད་པ་དེ་དང་། འཇེག་རྟེན་ཕ་རོལ་རུ་ལཱན་ཅག་མི་འགྲོ་བ་ཞིསུ་དབཔོ་ཡནེན་། ། སྩེས་ནསྤ་སོང་བར་འགུར་བ་མ་ཡིན་བ་ད་གིཿཔན་། འཇིག་ཉེན་པ་དག་ཡེ་དང་དུ་ཞུགས་པས་མཐོ་རོས་ཐབ་བར་འབྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་བ་ལྭ་བུའོ་ 
འཇིགཉེན་ལས་འདུས་པ་ནཚེ་འདེལ་དགེ་བ་འསྱ སི གེ་བ་གས་པས་གཞན་དུ་ཚུག་དང་འགས་བུ་ཡའནགསུལ་ཏུ་མཐོངབ་འོལ་ནྲིས་གཉིས་བར་ཚོ་ ནོ། ལོ་འདེལ་ཅོང་བབ་འཆུལ་ཞདམྱས་ནས་ཀྱར་མངོ་གར་འབུ་ར་ 
སེསུ་གསུམ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། དམེརན་འཇིག་རེན་པ་དང་། ཆེ་འདིབ མྱང་བར་འབྱུར་བ་དང་། སེས་ནས་སོར་ཟར་འགུར་བ་ལྟ་བ་འཇིག། ཉྟེན་ལས་འདས་པ་ཡུ་གསུམ་པ་བཞིན་ནོ་ ། །ཚེ་འདེ་ལྱ་སོང་བར་ 
 འགུར་བ་མ་ཡིན་ཞིང་། སྩེམ་ནས་ཀངྱསོར་ཟར་འཆུར་བམ་ཡིན་འནི། དཔེརན་། འོ གཏེན་པ་དགྱ་སབ་འི་གུ།་པ་ཁུགས་ཀ་དུ་ཡགན། ༣ 

མངབར་འགུར་བ་ཡེནན། ། འཇེག་རེན་ལས་འདུས་པ་ནི་ཡུཿདུམ་བསཱནད་པའི་སེམས་ཀུ་ལས་ཡནཏེ་། ཨུ་དུམ་བསྙནདཔ་འདེ་ལས་དེས་མོ་འདེལ་ 
ནསྔ་མང་ཐར་འགུར་བ་མ་ཡཞེབ་ནི་ཨུ་ཛན་པ་ཡེནནོ་། །རེ་ལཱར་དགེ་སློང་དེཕགས་གཅག་ཏུ་འདུག་ནས་སམས་ཅན་ 
ཨང་དག་པའིཆེས་ལ་ཆོསྱ་ཀ་རེས་སུ་ལཱ་ཞང་གནས་ས་། །ད་ནས་གཞན་ཡང་དཀེ་ 


ཨཱ་འི་བཅུལ་ཞུགས་ད་། ན་པ་དང ཙུའཕས་དགུ་ནལ་ དེལ་ 
རྱང་བར་འགྱུར་ཐའེ་འབྲས་ཐུ་ནམ་ཕར་ཕྱེན་ཕ་ཡང་མྱི་དྱིགས་ཤར་སྩེས' 
རེ རྩལ་བ་དང་། ལྭ ༧༥ རང་འྭས་ཀུ་དང་། ནམ་པར་སྱཾན་པ་འི་དབ་མང་པོ་ཡན་ལ་གདུ་མ་མཐོངནས 
སྤེཔད་ཡས་ཀྱེ་འདྲས་ཤུཿརམ་ཕན་སྩེན་པ་ཁྲགས་བུ་ཤེས་པ་ཇི་ལྟ་གུ་ཡན་ཞན།། ནམ་འརུར་སྙོད་པ་ཆོས་ལ་ཆོསྱ་ཀྲེས་སུ་ལཱ་ཞིང་གནས་པ་དེས་། 


 ལས་དང་ལས་ཀི་འགས་བུ་དགེ་བ་དྲཡེ་དགེ་བཤེས་པ་ཡན་ཏེ་ འདི་ལར་སེམས་ཅནའདི་དག་ལུས་ཀིས་ཉེས་པར་སོོདཔ་དཔ་ལཱན་ ། ངག་གིཏེས་བ་སོདཔ་དང་། རྩ ཆི 
| འདེངས་ཤིང་ལེག་པར་ལྭ་བ་ཡངརག་པརླ་དས་པ་ཡནྐོར་ ། དེའི་མུ་དདང་ །རྐྱེན་ད་དག་གས་ངན་འགྲ་ལག་པར་ལུང་བ་སམས་ཅན་རྱ།ལ་བ་འམ་ ། ནུད་འགོའ་སཱ་གནས་སམ་། ཝི་དགསྱ་ཀ་ཡུལ་ངཱཧཱེ་འ་ ངང ་ གཞན་ཡང་སྤེམས་ 
ཅན་འདི་དག་ལུས་ཀི་ཡེགསཔར་སྙད་པ་དབལན་བ་དང་། རག་གིས་ལེགས་པར་སུད་པ་དང་། ་ཡེརྦ་ཀྱིས་ལེགས་པར་སོདཔ་དཔ་ལན་བ་ནོ་། དགག རར 
དབབས་ནས་བདེ་འགྲོ་ལྷནམསྦལནངདུསལོ། །རང་གི་ལས་དཔཆོས་ དཔནམ་པར་ཧནཔ་ཡར་དག་པ་ཁིལྭ་བ་བཞནམཐོང་བའི་དགེ་ནངདགི་གཞནད ག་ལས་ ཝོལ་པ་ཡོས་ནུས་བརྙོགའར་བཱདབ་ུསདབ་འོསཡས་ 
རག་དབ་ུད་་མཚངསལྲ་ལུ་ཡོད ཡྭ་ས་པན་ལས་འདས་པའམཐ ཆོ  ར་གཏུགས་པའ་སྭོད་པ་ལ་ཡིད་དགའ་བ་དང་། དགེ་བ་དང་། འཁོར་བ་ །ཞིཡ་ཐསྭགྱཏས་ཡ་ཞད་ལུནབ་དཱ། འཁར་བ་འདཾ་ལས་ཇི་ལཱར་བ 
ཉུདྱ་ཀས་བདག་དང་ཧནབ་པོ་དག་སྤོལ་བུ་ལུར་། གཞན་དག་ལ་ཡ་ བ་ཕན།གནགས་པར་ཧེད་པུ་འཆུར་བར་སྤོད་དོ། །ཆས་རབལས་དང ནམ་པར་སྤིན་པ་ཤེས་པའི་དགེ་སེངདེ་། སེམས་ཅན་རྭམས་བུ་དུང་། 
ཨཾ་དགས་དཔ། རུད་འགྲོ་དང་། ལཱ་དྭྱལི་ནམས་ཀི་ལས་དང་། ཆེས་དང་ནམ་པརོ་སན་པ་ལ་ཏོག་ ཆངེ་པཱཉོ་པར་ཐེད་དེ་ ། དེཔར་ནནར་བུ་ཤནདྱཏཱ་དང་ཞངགས་ལ་བ་། ༩ ཀུ 
ལམ་། བཙོདག་ལམ་། དར་ཕོ་ཇིལར་སང་བ་དབཞིནད༽ ལསྦ་ཀནོར་ིནངདྲུམ་བར་སྙན་པ་འི་སུད་པ་ཡོད་དདེམོཐོས་པ་ལས་བུངབའི་ཤེས་པ་འུམ་། 9 འུཾཿ ༡༦ །ྱང་ 
ཁཤེས་པས་ནེམ་ཞུ་འི་ལས་དང་། ཆོས་དཔནས་པརྭ་སུན་པ་མང།། དཔེར་ན་ ུ་དཀར་ཞཔ་གནདཏུད་ཀར་ཞབ་གནད་ཏུ་དཀར་བགཞག་ 1 


སློངདེ་ཐོས་པ་ལས་བྱུང་ཕ 


ཿ 


ཙཾ རྭལཱ་ད་ལཱམ་དགེ་བ་བཙུའི་ལསྦ་ཀྱི་ཡམ་གནར་བུ་འདིལ ས་སུ་དུང 
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>. ༦ ༩ ཚོོ 
ངི 


༦། ཧ་ཌཀ་ཁྱཏ རུང་ཞེངཀུན་ནྭ་སརྱ་ཧུརདལ་ ། ྩེ་བོ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་བསགས་པ་ནོར་དུ་ལུན་ཞྱརལ་ཕོ་ལ་འུས་པ་ ། ཨོན་ཏན་ནམ་པ་དདག་དང་ལཱནབ་འི་ནོར་བུ་ྲ་ཧཱལ་པོ་འམ་ །རྱ ཁ་མོའ་ཤུས་ད་ཁི་ཡོནཏནཤེས ཤི རི | སྲུ 
ཤེས་པར་རུརདནས་རན་ཏྲུ་བས་པ་ནས་གདགས་ལ་འི་བརརླུ་བས་པ་རེ་བཞིན་དུ་ དགེ་སངདྲ་ཡོགས་དཀར་པོ་དག་པ་བྱཅ་ཁི་ལས་ཀི་ལསྦ་ཨེ་ནོརུ།འདིཀུན་ནས་དཀར་ཞིང་། ཤིན།ཏུགས་་བྲ་མསེན་པ།ཁ་ན་ས་ཐོ་བྱ་སེ་ཅང་དང་ 
ཀ་ བཟོད་པ་ཆོསྱ་ཀྱ་ཡོགས་དང་གཉེན་པ་བསེད་པ་། བིབ་དང་ལན་ལཱན་པ་ལ་། ཆོས་ཀྱི་ཐུམམས་འབེགས་པ་བཟོདཿངེ་ རྫ ཡས་སུ་རུང་བ་ཡཱཾནབ་དང་ ། ཊུ [ཌེམས་དང་། ཤེས་པ དག་ཇི ང་ལཱ་ཡངས་སུ་ཟས་བར་བེད་པ | 
རར ད་དམ དཚཕ་བའྱི་མལྭ་ལི་དདམ་། དེ་ཐག་ཕྲ་སེད་ུ་འི་བསམ་གཏན་ 
ཧྷིཁ་ེ་འཛིན་སྣམ་བའྱརལ་ཕིད་འགུབ་བརྡ་ཤདད་ ། རེདེ་ཉར་ད ས་པའི་རསྦ་ིནོར་ུ་འད་ལས་སུ་ཏུབཞིང་།ཀུནཏྭཱ་ཤོརསུརད་པ་ཡེ་ དུག །སུན་ཏྲཱནདངེལི་དོྱ་གརདཔ་ཡིན་ཏ་།དེ་འུཔ་དཔའི་ 

མས ས་འོསབསླ་ས་ལད་བ ཞིང ༢ ཨངན་ལས་འདས་པདི སོའྗསསུ་འཇུག་པ་ལན་༽ ལུ་བོ་ཐམས་ཅད་ ཤེས་བསུགས་པ་ཞེས་བུཐནི་ཡངདུག་པའོ་ལ་བདབ་ལུནཔ་མབ་ས། 
ཀྱེས་བསུགས་པ་འོ། །རྒྱལ་ཕོ་ལ་འོས་པ་ཞེསྤ་བ་བནི་དམ་པའེ་ཆོས་ཀི་ལམ་སྱུབ་མ་ཤེས་པ་འི་སེམས་ཀེ་དབང་ཐུག་དུ་ནུང་བའོ་། །དེར་ཞུགས་ལ་ཞེས ་བ་བ་ནིནོར་གྱུ་ཤིཧྲུ་ར་དང་། དམ་པའིམོ་ཀི་ནེའབུ།ཡོན་ཏན་ ོ 
ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་དང་། ཆོས་མཐུན་བར་དྩཾཉིགས་པའ་། \ ཡང་ངགེ་སོཔད་ལས་རང་། ཚོས་རང་། རྣམ་ཕར་སྩན་པ་ཞེ་དགུ་བཞིན་དལ་ཐོང་སྟེ། པཔར་ན་ནོད་ུ་གཞན་ཞིག་རྡེ་མ་ཡོདཅང་ཐམས་ཅད་དུ་དཔབ་མ་ཡ ན་ལ་ཨུན་ཀི་སྡ་ཡ་ 
ཅདསནས་མ་གས་ི་ དོས ཡས་སབརྱ་ས་ུབོ་ཨནྱབིས་བསུགས་བས་ཡིན་ཞིང། རྒྱལལོ་ཁམ་རྒལ་པོའིགུལ་ཆུངབམ་ཡིནཔ་ད་བཞིན་ུ། གཞན་ྭུ་ནཱགས་ཅནཆོས་འིགྱུགས་བྷྱ ཆོས་ཀི 


¢ ` ་ རཿ ྨ ཇོ ར་ ཆམ ངི ` = 


ཀི ཟླུ་མ་ཡོད་པ་པོའ་མགཅག་པ་ནེ་། ཿའཇིག་ཆོགས་ཁ་ལྷ་བ་དང་། ཚུལ འམས་དང་ ༈ བཅུལ་ཞུགས་མཆོག 

ཨུ ེོ་་ཞསདཔྱ་ལགབའ། །བག་ལདིའཟདཔ་ནི] 

། མ་ཡན་བནསེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་དབང་ཕུག་དམ་པ་འཆེས་ལམ་རུ་ཞུགས་པ་ ། སེས་ 

གཟུགས་བཏན་ཀྱ་ནར་བུ་ཐོགས་ནས་སེམས་ཅན་དལ་བུ་དང་། ཡཾ་རགས་དཔ་། ཧུད་འགྲོ་ནམ 
ནས་། ཤེ་ཏྲུ་མ་ཡནནོ་སམ་ཏུ་སེམས་པ་བཞིནན་ 


ཤེས་པ་སོ་སའྭསྩེ་བོ་འ་ནྱོཧིཧརཱཱ་ར་དཔ་འད་བ་འིནོད་བུ་འཆེར་བུསཐོ། 
འཇུག་སྟེ རེ་ལ་ཁུགས་པ་འི་བཏུལ་ཞུགས་སྲ་དའེ་གནོད་སྩེན་ 


གས་རྒྱལ་ཆེན་བཞེའིརསྱ་ཀེ་ལྭ་ནམས་ལའོ་། །དེ་དག་གསྲ་ཀར་སུམ་བྱཧ་ཝ་གསུམ་ 
ནམས་ལའོ་། །རགའ་ལྟན་གྱེསྱ་ཀང་ཤམས་པ་ལའ། །ཤམས་པས་ཀང་འཕུལ་དགའ་བྲ་ནམས་ལའ་། 
རེནས་གཞན་ཡང་རགེ་སཔད་ལས་དང་། ཆོས་དང་ནམ་པར་སྱུན་པ་ནམ 


ཅེསྱ་བ་བ་སྭ་མ་འཞེན་བུ་སཱར་རོ། ། 


ངོ 
 དག་གེས་སཔོས་། བར་བམ་ལོདཔལ་གནོ་སིནདག་ལ་མཛོ༽ 
གེས་ཀྱང་བྱ་སབིན་ལའ་། བྱརྭ་ཧཾནྦྱ་ཧེས་ན་འཐབ་བལ་བ་ 
'དགའ་བ་ནམས་ཀེས་ཀུམ་གཞན་འཕུལ་དབང་ཤེད་པ་ནམས་ལ་འཛམ་བུ་མིདདུ་རིགསྲ་ཀ་ུཆ་ མོ་ཞིག 
་པརརགྲ་བེད་མ་ཡེན་བའའཛུ་ཤེས་ཀྱི་གཟུགས་བླ༧་གཅིག་ཇ་ལརྡ་རེས་སུ་མཐང་ཞན་ ། རྣལ་འཕྱེར་སུནྨ་པ་ 


བ་ནམས་ལའོ་། །དེ་དག་ 


ཡལེགས་པར་འདབ་དང་། ཡན་གུན་པ 
ཡཟག་བྱརད་ནམས་སྲུ ཆིབས ༽ ནམ་པ་རེ་ལཱ་བུའཆས་ 


༩ ལོ = ¬ 3 
ཉེད་པོལ་དུས་ནས་ཞུགས་ཏེ་ཡོངས།འཁམ་མོ་། །དེ་ཱ་བས་ན་ད་སོཔནརགུ་དེཀ།གའི་ནོར་གུར་གརདཏེ། དཔེ་རན་ 


ིསེམས་ཅནསལ་བ་དང་། ཡི་དགས་དབ། ཏུད་འགོའོསོནེནོ་། 


།ུའཇཛིནཔ་དང་ ཐེ་ཉོམ་ཡོད་པ་ཡཾནནོ་། །ཀུཧྱ་ག་གོམ་ཡན་བ ཁཿ རྨ 
ཤཱ འམ་རྒྱལ་པའ་བུ་ལ་འས་པ་ 


ཁེཆེསྱ་ཀི་གཏམ་འབུགས་མའཐུར་མར་མོཾ་རུང་བའ་། །རྒྱལ་ཕོ། པ 
ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་ ། ཆོས་མ་ཡོན་བ་མགུལ་ནུ་ཐོགས་སོ་ ། དེདག་ནོར་བུ་རེའི ་ 


ཨོ །དགེ་སློང་དེས ངོ དཔཆོས་མ་ཡན་བ་གཏགས་པ་འ་དེཁོན་གེས་པ་ས་གཞན་བདུན་པ་ལ ྨ 
 ཟར་བསྟད་དོ།། ། དེ་དག་གིསྭ་ཀྱྱ་མལ་པོ་ཆན་ཕོ་བཞི་ལའོ།དེདག་ 
།ནམས་ལའོ་། །འཐབ་་ཟལ་བ་དག་གུས་ནི་དགའ་ལན་བ 


ཅ་ 
» ཅི 
རར སས ས་པ་པ བ་ར པས རར བས འ ཟོས ཐས་འ ཐོམ མ 


༦། །རད་ག་ཆོས་ལ་ཆོསྱ་ཉརེས་སུ་ལ ཞིབ་གནས་མལོ་། །གརགི་ཚཆོས་ཐམས་ཅད་ྱི་ཟེད་པ་དང་ལན་བ་། གར་སྲམ་བ་ཉིད་ཐུཔས་པ་དེ་ཕན་ཆན་གཉིད་ལག་གས་། རོམ་སམ་། རབྱམོས་ཀངདགེ་བའེ་ངོས་ཀེ་ 
༣ རྒུན་ཉི་དམབ་ུ་འཇུག་ལ་ ། དཔརན་ནའྱི་སན་བརཆདྷ་སེདཔ་ཆུགུ་འབབ་པ་དེ་བཞིན་ ། སེས་བུ་དགཉིད་ལགགས་། ཆོས་སམ་། རབྱཏཱ་ཤས་པའི་འཇུག་པའ་ཡངདེ་བཞིནན། །དེ་སདྷནམ་ཕར་རོག་བེདམ་ཡན་བའི་གུ། 
བཾསྭནདཏྲུ་སེདཔ་ཐེགས་ཕྱ་སེད་པར་འདོད་དེ་། ཟུ །གཟུགས་དངཇི་ལ་བུ་ཞན་། ལསྭ་ལ་ངོ་བ་ཡད་པ་ཡོད་མ་ཏིར་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ལ་བས་ན་གཟུགས་ངེ་ཡང་གཟུགས་རམ་པ་ཟཅུའ་གཅིག་ཕོ་དཔག་ཡན་ལ་། དགེ་བཁརོས་འསུག་ 
ནི ཧདྱ་ེ་ཏནྱུ་གརད་པ་ཡིན་ནོ་། ། དེག་སང་རེས་ས་མས་ཅན ༼ འདིདག་གི་གུགས་ཐུ་དད་པྱ ༡པདང་འགྲ་བ་ཐ་དད་པ་། གནས་ཆི་ ནམ་པ་ཐ་དད་པ་ཇོ་་གུར་མཐོང་ཞན་། འདི་སྟང་དེསེ་མས་ཅན་དེ་དག་ 
¿£ གེ་སེམས་ཐ་དདཔ་གནསྤ་ལིནམ་པ་དང་། ལསྲ་ཀུ་ནམ་པ་ཐ་ དད་པ་མཐེང་བ་རེའི་ཕེར་ ། གཟུགས་ཐ་དདཔ་རང་། གནས་ཕབ ས་ཐ་ད་པ་དང་། ཆིང་རང་འགྲོ་བ་ཐ་དད་པ་དང་། གནས་ཀ་ནས་པ་ཐུ་ 
དདཔ་དེ་དག་ག་དཔེརན་། རམེ་ནཁནནམ་། རི་མོ་མཁན ྱི་སོབ་མ་མཁས་པ་ཞིག་ས་ཡིད་དུའོང་ཞིང་འཇམ་ལ་མྔ་འང་ཐུ་ཞིག་མཐོབནས་འདུག་ས་ ། མཛོན་སཱ་ཚོགས་དག་གས་ར་མ་ལྒ་དམ་པ་ལཱ་ཚོགས་གཟུགས་ཡེགས་ི་ 
ལེགས་ཕའྲི་རམ་པ་སྲ་ཚོགསྤ་ཀི་དབང་གིས་འདྲི་བར་བཞིན་དུ་སེམ་སྱ་ཀིིམོ་མན་ནས་།།ཞིམོཡཁནྲ་ྲསོབ་མ་ཀཱ་བུ་འདི་ལུག་པར་མོས་པས་༡མས་ེས་གནདྱུ་འཇམ་ཞིངསྔ་འཔབ་དུག་ལ་ལས་འི་འྲབས་ཅུ་ནས་ཕར་ 
ཧྱིན་ཕ་དག་གེ་འཁོར་བལི་སར་གནས་སབས་ཐ་དད་པ་དཔ་། ཤོརད གྱོ་ཆ་ཐ་དད་པ་དང་། ནམ་པར་ཐ་དདཔ་འང་། སམས་ཅན་ཧགནསྔ་ཀྲ་མ་པ་ཐ་དུ་པ་དག་སམས་འསོ་མཁན་ལཱ་ཤདེས་མངོན་བར་འཆུབ་བརཤེར་ད 
¡ ཡཔཁྲི་ྟམ་མཆོན་དཀར་ཕོས་ཞི་གཅུགས་དཀར་པོང་འདྲི་བར་ཧེད་ལ་། རམརཔས་ནི་དམར་པོ་འདྲི་བན་རཏ། མཆོན་ རོན་ཁ་ཀྷགུ་འདྲི་ཐར་ཤེད་། ནག་པྲོ་ནནག་པོ་འདྲི་བརྡ་བེད་པ་ད་བཞེན་བུསེམས་རེམོ་མཁན་ལྷ་གུ་འདིསས་ 


བ་་་ སྲེ མད་ ' རེ རེ 
པའ ་ 1" 2 ཡ་ལ ལབལ་ཆབས་ 


༦: 6 


ཀིདིགས་པ་དཀརཔོཉེ་བརརཔནས་ཟག་པ་དཔབཅས་པ་འདྲོདཿགས་ཡ་བསྩོགས་པའིདེམ་དགགིས་ཏོནམངས་པྱ་ལད་པའ་ཆས་དཀར་ཕོལུདང་ས་ནམས་ཀིགཞུགས་དཀར་པོ་མངནབརའགུབ་བར་ཆེདདོ། རིམོ་མཁཱ་ 
_ གིས་མཚོན་དམལ་བློ་གངས་ནས་ལྣ། དཔྱས ནམས་ཧི་གཟུགས་དམར་པོ་མངོན་ཐར་འགུབ་པར་བེད་དོ། །དམར་པོ་ཞུསྤ་བ་བའི་སླ་དང་། རོ་དང་།རེག་དང་། གཟུགས་དང དྲ་སུག་པ་རུག་གས་རམོ་འི་གཞི་ལ་ཚུལ་བཞུན་ནུ་བུས་ 

རྩྨ་་ ་ཨང་སེམ ས་རེ་མོ་མཁན་ལྭ་བུ་དས་མཚོན་སེར་ཕྱོ་བངས་ནས་། དུད་འགྲོ་མངོན་བར་འགུབ་བརྡ་བེདདོ ། །རེ་དག་ཀསར་པོའ་རེབང་གིས་གཅོག་ལ་གཅོག།ཁག་འཐུར་བརྡ་བེད་རེང་ ། ༥ ཤ་ཟ་བརྡ་ཤེད་ལ་གཅགཚོན་སེར་པོ་ 
ལཱབུམུལནཔའི་འདེདཆགས་ཞེ་ག་གཏི་སུག་གས་གསོད་ད། ཡང་ སམས་རམོ་མཁན་ཏྭབུདེས་ཨཆོན་ཕུག་རོན་ུབུ་ལ་བགས་བ་མཐོང ནས་མཆོན་ཡུག་འནོལ་ཀུ་བུ་ལི་ལས་དམ་ཅན་ཨ་དགས་ཀེའགོ་་ཤེན 
དྲཀྱ་ཀང་ཡུས་ཚ་ ཞིབ་གསེགས་བ་ཀྭབ་གུ་ཡེན་ལ་༽ སེམ་ས་རེམོ་ ~ˆ) མཁན་ཀྭ་བུ་སར་སཱ་ཡ་དཾགས་ཤང་ ། གཉེ་མུག་རབ་རིབྱ་ཀ་ཐླཾབ་པ་ ༩ `) ལི་དབང་གིས་བཀྲེས་ཤོང་སྙོམ་། སྩུག་བསལ་ཆམ་པ་ལཱ་ཚོགས་ཡོངས 
སྭ་ཏས་བ་ཁས་འ་བྲད་ཡུང་ ་གནན་པ་ཡནན་། །ཡཔསེམས་ རཾ་མོ་མཁན་དེ་ལཱ་ཤུ་དེས་མཆོན་ཆེ་ནག་པོ་འ ཤུ་འི་ལསྱ་ཀུ་ངོ་བླ་བངས་ན་ ས་སེམས་ཅན་རྩསལ་བའེ་གཟུགས་ནག་པོ་འདི་བ་ལྟ་བུམ་དེ་དག་ཀ་ལས 
ནག་ཕོས་ལུགས་ནག་པོལ་ར་ཁ་འཐར་བས་བསྐོརཔ་དེརསྟེགེ།།ཡུས་ནག་ལོ་ལ་ནདདུང ། གནོད་པ་དང་། བཟེས་ག་སྐམ་བ་ནམ་པ་ལ་ཚོགས་ཀ་གཞིར་གུརད་ཅིང་། རང་ག་ཉེས་པྲ་ཟས་པ་གཞན་དང་མཚུངས་པྲ་མེད་པའི་ 
གནནཏུ་ནང་། ཕུག་བསལ་རྱས་༡མས་ཐག་པ་ཡན་ནོ་ ངཱ ཡང་དགེ་སླབནལ་འེར་པ་དམཆོན་ཆི་ལཱ། ལེརམོ་འཾ་གཞི་ལཱ་ཊུའི་འཁོར་བ་ ། ༼མས་གསུས་ཀེ་འགོ་བ་ལཱར་ཀུན་ཏཱ་གནས་ཤིང་ས་གསུམ་པོ་འདོད་པའ།ཁམས 
ཉྱ་སའ་ངང་། གཟུགསྭ་ཀོ༼ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པ་ལིཁམས་ལ་ཀུནྭརཱ་གནས་ཏེ་ ། དེ་ལ་སེམས་ཁམོ་མཁན་ལྷ་བུ་ད་འདོད་པ་བསྟེན་ཆིཔ་། འདོད་པ་ལིཁམས་ལ་རྷ་སོགས་པས་གཟུགས་ནམ་པ་ཏྭཧྲུ་ནམ་པ་སཱ་ཁྲོག་ 


༠། ` 1 འདྲའ་། འཐོད་པའི་ཁམས་དངྲལ་བ་དགནི་གཟུགས་༡ཁམས་ལ་ངྩཉིགས་ཤིངགནས་པ་དེ་ལ་བཏེན་པའི་ས་འེ་གནས་བསབས་བྱཅ་དུག་པོ་འདིངག་ནེ་ ། བསམ་གཏན་བཞེ་པའེ་བར་གེས་གཟུགས་ཀ་འམ་ས་ | 
་འ མཛོན་པར་འདུལ། { གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་ལ་རྩཉིགས་པ་དཔབལ་བ་དག་ནི་སོམས་པལ་འཇུག་པ་ལཞིའི་སེད་པ་སཏམ་བར་དགས་པའི་སེམས་རམོ་མཁན་ཀྭུ་བུས་གཟུགས་ཆེད་པའེ་ཁམས་མངེན་བར་ འི ཁམས ་ 
གསུམ་གི་གཞ་འདིན་ ཞན་ག་སམས་འཿ ཤན ཉས་མཐོར་སཱ་༽ ཀྭ མ་འ་མཆོན་ཚ་འསུད་ 
ཧཾ ུགུ་ཡནནོ། །འདོདཆགས་ཞེ་སང་གཏི་ཡུག་དག་ནི་ལས་བརུན་པར་ ླས་པ་ལྷུ་གུ་ཡ་ནགོ།།ཤོགས་པཞྲིའི་ུ་ནོབཔོནའིབལུ་འགོ།་བཡད་གི་སུལ་ ཟླ་དང་། རེག་པ་དང་། རདང་། གཅུགས་རང་། པཱ་སཱ་ཚོགས་དག་ནི་ཚོན་ 
༢ ཚི་སུ་ཚོགས་ལྷ་གུ་ཡིནན་། ་།འཁར་བ་ནི་ཚོག་པ་ལཱ་བུ་ཡནོ། (7 ་གེས་པ་ཞིསང་བ་ལཱ་བུ་ཡིནན། །ཟཅོན་འཐུས་ཙོམ་བུ་ཤི་ཡག་ ། ་བ་ལྷུ་བུ་ཡོནནོ་། །ཡ་སྭ་ཀི་འྲགས་བྱུ་དཔ་བར་ཡིན་བ་ཡས་ཟག 
༩ ཕའེ་གཟུགས་མང་ཕ་དགནི་ཟི་ལོ་གཟུགས་ཆྭ་ཧདདང་། དབས དང་། མདོག་དང་།འཧོར་བརྦ་གརད་པ་མངཔོ་ྭ་བུ་རག་ཡནན། ཡང་ དགེེ་སོང་ཟསམ་གཏན་ཡ་ཞུགས་པ་དེ་སེམསར་ཡོ་མཁན་ལྷ་བུར་ 
རྨ གས་མང་  ི རི གདགི་མ་མཁན་དེ་མ་སན་མཚོནཝི་ནས་པར་མགས་པ་ང་བྲུ་ཆས་པ་ ། གསལ་བར་འབུར་ཞིདཡིརྱ་སེས་ཡང་དང་མང་པུ་ལགས་པར་འདིན། དའི་ཝ་གུགས་ ལེགས་ 
ྦ ༼དམམང་ག ཡ་བི འགསག་འདིམགུན་ ། བསལ་གཏན་ཁྱི་བ་བ་ལ་མཆོནྲ་འ་ཐསམ་གཏམིནམ་པ་ཡོངས་སུ་ཡུང་བྱ་བསཔ་། མཆོརཅ་ལཱ་བས་གསལ་བར་འབུང་ཞིང་། ཤཅིས་ 
ཨར་དང་ཡདུར་ལེགས་པར་འཛབ་ལྭ་བུའི་རཾིགས་པ་ཡུཔ་ཕོག་པ་ཡོངས་སྱུ་སང་བྱ་ཆས་ཕས་། འོགླནཔ་སེང་དུ མཉམ་ཐར་འཇོག་པ་དང་། ཝཱང་བ་ཡ་སྭོབྱ་སེད་ན། སེམས་འམ་ཡཁན་ཞྷ་བུ་དབསམ་གཏན་་ ། 


2 "༢༡:=:#@©@› "© 
ས་ལ ཟབ 


ཅི 


་ཐེགས་ཕར་འྭལོ་། ། གསྟཏྱི་དགའ་ན། སེམས་འིམོ་མཁན་ལྷ་ཧུད་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དང་། ཨོ་དགས་དང། ཅུད་འགོ་དང་།ས་ངན་པ་དས་འགོ་བའི་རས་དང་གནོདཔ་དང་། ལུགས་ཀྱི་ཅུགང་ཡིར་ལཱ་དས་ལོ་དོག་བའི་མཆོན་ཚེ 
ཟླངས་ནས་སྭོད་ལཱ་བུར་ཆུརད་པོའ་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དབ་། རུད་འགྲོ་དང་། ཨི་དགས་ཀྱི་གཟུགས་ཏེ་། རུདའགོའ་འགྲོ་བའི་གཟུགས་མ་ལེགས་པ་འདྲེ་སེ་  མེཆར་ཛུ་མ་བཞིན་དུ་སདའ་། །ཡབ་དགེ་སོངདེ་སེམས་སྭེཁུ་ལཱ། 
ཡུར་མཐངོས་། ཇི་ལཱར་སྲེ།འུ་ནི་འར་བ་ཡིན་ཏེ་། ཤིང་དང་། ལུག་མ་དང་། མེ་ཏོག་དང འབུས་བུ་དང་། འགགས ་ཀྱི་བུག་དང་། སཱན་ཁཱངས་ཐ་དད་པ་ཐོགས་ཕྱ་སེད་པར་འགོ་བ་རེ་བཞིན་དུསེམས་ཀླེ་ུ་ུ་ཀུ་འཐར་བ་ 
འདི་ཡངཚམ་ཝ་དདཔ་ལྷ་བུ་འི་སེམས་ཅན་རམལ་བ་དང་། ཡི་ད གས་ད། ཆུད་འགྲ་དག་གི་འགོབ་ལར་འགྲོ་ས་། སེམས་ཅནནག་ ལཱ་ཤུལ སེད་ཐའ་ལུག་མན་ནམ་ཕ་དུམ་ལྟ་བུ་ ན། ཏེག་པ་པ་་ 
ཏོག་གི་ཡལ་ག་ག་བུ་ཡིནནོ། །སྨྲ་དཔརདཔ་། གཟུགས་དང་དད རོ ར་འི་སུལ་དཔ།། ཊུ་ག་དཔ། སྭོན་པ་སྲུག་པ་དང་།རྱི་སུག་པ་འེཁས ས་གསུམ་ན་འབུས་བུ་ལ་ཞུ་ཡནནོ་། །ཡུས་ན་ཕུབ་སཱ་དུཿཡོ 
་སེམས་སྡེ་ཞུཿསས་ཅན་དྩམ་ལ་བ་རང་། ཡེ་དགས་དང་། དུད་འགྲ་དཔ་། ལཱ་དངྱ་སི་ནམས་ཀི་གནས་ནམས་ཨུ་ཐགས་པྱ་སེད་པར་འགྲོ་སེ་ ། སེམས་ཟླེའུ ལྭ་བུ་ད་འཁེར་ཁུ་འི་སར་འཁམ་མོ་། །ཡང་དགེ་སཱབགཔ་བསུམ་གཏན་ལ་ 
ཞུགས་ཏེ་། སེམས་གར་མཁན་ལྷ་གུ་མཐོང་ེ་། ཛཾ་ལཱར་གར་མཁན་དག་ཆ་བད་དང། ཚོནྫཝ་དང། ས་དང གོས་དང། སཾལ་སཱན་སཱ་ཚོགས་རག་ཐོགས་ནས། གརམཁན་གརྦ་ཤེདཔ་དེ་བཞིན། སེམས་གརམཁན་གུགུ་ཁད་ ༢ང་ས་ར། 
ྲཟའིརས་ཀས་སཱཚོགས་སུ་ཡཔྨ་ཀིམ་བུ་པ་འེ་བུདྭ་གཚོགས་ཝགས་ཤིང། རྒུདཔནནམ་པ་ས་ཆོགས་འཛིན་པ་ནི༣བདྲས་ཚོགས་ཐོགས་པ་ལྷ།བུ་ཡནན་། ཟེདཔ་དགན་མིལ་སནནམ་པ་ལྔཚོགས་ཀུུ་ ཞ་པ པ་ 
 ཟ་གརམཁན་ལཱ་ཊུན་རང་གེ་ཡུས་གརམཁན་ལྭ་ཤུ་ཡན་ཏེ་། གརཏོདྱཱ་ཀཱས་སེམས། གརམཁན་ལྷ་བུ་འཁེར་བ་ཐོག་མྱ་མེདཆེཔ་ཨུན་རང་བ་ན་ཡ་པ་ སཱ་ཚོགས་ཏུམ་གརེད་དོ། །ཡར་དགེ་སྲོང་དསེམས་ཏ་ལྭ་བུརུ་བོའ་ལྷ་བུར་མཐོང་སྟེ་ ཤྲུ 


!༠། _  ཇྲི་ལཱར་ཏ་ཞརིའྲི་མཱ་བོ་འྱགུཊ་ཞིང་དཔའ་ནབས་འཁུག་པ་གཏང་ཐབ་ལ་རུན་དགེ།། བཟོདཔར་དཀའ་ཞིཔ་འབབ་པའྱི་རུནྱཤསཤཔ་ལན་པ་མངཕྲ་ཝནས་འཐིན་པར་ནུམ་ཡ་ ། འྱགར་ཐའི་ཤུགས་རག་པོ་ཟླཤོག་པརདཀའ་ཛའི་ལྲ་ 
འ ། རྷི་བཟད་པར་འཐུང་ཞིང་འཇུག་པ་དེ་གཞིན་དུསམས་ཏ་པ་ཀྷ་བུ་འདི་ཡངྡ་སིད་པ་གསུམ་་ྱི་དྲ ལྷ་ནབས་འཁུགས་པ་ཞི་འགུར་ཞེང་ ། དམྲརབས་འྲཞུགས་པ་ལྭ་གུ་ཡིནལ་མནའ་སེདཔས་མཆོག་ཅུབ་པ་ན་འདོད་པ་འེ་ཁམས་ཀྱོ་ཆུ་བོལས་ 
ཀ ཆེདལཱཔ་རྙིང་ཟབ་པ་ཡོན་། ཤོས་པ་སོ་སོའསཱ་བོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དགེ་བ་དང་། མ་ད བའི་ལས་ཀྱིརུན་བཟོད་པ་དཀའ་བའི་འག་བ་དག་ཏུ་མ་ལོས་ཧུ་འགྲོ་བ་ནྱི་དུན་དག་པ་བཟེད་པར་དཀའ་བ་འྷ། བུ་ཡིན་ལ་། འཐོ་བ་ལལི་ཆུ་བྱྱ་མཱ་བའྱི་རུན་དག་ 
རྔོ ཐོས་བསལ་ཁ་ཧུམ་ཙམ་ཆུ་འཛན་ཕར་འགུར་བྱ་ཚི་ཟད་པ་ན་། འབབ་ པའྱི་རུན་འགུར་བའི་ཤུགས་དྭག་ ˆ༈བུ་ཡོན་ལ་ ། གྱརྟག་ཕ་ཏིཾད་ཀྱོས་འ གྱུར་བ་འེཤུགས་བཟློག་པར་དཀའ་བ་ནེ་ ༽ ཟླཟག་པར་དཀའ་བ་ལྷ་བུ་ ¬ 
_ ཡིན་ཏེ་། སྲེད་པྱཆུ་བོ་ལཱ་ཐུར་སམས་ཏ་ལཱར་འབུང་ཞིང་འཇུག་དེ། ལྭ་དང་ཡི་རག་ཏུ་ནི་འབུང་ལ་། སམས་ཅན་དམལ་བ་དུང་། ཡ་ད ་ ས་ད་། རུད་འགྲོ་ནམས་སུ་ནེ་སེད་པྱ་ཆུ་བོཀྟ།་བུར་སེམས་ཏ་ལ་བུ་ 
-ི འཇུག་གོ།་ །དེནས་གཞན་ཡབྲང་། དྲོགས་ག་ཁོས་ གནས་པ་ད་ལས་རང་། ཆོས་དགན་ནམ་པར་སཱན་བ་ཤེས་ཤིང་། སེམས་ཅ་ _ ° ན་ཐམས་ཅད་སེམས་ཡ་རག་ལས་པ་མཐོང་ལ་ །སེམས་ཀྱནཡ་པ་ 
སེམས་ཉིས་དབང་ཏྱ་གུརདིཔོསམས་ཀས་བྱསུས་པ་མཐངསྟ། །རྣཝ་འྱོར་སོདཔ་ནངག་ཆོས་ཁ་ཆོསྐ་རྫིེས་སུ་ལཱ་ཞིང་གནས་པ་རེས་། ཐོས་པ་ལས་བུང་བའགེས་པ་འམ་། ལཱའྱི་ཡིག་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སེམས་ཁྱི་ཡ ། 
ཏ ཡ་འག་ལས་ཤེངསེམས་ཀ་ལསྱ་ཀྐི་རམ་པ་ལ་སེམས་རག་ལས་པ་མཐོང་སྟེ་༽ མ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་དང་ཐ་ཨྱ་སེད་པ་ནས་འགྲོ་ཧུ་ཨར་རབ་ཏུ་མུ་བ་ཁསེམས་ཅན་འདོ་དག་ཇི་ལུར་འཐུར་སུམ་མོ་། །དེ་ཐོས་པ་ལསྭ་ཐུང་བའ་གེས་ 


ལཱའི གིས་སེམས་ཅན་སེམས་གུན་ནས་ཏོན་མོངས་པས་འཇེང་ཞིབ་ནས་པད་བང་བསྲ་གེལ་ཐར་མཐང་བོ་། །རེལ་སམསྦ་ཀི་ནམ་པ་མངདྟེ།  ཛགས་པའྱི་བེ་ཟག་དང་། ངོབ་ཏིདྱཾ་ཀྲི་ཧཱ་ཟག་དང་། འགོ་བའི་རགས་ཀྱ་ཤེ་བག་གིས་ 
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| འྭོ་བ་ལ་ནམསྦ་ཀྲི་ནམ་པ་ལཱའོ། །རེན་བཟང་པོའྱ་བི་གག་གིས་ནས་འཆཾར་དང་ལཱན་བ་རང་ ] ཀུན་ཏུ་ཧཱཱར་བའི་འདུཧྱེར་དང་། ཨང་དག་པར་ལཱན་བའི་སེམས་བ 
བ་སྟེ ནུ་པ་ལཱ་ཡིན་ནོ་། །དེ་ཡང་དབང་བྱི་བེ་བགན་དཔག་ཉྱུ་མདལ་མེད་པའི་གནས་སཚོགས་ཁྲ་གག་གི 
རླསའྱི་ཕོགས་སུ་བྱསར་ཞེ་ན་། ཉོན་མངས་བའི་ཅུ་ཁ་གསུམ་དག་གི་གཏིན་པོ་གྲ་བ་ཡིན་ནོ། །ཁན་ ད་ཡ ཡ་ 
འདོདཆགས་ལ་ནྱིལེ་ཆུག་པ་བོ་ཞསཔ་ལ་ནྲི་ཧམས་བལོ་། ་གཏིཨུག་ལྭ ནྩི་ཏན་ཅིང་འཐེལ་བར་བྱ་འབ་བའོ།། །དེཡ་ཡུས་ལ་འདོད་ཆག 
རབ་སན་མོ་ནས་འགོ་དང་། ཡན་ཡག་དང་། ཏང་ཡག་རཱགས་པའ་ ༈ ཟན་ཡྭ་དམ་པར་འཐུད་པ་ནོ་བདག་ནང་ཡིན་། བདག་ཅི་ཡིན་ཞེས་རོད་ 
པར་ལཱ་སཱ་། གང་བདག་ཏུ་རྩ་ཧུལ་འཇུག་པ་འདི་ན་སེན་མོ་དང་། ཡུས་མ་ཡན་ཞང་རང་པའི་སོར་མོ་ལུས་སམ་། བརག་མ་ཡན་། གང་ལ་བངག་ཏུ་པྱ་རལ་འཇུག་པ་ 
ཅུ བདུག་པ གགཊ་མུ་འད་ཀོ་གནོ་འདག་གང་ 
དགེ་སཱང་དསྡ་ནམ་པར་མེ་ན་དོན་གཞུན་དུ་འགུར་ 
ཨྱི་མཐེབ་ཞིང་། བདག་ཉེད་མེད་ད༽ ། 


༽ ༤ 


གམ་ཡུམ་ཨ་ཡིན་། ནང་བ་འརྟང་པ་བདག་གཡུ་ཡུས་ཨ་ཡན་ཞིང་། ཅུམ་བ་བདག་གཡ་ཡུས་ལ་ཡིན། ཐཱ་འུབ་ད་ 
བདག་གམ་ཡུམ་ཨ་ཡན་། ་ལཱ་བ་བདག་གས་།ཡུས་ཡ་ཡིན་། བོཞན་གྱི་ཅུས་བྱ་གུ་རད་པ་བདག་གས་ཡུས་ལ་ཡིནཏ ། 
ནམ་པར་ཤེ་ན་ཡང་ཡུས་མ་མཐེང་རོ། །མག་དང་།ན་བ་དང་། སཱ་དང་ལེ་དང་ ། ཡཱས་དང་ཡེད་ལ་ཡང་ཡུས་སམ་བདག་ 


ཀ་ 


ཨ་དོདན་། ས་ན་ན༽ ོན་ ཡངོས་ 


ག་ལཱ་ཏ་དང་ལུན་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་སུགས་ལ་གསུམ་དཔག་ཏུ་ལོ་ལན་ 
འར་འྲི་ཕགས་ཞ། སམས་ལས་བུར་བ་ལུར་འགུརལོ། །ཇི་ལཱ་བན་ནམ་པར་ 
༡ས་ཐམས་ཅརྭ་ཀེ་གསུར་རབ་ཡང་དག་པའ་ལམ་ 
སྭ་སེ་བ་ ༢། རེ་ཡུས་དེ་ལ་དྭཾགས་ནམ་གནས་ཤང་ནམ་པར་འཉེད་དེ་། རྐང་པ 
ཡན་ལག་ག་ཚུགས་ལྭ་དང་པ་དབ་། སེན་མོ་ཡུས་ཐ་དད་ 
འདོན་། རྐང་པལི་འཐིལ་ཡུས་མ་ཡན་ཞེང་། ལང་གུ་བདག་ 
ཡུས་མ་ཡོན་། སཱ་པའེརུས་པར་གུརད་པ་བཞི་བཅ་ཅ་ལཱ་ 
་བའི་ལུས་མ་མཐང་ཞིང་། སོ་སཾ་ལ་ཡང་ཡུས་མ་མཐོང་ཡ། 


ཊལཱརན་། ཡུས་རུལ་ཝ་མོ་ས་སརྦ་ནམ་པར་འཧེད་དོ་། དེ་བརག་ 
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བ་ས 


 དུ་རུརདཔྦ་མེདད། ཀུནརོབ་ིུ་ལ་ཡོད་དོ། །དེ་ལཱར་ཡུམ་ འདི་ཡང་ལག་པ་ཁ་སོགས་པ་འདུས་པ་ཙམ་འདིལ་ཏུན་རོའད 


མ་སེམས་ཅན་འདིདག་ན་ཉམ་ང་ཟར་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ་། འདི་ལྭ་སེ་། འགོ་ཟ་ལཱ་ནམས་སུ་སེེ་བ་དང་། འཆོ་བ་དང་། འཆི་འཕོ་ཟ་དང་། ཡས་ཅུས་ཀུ་ུ་དེདག་ཡམ་ལྟབུ་ 
་ཧྭངེ ཁྲ ] རྨ་ལ་བ་ཱཱཐུགས་པ་ལྭ་བུའི་སེམས་ཅནརཔལ་ཟ་འདདག་ལ་ཇི་རྭ་ཁྲ་བ་བྱསཱད་ད་ ། སམས་ཅན་དེ་དགན་ར་བཞིན་བོས་ཕུག་བསྣལ་བ་ཡན་ནོསམ་དྭ། ། བཀོན་མངས་པའི་ནམ་པ་ཆེན་པོ་གཏས 


„ ༣ 


། ། ( ། གི་ཡུས་འུངས་ཀརཿམ་ཡང་ཡ་མ་ལྭ།་གུ་མམཐོངཔོ་། ཤདེ་འབུ་བཅེན་ཕྲོ་ནམས་ནམ་པལ་འཐེདདེ་ ། བདག་ནིགང་ཞིག་། ཅིསའི་ཁམས་བདག་ཡོན་ནམ་། ཆུའིཁམས་བདག་ཡན་ནམ་། མེའི་ཁམས་བདག་ལ ྨ་ 
£ ༥ ཆོ 


རརཁལ་ ཆུངགི།ཁམས་བདག་ ཨནནམ་སཱམ་མོ་། །དེ་དོན་དམ་པརན་བདག་གི་ཁམས་མ་མཐོང་ཞང་། དྲ་དག་གཝམས་མཐོང་བ་མྱེད་པ་ན་། རན་གཞན་དུ་འགུར་བ་མ་མཐོང་སེ། ། དཔེར་ནཤང་ལྔོན་པ་ཏུ་མ་འདུས་པ་ལ་ཚལ་དུ་མཐོ་ 
ཡ་ཤིང་ལྔན་པ་འོར་ལཚལ་སེདདོ་། །དོན་དམ་པར་ནཛལ་ཞེས་བ་བཤིང་ལྗནོཔ་མ་གཏོགས་པརཚལྭ་སེདལ་། ཡང་དག་པར་ནགོང་ལྗནཔ་ཡབཤུན་པ་དང་། ་ཁ་རང་། ཡལུ་ག་དབ། ལོ་མ་དང་། ཡུག་མ་མ་གཏོགས་པར་རོན་གཞན་ 
ནི་ཡུས་ཡིན་ན་ཞས་འདུ་ཤེས་འཇུག་གོ་སམ་ནས་། དེ་ལུས་རའིཆོས 
ཀྱེ་དེ་ཁ་ན་ཉེད་ཤེས་ནས་། ཡུས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་ཞིང་། ཡུསྭ་ཀ་ཡན་ལག་དང་། གཏིང་ཡག་ཁ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར ་ ལུས །དེ་འདོད་ཅགས་དང་བལ་ནས་དགའ་བའ་འདོད་ 
ཆགས་ཀྱཾ་མོས་ལས་སྙེས་ཕ་ཡ་པའབྱུང་བའི་སྲེད་པས་གནད་པ་ཨེ་དད་། དེ་ལར་འདོདཆགསྱཀེ་ཉེན་ཕོ་ལ་རབ་ཏུ་བོོན་ནོ། །ཇ་ལཱང་ཞེ་སངག་གཉེན་པ་ལ་རབ་ཏུ་ རྩན་ཞེ ཅིཅས་གླབ་ཁུ་གཱནས་མུའྱཱ་ཧ་ད་ རན་ 
ི ཅུང་བདུག་འྔདོགས་བ་ཁར་ཡུགས་ཤར་ཊུ་ བའ་གུས་འུས་ལྱུ་ 
བ་ལ་གནས་སོ་། མས་བ་གསཔ་ལུག་བ་ག་ོོིགསོོའབབནོ་ཞན་། གཉི་སག་ཤས་བླགམས་པར་སེམ ་ཅནདེ ཡུས་ཀིས་ཉིས་པར་སུདཔ་ལེདོཔདང་། པགགིས་ཉེས་པར་ 


‡ 
# 


;# ÷ ། 
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ྦ ' ྦ རིད 

ཡར ངོ ༣ ོ་་་ འོ་འོ་ངོ་ ±= ཇར འནོ་" ར་རག་རའི བ་སྔོན་དུ་སོང་བས་ ། གེ་མུག་དངྲ་གལ་བར་འགྱུར་བ་ 
སུདཔ་སྩོདཔ་དང་། ཡིདྱ་ཉིས་ཉེས་པར་སྱུདཔ་སྤོདཔ་ཡཞེཏེ་། ལུས་དངྲ་གལ་ནས་པན་འཐོ་ལག་པར་ལུངབ་སེམས་ཅན་རྩས་ལ་ཁྲ་ནམས་སྭ་སུའོ་། །༢ གང་གིམ་ཡང་དག་པའི་ལུ་བ་ཚནྱ་ མང་བས །གཏ་ཡུག་དང་གུལ་བུར་འཇུ་ 
ཚེ འོ་ཡ འགས་པ བ་འ ིདྱཀི་ལེགས་ཕར་སུད་པ་ལཱདདེ་། ཆོས་དཔཆོས་མ་ཡེན་བའིདུ་ཁན་ཏོདགེས་པར་འབུརར། ཀྲའི འོ ྦ 
ཏདགེས་ཞིབ་། ནམ་པར་གེས་པར་འགྱུར་བ་དེའིཚ་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཆེན་པོ་གསུམ་པོའོ་པབ་ཉུདྱ་ུད་པར་འཆུར་རོ། །རག་མུངད་ཉོན་མེངས་པ་ སོཾོིོིཾིིིིི་ཾཾཾ་་ 
ཀས བསམས་ན བ་དམ་། ཟག་ལ་ཏལ་སོ་ སོར་གནས་པ་འཇིག་པར་འྱསརབ་ཡིནེ་། དརནགང་ཏིནོཔ་ཁི་ ཚ་བ་བཅད་ ག། ཅུད་པ་དང། བ་འ ་ ོ་ 
རོདཅོདབ།སསགདང་།ས་ཏག་དང་ འྲགས་ཞུ་ལ་བུགས་པ ེ་དག་ཐམས་ཅདརུལ་པ་ལམ་། ཧིངས་པར་འཐུར་བར་བཞིནད། ༥ གསུམ་ལོ་འདག་བཅོམ་ད། ད་པས ར་ཤ 
ར་མ མ་གང དེ ལི ་་དེ་་གཞན་བདན་པ་ལས་གཞན་བྱསད་པལ་འཇུགཅེན་། ན་་འྱོབསིདཔ་ནབེ གྲོཆསཡ་ཆོས་ཀིས་ས་ཀུ་ཞངགནས་འ ོད 
གས་པ་འ་ལཱའྱ་ཆག་དེས་མཐོང། །ཛི་ཉཔ་དགེ་སངཐག་ཡིདད་འདི་ལརྱ་སོགགེས་ཡངདག་པ་ཇི་ལབ་བཞིནམ་ཐོངན།ཇི་ཏུསན་ིགགིནས ཤ ་ བག་ནོགས་ ་་་ ོ་ 
རུགགས་ག་ནས་པ་འཇགས་ལ་། གནྱངྭ་ོབསཤིག་ཞུ་ཧམ་ན་། ར་་ཉུནབཆགས་པའི་གནས་སུ་བྱསར་བཞ་། མཛའ་བཤེས་མཐོངབ་འམ་། གཟུགས་སམ་། ཤུདྱ་སེདགས་། སཔ་གས་་ ་ ཁི 
རར་འགྱུར་མ། ཞེ་སཱ་ཤིས་གསུམ་བཱཛྦྱགར་བིའགན་བརྱ་གརད་ཁ་འམ་། གནྨ་འི་གནས་སུ་འྱསར་བ་དག་ལ་ཞེ་སཱང་བར་འྱར་བའོ། །འདོཊཆགས་དཔ་ཞི་ཝང་གས་པྲ་ད ླསཏྟད་ཧཱ་ཨཿ 


༤ ་: 


༈ འ 


:±ˆ ཀལ  ་ 
ˆ རི 


༠ །ལྭ་བ་བཞིན་མྱི་མཐོངས་། གཉི་སུག་གེས་བླསིབས་ཕའྲི་ཤིས་པ་སོ་སོའ་ལྕེ་ཐོ་ལ་སིམས་ཅན་ཀུན་ཏུ་ཏོག་མཿམྒྱ་བསྔ་ཆིག་གྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པརྡ་བབལ་ཀུནཏུ་ཆགས་ཤང་། ནམ་པར་ཆགས་ལ་ཤིནཏྲུ་མངས་སོ་།། 
༣ སྦད་པས་བླསས་ཕའྱ་མེ་ནིརཔགི་འདོད་པའི་ནམ་པར་ཏོག་པས་བདག་ཉིད་ལ་བདག་ཉིད་ཀུན་བུརགས་པར་ཤེདད། དཔེརན་། ཌིན་གྱ་སེད་པའི་དུས་པྱ་བརས་ཏེ་ཁར་བྱཅག་གོ་། །དེ་འྲགམ་སོབ་བེར་དུ་དུས་པ་བྱུརག་པོའི་ཁྱར་ 
འཛག་པ་གཤེར་བ་ལ་ཟ་ལ། ། རེ་ལ་ཆགས་པལི་ཁྱི་ཡང་རང་གའའི་སོའ་བརནས།ཌག་འོང་སྟེ་། རུས་པ་པོའེ་རོ་ཡན་བར་སམས་ཀྱི་། རོའདན་བདག་ཏིདྱ་ཏྲི་འག་ལ་བདག་ཏདྱ་སོར་བར་བེདད་ཞེས་སམ་ཙུནྩིསཾ་སེམས་ཤང་ལོལ་ 
= ཆགས་མའྱེ་ཁི་རྲ་ལེ།ཡ་ལཱེ་ཡབཟའ་། །རོལ་ཆགས་པས་བྱས ཟས་པ་ཆུས་པ་ཡེན་བར་སེམས་པ་དེ་ནི་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པཙམ།ཁོན་ཡིན་ཏེ་ ལཱ ་བཞིན་དྲུ་པེས་པ་སོ་མའྭཾསེ་བྱོ་སོག་གྲི་ན་ཡ་པར་ཤེས་པརྡ་བ་བལི་གཟུག 
ཱ རླ ཅིག་ཏུ་ཕུག་པའི་གཟུགས་ལས་ཁུན་ཏུ་ཆགས་པར་འཕྱར་རོ།དེ་ ཤུ ྱ་ཅུ་ལྭ་བུའྲིནམ་པར་ཏོག་པ་སྭ་དྭ་གྲོས་བླདཔས་པ་ཡན་ལ་ནམ་ ( “ པར་དཾཔ་པ་ནཾདུས་པ་ལཱ་བུ་ཡེན་ །༅ྱཾག་ནཾར་བྱ་ག་པ་ལྭ་བ་ལཱ 
` ༩ ཏེད་ལཱ་ད་སར་ཟལ། །དའེསད་པ་དེགངགས།འག་འཛག་པ་ལྟ་བུ་ ཡེ་ན་ཏེ་། འདིན་བདག་གི་གཟུགས་ 


ཡིནནོསམ་དུ་སེམས་པ་ནི་སེད་ཕས ཁགལག་རོལ་ཆགས་པ་ལྭ། བུཡ་ནྟཏ་། དལོདེལ་ཆགས་སོ་༽ །དེ་ལ 

ཌཌཛིལཱ་བ་བཞིན་ཛཱཧིས་པ་སཾ་མོའི་དི བཡ་ང་རེ་དང་འདྲ ། ནུས་པ་ཛ་ལཱ་བ་བཞིནཏྱཱ་པེགོ་ག་ནམ་པར་ཤེས་ཕར་བ་བའི་གཟུགས་ཀུང་དདུཔ་འད་། འགམ་ལས་ཟ་བདྲ་ཤེང་བ་ཇི་ལ་བ་བཞིནཧྱུ་ནམ་པར་ཏོག་པ་ཡཔར་དང་འདུ་།ས 

བལཱལ་བཞིནུ་ཨུལ་དེདཔ་འདོས་། ད་ལཱ་བས་ནྱ་ཕིག་གྲིནས་པར་ཤེས་པར་ག་པའི་གཟུགས་ཅུས་གོང་ཏྭ་གུ་དག་གསྦ་གིས་པ་སོ་སོའ་ཧཱ་བྲོ་ཐམས་ཅད་ནས་ཕར་སུ་བར་ཧེད་དོསམ་ཨ། །ཡང་དགྲེ་སོངད་སམས་པར་ཤེདདེ་།ཇི་ 
` ཡཱརན་འཁོར་བར་ཡོད་འབུང་ཐའ་དགེ་སློབ་དག་། སྲེད་ཕའི་འཇིགས་པས་འཇིགས་ཤཔ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཅུ་སྦཔཞོག་གུཿཧཱམ་ལོ་། །ཇི་ལཱར་མུངཕོ་ཝེ་ལོ་ཕུག་ཡན་པ་གུཔ་པ་མའི་ཐོག་ཤེས་པའའྱེས་སྣོསཅབ་ཡུས་ཆེན 


ཐེ ་ 


ོདིནིཐགས ིས་བསྐོརདཏ་། ཛརབཀྔས་ཡིས་བཅིངས་ནས་། གུ་མ་ཤིབདབ། ལ་ཏུ་དབ། མུརམ་ཆང་དབ་། བཟའ་བ་རང་། ཟཏང་བའི་འམངཔོ་སུརད་ཅཔ་། སེལ་སཱན་དཔ ཀུ་ར་། ཟཱ་དངས་དག་གིས་དེ་ནམ་པར་འཇུལ་བརྡ་བདདེ་ 
གང་གིས་དཚུལ་ག་བདེ་བར་བྲངད་པར་བ་བ་བརད་ནས་ ། དེར་གུང་པོ་ཆེ་ཐ་མལ་བ་དག་དང་ལྟ་དཆིག་གནས་ཕན་ཧེདཆང་། རེགཞན་གས་བཀ་ཧུང་བར་ཟེད་དོ། །རེ་ནས་གླང་པ་མེའཚོག་ཤེས་པ་དེས་ད་ལུར་ཡོངས་སུུ་ཧོད་པ་ན་། རང་ག 
° གིབད་བ་འདད་པའི་གནས་འིདང་། སྣན་ལེངས་དཔ་། ཚ་དང་།མེཉོག་དང་། འཐུས་དཔ། ཤུའིསཱ་དང།ཆུའྱ་རུན་ང་། སྭ་སོགས་དགའ་བྲ་རེས་བསམས་ཤིང་། བཅིངས་པ་ཐམས་ཅད་རང་བདེ་བ་དདག་ཇེས་ས་བན་ནས་ ༥ པ་ ་ 
` པ་ཐམས་ཅད་བཅད་ང་། གླཔ་པོ་ཆ་འི་ཚོག་ཤེས་པའྱེམི་ལ་ཡང་འཇྲམ་ ཟློ ཟྱ་སེད་པར་ཤས་ཤོང་བརགས་བཙུགས་པ་ཡང་བཅོམ་ ྒ ཤུ་རམ་ཤིང་གེ་ རོ ོ །ཅབཉུརང་། བུ་ཅ་ཅང་དང་། ཟཏུང་བའིལདོག་ན་འཐུངས 
ཡ་གུ་པུཉངས་རག་གིས་གཞག་པར་མ་ཞུས་ཤང་། དའེ་ཡིད་ལྔ་ན། མ་པར་འཛུལ་བ་བ། བེའ་ཚལྱ་ཀི་བད་བ་བརྔོད་པར་བྲ་བ་མ་ནུས་། ཁུང་པོ་ཝེ་ཐ་མལུ་བ་དཔ་ལྷ་ཅིག་འདུ་བར་འགོ་བར་་འདོདཿཔི་། 
ཡང་ཚལ་དེ་དང་རན་དེ་བཞེན་དུ་ནལ་འཧོར་སྟོད་པོལ་དེག་སྲོབ་ད་། ཐོག་ཨྭ་སེད་པ་འིངུས་ནས་ཞུགས་པ་འཚོང་བ་ལ་དག་གས་བཅོངས་ཏེ་ ལཱ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་སྭ།། གཱ་དཔརེག་པ་ད། རོ་དང་གཟུགས་དཔ་།རྣས། 
པ་ཡེནནོ་། །གླང་པོ་ཆེ་འིཆོ་ག་ཤེས་པའི་མས་བསར་པ་ལཱ་བུ་གང་ལཱ་ཞེན།འདེ་ལཱ་སྭཱ་སོག་དང་། ར་བ་དང་། སཱ་དང། ལཱེ་ང་། ཡུས་དུང་། ཡྱ་ཀི་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་ཨུནས་ཏན་མངས་པ་ནམས་ཡིན་། རང་གྭ་ཐ་གེས་ཌུཾས་ཧཱཾ་ 
གསེབ་ལྷ་གུས་བསྣོར་པ་ནི་འདི་ལ་སེ། ། གུ་དང་ནུང་མ་དབ་། ཀུན་དགའར་བ་དང་། ཟན་མོ་དང་། ཟན་ཕོ་དང་། ཡོངས་སོད་དང་། ཌམ་ལིས་ཟཱསོང་པ་ཡན།། གརམ་གང་དང་། ཨ་ཨུ་དང་ ཊཅུལས་མབད། བཅའ སས 
 བནི་ཀུ་ྭྟ་དོག་པའི་ལྭ་ཅུ་འདོད་ཆགས་ཀོ་སྒམ་ཞེསྐ་བ་་དེའི་ཚིག་ཞུ་དགས་ལོ།། ། སེད་པ་ལྷ་ནམ་པར་ཆགས་བན་ཀླུ་དརས་ལྷ་བུ་ཡིན་ནོ། །དགའ་བ་འི་འདཾདཆགས་ན་བཅངས་པ་ལྭ་ཅུ་ ཡན་ ང་ཚང བྲས 


ཡ། རར ཁཁ་་་ ཁ་ལོག་ཁསཏོས་གཱར་ ཅེ ཞས་ག་དའ་ཐག་ག་དགས་ཡིན་ནོ་། །ལྷན་ཅིག་གནས་གེས་པ་ནིདེདག་ལ་ལྷནཆོག་འཇིག་ཚོགས་ ར་མ་བ 
༢ གས་ཡའོ་གང་འངདད་བ་དང་། འང ཤི་ཐ་མལ་བ་ལོ་ཁར་སཱངཿཾ་ྷ།བུ་ལག་པར་ལཱ་བའི་གཏནདག་གིས་རབ་ཏུ་དགའ་བལོ་། ། གཞན་གེས་བཀིར་རུབཞས་བ་བ་ནེ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་གཏུསུག་གི་དུ 
ཤུགུརད་བ ས་ཁ་ད་ག་་གས་སོ། ཀབང་ཆའཆོ་གས་ལལ་ཞས་་། ནལ་འ་ ། མ་དནོར་སོད་པཞེས་ཀ་བའ་ཚོ་ག་དགས་ཡནན་།ཡངས་སུ་ཧོནཔ་ཞེས་བ་བའནག།སུག་ག་ཏནསངས་པ་ 

འུ འྱུར་བལི་རི་ཁ་༤༤༨ ཁྲར་ཞཔའིའིསྨན་ལྔ་བཞེསྭ་བ་བཞི་།་བསམ་གཏན་དང་། ཧམས་ཕར་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བ། དོའ་ཚིག་བུ་དགས་སོ།། །མེ་ཏོག་དཔ་འཐས་བུ་ཞེས་བ་ 

ནིཡབདག་པའི་ལ་ལམམས་བསྟེད་པའི་འབས་བུར་གུརད་ཕྱ་པ། རན་ལས་འདུས་པའོ། །འི་སྨ་ཞས་བུ་བནསཀ་གཏམ་ཀླཱ། ཞེས་བ་བ་ད་ལི་ཚག་བརགས་སོ།། །ཆུ་པོའྱ་ུག་དགའ་བ་ཞེས་ཁུ་ 

£ བ་ནི་ ཧ་བ་དའི་ཆིག་གཱ་རགས་ས་ །རྒུག་ ཞེས་བ་ནི་སེམས་ལ་གཅིག་ཅསྤ་བ་བ་དེའི་ཚིག་བ་དགས་ས། །ས་ ཚགས་ཞེསྱ་བ་བ་ནི་ཚངས་ པ་ཁིགནས་ཤུས་ཆ་བ་ད་ལིག་རགཏེ་ 
འདྲི་ལྭ་སྭ།བམས་པ་དབ་།ཧེ་དང་།རག་འ་བ་དང་། བཏང་ཧམས་ས༽ །རེས་སུ་བསསནསཤེས་ཤ་བ་ཞི་། བས་ སམ་གནན་ྱབདེ་བྲ་རེས་བསམ་བ་ཡོན་ཏ་། རཔ་འགྱེར་ཐདཔ་ངྱ་གངབ་ཆེའ་ཚོག ས་ལ་ད 
སྐག ཤུམས་པ་དང། བ་དང པ་བོ ོང །དནས་ནཞན་ཡ་་ ར་ན །དགེ་གངདས་གཞན་ྱད་པ་ལས་། ས་ གཞན་དགུ་པ་ལ་འཇུག་ཅེ་ན་།ནལ་འཐོར་སློད་པ་ཚ 

ཚེས་ཁ་ཉོས་རེས་སུ་ལ་ཞེབ་གནས་པ་དོས་ཐོས་ལ་ཡས་ཆུང་པལིགེས་པ་ཁམ་། །ྭའྱི་ཐིག་གེས་ཟརགས་ན་། ཌམས་གསུམ་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནྱི་སོ་ཏག་པ་དང་།སུག་བསལ་ཟ་དཔ། བདག་སེད་པ་རང་། རྱ 


»” 


ཝེ རྔོར ཟླ་བ ར་ར ྲོར་ལོལ། ཅཅ 
] བའི་སྣཾ་དདུ་གུ་རད་པ་༽ འཇོད་པ་ཐམས་ཅདཀངམཐངས་། རཔརན།  ནས་ཚྱ་བའདནལཆན་པོ་པམ་ཐོག་ཡ་ཤིངའྲབགོ་ས་བྭ་སོནདུམ་ལཱན་་ཡིན་ཏེ་། 


རྫི ༤༽ ༣. ¬: = 
ད་ཡ་ཁྲས་ཤུ་མུདཡོདཔ་ཟུང་བར་དཀའ་ཞིང་ཤབར་འྱག་བབ་ད་ 

ངམ་གྲེག་ཏུ་ལུང་བའི་ཉེས་པས་སྲག་ལ་ཐེཙོམ་ཟ་བརྡ་བེད་པ་དང་ ར ཁོང་སྙེང་གྱེ་ཉེ་ས་ཕས་གཡང་མའེ་ཚོགས་སུ་འུང་བ་དང་ ། ིངམཐོན་མོ་ལ་འཇེགས་ལ་དག་གས་གོགཆད་དྲུ་བེད་པ་ོ་། ། ¬ སོ་བ རཾ 
རོངས་གིབཡུན་བྱ་གུརདཔ་དག་ལོ་ལ་ཆགས་པ་དེ་འྲགས་ཤུ་དེདག་མཐོབནས་ ། རམ་གོག་དབ་། གཡབས་དང་། ཤིཔ་ཁངོ་སེང་མཐེན་པོར་ལུང་བའ་སར་འགྲོ་སྟེ་། འཇང་བར་འགགར་བརྱ་ལ་གམས་ །། ༡༠ ་་་ 
མབྷ་ཆང་ངུསྱ་མོས་བས་ཕོགས་པ་དེ་དག་ཤིང་ད་ལ་འཛེགས་ས་། །༠༠ དགིཔ་རེ་ལས་འབུས་བུ་དུག་མ་ཐོབ་པར་པོའི་སོག་ཞི་གཡང་སུར་ཏུང་པོ། ཡོང ལྒས 
རྫ མ་་སལ་འི་འངསཔིསསའིའའའམ་མ་་་་་ོོརོོོར་་ར་རྷྒ་ྷ་ྐ་པྣྣིཾིཾ།ཾུ ཀོ 
འྭབག་གོ་ཞེསྱ་བ་བད་། འདོད་བའི་ཤིང་ཞེས་བ་བའ་དའེ་ཅིག་ག་རགས་ས་༽ སྐོན་བ་ཐགས་ཞེས་ཟ་བཞི། ཉོནམངོས་པ་བྱསཟུག་ནངུ་ག། དག་ཆོས་བ་ལུགབྱམས་བ་ཞས་བ་པའི་ོྱ་བདགས་ར།། སི རཾ 
ཡ་ཡོད་པའེ་འགས་བུ་ཞེས་་བཞི་སླ་དང་། རེག་བ་དང་། རོདང་། གཟུགས་དང་། ད་ཐུག་པ་འདོད་པ་དདུག་ལ་ནམ་བརཅགས་པས སྭ་བ་ཐའི་ཚགྭ་གདགས་སོ་ །བང་བར་དག་ཁ་ཞེས་བུ་བར་ 
མར་དཀའ་བ་ཡན་ཏེ་། རཔེརནྭ་ར་མཆོར་འཇུག་བ་དང་། མཆོནྱ་ཧཾས་འ།ཁུག་པ་དབ། རྒྱལ་པོ་ལ་བྙེནད་པ་དང་། ཆོསོ་རུན་དང། ཆོང་པ་ལ་སཱོགས་པ་ཉེན 


ནམེངས་པ་ཐབ་བ་བཞིནནོ། ། འདོད་པ་ལི་འཐས་ཁུ་ཀྷ་གུ་ཉེས་པ་ཨ 
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༠། ། ཕ་ཞསྤ་ཧ་བ་ཞིའརོདཆགས་ཞེསང་གསུགཅསྤ་བབ་དའི་ཚག་བ་རགས་སོ་ ། །རམ་གོག་དབུ་གཡངས་ཞེསྱ་བ་བ་ཞི་སེམས་༦ནད་ལ་བ་དང་། ནུད་འགགོདང་། ་དགས་ཀིགཡ་པས་ཞེས་བྱ་བའིདའེ་ིག་གུ་རགསོ། 
2 ` སྲོག་ལ་ཐེ་ཙོམ་ཟ་ཟར་འུར་བ་ཞེས་བ་བ་ནི་ཆོསྱ་ཀོ་སག་ཅེསྔ་བ་དོའི་ཚིག་ཟ་དགས་སོ་། །ཤིང་ཁོང་སངགི་ཉེས་པ་ཞེསྤ་བབ་ནི་སེང་པ་དང།༥གད་གསོབ་༨། ཧིང་ཕྲོ་མེད་པ་ཞེས་བུ་བའིཆིག་གུ་དགས་སོ། །མོངས་པའི་མོ་འི་ 
£ འགོ་བ་ཞེསྲ་བ་བ་ི་། ཟིས་བ་ལོག་པལ་ལ་བ་ཞེས་བ་ཁ་དའི་ཚིག་བ་དགས་ཡནྐཏང་། རེ་པ་བས་ན་ཧོན་མཔབོ་དུ་ལ་འས་གྲུ་ཡད་བ་འི་འདོདབ་། མནོག་ཚབ་མའོ་བནས་༽ དགེ་མངད་འདོད་པ་ཐམ་སཅད་ལ་ཁུན་ཏུ་ཏོག་བ་ཅ་ 
ངི: ལལ།ཨ སྣ $ 
བར་འུར་བ་དེ་བཞིན་བུ་འདོདཿགས་ཞེ་སུང་གཏི་སུག་གིས་བླགབ་ ༼ །ས་ལ་འྲིཤིས་ལ་སོ་སའྱ་སི་བྲོ་ེ་མ་ཡབ་ལྷ་གུ་དག་ནི་འདོད་པ་ཐམ་ སཅད་ལ་ཨུནྱཊ་དགའ་བར་བལུལོ་། མར་ལྭ་བུ་ཞེས་བུ་བ་དིགལ 
མབས་དས་ལུམསོང་བའྲ་ལལ་ལབ་བཞིན་དུསམས་ཡན་སས་པ་ བ་དུད་ག་དམ་། ཡ་དགས་ནམས་སྲུ་སས ས་འཅུལ་ཏེ རྣལ་ བསམ འདད་རག་གས་ཆོམ་པ་ནས། དག་པོབ་དེབ་དགོཆགས 
།དངྲུག་ཁ་བར་འབགར་ངོ་། །རེནས་གཞན་ཡང་དོག་སོར་དསེཡ་ས་འདུད་འབ་ཁུག་ གགས ་་ ཡེ 


< & 


རཱ་ས པས་གང་འཁེ༢ 'རྟམ་ན ༥༥༥ རར 
ཤེས་བ་འམ་།ལཱའི་ཆེག་གེས་བཏགས་ན་། འ.དིག་ཉེ་ནནི་འཇེང་བ་གཉིས་ཀེས་ཐུཅས་ཏེ་ ། ཟསྱ་ཀི་བཅིང་ཐ དབ་། རེག་འ་ཐཿ བའོ །དེལ་ཁས་ཀེ་འཆེང་བཞིནམ་པ་བཞས་། ཌསྭ་ཧིཟས་གང་ཞེན་། འདྲ ལུ པྲ 
་གནས་ལཞི་དབ་ འདོད་པ་གགན་ཧོདཔ་ལཱའརིས་རུཀ་ད། མྲེ་ཡཁཁ་ཀགཱ་། སགོས་ཅིས་ག།།ཡད་ལྲ་བེདཔའི་ཐས་ཡེད་པ་དེ་དག་མཐངསེ།།འདིལ་ེ་། གཟུགས་ན་སོདབ་ཡི 


` 


) ལཱའི་བསམ་གཏན་ཧྱ་ཟས་སོ་། གའི ཤག ི་ོ ། པལྡ་ནམ་པ་གཞན་ནེ་འདོད་པའི་ཁམསྭ་ཀྱིཤིས་པ་སོ་སའི་སཱེ་བྱོ་མ་དེང་། ཡེ་དྭགས་དང་། དུད་འགོ་དང ། སེམས་ཅན་པཉམ་བ་འདོ་དག་ཐམས་ཅད 
ཞིའྲའིག་པའི་རེག་པ་ལ་རབཱཆགས་པ་ཡ་ནྟཏ་ ། གང་འདོདཔ་ཡ་བསྙེན་པ་དེནི་འདོད་པ་ལི་ཁམས་འུངངོ། །མཉམ་བར་པྩཉོགས་པའི་ཟས་ནིགཐུགསྤ་སདམའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ཡེནཏ་། དེག་བུས་ན་། འཇིག་ཉི 
གཉིསྱ་ཉིས་བཅིངས་ཏེ་ ། ཀུནཏྭ་ཧོར་བ་ནང་། འོ་སོ ཨ་ན སས་དྲགས་ཁ་ ཡཏ ད་ཤིགགས་ནམ་པ་འབགཔར་ཤ་བའ་ྲན་ཤས་ནམས་ལྔ་དམ་པའ་གཞན་རོས་ིག་ིས་ཡང་དྲག་ ་ 
བཞིན་མཐོང་སྟ་། ཚྱག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བ་གང་ཡན་པ་དཨ་  ས་བདེ་བར་འགུར་ཟ་དང་། རྩ་ཐིགས་པ་བདེབ་ལས་ནས་པར་ཕྱུན་པྱ་ལི་ ཅང བདེ་བའེ་ལས་འབུང་བ་དེ་ཨང་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྭ་བ་ བཞེན་ཧུ་མཐོང་སྙེ་། 
རེ་བཞན་ཐྲུ་ཡིག་གིསྣ་ནམ་པརརག་པར་ཤ་བ་ཡིདྱ་ཡི་བདྲབ་འགུར་ ༼ ཟའི་གནས་གང་ཡིན་བ་དེ།། རཾག་ག་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་བུང་བའི་སུ་ ག་བྱས་ལྭ་ནམ་པར་ལིན་པ་བདབ་ལསྱ་བུང་བ་བད་བ་ཡང་ ད་་ 
ཇིཾ་བ་བཞིན་རབ་ཏུགེས་སོ་། །རིག་གྲི་ནམ་པར་རིག་པར་བབ་འེག་ཡེ་ཞེན་། གས་བ ེདིགས་ལརལུན་བྱལ་བདི་བ་ཡནྟ་བ་། འདི་ལ་ཞཛགིཚོས་ལ་ཆོས་ཚངས་སུ་་བའྱི་ཡགཟིས་ཚུལ་བ་ ཁ་འ 
ཨིད་ལྭ་བེད་པ་ལ་རྩགས་པའི་གཟུགས་མཐོང་ས། ། དཀར་བུཔབལྲི་ནམ་པར་ཧན་པ་བདེ་བ་ལ་བདཔ་ཞེས་རབྱ་གེས་ཤི་ཏོགས་ཕར་ཧེད་མ་རྩོ་མངབར་ཧེདད་ ། །ཡོརས་ཨུ་འགྱར་བས་ནམ་པར་སྩན་པ་ཡུག་ ཟསུལ་བ་ནསེམས་ཅན་ 
ལ་བ་དང ཡ་དགས་དབ་། ཧུ་ཐོར་ཡངདག་པར་མུབ་བར་འཁུར་པོ། ། གང་དག་དཏུརྱཐུ་ཐ་ལ་ནམ་པརྩཉིན་པ་བདེ་བུ་ཡ་ཡིནཔ་། ཡོངས་སུ་འགུར་བས་ནམ་པར་ལནཔ་བདེབ་ལེས་དགཔ་ཡེ་ཞེན་། འདིལ་ལིག 
གས་ནམ་ཕརྨ་ཧ་བའི་གཟུགས་ནམས་མཐོང་ནས་། གྱིདགི་འདུམ་ཉེའག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚུལ་བཞིན་ཡིདལྲ་བེདཔ་ལ་མཛོནགསུམ་ཧུ་སོགས་ཐའིསེམས་དེ་་ཆགས་བྱ་འདང་ཡ་ད་འྱུ་ མྱ་ས་པ་དེ་ནི་ད་ལརྱ་ཧཱངབ་ནས་ 


རྨལ ཆེ 


་ ༠ ། སྩུན་པ་སུག་བསྔལ་བ་ཡིན་ལ་།། ཡོངས་སྲུ་འྱར་བས་ལྭ། དངིའིབདེ་བ་ལ།ནིདྱས་པན་ལས་འདས་པའི་མ་ཐར་ཚིན་པར་འགྱུར་རོ་ །དེ་བཞེནདུན་ དང་། སཱ་དང། ལྕེ་དང་། ཨུས་དཔ་ཡེདྱ་འནམ་པར་ཤེས་ཕའེའོས་ 
4 ནམས་ལ་ཡང་སྩཔོ། ། ན་ལས་གཞན་ཡཛྲདི་ལར། དག་སངདྱཡིག་གས་འག་པ་ར་་བའི་གཟུགས་ནམས་ལ་བཏང་སྟོམས་སུ་གནས་ཞེན།། ནས་འཧོར་སུདཔ་ནཛག་རོས་ལ་ཆས་ཤི་ངེས་ུ་ལཱ་ཞིངགནས་པ། དེ་གང 
གིས་འདེ་ལ་གཟུགས་མཐོབནས་མ་ཆགས་ཤེཔ་ནམ་པར་མ་ཆགས་ལ་ཏོག་པ་ཅནམ་ཡིན་ ། ཟླནད་པྱ་ཡདཆོཔ་དགའ་བརྱ་ཕྱི་བེད་ལ་ །ཡེད་ལྱ་ཧྱི་བེད། ཚུལ་བཞེནམ་ཡུན་བ་ལུམད་ལུ་ཐེད་པས་བླ་ཐབས་པ་ཨ་ཡན་ཞང་བཏང་སམ། 


ལཾ ཐ་ཨིན་ཉ་། རོན་བཏབསྟོམས་སུ་འགུར་བའ་གནས་ལ་ལུག་བསུལ་བ་ར། བདེ་བར་འགུར་བའི་གནསྱལ་ གས་ས] | ཡར་དགེ་སོང་དེས་ དྲུག་པ་འི་བརདུ་བབེ་བའི་བོས་གཞན་བྱས་པ་ཡ་འཇུག་སྟེ་། འདི་ལྭ་སེ 
4 ཕྱིམུགས་པྱ་སེན་པ་དབ་། ཟསམ་གཏན་དབཔའི་སྔ་ཤུད་པཔཿན། དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལྟ་  སྭ་ུག་པའི་ཐར་ུ་ེ་བ་ལ་འཇུག་ གེ་། ཀཀ རློ་ང་བ་སུན་འབུག་འོ 
ཨན་ལག་བརད་པའྱ་སྭོ་ཏགས་ཤིང་ཁངདུནུད་པའི་ཆོས་སྩ་བ་དུང་།འ་ བ་ རྔིག་པ་མཐོཔ་ཞིང་ཡང་དག་པའཐབ་ནས་རབ་ཏུ་འབདར་། །དད་ལཔར བ་ཉུ་འབདཔན་། སྭ་བའེ་གནོད་སཱུན་དག་གིས་བདུདྲ་ཀྱ འཆང་བ་ལལ 


. ཆན་སྲ སང་བར་མཐོངནས་དགའ་ས། ། བར་སྭང་ཁ་སོད་པའི་གནོད་སྩིན་ནག་ལ་མཇོནབར་བསུད་དོ། །ད་དག་གིས་ཀྱངྱྱལ་པོ་ཆན་པོ་བཞིལ་མངོན་བན་བསད་དོ་། ། དེ་དག་གིས་ཀྱར་པོ་ཆེན་ ་བཞིའི་ཧྷ་ནཾས་ཡ་མདོད་བད 
པར་བསད་དོ་། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའིདིས་པ་ནམསྱ་ཀིས་ཀྱ་སུམ་ཟྱཿཝ་གསུམ་ཕྲ་ནམས་ལལ་། །སུམ་ཟྱར་པ་ནམས་ཀོས་ཀང་འཐབ་ཟལ་བྲ་ནམས་ལའོ་། '། འཐབ་ཟྲལ་བ་ནམས་ཀྱིས་ཀུཔ་དགའ་ལུན་བ་ནམས་ཡའོ་། 
དགའ་ཝནས་ནམས་ཀོས་ཁབ་འྲུལ་ན། །ཡས་ཞ། ། རྩམ་གསུ་ཡིཌ་གའསརབ་བེདཔྲ་དམས་ པ་ཁོ ། གཞན་འཕུལ་དབང་ཉེད་པ་ནམས་ ཉེས་འབཛངས་རེས་པ་ནམས་ལ་མོ། 
རྨ ཚར  པཤྣཌྣཌཾྣླྣྣྣྲྣ། ྦ 
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ཡོ 
བསད་དོ །རེ་ལྟར་འཛམ་བླ་བིབུ་རགསྱ་ཅི་བུམ་ག་མོཞག་ཅེསྤ་་ཟྱ་མཆན་སཱཡ་བཞིན་དུ་སར་ཟནས་ ། ས་གཞན་བྱརད་པ་ལ་འཇུག་པ་དག་སྔ་རུག་པའི་ནང་དུ་ལག་པར་ཞུགས་པ་དཚངས་འས་ཀི་ཀྲ། དག་ཤོས་ཐོས་ནས་ 
མཆོག་ཏུ་དགའ་ ` ལ་བསམ་གཏན་ལ་བདེ་བར་གནས་པ་གཏང་སྭེ་ ། ཀུནཏུ་དགའ་བའ་བར་ཏུ་གུརད་པའི་བརེ་དཐོས་ནས་། ཤིནད་ཏུ་དགའ་བར་འགྱརརོ་ །། འབ | ཨས །དགེ་དཔྱསེ་འགི 
དག་གི་ལས་། །བདག་གིས་ཁས་ལའི་ལས་ཀུན་ི་། ། འྲབས་བུ་ཉེས་པར་ཧུདཝ་ འྱགམལཏ ། །ཨུས་ཅན་དག་དང་འབེལ་པ་ཡིན།། །ཏོན་མངོས་ས་ནདང་པོ་པས་། །ནམ་པར་སྱུན་པ་ཚ་བ་ཡན་། །དེ་དག་དོནར 
རྐེད་པས་ག།། །ཆུག་དཔ་འདྲཡ་སཱཔབར་ཧ་། །༡དམེངོས་ད བདུདྲ་ཆ་འོཞིང། །ཡེགེས་དབངབུའགོ་བུ་ཧེ་། །མཤེས་ལུ གབཟོ་འདི་དབ། །ཕ་རོས་དགུང་བདབ་ཐོབ་། །ཇི་ལབ་ཡ་ཨེས 
བསྲེགས་བཞིན།། ། ཤེས་བསྟ་ཏག་ཏུ་ཉོནམེངས་གཞོས་། ། ཚངས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རནད་པ་། ། ཡེ་ཤེས་ཡེ་ལུ་མཆོག་ ཡན་ནོ། ། གབདག་ཡེ་ཤེས་ཅུད་ཡུལ་དགུའ་། །དདག་ཞབའ 
ཡམ་ལ་གནས་། །གང་དག་ཉོན་མངས་ཕྫུལ་བསེགས་པ་། ། ནེ་དག་ཐམས་ཿདཞག་པར་ུརད་། ། དཔའ་བོ་གར་དག་ཕན་ཚུན་ཤེས་། བློ བས་ཆ དཉན་མཐང་བན། །དདག་གནས་ན་དམ་བར་འགྲོ་། །སཱེ། 
རདང་འཚི་བ་སངས་པ་ཡེན་། །གངདག་འཁོར་ལ་མངོན་དགའ་ཞིང། །མགུ་བ་ཉོན་ཡོངས་དྲག་དག་གིས་། །རག་ུ་ཟཅིངབས་བཅིངས་པ་སྟེ།། ། དེ་དགྲ་སིད་པ་ཉམ་རར་འཁཌམ་། །གང་དུག་ངེས་འཐུང་བོ་ཡེད་ངཔེ། །གང་ད། 
ྟགཏུཞིཧོདཔ།། །རེནི་ལཱཁིརོས་དག་གི་། །ཛངས་པའི་འཇྲགེཏན་འབུང་བར་འྱར། །འདོདས་བསུགས་ཨུ་གང་སཱང་བ་། །སངསྦྱ་ཆས་ཡས་བསུགས་ཏུགཏུ་མཆོད། ། ཤིང་གུམ་ཡེ་འེས་བསེགས་པ་ཀུང།། 
སམི་འོར་བརའ་རིག་པར་ཉེད།། ། གཡདག་སེམས་ཀྱེ་དབང་0་འགོ།། ། རགུ་དངས་སེམས་འགྲོབ།། །ཨུན་ལ་ཏི་ཡ་ཤམམ་ལཱར་། །དེ་ནི་ཏོནམེངས་ེས་པ་པའཇམས།། །སེམས་ི་རྲག་ནངངྲག་ཆན་སྟེ། །ད་ལ། 
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།དེནས་གཞན་ཡང་དགེལངོད་ཡས་ཀྱ་ཆོས་ 
བ་རཱཿ་ཛ་ཁི་ཁྭསྭ་ཀིདྲགས་ཁུ་ཡི་ས་ཨ་ངོདཏཱ་ཧ 


རན རར 
གྱིནམ་པར་སྩིན་པ་གཞནརེས་སུ་སེམས་ཕར་ཤེདད་། རལཔན་ཉེས་བརྦ་ཧས་པ་འི་སེམས་འི འྱེཧེན་ནམ་པ་ད་མ་རུ་བའྱ་རཱན་ལྭ་བའབབ་བའ་སཿ 
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> ༢༢༧: ། ཧཿ ཤུ 


། ཕ་། སེམས་ཅན་དྭསཝ་བ་འཚོར་བྱ་པེ་བཟད་པ་། ཚ་བ་ཅུ་བ་པ་དགྲ་སོར་བར་འགྱར་སུམ་ནས་། ནང་གི་ཆོས་ལ་ནོས་ཉྔརེས་སུ་ལཱ་བ་དེ་མེགས་བྲ་བས་པ་དང་། ཉེས་ཕན་ས་པ་འི་དཁོན་ཏིད་པྲ་ཉད་པའི་ཐོས་ཉོགས་ལར་ཐད་དེ་།ཉེ་ | 
| མ་སཾག་ཆགས་འདེ་དག་ནི་སེམསྦ་ཉྲིས་སུས་ཤང་། སེདཔས་བྱསས་ནས་ཡང་སོས་དང་ །ཐཾག་ནག་དབ་།  བསུས་གཞོས་དཔ། ཅུ་འབོད་དབ། རཱ་འབོད་ཆེནཔོ་དང་། ཚན བཅ་ཉ་ག་ག་ན་བ་འག། དཔའི་འཁོར་ -་ 
སེམས་ཉན་རམཝ་བྲ་པི་གར་ས་བར་འགུ་། འདྲ་ལར་ལས་མངོན་གསུམ་ཏུ་གུརད་པ་སེམས་ཅན་རྩམས་བའི་འཁོར་ནོགཔཞིག་ །སམས་ཅན་དསལ་བ་ལས་གཔགིས་སོག་ཆགསྣ་ནམས་ལེ་མས་ཅན་རྩ་བའི་འཁོར་ཧཱ་འྲག་ཧམ་ན་། 
དེགེ་སློང་དེས་ཐེས་པ་ལས་བྱུང་བའིཤེས་པ་འམ་། ལཱའིི་མིག་གེས་བ རྟགས་ན་། སེམས་ཅན་རསལ་བཆེན་པོ་ཡང་སོས་ན་ཡོད་པའ་འཁོར་རྱ་ཨོང་ ནི། འདྲེ ཀང་། ཅ་དམབམ་རྟ་ཊུ་དུང་ ཅགས ཡ་བྱའ་དཛད་། 
ྣདདུ་བཙོབ་དང་། གནོད་པར་ནམ་པར་མ་ཞི་བ་དཔ་། སཱནཔ་དང། ཀུན་ན་ལོ་དགའ་བ་དང་།ཚོརབ་བདོབ་དང་། མཆོན་འབུབ་པ་དབ།གནོ། ད་པ་དུག་པ་དཔ། ནེའུལེནག་པེ་ཉུ་གུ་དང་གཞན་ུ་འྱུ་པབ་དང་། 

སུག་བསལྱ་ཀས་གནོདཔ་དང་། པད་མའི་འཕེར་བ་དང་། མོའུ་དཔ། གནདཔ་མཐོ་བ་སེ་། ཨམསས་ཀེ་འཁོར་ཐྭུར་ཕུག་ཡནནོ། །དེལ་ལས་ ་ གངགས་ལེསསཅན་ ཁ་ཁ འ་གོ་འཁྲེགས་བར་བུ་ ཉབ 
ན། དགྲེ་སངདས་ཝོས་པ་ལས་རུང་བཀེ་ཤེས་ལ་ལས་། ལྭའྱི་ཡག་གེས་བརགས་་། སོག་གཅོད་པ་ཀུནཏུ་བསྙེནཆ། བསྩོམས་ཏེ་ཡང་བྲུ་བས་པའི་ཡས་དང་། ཨས་ཀི་ོར་སེགས་དུང་། ཡས་ ་འཇུག་དང་ལུན་བས་ སས་ 
ཙན་རྩསལ་བཱ་ཡོརས་སྲུ་སེ་བར་འགྱུར་ཏེ་། འདི་ལུར་སྲོག་གཅོད་པ་ཆེནཔ་རང་ ། འདིཔ་དཔ་ཐ་མས་གནོད་པ་ཆེན་པོ་དང་། འཐེཔདང་ཐ་མ་འགྱར་ལོ། །རེ་ལ་སེམས་ཉུན་རྱལུ་ལུ་ཆན་པ་ནཾ། བར བ་ཅའན་ ང་ 
བླ་བངས་པ་འམ་། ཤུ ཐམས་་ཚོགས་སྱོད་པའོ་སྟེམས་ཅན་ ཞན་སེམས་ཅན་དུ་ཡངཤེས་ལ་བསམས་བཞིན་ནུ་གོག་གཅོད་དེ་། ཤྲ སམས་ལ་ཁྱཉོདཔརྦ་སྱ་ཧེགཞན 
དག་ཡ་ཡང་ནུང་བར་བྲ དོདཿཅཔོར་ཞ་ལིད་། གཞན་དག་ཀཔསོག་གཅེད་པ་དེ་ལ་གཅདྭཔུ་འཇུག་ཅིཔ་། རབ་ཏ་སབར་ཧེད་ལ་། སྒོབ་པར་ཉད་གཞན་དག་ག རྱམ་པ་ལུ་རྡེཊ་སུུཧྔཱཾཔའུ། འེྱི་དཏོ་སུག་ཉད་ཡང་དང་། སུད 


་༽ ÷`: ཡའ ༩༩ ༥“ 


འམར། ལྦ འ 


༠། ། ཧེད་བལོ། ། དེསེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་གནས་རེ ེབ་བརའབུརཏ ྐ _ | རྱ་ནམས་ཀྱེསོ་ལྔ་བཅྩགཔ་ཡེབ་དེདི་༽ རཟེནབཞིབི་ཉིནཞགགཅིགགོ། རའ བྲཔབའི་ཚུལ་དེ་བུ་འི་ཉིན་ཞག་སུམ་ ཟུྙཏྲྱ 
།ཤུ་བ་གཅིག་གེ་། ། ཟུ་བ་བྱཅུ་གཉིས་ལ་ལོ་གཅག་སྣེ་ །རྐྱལ་ཆན་བཞི་པ་དགའན་ལོ་ ལོ་ལཱ་བྱམ་འཚོ་ལ། ལ།དནིསེམས་ཅན་དལ་ཡ་ བཅེན་པོ་ལ་བྲསོསྱ་འི་ཉིན་ཞུག་གཅིག་གོ་། ,། སཱིག་པ་ཐ་མ་དང་། འགྲིཔདང་། ཆེན་ཕོས་ཝ་ཐུང་དུ་དང་། འིང 
རཔ་བོམ་ཁྱགར་ཏ་། དུས་མ་ཡེན་བར་འཆེ་བ་ན་ཡོད་ད་། །གཡཏེ་ཐག་པའི་ས་བོནྱ་མི་བཟད་པ་་ཧས་པ་དེ་འཁོར་གཅིག་གམ་། གཉིས་སམ་། གསུམ་འམ། ཟོན་ལམ། ཡུ་ཁམ་། ཇུགནས་དེ་བཞོན་དུ་འཁོར་བུ་དག་གི་བ་ 
ཙཾ ནུུ་སེན་པར་ཅུརད་བ་ནས་ཀ་ བུ་ག་བའི་ཁ་ས་བཅོས་ཞང་གས་ཁ་ལ་༡ ར་མི གཞན་དག _ གི་ལོ་ལཱ་བྱསནཾ་ལཱའི་བྲགད་བའེཚུལ མང ཨའི་ནལ་ཡིསུད་ ཞིན 
£ འདས་གཞུག་ཁུ་བང་ཁཔན་གིེ།འང་ ༢༧༠༤ "སས ` ༣༣༤ ༦ + ཞིང་བ 
_ མཁུན་ཀྭ་གུ་ས་ཀ་རི་མོ་ཁཱ་བུ་འེ་རང་གེ་ཡ་སྭ་ཀི་འྲག་སྭ་བུ་འི་སོལ རོ་ས་མས་ཏེ་ ་བསམ་བའི་གནས་པ་ཁྲིནས་བ་གནོད་འཅེ་བཁག འགུམ་གག་དགག་འཇི་ ྲརིཾི 
ཅན་དསལ་བ་ཡང་སོས་ཀྱི་འཁར་དག་ཏུ་རབཏུ་འབེན་བད་ཟེད་དོ། ་།ལས་ གདུགས།ཐ་  ཛཔ་ ཡ་་ ཡོའི ༈ ད་ཐོས་ཁ་ལས་ཆུང་བའགེས་པ་འམ་། འེ་རིག་ 
འདམ་ཅུ་སྩེ་ཐར་འགུར་བཀྷ་ལུ་དགེ་བའི་ལས་ཉེས་ཁོནྩཱགུརད་པྲ་སུགོ་གཅོད་པ་ཡིན་ཏེ་། གུཏ་འདོནཿགསྱས་ཁེདནཱ་། ཙོ་ཡས་ཁ་ལ་འམ་། ཅིག་ཏུག་ཁ ཁཀུ་བུས། ག་གང འམ་། ཅུད་ཀ་ྭ་བུས་རུནཀ ལུ 
[ཡུ་ཁམ་ཀ རའམ་གདོས་ཀིསལི་དགསྣ་གུ། ར་དགས་དགག་རྐོད་། །པ་། ཀ་ཁ ཏཱ [[ འས་ཧ་འཛུག ཨ་བཞིནམུར་ཏེ་། ནོད ་སཱ་ཁར་འྱགར་རོར་རེའི་ 


གནད་པ་ཁྲི་ཤོགས་གཅིག་ཏུ་འཐུར་བན་ ། འདི་ལཱས་༔ །མྱི་ཆང་ བའ་འཛ་ཤ་འཁོི་གང་པབ་ད་ རྔུ ཟེ འིས ༡༦ ལཱ་བུ་དང་ལུན་ཞིང་། ྐནུའི་སྦདོ་ཉུ་རངཝན་བ དག་གུསེ་ཀུན་ཊུ་གངས་། དེ་ག་ལཏེ། 
ˆ གྷི་གཙང་བུ་དག་ཟ་བ༽་། དེའི་སིན་གུདེ་དག་གིས་ ཡུས་དེའི་ནང་དུ་སོང་སཱེ་སཱར་མུན་ཟའ་། །ཆེས་། ལཱཱ་ཟ་སཱ་།རེའཌག་ཏཱ་དཀན་ཟ་། དཀན་གིཏའག་སོལ་གོང་། སལ་གོརགི་འོག་ཏུ་ཧིང་ ། ཧཱངགེ་འོག་ཊུསཆིན་པ་། མཆེན་པའི་འགྱཏ་མཆེར་ཕ 
 མཆེར་བི་འོགྱ་བར་ག། ཟགུའི་འོགྱའག་ག་་ཀ།བག་ཁཾ་ཀའི་འོུ་གཉེལམ་། གཉེ་མའི་འོག རས དཔ་། ་དང་། གློ་བ་དག་ཧེ་ ། 
རྱྱེ་གསྱང་བའ་ཁུས་ལསཿ གན་ུཟུང་བ་ེ་དག་གི་ཟ་ལོ་། རམས ༼ དའ ་ན་རྩས་ཁཱ་ བ་ཁིཆོར་བ་ཚོ་བ་ཆུ་བ་བ། རྡད་སུ་ི་ི་བླ་གང་བ་འཱལ་ ཙོ་ ྱེས་དུ་མ་ ༈ལ་འགུམ་ལག་ནུ་མ་རཚོར་བྱ་སོང་བར་འུརཏེ་།ཅི་ཙ་ཅུ་ 
ཐིག་པྱ་ཀ་བའྲ་སོག་གཅོད་བ་ནབས་གསོད་། སོག་ཆགས་དུད་ཀ་ ཤུས་ནིདུད་ུ་ ཀ་་གུ་གསོོན།ྱ་ཆུ་བཅིགདོས་ས་ར་དགུས་གསད་པ་ ༢ རོན་པ་སནཱ་པའི་ངང་ཚཱཾཡ་ཉན་ནིདེ་དག་གས་གསོད་༦ེདེ་དག་གོས་དྲ 
རཱས་ནས་ཟ་གེ།། དི་ལསྭ་ཀེ་ཁས་བྲ་ནམ་པར་བུ པས་ད་ཀརདདག་ཤིསདེ་ཚས་པ་ད་ལར་བན་བུ་དདག་གས་དའེ་ནདདྲ་མབནས་ཐ ཟལོ། ། རངག་ཁས་དགེ་བ་རང་། ཤ་དགེ་བའི་འས × ༢ 
སུག པ་ལི་ཡས་བཅམ་ཞེང་སྔངས་པར་གུརདན་། རི་ཁ རྩ་ང་བོའ་འནམ་གེ་འཁོརྱ་ཧཱ་སེ་མས་ཅན་ད་ཡ་བ་ཡས་ སིང མ་ཁན་ཏུ་ད་ཡ་ོ ེས་པ་ཀྭ་བུ་འཇིག་པར་འུར༢ ར།རེད་ 
ཡས་ཐརད་ནས་གཡཏེ་ལན་གརས་གཞན་ལྔ་སེངཐར་འྱུར་བ་འི་ལས་སྱུ་ཡི་འྱག་ར་ན་། རེ་ུད་འགྱོརརེཟར་འགར་ཏ་ ། དྲ་བ་དར་ཆུརདནས་དེ་བཞིན་བ་རེས་གསོད་དེ་། ། །མིདགསྐུ་སུརདན་ཡབ་ དེས་སོན་ཇི་ལྐུར་ར་ལ 
 གངོས་ཛག་གསྲ་བ་ཁམ་།རི་དགས་བསད་པ་ ལེ་ཁསྱ་ཀེ་འྭགས་ཊུ་དེས་སེམས་ཅན་དསལ་ ཀ་ཅ ཁད་ ±» ཆི ་གཞན་ཡྱ་སོང་བར་འགུར་ཟའ་ལས །ཀྱེས་ལཱ། བསམ་འ 


༦ ། དང་ཆུ་མཐུན་བར་རཚོ་ཐུར་བར་འགྱརརོ་། །དེནས་གཞན་ཡང་དེག་སོང་དེ་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཡར་སོས་ཀི་འཁོར་གཉིས་པ་ལུགས་ཀས་བརྒུར་པ་ཞས་བ་བ་ལྟ་ཏོག་པར་ཤེད་དེ ། སག་གཅོད་པ་འི་ལས་གངགས་ངེད་སྟེ། 
ངེ ཐར་འགར་སུམ་ནས་ ། དེཐོས་པ་ལས་ཆུང་བའི་ཤེས་པ་འམ་། ལཱཁྱིསིག་གེས་བགས་ན་། གལཏེ་ཧེད་པ་དབ། གཙོང་བ་དང་། ཟུངབའྱི་མཱུསམས་ཅནད་དག་སོག་གཅོད་པར་ཤེད་དེ་། མཚོན་ཧིས་གཞན་བས་ད་ཅེཔསག་དང་ཕལ་ན་རྡེ་བུ 
„ དེདཔྱཉེནདེ་དབ། གཞི་དེ་འཆགས་པརྷ་་གེདཅང་། རབྱཏུགོ་བར་བེདཔའི་ལས་དབ། ལ་སྭཀི་ཉེར་སུགས་གས་པཞྩིས་མ་བཞིན་དུ་པདཏེ ། ཡུས་དྲ་བས་ཞ་དའ ཡག་ཡར་ཙུ་བསེམས་ཅན་ཤུལ་བ་ལུགས་ཀེཧ་བུ་ད་ 
° པར་སྙེ་བསའུར་རོ་། ། དེ་ལ་ལཱགས་ཀིར་བ་རབ་ཏུའབར་བ་དཔང་ ˆ ཧུ་དཔག་ཚད་བྱར་ཡོད་པ་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་ལོམ་རབ་ཏུ་འབད་ཏེ་།དེའི་ ` དུཔནྱ་སི་དག་གེ་མེ་ནེ་སཱན་དང་མཚུངས་ས།། །མཚོན་རབ་ཏུ་འབར་བའ་ཤླུག 
རཾ ཀླ༅པདེ་དག་གི་ལུས་ལ་རབ་ཏུ་འབབ་སྭ་། ག་ང་གི་ལུས་དེ་དག་ཡུང 5 ས་ཀར་བཞིན་ཏུ་གཅེད་ཿཔི་འཇིག་ ། སེག་ཅིཔགཤེག་གོ་། །ཐམ་ས་ { ་ ཅདདུ་མཚོན་གོས་ཆར་རབུ་ཏུ་འབབ་ལྙེ། ར རཔར་ན་འཛམ་བུ་གངདུ་ུ། 

སུ་ཆར་གྱེ་རུན་འབབ་པ་ལཱར་ཕོགས་བྱར་རམཚོན ཀཆེརྱ་ཧཾས་མངོན་ པར་ཁེབས་ཏེ་། གང་གས་སེམས་ཅན་དྭ་སལ་བ་རེ་དག་གཤེག་ཀང་འཆ ༤ ཟར་ནེ་མོ་འགུརརོ། རླ ཊྲི་སེག་ཕོའ་ལསྱཀེ་འས་ཞུ་ནམ་པར་སེད་ 


པས་ཡན་ཡག་ནམས་བཅདངང་གཏུབས་པ་དཔ་། རབྱ་ཏཱཔཱའོ། ལུགས་ཀྱིས་བརྒུརདཔའི་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དརས་གི་ལོ་ཡ་ཀྷ། བུའི་ཚལ་ཡོད་ད་། $ ྣིོ་ 


ད་གྲཊདཞུགས་པྱ་ཆུརད་པ་དེ་དག་ཀུནནས་མཆོནགེམ་ཆར་ཧ་ནམ་པརཤེལ་བརཤེད་དོ་། ། དེབ་ལས 


¦ ནུགས་རདག་ལ་ཟས་ཀས་བདནས་བསུས་པ། ཊིལས་དེ་པའཐས་ཤུ་དེ་ནེ་འདྭ་ལར་སམསར་མོ་མཁན་ལཱ་ གས་ལ 


ནག་པའི་ཕུཔ་པ་ལཱ་གུར་མཐོཔནས་ ། དདག་བཀེས་པ་དང་སོམ་བས་གཏུངས་པ་ཀུ་ནཏྱུ་ཧཱགཅིཔཚོངས་འདབས་པན། །རུད་པ་དྲ་དག་ཀུནནས་ རའ 
སེམས་ཅན་དམལ་བ་འིརམ་འགཞེ་ལ་སེམས་ཅན་རམཝ་བ་ 


མའྱེསྭི་ད།།་བའེ་ཡས་མཛོན་བར་འདྲ་བ་རེ་ལྭ་ང་ 


ཤུ ཚ་ ± ༩ 
7 © ཛུ 
ཆལ སས ༩ < 


ཌ 


། ུར་སེམས་ཅན་དམལ་ཐར་འཐུབ་པའ་ལས་སོ་སྤ་སོང་བར་འགུར་རོ། ། ་ལན་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ར་དག་ཙིཙམ་དུ་དའི་སྣིག་པ་ཡ་ལས་བཅོམ་ཞིང་སྔརས་ཡ་ ད་དག ཧྭས་ པ་དྲ་སི་དྭ་ལོ་འགུམ་ཕག་དུ་མར་གཤེག་པའ་ཐེད་ད་ 
གངསེམས་རི་མོ་མཁན་ལཱ་ཤུ་དེས་མངོན་བར་འདཱ་བ་ཞི་སཱ་མ་བཞིན་ནོ། ། དེ་ནས་གཞན་ཡཔ་དགེ་སློང་དཡང་སོས་ཀི་འཁོར་སྭདུ་བཙོ་བ་ཞེས་བ་བ་ ཁིམསྱ་ཀེ་འྭགས་ཐུནམ་པརན་པ་ཉོགས་པད་བེད་དེ་། ཡས་གང་ཞེག་གོས་ , 
རེར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་སམ་ནས་ ། ར་ཐོས་ཕ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་པས་བཏགས་ན་། སམས་ཅནྡ་མོ་འམ་། ཕག་གམ་། མཱ་ཏལ་ཀམ་འམ་། རཾ་བོར་དྲུ་ཧཱརདཔ་ འམ་། མ་ཏལ་ཀའས་། རྷཱ་ཧཱཏ་གསན་པ་དག་བཟའ་ ཐའ་དནཏུ་པུ་་ཐར་ 
ཤཀྱ དུ་ཅིས། རབྭ་ུ་བྷརེ་འཇོག་པན་ཤེད་པ་དེད རྭ ཡུས་དངྲ་བལ་ཏེ་། ཤ་ནས་ངན་འགོ་ཡག་པར་ལུང་བ་ས་ཟནདཊ་མཛུ་པས་ ཕའི་འྲགས་བླསོདུ་བཅོའསིབ་ཅུཔ་། ། འའ 
ཀྱི་སྣོར་ཀྱི་ནང་ཧཱ་བཅུག་ནས་། སན་མ་མུད་ཀ་བཞེན་དུ་འཚད་ད་། ལོ་ | རུ འཐུམ་ཕག་ཏུ་མརསམས་ཅན་རལ་བའིམེ་ཡེ་བཟད་པར་འཚོད་དོ། ང  སེམས་ ཨོ་མཁན་ལྷ་ཤུའ་གཞི་བཅོམ་ཞིང་སངས་ཏེ་ཟདཔར་ཤམ་ན་ 
རཁས་ཡོངས་སྲུ་འརད་པར་འགྱུར་ཏེ་། སེམས་ཅན་དྩས་ལ་བ་ སོོང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཡན་གངས་གཞན་ལྱ་སོཿབར་འགུར་བ། ཧྲེ ༤ ཟྐ་ཞྭསྔ་སོརཐར་འགུར་བ་ཁོ་འྲགས་གུ་དི་སུ་ཨ་བཞིན་བྭ་སར་ཏེ་། གཔ | 
དཔྱསཔོ་ཐ་གྱར་སཱེ་བར་འགུར་ལ་། དམེ་ཐུང་བར་འགྱར་མོ། ེའཁར་སདགུབཿ བམཐངནས་ཡང་དག་ལྔ་རི་ུ་བ་བཞིན་དུནཔ་གེས་ལ་ཆོཀ་རསསུ་ཧཞིངགནས་པ་འི་དགེ་སོབདེབི་ཉུརན་སེམས་ཅན་ད༅ལ་བའ 
སས སེ་བརའཙུབས་ ། ཁེ་པ ལ་ཉོན འོཞ་ག་ཕང་དེིཆག་དཔའབ་།གདད་ཉི་གེ་མདདབས་འཇོམས་ཤང་འཁོར་ྱབམཚོ་ལས་ཚོས་བ། ལམས 


ཀེཆུས་འདེདཆགས་འི་མེ་གསོད་པར་བྱེད་ །ཧམས་པ་འྱཆུའི་ཞུམ་པས་ཞེ་སྭགེ་མེ་གསོད་པར་ཉེད་པ་། རེན་ཅིང་འབྲེལ་ཕར་འབུང་བའི་སནོ་མས་ གཉིསུག་གི་རབ་རིམ་སལར་པརྨ་བེདད་  ཟབ་མོ།ཁོརཱཆུད་པར་དགེ་སྲོབན་ 


ས་ས ཁ་ཁ གོ 22 རཆ ལེ 


ཏྱ ་། འཁོར་ཟའྱེ་མམཆོ་ཡས་དལ་བཡནནོ། །རནས་ཡང་གཞན་ཡང་དགེ་སོང་རེ་ཡང་སོས་ཀྱ་འཁོར་བཞེ་པ་། གནོད་པྲ་ནམ་པར་མ་ཞིཞེས་བ་བ་ལ་ཉོག་ པར་ཤེད་དེ་ རྩེསུ་དབ་འབས་ཞུ་ནམ་པརྱ་ེན་བ་ཞེས་ 

2, རོན་པང་འདུས་བུར་མཚུངས་སྷེ་ ། གངོགསྦྱ་ྱསརད་པ་ི་ཡང་སོས་གཞན་གནོད་པ་ནུ་མ་ཆས་ཕར་འུརྟཏ་ ། འདྲི་ལ་སགང་བརདུ་བཅིར་བལ་ཆོར་བ་དང་། ཡུམ་པ་ཀ་འིཚོར་བདང་། དུད་པའི་ཚོར་བདང་། ཡམ་བཟོ། 
བ་དང་། དབང་པའ་ལམ་འདེན་པའི་ཚོར་བ་དཔ་། སའི་ཚོར་བ་དང་། རབྱ་ཅྭ་ཆུང་བའི་མོ་བད་ཊབྱྲའོབད་ཐགཔས།ངེན་པ་དང་། གྲུར་ཕོ་ཆའི་སེང་ནས་ལུུང་བའི་ཚོར་བ་དང་ ། ཤེ་མས་འཐོར་བའ་ཚོར་བ་དང་། གཏུན་ཤུང་གེ་ཚོར་བ་རང་ 

ཙཾ ལུགས་བཞུས་པའཚོར་བ་དང་། གྲད་བ་ན་བའ་ཚོར་བ་དཔ་ ། བྲུས་པ་དང་ ཌའུ་ཕང་པར་བཅོར་ཕ་ལཱ་བུ་འཚོར་བ་དང་ ། གང་བ་དང དོབ་འཚོར་བ་ རང་། ཅུའིཚོར་བ་ངང་། ཁར་གོས་སམ་ཅུ་ཐུགས་པའ་ཚོར་བ་དང་།གང 


ཊཾ ལ་སཱངས་པ་ལི་ཚོར་ཟ་དཔ་ ། རམ་གོག་དཔ་གཡང་སརྦ་དམ་པར་འ ་  རྔགས་པའི་ཚོན་བ་དང་། རྭགའི་དབདྲུ་གུརད་པའི་ཆོར་བ་རང་།སཱ་ བ་གཅོད་བའི་ཚོརབ་དཔ། སོརམོ་ཡ་གནད་བའི་ཚོར་བ་དང་། ཕྲུལ 
ཚི འཇག་པའི་ཚོར་བ་དཔ། མགོ་འཁོར་ལོས་བོར་པའེ་ཚོརབ་དང་། ཞ་ཉེ་དང།རོཉི་དབ། ཟངས་འབྱ་བསྒོལ་བར་འཇུག་པའི་ཆོར་བ་དང་ སུར་ལུགས་ནོན་པ་འཇུག་པ་འཚོར་བ་དང་། པ་བའི་གནས་ སུ 
འཇུག་པའི་ཚོར་བ་དཔ་། མོར་པས་འཕེན་བའི་ཚརབ་དང་། སེད་པའི་ཆོར་བ་དཔ་། ཡུས་༠ཡ་ཡེ་འྲང་བའི་ཚོར་བ་དང་། སྨ་འབལ་བའི་ཚོརབ་དང་། སོག་ཆགས་མར་ཀྐཏཀ་འཇུག་པའི་ཆོར་བུ་དང་། ཕགས་པྱ་ཅུབ་པའི་ཚོར་བ་དང། 
ཆིན་ཀའི་ཚངབ་དང། འདུས་པའི་ཚོར་དང་། ཡས་གྱགླ་ལཛོར་བ་དཔ་། ཛམ་དང་ གུམ་པར་བཅོས་པའཆོར་བ་དང་། སོ་ཕག་གི།ཆར་བ་དང་། སུས་ཆདད་བཟ་ཐུགས་པའི་ཚོརབ་དང་།ཆག་ར་་ལེ་འིཚོར་བ་ 


རབྱརྲགས་པའི་ཚར་བ་དབ ང་པའི་འཁེ་ལོངམེནམི་ད་མ་ཏ་བགས་པ་འི་ཚོརབ། ི་ོ ར་མཚོ་སུམ་བའི་དྭསལབིཐོར་བ་དང་།ཡག་པ་དང་པའ་ར་བ་ད། རེད 


ཅི: ༢ 
༢༥ 


° £ ཏི 
ཊཾ ༩ 


་ཱ རར བ་བ ལལ ཿྲ 


 འགོ་བའི་ཚོར་བ་དཔ། འགམ་སོའ་ཚར་བ་དང་། སམྱ་བཱ་ཚོར་བ་དང་། སསེར་ཏུཔ་བའི་ཚོར་བ་དཔ་། ཚབས་ཆེར་བསངས་པའེ་ཚོར་བདང། བསང་བ་དང་། དབད་པའོརབ་ས་ ། ཚོར་བ་དདག་གུས་གབཕུག་བསུལ་བི་ཚོགས་ནམ་པ་ ཿ 
 སཚོགས་ཏུམ་ཀུ ུསོཔ་རེ་དག་ནི་ཡུས་དཔདལ་ནས་རན་འཕྲོ་ཡེག་པར་ལུང་བ་སམས་ཅན་ྩམ་བ་ཁི་གནད་པྲ་ནམ་པད་ས་ཞིབདེ་བཞིདེབྱས་དམམཚུངས་པའི་འྲགས་ ཤུ་མྱོར་བར་ འགྱརཏ་། ཟེམས་ཅན་རལ་བ་དེའ རླ 
རྒི་ས་་་ཿག་བཅ་ཀུརད་པ་ལར་ཇྲིགད་བགད་པ་འི་གནོདཔ་དདག་ཐམ་ས་ད་འང་གིལསྐ་ཀི་འྲགས་གུ་མངན་སམཧྭ་རད་བ་འི་སེམས་ཅནརསལ་བའི་ས་དཊ། དདག་ཤུང་བར་འགུར་ ། །གར་སེས 
རིམོ་མཁན་གྭུ་དུས་སྲེད་པའི་ཝིར་དང་། ཙོ་དགེ་བ་ཀུ་ནངུ་ཏོགས་ ་ ` བ་སཱཚོགས་རྱ་མཚོནྷ་མི་སོདྱ་ཀི་གཞི་ལཱབུའི་ཧིང་ལ་ཀུནྭཏཱ་འདིསེ་། ཤུ་དྭབཔམུའི་མཚནམ་དམ་བས་དྲ་ངེས་སྲུ་རིང་བར་འྱུར་རེ།སང་ 
གས་ལེགས་ཕར་བས་པའི་ལས་ན་ཕ་མས་བསཿམ་ཡིན་ཏེ་ །ཅེ་ ལོ ཙམ་ཧུ་སཱག་པོའཾ་ལས་བཅ་ཞིང་སུརས་ལ་ཟད་པར་སྲ་བས་པ་དྲོས ་ ཧཱ་འཆི་ཐར་འགྱུར་ལོ་། ། དེནས་ཤཾ་ནས་གལཏེ་ལནྲ་གངས་གྲ། 
་ཨ་སང་བར་འགར་བ་འི་ལས་གང་གས་ཏུད་འགྲོ་དང་ཡེ་དགས་འགཏུ་ “ མ་སྩེས་ལ་། གལྟཏྱེ་སཾ་ནམས་དཔ་སལ་བ་མཉམ་བརྱ་གུརདན་ རུས་རོ ཤུན་ཟའི་འས་ཤུས་ར་ཏག་ཏུ་བཅང་བ་དང་ ། གཙོ་བ་དང་། གནད་པ་དུ 
རྱབ་བོའོཕེ་པཔའཁོ་ནས་འཚེབ་དང་ རྱོ་བདེབར་འབྱུར་  སེ་བོ་ཨུན་ཏོས་ཀྱབམངོན་བར་གས་་། རྟག་ཅུ་སུག་བསུལ་ཆོ་བཟེདཔར་འགུལ་ ། གཉེན་འདུབ་དང་། མཛའ་བཤེས་དང་། ཆུང་མ་དང ག་དག་དང་ཡར་ཞེ་འབུ། 
པར་འགྱུརར་། །དེནས་གཞན་ཡང་དག་སྤཔདསམས་ཅན་དམལ་བ་ཡངསོས་ཀྱི ཁཁོར་ལཱ་པ་མུན་པ་ཞས 'ག་བ་ལ་རྟཾག་པརྨ་ཡད་ད་། སེམས་ཅན་དག་ལས ཀྱེ འྭགས་བྲུ་ནམ་པར་ཕྱཾན་པ་གང་གས་སྩེ་བར་འབྱུར་ཧྭམ་ན་ དྲ 
ཐེས་པ་ལས་ཐུང་བའི་ཤེས་པས་བརཏགས་ན། སེམས་ཅན་གར་དག་ལག་པར་ལྭ་བ་ལས་དཔྲགས་ གྲ་ཕིན་ཅི་ལེག་ཏུ་སནད་པ་ ། མཆོད་ཤཱིན་དག་ལ་ཚུགས་བསུཌས་ནས་གསོད་པར་ཤེད་པ་དང་། རློས་ཐ་དགས་སྲགའ། 


༩ རར ` ”- 


ཱུ > ཐབ རས 
* བུ ་ ` 
(©| ། ཤེོས་མཛོན་བར་གཡོགས་ཤང་མུན་པར་འཇུག་པར་ཤེད་པ་དེག་ཡུས་དབབལ་ནས་ ། རན་འགོ་ཡེག་ཕར་ལུཔབ་སམས་ཅན་དམལ་བ་མུན་པར་སྩེ་བར་འབུ་པོ་། །རེརྩསུས་ནས་ཀྱབ་མུན་པ ཅུབ་བའི་མེས་ལགུ་བུར། 
ཧིམ་པ་ནས་འཐོམབ་བཞིན་ཐལ་མརྦ་རོག་སེ་། ཇི་ར་གཱའིེ་བསུས་ལཱ་ཝན་ནུན་སབས་མྱེད་པ་ད་ཧྭ་ 


'4' - ེད་། ཛྡོཛཱགུའི་རིུགས་དག་ཕོ་དག་འོངས་ཤིང་ ། ཡས་ཀྱོ་རུངགིས་གདས་ནས་དེ་གཉིས་ཀི་དབུས་སུ་བཅུག་ལ་། ཅས 
རྟག་ཏུ་གནོད་པ་ཤེདཅིང་། བུ་གི་ཱ་བ་འྱ་ནརབ་ཏུ་འབར་ལ་ལངས་པ་གར་གེས་ཡན་ལག་དང་ཉང་ལག་དག་གཤོགས་པར་ཅེདདེ་། ། སྒེམ་བ་དང་བྲགས་པས་ལུས་རབ་ཏུ་འབར་བ་དེ་དགན་དེན་ངུད་མོ་འཐིན་ཏེ་། ཇི་ལུར་ 
: དེ་དག་གིས་ནུ་སཱལ་མལི་ནཔདུ་བསགས་ཤིང་། སོ་ཕག་དག་གིས་ མནནསེད་པ་དེ་ལུར་ལོ་འགུམ་ཐག་དུམར་འཁུལ་འཁོར་ལ་འབ་ཀྱིག་ ༤ གཡུམ་གྱི་སྣང་བྱད་བ་བཞིནཔུ་སང་བྱ་སེད་པད་ཧེད་ལ་ །རང་ག་ལུ 
༢ ་ལསྱ་བུམབའིཟུ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དག་གིས་ཀུནུ་བསག་པར་ཧྲོད སེམས་སླུ འུ་ཀ་བུས་བག་ཡ་༡མ་རི་ུ་བུསྐནམ་པར་མུ་ཞིབ།ཧུ། རེ་པོས་ལང་བསྟན་པས།། རྒགས་བུ་འིིའི་ལོ་་ལ་གཞོས་ ༣ 
- “གྱུཝ་བད་བ་འདྲལོད་ལྟ་བུ་ཁ་ནལ་བར་ཆུ་ནང་། ་ད་་ས་གྲུ་འའ་ ་ ཤེ་ལྗོཔཔ་ཐིབས་ཕོ་ལྷ་དུར་སྔད་པ་ ། ཁོ་གྲགག་གསེབ་ལྟ་བུ་ལ་གནས་པ་། ཕག་དོག་ཡནོ་ཏན་བསགས་པ་ལྭ་བུའ་འཐས་ཤུ་དང་ ། སེད་པ་ཆུབ། 
དཔནུ་སབ་སུས་གངྱལུ་རག་བལྕིརབསྭ་ཤས་པས་དེ་དག་ཙམ་དུ། ནམ་པར་བཅོམ་ཞིངྲསཔས་ལ་བད་བུ་ཆས་པདྲལེདན་འཚབའིརས ཉེ་བེད་དོ། །དམམས་ཅན་དྩལམ་བ་ལི་འཁོརམུན་པ་ད་ལས་ཐརནས་ གཏ 
ཡི་དགས་དང ཅུད་འགོརམ་ལྩས་ལ་། ཚི་དང་སལ་བ་མམ་བའྲ་སྲིནཔས་ཀནདདུ་སྩསན་། དྱེར་མཐུན་བའི་འ ཅིངས་མར་འྱབུཞེབམོདུང་བར་འགུར་རོ་། །རེནས་གཞན་ཨང་དགེ་སང་དསེམས་ཅན་ངུལ་ལ་བང་ 
„, སོས་ཀྱི་འཁེརདྲུག་པ་ཀུནཏིུརགའ་བ་ཞེས་བྱ་ཐལ་རྟེག་བད་བྱེད་ད་། ཡས་ཞང་གིག་སེམས་ཅན་ འ དེས་ཐོས་ྲ། ཡས་བུང་བའིཤེས་ཐས་བརྟགས་ན་།སེམས་ཅན་ 


> ¬. ༦ 


རྔེགས་པྱ་པཾ་ 


ཡིམཆུ་ 


:འ 


ླ་ ཀལ །གཏེ་དནྱི་ི་ནམས་དང་། 7 ་ ས་ལས ༢ ག་ཡིག །དེའི་སེམས་དགའ་བསེདྱམི་འྱགུར་། 0 ་ 
༣. རཱག་། ། དོན་མེད་དགའ་བྱ་སེར་བེད་དང་། །སུ་དབུངམ་ཞོར་དཔའཟུ་། ལལ རཱ ལས་གིས་སཱ། །དགྲའ ད 
བུ ཀཀ ་ ཅ་་ པ རྫ 
༢ ་པཤ་ཞེ་འྭགས་པ་བདོབ་དང། སེམས་ཟབ་བ པབདོབའི་སེམསཆན་ནིམོག་ གཅོདཔ་ཨ་པོ་ཐགྱསཉན་པ་དགུ་ལ་འཇུག་ལྟེ། དེ་དགུ་ཡུས་དངྲ་བལ་ནས་ རན་འོ་མག་བར་ལུངབ་སེམས་ཅན་རམལ་བ་ཆོར་བ་བདོ་བར་སྙེ་བའ་འྱུང 
ཤུ དེཛབ་དང་།མཆོན་དག་ཅེ་དང་། ངས་འོ་དང་། ཁག་དང་པ ༥ བབ་པ ` ནྷ་མི་འཆད་པར་༡ནཅག་བཞིན་དུ་འཇུག་པར་འབུར་པོ། །དེནས་གྲན་ 
= ཡང་དགེ་སྤོང་དེ་ལས་་ཀི་འདས་ཀུ་དཁོན་ཏིདགེས་པ་། མངན་འདས་ པའྲི་སོང་ཁེཿཚོལ་ཁག་། འཁོརབ་འིཕུག་བསུལ་དབོན་ ོ་ཡནུ་བསྨྷ་ནཔོབག་ནག་གི་ འཁོར་ལ་ོག་ ཞིག ` 
„ ག་འཁོ་གཞན་གང་ཞི་ ཞག་ཡོད་སཱམ་ནས་། དེས་ཝས་པ་ལས་བྱུང་བ་ འཤེས་པས་བརགས་ཞུ་ ། ཟེ སམས་ཅན་ར་ལ་བ། གྲག་པའྱ་མི་བཟད་པའི་ཚོར་བ་ཉག་ཏུ་འདུས་བ་ཞེས་བ་བའེ་སེམ ས་ཉན་ངཿ་ལ་བ་མཐོངྷ་སཱ་། སེམས་ཅན་དག་ལས 
གང་གིས་སེམས་ཅན་རྩཔ་ལ་ ལ་དབུ་འྱབབཏས་དག་། ཧུ་དོང་པ་ (༥ ཟླ པོ ོ་་་ིག་གསུལརེའ་ དག་གས་ཚུསའིམས་སྲརས་ཕའྱི་ཡི་ངམ་སོག་དང 
གངསརརབྱབྭུ་བ་ཡད་དན་པཏ་ གབ་པ ས་ཕར་སྭེ་བར་འྱགུ དེས ། 


སལ་བ་ཚོར་བ 


;ཱ མ་རག་། །ལོག་པར་ལཱ་བས་རགེ་ཀུན་བསེགས།། །རཡིསསམས་ ་ 
, ,„ རྱེས་ཤུ་བླ་ཞན་དེ་དག་ནོཾ། །སེམས་ཅན་དམ་བར་ུན་དུ་འྲོ་། 


 འ 
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༢ ྒོ ༢ 32 ཾ ་ 
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ཚོོ ཅེ ÷ེཾེཾ ༨ =£ ཤི ཱ ་ཡར།རལོ་ཤེར་ལག་ཐམཿ༔ 

) འཛིས ཕི་དེ་ཐག་པ་རབ་ཏུའབར་བས་བཅིངས་ནས་། དཔག་ཚདཏུ་མར་གྱན་ཧུ་བཏེག་སྟ། ། རས་གོག་དག་ཊུ་འདོར་བར་བད་། སེས་ནས་ ཅུ 3 ཆེ ་ད ཧུ སྲེམ ༨༤ ྦ 

ནས་སྣ་འཉིནཔ་ན།། རཔ་གིསེམས་ཀིས་བླསུས་ཤིང་། འཁམའི་འཁོར་མཿཞུགས་ནས་འྱམ་པ་། གཏིཨུག་གི་སུན་པས་ལངབད་གསག ། པ་ལ་ག ི་ྲིག་ཉེན་པའི་གཤན་རོའྱིསེ་དངུག་གེས་ཅི་ 

ཉིས་ཀུན་ཏུ་ཟ་བར་ཉེད་ཀུང་། བདོན་ཞགུ་པའ་དག་ལ་ྩོག་པ་འབ་། དབུངགཉེན་ནམ་། བདབར་ཧེད་པ་འམ་། རྭངགས་འནད་པར་ཧེད་པ་གངས་ ་་ ༈ །ཤིནདཏུཡྱི་བཟར་འདུས་པ་ཐོབ་། །མེའི་སྙེས་གུ་ཐ་ 

རིགས་པརཆིགས་སུ་བཅད་དྱསས་པ་། །ལག་པར་ལྟ་བ་གཏིག ‡  ནང་དག་ལོག་པའི་དའང་སོང་བ་། །སེམས་ཉིས་ཡོངས་སུ་བྱམས་དྲི 

ཉགཆལ་བདང། །ཁད་། བ་འི བཅིངས་བའྱི་ཡི་དག་ནི་། །གཤིནྡ་པའི་གནས་སྲུའད་པར་ཐེད་། །ཤུལ་ 

ཀྲག་གཞན་ནིནེད་ུབཔབར་སྨ་ལ། །སམས་ཀི་ྲགནིསང་བར་དཀའ་། །དམིས་ བརིངས་བའྱིམིདགད། །གཏན་ང བི ིོཡི །ག 

རྣམས་ཡ་རྐ་ཏག་རཱན་ཅིང་། །དམ་པའ་ཆས་སྱ་པྱ་ཆུག་ཁ་ ། །ནམ་ཆས་ཁམ་ལྲ་མངས་པ་ནེ་། ༈སྔམས་༦ན་ར གའཅེན་ཤོ་་ ལོང ༢༢༠༤ རི ± ± 

རཀའ་མཱར་ཏུ་འྲག་བན་། །རམལ་བའི་ནངན་པས་ལ་བལ་ཡན་། །གང་དག་སེ་མསྦ་ཀི་དབང་སོར་བ་། ]རྱིནིསུ་མས་ཅདང་ བུ་ལི རི་ གཆོསས་པ་དེའི་འྭས་བུ་བྙོད།ོ 
ཆྱི་བཟདམ་གཅིག་ཡོན་། །གཉི་མུག་ཨུན་པ་ཞེས་བུལོ་། །ཞེ་སཱརྱིཿ བཟད་རྲག་ཡིནཏེ། །འག་བ་དྲག་གསུམ་དབང་དུ་སོང་། །ཟཱྱ༡སམས་ ཀང་ཀ ། ཀིསྭིང་ཀ ± ་ཱ 


:& ༦ 
ྱུ སད ་ 


༦ །ཉེས་ལེགས་པ་རུག་མྲ་བས།། །རྦཔྷ་ཀྱིམམས་ཀེས་ཡོངས་བྲམས་པ།། །གཞན་ཧི་དོང་དགུ་ཕོགས་པ་དང་། ། གཞན་ཡྱ་བུདྩསེདསེན་པ་ཡ་ ། །སྩེ་པོ་དགནི་ཏགཏུ་བཅིངས་། ། དའེ་ལུས་ཀེ་ནམ་སྙཾན་ཀིས་། །ཆུདན་ ་ 
4 དི་རིདབངྲུགརད། །ྱ་ཡིཐ་མ་བགས་སུ།། ། ཁས་འགྱབས་ལས་དུབ་ཅ་ཡོད་། །༅ི་གཔགེས་ནིཉས་བས་པ་། །ཅིནས་བོ་ཡ་འཆོད་པར་བྱསབ་། །ཚ་དོངས་ལོན་བཏབ་བ་ལུར། །དེ་ལ་དཡི་འྲགས་བྱམེད། །དོད ་ 
བ་ད་་བཅུང་ལུན་པ། ཆས་བ བ་བོ པྷ་ །ནི་སུན་པ་ཨུནནག་འགྲོ་། ། ཐུ་དཔཆུངས་འདྲེ་བའི་རིམ་། །མངས་པས་པནཔ་གདྲ་བུས་པ་། །སམས་ཅན་དམུལ་བགཅིག་པུ་སག་ 
ཧཱ རཛགི་ལསྭ་ཀོ་འྲགས་གུས་འྱསུས་། ། གང་ཞེག་བུ་སྭད་དབང་སོང་བ་ -། རྱན་ཇན་པརྲ་གས་པ་སེན་། །དེནིལ་བ་འདིར་འགགོ་སྭེ་། །ཌོད་ ཉྱིས་དའྫི་རེས་སྲུ་སོང་། ] ཤུ་དངུཆུང་མའི་དོན་སཱ།འདོད་། ཊསཛའ་ 
7 དོན་ལྟག་ལ་འདུད་། ] འཆི་བའིདུས་ཞི་བུང་བ་ན་། །ཉེས་པར་ གནས་ཤིང་སུཔབུ་ཡེད་། ། རས  ་ )གང་དུག་བེདྲུས་ཡངས་ཁྱམས་བ ། ེ་བགུ་དེ་ཨར་བགོསཔ 
ཟླ སགས གུ ིམ་དབཔ་ ༨ ཟུས་ཤིང། །སད་པདག་གིས་ཡོངས་སུ་བླམས།། ༈ བདག་ཏད ངད་པ་བདུག་ཏད་ཉམ། །འེས་པས་བདག་ཏིདི་འུབ་ཡོད། ། 
ཤིན་རའྱི་སེ་དག་གས་སམས་ཅན་དམལ་ཁ་རེདག་ལྔ་རེས་སུ་བསྟན་པ་ན་། ིཆམ་ཧུ་ སག་པའི་ལ་ྲ་བས་ཤིང་བསགས་པ་ཁཅོམ་ཞབསས་ལ་བད་པར་མྔ་བས་པ་དྲེལི། 

དྲི ལེ 


བལརསམས་ཅན་རལ་བཅོར་བ་འདུས་པ་ལ་ །ག ཤུ སེ ་ ྲ 
ཅུ་གནད་པྲ་དག་ཅིདྱེ་སིཟད་པ་ཏུ་མ་དག་ལོ་འགུམ་ཝག་དུ་མརྦ་སོང་བར་འགུརརོ། །དྲེ་ཕེས་དེ་ལསྭ་ཟོལ་ཞིངཐར་ནས་། གལ་ ཨྩི་རག་ལས་སྒལ་བ་མཉམ་བར་ལན་གྲངས་གཞན་ལ་ཡྱང་བར་འཛུ ས་བྲ་ཐོགས་པ་ 
ཚེདཊ་། དྱེམུམཐུན་ཟའི་འྭགས་ཞུས་འྲགོ་ཝཱངབ་དབ། བར་མ་འཁི་ཨུལ་དང། ར་མཐོལ་དེབས་ི་ཡུལདང་།སནཛའི་སུལནང།ཟབག་ུལ་དབ།གཔན་གནམཆོག་ཏུ་སུགབསལ་བར་འབུར་བ་དསས་བརའྱཔཞིང་དས་འའི་ 


༢༣ 


སན 


ྱབས་༤ི - ¬- £ 2 @2༄༅4་ཚཚ(ཆཚ(|] ཅང 


ཟྲནཧུ་འགུར་། སཱོ་སྲམས་དང་། ་ཡན་ལག་དང་། ཉཾང་ལག་ཐམས་ཅད་༡མས་ཤང་མ་ཚང་བ་དཔ་ ། ཡུས་སྡོམ་བ་དང་། བྲགས་ཕས་ཡོངས་སྐུ་དུངས་ཤེང་གང་བ་དང་། ཚ་བའི་གཞིར་གུརད་པ་དང་། ཤིནདྱཏུ་སུག་བསྔལ་ཞིང་གཞན་ཧྱིས་ཏགཏཚེ | 
ཤོས་པ་དག་གིས་རུག་པ་དང་། ཐེངོ་པ་དག་ཞེས་བཛེགཅིང་སཱ་བོཀུན་ིས་བམས་པར་འཆུར་ ། ཤུ་དྲབཅུངམསྱ་ཀབནས་པར་སྲངས་པར་འགུར་ཞབ་། མཇཡནས་སྩེས་ཚུནཆད་མཆོག་ཏུ་སཱག་བསསལ་བལའགུརལོ། ། མསྱ་སྡིརམ་པར་ ་ 
བུ ནེ་མའིའྲགས་གུ་ནེ་མུདང་སཛུངས་པ་དང་། ཧྱེན་དངསཚངས་པ་ཡིན་ཏ་། ཇི་ལར་སཱར་ཤུས་པ་དྲ་ཡེས་དེ་བཞིན་ངུསཱུད་པར་འཆུའོ། ། རེནས་དགེ་སོང་པཏེས་པར་ཧས་པྱ་སོཿབར་འགུར་བུའི་ལས་དེམཐངོནས་སེམས་ཅན་གལ་བ་ 
དག }༡ྣ༡ྣ༡ྣནྣནྣནྣ༽༽༽༽ྣྣ་ྣྨྣྨདྨདྨ 
བ་ཤིནད་ཏུ་བསུམས་པ་ལ་འབཏུ་སོད་པ་། འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ ་ ཡིད་བུབ་བ་བདུདྱིབཅིཔ་བསཆོཀ་ཏུ་དམ་པ་གཅོད་པ་། བརུད་ཀྱ་ཡུ་ ཤོ ལྱ་ཧདངོས་ལྩོ་ལོ་འདོད་ཅོར་ཉེན་མངས་པ་འདོད་ཆགས་དག་གིས་དས 
ཚུ གསསམས་པ་ས་རས། ང་བ་ལ་མ ཟུངབ༽སདཔ་ཡས་མངོདབདྱ་སདགའ་བའི་དགྲ་ོབཡོནཉན་ཤིནས་ བ་གོ་ུ་བུ་དངཝནབདེ་།སྣ་འི་གོདདདག གས་ས 
ཡ་ཧཱད་པ་དག་ལ་མངོན་བར་བསྟད་དོ །དེ་ལུར་སཱ་མ་བཞིན་བཏེ། ཚངས་རེས་དག་གེས་ཐེས་ལ་འི་བརྩ་མཆེར་ས་མ་ལཞིནྭ་སོ་། །དེནས་གཞན་ཡང་དགེ་སྤོབད་སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ཐིག་ནག་གོ་འཁོབལ་ལཱ་བར་ཤེདདེ་།སེམས 
ཅན་དས་ལ་བྲ་ཐེག་ནག་གེ་འཁར་གཞན་གང་ཞིག་ཡོདུ་སམ་མོ་ ༽ །དསེམས་ཅན་རྩསལ་བ་རབ་ཏྱཱ་མི་བཟད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་མཐོང་སྟེ་ ། རེས་སམས་ཉན་དག་ལས་གར་ཞེགགས་དེད་སུབར་འགུར་གམ་ན་ ། མ་ཐ་གངགིས་འས་པ་ཨ་ཡེན 
ཨཱ་ཨུས་པ། གཞག ཁ་སོ ་རོ་རགལ་སུདཔ་འཆངབ་དང། གཞནལ་གྲདགདགས་ཏེ།ཆུགསགསོད་པའབ་ །ཀཔ་གད་གདགས་ལ་མ། ཟར་ཟེ་འདོད་འི་ཞ་ ས་དཔག 


ཞྭ = 
- 


(༠། ། ཡག་པར་ ཨུང་བ་སེམས་ཅནསལ་བ་རབ་ཧུམི་བཟད་པར་སྐེ་བར་འགུར་བ་མཐོང་པོ་། ། དེར་གནོད་པ་འདེ་དག་ ཟུཔབན་འྱུ་རི་ཏ། འདྲི་ལགེ།།ུ་རོག་དཔ་། གནོདདང་། ཕག་ནོད་གྱམ་ཕོ་དག་གསྦ་ཡིག་འནདཆིང་། པཿ 
་ འཁུགས་བཱཾ་སཱ་དང་། གཏུནཤང་དང་། མེ་འབ་ཏུ་འབར་བ་དང་། དམལ་བའ་སུཔས་མ་དག་པ་རབྭ་ཏྱུམི་བཟད་པ་ཡདད་། རེ མས་ཅན་ལ་བརབ་ཏྱུ་མི་བཟད་པ་སས་པའི་གནདཔ་འབུངབ་ནའ་ པ་ག ཚིག་འབྱནད་པ་དཔ། ལེ 
གཅོད་པ་དང་། ཡན་ལག་དང་། ཉིང་ལག་ཐམས་ཅདགཅོད་པ་དང་། ལུགས་ཀྱ་སཱད་རབ་ཏུ་འབར་བ་དགནས་ཐངས་ཀྱཁཱཐ་ཡུད་པ་དཔ་། ཡུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུ་བགྲུ་འཇུགས་པ་ངང་། རང་བ་གཅད་བ་དང་། ཅུ བག་གྱིས་བ་བུ་དུཊ་།དད་གོ། 
ཤཾ ཅདིསགནོདཔ་ཡད་པརའབུར་ཏ་།ཅཙམཞདེའི་ཐག་པའི་ལས་བ ཅོས་ཞིབ་གྲ་ས་ལ་ཟད་པརམྱ་བད་པདྲ་དྲདས་ལས་ཅན་དམུལ་བ ཙ་བཟད་པ་ལོ་འབུམཕག་དུར་ུབ་ན་།མགེན་སདཿ བྲོགས 
| ལ་གཤིནྡ་ངའྱི་མརག་གོས་གསོད་པར་འགུར་ལོ། །རསེམས་ ་ ན་རྩཿལ་བ་དནས་ཐརད་པར་འགྱར་ཏེ་། ཐརད་ནསྭ་ཀུང་གལཏེ་ལན་ =) གུངས་གཞན་ལ་ཡེང་བར་འགུར་བའི་ལས་གཔགས་ དུད་འགྲ་ད་ ་ 
བ དགས་དག་ཏུམ་སཱེས་ལ་ ར་དུག་དཔགལ་བ་མཏམ་བརྩརིས ཧཾ ། དེ་ལག་ཆུམ་འམ་ ། ཡར་བར་འརྱཿ་ཞང་ཡུན་རང་དུ་གནས་ ཿརཾ'འགུར་ ( 3ན་ྱཐང་བཅ་ཉ་ཁུས་ཁུ་ ཡུག་གྱུ་རུད་ཏས་གེལ་བ་དུག་ཉང་ 
རན་སེར་ད་དག་ཏུ་འགགོ་བར་འགུུར་ལ་། ཡགས་པརྡ་ཤས་པས་ན་ གས་པ་དཔ། ཉྲཾས་པནྲ་གས་པས་ནོ་ཉེས་པ་འཐེབ་བར་འགྱུར་ཏ་༽ འཁོརེ་བ་ན་སྩེ་ཞཔ་འབུང་ཟའི་འྲགས་བུ་ནྱིས་མཐུན་བའ་ འདྲགས་གུ་དབ འགེལ་ཕ་ཡ 
དེནས་གཞན་སང་དགེམབད་སམས་ཅན་དྲསལ་བ་ཐག་ནག་གི་འཁོར་ལ་ལཱ་་ཧདད་། ལས་གབགིས་གམས་ཅནདུམལ་བནོད་ེས་འཇིགས་བར་ག་བར་འགུར་སུམ་ནས་གཏུགས་ག། ར་གཔངས་དོདྱ་འོ། ཤ་ 
རྱ བ་ས བྲམས་པ་འཕ་སྟོམ་བར་གསན།། དེཞུས་དཔགས་ནས་ངན་གྲགོ་མག་པར་ཤུང་བ་སེམས་ཅན་དམ་བྲ་བནོད་ཉསའཇིགས་པར་སྩེ་བར་འྱསབ་བམཐོཔ་ོ་། །།ེས་གནོདཔ་འདི་དག་འྱགང་བ 


༢" ཡང་ 


 འགུརཏེ་། འདི་ལྭ་སེ་། སེམས་ཅན་རྩསཝལ་བའི་ས་གཞེ་ལུགས་ལས། 'ཤས་པ་ དཔག་ཚད་བྱ་མསང་ཕག་བྱཅ་ཡོད་པ་ཨེས་རབཏུ་བསགས་ཤོང་ལུགས་ལྕ་།་ཁ་འི་འྭགས་བུ་ཟུཌ་གསུམ་ཁ་ །རབ་ཏུ་འབར་བ་ནམས་ཀོས་ཀུནཏུ་ 
'  གང་དེན་སམས་ཅན་དྭམལ་བ་པའ་དག་ ། གཤནྡརའི་ཆ་པས་གཅོད་ཕར་བེད་པ་རབ་ཏུ་མབོ་དག་གིས་ཨུནྭཏུ་གསོད་པར་ཟེདན། ར་འ དུང | ཚ་་ 
 གསོད་ཅང་། ཏོན་མཚན་དུ་གནོད་པར་ཐེན་དོ་། ± ༦ 2 ལའ གངགཝ་འགོན་མུདཔ་འདྲེས་པར། དུད་པ་དོའིེ ། གཤིན་རའི་སོདདག་གིས་རལ་ བདང ། མདའ་ཕོ་ཝེ་དང་། མདའ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དགགས་ཀུན 
ཨུ་གསོད་པར་ཤེདཅིང་། ཐཔལ་ཡང་བཀྲེས་པ་དང་། སོམ་པ་ཡོད་པ་ ˆ ེ།འཚོ་བ་དང་འགྲེལ་པ་ལ། །ཆུ་མེདཅིང་མགེན་སེདདགུགས་འཧིན་བྱ་་དཅིང་ སབསྱ་སེད་ལ་། མ་ལོབྱ་ཧི་གནོད་པས་བཀོལ་ཁ་ན་ ། ཀུནཏྐུ་སུག་བསྔ་ཡ' 
ཨུ ཐསས་སརསྲཤས་པ་དག། ཀ་ཁ ག་དཔ །།ས་མབ་ རག་དཔ་གགྱའ། །ཏེས་ གྲ་ཁས་པའི་ལས་བེདཔ། །དེེ་ལས་ཀའགས་ཨ་། །གཅིག་ 
ཤཱུ་སད་བྲ་ཐཾད་པར་སོོད་། ། ཇིལཱར་མྱེ་དག་འཇྲིག་རྟེནདུ་། དབ དག་ཏདརན་བས་རུག་པ་ལཱར་། ། དེ་ལཱར་ཨ་དཔ་མཚོན་དག་དང་། ། ༩ དྷུག་དང་དག་དུག་གནས་པ་ཧིན་། ། ལུས་དང་བལ་བ་མ་ཡན་ཧི། 
རང་གི་གཉེན་འདབ་ུ་དང་བལ་། །འཇིག་ཉེན་ཕ་རོལ་དགེ་བ་དང་། །རི་དག་འགྲོ་ཞིངས་ཨུ་འྲོ།། །གངན་མེ་ཏོག་ཡོད་པ་ཡ །དེང་དིིདུ་རེས་སུ་འགོ༽། །དེ་ལཱར་དེག་དངྱ་སིདགེ་བ་ཡི་། ཁ་ཁ 
ཞངྡ་རས་སུ་འགགོ། ། ཇི་ལཱར་ཕྱོགས་ཆར་དྲེ་འགྲོ་ཞོང་ ར་ ། ནགས་ཚལ་དག་ཏུ་འདུས་ཁ་ཡ་། །ཟ་དག་ནང་པར་གེས་པ་ལར་། ༽།སོག་ཆགས་འདུས་པ་འཛད་དངའྲང་། །དཔལ་ཆ་བ་དག་ཆུད་གསན་ཅཔ་། ། འཛེག་ 


.རི་ནཉེསྱ་ཉས་པ་། །གཏ་ཡུག་གིས་ནི་ཡངས་སུ་བསུས་། །ྱ་དགེ་འི་ལས་དག་ཅྱ་སྱི་ཉེད། ། གང་དག་ཞི་བ་མཆོག་མི་འགྲ་། །གངདག་ལཱའི་གནས་ལོ་འྲགོ་། །དེའྱིསཱ་ལ་མཆོག་མོངས་པ།།སུན་པ་འི་ནཔན་དེསྲར་གནས་།། 


༦ུ། །དེེལྐར་བྱསལ་བ་བཅོབོན། །དེནྱིསེ་བཅུ་མཁུ། །རབ་གིས་ཉེས་པར་ཤས་པ་ཡོ། ། སེམས་ཅན་དམལ་བར་ཡོརས་འཁམ་། །ཅིསདད་ཡྱི་ལ་དགེ་བ། །རནྱ་བས་བཅོམ་ཞིང་ལུངས་པ་དང་། །ཟད་བརས་ཅུརདདེསད་དུ། 
1 འཆེ་བཞེདུས་ཞྱེདྱ་མི་བྱས། ། གངམ་དའེལསྦ་ཉིས་དང་། ། ཐམས་ཅདྲ་དནི་བེདྱ་གརདན་། ། རྩམ་བྲ་བརྒོད་འཇིགས་དེ་ལས་། ། དེན་གོས་བུད་འྱས་རབ་ཡིད། ེ་ད་ལས་དྲ་གལ་ཞིང་། ། ཡི་དགས་ནུད་འགོརམ་སྩས 
¿ ཀོད །གསྟཏྱེ་ི་རཾ་ས་རུརདན་། ། དོན་ཇ་མོ་སཱད་འགུར་ཞིང་། །ཌཁལ་གཱང་དག་ཡ་སོད་པར་འགུར་། ། ཤོད་མ་དག་ ང། །གུང་པོ།ཁ་སུརྟ་རྭ་ཛཾ་འམ་། ༽ བཤོར་བ་དག་གྱ་རུཐྲག་ 
ཆི ཐ་འམ་། །དབུལ་ཞིཔམཚོན་ཐུང་བར་འགུར་། ། ངན་པདྲ་གས་བ་ཡོ་ལས་ངག་དུང་། ། སཱནོཊ་བྲགང་བ་ཡི་ཡས་དགན།། །ུ་དབ་འབུས་ཞུ་མྭཅུ་བས་ ༢ ༨ ༨ = 
༡ ཅུང ཀ། ་ེ་རེནས་གྱག པད བདོདོསཊས་ཧད་ལ་འཛིག་་ཡི་ ༡ཆོདཁྭ་ཉོག་བར་ཆདདེ་ ། རླེ་ཚང་ྲ་གཅལ་འདེ་བིཀའཁོར་ཁ་གཞུན་དུ་ 

གཞནནས་ཅན་ྷབ་ེནནོ། །སཁསྦ་ཤུལ་  ཁ་་ གཞག་གི་འཁོར་བྱཿྭ་དུག་པོ་འདི་ཡང་། ཇི་ལཱར་སམས་ཅན་རསལ་བ་ཅེན་ - མོ་ཡང་སོསྱ་ཀི་བཞེནན་། ། ཡང་དགེ་སང་ད་སེམ་ས་ཉནལ་བའི་ 

འཁོར་གཉིས་དག་ལ་གརགསན་། ཡསྤ་ཀི་ཆོསྱ་ཀནམ་པར་གཱོན་བཤེས་ཤིང་། ཉེས་བད་བས་པའི་ལསྱ་ཀ ༡འགས་ཤུ་ནམ་པར་ཧིན་བའྭ་ཧིང་ཕོ་ཐམས་ཅད་རིག་གེ་། ཟས་ལ་བསུགས་པ་དང་། བསུགས་ལྱ་མེ་ཤེད་པ་དང་།ཟུས་ 
° ཡ་མ་ཟསུགས་པའོ། །རེ་ལྭ་ཀས་ལ་བསུགས་པ་ན། ཆྱོང་བར་འརྱུར་བ་ངེས་པ་ཡན བུསགས་ཁ་ལྱ་ཡི་བེན་པ་ནྱིསང་བར་འྱགར་བར་ངེས་བ་མ་ཡིན་། ཟུས་ལ་མ་བསུགས་པ་འདི་ངྱ་སོར་ཐར་འྱགར་བངེས་པ་མ་ཡེནནོ་། 
དྭག་སོར་དུས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་གཞན་ལ་གཉགས་ན་། དེ་ཛེས་ལ་ལས་ཅུང་བའི་ཤེས་བས་མཐོང་སེ་། ཡ ཐག་པས་རྒུད་ཕནུན་ ཝལ་བའི་འཁར་ཟ་དག་གི་ལས་ཀི་འྲགས་བྲུ་ནམ་པར་སྐྱན་པྲ་ནམ་པ་གསུམ་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཤེས་ 


ཐ་ནི་༽ དེ་ཡས་ཡང་ནམ་པ་དུམ་སྣ་ཚོགས་དུ་མ་དག་དང་། སེམ ཡཝས་ཆེར་དྩ་ཡིགས་པལི་དབདྱུ་གུརད་པ་སམསྭ་ཀི་དབང་དྱུ་རད་པ་འི་སེམས་ཅན་ནག་མཐོངནས་།སཱོ་བརྱ་ཧརད་ཏོ ། དགེ་སཱང་དུས་སེམས་ཅན་དྲ་སལ་ཁ་གཞན་ལ་བཏགས་ན་ 
རར སུ །ཡས་མཛནས་བྱས་ཝ་ ་འ་ ་་གོད་འྲ་འསུས།འོམས་ཞེས་ཁུ་བཐབབོ། །དེད་ལས་བབུགས་པ་གང་གེས་སམས་ཅན་ག་ཉེས་པན་ཤས་པའི་ཁས་ཀྱསལིནཔར་འྱསབགས་ནས་།དས་ཏོས་པ། 
ཟུངབལིགེས་པས་བརགས་ན་ ། མྱེ་དགེ། ཁི་ཡས་ནམ་པ་གསུམ་པོ་ཤོས་ལ་བསུགས་པ་སོ་སརྱ་སང་བ་འགུར་བའེ་འས་ཤུས་སམས་ཅནང ླ ཐཱས་འཇོམས་སུུ་སཱ་བར་འགུརཏེ་། འདྭ་ལཱ་ གཅོད་པ་དང་། ཨྭ་ཤོན་པར་ 
ར་ག གཔགསུམ་པོ་ དོག་གི་ལས་ཀསསོག་མགས་དག་སམས་ཅནདམ་་ཐ་བས་འཇོམས་ སུལ་ཟརའབུར་ོ། །དེ་ཐུག་པཅནཔོསཞ་སེམགན་བུ་འའ་ 
གཞིར་ྱེབར་བ་། འྲིངདབ་།ཆ་རདུ་དགགིས་ན་འཁོརད་པོ། དེ་དགག་ཅེན་པོནང་། འབད ཅུང་བུནཔས་ཤིས་ །གཟདཔ་ཡང་ ÷` །ཉྲིན་པོ་དང་། འབྲི་བདང་།ནུཿདུར་འྱགར་ར། དེདག་གི་སེམསསྲ་ཙི་དབང་ 
ུསངའི་ལས་ཀསྱ་ཀཔ་རིབཔོ་དང་། འགྲིཔདང།བུདངའྱསཔང། ། ད་དགགི་སམས་ཀྱ་དིགས་བ་ཆེནཔོ་དང་། འཐཔག་དབང་གེས་ཀང་  གནད་བ་ཆེན་པོ་དང་འབྲེང་པུ་འགར་རོ། ། ཡསྣ་ནམ་པ་གསུམ་ཏྲུ་ནས་ 
པར་གཞག་ས་། ཡུས་དབ། རག་དང་ཡེརྱཀིལོ་། ། དུས་གསུམ་ཏུ་ནམ་པར་གཞག་ས།། འཐིང་དང་།ཆེན་པོ་དང་ཐམལོ། ། ཡ་བནམ་བ་གསུམ་ལྷ། ། འདོདཔ་འི་ཁམས་སུ་སེད་པ་ ། གཟུགས་ཀྱ༼༩སས་སུུ་སྐེད་པ་དཔ་། གཟུགས་མེད་ 
པལིམས་སུ་སྐད་པལོ། ། ཡདནས་པ་གསུམ་གྭེ།། ད་ལཱརྱ་ཐུང་བ་དང་། འདས་པ་དཔ། མ་འཇས་པལོ་། །ཡངྡནས་པ་གསུམ་སྟ་། ཚོ་འདི་ལྷ་སོངབར་འར་བ་དང་ ལྕེ 
རྱོམཐམ་འགྱུར་ཐའོ་། ་༈ཡརནམ་ལ་གསུམ་སྣ་། དགེ་བ་དང ཟོ་དེག་བ་དང་། སུདཧུ་མ་བྷསནད་པའོ་། ། ཡཔནས་པ་ག 


་ནཱསྦ་སོང་བར་འཐུར་བུ་དབ་། ་ལན་གངས་གཞུན་ལ་ 
སུམ་སྭ་། ཚོ་དཔ་འཐྲེལདཔ་རང་། བིདཔ་ཟམས་དང་འབྲེལ་དཔ་དང་། ཚེ་གཞན་དང་འཐྲེལ་པ་ལོ། ། 


8 ` །ཡངརམ་པ་གསུམ་སེ།། ཤི་དཔུྱི་མ་ཡིན་བར་འཐྲེལ་བ་རབྱཏྱ་བུང་བ་དག་༥ེཏ་ །ཧིཾ་དཔྱརོ་་ཡེན་བུ་འབེལ་པ་ཞིའདི་ལྭ་སེ་། ཚིརྱ་བརདཔ་ལས་སེམས་ཅན་རལ་བ་ལས་ལིས་འཇངས་པ་ལོ། །ཧེར་བའི་འན་པརྡཞཱ 
ཀེ ནན ི་ ལསྦ་ལེནམ་པ་ཉིདྩ་བར་འྱགར་ཏ། དགེ་ོངདགྲ་འི་ལརམོས་པའི་ཇུའཕས་ཐོབ་བ་བཞན་ོ་། ། ཡང་ནམ་པ་གསུཊ་སྷ།། ཆེད་པ་ས་པ་དང་། ཤི་ཟད་བུས་བ་དཔ་འཐེལ་ 
 ལྭ་ཧས་པ་ོ་། །དལ་ཧེད་པ་ཧམ་ཁ་ནྲི་རམུ་དགེ་སབ་ད་གརདཔ་། ཤིམ་དརཇེས་སུ་མཇུན་བར་དྲགབཅོམ་བའི་ཟད་ཆས་པ་ལོ་། །རྱི་བེད་བྲརས་པ་ནི། གང་དེག་ཡོང་དྲ་གརདནས་ལེགས་པརྡ་ཤམ་པྱ་སི་བའོ་ །བདེལ་པ 
¦ ཤམ་པ་ནྲིའི་ལརཚེ་འདི་ལས་གེནས་། ཚརབས་གཞན་ངྲ་སེབར་བཅུར་ ༤༨ བལོ་། ། ཡངྡནམ་པ་གསུམ་གེ། ། བསམ་གཏན་དབ་འགཡད་པ་དང་།ཟ ༨ སམ་གཉན་དང་འགེལ་བ་མ་ཡོན་པ་དང་། ནམ་པར་ལྩོན་པ་དང་འབེལ་བ་ 
མ་ཡིན་བ་། །དེ་ལས་བསམ་གཏན་དང་འཐེལ་པ་ཞེསྤ་བ་བཞན ༠ ཇི་ལཱར་བསམ་གཏན་དབཔོའི་ས་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་སར་འ། ཟེལདཔ་ཡིན་ཏ་། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་འམ་བཞི་བར་མ་ཡནུན་ 
བསམ་གཏན་དང་འཕྲེ་གྲ་གས།ཁིན་༽ ། སྲ ་ རྩྩལ་རསྩས༤  ༣༢༡ས མོ་བ ཡ་ཧོ 
ེས་པ་ཚེ་དང་འཐེལད་བྱ་སད་པ་ཡིན་ཏ་ ། དེ་ལཱར་འཇེག་ཏེན་ལསྱ་ཀྲར་བ་དང་འབེལད་པ་། རྒ་མཚོ་་གུ་འདེ་ཀུན་ཕུན་ཚུནརག་ཡས་ཤང་། ཧཱ་བའིརམ་པའི་ལས་ཀྲནམ་པར་བུན་པར་འགུརཏ་། འདལྱ་ཤུད་པ་པ་འམ་། བབ་པ 
རི ིརེིེིྫིྫིང ། བ་་ ིཿི་ཾ ། སེམས་ཅན་རལ་བ་ཟུས་འཇོསས་ཀི་ལ་སྦ་ཀི་ནམ་པར་ཕྩཾན་བཟེན་ 
མོ་མངྫརེས་སུ་མཐོངས་། ཇཾ་ལརན་སམས་ཅན་དམཡ་ཁ་ཐསུས་འཇམས་ཀིཿགཞན་སྩེ་བར་འགྱུར་སམ་ན་ ། རེ །ཡོག་གཅོད་པ་དང་། མྲ་ཧིནད་པར་ལེནད་པ་དང་ ( འཛོ པར 


ཅོ 


ིེ 


` 


ྫི ཡས་མཛོན་བར་བསྐུནཅངསོམས་ཏེ་མདདྭཱ་ཧྲས་པས་སམས་༦ན་དལ་བ་ ས་འཇོམསྱ་ཀི་འཁོརདུ་སཱ་བར་འགུར་བ་མཐོབངོ་། །དབ་སམས་ཅན་རུ་བ་འགཞུ་ 
ཀཀ ༼༼༩༼༩ས༩ས༩ས༩ྣས༩ཚ༩༩༩༩ཚསཚྫྨྫྨཛྨྣྨྣྨྨྣྨཾྣར་ 
ལསྤ་གེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དག་གེས་གསོད་བར་ཧེདན་། རེ་དཔ་འདུག་པ་ན་། ཆོརབ་དག་ཅིབར་བ་པ་གཞན་དང་མཚུངས་པྱ་སེར་བ། ཀཀ 
རག་ཏུ་འཐར་བ་དག་གོས་འཧེགས་པར་ཤྭདཅོང་། སེམས་ཅན་རྩས་ལ་ ་བ་དེ་དག་གཤནི་རོའི་མེ་ད་དག་གིས་བྲཟུཔནས་། དེ་བཞིན་དུ་བསོད་དེ། སཾ མས་ཅན་རྩ༅ལ་བ་དེདག་མནརུནརུ་བྱ་ཉདཔ་ནམ་པར་འཇུགས །བ་ | 
ཟར་ཌདདོ་།༠་།་རན་ཟངས་དམར་པོ་བསལ་ཅང་བཞུས་པ་རབ་ ཁེས ཅུ་འབར་ག་ལུས་ཤིབ་སམ་པོ་ྭ་བུན་ཧད་དོ་། ་ 3 ཧུག་མག། ༡ ལྔ 
བ་ན་། སེམས་ཅན་དྩསལ་བ་དེ་དག་ཁ་ཅིག་ན་ཡུས་ལཱ་འུར་རབ་ཏུལ ྦསུག་གོ་། ། ཁཅག་ནྲ་དོ་ལུ་བ་ལཱར་ནུབ་བ་། །༼འ་གནི་ཡུས་ཆུ་ རྩ ི་ོ ྦ 
ཤ་མོདྱ་ཀི་མཆཱ་རབ་ཏུ་འབར་བས་དེ་ཟ་འོ་། །ཁ་ཅགན་ཡུས་མར་སརྦ་ཐཾ་གོང་ཐུ་ཙཱ་བུར་ཞུའོ་། ། ༼ཁ་ཅིག་ནི་ལུགས་རབ་ཅུ་འབར་ཟ་ལྷ་བུཁི་དོབས་ ། ཡུ་ས་༡།འག་པྭ་ཤ ཧྐམ་བཛས་གན་བབུ་གྷ་གྱད་ཧུ ཁུ་བྱགའམ 
རད ་་ ༡འིག་ནྲ་མ་གམ་ཁབ་ཅུ་འཟར་བ་དུག་གིས་གུང་ནས་༽ ཡང་མཚོན་དྲ་པ་ཀྷུཁབཀྱའ་བསད་ད་། །ཁ དྲ ༣ 
ལུཔཆེར་བྱ་རངས་ནས་གསོད་རོ་། ཁཅག་ནཁས་བུཏུ་བཞག་ནས་གསོད་ད། ཁ་པ ཁུ ་ རླུ 


ཐབ 
(1 


ཀནཀཀཀྣྗྗ 


༠ ངོ ༈ ཁ་ཅཾག་ན་སཱེབདུ་ཟུང་ནས་ངུའ་། །ཁག་ཞི་གཅིག་ལ་གཅིག་འཇུས་ནས་ངུ་འོ་། མགོནསེད་པཁ་ཅིག་ཤྱི་བྷ་གདཊང་། ༼ྲ་དཔ་། ཝཾ་དང་། ཌྱརབ་ཏུ་འབར་བ་དག་གིས་ས་གཞི་རབ་ཏུ་འབར་བནགནས་པ་དུག་བཟུང་ནས་ ལ་ལེ།ཉིད་ 
2 ཅིག་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནམ་པ་སྩཚོགས་ཡོང་ངོ་། །ད་རཔགི་སེམས་་ཀྱས་བླསས་པ་ེྷ་ཤུདེདག་ནི་འདོད་པས་ལེག་པར་གཡེམ་བ་ཀུནྭ་སོན་ཅང་། སྲོག་གཅོད་ །དང་། མ་ཧིན་བཱ་ལེན་པས་ཨུནནས་བསསར་བ་ལ་པཉོགས་ལ་དེ་དགུན་ཇོར་ 
འའ བའྲི་ནམ་པ་འབུམ་ཝག་ཅུ་མ་སོར་བར་འགྱར་རོ་ །  ཡངསེམས་ཅན་རསལ་བ་ཀུནནས་མགོན་ཚོལ་བ་། སུབས་ཚོལ་བ་དེདག་བདག་ཅག་ཏནམངས་པ་འདིཡས་སྩོབ་པ་སུ་ཞིག་ཡོད་སུམ་ནས་། ཀུ གཅིང ཟ་ན།། གཤིན་ཛྡའྱིཡི་དེད། 
རཾ གིསམྱཞང་བཟ་འབར་བ་དག་གས་ལུནདཅིབ།ཆུ་ཕ་དང་། ཤིང ད་ོད་པ་དཔ་། ཟག་འབྱ་འབ་ཚའི་གསེབ་དང་། ཡན་འོངས་དང་།ས་ ˆ ཆུ་ི་གས་དང་། མབ་གསབ་དག་ཅིདདཏཱ་བཅཱག་ནས་གནོད་པ་ནམ་པ 
4 སུ་ཚོགས་དག་ཐེད་ད་ ། འདེ་ལྭ་སྭ། ། ཤིང་ལྔན་པ་ཤོན་ཏུ་མཐེ་བའི་ ---  ༼རྲའིདནས་ཡང་དེནས་སུ་གཞི་ཕུར་གླུ་བཙུགས་པའི་སང་དུརབྱད་ ྦ འནོན་བན་ཧེདཅང་ ། དེ་དེང་ཡན་ལག་ཤྲེ་བགྭ་ཏུ་ཉམས་པ་རྱུར་འས་། 
` སཱོད་དུ་འགྱུར་རོ་། བཏུ ། རི ག་ག་ནིནྫང་བྱིཡི་དག་གས་བྱབ་བནས་། ཡོ་མ་རལ་་ཀི་ཡིནགས་ཀྷ།གུར་བཅུག་གེ། ། འདབ་མ་བ ཟི་ལཱ་བུ་རབ་ཏུ་འབར་ཟས་གཅེརད་ཏོ་། ། རང་གི་ལས་ཀྱས་ཤངི་ལྗོན་ 
དེལ་གུདསེད་ཉམས་དགའ་བ་། ན་བདམ་ཏོག་གོ་འཕེང་བ་དང་། ཅེ་མ་དང་། མུབགས་། ས་ས་ས དང་ཉ བོའ འདསམོབརབྱ་པིད་གཞོན་ཞ་སནམོ་གཆངལ་ག་བགཅན་དུམས 
ས་ག བ་ག སིོོོ་གམ་ཕན་ཤེདཆོང་། དགའ་བ་སཱ་ཚོགས་དང་ལན་པའན་པལི་ནམ་པ་ལཱ་ཚགོས་ཤྱབན་བཀད་པ་ཐོགས་པ་མངོང་པོ། ། མཐོཔནས་སམས་ཅན་རྩསལ་བ་དེཤིང་རུང་དུ་སོང་སེ།། འདེ་ 
དད ངསངསངསང༽ཅ༽ཅྗཆཆི༽ི༽ཅ5དཅདང་་ 


+÷ 


ཅཿ ± ་་ 
བླ 


མར་པེད་པོ་། །ཤ་བཙདནས་རྱུས་པ་གཅོད་པར་ཤདད་ ། །རྒྱས་པ་བཅདནས་ནུས་པ་གཙོད་ད། །ཆུས་པ་བཅདནས་ཀར་འབེནད་པར་ཧེང་དོ། \ ནེ་རལྱ་གིས་གུན་ཏུ་གཤེགས་པ་ནཱ་། ཨུ ༦ དད་ལ་སཆོག་ཏུགས་པུབྱིབུས་འཁི། 
རལ་འཛེག་པར་ཤེདདོ། །དེ་ལས་གནདཔ་འདིདག་སོར་བཞིན་དུསམས་ཉིས་བྱསུས་པ་དེ་། ་གཔདེལ་འཇོག་པན་ཟེད་དོ། ། གིདེའི་ཐོརཏོ་ལ་འཛིགས་པ་དང་། དྱཡདསའིགེབནགནས་ཤིཔྱོསསྭ་གུ་ལ་ལ། བ་མཐོང སེས 
ཤུ་ལ་ཀུནྭཏཱཆགས་པའྱི་སིག་གིས་ནམ་ཕལལ་བརྩ་པདད་ ། སེས་ཤུ་པལ་ཆིག་ཉན་པས་འབོད་ལ་། སཱར་འཛུམ་ཞོངསན་པར་སྨ་སེ། །འདྲིཉར་བདགན།ཌོདྲ་ཀི་མད་དུ་འདུད་མཆེས་ན་། ཅའླི་སདུ་བདག་ལ་ཚགྱི་གསུང་ཞིང་། བད 
གི་ལཱས་དཔམཇལ་བརྩ་སེ་མཛད་ ། དནས་སམས་ཅནརྩ་སལ་བ་ངས་། ལསྱ་ཀི་སཱལ་བྲ་བས་པ་རམཐོཔནས་ ། ཡཟཀུ་ནྭཏཱ་འདོདཆགསྤ་ཀེསེམསྦ་ཀེས་ལོ་མ་རལ་ཤི་ལ་ཤུ ༥ཡས་འབབ་པར་ཤེད་ང་། །དེ་འབབ་པ་ན་ལོ་མ་གྭཱ་བཱལབ་ 
ཅུ་འཕར་བ་ཀྭ་བུདདག།གེནཏ་་གེ།། ད་དག་གིས་ཀང་སེམས་ ནན་མལ་བ་དེ་དུག་སཔག་བཏོགས་སོ་། །ཚི་ནསྱ་ཆུས་པ་བཅད་ད་ ཤྲུགས་ཅུས་པ་དང་། རུམ་པ་ལི་འོག་ཏུ་གནད་ཐམ་ས་ཅད་གཅོདད༽ ། 
དས་རྐ་ཐུས་ཏེ་གིནདནུ་གནོད་པར་ཤས་སོ། །ད་ནས་སམས་ཅནད རྱལ་བ་གིབས་འདོད་པའི་སེད་པས་ཡོངས་སུ་གཏུམས་ལ་དེདག་གེས་བཅད་ ཅིང གཤེག་ཁ་གནདདང་། གནདགཅད་བཞིནདུ་གདེད་དེལ་ཀུ་འ་། ་ 
འདྲ་ལཱེད་ལཱ་བན་བ་ཤོདྱ་ཀི་མྭར་རབ་ཏུ་འབར་བསྲ་ལིག་འེནད་ཅིང་ ། སླུ་གྲི་ནོན་པ་ཀྷ། གུས་ངེ །ཡ་ན་བ་ཡང་གཅོར་ ། རུ་བན་འདབ་མ་འབྱཏུ་འཐར་བ་དག་གསེ་ལེ་གཅོདཿང་ ། ར་གོ ། རྐདའེ་སྐདས་སློ ད་ཡག་ག 
ཅད་གཅོད་དོ། ། འདོདཆགསྤ་ཀི་སད་བས་ཡིདའཕུགས་པ་ཡང་ས་ལ་འབབ་ཕར་ཆེད་པ་དང་ ༥ ། འཛགས་ལ་རང་ །དེ་མཐོཔནས་ཨ་པ་དགཔགི་ ཐེར་ཏོལ་འཇེག་ཐར་ཧེད་པ་ སུ་ཨ་བཞིནེདུ་ཧཱཿ་ཏེ་།ད་ 
ལྟར་ལས་ཉེ་དབང་གིས་འཛགས་པ་འཇ་གི་སེམསྦ་ཀེས་ཡོངས་སུ་བླམས་པ་འསེམས་ཅན་པལ། ལ་དེ་ལོ་འགྲུམ་ཝག་དུམ་། ལྭ་ཟཾ་བ་འཤུམ། 'ེ །མར་སེམ་ས་ཅན་ཕྱལ་བར་ཡོངས་སུ་འཁམ་མ་། །དྭ་ཐཱགསས་ཅན་རྩ་ཀལ་བ་དེ་དོ། 


, ང་ཡང པའ 


 ་ 


༠\ _ ། གངྱེར་ཡོངས་སུུ་གསུངས་ཤང་། ར་ལཱར་འདོད་པས་ལེག་པར་གཡེམ་བའྱི་རུས་བསགས་ཀྱཌན་རག་འདོོད་ཆགས་ཀུ་མ་དངྲ་བལ་བརྩས་ཧེད་དོ། །དེ་ལརསེམས་ཅན་འདིན་ཐོག་ཨྲ་སེར་བའི་དུས་ཞས་སམས་ཅན་ད་བ་དབ། 
ཤྲི ་ བར ° ཁ་བ་དག་དུ་དུད་འགོ་ཐི་སམས་ཅནྲ་ཐོ་སེམས་འཛེལ་ཡིད་བརན་བརྡ་སྲོ་བལོ་། ། ཨང་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་རཱུས་འཇོམས་དེན་ ། ལ་ནོད་དཔ་ཉེ་བ་ཞེསྤ་བ་བ་ཡོདད 
1 རེ་ལ་སེམས་ཅན་རྩསལ་ཁ་སྣོམ་བ་དཔའཀེས་བས་གཏུངས་པ་ད་དག་གས་བརུགས་པ་དང་། འི་མེི་བ་དདཔཉེ་བ་ལ་བ་མོད་ལཱགསྭ་ཀོ་སརབ་ཨུ་འཐར་བ་ཨུམ་མ་ཞ་ལཱ་མེ འག་འ གཡི 
སུ ནམསཅན་བདག་གྱ་ཧོ་ུསཆེཿ ལར འཛོག་པར་ཐེད་དོ ། ད་ནས་མ་གེནྱ་སེདཔ་རུའཐོད་པ་དགུ་ལ་ ། ཤནད་ རེ་དག་གིས་གདཔ་བཏོགས་ཤང་། གྱུན་བརྒྱས་ཁུས་པཆྱེག་གྱང་འབྱན་པར 
4 ཤྱེནདོ།།  །གངགི་མེདའི་གུད་བ་དང་གདྱུ་རས་པག་འཐུངས་ནས་ཡགོ་ ་ ¦ ༥པ་འདོ་ཐར་བེད་དོ་ ། ། གྲུན་རྒྱས་དང་ཚོག་ཆུང་བདེ་དག་སེམསཅ ན་པྩསལ་བ་མུན་པ་ཐིབས་ཕོ་འུ་ནེདདུ་བྱནགས་པ་དང་ ། དེ་ལས་གཞུ་ 

བ་ལསྱ་ཀིསྱ་ཀས་ཕའྱི་ཟཱ་ནོད་ལུས་ཆེ་ཞཔཁོ་ལག་ཆེ་ལ་ལཱ་འནཔན་ ལཱེ་མདག་ཡོད་པའྲི་བྭ་ནོད་འཇས་ཏེ་ ། དེས་སམས་ཅན་རལ་བ་དེ་དག་བ ཚོང་་འ དང ཀོག་ང་ད། ་་་ 

སགྭ་བདསོག་གཅོད་པགུན་བུསེནཊཿབླ་ནོསས་ཏ་སང་དྲ་ུསབ།ལ་ཐུས།འ་སེ བེ ། འདོདས་ལག་ཐར་གཡེམ་བཤུནྱ་བསྙེནདཅེང་བསྫོམས་ཏེ་ ། མྲང་རྲ་བས་པའི་མཐུས་ནི་ལོ་་ལས་ཤི་ཧྷ་བུ་འེ་གནུས་བུད 
ཆྱེདམཐོངཐ་ཡིནནོ་། །མ ཧིན་པར་ལེནད་པ་ཨུནྭཏབ་ ཅསོམས་ཏེ་མངྦཧཱཧས་པའི་མཐུས་ནེ་། སམས་ཅན་དམལ་ཟའི་ཉགས་གཞནྱ་འགའ། །མེནི་ཨཱྷ་ནཱ་བོ་མཐའ་ཡས་ཡ་ལོཔ་ཞེས་བ་ཟངས་བསོལ་ཞིང་བཞུས་བས་ 
ཟྭ་ཆུ་གང་བའྱིན་ོདེའི་ཝ་ལོཔ་ནསམས་ཅནངྱསལ་བ་དག་གས་བཟའ་བ་དང་། ཟཅའ་བ་དཔགནས་ཡཡ་ཨ་པཞེཔ་བཟའ་བ་དང་། ཟིབ་མ་དཔ །ནགས་ཚལ་ཤིནདྲ་བསལ་བ་ངག་མཐོང་ཞིང་། ཆུ་ཟོ་རབ་ཅུ་འབར་བ་དང་། ལྟེང་ཀ་ལེ 
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བརག་ཉེད་པ་སཱ་མ་བཞིན་སྦངད་ཏེ་ ། དེནས་སེམས་ཅན་དམལ་བད་དག་སྤ་བོས་ནས་ ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་གཞན་མགོན་འདོདཔ་།། སཱབས་འདོདཔ་། དྭམཔ་གཉེན་འདོདཔ་དག་ཀུནྱ་ཆུག་གོ ། །དེནས་ གོ 
བ་ར་དག་འདུག་ནས་ ། ཧེ་བདག་ག་གི་བད་བ་དང་། མགོན་སབས་དྲེ་ཕོགས་གངན་ཐོབ་བར་འགྱུར་ཞེས་སཱའོ་། ། རནས་སམས་ཅན་དམལ་བ་ད་དག་གས་སམས་ཅན་དམལ་བ་གཞན་དག་མཐང་ནས །སཱཱས ཤོག ‹ 
།ར་བ་མཐབ་ཡས་ལ་རམ་ཁེས་པ་བའི་ཕ་རོལ་ན བ་  རལ་། བཅའ་བ་དང ་མལ་རང་། ཚལ་རང་ :རལ་ལང་ ཡོ་ར ལ་ལས ཅེས་སྭ་མ་བཞན་དུ་སྦརད་ཏེ་། དེ་ ས་སེམས 
དགཆུ་བ་མཐའ་ཡས་ཕ་རལ་ཞེས་ཤ་བའི་ཕ་རོལ་ན། བཟའ་བ ༽དངཔ་། བཅའ་བ་དང་། གནས་མལ་རང་། ཚལ་དང་། ནགས་ཆ དག་ལ་ལས་གགེ་ དུ ཡས་ 
ཅན་དྩསལ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཅུ་བོ་མཐའ་ཡས་འབྱ་སེད་དག ༈ ཕན་ཚུན་འགོནད་པ་རོ་ཉི་རུབ་ཏུ་བསོལ་པ་བཞུ་བའ་དབུའ་བས་ ཌེབས་ཕཱ་དུག་ཙུད་དག་ཐམས་ཅད་དེར་ལུང་ངོ་། | །ལུ་བནུས།ཁཙོག 
ན་མར་སར་ག་གོཔཀུ་ལཱར་ཞུའ་། །ཁ་ཅག་ནཱི་མརུ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དག་གས་ཟའོ་། །ཁ་ཅོག་ནི་ཉའེཁ་རབ་ཏུ་འཐར་བསྱ་མདད་། ཡུསྱ་ཀེ་ རི་ ན་མག་དངཉིངམག་ཞུ་བ་དདག་ཐམས་ཅར་ཆུབ་ད་ངདེ་དག་འས 
ཅན་ཧུད་དག་ཐམས་ཅད་ཞུ་བར་གུརད་ཏོ། །དེ་དག་གི་ཡས་ཇི་ལཱརརེགས་པ་རེས་སུ་བསནད་པ་ ། ཆེགསུ་བཅདད་སས་བ། །ེདྱ་ཉིས་སེམས་རས་བསུས་ནུས་སུ་། །གུ་སཱན་གང་དུན་ཤུད་པ་། ། ག་ཨ 
ཟུང་ཐའི་ཞགས་པ་ཡས་། །སེམས་ཅན་དྭསལ་བ་འ་གནས་སུ།འད་། ]བླ་པན་ཞན་པ།3ེད་རྣམས:ཀྱས'། །གང་གོ་དོན་ུ་སཱགྲ་བས་ཕ་། ། ཤུ་དང་ཆུང་མྲ་གགོས་པ་དཔ་། ། གཉེན་དབྲལ་ཡག་གང་དུ་སོང་། ཁྱེའ 
སམན་ཁོརྦ་ཀྱེས་སུ།། །བདག་ལ་ངེས་པར་ཕུག་མྲ་བས།། ༽ྱ༅འི་ཐ་མ་བུའི་དོན་། །དེས་ན་སོག་ཕྱ་འོདྱ་ཉཱསྦ་ཧས་། །གང་གོས་སྔོན་ཆད་སོགྲེ་བས་པ་། །རོར་ན་གནོད་པརྦ་མི་འྱུ་རྱ་སིན་། ༡༤༨༨ 
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` ༠། །།སེམས་ཅན་རྩམལ་བར་དག་ཕོར་འགོ།། །ཆུངམ་གཉེན་གྱེས་ཅྭཾ་ཧེད་ཅེང་། །ཤུ་དེས་ཨེ་ཞིག་ཧེད་པར་འགུར་། །ཡསྐ་ཀེ་ལམ་ཆགས་ཡོད་པ་ན། །གཅག་བུ་སམས་ཅན་རྩས་ལ་བར་སག་། །ཟད་བ་བྱ་ཐུང་བ་ས་ཝད་པ་ཀ། 
% དུག་བའི་ལམ་ཞེམ་ཤས་པས།། །ིས་པ་གཏི་མུག་གིས་བྱམས་པ། །ཆེནས་དོནཧེདནིཡོ་གཏུབ་། །གར་གོས་གཏ་སུག་གིས་བླས་པ་། །འདོདཆགས་ཞེ་སྡརས་སུ་འགོ་། །བུ་དབནུང་ས་བདྲེ་བའིཕེམ་། །རེ་དག་ཨུན་ 
ཤྱ་འོགྭཏུ་འགོ་། །སོག་ཆུགས་ཡས ་ཀྭ་སཱེ་གནས་དཔ་། ། རང་ག་ལསྦ་ལེ་བྲགས་ཞུཿསྭད་། །ལེགས་ཤས་ལཱ།་ཡ་འཇིག་ཉེན་ཊུ་། ། ཉེས་བྲ་བས་ཁས་དེ་བཞོན་དམ་། །དེ་གུང་གཤིན ཇའ དདུག་གས་སེམས་ཅན་ 

4, རམྱལ་བ་ཕུག་པ་རེ་དག་ ལྔ་ངེས་སུ་བསཱནད་པ་། གརྦ་ཁེད་ཅག་གིས་་ ཟས་པ་འ་ལས་འདྲ་དག་སུ་ཞེག་སུད་པར་འགུར་ཏེ་ ། དགེ་བ་འམྱ་སེ་དགེ་བ་རང་ གིས་ཤས་པ་སྤོད་པར་འབྱར་ཞཾང་། མྲ་བས་པ་ན་འོང་བར་མི་འྱུར་ལྭ་བས 
¿ པ་ནརྙུད་ཟ་བརྡ་མི་འགུར་ལོ།། ་། དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ྩས་ལ་བ་རེ་དག་ཇི་། །སིད་ཏུ་སིག་པའི་ལས་བཅོས་ཞིང་སངས་ལ་ཟན་བར་མྭ་བུརད་པ་དགེད་དུ། སེམས་ཉན་རྱལ་བ་མུས་འཇེབས་སུ་ལོ་འགུམ་ཕུག་དུ་མཁ་བཅོ་བར་ 
'འར་པ། །ད་སར་སོག་གཅདཔ་དཔས་ཧིནཔར་ལེནདཔ་དང་། འདེ དན་ཐས་ལོག་ལར་གསེམ་བ་ཀནཉབསནདཅང་བླམས་ཏེ་མབདུ་ནུས་ པའ་དག་ཤིས་འདུས་བུ་འོབབར་འགུརོ།།ཇིཞུརཁེདག་གེས་ 
དེ་དག་ཉིད་ཐོས་པ་འདེ་ལཱར་སམས་ཅན་རྩམལ་བ་ད་དག་ཡས་ཐར་ནས་། གསཏེ་ལན་གངས་གཞན་ཡྱ་ཡིར་འགུལཟའི་ཡས་ཀསེ་ཡེ་དགས་དཔ་ ཡེ་བྲསྱི་ ོང ་བོ་བོ་གཡོ སན ལེ 
ཐུང་ཞིང་དབུལ་ཡྭ་རུང་མ་རན་པ་དང་ ། དེ་གཞན་ཀྱེ་ཆུངམ་ལ་འབ་ཏུ་ཆགས་ཕར་འགྱུར་བ་འམ་ ། རྩནུང་སྔ་སེདུ་པརྱ་གརད་ལ་བརྟས་ཤིངགཞནགས་བཀོལ ཁཱ དེས གས རྒ 
སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་འགོ་་ལ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་འྱབུར་བར་འར་ལོཊ། །དེནས་གཞན་ཡང་དགསང་གེམས་་ཀི་འགས་བུ་ནམ་བར་གྱན་བཤེས་པ་དེས།། སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆཔོ་བུས་འཇོས་ཅི འཁེར་ལ་བཏ་གས་ 
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དེས་ཆོར་བ་ཚདྱ་སེད་པ་དཔ་། འྭགས་བུཨ་ལ་བུན་ཀྭ་གུར་གཅོད་དང་། གནད་དཔ། གཅོད་པ་དང བསྩུས་པ་དང་། འཇིགས་པར་ལྷ།་བ་དང། ཉམ་ང་བ་མཛབ་དང་། གནོད་པྱ་ཡི་བཟོད་པ་དང་། ཨ་ཚུ་ཟེར་བ་དང་། ཀིཧུད་ཟེར་བ་རང་། ཆོབ་ 
_ [གོ་ས གས་ད གཡ ས་ལ འྲ་ཀ་ ཏ་ཁད།ཀའོཔ།ལ་སག་ོ་ 
ྦ ་ལ་ཁར་བྱདུག་ཨོ། ། དེ་ལས་གངའིས་ལཱ་བར་བྱུར་ཧམནས་༽ དེག་མོངདསམས་ཁན་ཉདད་། གདཾདག་བ་བས་པྷ་དམ་པ་གསུམ་ུ་འགུར་བམཐོངག།། འོད་ལ་གེ་།ོག་གཅོད་པ་དང། ས་ཤིན 
མར་ཡནཔ་ནི་སྭམ་བཞིནན་། ། འདེད་པས་ལོག་པར་གསེམ་བ་ ཅུ་ནྭཏ་བསྙེནཅརབྲམས་ཏེ་མདདུ་བསཔ་དེན་། དེ ྱ་ཡོབབར་འྱག་ར་བ། རེས་པ་ཡིན་ཏེ་། སེམས་ཅན་ར་བའ་ལས་ཉིས་ཚོར་བ་ཚོད་བུད 
ྕེ་བསཁྱསརབཀང་།གངགུད་མདའས་པ་ཡ་ཡིནབྱ་ུལ་བ ཞིནས་ཡན་བའི་འདོདཔས་ཡེག་པར་གེནདཔ་དེནི་། སེམས་ཅན་ད ཚུལ་བཚོར་བ་ཚདོསད་པ་ག་བརའྱབརཏ་།དེས་གདོདཔའདིན། 
` འྱུཔ་བར་འབྱར་ལོ།། ། འད་་། གས་ལ་ཞིབ་དབས་ཞཊསབོནཀ་བད་དུ་ཟུཉཱག་པའི་གསལ་གིཔད་ཡང་གསྟྭ་རབ་འབོགས་པར་ཤེད་། གལ་ ཏེ་ཀོར་། གཡནེ་དྭས་སུ།། གསཏྭ་ཏད་བའི་ཚོགས་སུ་། གཡཏཱ་པག་པ 
གལཏེ་དགུང་འགེར་། གཝཏེ་ཡིད་བར།་གཡ་ཏེ་ཁར་ །གཡཏྭེ་ཟདྷ་ཧཱས་འབཾགས་། གཡ་ཏྲེ་ན་བ་འབགས་ ། རེ་ལཱར་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དེལིགསལ་ཤང་དནི་ཡན་ལག་དང་། ༡ ་ཡགུ་ཁུལས་ཅད་འབོགས་བར་ཁེད། ་གནད་བ་ཆེན་ ྦ 
ཕརཤན་།སོག་པར་ཐེད་། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་འཚོད་པར་གེདད་། རེ་གནདཔ་དདག་ོང་བར་ཤས་ནས་། ཚོར་བྱ་ི་བཟད་པ་ཡཔྔངས་སྲུ་མངར་བེདད་། །འདྲི་ལ་མ་། ལགས་ཤ་ཝ་གས་རབ་ཏུ་འབརབསྲ་དག་པ་འིན 
 ཡརྱ་ཧདཡི་བ་ཤོདཀིསྱ་ཀ་བཟུནས་ཟ་གེ་ ། ཅཙམ་ཏྱུ་ས་ལ་བཔུགས་པའི་ལས་བཟོས་ཞིང་སྔངས་ལ་ཟད་མར་མ་གརད་པ་དྲ་གད་དུབ་ནད་འདོནད་ཏོ།། ། གང་གི་ཚ་དེའི་ཡས་ཟད་པར་གྱུརད་པ་དའིཚེ་། སེམས་ཅན་རྩམ་ལ་བ་ད་ལས 
་སྐ་ ༣ ཱ 


>” 


2: ངཿ སས = ༽ 8 དད 1244 


འ 


༤, ༤ » ༦ 


། _ ་།བཐརདམར་འགྱུར་ལོ། ། ཐརནས་ཀབགལཏ་ཡན་གངས་གཞན་ལྷ་སོར་བར་འྱུར་བའི་ཡསྱ་ཀེས་ཡ་དགས་དདདུད་འགོ་དགཏུ་མ་ཧཱས་ལ་ ། ཚི་ནམས་དངལ་བ་མཉམ་བརསིར་ཉེས་ན་། དོའྱིལི་དེགེ་བའི་ལས་ཀྱ་ཆུ་མཐུན 
བབོ་འབས་བུ་དམ་ནིབབུའགུར་པོ། །དནས་གཞན་ཡང་དགེ་སོངདེས་སམས་ན་བམལ་བ་ཆན་པོ་ཡུས་འཇྲོས་སྦི་འཁོར་ལ་བཏགས་ན་། དས་སམས་ཅན་རྩམལ་བ་འྲས་ཐུམ་ལ་བུད་ལུར་གཅོད་བ་ཞེས་བ་བ་མཐོང་པོ། །དངེསས ་ 
ཅན་རྩམལ་བ་དག་ལས་གང་གོས་དེར་སྐེ་ཐར་འྱརསམ་ན་ ། དེས་སོག་གཅོད་པ་དཔ་། མ་ཧན་པར་ལེན་པ་དང་ ། འདོད་པས་ལོག་པར་གཞེམ་བ་ཀུནྱང་བསྟེན་ཅིང་བྲསམས་ཏེ་མང་དྲུབས་ ཕས་། དསེམས་ཅན་རྩསལ་བ་འས་བུཿམ་ཡ་ཤུད་ 
ལཱགུར་གཙོད་པ་སཱ་བ་མཐོཔཔོ། །ས་འདེད་པས་ལག་པར་གཡམ་བ་ ༽ ནམ་པུརུ་ཞིག་བས་པ་ཡེན་སུམན་། གང་དུདྱསད་འོས་པ་མ་ཡིན་བའིའ ར་ཟཅུགན།། དེ་ཡཱས་ཞྷིགནས་ངན་འགོོ་ལེག་པར་ལུང་བའ་སེམས་ཨ 
དྩམལ་བར་སྩེ་སཱ་། ད་ལ་གནོདཔ་འདོ་དག་འཐུངབར་འགུརརོ། ། འདྲེ་ལྟ་སྟ་། གཤིནྡ་དའེ་མིརེས་དེའི་ཁར་བཅུངས་ཕས་བརུང་བར་ཟེན ུཕུར་བུ་བཏུངས་པ་དེས་གལཏ་ལུག་པར་ཕུགནས་འབྱུང་བར་ཁེད་བ 


བསྐུལ་ཐ་དང་། ན་བར་འྱཆུཔངོ་། །ལུགས་ུ་སཱད་ཀོ་ནཔཱ་ཟངས་འབྲེ་ཏོ་བགལ་པས་འར་ཐུགས་སོ་། །དེས་དའེ་བཅུ་བ གས་ནས་འ བགག ལེ་བཕསགས་ནས་དགནདྲེསགསུ། རེ་ལུརྱ་སིད་པ་བསྲགས་ བུ 
། ༤ ༥ ཡི 


བའེ་བརཧུ་བྲསགས་ཏེ་། རོ་སདཔུ་འཐུང་པོ། ། འདི་དག་ནིའདོདཔས་ཡོག་པར་གསེམ་བ་གུན་བགེནད་ཅང་ཟླམས་ཏེ་སཐདྲ་བས་པའ་ལས་ཀྱོ་འྭབས་བྲུ་ནམ་པར་སནདཔ་ཡིནན་ །ས་མས་ཅན་རྩུབས་བ་དར 
ནས་པ་ག་མོང་བན།།ཇ་ད་འགོག་པའི་ཡས་བཅམ་ཞེབ་ྲས་ལ་ །ཟད་པརམ་ཤ་པ་ནྲསོ་འབ་འགུམ་གྱ་མརཟླསགཅསའཇོད།།་དོགས་བརཔསའྱས་བཏེ། བརས་ཀངག་ས པན 
' གཞན་ལྱ་སཇ་བར་འགུར་བའི་ལས་ཀིས་མ་འཕྲོགས་གེ།། ཡཾ་དགས་དཔ་ུད་འགགོ་དག་ཉུམ་རྩུས་ལ་། རྩ་ནམས་དང་སྒལ་བ་མཉམ་བར་རྱིར་སྩེས་ན་] ་ཡས་དྷ་ལྣསྱན་བའི་འྲབས་བུ་་ད་པལ་ནསཨག ཡཱ་བུ་འབྱུང་ 
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སེ་། སོག་ཆགས་གངགེས་ཚོར་བ་ཀུན་ཡིན་འབུང་བར་འགྱར་རོ། །ད་ནས་གཞན་ཡང་དགེུ་སོངལས་ཀེ་འས་བྲུ་ནམ་པར་སྙུན་པ་ཤེས་པ་དས་ལམས་ཅན་རཝ་བ་ཆེན་པོ་བསུས་འཇེམས གྱ་འཁོར་ལ་བརགས་ན་། རེས་སེ་ [ 


ཊཔ་ཞེས་ཤ་བ་མཐོངངོ་། ། དེསེམས་ཅན་དག་ལས་གང་གས་དེད་སྩེ་བར་འགྱར་ ཊ། གཔགས་སུག་གཅོད་པ་དང་། མ་ཉེན་པར་ལེན་པ་ཀུན་ཏུ་བསྙེན་ཅིང་བསོམས་ཏེ་མང་དྲུ་བས་པ་རེས་ །དེ་སམུས་ཅོན་ 
ྦ ༥ ལ་་་་ ར་འདི འདྲི བུནྱ་ད་གཞན་འདོནཆགསྦ་ཡ་འདདཔལིདིམཔལ་ཨ་ཡོག་ར་ 
མཐུས་བཅུག་ན་། རེ་ཡཱས་དང་བལ་ནས་ངན་འགགོ་ལག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཅན་དམ་ལ་བ་གནད་གཅོད་པར་སྩ་བར་འགྱར་རོ་། ནེ་ཁྭ་རཀ་ཀཱ་དེ་བ་ད་བ་བིས་བབདན་བརྐོག་འ། ་གང་བདོ་འ། ས་ཆུ 
འདོད་པས་ཡོག་པར་གཡེས་བ་ཁྲི་ཤྲེ་གན་འདྲེ་ལ་སེ་། ཛར་བར་༼ ༽ ཉོསྭ་བུརདྱཏྲ་བཱས་བ་བྲསགས་པ་རབ་ཅུ་འབར་བ་རག་གསའ་འག་ བཀ རོས་ཏེ་། ྲིས་ད་འི་སུག ཨ་ཡ ཿ 
མ་གྱར་དིབར་དུམགོན་་སེད་པ་ལ་འགུམ་ཕག་ཏུ་མར་བུ་འཇོད་དོ། ༣༨༧ དྡེ་ཡིས་དྲམལ་བ་དལས་བརདཔར་འགྱུར་ཏ ། ཐརད་ནས་ཀངགལྟེཧ་ ༔ ལནྲ་གས་གཞན་ལྱ་སོང་བས་འུར་བ་འ པས་རུས་ 


ཱ ཀཱ ཟིབ རླ་བ་ཡ་ཁ་ ལ་འ 
‹ དུད་འགོའ་དག་ཏུ་མ་སྩས་ཡྭ་སེ་ནམས་དཔསལ་པ་མཏམ་བརྦ་སེར་སྩེས་ན་། ཡས་རེ་དང་ཆུམ ཁའི་འྭགས་ཤུས་། ཌེ་ཆུང་མ་གཞན་དག་ལ་རབ་ཏུ་ཆགས་པརླྱ་གུརད་པས་བཟོག་པརྩ་མཉུས་ཏ་ ། ཤས་ཡ་བསུགས་པ་འ་ལས་ཀྱ 


་པར་སཱན་པ་ནཚོར་བ་མ་ཡོང་གཡར་དྭནུད་ཟ་བརྩ་ས་འྱ་གར་རོ། །རེནས་གཞན་ཡང་དགེ་སྲོབ་ བ་སཱས་འཆོཿ ༡་འཁོར་ལ་བརྟགས་ན་། དེས་སེམས་ཅན་རྩསཁ་བ་འཇོགས་པར་ལཱ་བ་ཞེས་བ་བ་མཐོ 
ནམ་པར་སྐྱེན་བ་ནཚོར་བ་མྱ་སོང་ག་བེར་དུ་ནུད་ཐ་བརྩ་སི་འྱགུར་རོ། །དེ་ནས་གཞན་ཡང་དགེ་སབདེས་སེམས་ཅན་ལ་ཐ་ཅུས་འཇོམས་ཀུ་འཁར་ལ་བ ངོས 
སེ་། དེམ་གོག་ཆགས་དག་ཁས་ྱོ་ནམ་པ་རྩཧད་པ་གངགས་སྭུ་བར་འགུར་སམ་ན།། དེས་སོག་གཅོད་པ་དང་། མྱ་བནདཔར་ལེནད་པ་དང་། འདོད་པས་ཡེག་པ ་བ་བོམ་ལྷ།མང་དྲུ་བས་པྲ་བས་ལ་བསྩགས་ལྡ་ནཾསེམ 


༣༩ 


༥ ༢ ༩ ་ ༽ རྫ ༣ དད 5 


༦ 


སེ་བར་འགུར་བ་མཐོང་པོ།། །དེལ་ཇི་ལཱར་སོག་གཅོད་པ་རང་། མྱ་ཟིན་ཐར་ཡེན་བས་འགུར་སམ་ན། ་མ་བཞོནེ་ད་སཱར་ཕོ། ། འདོདཔས་ལེག་པར་གཡེམ་ཟ་ནིགཔགས་ཤིས 


༦ །ཅན་ྱལ་བ་འཇགས་པར་ལྟ་བ་ ཁྲ ༢ ལེ 
2 ཕ་གཞན་དུ་བཞིནདུམྱབས་སྨ་བའིགནས་སུ་ཟྱཅག་པ་ནི།།དེ་ཡུས་དངྲ་བལ་ནས་པན་འཐྲོ་ལག་པར་ལུང་བ་སམས་ཅནརམ་བ་འཇིགས་ལར་ལྭ་བ་སེ་བར་འགུར་རོ། །དེང་གནོད་པ་འདིདག་འབུང་བར་འྱུ་སང། འདུ་གེ།། 


མས་ཉན་དྭམལ་བ་དེར་སྟནྱ་ཡིརྱ་གུརད་པ་ན།། དེའི་བུ་གར་ཡོན་བ་མཐོང་། ཡས་ཀིསྦ་བས་པ་དལ་འདི་ལྟར་དེནྱི་སེརྱ་གརདཔ་ན་ ། ཆིརྦ་གུརད་པ་བདག་གི་ཡེན་ནོསམ་དུ་སེད་པའ་ཡེན་ཏན་འབུར་པོ། དེ་ནས་ད 
£ གཤིནྡཇའྱ་ས་ནམ་ས་ཉས་ཕུར་བུ་དག་འདེབས་ཤིབ་། དེ་ལཱར་གཱ་བ ལི་གནས་སུ་ཕུར་ཞུ་བཏགས་པ་དག་མཐངཔོ་། །དམཐངནས་བུད་ལ་ འདི་ལྐར་གནོདཔ་འུངབའིནས་པ་ཡོད་པ་དེ་གིད་འདལ་ལུག་བྱཝས 
སོ སྩྱེ་ཞིངགཔ་ལ་སུག་བསུལ་གནདཔ་འི་མེ་འབུར་བ་དའི་ཕུག་བྲས ' ལ་མ་བྷཱཿདུག་ཨིད་ལ་ཁུག་བསུལ་ཧསེ་གནོད་པ་སྙེ་བར་འགུར་ཏེ་ རོ ཨིདྱ་ཀི་སུག་བསལ་ུདཔརེའོ་། ། ཨཱས་ཧཱཏཾུ་གཟས་ཡ་གུ 
ཧཾ སུག་བསུལ་འདི་དག་འབུང་སྟ།། དེ་ལ་གནོདཔ་འགུ་ཟབ་འྱགར་ བ་ན་འདྲི་ལ་རཱ་། གཤིནྫངའིལི་དག་གོས་འ་ལུ་ཀདུ་བཞག་ནས་། ལུགས་འབྱར་འབུར་བརའ་ལོདྲོལནང་དུ་བས་རབྱའ་བཟར་བབ་དེའ་ 
སྦའ་བའི་གནས་སུུ་ལུགས་སོ། །དེ་ལ་དྩེ་ཐུགས་པ་དང། སྭ་བའི་གནས་ནས་ལོངཀ་བསེག་གོ། ཡོང་ཀ་བསེགས་ནས་མུམ་སག་གོ།།ེཡ་དགགས་ནས་དངེ་སེག་གོ་། ཧིང་ཡང་བསེགས་ནས་འཆེར་པ་བསག་གོ་། མཆེར་ 
པ་ཡང་བསྲེགས་ནས་བོ་བ་བསུག་གེ་ གློ་བ་བསེགས་ནས་སོལ་གོདསག་ག།། སོལ་གར་བགགས་ནས་སིད་པ་བསེག་སྙུ་༽ མཆིལ་མ་ཡང་སེགས་ནས་ལུའྱ་རུཔ་བསག་ག༽ ཡེའི་རུང་ ཡངསགས་ཞས་དཀན་སེག་སེ །ྐ 
བསེགསནས་གད་པ་སྭག་གོ་། གཱད་པ་བསྲགས་ནས་གླད་རྒྱས་བསྲག་སྟེ་། འཐར་བ་དེའིའགྱོུ་གངནས་འྲམོལོ་། རྭལར་འདོད་པས་ཡོག་པར་གཡེམ་བ་འདྲིནི་ལོ་འགུམ་ཟག་ཏུ་མར་ལསྤ་ཆིསྲ་ཧམ་པ་འི་ུ་དག་མཐོ་ 


9; 


་་- ཅ> 3. 
ཨཿ 1] 
༦ 


ཁིཡས་བཅོམ་ཞིང་སྲངས་ལ་ ། ཟདཔར་མྲ་ཤས་པ་དྲེཕིད་ུལོ་འགུམ་ཕག་ཏུམར་བསག་ས་། འཆེ་བའི་དུསྲ་ཆེབེད་དོ་། དེ་ཤུས་དེལས་ཐརད་ 
གཡེཏ་ལན་གངས་གཞན་ལྱ་སང་བར་འགགུར་བའི་ཡས་ཉེས་ཨི་དགས་དང་། ནུད་འགོ་དགྱུ་མ་ཧཱས་ལྔ་མཾ་ནམས་དང་སལ་བ་མཉམ་བརྡ་མར་སུས་ནས་ ། ཡས་དེ་དང་ཆུ་མཐུན་བའ་འྲགས་ཐུས་དའ་ 


_ ་ 


& ༧༤ འམ རཝ ± ེ་ས་པས ས་ར 


༦ །དགས་དགྱམས་ཕྱུམ་ལ་།༩གསྟཏྲེ་སི་ནམས་དང་མལ་བ་མཉམ་བར་ཡིར་ལུས་ན་། གདུདརཔགྱིརཔས་མ་ཡིནབ་གཞན་དག་ྲ་བམ་པ་བསུགས་པ་འདོད་པས་འཀོལས་བྱ་མསཐུན་བའི་འབས་ཞུས་།དེ་ས 
རེ དེ་ལྷུ་དུར་སཱ་བར་འགྱུར་མོ། །རེནས་གཞན་ཡར་དགེ་སངདུས་གངས་མས་ཅན་དམལ་བཅེན་པོ་འདེའི་འཁོམལ་བརགས་ནུ་ ། རེ་ཐོས་ཕ་ས་ཁྱུར་བའི་ཤེས་པས་སེམས་ཅན་རུམལ་བ་ཉམ་ང་བ་མངབ་ཞེསྲ་བ་བ་མཐེང་ངོ་། 
རེབསམས་ཅན་དག་ལས་གཟགས་ལྷུ་བར་འགུར་སམན་། དེ་གབགིས་ཡོག་གུཅོད་པ་དང་། ཨྔ་འནད་པར་ལེནད་བ་དང་། འདད་བས་ལག་པར་གཡམ་ལ་ཏུནཏུ་བསནདའ་བླགམོས་ལ་ཡངྱད་བས་བྲུང་འགུར་བས་འང་། 
2 རག་གཅོདཔ་དང་། མྭ་ཤནདཔར་ཡེན་པ་ཕའིསམ་བཞིནནོ།། འདོད་པས་ལོག་ལར་གསེམ་བཞིེས་པ་གང་ཞིག་གུས་པ་ལ་འྱད ག་པར་བེདན་། དེཡུས་དབགས་ནས་ངན་འག་མགོ་ལརའུང་བསོས 
* ཅན་རྩལ་བ་ཏམ་ར་བ་མར་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ།། །ཟས་ལ། བསུགས་པལེལསྱ་ཀེ་མཐུས་རེང་གནད་པ་འདེ་དག་འབུངབར་འ ཟགྱུནར་ཏེ་། འཕྲེལ་སྟ།། སྐྱེ་བ་ར་ཉེདསམས་ཅན་དམལ་བ་དཔམཐོང་ན 
ཤཿ སཱཱ་འབཏུ་འབར་ཞངལུས་ ཐམས་ཉད་རབ་ཏུ་འབར་ཡ་ཡུས་རྡོར་ལཱན་སྲ་བ་དེས་འཇིེན་པ་ན། ཇི་ལཱར་ཤེ་མ་ཆང་པ་ནས་ཏོར་བ་དེ་ལར་ཡན་ལག་དཔ། པབ ཉཾར་ལག་ཐམས་ཉར་ཡ་གནོད་པ་ཟེད་དོ་། །རྩེསི་དགེ་ཟའ་ལས་ཀྱེས 
ཤགས་མབའ་ཚམ་འྱའ་ཏ་། ནླེསས་བར་སུ་འབར་པདས། །དེའཇིགས་ཤི་ཞུས་བན་ཉད། །དག་ངམ་བོག་དདག་མཿབག།། འ་པ་ཡུངབོ།།དེས་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པ་དཔ་ ཇི་ར་ད་སངས་འྲབ 
རུ་ཡཔྱི་སཱངཡ་།། དེ་ལྟུར་ཁྭ་མཆུ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དག་འཇས་ནས་ཏུམ་བུཀྐ་བཅང་དོ། །དེ་ཡངབྱུང་བར་གྱའདནས་། ས་ཡ་གནས་པ་དང་། དེར་ལ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དག་འེངས་ནུས་ །ཟ་བར་ཧེད་དེ་། གཡུཏེ་དོའི་རུས་པ་རག་ 
ཟད་པར་གཏོགས་ན་ཡང་སྩ་བར་འགྱར་ཏེ་ ] དེ་བུང་བ་དང་། གཤིནྡ་རའི་མྱི་དག་གིས་ལུགས་ཀྱི་ཛམ་རབ་ཏུ་འཐར་བ་དག་གི་ནང་དུ་འཚད་ད། ༽ དེ་ལཱར་ཅིསེདྲ་སི་དགེ་བའི་ལསྲ་ཤས་ཤིར་བསགས་ལ་བཅོམ་ཞིངསྔངས་ལ་ཁང་ 


¬ 


པར་མ་གས་པ་དྲེ་སད་དུ་ལོ་འབུམ་ཕག་རུམར་འཚོདཅང་ཟ་ཡྭ་པེ་མར་ཀློག་གོ།། །དྭཔེས་སེམས་ཅན་དསལ་བ་༡མ་པབ་མཔབ་དལས་རད་པར་འགྱུར་ཏེ་། ཐརད་ནསྱ་ཀང་གསཏེ་ལནྲ་གངས་གཞན་ལ སོར་ཟར་འགྱར་བའི་ལས་ཀོས་ 
ཨི་དགས་དཔ། ནུད་འགྲོ་དག་ཏུམ་སྐེས་ལ་། མི་ནམས་དཔྱགས་བ་མཉམ་བརྒྱལཾརྒསསན་། དེ་འདོད་པས་ལག་ཕྭ་གཡམ་བ་རུམཐུན་བའི་འདས་གུས།། དའཉུང་ས་ཏུ་མནུད་ཟ་ཞིང་། ཆུང་མ་གཅིག་ཀདཡི་འགུབ་ལ།ཀུནྱ་ཤི་གཞན ¡ 
ཧི་རུཧཱ་འགྲོ་ཐར་འགྱུར་ལོ། །སནས་གཞན་ཡང་དགེ་སྤོབདས་སམས་ཅན་རྩལལ་བ་ཆེན་པོ་བསུམ་འཇོས་སི་འཁོརལ་ཉོགས་པར་བུདདེ། དེསེམས་ཅན་དམལ་བ་བསུས་གཞོམ་གེ་འཁོར་གཞན་གར་ཞིུག་ཡིན་སམ་མོ། །དེ་ 
ཐོས་པ་ཡས་བུང་བའི་ཤེས་པས་སེམས་ཅནདལ་བ་གནད་པྱ་ཆི་བཟོད་པ་ཞེས་བ་བ་མཐོང་པོ། ། དེན་སེམས་ཅན་དག་ལས་གརགས་སྙེས་པར་འགུར་ཧམ་ནས་། རེས་བརྟགས་ན་། གཇ་གས་སོག་གཅོད་པ་དང་། མྭ་ཧོན་པར་ལེན་ 
ཕ་དཔ། འདེད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་བ་ཀུན་ཏུ་བསེན་ིངབསོ ་ྒོ མས་ཏེ་མརདུ་བཱས་ལ་། དེ་ལ་སོག་གཙོད་པ་དཔ་། མ་ཤོན་ཕར་ ལེན་པ་ཞི་སྣ་མ་བཞིནན་། །འདོད་པས་ལག་པར་གཡེམ་བ་ནེ་སེའེ་ 
ཆོགས་གཞན་གེ་དུད་སེད་ཐོབ་ནས་སེས་པ་མང་པོ་དུག་ལ་ཟིན་ ཨོ ཅཅུས།ཏཡང་ལ་ལས་། ཡུའི ཿ ཡུས་དབ་པལ་ནས་པན་འགོ་ལག་ཕར་ལུར་བུ་སེམས་ཅན་དྲམལ་བ 
གནེད་པྱ་མི་བཟད་པར་སེ་བརའྱཧརརོ། །རེམགནོད་པ་འདེ་དག་འབྱུར་བར་འགྱུར་ཏེ་ འདི་ལྭ་སྟེ་། གཤིན་རའི་མྱིན་མསྱ་ཉིས་རྐར་པ ་ནཙཱཤཔ་ཀར་བཏགས་ཤིང་། དྲེ་སེན་དུ་བཏགས་པ་ལ་མེས་བསྲེགས་ཏེ་། གརགས་ 
རེའི་ཁ་ཡ་བསུགས་པ་ཡུས་ཐམས་ཅད་སེག་ཅིངདོའིཆ་། དེའྱི་ལིག་ཤནད་ཏུསུག་གྱུབུང་ཞཔྱསེས་པ་དག་ཨེས་བསེགགོ། །ད་ལཱནས་མས་ཅན་དམལ་བ་དེའི་ཚོར་བ་དུག་པ་། ཚ་བ་ཆུབ་པ་བཟོད་པར་དཀའ་བ་ཡེན་ནོ། ཡི 


བཿ 


རཅར་བ་དེས་ཏམ་ཐག་པ་ན་ངུ་འབདཅོ་ྐད་འབྱིན་ལ་།རུ་ཞངའཁྲོའ་སེམས་ཅན་དམལ་བདེསྦའུན་པ་དའེ་འ༢ས་ཁུཧུགེ།/འའི་ནངད་ས་བུག་པས་སྤོབདང།མཆེ་པ་དཔ། ས་བ་དང་ལརིཀ་དག། འདོལས་དཔག་ནང་པྲ། 


' 
# 


༡; ། མ་ནས་གར་པའི་བརདུ་བསགས་སོ།། ། དྲོ་སག་པ་ན་ཡཔ་ཉམ་ཐག་པའི་ཚོར་བྱ་སོང་བར་འགུར་བ་ལྲའ་དདག་འོངས་ནས་དེའི་ཡུས་ལ་ཟུ་བུར་ཟེད་དོ། ། དེཚོར་བུ་གཉིསྱ་ཀེས་ཞེན་ནས་སག་ཆངངུས་། དེ་ལུར་སུག་པ་ན 
རྨ ཅྲསད་དུ་དོའེ་སྡེག་པའེ་ལས་བཅོམ་ཞེབ་སྔས་ལ་། ཟད་པར་མྲ་བས་བ་དྲསེད་དུ་། ད་འདི་ལུར་མ་འབུམ་ཕག་དུ་མར་སེམ་ས་ཅན་རམས་བུ་དེའི་ཚོར་བ་དུག་ཅང་ཚ་ལྲ་ ལ་ཟད་པ་གཞན་དངམཚུངས་བྱ་པན་ལ་། ཡུ་བ " 
„ མགཧྩོང་ཐར་འགར་མོ་། ༥ ། དེ་སེམས་ཅན་ངྩམ་ལ་ཟ་དེནས་ཐརད་པར་འུསཏེ་ ཐར་ནས་༡་བགསྟཏ་ལན་གངས་གཞན་ལྱ་སོང་བབ་བཅུར་བའི་ལས་ཆེས་ཡི་རགས་དང་། དདའོ་དོག་ུམ་ལུས་ཡ་། ཤི་ནམས་དཔྱགས་པ་ལཏུལ་ 

+ ‹གར་མྱཾམ་སྙེས་ན། ལས་རེའི་མཐུས་དོའརུམ་མཆོག་ཏུ་དགའ་ཞེང ` མཆེག་ཏུ་བལྟ་ན་སུག་པ་ཡ་སཱའི་ཆོགས་གཞན་དག་གས་ཕོགས་པ་རང་ དའ་དདའ་བདཅེ་རུ་ལྷ་ས་ངན་ར་ད ཊཾ ' ་བས་གགཁ་ཤ་ ཡྭ 
£ སྒུམཐུན་བའི་འྲགས་ཤུས་ཆུངམ་འེའྲིཕེར་ ། འཇིག་ཉན་འདི་དད། མཕ་རེམ་ཏུ་ཡབ་འ་དོད་འབོད་ཅིབ་པུ་བར་ཐེད་ལ་ཡོངས་སུ་གཅུང་བད་བེ ད་དོ །རནས་གཞན་ཡང་དག་སྤོཔ་དེས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན 
ི ཐོ་ཟསུས་གཞོམ་ཟྱ་འཁོར་ལྟ་ཏོག་པར་ཟེད་ད ། ལས་གངགས་སེ ' མས་ཅན་རམལ་བ་ཨ་ཚ་ཟེར་བརྭ་སྣ་བར་ཁྱུགར་སུམ་ནས་། དེ་ཐོས་པ། | ཡས་བུང་བ་ཡི་ཤེས་པུས་བརྟགས་ན་ ། སྔོནྷཱཔ་བཞིན་ས་ཡིན་བ་ 
ཡྭ་ཤས་པས་ཤུདྱ་མེདགཞན་མ་རེད་ནས་ལུག་མ་མོ་འམ་ ། ཟོངམ་ལ་འཇུག་པར་ཤེདཅང་། ཡརྟཏཏ་ནཱཱཉ་ཨརདཏན གས་ ཏསུ་ ། བཅུས ཡ་གྲུས་བཙུལ་ལང་འད་བྱཅད་པ་ནེ་ ། བཡུས་དང་གལ་ནས་བན་འགྲོ་ལག་པར་ལུང་ 
བ་སེམས་ཅན་དྱལ་བམ་ཚ་ཟེར་བརྩསེ་བར་འགུར་ལེ། །དེར་འདོད་པ་འདེ་དག་འཐུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། འདཱ་ྭ་ལཱགསྦ་ཀི་རམ་གོག་དུཚོར་བཟེན་པོ་སེདཔ་དུག་གིས་ཡན་ཡག་དང་ཏཔ་ལག་ཐམས་ཅད་ཡ་ཟ་བར་བད་དོ། ། 
སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དེདག་གི་ལྟོ་ཟ་ཡང་མེས་གངབར་འགྱུར་ཏེ་། རང་གི་ཡས ་ཀི་ནམ་པར་རྱན་པྲ་ད་ཅིདྩོས་བཟད་པས་ཡཡ་འབུམ་ཕག་དུ་མརྦཔི་ནབགགཅིང་ཟ་ལོ་། ། སེན་བུམ་ཚ་ཟེར་ཞེསྱ་བ་ཟ་ཡང་སྩེ་བར་འྱུར་ཏ 
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གང་ཡང་སེམས་ཅན་དམས་བའྱི་སི་དེདག་གིག་ལ་ཟབོ། གཟེས་ནས།ཁག་འཐུབཔོ། །ག་འཐུངསནས་རྒུས་པ་གཅོད་དོ་ ་ རི 
འཚོད་ལ་ཟ་བན་ ། འཕོད་འཕོདཅང་ངུལ་ཆོ་ངེས་འདེབས་ཤངེཧངྡ་རྲང་སད་དྭུག་སུགས་འདོནདཏོ། ༢ །ཇི་ལཱར་དྲུ་ནམ་པར་སྩན་པ་འེ་འྭགས་བུ་ཉེ་བརམ་སུད་ཀེ་བརུ་ ། རེའ་ཉེས་ཕར་སཱོདཔའི་སུག་པའི་ལས་དག་ཅིང་སེ་འདོད་ལ་ །རྱ་སུཿ 
ཅིམ་མད་དྱུ་སཾ་འང་བར་འགྱུརཏེ་ ། ཅིསེདདུ་དེ་སེག་པ་ཡོ་ལས་བཅོམ་ཞེང་སངས་ལ་ཟད་པར་མ་ཤས་པ་དེ་སད་རུ་། རམོ་འབུམ་ཕག་ཏུ་མར་སག་ཅིཔ་འཚད་ལ་ཟ་བར་ཐེད་ད་། 3༡༠༦ འྲལ་ཚུན་བྲཊ་བར་ 

རུ་རདཏ། བརདནས་ཀུམ་གསཏ་ལན་གངས་གཞ་ལྲ་སོད་ཟར་འྱག ར་བའི་ཡས་ཤུས་ཡེ་དགས་དང་། དུད་འྲག་དག་ཏུམ་སུས་ལ་།མི ནམས་དཔགལ་བ་མཉམ་བདཆིར་སུས་ན།། ཤོ་དེའིལས་ཀཆུད་ 


མཐུན་བའི་འྭས་ཊུ་འྱི་ཆུས་དལ་འགྲན་བསང་ཞེང་། རྒྱལ་པོ་ལ བསུས་གཞོམ་གེ་འཁོ 


_ ཕོ་ཤང་འཁོར་དུདེའི་འགུབ་བྱ་སེད་པར་འབྱུར་། དས་ཞིབདོང་ས་ཐསས་ཉིས་པད་འླབསས་མེ་ཞུངན་འྱདོ།ཞིནས་གཞ་སང་ད་ོངདསམས་ལན་ྱམས་བ་ཟནཔ་བུསགཞོམ་ག་ 
རག་པར ཡསཀིནསཕརྱ་ཀིནབ་ཧསཔས་བྱལཀས་པ་།ཡས་རོགས་དབ།མསཉི་འདུག་གཔགིས་སེམས་ཅནངཉ་བྱ་ཀ་ུདེབབར་གེ་བའུར་སོས། དབས་པ་ལས་བུངབོའ་ེས་པསབྟགས་ན།།སོག་གཅདཔ་དད ཨ་ཤད་པརཁེནཔདཔ། ༥ ནོདཔས་ལགོ་པརགསསབ་ཀུནཉུཏེན། 
ུ་པཞིད་ུ་ད་ནཊ་གན་གཡགོ་ུས་སམལདི་ཞཞེའཉ༣། ནེལ་ལས་ཀི་ནམ་པར་སྩིན་པ་གང་གིས་ལྩུ་བར་འརུར་སམ་ན་ ། རལ་སོག་གཅོང་པ་དང་། མ་ཧིན་ཕར་ལེནད་པ་ནཾསཱ་མ་བཞན་ན་ ཿ ། ཿསབད་ཐབགསས་བའ་འང 
ོ་དགུཅུ་སེ་བརའཐུརཏེ། དོ བུའི་དགས་སཐུན་བཅི་ཅིལ་ད་གལཏེ་བདསོ་བས་ སྒའོས་པ་ལ་ཡཞོབ་ད བ་ད པ་ལ བཏེ དབས་མགའབན་བོ་ཡོག་ཁང་ལུང་བསེ་ལས་ཚནུ།ུལ་རོ ཅུད 
ཟེརབར་སྩེ་ཐར་འགུརར། །ནེན་ནོད་པ་འདེ་དག་འབུ་དབརའརུར་ཏེ་། འདི་ལྭ་སེ་སེམས་ཅན་རལ་བ་དབ་སམསཉག་དམལ་བ་པ་དག་སེེག་ཅིང་འཚོད་ལ་། གཤིན་ཇོའྲ་མི་ནམས་ལེས་གསོད་པ་ན། གང་གིས་དཔག་ཚད་ལཱར་གང 
ེ ེ 


༧99 ཆཆེེ་ཆ9མ)་ པ་པ "འ་འ" ་་|,སས་ པ་ པ་ ་ཀཁྲམས།་ ཡའ" ང་བས ༥ ༧ཚྕ༠༧༧༅༅༅/༅༠་་ ་༤༧༥༅༠ 


༧ 


། 
ཏཱ 


རཿ དྦ ཱེ - བི ྲ ཟོ ཟུ ` ུ = 2: ཟས སྒ རོ ཟུ 
%ཾ། _ །པའྲི་ས་ད་ཱཿཉིནཔཉོ་། སིད་པ་བརམ་ལ་གནས་ལའི་སེམས་ཅན་རམལ་བདེས་གཞིདལས་ཉིརྡརཞིང་འཇིགས་ལར་ཐོས་པ་ལས་ཀདབངགིས་ཆི་མཐུན་བ་ལོག་པར་ཐོས་ཏེ། དེའི་པུ་ྱ་ག་རྭའུས་སུནད་པ་ ཟ་ང 


44, ཐོས་ཏེ་། ཆོར་བྱ་མི་བཟད་ཅེང་དག་ལ་ཚབ་གཞན་དངསཚུངས་པྲ་ལེ ཏེ སླུ ུ 
ཌ ཏེ་། འདིསྭ་སྟ།། ལུགས་ཀྱར་རབ་ཏུ་འབར་བ་ ཌཱ་སུབས་པ་ཞེ སྭ་བ་ཐ་ཡོད་ད་། རེ་དཔག་ཚད་སོར་ལཱ་བྱརར་འབར་བ་ལ་། རད 
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། རྩམ་བ་དེ་དག་ཡ་ཟ་བརྨ་ཟེད་ད་། འཅིག་གླད་པ་དངགླད་རྒས་ལ་འཐོག་ ། ༼ཁ་ཅགེ་ནྱི་སིག་ལ་། ༼ཁ་ཅོགེ་ནི་སྭ་ཡ་ །༼ཅིག་ནི་འགྲམ་པའི་ཕགས་པ་ལ་། ཁ་ཅིག་ཉི་ཉདཔའི་རོས་ལ་།ཁ ཅིག་ནི་ལུ་་།༼འཅིགསི་གིནཔ་ལ་ ` 
བའེ་ཕགས་པ་ཡ་།འཅག་ནྱ་མིདཔ་ལ་། ཁཅག་ནི་སྭེང་ལ་ །/འ་ཅག་ནྲ་གོ་བ་ལ་། /ཅག་ན་མཆེར་པ་ཡ་། ༦གེ་ནིཾ་བུམ་ལ།། ༼ཁཅགན་གཏེ་མ་སྤོམ་ཕོ་ལ་ ། ཅག་ནི་ལྟོ་བ་ཡི་ཕགས་པ་ལ་ །ེ ཅིག་ནྡན་བའིདུས་པ་ལ་།ཁ་ཆག་ ྦ 
ནིབླ་མལ།༼འཅིག་ན་ཟླ་ཡི་སུབས་ལ་། ༼ཅིག་ནིརཔཔ་ཡི་རྟངེ་པ་ལ་། ༼་ཅོག་ནྟཏང་པའི་ཕགས་པ་ལ་། ༼ཅིག་ནི་རཔམཐཡ་ལ་།༼འཅགཞི་གཞང་ལ་། ༼ཅགན་དང་པའི་སོར་མོ་འཐོག་གོ་། །ཡཨང་ནམ་པར་ཡེནས་ཟ་བརྡ་བེད་ད།འ 
ཅིག་ནེ་མདུན་གཱ་ངོས་ལ་།། ཁཅི་གནྡི་གོ་ལ་། ཁཅིག་ནྱིགོ་ཡ་བགས་པ་ལ་། ༩ཅཾགཞི་ལག་པའྱི་རབ་ཀྱ་དུས་པ་ལ།། ཁ་ཅིགནི་ཡན་ལག་དཔ། ཏོང་ལག་ཐམས་ཅད་དང་། རྐང་ཡོད་པའསེམས་ཅན་ལ་བདདག་ས་སོ་ས་སེར་ཕ་ནས། 
༼་རྷེ་རམསྦ་ཀསེ་ཟ་བརྡ་བེད་དོ། །ཨཿ་ལསྱ་ཀ་དབང་གས་སྩེས་པར་ འགྱུན་ཏེ་། སྐྱེས་ནས་ཀྱ་གཤིན་རྔའི་ཡོས་འཇིགས་ཤོཔ་། ཌཱས་འདྲེ  གས་ལ་། སྩོབ་པ་འདོད་པ།  སབས་འདོད་པ་རག་རྲིལ་ྱརས་པ་ག་༥ 
རེ་རྒྱུག་གོ་༽ །དདག་གརགི་ཚོ་ལསྤ་ཀེས་བས་པའིམེས་འབརབབ ལ་འྤྲྲེཔ་བ་འབར་བའི་རསངས་པ་དེ་ལ་འཇཛགས་པ་ན། འབར་བ་འ འཕྲེང་བས་ལུས་ཡོངས་སུ་དགིས་པ་དདག་རོད་ལ་ལོ་འབུམ་ཝག་དུ་ ་ 
མར་སེག་པར་འགུར་པ།་ །ཛྤ་སཱདཔུ་དའྲེ་བོག་པའི་ཡས་བཅོམ་ཞིངསརས་ལ་། ཟད་པར་མྭ་བས་གིངྦཿོ་ོད་དུདའྲསོག་གཅོད་པ་དང་། མྱ་ཧིན་པར་ཡེནདཔ་དང་། འདོད་པས་ལེག་པར་གཡེམ་བུཞུན་ནས་བླསངབ་ལ་ཀུནྐཏུག 
ཅིང་གསམས་ཏེ་མང་དྲུ་བས་པ་འི་ལས་བཅོམ་ཞེབསུ་པས་ལ་ཐད་པར་མ་གས་པ་རྤསེདཏུ་ལ་འགུམ་ཕག་ཏུམ་དའི་ལས་དགཅང་ཚོ་བ་། ཆས་ལ་འསུགས་པའེ་མཐུས་གཔདགའ་སྲུངས་པ་ལིརི་དའྦཆེ་མོ་ལ།ཡང་གང་གས་བྱུར་བའ་ 
° དག་འཛེག་ཕན་ཉེདད་། དེ་དག་ལ་འབར་བ་རེ་དག་གིས་དཔག་ཚད་སྣངལ་བྱ་རརྱ་གེན་རུ་བཏེག་བཏག་སེ། ། ཤེ་མ་ལབ་བཞིན་དུ་བསེག་པའ་བེད་ཀུང་། ཅིག་ཅར་འཆེབའྲདུས་ཞྱིལི་ཧུདདོ། གངོག་ཚོ་དབཅམ་ཞང་སངས་ལ་ཟད་པ 


ཉེ - རེ 
༦ ཆས་བའ་དའ་ཚོ་། སེམས་ཅན་ངལ་ཟ་ད་ལས་ཐརད་བརའགུརཏེ་། ཐརད་ནསྱ་ཀབགལཏེ་ལན་གས་གཞན་ྱ་སོར་བར་འགུར་བའི་ལསྱ་ཀེས་ཡི་དགས་དང་། དུད་འབྲོ་དགཏུ་མ་སཱས་ལྱ་སིནམས་དཔགལ་བ་མཉམ་ཟར་ཆར་ 
'༣ སྐྱེས་ན། རའ་ལསྭ་བས་ལ་བསུགས་མའྱེ་མུམཐུན་བའི་འས་ཤུས་། དའེ་ཡནལག་དང་ཉར་ལག་ཐམས་ཅད་ལས་དྲེདུལ་པ་འབུང་ཞང་མཛོའམ་ “ག་བྲཀ་འཐུར་ཟརའར་ ། འགན་ཟུ་མ་པནཞརེཕལ་མེ་ཝ་རྭབལ་བ་དང་། ཡུལ་པན་པར་ 
སྭེ་བར་འགྱརརོ་། །དེནས་གཞན་ཡང་དགེ་སེང་དུས་སམས་ཅན་རྩམ་ལ་བཅེན་པ་བསུས་གཞོམ་བ་འཁོར་ལ་བརགས་ན་ ཐེ ཟས རབ ༣༡་པ་མས་། ང་ལན་མང རང་ས 
2 ཅན་མ་སྭ་ཀྲ་ནམ་བར་སྐྱན་པ་གང་གེས་སཱུ་བར་འགྱར་སམ་ནས་། དེས ༠ ཐོས་པ་ལས་བུང་བའིཤེས་པས་བརྟགས་ན་ ། གཔགེས་སོག་གཅོད་པ་དང་ མ་ཤིན་ཕརལེནད་པ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེས་བ་ཀུན་ཅུས། 
ཅང་བསོམས་ཏེ་མདདྲུ་བས་པར་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ལ་སོག་གཅོད་པ། ` དང་། མཁན་ཕར་ལེན་པ་ནི་སཱ་མ་བཞན་ན་། | འནོཔས་ལག་པ ་ . རག་ཡེས་བན་དག་སྤོང་མ་ཚུལ་ཞེམས་འལ་ཞངསྭུད་པ་ངན་པ་ལ་ཕཱད 
རླ གཞན་གང་ཞིག་གས་ལྡནཅགྱ་ པེ་ཚངས་ཕར་སྤུད་ཕྲ་བས་པ་ལ་ཡེས་ ་ རོ གཞན་ཞག་ད་དཔ་ལཱནཅིག་ཟེདམ་། དེ་ལུས་དང་གལ་ནས་ངན་འགྲོག་ལོག་ - ˆ ཕརལུང་བ་སེམས་ཅན་རྩམལ་བསར་མའིརུན་མེ་ཀར་སྩྱེ་བར་འགྱུརར 
རེར་གནོད་པ །འདི་དག་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། འདི་ལྟ་སེ་། ཚ་བྱ་རུ་བ་བྱ་མི'འདོད་མལི་ལསྭ་ཀ་ནམ་པ་དེལཱ་ཀླུ་བས་པར་ འགྱུར་ཏེ ། གངོགས་ཀུན་ནས་འབྭ་ཏུ་འབར་བའམེས་བྲསགས་ན་ ། མཆཡ་གང་འབྱར་བ་རེ་དག་མེའེམཅེ 
མམ་འབྱར་སྟེ། ། དེ་དག་གིས་ཨུས་དེ་དག་སག་ཅོང་ ། སམས་ཅན་དམལ་བ་དེ་དག་ལ་གནོད་པ་འི་ནམ་ཕ། ཏུགས་ཉིནད་པར་འཐུར་ཏེ་ ། རེ་ཡང་གནོད་པ་གཞན་དག་སོང་བར་འགྱུར་ཏ་ ། ཆྱགགི་ནདདེས་ར་ཝེ་་གི་མདག་མས་ 
.ཀུནཏུ་འགེངས་ཤིཔ། གཤན་རེའྱ་ཡི་ནམས་ཀེས་རུས་པ་རུཔས་སེར་འབེད་ལ་།སྱུག་མ་ལྭ་བུམ་འབུདཅང་། མས་ཅན་རྩཡ་ལ་བ་ སོར་འཇིགས་པ་ལུགསྱ་ཀི་ཕུར་བུ་དང། གཏུན་ཤིབདང་། མདའ་བོ་མ་ནམས་ཀྱིས་སེམསཅན་ཱ 


° 


༣ 


--- ་རེ་གཉའ་གས་འྲསགས་པག་། ཚོར་བ་ཤིནདྷ་ཏཚ་ཞིང་མི་བཟད་ལ་ནམ་ཕ་དུམ་འམང་བརའྱགར་རོ།། ཤཱ །བམ་པོ་བརད་པལ། 


ཨགས 13སགགས ཟཁྣཁ་ཀྲཀཆ་་་ྲ་ྲ་ྱྲ་་་༥ | ལ་ 
རྭ 
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` 


ཕ་བདེ་དག་གི་ཡུས་གཅོདཿོང་འཐིགས་ལ་རུམ་ཤུར་ཀོག་ག་། ། ཟྲ་གམ་རབ་ཏུ་འབན་བ་གཞབ་གདངས་པའི་ནང་དུ་ཞབཔབསོས་བས་ཨུན་ཅུ་བཀངགེ། །དེའི་ནབྱང་ཞ་བབྭསོལ་པས་རབྱ་ཏུབསག་ལ་། ཙ་རོམ་མ་ཤི ཏྲ ་ 


འདཾ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་།ྩལ་ 
བའྲི་སཱག་པའི་ལས་ཀོས་ས་། ། ཞ་ཏེ་དག་གི་དངྱ་ཐུགས་གིང་། ༈མེ་འབར་བ་ཡེས་ལ་ཕོལ་རུ་། །བསགས་པ་གནེཏུ་སུག་བསལ་ཡན་། གར་དག་སུག་བསུལ་ལས་འཐུས་ལྙེས།། །ཚོ་བ་འབུང་བ་སྙེ།བ་ནི་། །༼མས་གསུམ་དུག་ཏུ་ 
°  ན་ཡེ་དེཔ་ཁ་།  ་བར་སྲ་བ་མ་ཡནན་། །ནམ་ག 5 ཀ །༼མས་གསུམ་དགྱུས་བ་། །སེམས་གསུམ་ལས་བྱསཔ་ཉེས་གསུམ་ཆུས། ། གནས་གསུམ་དགགྱ་དད་པར་འྱུར་། །ཙུདངཆུན 

ཚོགས་ཁ་ཡིས་ཀ །ཤུན་བསུང་སོསེ་དཉདདག་། །དའེལ་སྷཌཾ། ནས་སྩྱ་ནནི་། །༼མས་གསུམ་དག་གསུང་བཡེན། །ངེ་ལཱ་ངི་ཀ ཊསྐམས་འབུངབ་། །རྭ་ལཱ་དྭ་ཝར་ཡོངས་འྱགར་ཏེ། །དག་བ་ལས་ 
ནེ་དགེ་ཧེདཅང་། །སག་པ་ཡེསན་སཱེག་པར་འགུམ། །ཡས་ནོསམ = ས་དང་འཐེས་པ་ས། །སྲད་པ་ཡས་དཔ་འདྲལ་ཕ་ཡོན་ །།སམས་ད་ ° ༣༣༠༣ །འདྡཾནི་ོར་སྲ་རའོག་ཡུ་ཁྲ་ནཱཀ 
ལྦེདཔ་གང་གིས་བྱམས་པ་ཨི། ། སངཔ་ལི་སེམས་དང་ལཱན་བ་ཡི་ལས་། །འདིན་ནྱིལ་དག་དྲ་བདད་། །དན་སེམས་ཅན་དམལ་བར་འཇོད།། །གཞན་གིསྤ་བས་པ་འྲི་སོག་པ་ནི་། །གཞན་ལ་ཡོངསྭ་ྱ་ལོ་འགུཔ་། །སེག་ཆགས་ཏུ། 
ཉི་བདག་ཏདྱ་ཀས་། །་ཁས་ཀྱི་འྲབས་ཞུ་དག་ལ་སྭོད་། །ཁེད་ཆག་རབག་སེམས་ཀྱིས་ཨུ་། ། འདེ་དག་ཐམས་ཅད་བམས་པ་ཨིན་། ༽ རྱེ་ཡེས་ཡོངས་སུ་གཏུངས་པ་ཡིན་། །ངྷཱསད་དོན་སེདེ་ཞིག་འབོནད་ནད། 

ལཱར་སམ་སཅན་རྩསཝ་བ་རེ་དག་ཡ་༽ གནྡ་པའྱིཡ་དེདག་གས་རཔ་གི་ཡས་ངག་རང་ཉིདྱཅིས་མྱསོབབརམ་བྱ་སད་གཞེས་ཇེས་སུ་བསནད་ཏ་། དེ་ལཱར་ཡས་དཔའགས་བུར་འདེསད་པ་ནོ། དེ་ཐམས་ཅད་དད་པ་བམ་ས་འུག་། 


༦ ཅེ ཿ 2 


©] _ ། རེ་ལཱརྡ་ེས་སུ་ོནཔ་ཞིཆིདབདའཐིགཔ་ལ་ཡས་ཀས་ཤིབབསུགས་པ་བཅོས་ཞིབསྲས་ལ་ཝད་པརསྱ་ཧས་པདྲ་སེདྱ་ད་། སེམས་ཅན་དམམ་བ་ེ་དག་ལ་གཤིནརའིཡ་དནམསརམ་ལོ་འགུམ་ཟག་བུཨར་སེག་ཅལའཇེདདོ 
:%  རྱཾས་སེམས་ཅནརྩསལ་བ་རེ་ལས་ཐརད་པར་འབྱུར་ཏེ་། ཐར་ནས་ཀཔ་གལྟཏེ་ལན་གས་གཞན་ལྱ་སེང་བར་འྱ༅ར་བའི་ལས་ཀས་ཡེ་དགས་དང་། དུད་འགོོ་དག་ཏུ་མ་སུས་ལ་། རི་ནམས་དང་ས་མ་མམ་བརྦ་པར་སྙེས་ན་ ། ལས་ཤས 
ལ་ཟསུགས་ཕའླི་མུམཐུན་བའི་འབུས་ཞུའི་མཐུས་སྨནཿནྱར་འྱ་ཞིང་། སམ་པོ་འམ། བུད་ངན་པ་ལམ་། སྨོ་བ་འམ། ཞུས་ཚལ་ཞིངསགས་པ་ལྭ་གུར་འགུར་རོ། །དེནས་གཞན་ཡབདག་སྲོབསས་ཀེ་ཁགས་བྲུ་ནས་ཕར་ཕྱིན་པ་ 
ཤེས་པ་དེས་སེམས་ཅན་དྭསལ་ཟ་ཆེན་པོ་བསུས་གཞོས་གྱེ་འཁེར་ལ་བ གས་ན དེས་ཐོས་ཁ་ལས་བུང་ཐོའ་ཤེས་པས་ཨེམས་ཅན་རྩམལ་བ་དབང་པེ་ཐམས་ཅད་ཀུནཏུ་འགགས་པ་ཞེས་བ་བ་ཇི་ལཱབ་འཇུག་པ་མཐང་ང། །དེང་ 
¿ སེམས་ཅནདག་ལ་ས་གངགས་སེ་བར་འགྱུར་སུམ་ནས་།དེས་བཏ ཾ ¬ གས་་། གངགིས་སྲོག་གཅོད་པ་དང་། མྭ་བིན་ཕར་ལེན་བ་དཔ་ ༥།འ ༩ དོད་པས་ཡོག་པར་གཡེམ་བ་ཀུནཏུ་བསྙེནཆེངབྲསམས་ཏེ་མ་དདུ་ཤ 
` པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་སེམས་ཅན་རྩལ་བར་སྩེ་བར་འགུར་རོ། ། དེལ་སོག་གཅོདཔ་དཔ་ མྔ་ཧིན་ཕམ་ལེན་པའི་ནས་པར་ལྱན་པ་ཞ་སར ་ ༢55 ཏུད་། | འདོད་པས་ལག་པར་གཡེམ་བ་ཀུནཏུ་ 
ཅིར་བསྒོམས་ཏེ་མདདྲུ་ཟས་པ་ནམ་པ ་དུར་འགྱུར་སྙམ་ན་། ཤོན་ཏཱ་འདཆགས་བདོབ་གང་གས་བུརྱསེདྭ༡སྩེ་གནས་ཡ་ཡན་བ་འས་ནུབཏུ་ལན་ཅིག་འདོད་པས་ལག་པར་གཡེམ་ཟ་ཞུནང་བསེནན་། དེ་ཡུས་དང་གལ་ནས་ངན་ 
འགོ་ཡེག་པར་ལྱུཔ་ཟ་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་དབང་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀུནཏཱ་འགགས་པ་ཞེས་བ་བུ་སྩེ་བར་འགྱུརརེ་། །དེར་གནད་པ་འདེ་དག་འཐུར་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། འད་ལཱ་སེ།། ༡༡འཅ་ཉེས ༤ འབར་བགར་ནང་ཁུགས་ཁཿ 
སྣད་ཀྱ་ནདཧུ་ཟངས་དམར་ཕོ་བཞུས་པ་ཐླུགས་ནས བརང་བས་བརྔརས་ལ།། འག་ནས་ཀྱཔ་སྲོག་ཆགས་མ་ཀོ་ཏའི་ཨམུ་རབ་ཏུ་འཕལ་བས་ཟའ་། །མེ་འཐར་ཐ་འཕེར་བ་བྱཅ་གཅེག་གསེ་བསྣོར་པའི་དྭགས་སུ་གདུངས་ཤིངྲསེ ེ 


¿$$ 


རྱོང་བནི་སེམས་ཉན་རྩཿཁ་བ་ལིནམ་པར་པཱུན་པ་བདབྱ་སེད་ཅང་ཕུག་བསལ་འབུང་བྱ་མི་བཟད་ལ་ཚ་བ་གཞན་ 
ཨའདར་བས་ཆུང་བ་དེ་ལུར་སེམས་ཉན་རྩསཝལ་བའ་ཕུག་བས། ༩ 
ལཆིའྱི་ལཞན་ ལོའ གཉེང ° ^ * ˆ 
ཕ་ཤང་ཞང་ཞ་ལ་། སྔངས་ཤེཔ་ཟད་པར་མ་ཤས་པ་དྲ་སུདདུརས་ཆོལ། དཱ 
གངས་གཞན་ལ་སྱཾང་བར་ འགུར་བའི་ལས་ཀྱས་ཡེ་དགས་དང་ །དུད་ 
མཐུས་དའེ་ཆུཔམ་སོམ་བྱ་མེད་པར་འགྱུར་ལ་། ནུངམ་ངེས་ཀྱ་ 


༦ ལས་ཚ 


།རཡརསཞི་སཱབཅད། སུཤས་ཞི་ལེབཅད། སུགལཆར་གིས་ཤོ་ུས་གཤེག་སྟེ་ །དབང་པོ་ཐམས་ཉད་སུག་བཅུལ་ཡ 
མོ ་±” དྡཏཨའ་ད་པས་་ 
ལྔ་ངེས་སྐུ་དཔག་པརྨ་ཀཞབལྷ་ནམས་ཀྱི་བདེ་བ་དཔེལ་ཟླ་སེད་པ་དེ་བཞིན་ུ་ སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་པྲ་ནམས་ཀི་སེམས་ཅན་ལ་བ་ སུག་བལ 4 ×: ཡླ 
= རེ་བ་དང་། སུག་བསུལ་ནགཞན་དངམ་ཚུས་པ་མེདདེ་། འདམ ཕོགས་འ ¬ ཁུ ་ཟ་ག་ཏུ་ ན། ར་ས 
) བྱ ་ཐོ་བཟད་ཅཾ་པཚོ་ལ་དག་ཐ་དག་ལྱ་སོང་བར་འགུརརོ། །དསམས་ ་ ཅན་དྱ་སཁ་བ་དེ་ལས་ཐརུད་པར་འཕྱུར་ཏེ་། སེ ་ཛ་ མེ ཡུ 
དྲད ་ླ་ོ་ 
ེསྱ་ཀར་རེ་མཆོམ་རུུན་དག་གཉེར་ནས་། གསོད་པར་ཀྱེད།། དེ་བཞན་དྱུ་མལ་པོའ་ཕྲོ་བང་ འཁོར་ཧཱག་ཡོལ་ཐབས་སྩཱཌར་ནས་གས་ ད་པར་བེད་ ། དེ་ ་་། ཧཱས་གཱས 
[པུན་ཕ་མ་སོར་བར་ཐརད་པ་ཡྱེད་དོ་། ༥༥༥ འའབབའའསསག། 


'ཡང་སོས།ཡཛཤི་ཞིངསག་གོ་། ། གོག་སྲུདརབ་ཏུ་འབར་བ་དགུགས་ནྱ་ཉོག་ལ་ཟ་སེ།། ཞ་ཉེས་ཞྡི་བ་བཀང་ 


! 


རྒྱེ་འཁར་ལ་ལྟོག་ཕརཤྱེད་ངེ་། དེས་ཐོས་པ། ལས་ཤུར་ཐའིགེས་པས་སེམས 


བར་ཤེདཅཔ་། རེགཉིད་ལོག་པ་དང་མཆོན་གྱེས་གསོད་པར་བེད་དེ་། ཤས་ཤོང་བསུགས་ཕའི་ཡས་ཀྱི་ནམ་པ་ ཟི པེ ཟེ སག་གཅོད་ 
ངོ གོས་པས་སམས་ཅན་རྩསཁ་ཝ་ཚོར་ཐ་མཐའ་་སེདེསྤ་བ་བ་མཐོངས། །དེབ་ས་མས་ཅནདག་ཡས་གར་གོས་སྩེ་བར་འགྱུར་སྟམ་ནས།ངེས་བརྟགས་ཞས་སོག་གཅོདཔ་པ། 


ཚང་བ ་ ར་ར 
"22 | ༩ 2 4 <་ རེ ཟོསས་པ་པ་པ ༩ ༄༅༧.|༣ འའ: ཆ:ཐ))་ ÷ ་*ཿཨ £ ༡ ཆརོ་”ེ༣༄ཐ༅་་ 


©ུ། །མྭ་ཤེན་བར་ལེནད་པའི་འགྲགས་བུ་ནིཅི་སྐད་བཤད་པ་བཞེནན་། ༈ གངཤནདུ་འདོདཆགས་ཀྱེ་སམས་ཀས་བུདྱསད་འོས་པ་མ་ཡེན་བྲ་ངེས་སུ་པན་ནས་ལག་པས་འདྱོད་༢གཞགཡེམ་བྲ་ཤས་ནས་། དེ་ཡུས་དཔྲལས 
གྭྩསལ་བ་ཡོར་བ་མཐའ་མྱད་པར་ལྕེ་བར་འགུར་ལོ། །དེར་གནོད་པ་འདྲིདག་འབུང་བར་འགུ་ཏ་། ཟམ་གིབ་བསུགས་པའི་ལསྤ་ཀསཛོར་བ་འི་ཤེས་ཆེས་པར་འུར་བན་འདི་ལྟ་གེ།།ལུ་ 


& ལ་ལོ ང་ཚོ ༣༡༨༥ 
༼: །ངན་འྲག་ཡག་པར་དུང་བཅ་སང 


ཚོར་བ་དང་། མཚོནོཧྱིས་ཚོར་བ་དང་། ཟཚའ་ཚོར་བ་དང་། ནདྭ་ཀེ་ཚོར་བ་སྭེ། ། ཚོར་བ་དེ་དག་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེཔམཐའ་དཔག་དཀའ་ཡ་མཐའ་ཡས་པ། 


7> ེ 


ལོ 


ཇིང ཁོ 


ཧཾ དལྟར་སེམས་ཅན་རྩསཡ་བ་པ་དག་ དཔརང་གི་སེམས་ཀྱེས་ཡོངས་ ཱོ ཐི ཙསདདུ་དེལ་ཉེས། 
„ འཚེད་དོ། ། དསམས་ཅན་དསལ་བ་ར་ལས་རད་པར་འགྱུར་ཏེ། ` ཐརདནས་ཀང་གཡཏེ་ལཱན་གྲངས་གཞན་ 
༧ སྒལ་བ་མཉམ་བར་རྱིར་སྐྱེས་མ།། དེ་དབུལ་ཕོར་འགྱར་ཞཾང་ །རེ་བགས་ རང་། 
ཡང་དགེ་སོར་རེས་སེམས་ཅན་རྩས་ལ་ཟ་ཆནཔོ་བསུས་གཞོམ་ཟྱ་འཁོར་ལ་བརྟགས་ན་། 
གང་གིས་སཱ་བར་འྱུར་ཧཱམ་ནས་། དེ་གང་གེས་གག་གཅོད་པ་དང་། 


དགོན་པ་དང་། འཇིགས་པ་དང འྲ་བགས་པ་དག་ག་གཡོག་ཟན ུའྱགལ་། ནདནམས་ཀིསྟ་ཏག་མུན་བར་འཐུར་ར་། །དེ་ནས་གཞན 
མན་བར་ལེནད་པ་དཔ། འདོད་པས་ལག་པར་གཡེམ་བ་ལྔ་བུས་ལ་བསུགས་པས། དསམས་ཅན་དམས་བ་པདམ་ལརགས་པ་སྙུ་བར་མཐོང་པོ ། །རེ་ཡ་བ། 


 གཅོད་པ་དཔ། མྭ་ཧིན་པར་ལནད་པ་ཞི་སྔ་མ་བཞེན་ནེ་། ། འདོད་པས་ལོག་པར་གསེམ་བན། དགེ་སོཾཧུ་དམ་བཅས་པ་གང་ 


ཨནྷ་ཏེ་། ཅྭསད་བདད་པ་འི་ཚོར་བ་དེ་དག་ནི་དེཔའྱ་བ་བརྭ་ས་བ་ཡ་ཡནན་ །། 


༤༽ 


ལ་ཨོང་བར་འགྱུར་བའེལ་  སླ་ཀོས་ཡི་དགས་དང་། དུད་འགྲོ་དག་ཏུམ་སྙེས་ལ་ །རྱི་ནམས་ད་ 


དེས་ཐོས་ཕ་ལས་བུང་བལིཤེས་པས་སེམས་ཅན་རྩམལ་བཅེན་པོ་བདམ་ལྟར་གས་པ་ཞེས་ཤ་བ་མཐང་ངོ་། །དཔསམས་ཅན་དགུ་ལས་ 


ཞག་ཨཧཧཾའདོདཔདག་ལ་གམས་གཏོང་ཞ་རྱོ་མངབར་ཧེད་ལ་། ཨིད་སྱ་འེད་ཚུས་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ཡིད་ 


དང. 


་ 


- 


ངི ཟ༅=༤་ 3 ལོ -ི་ ' 


ཡ་ཤེད་པ་ཡིརྩོམཔ་བྱ་བས་པས་ཨཚན་མོ་ཉལ་བན།། དེའྱིམིམཏུགདྱ་དད་ཉིད་དཔ་ལནཅག་འྲའིག་པར་བེདད་། ། སདནས་ཀངྱལི་ཚངས་པར་སྩོད་པྱ་མིལམ་དྲུམས་པ་ད་ཉདཔྱོམཔབར་བདཆིང་ཡབ་ཡེད་ལ་ཟེད་ །ཇེས་སུ་ཡ་རུང་ཞིང་ 
གཞན་དག་ཡ་ཡཔ་ཡོན་ཏནཏཱའཇིནལ།།དེ་དང་ལཱནཆིག་གོམས་པར་ཤེད་མར་དྲུ་དདིང་དདདེ་ཉིདལ་དགའ་བར་བདན་། དེ་ཡུས་དབྲུབས་ནས་ངན་འག་ལོག་པར་ལུར་བསེམས་ཅནམལ་བ་པདུམ་ལཱབགས་པར་སྩ་བར་འགུར་ལོ། དེང 
གནད་པ་འདི་དག་འབུར་བར་འགུར་ཏེ། འདི་ལྷ་སེ་། ཛི་ལར་པད་མ་འི་མདོག་ཏིདྱ་ུརནད་ལ།། དལྟརདེའྱི་སངབ་ུནཏུ་དམར་པོ་ཉརེ་དུ་འྱུར་ཏེ་། རེམསམས་ཅན་དྭམས་བ་དེ་དག་ཤུམ་པ་དག་གི་ནངཔུ་འཆོད་ཅོང་ལྕགས་ཀྱིག་བའདངུ་ 
ལུགས་ཀྱ་གཏུན་ཤིང་ནམས ་ཉས་འཚོག་གོ། །དེ་དག་ལས་ཐརདནས་ཡཚོཆེན་པོའ་ནིཔན།། པར་མ་ཧཱཿ ཕོ་སེས་ལ་དྷྭ་ཧུཔརང་ཕོ་ནས་མཐོཔནས། །རེས་སེམས་ཅན་རལ་བ་སུབས་འདོད་པ་།། མགོན་དེད་པ་བཀེས་པ་དང་ནམ་བས་ 
ཡོདསུ་གདུངས་པ་ལི་ལུས་ཅན་དག་། གནོད་པ་དེ་དག་ལས་ཐར་ན། ས་བདག་ཅག་ཞིས་བདེབ་ཐབ་བར་ཤའོ་ཞས་དམ་འདང་པོ། །དནས། བྱ་མའམ་སོང་ཡོདཔ་དདག་པདམ་ག་ལ་བ་དེབ་དངོ་། རེཊ་དངབ་ 
ཡམ་ཅུ་ཕུར་ཊྲུ་བུགས་པ་དེདག་གས་རྐང་པར་ཐུག་ག་། །རྐཔ་པ༽ ༡མས་པ་རེ་དགཁས་པུབཏུ་ལུང་པོ། ། ༼ས་སཱབ་ཏུ་ལུཔབ་དེ་དག་ / ཡ་ཡུར་ཤྲུ་ནམས་ཀེས་ཟུག་ག། ། གསཏེ་ཝེས་གན་རལ་ནུ་འགེལ་ 
, ཟདདག་གྱོཆབ་ལ་ཡུར་ཞུ་དེནམས་ཀིས་ཟུགཙིང་འཧིགས་བན་ཟེད་དོ། །གལྭཏྭ་ཐེས་འགེལ་ན་།ཡར་བུ་དེནམས་ཀེས་དེ་དག་གྲེ་གོ་ཡབ་འཆིགས་བར་ཆེད་དོ། ། གལཏ་འདུག་ནདེའི་འོག་ནས་འཇུག་ག།ངེག་སེག་ 
ཅད་འཚོད་པ་ན་། གཅིག་ལ་གཅིག་ངུ་སད་འབནད་ཏེ་། སྒམ་བ་དུང་བགྲེས་པས་ཤིནདྱདུངས་པ་ཡི་ཡུསཅན་དག་གཙིག་ལ་གཅིག་སླད་འགིན་ཅེང་དུསོ། །མྱ་ངནྱབེདཅང་གླེ་སུགས་འདེནད་པའི་ཡིད་དྱུ་གརད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་པདམ་ད་ 
ཡ་ལ་ཞེབ་འཁེད་པ་ས།། རྒྱབ་ནས་གཤན་རྫེྱི་མི་ནམས་ཀྱེས་ལས་བི་དཔ། རྲག་སྣ་དང་། མདའ་ཟོ་ཝེདང་། སཱདང་ཐུབནམསྦ་ཀིས་འདེབས་ཏེ་། དྡ་ལུར་སམས་ཅན་རམལ་བ་པ་མགན་འདོད་པ་། སབས་འདོདཔ་། བསེལ་བ་འདོད་པ་དག་ཐབས། 
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༣ ། འགའ་ཞག་གིས་ཕདམ་དེའི་དུཔདྱུ་ཡིནདཏེ་། དེ་ལ་འཇེགས་པ་དང་། པད་མ་དེ་མསང་ལེང་གི་ལོ་མདག་མ་ལ་ུས་གར་ཞིབ་། རྡོར ཐས་བལེ་ལོ་མྔ་རམས་ལ་འ་དག་འཇིག་རྟ། ། དེ་ཡང་༩་ཞུམ་བར་འགྱརརོ། དེཏང་ལསྐ་ཚིབབའ་ ཀ 
་ དད ༣}ྣྩྣྩསསྣསྩྩྩྩྩནྩནྩནྩྣ་། 
ཤུམ་ཡྭ་ཤེ་བ་ཕག་དུམར་བོལ་ཅབའཚེད་ཀུཔ་། དེ་དགག་ངུས་ལས་འདའ་བར་ནྱསྱ་བདདོ།། ། ཚོནས་ཐརདཔར་འཅུར་ཏ་། ཐརད་ནས་ཀཔ་གཱལཏེ་ལནྲ་གངས་གཞན་ལྲ་པངབར་འགུར་བའེ་ལས་ཉེས་ཡེ་དགས་དང་ ། དུད་འགོ་དགུ་རུམ་རྩས 
ཧཾ, སྱ་མི་ནམས་རང་སྒལ་བ་མཉམ་བར་ལོར་སྐྱེས་ན་། རེའི་ལས་ཧས་ཤི ༨ བཟསུགས་པ་དག་གམཐུས་རྩསེག་ཡོནྱུབྱགས། ཙུལའིམས་འཆལ་ཅིཔ ༠ དགུལ་ཡ་ཚོ་ཐུར་བར་འྱགར་རོ་། །དེནས་གཞན་ཡངརགེ་གང་དེས་ 
༤ སེམས་ཅནརྩ་སལ་བཆེནཔོ་བསུས་གཞོས་ཀི་འཁོརལ་བརགས་ན།། དེས་སམས་ཅན་རྩཿལ་བ་པདམ་ཆེནཔོ་ལཱར་གས་པ་ཞེས་བབ་མཐོངངོ་ ་ཱ ༡ ཨེ་སྟུགཿདད་པཨས་གུངལེ་འའབཅུན་གང་ག 
ཙཾ གིས་སོག་ གཅོད་ པ་ར མ་ཆེན་པར་ལེནད་པ་དཔ་། འདོདས་ལོ ག་ཕརགཡེམ་བ་ཀུནཏུ་བསྟེནཅིང་བསམས་ཏེ་མང་དྲུ་བས་པས་ །སཡས་ ཨོ ཁ་པ བནས་ས་ཡུ་བཟ་དྲུག་བབྲུག་ ལེ ། 
ཡ་སོགགཅོད་པ་དང་། ཨན་པར་ལེནདཔནིགས་ཕཞནནོ། །འདོད་པས་ལོག་ཡར་གསམ་པ་ན། དགེལོངདགཧོདཤུདམ་བཅས་པ་གང་ཞིག་། ཆུལ་འམས་ལལ་ཡ་ཨུཿཕོང་ལཱརྭདུཔ་། ཆ་པན་ལས་འདུས་པ་འྲག་བ་ 
་ཡ་སཱོདཔ་ཞི། འདི་ལྟར་ཚངས་པར་སྙུད་པ་སུདཔ་ ། འདིས་བདག་ལྷ། འམ གཞན་ཞིག་རུ་འགུལ་བརྩ་བུ་ེ།། བདག་འི་འཇིག་ཉེན་དེས་། ལྷ་མོས་ཨོངས་སུ་བནརད་པྱ་སུརདཅིག་སམ་ག།། དེ་ཧུར་ཚངས་ཕར་སྤོད་པ་དཚངས་ 
ཕར་སྩོདཔ་ཡོག་པར་མེངས་སུ་བྲལོ། །དྲ་སོདཔ་ལ་པཱདབ་ཨིཏེ། ད་འཁར་བའྫ་སོཅསསེདཔའི་ུརསྩོད། །དེ་ལ་ཡ་ཧཱྡཔ་ཡེན།།དནད་ནང་།དཀའ་བདང། འཆི་བ་དང མུ་པནདང། སླེ་ཝགས་འདོནདཔ་དཔ་ 


༤. ‹ རར འི 
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ས་ ཊྲ 


༡སུག་བསུལ་བ་དཔ ། ཨིཾདཀ་བདབ་དང་། འཁྲུག་པ་ཡ་སུགས་པ་དག་ཡས་ཡོངས་སུ།ཐརདཔརྩས་འགུརར་། །ཤི་གེ་ལུས་དཔྲ་གལ་ནས་ཀྱམ་ངན་འགོལོག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཅན་རྩམ་ལ་བ་ལདམ་ཆེན་པོ་ལར་གས་པྲ་སེ་བར་འགུརརོ་།་ 


¬ 


~ˆ ˆ` རེཿགནད་པ་འདི་དག་འྱགཔབར་འགུརཉེ་། འདི་ལྭ་སེ་། བ་ཚ་འྷཾ་བོ་ལྷི་ནབས་ཤེསྭ་བ་བ་། གཇདཱ་བ་ཛཱ་གཔཟར་མ་གུརད་པ་ཞི་དེན།ཁུབྱཀ་བུ་གཙམ་ཡང་ཆེད་ལ་། ཞེབ་དཔག་ཚད་ལཱ་ཡོད་པ་། ཆུར་དཔག་ཚདབྱས་ཡོད་པ་འཇུག་གུ། །སཾས་ 


ཅན་དམལ་བའྱིཆུ་པོ་དེདདེ་རག་ཞུགས་པ་དཔ་། ཚོར་བཤིན ཆུམ་བ་། ཤིནད་ླཐབཔ་ ། ཤནདྱབཟོད་པར་དཀའ་བདག་ཨོང་གེ ། དེའི་ུས་པ་གཔ་ཡིན་བ་དདགན་རརྱརད་། ཟཱ་གང་ཡོནབ་དེ་དགན་ཏོ་ལབས་སུཚུ་ད། = 
དགནི་འདམ་དྲུགད་། རོ་ཉེ་བླགལ་པ་གང་ཡིན་བ་དེདག་ནྟརུར་གུརད་།སེམ ས་ཅནརྩས་ལ་བ་གང་ཡན་བད་དག་ནི་ཉར་གུརད་ཏེ་།ཆུཐོ་དཔ་ཁ་དབ་དུ་དདཅེང་བ སཱལ་ཏོ་། །འགམ་དགུ་ཏུཅགས་ན། །༼ྭ་མྱཆ་རབྱཏུ་འབར་བ་དགུ་གིས་ 
ཟའོ་། ། གཡཏེ་འགན་འདོད་པ།། སབས་འདོད་པ་དགྱརུ་བོ་དམ། ས་ཐརད་པར་ཤོས་པ་ན།། གནན་ཇོའྱི་ལི་ནམས་ཀིས་ལུགས་ཀྱ་མདུང ། རེལ་རུའཇུབ་དགགིས་བཏམནས ཅ་བ 
འཇུག་པར་ཟདད་། རཿ ། དེ་ལཱར་རེ་དག་སེ་པདུ་ཟུང་བ་ན་ ། རྐང་པ་དེ་ ~= འཚོད་པར་ཟེད་ལ།། ཟླམའི་ཕཱབས་རུང་། རྒྱབ་ཀྱཾཤ་དག་འཚེད་པར་ཟྱད ལྲ་༡༄།་་གུ་ཏ་ཏ་ཨང་ རམ་ཁ་ཡུང་བྷསོལུ་ཁའའུ་ 
མགོ་ལི་ཤ་བཉདཅང་མགོ་ཐད་པ།ཡར་ཆད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ] རེ་ལཱར་སམས་ཅན་རམལ་ཐ་པ་དེ་དག་ཇི་ལྷ་ཇི་ལུར་ཆུབ་དེལ་ འཇུགཙང་ །རྔཱངཾ་ལཱར་ཞུགས་པ་དེ་དག་དེ་ཀྷ་དེ་ར་ལོ་འཐུམ་ཝག་ཏུ་མར་སྲེག་ེ་གལ་ལ་འཚད་ད་ ། 
ཡང་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ད་དག་ཉོན་མངས་པའེརུ་ཕོ་དལས་ཐར་ནས་། མཚོ་དང །མེ་ཏོག་དང་། ཕད་མ་སན་པ་ཡད་ཕར་མཐོང་སྭེ་ ། མགན་འདོདཔ་། སུབས་འདོད་པ་།བདེ་བར་འདོད་པ་། བད་བ་འདོད་པ་དདག་དེའ་དུང་ཏུ | 
འགྲོཚདོད་ད་ །རའིརུཔཧཱ་འདོཔ་པ་། །པད་མའི་ཚལ་དེ་དགྲ་ཀང་ལཱགསྦ་ཆོ་ཕདམ་ཡིན་ཏེ། དེདག་གི་རེག་པ་ནས་ཤི་ཀཱ་བུ་ཡིན་ས། སེམས་ཅན་དམས་པ་པ་གང་དག་གི་ཨུས་དེ། འེག་པ་དདགན་གཤེག་པར་རིདཚ་ 


# །གཅོད་པར་ཤེད་ལ་། ཟ་བར་བདཿཔ་རཱང་བར་ཤེད་དོ། །དེ་ ལུར་གཤིནརའི་མི་ནམས་ཀས་མངོན་བར་གརེས་པ་དག་པདམའི་ཚལ་དེདག་ཡ་འཇོག་པར་པེད་དེ། ཕདམ་དེ་རག་ག་ནངམ་མདག་འབུཏུ་གངབ་ཡོན་ལ་ །སྙེོགོ་ལོ' 
: ྣ། མ་ལུགས་ལས་ཟས་པ་དག་གིས་འཆུམས་པར་ཆེད་དེ་ །རེལིནང་དུམ་མ་སེམས་ཅན་རྩསལ་ཐ་པ་ལས་ཤུས་ཕ་རེ་དག་སྩེ་བར་འགུར་ཏེ་ ། མེ་མདག་འེས་ལོ་འཐུམ་ལག་དུམར་བསག་གོ་། །7 ཁཱ་དེདགུ་གེས་སམས་ཅན་དམལ་བ་པ་དེ་དག་ ྦ 
གྱི་མིག་ཟ་བརྭ་བདཅང་། ལེ།་གཅོག་པར་བད་།ན་བ་འབྲག་པར་ཤེད་། ལུས་ནམ་པར་ཟད་པརྡ་བེད་དོ། །དེ་ལཱརརང་གལས་ཀྱ་འབས་བུ་ལ་སྭུད་པའི་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་པ་དེ་དགཅ་སེདཔུ་པོའེ་སག་པའ་ལས་བཅོམ་ཞེང་སྲངས་ལ 
ཿ ཟད་པར་མྱ་བས་པ་དྲེ་པད་དུསམས་ཅན་དམ་ལ་བ་ཆེན་པོ་པ་དམ་ཆེ ` ན་པོ་འཉུར་གས་པ་དེར་འཚོད་པར་ཟེད་ད། །དེནས་སམས་ཅན་རཔལ་བ་ རེ་ལས་ཐརད་པར་འཐྱུར་ཏེ་ ། ཐརདནས་ུར་གཡཏེ་ལན་གངས་གཞན་ཡ་ 
4 ཅང་བར་འགྱུར་བའེ་ཡས་ཀྱས་ཡ་རགས་དང་ ། དུང་འགྲོ་དག་ཏུ་ | }མ་སྩེས་ལམྱི་ྣམས་དང་སྣལ་ཟ་མཉམ་བའ་ཚེར་སྩེས་ན་ །ལས་དེ་ ། དཔྱ་མཐུན་བའི་འབས་ཐུས་དམ་ཇཔཿན་དུའྱསར་ཞིང་། རྟག་ཏུ་བ། 
པ་དང་སྒོམ་བས་གཏུངས་ལ་འྲོ་ཟར་ཨང་འགྱུར་བ་མཐོང་པོ། ། དནས་གཞན་ཡཔ་དགེ་སང་དས་སམས་ཅན་བསུས་གཞོས་ཆེ་འཁོརལ་ _ “ གརྟགས་མ་། དེས་ཐོས་པ་ལས་བུར་བའ་ཤེས་པས་། སེམས་ཅན་སཱས 
ཟ་མེ་ཐབ་ཅེསྭ་བ་བ་མཐེར་པོ། །དེར་སེམས་ཅན་དག་ལས་གརགིསྟ་གུ་བའ་འགུར་སམ་ནསྣ་ཞདེས་བྐངགུས་ན །གཔགས་སོག་གཅོད་པ་དང་། མ་བོན་བར་ལེནདཔ་ནས་མ་བཞན་ནོ། ། འདེདཔས་ལག་ཕར་གཅམ་བ་ན་དགེ་སཱུང 
དྭག་སཱོང་ཧཱ་དམ་བཅས་པ་དས་ ། གངསོནྭ་ཧྱ ཱམ་ནགནས་པའེ་ཤུདྱ་སདདག་དང་ལཱན་ཆིགཏུ་དགོདིང་གཅེས་པ་དང་ ། རཚེ་དེས་ཚུལ་བཞིེན་མ་ཡེན་བ་ཡེད་ལྱ་བད་པས་ །རྤན་ ཞེཔ་ཡང་དང་ཡ་དདུ་དཱན་བ་ཉེད་དུ་པེད་ ། དལ་ཆགས། ་ 
ཤིང་ཡོངས་སྐུ་ཏོག་པྱ་ཟེད་ ། དེ་འདྭད་ཆགས་དེ་ཉིད་ལ་ཨང་དང་ཡང་དུ་སེམས་ཕན་བེདཅིང ། དགེ་བའི་ཆོས་ལ་སེམས་ཕརྦ་སི་བེད་ལ་ཆེས་དང་མཐུནབ འིཆེསྱ་མཾ་ལཱབ་ ། །བྱས་་ཁ་ དང་། ཀུན་འབྱུང་བ་དང་། འགེག་པ་ཁི་ཆོས 
ཱི ཚིང ག* ༣༨ ཱ ཐེ མེ 
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རྗེས་སུ་སམས་པརྦ་སྱི་བེདྷརེས་སྤུ་སྭི་མབ་ལ་།རེས་སྦུཾ་ཐུབ་ ། རེཊལས་སུ་རུངབརྩ་མྱི་པེདཅིཔ་། སརསྤ་ཆས་དང་། ཆོས་ངང་། དགེ་འདུན་རེས་སུ་དན་བརྩ་སི་ཟེད་། འཚེ་བ ེས་སྲུ་དན་བར་མྱི་ཧེདཅིང་འཁོར་བ་ལ་ཡད་འབུང་ 
བརྡ་མྱི་བལ་། ༼བ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆུཡ་ཙམ་ལ་ཡང་འཇིགས་ཕྱལིལ་ ། གནས་མལ་དང། ན་བའི་གསས་སྱན ཀྱི་རཱན་། མང་ཕོ་འཆར་བརྐ་བེདཅང་། གནས་ཨལ་དངན་བའི་གསོས་སྩཊྭ་ཀྱི་ཏེན་མང་པ་འས་མ་ཡན་པ་གནས་ཡལ་ 
རང་། ནབའ་གསོས་སྩན ྱིཧེན་མང་ཕོ་དདག་ད་འཇང་བདྲ་ཤད་དེ་། ས་པ་ད་ྭབ་ཟས་པནདེགུས་དངགས་ནས་ངནའྲོ་ལག་པར་ལུང་བསམསན་དམལ་བཟེ་ཐབྱ་འལ་བརའྱརའོ་། །སེ་ཐ་ཏེསེམས་ཅན 
ཟླ་དེ་འབར་རབ་ཏུ་འབར་། ཨུྭ་ུརབ་ནུ་འཐར་ཞང་།་ལཱ་གཅིག་ ཉུུརད་པར་སག་ལྷ། །རེམ་གཔའ་བར་དབྱ་ཏུ་འབན་། ཨུནཏཱ་ཁབར་རབྱཏའཐརཞངམེ་ལྕགཅག་ཅུམ་ཅུནདཔ་ན་། སླའར་མ་ོམ་ཡངཆེད་དོ་། དེབས 
ཅན་རྩམཝ་བ་པ་དེ་དག་ཤིང་ལོན་ཕ་ལཱ་གུར་རབ་ཏུ་འབར་ཏེ་། དའ ' བར་རབ་ཏུ་འབར་ཀུནཏུ་རབ་ཏུ་འབར་ཞིཔ། ས་ལུ་གཅིག་ཏུ་གུརད་པ་དེ་ ར་སཱན་འཾནད་ཏོ། ། དེ་ལུར་སད་འོནད་བན་།ཁུར་ཨེས་བཀང་པོ། ། 
ནོར་བས་ཏམ་ཐག་པ་དང་། ཡ་ངདོ་སྐད་འབིནདཏོ། །དནི་ནའ ༧ ར་མེ་འབར་ཟ་བཅུག་ག་། བཅུག་ནས་སྐད་འཅིནདཿིབྱམས་སླེ་ཡུགས་ འཁོནད་ོ། །རའྡེ་མབར་ཡངམ་འབལྭཅུག་ཅང་། དའི་ཡཱས་ཀྱང་ཞུད 
ནས་རུབ་ཏུ་ལའ་།།དེ་ཡ་བཤིདདཏུ་འཁུགས་ཤིང་སྐད་འབནད་ལ་ལླེ་ལུགས་འདོནད་ཏོ། །ག་སྟཏྭནཱ།ཝམས་དྲྱས་ལན་བར་རུནད་པ་ཞིག་ལལོསྱས་བསྐོདསས་ཐོས་ན།། དེའིལཱ་ལུགས་རབ་ཏུ་འབར་བའྲི་ཞེགས་ཡས་སིག་གོ་ 
གལཏུ་ཚུལཌམས་ཅན་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་བ་ཡིད་ལྲ་ཧེད་པས་། བུད་ཡེད་དག་ཡཐེཔན། ། དེའྱི་ཡིག་གག་པར་འགུར་རོ་། གངཤནེད་བུརགས་པའི་སེམས་ཀས་བུད་སེད་གཞན་དག་དགད་ཅ་ཀུ་དབཉས་ལེན་ལ་ ། སླ་འིན་པ་ 
| དྭགྲ་ཐསོ་ན་། དེའྡི་མབ་ར་ཉེ་རབྱ་ཏུ་བླསལ་བས་འགེངས་པར་འབྱར་རོ་། །ཚུལ།ཐམས་འཆམ་པ་འོས་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡོན་བ་གངདེས་དགེ་འདུནནམས་ཀི་བདུག་སྦོས།ཡོངས་སུུ་བཟུཔན་། སྣ་བཅད་ཅེང་སག་པར་འགྱུར་ཏེ་། 
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བཅོམ་ཞིངསྔངས་ལ་ཟད་པར་མ་ཤས་པ་དྲ་སིདདུསམས་ཅན་རསལ་བཀུན་ནས་མེ་ལེེ་འབར་བའི་འྲཝེམ་བས་འཁུགས་པའི་སེམས་ཅག་དམལ་བའ་ཡེ་ཐབ་དུས་སག་ཅང་འཚོད་དོ།། པ་འོང པ 
འགུར་བའི་ལསྱ་ཀིས་ཡཾ་དགས་དང་། དུད་འགྲོ་དག་ནུ་མ་ལུས་ལྱ་ཡི་ནམས་དཔྲགལ་བས༡མ་བརྩ་ཡེརྱ་སུསན་། དྲེ་སག་པའི་ལས་དེདག་དྲྱསསཐུན་བའི་འྲགས་ཞུས་དྱ་བད་ཡག་དནཅེང་ལོར་བ་དང་། ཞུ་ཞིབ་དྭགལ་བར་འཆུར་ལ་དང་ལ་འབ ་ 


¬ ཿཱ ེ 


༠ ། རེ་ལཱརཚཱལཝིམས་འཆལ་པ་དའེ་དབང་པོ་ལུ་ཅར་ལ་སྩར་ཏེ་ ། སེམས་ཅན པད དར ༤ གས ྦ 
. ཕ་ཉརེ་ཀྱེ་མེ་འཆ་བར་འགྱུར་རོ། །རེ་ནས་གཞན་ཡར་དགེ་སྲཾང་ལས། „-- ༡ིའྭགས་བུ་ནམ་པར་ཕྱུན་ + ཇོསྭ་ཧ་འཁོར་ལ་བརྟགས་ན་། ནེས་ཐས་པ་ལས་བུབབའ་ཤེས་པས་བཊོད 


¿\$ 


| གཞན་ལུགས་ཀྱ་ཕེ་མ་མེ་མདག་ག་ར་བ་ཞེས་བ་ཟ་ཡོད་པ་མཐོང་པོ རེ ) དེསེམས་ཅན་དག་ག་ཡ སྦ་ཀ་ནམ་པར་ཕྱེན་པ་གངགས་སྩེ་བར་འགུར ཧྭམ་ནས་། དུས་ཐས་པ་ལས་བུང་བའ་ཤེས་ཕས་བརྟགས་ན གང 
སྐོག་གཅོད་པ་དང་། སྱ་ཤིན་པར་ལེན་པ་ནྡིས་མ་བཞེསན། །དག ར་དགེ་སོད་དུ་དམ་བཅས་པ་གངགིས་ཤུད་སདྱ་ཉགར་དང་ །ཀུ་དཉངས་ར༤ ཆན་དག་གས་ཐེས་ཞས་།།ཚུལ་བཞོན་མ་ཡན་བ་ཡད་ལ་ཤད་པ་ག 
པའླ་ཟོས་དགོད་པ་དཔ་། བསྩེགས་པ་དཔ་། བཅེས་པ་ད་ཐོས་ནས་། ༼ཊུ་བྱ་ཟུང་ཡྭ་བུཔནསྱ་ཀཔ། ྩེ་སར་བནྱ་ཧེདབསྩོགས་ན།། དེ་ལུས་དཔྲ་གལ་ཞས་ངན་འགྲོ་ཡག་པར་འུང་བ་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ལུགས་ཀ་ཡེ་ཨདག་ཏུ་གཱེ་བར་འྱགུར་རོ། 
| དང་གནོད་བ་འདྲ་དག་འབུར་བར་འགྱར་ཏེ་། འཞྐི་ཏྟུ་ །སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་དེའི་ལུགསྦ་ཀེ་རབ་ཟུ་བཞི་པོས་བསན་པ། ། འཁར་དཔག་ནན་ལཱ་བྱམ་ཡོད་པ་དའ་ནང་དུ་ ། སམསཅན་རྩ་སས་བ་པ་ཡཇུག་ཡསྭ་ཉིས་སགཅིང་དེམམེ འད 
ལུགས་ཀྱོ་ཆརྭ་རྒྱན་མ། མཆད་པར་བབ་བ།། ། དར་སེམས་ཅན་དྭམཡ་བ་པ་དག་ལུགསྱ་ཁེ་ཆར་པས་ཡན་ལག་དཔ། ཉི་ལག་ཐམས་ཅདྱ་པ་མརྦ་ཀོག་ཡ་ཨ་མདག་གིཿར་ཕས་གདུངས་ཤང་སེག་གོ་། །དེ་ལཱར་ཆར་པ་གཉིས་ཀུ 


ཌཱ ངེ . ˆ @# £ 


¥` ་ 


(ཉམ་ཐག་ལ་དག་གནད་པ་ན་དག་མོང་བར་འཐུར་ཏེ་  འི་ར་སེམས་ཉནདམས་ཁ་འྱི་ས་ེ་དགགགནོལ་གབལ་བནིད་བར་སུ་བམ་ལ་ནོ། །ཅི་དའི་རགཔ་འ ཡག་འཅོས་ཞིང་ང་བ་འ་ ོང 
~རུགས་ལས་འདའ་བརྲ་ཤི་གེདད་ ཆུ་བཅིདྱཿ་ཟད་ལ་ཚང་། འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པརཤན་ཅི་ོའདོདལ། ཆི་སུག་ཅང་ཡེདྱས་འབོབ་ཡི་ལས་ཤས་པའི་ཁརབ་དཏུདུ་ཚང་བར་འཛུན་ །  ཡོ་ོ་ོི 
 ཐརད་པར་འགུར་ཏེ་། གསཏ་ཡནྲགས་གཞན་སྱ་ཡོང་ཟར་འྱར་བའི་ལསྱ་ཉེསཡི་དུགས་དཊ། ཤུད་འགོདགུས་གྱས་ལ་།ལ་ནམས་དངགས་བ་འཏམ་བསྩལ་་་ - = ` ལྟ 
རར སགག་ས་་ོ་སསོེཤེ་ཤེ་ཤྲ་ྲ་ྲེ་ནྲེྲེྲནྲནྲཾྲྣཾྣྨྣ ོི་ མོརིའི་སོས་འཚོ་ཞོལ་། རྟེ་ནག་ཏུ་འཇིབས་ཉེནདཔར་འགུརར། དེནས་གཞན་ཡང་དགྲ་སབདས་སམས་ཅན་ ཅུ ་ུ 

༡༠སུཿ ། ཀཀ རར འསས་འཚ་ཞངབ་ ། རརྟག་ཏུ་འཆ ༡ནད་ ༦ རལ་པ པ་ཡོད་པ་མའོངངོ་། ། དེ་སེམས་ཅན་ན༽ 


་ 


༥༢་འཁོར་བ་གཞན་གཅོག་པ་བགཅ་བཏན་བ་ཡ་མཐརང་ལ།། སེམས ཅན་དྩསལ་བཅེན་ཕོ་བསུས། ཞམ་ག་ཉེན་འཁོར་བྱརུག་པའི་ `¬ ༦ ཟ༢༡༢ལོམ་ལ་བེ་བ་ལོར་ཤོ་ཡས་ཀེ་ 

ཀག ]ནྣྗྣན༽ནཅན༽ི༽།།ང་་ 

འཐཱས་གུའི་དཔོན་ཉིདརིགཡོང་། དམསྤྱ་ས་འྲབས་བྲུ་ནམ་པར་སྩིན་པ་དག་འཛིནད་པན་ཐེདལ་། རེ་ལཱ་ཞིང་དཉགས་པར་ཐེད་ད་ ། སེད་པ་དག་ལ་ཡིད་འབུང་བ་ཐོབཅང་། བདུདཀ་སསྦ་ཐི་དངོས་ལ་ཆ་འདོད་བཀནས་ 

འཤོརཾ་སྐའ་པ་ནང་གི་ཆོས་ལ་ཆོས་་ྐི་རེས་སྐུ ལ་ཞིཔགནས་སོ། །ད་ལྟར་བཅོན་བའི་དག་མོངདེ་ སྭ་གའི་གནོད་སུན་དག་གིས་མཐོངནས་། བར་སུང་ལ་སོོན་པའི་གནོད་ལུན་ནམས་ལ་བསུད་ད། །དངག་གས་ཀྱངྱ་པས་་དཔང་ 

ཡ་བསུད་པནས་། རེ་ལར་སྔ་མ་འཞནདུ་སུ་ཏ་།ཚད་མེདའདོ་ཀ་གནཡསྦཀ་བརཁ་བསྟདད་།སཱ་ཡབཞིནབུ་ཉརད་ཏ་། འཛམ་བུའྱིགིངད་ེགསཀོ་་གོཧཁཝེ་གེ་ོཞགཅེས་བ་བནས་། སྨ་དཔའ་སླུ་ཤེགས་གས་ཅུ 
ངུ 


༩༩ ( 4 >! ཨ* 


ཅི 444 221. ཧཅ 
ཙཾ 
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= ངོ ༡ ར5:་ 3༧༠༢: + གཟ 
༥༢ ཡིང ཁོ = བཱ ྷ 


མ་་ན་དག་ལས་བད་ྲམ་གར་ལབབབྲ་ག་མ།།བིད་ིགཔའིལས་བཅས་ཞབ་གམས་པརསྱ་བནཔྲེ་ག་། མོ་ྲགམཕག་བ་དེདག་ག་གན།གས་ལའབྱརའབབ་དེདགགིས་བྱ་ནས་ད་ད 

དང ས་ལམ་སངདུབལ་། །སུབས་འདོདཔ་།མགོན་འདོདཔ་ །རམང་གཉན་འདྲདཔ་དག་ལས་ཐརདནས་ཀབགར་བབ་བབྲ་དའོས་ལ།། །བཀེས་པ་དཔ། 
རྣེམ་པས་གཏངངས་པ་དེ་དག་མཚོལྷ་རབ་ཏུ་དང་བ་ཞགྱརང་རང་ཕོ་ནས་མཐབ་སེ་། དདག་དེབ་བགས་པ་དབ། དེ་དག་༡བང་ཉ་རབ་ཏབས་པླ་གངབ་༥ཞོེཏ། དེདའུས་ཤུས་པ་ ་། ་་ །གཟགིཿ་ཡུགས་བར་ཡུ་ད། 
སཔ སྭ གེས་གདག་ཏུ་ལས་ཉྱས་ཁས་པའྱཆུ་སིན་ནམས་ཀིས་བ ཤུཔནས་། ། བ་ས ཅིི་ུག་འི་སས་འཅས་ཞབརས་ལ་ཟདཔར་མ་བས་པདོ་པདུ་ལ་འུམ་ཕག་ུམདདདག་པི་ནང 
རུ་བསོལ་ལ། །རིས་ལས་ཀིས་བུས་པའིཆུ་སེནདདག་ལས་ཐར། ད་པར་འབྱུལ་ཉེ་། ཐརདནས་ཁངཆོར་ཟས་ཏེནད་པ་ལུབས་འདོད་པཀས འ་ ༡ དའདོ་བ་གཔ་བཅྱ། གསིལ ། 
གས་ཏེ་མདུན་ན་འ་ོད་པ་ི་ག་ནྡ་རའྱིཡི་ནམསྲ་ཟེས་མཐབོན་།རད ག་དཔ་འཇིནད་ཏ་། ཟླནཔནས་ཀཔསཧུབཅེ་རབྱཝུ་འབར་བ་དག་གེས་འབིག ༡ འའ འ་འ 
 འབུཔ་། བར་འགའ་གྩོ་ཕུག་ནས་འབུཔ་། བམ་འགལ་འགྲེམ་ལ་ལུག་ནས་འབུང།། སམས་ཅན་རྩམལ་བ་ཕ་ཚོར་བས་ཏེནད་པ་ད་དག་གྲི་ས་དསམས་ཅན་དམལ་ཟ་པ་གཞན་དགགས་ཚོགས་དེན་གརཌངས་ཀ་ཟ ༡༡༦༦ 
བུའྱི་ཱ་ཡནན་། ཡས་ཀིདབང་གས་སནཔར་བོས་ སཱ ། ཧབས་འདོདཔ་།མགོན་འདུདཔ་། དྭསཔགཉེན་འདོད་པད་དག་གནས་དེད་འཐོའོ། །ཅིསད་དདེའིསོག་པའི་ཡས་བུསཤོར་བསུགས་པ་བཅེམ་ཞུང་བངས་ ༢ 


༦\༽ ལོ 


པར་མ་ཧས་ལ་ར་སྲདྭ་ང་། ་མོ་འགུམ་ཝག་ཊུམར་ད་དག་གཤན་རའམ་དག་གས་བཟུང་ནས་ ། མདའ་བ་ཡ་དང་། མདུང་དབ་ཏུ་འབར་བདག་གས་འཐུགས་ཕར་ཧེད་དོ། དེ་ ད་ལས་ཐརད་པར་གྱུརད་ཏ་། བརདནས་ 


/ 


8] _]།ཀྱང་སྐུབས་འདོད་པ་། མགོནའདོད་པ་དག་གར་རབ་བབ་དུ་འདོས་མོ། །རེ་དག་གསྦ་ཧངྱརེབ་ནྲ་གང་དང་། ཌིམ་མུནསུམ་ཚོགས་པ་དང་ ཆུ་བོ་དང ུངཀ་སུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐོབས་། དེའི་མེགས་སད 
4 རགཆརུགཅིབདེདག་ཀཔག་ནངདུ་འདུག་གོ།། །གུཔ་དྲ་འམས་ཅདྱ་འབརབྱ་ཏུ་བསོལ་པ་འཐར་བ་ཡིན་ལ་ ། ནཔན་ཡང་སོག་ཆགས་མཇཀོ་ཏཀ་དྡོརཀུ་བུ་ལ་མཆེ་བནོ་བ་ནམས་ཤིས་གིནདང་གང་བ་ཡན་ཏ། དག་གངང་ 
ཿ རའིནང་དུ་ཞུགས་ཕར་རུརད་པ་དང་ ། ༼མ་པེའི་སྩོ་བཅད་པར་འགྱུར་ཏེ་། ེྟ་སོག་ཆགས་ཡན་ཀོཏཀ་ལརེ་བ་མོབ་ །རབྱར་འབར་བ་ནམ་སྱོ་ས་་  བང་ཡས་བཅའ་ པཔ ༣༡ ༠ 
ཤཾ། རུ་ལོ་འཐུམ་ཕག་དུམར་ཟ་བའ་ཐེད་དོ་། ། གནོད་པྱ་གམཚོ་ལྭ ༽གུན་རུརད་པ་དེ་དག་ཡས་ཐརདནས་ ། གུཡཏ་ཡན་གངས་གཞུན་ལ་ ཅ་ཟས་འྱུ་ར་བ་འི་ལས་ཅིས་ཡི་དུགས་དང་།ཅུད་འབྲོ་དོག་ཏུ་ 
ཤཱ ཨྱ་་ནམས་དངསལ་བ་མཉམ་བརྱ་སེར་སྐེས་ན་།ཆད་བངཔ་བ། ཡུད་པ་གཔཡོན་ཐ་དེཁིཉེས་བྱ་བས་པའེ་ཡས་ཀྱ་མུམྱའུན་བ་དུས་། དེསམས་འགས་པར་འཆུར་ཞིང་། དྭགས་བ་དང་། ཡམ་པོ་ཛདང་། 

བནི་མདོའཚེར་བ་དཔ་། ོས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བཞད་དགད་ཕར་ འགྱུར་ཞིང བཞན་ཚོ་ཡདོག་ངན་པ་དཔ་། སོ་འབའ་ཤིག་སཱངབ་དང། གང་པོ་ཤནད་ཏུ་དོམ་པ་དཔ་། ཡུས་ཏུག་ཏུ་བཀེས་པ་དང་། སོམ་པས་ 

ལེ་སེག་གོ་། ལྕ་བསེགས་ནསྦ་རིདཔ་རེ་བཞནདུ་གོལ་ཀོང་། དེ་བཞིནདྲུ་ཧབ་དངགཉེ་མ རེབཞིན་དུཔོ་བ་དང་། ལཀ་བསགས་ནས་། རོ་སྤར་དུ་འྱབུང་ཐར་འྱུར་ལ་། དེ་ལཱཆང་ཐུང་བ་དེནི་ྱི་མ་བྱ་སོངབར་འབུར་ཏེ་། 
ད་འདད་འབོདཙང་དུ་། ཁྭའུག་ཅར་སླེ་སཱགས་འདནད་ཏོ། ། དོགནད་ཏུ་འཁུགས་པ་ན་གཤིནྡ་དའྱེལ་དག་གསྔ་ངས་སུ་བསནད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་དྲེགས་པ་། ། ཛིག་པ་དགན་ཟེད་པ་ན་། །འགས་བྲུ་ཚབར་ཤེས་བརྩ་ཧས 
 མངོས་པ་གར་ཞགེ་བདག་ཡི་ཤེས་། ༽༅ི་ནས་དནི་ཡངས་གདུང་འགུར་། །ཇི་ཏཱརྨ་ཐཱོ་གས་ཏན་ཐ་རག་། །སཱག་པལེནལསྦ་བས་པ་། །མ་ཧུ་དེ་སུང་ལ་གོར་སྭོད་། །སླེ་སཱགས་དོན་སྱེདཅི་ཞིག་འདོན་། །ཐུག་པའི་ལས་ 


-- རཾ" 3 


ཀའདས་དུ་ནི། ]ཨྱིཞ་ུནཀིས་ཐོབ་བབ་འཆུར།། །གསཏ་བདག་ཉིད་བདའདདོན་། །དེ་ལཱརལག་པ་སེནཡི་བ། །རྩམལ་བ་དག་པོཝན་པོལ་། །དེ་དག་ལས་ཀང་སག་པའི་སེམས་། །ཐརྱ་ཀགཏི་སུག་དབ་བསོངཟ་།། ཡང་།་ 
` དཔ་ཡ་ཧཱུསཾག་པ་ཟེཔ། ། འཛིའ་ཡིས་ངྩཿཡ་བརྩལ་འགོ་ཞས་། །སཱག་པ་ལ་ཞི་ཡིད་མ་རྟོན། །མེ་ཆུ་བས་ནར་དང་ཚལ་༽ །ལོན་པར་བཅས་པྲ་སེག་པ་བཞིན་། ། རྨོངས་པའི་ཕུག་པྲ་བད་འདོད་ལ་། །གནད་པ་འབྱུར་ཟར་གནད་ 
' རྨ་ཤེད་། །ཕུག་པ་ལྔིརེས་སུ་འདས་བུ་འཇུག་། །རྒུ་དངྱཧན་ལས་འབུང་བསྲབབོ། །ཆོས་ཞིཅ་ཡོར་འསྙནྱ་ཤ་། །ཤིག་པ་འཕྱྱབནསྱ་ཉི་ང་། །སེག་པ་སྦངས་པའྱི་ལ་དག་ནེ། །སམས་ཅན་དཔལ་བ་དྱ མཐེང་། 
བདག་གི་སེག་ལས་འཐས་ུ་དག་། ། མངས་ཕ་གང་དགྲ ་ཤེས་པ་། །ེ་མིས་ཉེས་པ་འདེ་འཐོབ་ག། ོ་གཌནི་དག་སོད། །ཅག་གླསག།སས་ཅན་རལ་བཟུའམོ་། །སེིག་པས་ལོངས་སུ་བསུག་ཧེདད་། །་་ 
རྱ་རན་འདས་ཡེཐོབ་། །ཐིག་པ་ཀྟ།གའི་དྲུག་གཞནསད།། །ཐིག་པ། །ས་ཕེནནིབྱམས་པ་དཔ། །འག་བས་ཡོངས་སུ་བསག་འྱབ་ྟཀེ། ག་པ་ག བ་ད །དའི་མདུནཏཱ་འགྱོ་མ་འགུར་། །ལམ་འད 
ཞི་ཟ་གཙོཐོ་སཱ་། །གང་དག་སེད་དབདྱསི་གནས་པ་ལ་། །གད་ ཕ་སྔངས་པ་འྱི་མི་དག་ན། །ཆུ་པན་འདས་པ་ཉེ་བར་གནས་། །ཐཱནི། མ་དག་ནེ་ེད་ལན་ཞིང་། །དག་བྲ་ནམསྭ་ཀངཧི་ཧེད་པ་། །ཧག་ 
སེག་འགུར་དེ་ལཱ་བས་། །ཤུག་པ་ཡིད་ཡ་མ་ཉདཅིག་། །ཐིག་པ་སད་པ་ཡྱིས་དག་ན། །ནམས་འཔབདེ་བྱ་ལོའཐབ་པོ།།དེ་ཏཱར་གཡཏེ་བདུག་ཉིད་ཏུས་། །བདེ་འདོདཆོས་ལ་ཏགྱ་ཏཱ་ཧེན་། །གང་དག་ཚུག་པ་སེུན་བེད་པ་།། 
སུག་བསལ་དེཡས་སུག་བསུལ་ཆེད་། །དེ་ལཱ་བས་ཞཱ་གཱ ྱཝེ་སྒུན། །གལཏེ་སུག་བསལ་པི་དག་གས།། །ལེགས་པས་ལེགས་པའི་དོན་བའོ་། །ལེགས་ལ་ལཱག་པའྲེ་བ་བ་དཀལ་། །སུག་པ་ལུག་པ་ཡྲི་བ་བྭ་མ་། ། 


ལ་སུག་པ་ཨྭ་ཐཱ་བ་དཀའ་། །ངེ་ལཱར་གཤིན་རའིམ། ནམས་ཀིས་། །སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་པ་དེ་དག་ཡ་ཡར་དང་ཡང་བུ་བཤད་། ཨང་དང་ཡངདུ་བས་ཞངི་། གནོད་པ་ནམ་པ་ལ་ཚོགས་འྭག་ཟེདད་ ། འདཏ་ཧེ་།རི་རབ་འབབས་། 


༦ །ཞུནྱཏུ་འབར་ཞི་སཌེགས་པ་གཉིས་ཤུགས་ྱིསྤག་སྙ།། ཕནཙུན་འདུས་པད་གཉིས་ཀིབཟད་སེམས་ཅན་དྩམས་ཟ་དེདག་འཇུག་ག།། འདིལ །རད་གཉིས་ཤེས་འཐག་པནྡ་དཞང་མངོན་བྱསདཔ་དེ་ལྟརཤནདྱུང་འཐག་ 
7 ཨང་འགྱུཔཟར་འགྱུར་ཏེ་། ཟུཔནས་ཀངའི་དེ་གཉིས་ཀི་དགས་སུ་ཟཅུགནས་འཐག་གོ། །དེའ་ཕུག་པའི་ལས་བད་པར་མྱ་བུརདྱ་ཀི་བར་དུལ་འགུམ་ཕག་དུ་མའི་བརནུ་འབུང་ཞིང་འཐག་ག།། །དེསེམས་ཅན་རྩལས་བ འིཚིགས་གྲད 
ཐརདནས་སྐབས་འདོད་པ་། མགོན་འདོད་པ་། དཔུང་གཉེན་འདོད་པ་དག་གཞན་དུ་རུག་པ་དང་། དེདག་ལ་གཤིནྡའལོ་གཞན་ནམས་རང་ཐདནས་། ལུགས་ཀར་མོ་འནངདུཁས་གཏུམས་པ་དང་། གཱ་དང།ནུཔས་དང་།ཕ་དང་ ༥ 
„¿ གཉེནབཤེསྣ་ནམས་ཀས་བཏང་བར་འགུརཔོ། གརནང་དྲ་ས་བྲ་ཐངས་ལ་དག་གེས་འཐུངས་ན་། དེདག་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་ཕོ་དུ་འབོད་དུནས་པར་བྩཾན་པ་ཡོང་བས་བྱཝ་་བགུ་པར་བལ་། །དནས་གཞུན་ཡབ་དགེ་ཞོ་ 
* ཀྱི་འབྲས་ཤུ་རྣམ་ཕར་པྩོན་པ་ཤེས་པ་རེས་ ། སེམས་ཅན་དམལ་བ་ །ཆེན་པོ་བུའབོདྱ་ཀ་འཁེར་ལ་བརཏགས་ན་། དེས་འཁོར་སླ་ཆེན་ཕོ་ཞས། འཇོར །རམསེམས་ཅན་དག་ལས་གང་གིས་ལྕེས་པར་བཅུཿ 
ཤཱ. ཧསནས། དེས་བྟཏ་གས་ན། གངགིས་སོག་གཅོད་པ་དང། མ་ ཤཱུནེད་པར་ལེནད་པ་དང་། འདོད་བས་ལག་པར་གསེམ་བ་དང་།རབ་ འབུབ་བྲ་གནང་བདེནཅཔབློམས་ཏེ། མང་ཅུས་པ་འྱག། 
བེ ལ་སོག་གཅེད་ པ་རང་། མྭ་བནེ་བེཡནད་པ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་བ་ནྷིས་མ་བཞིནན་། ། ཆང་འཐུང་བ་ནི་གཔགས་ སྭོ་མཱཕྡནམས་ལ་ཆར་ཟུདན་། དེ་ལུས་དཔལ་ནས་ངན་འོ་ལག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཅ ཱུ 
རྩསལ་བ་སྨ་ཆེན་པོོ་སེཟར་འགྱར་རོ། །དེད་གནོད་པ་འདིདག་འཐུང་ཟར་འགྱུར་ཏེ་། འདི་ལྭ་ས། རོཏཾ་རུབ་ཏུ་བཞུས་པས་།། ཐ་མ་ཏད་དུཁར་ལུགས་སོ་། །ཇི་ལཱརད་དག་གསོ་ལཱངོ་བ་ནམས་ཡ་ལུད་པ་དེ་ལུར་ལུགས་ 
རྱིཕོན་པ་རག་ནུ་འཐར་བའི་ནཛནས་ལུན་པ་འཔ་། ཇི་ཉུརསེམས་ཅན་དལ་བ་གཞན་དགན་ཆེད་པ་གང་མྗེབལི་ད་གུ་འཆུང་བར་འགྱརརོ། །་དེསྟར་ཧང་རེའ་བའི་ས་ཀན།ུའཀྱནེ་བན།།གང་སྦ་འཐུངབཞེས་ནམ་མཁའདེ་ཞམས་ཅད་ 


ཱ ྲ ༡༣༩ ༨ 2 བེ ཁེ འའཿར་བ་རེ་མ་ལེགས་ལ་ཐམས། ་ 
ཤིནདུགང་བར་འགུར་རོ ༈ ༽ཨསྱ་ི་དབང་གིས་སམས་ཅན་དམ་པ་བ་དེ་ནམས་དཀའོ་ཕན་། ཌྲོ་བདེགགནྡངའིལོ་ནམསྭ་ཉས་ཝོས་ནས་ཀུཔ་ཉིས་ཅུརདཏས་ཁོ་བའིདདོ། །།་ལུམཟང་བྱཔབ འ་འ ། 
ཅརྱཾ་སར་པ་ཡཾདཏ ། སམས་མཉམ་བར་གཞག་ལས་དགེ་བའི་ཚོགས་འཛིནད་པར་རུརད་བའི་སེམས་དཆང་གས་ནས་བར་འཁུགས་པའྲ་ཤིད་ད་། །ཨཿ་བརུ་འུགག ཏྲི ང་འ རྭ ཟཔ་འག་ཤིནོ་ ་དཔདེནད་ 
ཨན་རིར་བ་གནོད་པ་ད་མ་འབྱང་ལོ། །ཅ་སེ་དང་ བླ་སག་པའ་ལ ཌོ ¬ ས་བཅོས་ཞིཔསངས་པ་ཟད་པརམ་བས་པ་རེ་ ཤུསམས་ ༨ གག 38 < $ 
ར་འབར ་ ༤ ༡ལོ་།དདུགྲ་ཆིས་བརད་བདའསུང་ཏོ། འཀད་ཅབགཔཏའདའང་ འར 
༥ ཧུསྭ་སྩེས་ལ་ ྱི་ནམས་།གལ་བ་མཉམ་བར་གསྟརྭྱཧ་སུས་གུས ཐུན་བའི་འདམས་དུསདེ་ཡདྱཡིགཞུངས་ལ་འབུབཞིང་། རེམ་ཏུས་བངྩམས་ སག ་ར 
སྩེ་ཐོ་ཡཔ་དགའ་བརྩ་མི་འགུར་ ། དེའི་ནེརདརག་ཆེད་པར་འགུར་ཞིང་། ནད་ཆུང་དུས་ཀུཔ་འཆེས་ྱ་།རེནས་གཞན་ཡང་དགྲེ་མངདལས་ི་འུགས་གནས་པར་ཤད་པ་པ་ ༣ ་རརགྷ་ག་ག་ེིའརྦ་བཅར་ལུར་ 
 ། དེས་ཀྱེཡ་སེམས་ཉན་དལ་བུ་འབེདོ་ཉི་ོའོ་ཐུག་དུག་མཐང་ ། འདི་ལྟ།སཆེན་པོ་ད། ཐམས་ཅདྲན་འཤིནད་དང། སོས་འབར་དང། མས་འབེངབ་དགག་དང། ལུགས་ལ ཏི ཅར 
འཟབ་པ་དབ་། གསོདྷ་པད་དཔ་། ལུགས་ཛལ་དགནཔ་རང། རབ་བ་ུན་བསུགས་པ་དང་། གཤིནྡངའིཨཚམསྭ་ཀི་དགོནདཔ་དང་ ། ཤོཔགལ་མའི་ཚ་ཆེན་པ་དང་། གཔགས་ས་སའཚལ་དང་། ཆུ་ཀར་བཟགས་བྱ། རཾ 


རོ 
= རོ ལེ 
ལ་ ` ཡས ༥ འ་ དྲ ཞར  ༼ 


= -------- 


༠། །ནུད་པ་འིཚལ་དང། ཀློག་གི་ན་བུན་ཚུལ་དབ་། ཤུནྟཏཱཏཀྲ་བེདེད་། དདག་ནིསེམས་ཅན་རམལ་བ་བཆེན་ཕྱོར་འབོདྱ་ཀུ་འཁོར་བཅུ་རུག་ཡེནན། །དེར་ལས་ཀི་ནམ་པར་སྱུན་པ་གགེས་སྩེ་བར་འགུར་ཧཱམ་ནས་།སེ།་ 
1 སོང་དཾས་བརྙགས་ན་ ། སེམས་ཅན་རྩསལ་ག་སཆེན་པའ་འཁར་མཐོངནས་ ། འཁེར་གཏས་ཕ་ཐམས་ཅད་སྤ་འཤན་ལ་རོག་པའྱཧདད་ ། །རས་བརུགས་ན།། སོག་གཅོད་བ་དང། མཧིན་པར་ལེན་པ་དང་། འདོད་པས་ལག་པརགཡོ 
བནས་མ་བཞིནནོ། །ཆང་འབུར་བན་གང་གིས་ཀུན་དུ་བསྙེནདཆང་བསོམས་ཏེ་མརདྲུ་བས་པ་དང་། རང་པོ་སཱམ་བླ་བརས་མ་ཐག་ཁ་ཆར་བུད་ན་ ། དེ་ཡུས་དང་ཟལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལེག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཅན་རྩམལ་བྲ་བམས་ཅད་ 
༢, སྦ་འརྱན་ཧུསེ་ཐར་འགྱུར་མོ་། །དེར་གནད་པ་འདི་དག་འཐུང་བར་འབུར་ཏེ་། ཇི་སཇི་ཉར་སམས་ཅན་དམལ་བུ་པ་ནམས་ལུགས་་གྱར་ན་གིངགས་བདག་པ་ན་། ད་ལཱད་ལུར་སྭམེན་ཕོ་འབིནད་ཏེ་། དེས་སམས་ཅན་ 
 བལི་འཁེར་དདག་ཐམས་ཅད་གརཟར་འགྱར་མོ། །གསཏ་ འཁེར་ཡུག་དང་འཁེར་སུགཝེན་པོལ་བདེག་དང་། ཆུ་བོལ་འཁོར་ དགུ་ཡདན་། སླདེས་འཛུམ་བུའྲི་གིངལ་བསགས་པ་།རོ་འི་གནས་ 

* ˆ བཞེ་པོ་དེད་ཐམས་ཅད་བུ་འཆུར་བར་འགྱར་ལོ། །དེའྦདཱམོའ སྨ་འཐུན་པ་དེས་། ཅིསེད་དུ་དའི་སུགེ་པའི་ལས་བཅོམ་ཞབ་སྐངས་ ལ་ཟུད་པར་མ་ཤས་བ་དྲེ་སདང་། ཧངྡེར་ཞང་དེ་སདངུ 
| ཏེ་། ད་དག་རུང་གེ་ལས་དང་མཐུན་བར་སམས་ཅན་ངྩམས་བ་བ་དེ་དག་གས་དེ་སེད་དུ་ངུ་བའི་སྲ་འབྱིནད་ཏོ། །དེ་དག་ཤོར་སེམས་ཅན་དམལ་བ་རེ་ལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཐརད་ནསྱ་ཀང་གཡཏེ་ལན་གངས་གཞན་ལྱ་སང་བར་འཆུཀ 


བའི་མསྭ་ཀིས་ལ་དགས་དང་། ད་འགོ་དག་ཏུ་མ་གུས་ལ་།ྱ་ནམུས་དཔབསལ་བ་ཨཏུམ་བའྱ་པི་སེས་ན་། །དནོནཁའི་ཡུལ་དང་། འབྲོག་ཉུ་སེ་བ་འཛུར་ཏེ།། གེག་གཙོད་པ་འང་། མ་ཧིན་བར་ཡེན་བ་དང་། འདོད་བས་ཡག་བུར་ ་ 
 གསེམ་ཟ་འོ་འགུས་བུ་ནི་ས་མ་བཞོནནོ། །དེ་ལ་གཞན་ཡང་དགེ་སོང་ཡས་ཀྱི་འྭས་ཀུ་ནམ་པར་གཱཾན་ཕཤེས་པ་རེས་སེམས་ཅན་རསལ་བ་རུ་འབོདྲ་ཀུའའཁར་ལ་བརྟགས་ན་། རེས་ཐོས་པ་ལསྱ་ཅུཔབལནེས་པས་གལོབ་གུ་མེར་ 


༈ 


2 > ༡92: མམ >. 


།འབུ་བཞེས་བ་ལ་མཐོང་པོ། །རེཊསེམས་ཅན་དྭམ་བ་དག་ལས་ཀྲ་ནམ་པརསིན་པ་གངགིས་་བརའཆུར་ཧུས་ནས་ ེསབརགས་ན་ །གཔགིས་སྐག་གཅོདཔ་དང་། སྭ་ཤིནབས་ཨེན་པ་དང། འདོད་ཡས་ལག་པར་གཡམ་བ་ཞུནབསེན 
པས ངས་འདི དདེ་"་ ཆང་འཐུབ་བ་ཡོན་ཏན་ཡིན་བར་བླསབ་བའི་གཞི་འཇིནུ་བྱརགན་། དེ་ཡུས་དངྲ་གལ་ནས་ངན་འམ་ལོག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཅན་རལ།་བླ་ཝ།་ 
མེ་འབར་བར་སྭཱ་ཐར་འགྱུརར། དརམེ་ྲིརརབ་ཏུ་འབརབ་གང་ཡིནབ་དེས་སེམས་ཅན་དྭམལ་ཟ་པ་དགག་སླ་ལས་བསོགས་པ་ནས་། པབའི་བརཧྭ་སག་ཙེ་འཚོད་ལ་རབྟང་འབར་ལོ། །སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ལ་རེ་དག་གྷོ་དང་ 
ཕ་ཛགའཀྟོའི་དང་། གྲད་པ་ལ་ནྲི་བོད་། མཆུརབ་ཏུ་འབུར་བ་དང་།ད ༩ གུས་ནྲིལདག་གིས་ཟཱ་སྭ།། དེ་ལཱར་རཔགྱི་མི་དགེ་ཐའི་ལས་གས་ཕས་སེ .-- ¬ གཅངཐ་ལོ། ། ོན་མངས་ད་དག་དུ་བཞིནུ་གཤིན་ང་་ནམས་ལ་ ༢ 
ར༣་ ། ཊཅགགྡེརལི་གནུས་སུ་ ༥ ཟུ་དད་།ད་ལ་ུངེ་དདས་ ། །ཞེད་ལཞི་གིདགམ་ ་་ ]དུག་ལྭ་ལེདཅག་ཧྭིངྱ་སྔ་ཇེ་། །དེདགགས་དེ་གད་གུས་པ་དྲ་།གན་ 
རེྱསྔ་དག་གིས་སརྭ་སཱས་པ་། ཇི་ལདཏྱེད་ཅག་གཉིསུག་གེས་ཟླག བས་པའི་ས །པའ་ཡས་ཞུམཐོ་ཤས་ ། མི་བཟད་པ་ཡསྭ་འདཅུག་འདས། ནིངེད་ཀྱི་ུམ་ཡུན། །མངོས་པུ། ཚུ་ཞྲིས་མ་སུངས་ཤོང | །ཁེག་པ། 
མང་པོ་བསུགས་པྲ་བས་། །སཱིག་པ་མང་ཕཱོ་བསགས་པ་ཡ།། །འྲགས་ཤུ་དེན་ཉེ་བམགནས་། །དཡ་བདག་ཅག་མུ་ཤུད་ད་། །འདཱིནིའེད་ཅུག་ཏིདྱ་ཀྱརཱ། །གང་དག་ཐིག་པ་ཡ་ལས་བེད་པ་ 1 །དེན་ལས་དོའྱ་ུ་ཡེནནོ་།། 
སེད་པའི་ཞུགས་པས་བཟུས་པ་ཡ༽ །ཆེདྲ་ལེས་ལུག་པ་གདྱ་བས་པ་། །དན་ཁེད་དཔདགྱར་འཚེད། །ཇེད་ཡ་ཅ་ཞིག་སཱབར་ཟེད། །ཧིག་པྱམྩུསདམ་ཡིནཏེ། །ཟགཨ་བུས་ལ་ནམྱ་ཡ་ཡན། །གངགས ཅ་།པ་གང་ 
ཕ།། དེལ་དེན་ཡོངས་སུ་སྙན་། །ཆཔ་ནྲ་དུག་གི་མཆོག་ཡེན་ཏེ་། །ཆང་འཐུང་བ་ལ་སྙེནམྱི་བྱ་། །ཆང་འཐུབ་ལ་བསྙེན་ཕ་ནེ། །དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་༡མས་པར་འཁུར་། །གང་ཞིག་རྟག་ཏུ་ཆང་སྙེན་པ་། །དེ་འླ་བོ་ནྭ་སཱ་བྟཏན་ཞེཔ། 


'༠། རཾ །བློ་གཡོ་བ་ལ་ཆོསྱ་སེད་ད། །དེ་ལཱ་བས་ནཆང་སྔོངས་ཤིག་། །ཉམས་རྱདནཔན་ཉམས་མཆོགནི། །ཆང་ཞེས་མཁས་པ་ནམས་ཀྱོས་བཤད་། །རྒྱ་ལ་ཉམས་ཁས་ཏམས་བྱེད་པ་། །དེ་ལཱ་བས་ན་ཆངྱ་སེ་སྟེན་། །ཆཔ་འཐུན་ 
± ཟལ་བསྟན་ཆེད་པ།། །ཆི་དག་ཐིག་པའི་ཆས་ཡནཏེ་། །དེཀཱ་བས་ནིདག་ལཱཧུ་། །ཆང་འབུབ་བཞིནམ་པར་བངས་། །ཆང་འབུཔབ་ལ་གནས་པའི་ཡུན། དྲད ོཚོ་ 
„ ངེལཱ་བས་ནདཾ་སྭོངས་ཤིབ། །ཆང་གོས་འདོདཆགས་བསྩེད་གདང་། །དེ་བཞིན་འྲ་དཔ་གཏི་སུག་དག་། ། ཡང་དང་ཡྲད་དུ་བྱསད་བདཔས་། །དལ་བས་ནཆང་སྔོངས་ཤིག་། །ཇི་ལཱརཿི་སེད་དུདེའི་སཱག་པའི་ལས་བཅོམ་ཞང་ 
ཧཾ ྦ ལ་ཟདཔར་མ་ཆས་པ་དྲ་སིདཔུརཔགི་ལསྱ་ཀེ་འདགས་གུ་ཡ་སྭོད་ པའི་ སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་པ་དག་སེ མས་ཅན་རྩམལ་ཐ་སྨ་མེ་འབར་བརའཚད་ དོ་། ཿྲ །དདག་སེ་མསཅན་དམལ་བ་དེ་ལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ཏེ་ །ཐརད་ 
27 ནས་ཀྱངགལཏོ་ཡནྲ་གངས་གཞན་ཁྱ་སོང་བར་འྱར་བའི་ལས་ ་ཆྱིས་མི་དགས་དང་། རུད་འགོདགབས་ལེས་ཡ་། ཚོ་ནམས་དང་ཀུས་ བཨཱཁ་ཁར་སཾབསན། དུམ་ྲབ་དབའི་དགས་དུ་པ་གྲ་ུནཔ 
པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ནདསེད་པའི་ཡུལ་ལཱ་བུར་བསྐད་པར་འགུར་ཞིང་། གཅུགས་སྐབོམ་་འམགས་པར འྱུའོ་། །དནས་གཞན་ཡང་ རགེ་སྤོང་ལསྱ་ཀི་ཆོས་ཀི་ནམ་པར་པྱུན་པ་ཤེས་པ་རེས་སམས་༦ན་༅༥ 
བརུ་འཕོདྱ་ཀི་འཁོར་ལ་གཏོག་པརཧེདདེ་། སམས་ཅན་རྩསལ་ཁ་ངུ་འཐོདྱ་ཀུ་འཁོར་གཞན་ཞིག་ཡེད་སྙམ་མོ་། ། དེས་ཐས་ པ་ལཱས་ཆུང་བའིགེས་པས་སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་མེའྱི་ཕ་་མེན་དུཞེས་ཟུ་བ་མཐོངཔ། །དེབ་སེམས 
ཅན་དག་ལས་རོ་རམ་པར་ཕྱུན་པའགམ་གེས་སྩེ་བར་འགུར་སྐམ་ནས་། དེས་བརྟགས་ན། གཔགིས་སོག་གཅོད་པ་དཔ་། མྭ་འིན་ཐར་ལེནཔ་དང་། འདོད་པས་ཡོག་པར་གཡམ་བ་ཀུནུ་བསནཅིབསོམས་ཏུ་སདུྱ་བས་པ་ནྭཾཱ་ཨ་བའ ོྒ 
ནོ། ཆང་འཚོང་བན། ཿཨང་བརྡ་ཤེཔ་ལ་། རེང་ཐང་གཞན་ཡོནན་གཞན་ཆུ་འཆོང་སྟེ། ། དེལ་སྩེན་ཁ་ ཨ་ཐེ་བ་འཛན་དང་། མྭ་ཧིན་པར་ལེསཔ་དང་།ཆང་འཐུཔའ་དདག་འབུང་ངོ། །དཡུས་དང་དལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལགོ་པར་ཞུངབ་ལསོས 


ཨར ་༩༡༡"འ༽ཡ་ཿ་་ ༣༦-༤; 
་་ 


ླྨ =. 


ཅན་རམལ་ཁྱ་སེཁྲ་ལེ་མའི་སེན་བུར་སྩེ་བར་འགུརརོ་། །དེམ་གནོད་པ་འདི་དག་འབུང་བར་འགུར་ཏ་། འཛི་ལཱ་དྭ་ནད་བཞི་བྱ་པཿཤ་བུང་སྟེ་། ཆུང་ལས་གུརད་པ་བྱམ་གཅིག་དཔ་། འིས་པ་ལས་རུརད་པ་བརྒྱམ་གཅིག་དང་། བད་ཀན་ 
 ཡས་གྱུརདཔ་བརྐས་གཅིག་དང་། འདུས་ཕ་ལས་རྱུརད་པ་བར་ཝ་གཅིག་སེ་ ། སམས་ཅན་རྩསལ་བ་བ་དག་མཐུན་བ་འབུང་པོ་། །གང་ནད་གཅིག་གིས་ཏིནེ་མ་གཅེག་ཏུ་འཛམ་བླུ་གེང་དང་། ཟཛགོ་སྨྲ་མྱ་ཧུན་དང །རུབ་ཀི་བན་གུང་ཕུནྡ་དང་ 
ཤརཀྱེ ས་འཚགས་ཀྱེ་ཡི་ད་དག་ཀུནམ་ཡུས་པར་འཆིབར་བེད་པའི་ནདྱ་ཏིནམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་སེམས་ཅན་རྩམ་ལ་བ་དེ་དག་ལ་འབུང་བར་འུར་རོ། །གནོད་པ་གཞན་དག་ཡརདང་ཡདངུ་འབུང་ག། འགི ་ 
° རྩསའ་བ་པ་འཇག་ལུས་དེ་དག་ལ་སེནགུ་དག་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། གང་ཕགས་པ་དང་། ཁག་དང་། ཤ་ཚིལ་དཔ་། རུས་པ་དང་། རྐཔ་དག་ལ་ཡུག་༦ང་འཐུང་ང་། །དེཀར་མགུནྲ་སེད་པ་ ། གཤིན་རའྱི་ཚིས་ 222 ` 
ཅཱ་སྟད་འཧིནད་པ་ནྭ། མེའི་གནོད་པ་ནམ་པ་ཏུམ་འབུངསྙེ།།ཅི་ སདདུད་འི་སེག་པའི་ལས་བཅོམ་ཞིཔསངས་ལ་ཐད་པར་སྲ་བས་པ།  དྲེ་སིདདུ་མེ་དེས་སླག་ཅིང་འཆོད་ལ་རབ་ཏུ་འབར་བའ་ཤེད་དོ་། །དེ་དག་ 

སེམས་ཅན་མལ་བ་རདག་ལས་བརད་པར་བྱལརཏེ། གསཏེལ ནྲ་གངས་གཞན་ལྱ་སོང་བརའྱགར་བ་འི་ཡས་ཀིས་ཡཾ་དགས་དང་།ཅུད་ ༧ འགོདགུཏུམ་ལཱུས་ལ་། རྱི་རམས་དང་སྐལ་བུ་མཉམ་བར་ཡོར་སྙེས་ 
ན།དཆང་གེ་ཉོ་ཆོང་གྱི་མུམཐུན་བའི་འྭགས་གུས་། སུག་བསུལ་དང་དབུལ་བུར་འབྱུར་རོ་། །དནས་གཞན་ཡ་དགྱེ་སོབལསྱ་ཀི་འྲགས་བྲུ་ནམ་པར་སིན་པཤེས་པ་དེས་སམས་ཅན་དམལ་བ་རུ་འཇེདྱ་ཀི་འཁོར་ལ་བཏུགས་ན་ 
སེམས་ཅནངྩ་ཡལ་ཟ་ལུགས་ཀྱི་མེ་འཐར་བ་ཁ་གཏུན་གངེ་ཞེས་བ་བ་མཐོང་པ། །དེན་སམས་ཅན་དག་ལས་གརགིས་སྩེ་བར་འགུར་སུམ་ནས་། ས་ལ གཔགས་སོག་གོད་པ་དང་། ཟ་ར།ལེཉ་ཝ་ཚ =»; ± 
ཕར་གཡེམ་བ་ཀུན་ཏུ་བསྙེནདཿོར་བླ་སསས་ཏེ་ཨང་དྲུ་བས་པས་ན་སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ལུགསྤ་ཀོ་མེ་འབར་ཐ་འི་གཏུན་ཤེངདྭ་སཱ་ཐར་འགུར་ཏེ་། ས་མ་བ །སེབགེ་དཔ་།སུག་དབ་།གཟག་དང་།རྭ་གས་དཔ་། གང་གང་དྭ་དཀ་ཆང་གས་ 


ཆ» 


<ˆ 


༨ ༠༽ ± རེ འེ " )ེ ཤིཿ རི དྲག ང་། སྱ་ཉེས་ ཐབ 
ུ ཤདར། ཉམས་པརྡ་བས་ལ་བཟུང་ 'བསད་པ་གང་ཡིན་ཟ་རེན་དེར་སྙཱ་བར་འྱགུརརོ། །དེམ་གནོད་པ་འད་དག་འབུང་བར་འགྱར་ཏེ་། འདིལྟ་སྭ་ །ུགསྦྱུབ་ཀ་ བའརྱ་བུབ་བ་ལ།ི ཛོལ ཌུ =± 
་ར ི་ོ ་ ག་ཐམས་ཅད ¦ེ་མར་ཞོག་ཅབ་གསོདདེ༽ ཇི་ལཱརཧེ་མ་ཡེ་ཚདཙམ་དུད་ལཱར་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ཡུག་ཐམསཅད་ཕེ་མར་ཀླག་ག་། ཆོ་སཏུཿས་ཐག་བ་དག་འུ། 
འཛོར རུ་སད་འྱཟིན་སླེ་སཱགས་འདོན་ཅོང་། ཕནཚུན་ཏུ་ཆུག་སཱ་།རུགས་པ་རཔ་། གང་འ རི 
ཚོར་བས་ཏེནད་བའསེམས་ཅན་ད་ མྱི་བྣ་མས་ཀིས་བྱར་དས་། རྲུ་གནག་གེས་ ་ཡག་ན་" ་ - ཟེས་ན། ་ལ་ས་ར་དང་མ་མཐན་བས་རེག་རའ་བུའི། 
གས་ད འགོལ" གས་དང དུད་འགྲོ་དག་ཏུམ་སྒུས་པ་ལ་། ཆི་ནམས་དང་གལ་བ་ མམ་བནུ་ཡིར་སེས་ན་། ལས་དེ་དངྱརུ་མཐུན་བས་དེག་ཅནངུཉེ་ 
ཟར་འྱ་སར་ ། ཡས་རེརང་ས་མཐན་བས་རྣཊལ་བར་འགུ་མནཞང་ས། ནདདུཔ་དང་སྙན་སྦོར་བ་དང་གྲལ་བའི་ཡུལ་པན་པ་དང་།  ཀ" རྤ རཱི ཱེ རང་ལོ 
སལ ་ ཡབ ཐོ ་ 3 །དེནས་གཞན་ཡངདག་སྤ་ལ་སྱ་ཏེ་འགས་གྱུ་ནམ་པར་སྙནད་པ་ཤེས་པ་དེས་། སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་བྱོ་ 
¡ ཟར་གསུང་ང་། པགས་སྩེ་བར་འགུར་སྭམ་ནས་ ། དེས་བརྟགས་ན་། 
ལཱུམའབབ་མ་སྩེ་བར་འགུར་རོ། །ཅང་ནགཡུཊ་, 


༣༢ 


པཾ 


` 


ˆ 


& ཆོཾ ་ 32. 


ས་དུའྲེ་ནམ་པར་སྩན་པས་སེམས་ཅུན་དས་ལ། ། 


པེ ། རེ་ཡས་བརག་ཏག་མལ་བར་འགུར་བརྡ་ཤའ་སུམ་ནས་ ། གླང་པ་ཆ་དག་ལ་ཆར་བླད་དམྱ་གསད་ན་། ད་དག་ལ་ 
། དཾ་ཡས་བདག་ཅག་རྱཡ་བརའབུར་བརྡ་བའ་ཧམ་ན་ དྭ ༡༣༢༨ ; ཟོ ་ཅད་འཕྲོག་པར་ཤད་པ་འཐུང 


.འགྱེད་པ་ལིདན་ཏུ་ཛལར་གང་པོ་ཝེཆེན་ཕོས་གཡུལ་ཧྱུསི་མངཔོ་གསད་པར་འགུར་ཏེ་ )ལ་བར་འུར ཛྲ བཅ 
བ་རོམ་འབར་བ་ཆར་ལུར་འབབ་བརྙས་བར་འགྱར་ལོ། །རེར་གནོད་པ་འདེ་དག་འབུང་བར་འགྱུརཏེ་། འདལཱ་སཱ་། སེམས་ཅན་རྱསལ་བ་དང་ལས་ཡས་རུས་པ ༧ ༣ མ་མ ༢ 2: 4 
གག་ལ་་་ ་ , ཁེཾེཾེེྲེཁ་ཾྨཔྨས་ ་ ར་ཡ ་ ནམ་བར་ཁུའག་པའ་ཟེདཆིང་ཡན་ལག་དང་། ་ 
པའི་བསད་། དེ་ལ་འགམ་ཕག་ཏུ་མར་སག་ཅང་ ཡཡ་གསོདཔ། ར་ ད་རོ། །དསམས་ ཁབཁ་སག་་ཾ རཀ 
ཤར ངལ་ ། བི ་ ༤ ཟ་མཉམ་བར་མྱར་སྩེས་ན་། ལས་དེ་དབྱར་མཐུན་བའི་འབུས་ཤུས་ ༄= *ར ༢༡༢༤ རེ གསོད་པ ཿ 
དགུལ་ཞིད་བད་བཞིན་ངན་ལ་། ནང་པ་དཔཡག་པ་བེ་ུའི་རར་པ་ལུར་འགུར་ཞིང་། ཡུས་རྟག་ཏུ་ཆུབ་ཐར་འྱགར་བུ་མཐོང་པ། །དེ་ནས་གཞན་ཡང་དེག་སྤོང་ལས་ཀེ་འབུས་གྲ་ནས་པར་སུནཔ་ ༦ རར ་ 
དས དུས་ཝའ་པ་ཡས་པའས་པས་ལེམསཅད་བྱམ་ལ་་ ི་ས་་བམཐངང་ དྱེྱལ་གལས་གང་གས་ེཡརའབུརསུམནས་རེས་བཏགས་ན། གང་གིས 
སོག་གཅེད་པ་དཔ་། མྔ་ཧོན་པ་ལནད་པེ་དུཔུ། དདདུཔས་ལག་པར་གཡེས་བ་ཀུན་ཏུ་བསྟེནདཿངེ་བླསོམས་ཏེ་མངདྱུབས་པ་ཞིཾས་མ་བཞནན་། །ཆངནྲ་བུད་པེད་གཞན་འེས་པ་ཡ་ །ཞབ་ལྭ་དདད་། ཆུ་ལ ཧ་ 


7 

་› 'ོ ུ = ¬ ༡ དན 

° ༡༽ = ༤; དར ± 1 ༦༤༣༦༨༤༠༡༧ 
་ ༨༨༩༡-༡༨-༨༨ ༨ ` ༣ ཀྲར +++ . £ 2༢ ༨ ༢༨ ་ ༥ :ཅ\ ༣ ༩ རཿ འའ ངཱ .. 


རང ` ད་ 
་ 


ཡཾ ༡་ཚོབརི་ × = རཾ ་ 
རྫ ་་ ; ` ཙཱར་ ༨༣) ༦༧ ༤༧༦ ༨. 
ཇོ ` ུ ཅཅ ༧ ༽ ༩ 
ཏུ > 
-༥"༡༠བཆས༔ 


ཀོ ` 


ལེ 
\ 


༠ ཤ་བས་འྔ་ལུཐ་བར་ྲག ། རེ་ད་ལཱནཅིག་ཡེ་ཚངས་པར་སུདན་། རེ པ་མ ` ་ 

¬¬ དེ་ལྭ་ཛཱ་།༼ཁྱིརབ་ཏུ་འབར་བ་དགགས་ཆུག་པ་འབིན་པར་ེདདོ་། །ཙུ་ ཅནད་པན་ཟེད་དེ། གནད་པ་དོན་མེད་པས་ངྭགད་འཤིན་པར་བེདདོ། 

རེ་ ༥། གར་བབ་བབ་ཏུ་བོས་ས་༽ །དེ་དག་འབྲེས་ ཤྷཱམཱི་ཀ་ལུགསྦ་ཀི་མཆུ་དང་། སེན་མོ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ནམས་ལྱས་གང 

3 བ པ།་ སེམས་ཉན་དྩས་ལ་བ་འཁམས་ཏེ་། ུ ཀ་པ་མཆཱ་དཔསེ་ནམོ་འབ་ཅུ་འབར་བ་ 

༧ ནམསྱ་ཀེས་ཡན་ལག་དང་། ཏོང་ལགསོ་སར་ཕེ་སྭ་ཟལོ། སུ་ང་ཆུབངོ། །དེོ། ཨུ་ 

ི ཅནརྱས་་བ་དལས་ཐརུད་པར་འཕྱུར་ཏ་། ་ཐརདནས་ཀང་ལན་གང་ ནམས་དྭངྷསལ་བ་མཉམ་བརྩ་རར་ཧས་ན།། སཱ 

རླ ་ནའྱི་བམཐུན་བའི་འགས་བུས་ཆ་ཡོས་འཐུང་ཞིང་། ཨཱས་མདོག་ངན་པ་དྲ ། གཅེད་གགས་ཡཔའངོ་།  དདས་གསན་པ་བདུ། 

ཀྱི་འགགས་བུ་རྣམ་ཕར་ཧྩནད་པཾཔ སེམས་ཅན་རམལ་བཆེན་པ་རུ་འབོ་ཀི་འཁེར་ལ་བྷཅགས་ན་། ཡག་པར་གཡེམ་བ་ཀུནཏུ་བསེནཅེང་བླམས་ཏེ་ 

4 3ང་ ོ ཡུགས་ཚལ་མགོན་མད་པརྭ་སྩེ་བླམ་འགུར་རོ་། འདེ ༢ 


ལུགསཀྱེའཁེར་ལ་འཁེར་བ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དར་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དེ་དག་ལུགས་ཀྱི་ཐག་པས་བཅིངས། ས་། ་ཀ་འཁོར་ལོ་སྒར་བར་བེད་པོ། །སློར་བན་དྲག་གཤི¿རའིམི་ནམས་ཀྱེས་ཡན་ལག་དང་ཏོཔལག་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ས་ཁ ལ་ལུ ཅཅ ཾན ` ཛྲ 
( གཡཏེདེདག་ཡས་ཟདནས་། འཁེརལ་འཁར་བདལས་ཐརནས་། གར་བབ་བབ་ཉུ་པས་པ་དང་ ། དེ་དག་ལས་ཀྱིས་ཐས་པལ་ལུགས་ཀྱི་ཕཱལ་ནམས་ཀོས་བཟུང་བར་འྱུར་ཏེ་། ཅར དུ་དེའི་སེག་པའི་ལ་ས་བཅེམ་ཞང་སྔངས་ལ། | 
ཟད་པརམ་གུས་པ་དེ་སྲེདཔ། ལོ་འགྱུམ་ཕག་དུ་མར་ཐའོ། །དེལྱི་ཕིརསམས་ཉན་རྩུམལ་བ་དེ་ལས་བརད་པར་འཕྱུར་ཏེ་ ། ཐརདནས་ཀཔ་གཡཏེ་ལན་ གངས་གཞན་ལ་ཡོང་བར་འགྱརར་ཐའི་ལསྐུ་ཀིས་ཡི་དགས་དུང་།ཧུད་འྲག་ 
.རག་ཏུ་མ་སྐྱེས་ལ།། མྱ་ནམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་བར་རྱར་སྩས་ན་ ༨ ལས་ད་དང་རྒྱ་མཐུན་བའི་འབྲས་ཀུས་སྩལ་འཛྲན་པ་འམ་། མགོའ ཙཾ ནོར་བུ་འིན་པར་འགུར་ཡང་། ལས་དེདངྱ་མུམཐུན་བའིའདས་ནུས་ ྦ 
སྩུལ་ནམསྭ་ཀས་སོག་དང་ཕས་ཟར་འུར་བ་མཐོང་པོ། །དནས་ ༧ གཞན་ཡང་རག་སྲེང་ལས་ཀྱ་འྭས་བྲུ་ནམ་པར་སྩན་པ་ཤེས་པ་རདས། སེམས་ཉན་དྭམལ་བ་ཆེན་པ་ངུ་འབོད་ཀྱི་འཁར་ལ་བཏགས་ན།། དེས 
འཁར་རབ་རབེ་ཀུན་བསུགས་པ་ཞེས་བ་བ་མཐོང་པོ་། །དེརསམས་ཅན་དག་ལས་གར་གིས་སྩེ་བར་འགུར་སམ་ནས་། རེས་བརགས་ན།། གར་གིས་སོག་གཅོད་པ་དང་། མ་བེན་པར་ལེན་པ་དང་། འདོད་པས་ཡག་པར་གཡམ་ 
བ་ཨུན་ཏུ་བསྙེན་ཅིང་བསོམས་ཏེམདྭུ་བས་པ་ནྡིསྭཱ་ས་ཛཞིནན་། ། སེམས་ཅན་སོ་སར་འཐོབའྱ་བ་བའྱི་ཕེར་། ཆང་འཐུང་བའ་ཐོང་ངམ་རིན་བིནན་། དེ་ལུས་དང་གལ་ནས་ངན་འགགོ་ལག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཅན་དམ་ལ་བ་རབ་རེབ་ཀུན་། 


བསུགས་སུ་སྩ་བར་འཅུར་རོ་། །དེས་གནོད་པ་འདྲི་དག་འཐུང་བར་འཐུར་ཏེ།། འདྲི་ལྟས་། སེམས་ཅན་ྱལ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་མུན་པ་ཡན་ཏེ་། དེབ་གནོད་པྱ་སོབབ་ན་། གཤིནའི་ཡི་དགྲ་ཀུྱཙི་མངོན་ལ་ ། འདི་དག་སུས་བུས་ 


༦ ་།ཞེས་གནོད་པ་ སིན ཨུན་ནག་ཡས་འུངབ ཁམ་འི་ནད་འཇུག་གོ་ ཨལ་འིའདོཀངཤནདཆྱ་ས་གསལ་བ་ཡིན་ཉེ། བར་སབས་ སཱ ཡ་ེ་མོམ་ཨ་ྱསདཔའིས་འའི་ནབུ་ད་དག་སེགཅིཔ་འཚེད་ལ་འདུས་ས། ༩ 
'4 རུ་ཞེངསྐད་འཐིན་ནིས་གདདུདའ་ཐིག་པ་འི་ལསྤ་བས་གང་བསུགས་བ་བཅོས་ཞིངསཔས་ལ་ཟན་པར་མ་ཁས་པ་དེ་སེདད་སོག་ཡེ་དག་གས་ཀང་མགོ་ལས་བསོགས་པ་ནས་ཀང་པའི་བཟྲད་མདམ་རགུ་དོག་གོ།། །ཚེས་སམས་ཅ། 
„ རམྱས་བ་དེལས་ཁརད་པར་འགྱུམཏེ་། ཐརདནསྭ་ཀཔགལཏེ་ལན་གངས་གཞན་ལྔ་ཡོང་བར་འྱུར་བའི་ལས་ཀེས་ལེ་དགས་དང། ཊུད་འགོ་དགུུ་མ་གུས་ལ་། ཚི་ནམས་དཔསལ - ྷ 

རཾ ཀའེ ལའྭབས་ཐུས་རགྱཏཱ་ནཱམ་ སྒོམ་བུ་དང་། བཀྲེས་ ་པས་གཏུངས་པར་འགུར་ ཞིབ དེནོར་ཛས་དཔགལ་བར་འཅུར་ལ་ ར ༢༡ ༢༨༢༦ རྣལ ཆང །དེ་ནས་ གཞན་ཡང་དགེ་སོ་ 
ལསྭ་ཁི་འྲབས་ཞུ་ནས་པར་ལུན་བའེ་ས་པ་དེས་ ཁེལ་༣༦ད་ད དོ་ལམ་མར་ པ་མཛ རར སྣམས 
བགེས་སལ་ཁཔེ་བཿོང་།རད་སེསས༦གཞགས་ པོ  ན་ ནད་དཔ།  འདོད་པས་།སོག་པར་གསེམ་བ་ཀུནཅུ་བསནཝབྱགས་ 
ཏེ་ཨས་ཧུ་སས་ལ་ཤ་ ། ཆ་ད ་ཐེབས་པ་དང་། ྲྲྲསསཛཨ རམ ། རརར 
ར་གསག་ལན་བྲསཁ་ཁ་ཁི་གཞིསྲང་ལེས བར་འྱུར་རོ་། ཤ དེས་གནོད་པ་འདེ་དག་འབུར་བར་འགུ་རཏཏེ་ཉ འདྲི་ལཱའེ། ། གམཔ་དང་། སེནམོ་ལས་བཅོགས་པ་གཤན་དའིསཁ་འབར་རབ་ཏུ་འབ 
ཟ་བའ་ཧེད་དོ།། །ཆོསནས་ཀྱང་གནོད་པ་འབུར་བན་འྱགར་ཏེ་། འདི་ལྟས།ཅིསེད་དེའིསཱག་པ་འི་ལས་ ± ཟབ ད་པར་ན བས ་འའྟི་གྲི། ས་དང་མ གེས་ཞ་ཀུ་ཡ་ཕག་དུ་སརསེ་གཙོའ་ 


: 
༦ 
-# 


འབ ༡ * ངཱ ། 


| འཚེད་ལ་གཤེགཅིང་གསོད་དོ། ། དེ་སམས་ཅན་དྭམས་ཟ་དེ་ལས་ཐདད་པར་འཐྱུར་ཏེ་། ། ཐནནསྐ་ག་ལཏ་ཡནྲ་གངས་ གཞན་མ -- ཡིདགས་དཔ། བི །ཏུམ་ཧཱེས་ལ།། ཆ་ནམས་དང་ས 
ཛའ བར༅ར་སེས་ན ད ཡས་དེདང་ཆུ་མཐུན་བའི་འྭས་ཞུས་ དྲང་་ག་ཡདང་། གནས་ བ་ཁ རི་བྲགས་ངན་པ ་ནུ་པག འཇབ་གུ་ ཡོང་བར་འགྱུར་བ་མཐོང་ངོ། །དེ་ནས་ མ་གཞན་ཡངདགེ་སུང་ལས་ཀ ་ 
ཤྲུ་ནམ་ པར་སེན་པ་ཤེས་ ་པ་དེས་། སེམས་ཅན་དསལ་ བ་ཆེན་ཕོ་རུ་འབོདྲ་ཏི འཁོརལ་ ་བཏགས་ན་། རྡེས 'ཐས་ཕ་ཡས་ ༥་བྱུང་བའི་ཤེས་ཿ ས་སེས་བཅའ་ དད ་ ལ་མཚལ་ཞེས་ཟ་བ་ཡོད་པ་མཐོང་ངོ་། ། རྣངསས 
ཅན་དྭག་ཡ་སྔ་གང་གིས་ སྩྱེ་བར་འགུར་སྐམ་ ཟ་ ' རོ བརགས། ན། ཟུང་ཤུ ༥སོག་ གླུད རཔ་ ། མ་ཤཾན་པར་ ལེན་པ ་དུང་། འདོདཕས་ལག ལག་ཐཱར་ །ཡེམ རི སུ ཅན་། །ཆང་ འཐུང་བ 'ནཾམཆོག་ཏུ་མ ར་ལོ་བས་མཛོགན 
ཧུར་རོ་བར་ འགུར་བའི་རྫས་ ་དེ་དག་ སྩྱར་བར་ཧེདདེ་། ། དེལེཆང་ པ་པ ར་འ ཆེ ལཱ་བུ་དང་] ༼་ཅེག་ན་ཆུ་ལཱ། ཅག ལཱ་གུ་རཱ་ལཱར་བཅོས་ནས་ ། འ རར གས་ག ལུན 
རེད་དཔོན་དག་ལྭ་ུདདེ་ ། དེ་ཡང་བའོ་ཞང་། ཤནད་ཏུརའོབར་ འགྱུ་བ་བ་རེ་ཉན་ཀིསྲུ་དནེདཏ་རར་བར་བས་ཏེ། ར་རབ་ དདག་རེས་ བསདནས་། ད་གསོད ས།་བགྲུསགས་ ་ 

ུ 


ཟླསས་པ་ཡིན་བས། ད་འཇིག་རྟེན་ན་ཚེས་རུན་པ་ཊ །ཞེསྱ་བལ། ། འི འེལས་ཀྱེས ས་བསྟོད་པས། །དེ་ཡུས་ ཿཐཡ་ནས་ ཛལ ཡེག་ པར་ལུལ་བ་སམས་ཅན་རྲམ་ལ་བཞིཔ་གལ་མ་ ་མ་ལེ་ཆེན་པོ་འན་ གསུ་སྩེ་ཟར་འགུརརོ། ། 
་འདི་དག་འཇུང་བར་འགྱུར་ཏ་ ། འདི་ལ མ་རབ་ཅུའབར་བའི་རོའཆེརྱ་བི་ཚོགས་ཀོས་ཡུས་དག་ཞུ་ནཏུ་གགཅིང་འགུགས་ཡ ་གཅོདཔར་ཞེདདེ། ། མའི་བར་དྭ་སག་པར་ེདོ། ཆུ་བོ་རབྱཏ་བལ་པའི་ཕེདམེ་མདུགཡ་ ཟབཿ་ 
ཚ བས་བཞུས་པའྦརུ་ཏག་ཏུ་འཇིགས་ ་པ་ཞེས་བ་བ་ཡད ཡོད་པ། ཆིསེདདའི་སྡེག་པའ པའི་ལས ་བཅོམ་ཞཾ ཞིངསྦུརས་ལ་ཟད་པར་མྲ་ཟས ་པ་དེ་སདདུ་ཟངས ་།ི་བ ངེད ཌཱ ཀ་ལོ ལ་འགུམ་ཕག་རུ་མར་སགཆངའཛོ 


རྔ | 3; 


ད། །ཡ་གཤིན་རའི་སི་ནམས་ཀྱིས་རས་གྱེ་དང་ མདལོམ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དག་གིས་ཀུ་ནུ་འདེབས་པར་བེད་དོ། ། གེམེས་ཐརད་པར་འབྱུར་ཏེ་ ། ཐར་ནས་ཀང་ཡན་གངས་ག ཞན་ཡ་སྱོར་བར་འགུར་བཡི་ལས་ཀྱས་ཡེ་དགས་དང་ 


རུད་འགྲོ་དགྭ་དུ་མ་སཱས་ལ་། ཆུ 
„ (་ཅ་ཁུགསབུ་ནམབར་ཅིན 
£ པན་ལྭགོ་མེག་བར་ལུང་བ་སམས། ཧེ ༣ལ་བཞགག་། །ཆང་གཞབའ་བྲུགས་ནས་ །སངས་ལོ་ཉར་བཅོ ཟོ ས་ཏེ་འདོག་དགོན་པ་འི་སྩེ་བསཔཕོདག་ས་གུདན་། དེ་སུས་དང་ 


ང་བ གྱགུའམོ་། །དེཚབྲ་གུད་པ་མེ་གགས་ཤུ་ནེང་ གནོད་པ་འདི་དག་འུང་བར་འུར་ཏ་། འདི་ལ ། ཡས་ཀས་ 


འཐུབསེ་  རེ་ལཱར་རབག་ལས་ཏྱསྦ་བས་པ་དེ 


~རུས་པ་རམ། གབཝམས་ཅད་ལངདབ་་དགུནལ་པར་འཇོགའདས་ལ་དུམ་གུན་ཧེདདོ། ། གཤིནྡའི་ཆས་འཇིགས་ཞིང་སཱགཔ་དེ་དགུགས་ཀགིབ་གལ་ཨ་ཡ་ཇེན་པོའཞགས་འོདན་། ༼ཝཅིགཞི་གེ་བ་མའི་དཔ་ན་ཤུམ་ཞུལ་ངས་ 


== ཌུ 12:44:16: ༣: 
༥༡: ”` < ངོ 
(7 ༩:3£ ཆལ 
༨ ཆ -ཡ་. 


ཚི བ་པའ་ཚ་། ཤིབནམས་ལས་གུནནས་ཕླུ།གི་ཱ་ཤུའི་ཆར་རབཏཱ་འབབ་སྭེ ། གབ་ལག་ན་རལ་གྲི་དང་། མདའ་བོའཾམང་ཕོ་ཕགས་ལ་འཁུགས་པ་དྭག་གིས་ཡན་ལག་དང་ །ཉཾཔ་ལག་ཐམས་ཅར་དཔ་ །རྒྱས་ཕ་དཔ་། གནད་དང་། ཀ་ནན་དར་དཔ་། 


ཅིག་ནིགིབཁར་འཛེག་།༼འ་ཅིག་ནེ་གཤིན་ངའྱེ་སེ་དེ་དག་དང་ཐདནས་། རཁྲ་ཀི་དག་གིས་འདེབས་ཤིཔ་གཤེག་གོ། །ངེ བ་འྭུང་བ་ལི་འྲགས་ཤུས་གར་དག་གབ་མཁི་ནདདུ་ཞུམ་ཞུམ་པར་འཁོདཔ་རདག་གྱིསོགྲ་བང་ཤ་ནོད་ཀསི་འན་ 
ཆེདཀུ་ཐ་ཡང་འཐུབ་ :- ༨:22 ༨ པ་གེདག་ཀུབ ‡ར ། ་ཡང་ན་སྟོང་ད་ེ་ཨར་ཀློག་གོ་། ། གང་དག་ཚལ་དེའི་ཐེར་ཏོལ་འཛོགས་ 
པ་ར་དག་ཚ་བའི་ཆུ་བོ་བཞུས་པ་འཇུག་སྙ། ༽ ཅསད་དུ་དའེ་སྭགེ་ཕོའོ་ ་ཡས་བཅོམ་ཞངསྲངས་ཡ་ཁར་པར་མ་གས་པ་དེ་སདབུ ། ལ་འགུམ་ཝ ཾ 7: དུ་མརྦྱརས་པ་རང་།་ ༧ ཡུས་ཏིད་ལ་གནོད་བྱ་སོར་བར་ 
འགྱུརཏཏ་། ་འདེན་དའེ་ཚོགས་འགའ་ཞིག་བསྟནད་པ་ཡིན་ནོ་། །དད་ ་ཡས་ཐར་པར་འགྱུར་ཏ་ ། ཐརནས་ཀང་གསྟཏ་ལནྡྲ་གརས་གཞན་ཡྱ་སོང་ བོ ཐར་འགྱུར་བལི་ལས་ིས་དའི་སེནམས་དང་ག་བ་མཉམ་བརྩ་སར 

ན། ལས་ད་དབྱས་མདུན་བའ་འགས་གུསདེ་མདན་པར་གཡེརས་ཤིན།ག་པ་འམ་། གཡཏེ་ཧིབནདད་ ། གལཉེ་པས་སྙན་པ་ཡང་ཟ་ལམ་། གཡཏ་ནར་བསྔ་བིས་འདས་པར་འུར་ཞིང་། གསཏ་ལངོ་བཏས་ཐག་པར་འྱུ་ཁ་་ 
| དེ་ནས་གཞན་ཡང་དགེ་སོང་ལསྱ་ཀེ་འགས་དྲུ་ནམ་པར་ཕྱན་པ་ཤེས་པ་དེས་སེམས་ཅ །རྩསལ་བ་ཆེན་པོ་རུ་འབོདྲ་ཏི་འཁོར་ལ་བྟརགས་ན།། དེས་ཐོས་པ་ཡས་བུང་བའེཤེས་པས་ ། སེམས་ཅན་ར༅ལ་བྱཆུ་ཤིང་བསེགས་པའ་དུད་པ་འ། 
ཞེས་བ་བ་མཐོང་པོ་། །རེང་སེམས་ཅན་དག་ལས་གངགིས་ལྷ་བར་འུར་ཧམ་ཞས་ ། དེས་ཐོས་པ་ལས་བུང་བལ་ཤེས་ལས་བཉགས་ན་། སོག་གཅོརཔ་དང་ ། མ་ཧུན་པར་ཨེནད་པ་དང་། འདོད་པས་ལག་པར་གཡེམ་བ་ཁུན་ཅུ་ཧེ་ ུ 


| ཡཿ ཀྟ༢༠༨་ 


འཕྲཾ་ལཱ་ཧཱ།། སེམས་ཅན་ 
མ་པ་དཔསམདུྲ་ལོལབུ 


ོད །དེ་ག་པརདུསབའི་ 
བའཧེན་དོ། །ད་ 


༣ རྩསཝ་བདེནེ་ལས་དའི་ནས་པར་སྤིན་པས་ཀུནནས་དཔ་གཚགྡ་་ཡོདཔ་དའེ་ནངདུད་བས་ 
རབ་ཏུ་འབར་བས་ཤནད་ཏུ་གང་བ་འ་སའ་གུ་ག་དཔ་ 

ནས་ཆུ་ཤིཔག་དུད་པ་རེས་ད་ལཱར་ཡང་དང་ཡངདུ་འཇག་སློ་ནས་ཐམས་ = 

$ རུཾ་དའྲ་སཱེག་པའི་སས་བཅོམ་ཞིང་སཱངས་ཡ་ ། ཟད་པརམྲ་ཟས་པ་ ( སི 
ཱིས་སེམས་ཅན་དྭམལ་ཟ་དེ་ལས་ཐརད་པར་འརུར་ཏེ་ ། ཐར་ནས་ ཧང་གསཏེ་ལན་གངས་གཞན་ལ་་སོང་བར་འགུར་བའི། 

རྩ་སྩེས་ན་། ལས་དེ་དང་རུ་མཐུན་བའེ་འུས་དུས་ལྤོ་དང་། མཇུག་མདོདག་ལ་གན་སི ། དཉིས་ཐེབས་གིང་དགུལ་བ་དང་། 


| 


¦ 


འ 2: 


དད ་ = ར་ ༢ སས གེ ངཱ རེ འར: ཀས. རེ  འ་ གྷ ལོ་། །དེར་གནོད་པ་འདི་དག་ ་ 
།པའེ་ཡེར་ པ་། རམ རྒྱལ་པས་བཀྲབས་པ་ཡང་གསད་པའརྨ་ཐུདན་ ། ད་ཡུས མདྲལ་ནས་པ་ འགྲོ་ལག་པར་ པབ་སེམས་༦ན་དྱལ བ ་ུད་འ་ཚལ་བ། 3 འྱ རརོ་། །ངེ་ ངཱ གཱ 
།ཀྣས༽ྣ།ྣ།སྐྣསྣྣ ཾེཾེིེིེྣེླིེིེིེདཉདིྲི=ཛཇྩད 
ཤེ་ཡ་ཆབཔ་ནས་གཏོར་བ་བཞིན་ནུ་དར་ཡུས་དདག་མེ་ཨར་ཀོག་གོ། ། ཡང་ཡས་ཨི་དབང་གིས་ལྕེ་བར་འགུར་ཏེ་། ིསིད་ནུདའི་ཐེག་པའི་ལས་བཅོམ་ཞིང་སྲརས་ཡ་ཟད་པར་མ་ཤས་པ་དསེད་དུ་། ` ་ཱ 
གནད་པ་ཐམས་ཅ་་མོབབར་འབུར་ཏེ་ ། འདྲེལ་སྭ་༽བུ་གེས་ གཤོགཅིཔམ་འི་ཚོར་བ་དང་། དན་ཀེས་རོར་བ་དུང་ མཚོན་པར དྲ འཆང་བ བ་ཡག་།་བ་།མཆོག་ུ་འ ནམ 
ེ་དག་ཅྲིས་དྲ་དེའི་ཐུག་པའི་ལས་བཅོ་ཞིང་སངས་ལ་ཟད་པ ( - ` རམ་ཧས་པ་དྲེསྲདདུ་ལོ་འབུམ་ཕྲག་ཅུ་མརྱ་སོང་བར་འགྱུརར་། ་ལོ་ འདབག་འག་བཅུ་ི། ཐུར 
ཀྱང་གསྭཏྱོ་པ་ནམ་ས་དང་སལ་བ་མཉམ་བར་ཡིར་སེས་ན་། ཡས་ ད་དཔྱསའ་མཐུན་བའེ་འདས་ཤུས་གཞང་འཐུམ་རེམ་པ་གསུམ་པ། ས་ཐེརས་པར་འཛུས་འང། ཏོག ཟ་རུས་པ་འི་ནོབསྱུ་ཀམ་འདྲོཊོས 
པར་འགྱུར་བ་མཐོང་པོ། ་ ༽དེནས་གཞན་ཡང་དགེ་སོཔ་ལསྭ་ཀ་བྲགས་བྲུ་ནམ་པར་སྩན་པ་ཤེས་པ་དེས་ ། སེམས་ཅན་ྩསལ་བཅེན་པོ་པུའབདྱ་ཀི་འཁོར་ལ་བྟཅགས་ན་ ] དེས་ཝོས་ ཡསྱ་ཆུ་བའི་ཤེས་པས་སེམས་ཅན་བ༅ལ 
བ་ློག་ཤིན་ཐུན་ཚལ་ཞེས་བྱ་བ་ཇི་ལཱར་འདུག་པ་མཐེང་པ། །དེ་ལཱར་སམས་ཅན་རག་ལས་གཔགེས་སུུ་བར་འགུར་སམ་ནས་། དེ་བཏགས་ན་། གང་གས་ལུག་གུང དཔ་ད མ་ཟིན་པར་ལེནད་པ་དང་། འདོད་པས་ལག་ 
 ཐར་ཡེག་པ་གཡེམ་བ་ཞུནུ་བསེནདཅིང་བསྟམས་ཏེ་སྲདདྲ་བས་པ་ནིས་ཡུ་བཞིནམ་། །ཆབ་འབུམ་བའྲེི་ལལ་ལྔམ་ངོན་བརཞེན་པའི་རྲ ཚུལ་ཅན་དག་བླས་བལི་བསམ་བས་བྱུང་ན་། ཡུས་དངྲ་བལ་ནས་ངན་འགོ་ལག་པར་ 


རཿ 
= 


ཚུ 


༡ །ཁུང་བ་སེམས་ཅན་རམལ་བ་སླག་གིན་དུནཚལ་ཧུ་སྩེ་བར་འགུར་པོ། །དེ་དག་ལ་གནོད་པ་འདིདག་འབུང་བར་འགུལ་ཏེ་ །འདི་ལ་སེ་། སེམས་ཅན་དས་ལ་བ་དེབ་ཏེ་ྱརསཔན་དཔདསསཔཅབདསསོ་ར་༡སབད།གཞིད 
ཏཾ ེའྲ་ྲིནམ་སྲ་ཉས་བཟུང་ནས་འཇུག་ག་། ན་པ་ནས་མག་ལས་བཅྦུགསཔ་འི་བར་བཏེག་ཅངབཅུ ལེས 


སཿ ཀམསྦ་ཀྱིཟུབཤསྱ་ཀྱ་བན་འབུར་ལ་། མེ་དེན་ཡུ་མར་སུད་པ་ཀྭ་བུ་ཡིན་ཏ་ ། ཅ་ཙམ་དུ་ཡོགས་བཅུར་ཐག 
པས་འཀྲམ་པ་བཞིན་དུ་ས་མས་ཅན་དམལ་བ་བ་དེ་དག་དཀོས་ནུས་། ཇི་ལཱར་ཐག་པ་ཡྒ་སི་མངོནབ་དལརསག་པར་ཧེད་དོ། །ཡཔ་འབུང་བས་འྱུརཏེ་། ཅོ་གདྷཊ་དེའ་སཱག་པའ་ཡས་བཅོམ་ཞིངསྲངས་ལ་ཟད་པར་སྭ 
2 པ་དྐསྲེད་དུ་དེ་ལར་ལ་འགུམ་ཕག་དུ་མར་སག་གོ་། ། དྲེ་ཕེས་ས་མས་ཅན་དམལ་བ་ད་ལས་ཐར་བར་འབྱུར་ཏེ་། ཐར་ནསྭ་ཀ་གཡཉེ་ཡན་གངས་གཞན་ལ་ཧོང་བར་འགུར་བལི་ལས་ཀྱེས་ཡི་རགས་དང་། དུད་འགོ་དག་ཏུམ་ 
སྩེས་ཁ་ཀ༄ྱ་ནམས་དང་སལ་བ་མཉམ་བར་བོད་ ཆེ་བ་མ „ ཀེ་བ་ལྭདང་བའྱིཧཱ་མཐུན་བའི་འྭགས་ཞུས་ཡུཡ་ཡུ་བ་ན་ནང་། བ་འ ཁ་། །རེང་སུས་ཤིང་བཀོལ་བུས་ཉམས་བར་འབུས་རཏ་ ། གུགས་དག་ 
བཀོལ་པར་འགྱུར་བ་མཐོར་པོ་། །དེནས་གཞན་ཡང་དགེ་ནྲོང་ ཡས་ཀྱོ་འྭས་གྱུ་ནམ་པར་ལྩིན་པ་ཤེས་པ་དེས་སམས་ཅནདམལ་བ་ རུ་འབདྱ་ཀི་འཁོར་ཡ་བགས་ན་ ། དེས་འཁོར་གུནྭཏཱ་ཏོག་ཐེདཅེས་བ་ 
ཟར་མཐོང་པོ། །དཔ་སེམས་ཅན་དག་ལས་ཤུནཏུ་བདེནད་ཅིཔབསོམས་ཏེ་མངདྲུ་བས་བ་གབགེས་སྩེ་བཟ་འཆུར་སམནུས་། དེས་བཏགས་ན་། གཔ་གེས་ཕོག་གཅོད་པ་དང་། ཨྲ་ཟིན་པར་ཨེན་པ་དང་། འདོདཔས་ལག་པར་གསུས ་ 
བནི་སཱ་མ་གཞིནན་། །ཆབའཐུང་བཞིི་ལཱར་འདི་དག་ཆང་གོས་ཡེད་གཡངས་ན་ལམ་བུ་འཇུག་པ་པས་འནྱ འྱགུར་བོས་ནས་། ཡམ་དུ་འཇུག་པའ་ཆེད་དང་། ཆོན་པ་བ་དགུ་འིདགས་གསད་པ་ཡ་འགེབ་མཆོགས་པ་འ ལ་ 
མ་ཞསྭ་གདན་ ། ད་ཡུས་དབྲབཡ་ནས་པན་འྲོ་ལག་པརཞུངཟ་སམས་ཅན་དམལ་བཞུན་ཏག་པན་ཆེདྲ་ག་ཟརའྱར་རོ། །ར་དག་ལ་གནད་པ་དིདག་འྱཔབར་འར་ཉ་། འདི འོབ་གང་དངགང་ཉིད་ཀན། 
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༩ ¿/ -#*ཤ 


པ་དེ་དཔད་ཉིད་གཤིན་རའི་འི་ སོརདྲུ་ཧདེད་། སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་འི་འཁོར་གཞན་དུ་གནོད་ 


ྨ 


པ་དང་། །ངག་ག་ཧོན་དཔྲརོམ་བ་རཔ། །ཚིག་ཆུབ་བཞིན་དེ་ཡེནོ། །ཆང་ ཤེས་པ་། །ཤོ 
གཡེངས་ཕའི་ཚོ་དག་ནི། །ག་ ཁུ 
སེབོ་ཞུན་ྱཐེས་སྦས་ཏེ་། །སུནནག་གནས་ནིཆེན་པོ་ཡིན་། །ཆ '། ། ད་ཞིན་མི་དགས་འཇིག་ཉེན་ 


རརར 23 ཡར དགད མཿ 26 ×.” "”>»"པ"་་པ"ག ༦༡༠ ་ "ˆ""་""'ྔ༩_འ་-་"་་༅༥"༥ཆ་བཡ་་་ལའབ་པབང་ལའང་ལསས པམ 3 མས ༢༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༩༡།མཔ། 


༥༦༦༩ 
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གཿ 


ཕྲ 


ཅགདྩསལ་བ་ལ་དེ་ནམས་ལྔ་རེས་སུ་སནད་པས་བསྟན་ནས་། ཅིསིད་དུདའི་སྡག་པའི་ཨས་བཅོམ་ཞབ་སྔངས་ལ་ཟད་པར་མ་ཧས་པ་དེ་སེདཏུ་ གནོད་ཕ་ནམ་པ་ས་ཚོགས་དགུ་ཤེདདུ་འཇུག་གོ་ །ཧཾས་སམས་ཅན་དལལ་ ་བ་དེ་ལས། 
ཐརད་བར་འྱགུར་ཏེ་། ཐར་ནསྭ་ཀཔགཡཏེ་ཡན་གངས་གཞན་ལྱ་སོང་བར་འྱྱུར་བའི་ཡསྭ་ཀོས་ཨི་དགས་དང་། ནུད་འགོ་དག་ཏུམ་ཆེས་ལ་། སི་ནམས་དབྲགལ་བ་མཉམ་བརརྱཉུས་ན་ ། ལས་ད་དང་ཆུ་མཐུན་བའི་འགས་ཤུས་ 
རེ་མཆོག་ཏུྲོ་ཟསྭའོ་ཟར་འགུར་ཞེང་། བཀའ་བླ་མཾ་བདེ་བར་འགུར་བ་མཐོ་པོ། །དེ་ནས་ གཞན་ཡཔ་དགེ་སང་ལསྱ་ཀེ་འྭགས་བུ་ནམ་ཕར་སྱན་བཤེས་པ། ས། ། སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ཆེན་པོ་ངུ་འབོད་ཀུ་འཁེརོ་ལ་རོག་པར་ཤེད་ཀི 
སམས་ཅན་རྩས་བ་ཆེན་པོ་ལི་འཁར་གི་ཉེན་འཁོར་ལ་ཀུནཏྭ་སི་ ༠༤ ཏྟོག་སྟེ། ལསྭ་ཀེ་འུགས་བྲནས་པར་གྱིན་པ་ཡང་ཆི་མཐོབཔ། །རེ་འ བྷསམ་ཅུ་སམས་ཏེ་། ཀ་ས་མ་སེམས་ཅན་དམཝ་ཐ་འ་འཁོར་ཟླ༧་ཇུག་ 
མ་འདེ་ཡང་ཇི་ལར་ཡང་སས་དང་ ། ཐཾག་ནག་དང་། བསུས་འཇོ ཡོ _ མས་བཞེན་ཏེ་། ཤེ་བྲག་ཏུན་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་དཔགནོད་པ་གཞ ་ྲ ན་གར་དང་གང་དག་མོན་པ་སེམས་ཅན་དམཝ་བ་དེ་ལ་ཚོར་བ་དེ་དག་ཛར་ 
ཅཟབྱཧཱ་འྱགུརྙཱ་འྱགཧར་ཏེ་། ལས་ཁས་ཕའྱི་རུ་གང་བསནདཔ་།ན ་ ག་གཅོད་པ་དང་། མ་ཤོན་ཕར་ལེན་པ་དཔ་། འདོད་པས་ཡོག་པར་གཡེམ་ བ་དང་། སཱོམ་ཁྭ་ཀངས་པས་ཆང་ལུད་པ་འམ་ ། ཆང་འཐུང་བའི་ལས་ 
རན་པ་གཞིར་རུརད་པྲ་བས་པས་དེམ་སཱེ་བར་འབྱུར་ཏེ་ ། ལས་དེཔི་འས་ཤུ་ནམ་ཕར་བྱིན་པ་བཞི་འགུར་རོས་། ཚེགཾནེད་ཏུ་རང་ཕོ་ད་དག་ལ་ཚོར་བུཤིནད་ཏུ་དག་པ་འཐུར་ངོ་། ། དགེ་སྲོཔ་རས་བ ཞིན་གུརད་པ་མཐོངན་། ལས་ཀྱི་ 
འྭགས་བྲུ་ནམ་པར་སྙེན་བ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་རས་སུ་བསམས་པ་དང་། འཁར་བ་ལ་ཡིད་བུང་བ་ཡང་བཅུར་གུརདྱ་ཏུ་ཡད་འབུང་ངོ་། །ཨང་དགེ་སང་དསམས་ཅན་རྩལ་བ་ཇི་ལར་བཞིནམཐོང་ནས་། འཁར་བ་ལ་ཤིནདཏུ་འཇིགས་ཤིང་ 


གཱག་སེ་། ས་གཞན་ཟླ་༧་པ་ལ་ཞུགས་པ་ནམ་འབོར་སད་པ་ནང་གི་ཆས་ལ་ཆོསྱ་ཀྲ་ེས་སུ་ལཱ་ཞིང་གནས་སོ་། ། དེ་ཡང་སྭ་བའི་གནོད་སྙེན་དག་གསཤེས་ནས་ ། ཟར་སྣང་ལ་སྤོད་པལ་གནོད་སྩཾམ་དགས་མངོན་བར་བསདདེ་།། 


༠ །སུ་མ་བཞན་སུར་ཏེ་ ། ཚངས་འིས་དང་། ཚངས་པ་འཇུན་འདོན་དང་། ཚངས་པ་ཆེན་པོའ་བེརྱ་ཆེས་ཐོས་ནས་བདུདྱཀྱི་སོགས་ི་དམའ་བར་འགུར་ཞིང་། རམ་པའི་ཚོས་ཀ་ཡོགས 
ལཾ ཕོའ་རོསྱེ་ཀི་ལཱ་ནམས་དགའ་གྟེ་ ། རཆེར་སྭ་མ་བཞིན་དུ་སཱརར། །རནས་གཞན་ཡང་དགེ་སོང་ལས་ཀི་འུགས་བྲུནམ་ཕར་ཧིན་པ་ཤེས 


ྨ རྩམཝ་བ་རུའབོད་ཆེན་པ་ཞེསྱ་བུ་བ་ཡོད་པ་མཐེཔར། །དེམསེམས་ཅན་དག་ཡས་གང་གིས་སྩ་བར་འགྱར་སྙམ་ནས་། དེ་ 


$ མ་ཧིན་ཕར་ལེན་པ་དང་ །ཡདབས་ལོག་པམགསེས་བརོང།༢༠༡༦ནའདེ་ཤུར་བཅི་ གཏྱུ་བ་བ་དགའ་ཟ།། སྩེ་ཐོ་མཁས་པ་ཀུན་ཀས ་འབ་ཏུ་སཱད་པ་ རན་ ཕེ 

” འགྱུར་སྟམ་ན་ ། འདྲ་ལུ་སྟེ་རལ་པ་ཁམ་། ཐོན་པོ་འམ་། ཁ་འ རྩ་གིནང་དུ་འདུག་ཀུངདུང་སྟེ་། གཉིས་ཤིག་ཆོས་ཀེ་སང་ལ་ ནནས་། 
ཅག་གཚད་མ་ཡནེན་ཞེས་ལཱས་པ་ལས་། དེ་ཡང་དཱན་བཞན་དུ་དད་གཞནདུ་ད་འས་། གཡཏེནོངྱ་ག་ཉ 
རག ་ 


3 


ཤེས་པ་དེས་། སེམས་༢༥༦་༥གཞན་ལ་བརྟགས་ན་། རེས་ཐོས་པ་ལས་ པ་བའི་ཤེས་པས་སེམས་ཅན ་ 
ངཱ ས་གས ཕའི་གེས་པས་བཏས་ད་ དབ་ནིསྲ་ལོ་གཅོདས་དང་ ་ ལོ ( 

ཧཾ ཐས་ལེག་མར་གཡེམ་བ་དང་ ། ཆང་འཐུང་བ་དང་། བཛུན་དུ་ས་བྭཏ ནྱང་བསྟེནད་ཅི་བླ་ནལས་ཏེ་མང་དུ་ ་ སུཔ་ཡ་དུ་ཐདཇན་པ་ེ་པརའྱུལ་ཏེ།དཔ་ཡོག་གཟད་པ་ད་ ངེ 

ཡོག སོང་ཞུན་ཉོ་སྒོར་སུརད་ཕུ་ནམ་པ་དུ་ཞིག་གས་བཅུནཏུ་ཝབ་ཛགས་པ 

ཀ་འ ཏ་རོང་ ཆོད་པའི་ཚོ་ རཔང་འདཾན་ཚད་མ་ཡན་ཏེ་། གང་འདིས་སཱས་པ་།དབག ་ 

རྣ ཧིབ གུསཱ་ཡོགས་བཟུང་སས་། གལཏ་འདྲོནན་གས་ཤིས་ལ་དག་ས་འནག ཏདྲས་བཞིས་མ་བཞོདཏེ་ ། འདེ་ལཱར་ 

 འདི་ལས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བར་འྱུར་ཟྱཅུང་ཟདྱ་ཀསད་དེ་ ། བདག་གིས་བཛུན་རྩེ་བའོ་སམ་ནས་། དེ་གྟར་དྲེག་བན་  ཉེས་པ་དོན་ཆེད་པྲ་བས་པ་དེ་ལས་དེ་གཉིས་ཟི་ནབནས་གཅོག་ལ་ཆད་པས་བཅད་དོ། ། གསཏ་བསདང་ 
དད སགེལས་ཤུངུས་ཁུ་ཧཱ་ོདང། 


་ཞམོ་ཟར་མཐོང་བར་འགྱར་རོཞས་ཚངས་པ་ཆེན་ 


༡༩༠༧ 


ལ་ག ཱ་དེ་ནམས་ོད་གའ་ལོ་བྱ་སངཡིན་ལ།།དེ་ནིསེམསན་རམལ་བ་པུ་འབོདཆན་ 
¬ རྔགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སཱན་པ་ \ འཇགརེན་པ་དང་། འཇག་ཏན་ཕ་ལས 
*= འདོད་ཅངྱ་སེ་སུག་ལ་ཡེ་དངུ་སོ།འང་བ་། སེམས་ཉན་དྱསལ་བ་འཇོག 


མྩོ་མཛལ་བཆེན་པོརྱགརད་པ་ ། ཡི་དགས་དང་། དུད་འགྲོ་ལ་འྲག་བ་དག་ལ་གཡངས་ལུ་གླུབྱགརད་པ་ ། ཉེས་ཕརྲ་གས་པ་འི་ལས་ཀྱི་མཐའརཱར་གཱརད་པ་ ། 
རྱེན་དུ་གྱུརད་པ་ཐོག་མ་ཨྱེད་པ་འིདུས་ནས་ཞུགས་པ་། འཁོར་ཟའིས་བན་ཏུ་གུརད་པ་། བཛན་ ་སྣཱ་བའི་འྭགས་ཤུས་དེས་སྩེ་བར་འགུར་ལོ། | 


ཟའྱིུལ་གིསན་ོ་བྱསད་བྱས་ཁ་ཏེནཞག་གཅིགས། ། ་འཕུལ་དགའ་བནསས་ཏེ 
ཉནཞག་གཅགཨཏ་ 
ཀཿ སྭེ་བཆན་པོ་ལི་ཡདཆེས་པརྦ་སྱི་བེད་པ་ ། སྐྱེ་བོ་ལཁས་ཕུ་ཀུན་དང་ལོ་རྐང་ 
ཊཔ་ལས་འདས་པའེ་ལམ་རྱས་སྤོན་རུ་བགྲང་བ་། དག་ཟའི་སགས་ཐམས་ཅད་ 
 ཟའི་འགྲོ་ཟ་རནཔ་འྱི་རུར་གུརདཆེག་ཏལ་ཏལ་ཧུ་མུརད་པ་ ། ཁ་ནས་ 
པ འཆན་པའ་ཕ་7་། འཆི་བའི་མ་ནམ་ལ་སངས་པ་ཆེན་ ཅེད་པ་། 


དྭཡ་ལའོ་རུར་གུརད་པ་སེམས 


1 །རྟེན་རབ་ཀྱི་ཇུ་བ་དཔ་། ཤེ་མ་ཡབ་ལྟར་རབ་ཏུ་འུང་བ་དང་། མོག་འཆེ་བ་དཔ་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཧྲུ་གུརད་པ་རང་། བསམ་བ་དགའ་སད་དང་། ཡན་ཚུན་གནོད་པ་འྱཟུག་པ་དང་། ནགས་ཚལ་མེས་ མཆེད་པའྱི་བུད་ཀྷ།བུ་དང་ 
ཚོར་བིར་བ་དབ། ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་དང་། །ཁའི་མཉུའ་རྡོང་གུ་དང་། ༼ཟག་དབ། རཟ་ཁ་དང་། སེ་ལྕ་བྱར་གཅག་ག།། དེ་དགན་སེམས་ཅན་དམུ་བྲ་དའཐོདཆེན་པོ་ལི་འཁོར་བྱས་དུག་ཡིན་ནོ་། །སེམས་ཅན་རྩམལ་བཅུ་འདོད་ | 
ཚེནཔ་དེབ་སམས་ཅགནག་ཡས་གས་ཞིབ་བསུགས་པ་གང་གེས་དླ།བར་འབུར་ཧམ་ནས་ ། ཡས་ཀྱ་གཉར་སོགས་དམ།ལས་སི་ལམ་དང་། ཡས་ཆེ་འཇུག་ཏནཊུབསེནདཆཔབླསམས་ཏེ་སངདུ་ཟས་པས་སོ་སར་འཇིགས་པ་ཆེན་པོང 
ཙི ཅནམལ་བ་ངུ་འབོདཆེནཔོ་སཱ་ཐར་འྱུར་རོ་། །རཔགནོད་པ་འདི་ དག་འབུང་བར་འབུར་ཏེ་། འདི་ལྭ་སེ་ ། ལེ་པར་མའི་མདབ་མ་ལྷ་ཤི ནདྱུ་འཇུམ་བ་ད་ཁ་ནས་རངས་ཏེ་ ། རྒང་གགས་གསུམ་ཧུ་བྱམངས་པ 


འའ འའ 


གཤནྡ་ང་འྱི་སི་འཇིགས་འཇིགས་ལར་འཇུག་པས་དེ་བཟུཔནས་། - “| གཤན་རྔའི །ནམས་ཀས་ལུགས་ཀ་ཐོང་གཤོལ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ ་ དག་གེས་འགུགས་གཕྲེམད་ལ་ཡོངས་སུ་འདུལ་ལ་། །ཟརས 
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ཡི ལོརབྱཏུ་འབར་བ་བསྒ་རགཆག་འདེབས་ཤེབལྕ་ལས་ཆུང་བའ་གིན་ ཨུརབ་ཏུ་འབར་བ་དག་ལུས་ཏ་། གང་ལྕ་དག་ལ་ཟ་ཡཔ་། བཟད་པ བའརེས་ལུ་དེ་དག་ཤིར་ཁལི་ནངཞུགས་པརྱ་ཡ་ནུས་ས། །དེའི་༩འེ་ 
' དཔགི་སེ་གང་ཨིན་བ་དདག་ལ་སོ་གོགེམུ་ཡུ།༢་ཁ་ཞེས་བ་བ་འབུང་སྟེ། དེ་དག་གསུ་འིན་པན་ཧེད་ཙཔ་། དེའ་དཀན་ཡང་ཡས་ཀིསྤ་བས་པའྱི་མུངགས་ཧེ་མའི་ཡཱ་མ་ལཱང་ཡེ་སར་ཀློག་ག།། ེའྱི་མིད་པ་ཡང་སླུ།གོ་ལཱ་གུ་འླིདུཔགས 
འཇྲོག་པརྱ་སེད་ལ་།དེ་འི་ཧིང་ཡ པ་སེན་བུའའི་མཆཱ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དག་གིས་ཟ་བར་ཤེདདོ། །བཟུནད་གཱ་བའི་ཡཱས་ཅནནིསེམས་ཅན་དམལ་བ་ངུ་འབོདཆེན་ཕོའ་གེཞིར་སེས་པ་ནས་སེག་སྣེ། ། ཡས་ཤས་པས་བསླང་བའེ་ཡུས 
ད ཡས་ཟུཔ་བའ་སན་བྲུ་ནམས་ཉིས་ཡུས་རབ་ཏུ་འབར་བའྱ་རུ་མ་དག་ལ་ཟའོ། ། དེལིནཔན་འདུག་པའྲི་སན་བུ་ནམས་དང་། ནདྲ་ནམས་ཆོར་བྱ མི་བཟད་ཅཔ་ཚལ་དག་པ་ནམས་སྱོང་པོ། ། ཚོ་འེམ་རུ་ཡང་སུག་བསུལ་ནམ་པ་ 
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གཉིས་ཀྱེས་གནོད་ད་། འདྲིལསྱ་མིལས་ཟུང་བའེ་སམས་ཅན་རྩསས་བ་པ་དག་ལ་གཤིན་ཚོའི་མི་ནམས་ཀོས་ཚོར་བའྱ་སྐུནས་བ་སུ་ཚོགས་དག་གིས་འཇིགས་པ་བསྲེད་དོ། ། མུར་གུ་དག་གེས་ཀང་ཨན་ལག་དང་ཏིང་ཡག་ཐམས་ཅ 
| རང་། ཡུས་ལཝ་དང་། རྒུས་པ་དང་ །ནུས་པའི་གསེབ་ཐམས་ཅདའཤུགས་པར་ཤརདོ། ། གཞན་ཡརཚོར་བྲ་ནམས་ཀེས་མངོན་བརགཅས་ཕར་འགྱུར་ཏེ་ ། འདི་ལྟ་ཧཱ།། སྭའུ་ཡིས་ཡན་ཡག་ནས་ནུས་པ་ལ་བསགས་པའི་བར་ཐམས་ 
ཅད་འཇོག་གོ་། ། བཛྫནུ་སྭ་བ་ཕླས་པ་དན་མཆོགཏུ་དོན་མ་ཡནེ་བྲ་བེད་ཅིང་། ཆོས་ཀུ་སཱེགས་ཀུན་ལས་ནལ་བ་ཡིན་ཏེ་། བརྫུནསྭཱབ་ནི་དནྱ་མད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་སོར་གུརད་པ་། དགེ་བའི་ལ་ཏིགོ་ཐམས་ཅད་ལ་སེར་བ་ལཱ་ཊུར་ 
` གྱུརད་པ་། རན་འགྲོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཝརྦཾ་ཧཱརད་པ་ ། ཤ་བ་མ་ཡིན་བ། ཐམས་ཉདྱ་ཀི་གཞེར་ུརད་པ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ཡེདཆརེས་ཕམ འགྱུར་བ་མ་ཡན་བ་། འཕགས་པ་འ.སེ་བོ་ཀུན་ཀིསྱ་མཾ གཙང་བ་དང་ 


འརབར་སུད་པར་གུརདཔ་ ། རྔོགས་པའ་སངས་ཆས་དཔ་། ཏན་  ོ་ རང་སྤངས་རྒྱས རང་ ། རྲག་བཅོམ་བ་དག་གོས་དུག་བཞིན། ་ , དུནམ་པར་སྔངས་ཕུར་གུརད་པ་འཇིག་ཉྟེན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལ 
འདས་པའི་ལམ་གྱ་མུན་པརྱ་ུརདཅངེ་སུ་ཡང་འདོད་པ་ཨེད་པ། ཀག ཅིག་ཏུ་སམས་ཅན་དམལ་བརུའབེདཆེན་པོར་རུད་དང་མཚུངས་པར་འ ` - གས་ཐུ་འབུང་སྟེ། ། དའི་གང་པ་མེས་མར་སར་བཞེན་དུ་འཇུ་ཞང་ །དོའ 
བར་ཡང་སོག་ལེ་རབ་ཏུ་འཐར་བས་གཤེག་གོ་། །དའི་ཡུས་དང་ཡིད་ཐམས་ཅད་རུ་ཕུག་བསལ་ཞིང་། དེྱལེདཔའྱིཆུམཐུན་བའི་འཁོརདའི་མེས་སམས་ཅུན་རྩམ་ལ་བུ་ཆེན་པརདེ་དག་འཆེད་པ་ན་། ནད་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་སེམས་ 


| ཅན་དསལ་བ་མཚུངས་པར་ཨུནྭཏ་སདའནད་ཏོ་། ། ནདྱ་སཱ་བཟ ད་པ་དེདག་གྱི་མུང་འཐུང་བར་སྲ་བ་ ཡངམ་ཡན་ཏེ་ ། རེ་མིངིལཱར་བསྟནད་པ་བཞན་ཧུ་། མསད་དུ་དོའི་སྡེག་པའི་ལས་བས་ཤིང་བསུགས་པ ་བཅོས་ཞང་སངས་ལ་ 
ཟད་པར་མ་ཀས་པ་དེ་སྲི་དངུ་ ། ལོ་འགུམ་ཕག་ཤུམ་བྱམ་སྟོང་བེ་བ་འགའིག་རཱསམས་ཅན་ྱཝ་བའི་ཕུག་བསསལ་སྱང་བར་འགྱུར་རོ་ །ཤྭས་སེམས་ཅན་ཡྱལ་བ་ལས་ཐརད་པར་འབྱུར་ཏེ་། ཐར་ནས་ཀང་གལཏེ་ལན་གུངས་གྲན 


= 


©། །ཡྭ་སོང་ཟར་འགྱུར་བའི་ལསྤ་རོས་ཨི་དགས་དང་ ། དུད་འགྲོ་དག་ཏུ་མ་སས་ལ་།རམྱི་ནམས་དབྱགམ་གམཉམ་བར་མེར་སུས་ན་། དྷང་སོག་གཅོད་་དྲང་།མཆེན་བརསྐེདད་བ་དུང་། ་འདྡོད་པས་ལོག་བརགསམ་ བ་ 
ཨའ དཔ། ཆང་འཐུར་བ་དང་། རཛུན་སླ་བ་དག་གྱ་རུ་མཐུན་བའི་འྭས་བུས་ད་དྭགལ་ཞིཔམཐུང་ལ་སེམས་གཡངས་པ་།མ་ནངས་བོཀུནྱ་ཉེས་སྭཅིང་ཡད་བརན་པའི་གནས་སྲ་སེ་བར་འགུར་ །། ༨ ༠༢ 
བཅད་པ་། ༽ཡུས་ཅན་བཛནྭཏུ་སཱ་བ་ཡི། །ཆས་གཅིག་ལས་ཞ་འགལ་བས་པ་། ། འཇེག་ཉེན་པ་ཕོལ་ནམ་ནལ་བ་ཁུ། །ཐིག་པའི་དོན་མེད་གརྱད་པེན་། །ཤུན་ཡ་ཡི་དཆེསྦ་མི་ཧེད་པ་། །བཟུན་གིཚག་ནིཡ་ལུཀི། 
ཡཱ འཁོར་ཟརགང་གིས་གནོད་པ་ནོ། །བད་ྲགོ་ཏདེ་ན་མཐོངྱ་ལི་འགུར་། ༤ བཛཱནཆིག་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་ན་། །འཇིག་རྟེན་གཉིས་ལ་གནོད་བེད་ཅང་། ་ - །ཤཱུཿནད་ཀི་ནམ་པྲ་སཱང་ཟེད་་། ཆོ གས་བཅད ་་་ 
' གངགིས་བདག་ཏི་དགརོདྡ་བེད་པ་། །ཉེས་སྩ་གང་དག་ལླས་པ་ནེ་། | = )ཉི་དག་ལུས་མཁག་ཆུདི། །ཁ་ནས་གཱ་ེ་ྭ་བུ་འབུབ་། །གཔདག་ ཅུན་རིག་ལྷ་བ་ནི། །རེའ་དོན་མདཞུན་ཀི་ཏགས་། ། རན་སང་ ཁྱ 
 རྱནལན་ཞི་། །རེནིཨནགནག་སྩེ་གནས་གཅིག་། །བདེན་བས་ དམན་བའྱི་མིདགནི་། །མཁུས་པ་ཨུན་ཤིསྡ་ནམ་ཕུརབུཿས་། །འཇི་ གཏེད་འདིརདླས་་འགུར་། །ཕ་རོལ་ངནསངནམས་སུ་འཆོད་། 
དཔའ་ཕོ་ཤོནེད་ཏུ་བརུན་ཨྱ་པཱ། ༦༤ འལ ` 1 ཀའི ༢ = ་ 
སངས་པ་ཡ་། །སུག་བསུལ་ཨཐའ་ཆེད་གནས་པ་ཡིན་། །ཆོས་ནམས་ཤུན་ཉིདོ་ཡན་ཞིབ་། །མཁས་ནམས་རིནཆན་ལཱ་དུར་དགའ་། །མཐོའ་རེས་ལམ་ཆེདམའ་བནི།། ། བདེན་བ་ཡན་ཞེས་རམས་ཤལ་གསུང་། །བ 
ྒ་མཐོལ་རིས་དང་། ། དེན་བར་ས།བ་ཐརདཔར་འཕྲོ་། ། བདེན་ཐས་དམན་བའྲོ་ས་དག་ན་། །ཤི་དང་འདྲ་བར་ྟགྱུ་བྱགས།། །གཔལ་བདེན་བྱ་སེདཔ་ནོ། །བགལ་དཔནད་ཐགལ་། །བདེནབཅོསྤ་ཀི་ཐམ་སྨས་ཏེ་། 


རོ + 


7 


 ་ | 


× ༢2 ¬ 
`, 


། ཟའིའབུང་ཞུཔཆེན་པོ་ཡན་། །ཐརད་པའི་ཆོས་ཀེ་ཡམ་ཡན་ཞབ་། །ནོཔ་གཱི་ནཔན་ནོར་མཚོག་ལ་། །སྩྱབས་ཀྱཿནཔན་སྐྱབས་མཆོག་ནི། །བདེན་ཟ་ཨིན་ཞེས་མཁས་པས་བཤད་། །སྭར་བའི་ནངན་སྣང་བའི་ མཆོག་། ཤི ༧ 
དང་ལན །ནོརྔ་སྤ་མེདལ་ནརྔ་ས་ཏེ་། ། རན་ཅི་ནཔན་ཡང་ཆནབཟ་ཡག་། །བདེན་བྱ་ི་བཟདགཏེ་ཡིན་ཏ། །རལ་པོ་ཞནཉིསདཔག་མི་ཅུས་། །ཨི་དག་གངགིས་སླ་བདི། །འགྲེ་བ་མཆོག་ཉུ་འགོ་བ་ཨིན་། ། ཇི་ལཱར་བདེན་བས 

ཧུས་བུ་དག། །ནནམས་མཇེས་ཏེལུ་འདལོ། ། སྭ་ཚོགསྤ་རན་ཧོས་སུས་ུ་དག་། །ཟྱ་ནདཔ་དེལར་མཛེས་པྱ་ཡིག་། ། ཇི་ལར་འཇིག་ཉེན་པ་རོམ་ཅུ་། ། ཕ་མེདམ་ཆདདོན་ཡེད་ཆང། །བགེས་ མྱེད་གཉེན་སྱེད་སྩབས་རྱེད་པྭ། 
དེ་སུར་ཏག་ཆུ་བདེན་བ་སཱས་། །མེ་འནང་ནསེ་མཆོག་ཁ་། །དུག་  གི་ནབན་ཏུག་མཆོག་སྩ།། །ངན་འགྲོ་ནམས་ཀོ་ཐེམ་སུས་ནི། ། བྔ་ན་པ་ - ཨཱནེ་ཞེས་ཡོངས་ཨུ་བླསགས་། །རེག་ན་དུག་དངམེ་འད་བ་། །བརུན་ 
དཀ །བཛནྱ་ཧིས་བསེགས་པའྱ་མ་དག་ ནོ །ཟསགས་པ་ཡིན་ཞེས་མཛོན་བར་བརྔོད་། ། དེ་ལཱར་མངོན་བལ་ ) འབད་ཀུན་ཀྱིས་། །༅ི་དག་བརུན་ནམ་ཟླ།་ཤིག་། ། འདིགས་ལ་ཕོག 
ཕ་ཉིན་པུ་ག།ཡུན། | གཛུན་ལས་བྱུང་ཞེས་ཡོངས་སུ་བརོད་། །དལར་ དགེ་སྲོངད་བཛུན་གོ་ལས་ཀི་འས་བུ་ལི་དཁོན་ལྷོག་ཏུ་མ་གུརད་པ་མཐོང་བ་ ཆོོོ བདེན་བའི་ཡོན་ཏནྱ་ཀི་དཁོ་ན་ཉིད་མཐང་བ་། དེ་པ་དང་ ཡྱ་དགེ་བའིད 
ཁ་ནས སེམས་ཅན་དམལ་བ་རུ་འབོད་ཆེན་ཕོའ་འཁོར་སྭ་ཅག་པར་ཤེ། དེ རེས་སེམས་ཉན་རལ་བ་སྭ་འཐེན་ཤིན་ཏུ་སྭ་འབེན་ཅེསྱ་བ་བ་མཐངཔོ། །དེར་སེམས་ཅན་དག་ལས་གར་ ༡ བབ་ྱུ་ར་ཤམ་གསཀ་རེས་ ྦ 
ཡོས་ཁ་ཡ་བུ་ཡང་ཨ་་་  ་ གང་སྲེག་གཅོད་པ་ར་། མ་ཧན་པར་ལེན་པ་རང་། འདད་པས་ལག་པད་གཡེམ་བ་དཔ ། རང་འཐུང་བ་ནི་སཱ་མ་བ ཞིནནོ་། ། བཛུན་ླཾབ་ནཾཆད་པ་བཙ། ལས་ས 
རམ་ ། ཚོགས་བཟུང་བའྱི་ཕིར་རམ་། ཕྱོགས་སུ་གུརད་པས་སྩས་ལ་། དེ་སཱས་ནས་ཀབ་འཆགས་ཕར་ྱི་བེད་སྐོན་དུཕྱི་འཇྲིན་ལ་ ། ཀུན་ཏུ་སེནད་ཅོང་བསྒོམས་ཏེ་མང་དུ་བྱས་ན། དེ་ཡུས་དང་བྲལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལེག་ཕར་ལུང་ 


༠ ། བ་རེ མས་ཅན་རྩསལ་བ་སྨྲ་འྱིན་ཤིནད་ུ་ས་འཉིནདུ་སྐེ་བར་འཆུར་ལོ། །རེམ་གནོདཔ་འདེ་དག་འུར་བར་འགྱུར་ཏེ་། འདིལྟ་ཧྟེ་ །དེའླ་ལཱ་གུང་གེས་བཅུན་སས་པ་དེལ་ཆདཔས་གཙོད་མར་ེད་ད་། གཤིན་ ། 
༢ རྗེའཡི་ནམས་ཀྱིས་ཕྱུ་གིསྤ་སིད་པ་དལ་ནས་དཔ་འིནད་ཏེ་ ། ཐུངནས་ཚ་བའི་ཆུ་རབ་ཏུཚ་བས་ཆག་ཆག་འདེབས་ས།། །ནངན་ཡོད་པའི་ལུ་ལ་ཧུས་པ་འི་དིརབྱཏཱ་འཐུང་ཞིང་། སཱོག་ཆགས་མར་ཀ་ཏ་ཀའ་ཁ་རབ་ཏུ་འབརླག 
ཀྱར་ལུ་དེ་ལ་ཐལོ། །གུསྱ་ཀ་ཚོར་བ་ཡ་པ་གཟསམས་ཅན་དལ་བ་ཡང་སོས་ལས་བསུགས་པའི་བཤད་པ་དབམས་ཅདྱ་ཀི་མཐའ་དག་སཱ་མ་བཞིན་ཧུམི་སེདཔུ་དེའིཛུན་གི་ལས་དེ་བཅམ་ཞིང་སུངས་ལ་ཟད་པརམ་གུས་པ་དེསད་ 

བོ ཧཱ་སེམས་ཅན་དྱལ་ཐ་དེ་ལས་འཐུང་བར་མི་འགུར་རོ་། ་ སེམསཅན་རྩམ་ཡ་བ་དེ་ཡས་ཐརད་པར་འགྱུར་ཏེ་། ཟརད་ནས་ཀྱར་གཡ་ - ཏེ་ཡན་གངས་གཞན་ལྱ་ཕོང་བར་འགུར་བའ་ཡས་ཀས་ཡ་རགས་དཔ་། 
2 དུད་འགྲོ་དག་ཏུ་མ་སྩེས་ལྱ་པ་ནམས་དང་བསལ་བ་མཏམ་བར་ { `` ཆཾར་སྐེསན་། དེ་སྩོན་བར་འགུར་ཞིབ་དྭགལ་བར་འགུར་། སམས་ ་ ནམ་ཕར་གཡེངས་པ་དང་། ཚེ་ཐུང་བ་དང་། ར་ཡ 
སྩེ་བྲོ་ཀུནཀྱིས་སུད་པ་རང་། དོན་ཐམས་ཅདྱ་སད་པའི་སྣལཱ་བཅན་ ` ཧུའགྱུར་བ་མཐོར་ངོ་། །རེ་ནས་གཞན་ཡབ་དགེེ་སུཔལས་ཀྱཿ་འགྲ སྭ་བྲཱ་ཛཔརཧཊ་ཤེས་པ་དེས་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་རུ་འབོད་ཆན་ 
རླས གས་ཁ ང་གི་ད རེ ཅན་དམས་ུའངག་ོའགཡར་། ཚརོ་བ་དཔག་ུམདཔཞས་བ་བ་འདཔ་མཐོབ་ོ། ། དཔེསམས་ཅན་དག་ལས་གངཤི་ 
ཧཱབར་འགུའ་གག་ནུ་ ། རུས་ཐསུ་པ་ཡས་བུ་ངབཀིམ་པས་འན་ འདེ་ལཱར་གཔགས་སོག་གཅོད་པ་དཔ། མྱ་ཧིན་བ ནུཨེ་ན་པ་དཊ་། ཁདོད་ཁ་སཱ་ཁོག་པར་གཡ་མ་བ :ཿ ཆུང་འཐུར་བྲ་གས་ཟུ་དྲ་ལསུ་བུ་ནིདགོ་། བརྫུན 
 སྨྲ་བ་ན་འདོད་ཆགས་ཀྱེ་རྒྱུ་འམ།། ཞེསུང་གརྒྱུྱ་བཟད་པས་སྩམ་ཤང་། གཞན་ལ་འད་ལར་འདེན་བདག་ཅག་གེ་མཛའ་ཐོ་། མཆོག་ཏུ་སུག་པ་བདག་ཅག་ཡ་ཤམས་པ་ཡན་ཏེ་ ། ཧོགས་བྱབུང་བར་བ་ཡས་བདེན་བར་མ་སླ ཤཀ 
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བོ 


, མཆོན་ཆས་འབུ་ཉུ་གཅོད་པའི་ཆོར་བ་དང་། བཚ་འྱ་རུལ་པོ་ལས་ཤནད་ཏུ་སལ་བའ་ཚེར་བ་དང་། ཕུར་ཞྲུ་ནམས་ཀྱིས་འདེབས་པ་ 


འབའ ི"་འ༤ཛཛ ༤༦༢ 
> ༄༧ 1] 2 


ཅེས་བླསོལསྟེ།༽ དཔ་གཟེང་བསྟོད་རབ་ཊུ་བཀོད་དུ་བཙུད་ན་ ། ད་ཡུས་དཔབལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཅནརྩསལ་བོར་བ་དཔག་ཅུམེད་པར་སྙེ་བར་འཐུརརོ་། ། དེར་གནོད་པ་འདི་དག་འུང་བར་འྱུར་ཏེ་ །གང་ 


ཁི 


ྒེ སེམས་ཅན་པལ་ཟ་ཡང་སོས་ལགོགས་པ་འི་བགད་པ་དམཐའ་རག་སམས་ཅན་དམལ་བ་རུ་འཕོད་ཆེན་པོར་འབུངྟེས་ ། གང་ཡས་ཀྱི་རྒུ་ལུ་བའེ་ཕྱེར་གནད་པ་ཡཔ་ལུ་བ་ཏདྡ་པུ་འགུརར། །གནོད་པ་ལུ་བ་ཏིདྲ་ཀང་ལས་ཀ 
| འགས་ཤུ་ནམ་པར་སྱན་པ་ཨང་དག་པར་སྙནད་ཏོ་། །འདི་ལར་འདིནདུས་མཐའ་མྱེད་པ་ནས་ འཇིག་པ་དཔརབ་ཏུ་ལན་བའི་ལས་དང་ཉེན་མེངས་པ་དངབཅས་པ་བྱོརའྱི་རུན་ལུར་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་རབྱཅུ་འཇུག་ག། ། 


རས ༣ རོ 


ཐིག་པལ་གཞན་ཐམས་ཅདྱའི་གནོདཔ་གཞན་དུ་འཇུག་པ་ནི། བ ༤༠ ཚུན་སཱ་བ་ནཅེས་ཐུག་ལོ་ི་ཨིནནོ་ཞེས་བྲརདདོ། ། བརུན་སྨ་བ་ཇོག ས་ཕ་ནཱ་དགེ་བའྱི་མ་བ་ཏུན ཊཕ་གཅོད་པར་བེདད་ ། མུ་ངི་ལྭ་ངི་ཏར་བྭཾ 
ཞ་བ སོ 3 ྫྩ  ོོ ཅྩུས་སྲོ 1 ན་ཏ ཉ་ཚུ་ཐ་ཁ་ནན་དབ་སས་ཧ་ 
དཔ་ཡབམཚུངས་ཡྱ་༡དེད ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་པ་ཐཱག་པོ་ཆའི་ ཚེར་བ་འབུ་ངབན་འདི་སྭརེ། ། སིན་བུས་སྤང་བའི་ཚོར་བ་དང་། སེན བུའ་ཆོར་བ་དང་། རམ་བ་དང་། = ང་བ་ད 
པའི་ཚོར་བ་དང་ ། སོ་སེའི་ཨུན་གནག་གི་སུག་བསུལ་མཐའ་ཡུས་པའི་ཆོར་བ་དང་། ཕནཙུན་ཕོག་ཕའི་ཐོར་བ་དང་ སཱ་དང་། རེག་པ་དང། རོ་དང་། གཟུགས་དང་། དིས་འདོད་པའི་ཚོར་བ་དང་། ཚོ་རབས་དཱན་བརྲག་བཟེགས་ཀ་ 
ྲ ལཚོར་ཐ་དང་། མོག་ཐག་ཡེས་འསགས་པའི་ཆོར་བ་དང་། མཱ་དཔབ་ལུར་གཅོདཆརྡ་དངས་རེག་པའ་ 


| ཚོར་བ་དང་། ཀུན་ནས་མེ་དང་ །འཚལ་ཟསྲེགས་ཕའི་མེ་ འབར་ཟའི་ཕེང་བའི་ཚོར་བ་སེ། །རེ་ལ་སགས་པ་སེམས་ཅན་རྩམཡ་བ་དང་མཐུན་པལི་ཚོར་བའ་ཅོ་སིད་དུ་བརྡན་སྨྲབ་ཉེས་པར་པྩདཔ་བཅོམ་ཞབསྔརས་ལ་ཟད་པར་མྱ་བས་པ་ ། 


༠ །དྲསེད་བུག་ཡང་ས་ཆེན་བོ་ལྟ། བའི་བཆུན་གཱི་འས་བུ་སེམས་ཅན་ངལལ་ བ་ཆོར་བུ་དཔག་ཏྱུ་མེད་པ། འཐུང་པོ་། །ཉིས་སེམས་ཅན་ྩསས་ཟདེ་ཡས་ཟར་པར་འཐུར་ཏེ་ ། བ་ ཐུར་ནས་ཀྱང་གཡྟཏེ་ཡནཱ་གངས་གཞན་ 
འོོ ༡རྱོང་བར་འགུུར་བའེ་ ༢ཐུ་ལ་བྱ་ས་ཁྲག།ཨཡས་ཀས་ཡི་དགས །དང་།ཧུད་འགོ་དག་ཏུམ་ལྩས་ལ། ཤྱི་རྣམས་དང་བསཱཡ་བ་མཉམ ་བརྡ་ཚིར་སྙེུས་ན་ རྣ་འཛུན་སྱུ་ཁའྱི་ུས་བུན་བའ་འགས་ `: ` ག་ར 
; ཀླ ལ་ཁ །ཅུན་བདག་ཡུ་ནུནྷ་མབབ་ན་ཊ་ཡདྲ་ཆེས་པར་འབུརཏེ །ཡེད་ཡབདག་ཡོག་བའ་ཚངོ་ལུལ་ནས་།་ མ་འཐེབ་སེ།དེ་ནད་སི་ 
ཤྭ བཅད་པས་རེབས་པས་ ན་ཨང་དགེ་སློང་ཡས་ཀྱེ་འགས་བུ་ནམ་ ལར་ཚུན་པ་ཤེས་པ་དེས་། སེམས་ཅན་དྭཡ་བྱ་དུའབོད་ཆེན་པོའ་འཁོར་ལ་བརགས་ན་།དེས་ཐས་པ་ | 
ཤཱ རྩ ར་མ་ རྩ །དེཔསམས་ཅན་དག་ལ་ གང་ག སྩེ་བར་འགུར་སྟམ་ནས་། རེས་ཟེས་པ་ལས་བུང་བའ་ 
རཿ རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ཕྱི་མརམ།། = ༡༤ ༠༣༦ ༧༨རང་འ *&._ ༨༤ ༢རུགལ་། ལིདདྱང་མཛོན་པར་གནོན་བཅའ་ 
ཧཱུ གྲ་ས་པད་འཕོ་ཁག་པར་ཀུར་བས་མམ་ཅན་རྱལ། གོ་ཁ ལཱ་བཅེབཚ་ལ་བཟོད་པར་དཀའ་བརའ་ ར་རཾ། ། ནད་པ་འད་དག་འབུང་བར་འགྱུར་ ། འདི་ལཱ་སྭ་༽རང་གི་ལུས་སམ་ ། ཡསྭུ་ཀྱས་བས་པ་ 
+ ཞུགས་ས་།ཆུཅུང་ ` ་ ་ སེམས ཅན་ཡཿའྲང་བུབ་བྲ་དྲག་ཐམས་ཅདབ། ཞིཔྱགཱ་བ་ཟ་ཡ་། མྱེ་བཟད་པར་ 
[ཨརས་གུ་འབུར་བལག།་ལེ་གྱུས་ཅན་ཁྲ་་ 


རྲག་པ་དང་ ༈ ལལ སེང ཅཧཅ་བཏཱོ་ཡཱསཱ 


# ༣༤༨༡ "4 ར་བ 
ཆེ རྦེར ཚ =+ ± ༢:༡༨ ༢ 
རྦོཿ 
པོ 
¬¬ 


„༧ ¿ ༧ ,4 


༈ བ་ཡིན་ཏེ་ ༈ སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་ཕག་པས་འཚོ་བ་དེནསོ་ 


ཧི བཟད་པ་གང་ཡིན་བ་དག་བརྔོད་པརྩ་མི་ནུས་སོ། །སེམས་ཅན་རྩསས་བ་དྲསིད་དུདའི་ག་པ་འི་ལས་བཅོས་ཞིང་སྔ་ས་ལ་ཟད་པར་སྲ་བས་པ་དེ་སིད་དུ་འཚེད་དོ་། ། 
དྲ་ཡེས་སམས་ཅན་དམལ་བ་དེ་ལས་བརད་པར་འགུར་ཏེ་ ། ཐར་ནས་ཀྱང་གལཏེ་ལན་གངས་གཞན་ལ༔ ཿ 


།ཉོར་བར་འགུར་བའི་ལས་ཀྱས་ཡ་དགས་དཔ་། དུད་འགྲོ་དག་ཏུམ་སྩེས་ལ་༽ གསྭཏྲེ་མཱ་ནམས་དང་སྒལ་བ་མཉམ་བརྡ་ལེམ་ 
སྩེས་ན ། ཡས་དེ་དངྱརུ་མཐུན་བའི་འབས་གུས་ ༦༥ ༣༥༦ས་་། ིཅ༡རས་༽། ར་ཚ 
གང་གེ་ཚོ་། མཁ་མངལ་ར་ལས་བྱཔནས་ ། དེ་ཕན་ཆད་ད་ཡང་ཤོས་པ། ིནས་རྟག་ཏུ་ནད་པུ་ཅན་ཧུ་འགུར་ཏེ་ ། སཱ་ན་པ'་འམས་ཅདྱ་ཀས་དདགག ས་བ ྲགྗྗླློ་ 
་ ། རེ ཕོ ་ ཏན 'ོ ི ར་ལ ྲ སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཅུ་འབོད་ཆེན་པོའ་འར་ལ་བཏགས་ན།།ེས 
སེམས་ཅན ཡ་བ་གནོད་ པ་དཔེའྱ་སེདཔ་ཞེསྤ་བ་བ་ཨཐང་པ། ཤི རེམ་སེམས་ཅན་དག་ཡས་ཤས་ཤིང་བསུགས་པ་གཔགིས་སྩེ་བར་འརུར་ རྟམ་ནས་ ། དེས་བརགས་ན་། གང་གས་སོག་གཅོད་པ་དང་།ཨྲཧད་ ཱ 
བར་ལེནད་པ་དཔ། འདོད་པས་ལག་པར་གཡམ་བ་དང་། ཆང་འཐུཔབ་དང་། བཇུན་སླབ་གུན་དུ་བསན་་སམས་ཏེ་ང་བས་པ་འགུརཔོ། །འདི་ལེུས། གརམ་ཤིངདང་། ས་སུ་བ་དེན་ུཞ་གི་ནང་གལ་ལསོགས་བཅུད 
དཔག་སོ་ཐབས་ཀིས་འཕྲགཅིཔ་གསོདལ་། གཞན་ལ་ཡར་ཛུན་ཚོས་སྱུ་ན་། དེགུས་དང་བསནས་ངན་འགག་ལག་པར་ལུངབསམས་ཅན་ར༅ལ་བ་གནད་པ་དེབ་སེད་པར་ས་བར་འུརརོ། །དང་གནད་པ་འདི་དག་འགུང་བས་ 
འཐུརྟཏེ་། གཔསམས་ཅན་རྩམལ་བ་ཡང་སོས་ལསཉཿོས་པ་དེདག་ཐམས་ཅཧྱཀེ་སཱ་ཡ་བཞིན་བུ་འབུང་པོ། །གང་སེམས་ཅན་རྩལལ་ལ་པ་ནམསྱ་ི་ཡང་གནད་པ་འྱུཔ་བ་ན་འདི་སེ་། ལུགས་འགར་ཕྱུད་པ་འདུན་ཀྱིས་བཀང 


༩ 


85 ངའ 


དར །ཟགཉིས་ཀྱས་ུགས་རུང་ཞབླགེབ་བ་དཔ་ཞིནདུ།གཤིནྡྱི་སིདནམས་ཉིས་སེམས་ཅནངམལ་བཔ་དེསམས་ཅན་དམལ་བ་དེབ་ལུད་པ་གཉིས་འཐུདཅིང་འཇུག་གོ། །ཡས་བླ་བས་ཕའི་ཚལ་ཐམས་ཅདྱཀས་ 
4 འཤུདཅིཔེའུུ་བཡ་ནུཟླེབས་ཕ་ན་ ། ཡུགས་བཞིན་དུ་ཀུནུ་རྔུང་པོ། །ཨང་སྐེ་ཟར་འགུརཏེ་། དེནས་ཡུབནས་ཇ་མའི་ནདདུ་བཅུག་གེ། ། ེས་འེ་ག་ཁའི་ལས་བཅོས་ཞེང་བྱཅུས་ལ་ཐདཔར་མ་ས་བ་དེ་དེད་ཡོནསག་ 
#ྷ གྲེཏུ་ཞིན་བཀོལ་ཏ། དེས་ད ལ་ལལ་ཁྲྲྣྲྣྲྣྲྣཔྣཾྣསཾཾ་ །དུད་ཁུག་དུག་ཏུས་ལེས་ལ་། གཡཏྲེལོ་ནམས་དབག། ་ 


' བ་་ཉམ་བརྨ་སིར་སུས་ན་། ཡས་དེ་དབྱས་མཐུན་བའི་འདས་ཐུས་ དཉག་ཏུ་སེམ་བས་གས་པྲ་ལོལ་།།སེ་ཐོ་བམས་ཅད་ཡིདཆེས་ རྡ་མི་འྱུར་བ་མཐོང་ངོ། །རེནས་གཞན་ཡང་དགེ་ངསས་ཙི་ 
འགགས་གྲུ་ནམ་པར་ཧུན་པཤེས་པ་དེས་།། སེམས་ཅན་དལ་བ། མེདན་པོ་དུ་འབོདཀེ་འཁོར་ལ་བརུགས་ན་། དས་སུམས་ཅན་དམས་ བ་ཐམས་ཅད་མུན་པ་ཞེསྤ་བ་བ་མཐང་པ། །དེརསམས་༦ནདག 
ཡས་ཀུནྟ་སེནདཿང་བསྫོམས་ཏེ་མདདྱུ་བས་པ་གང་གོས་སྩེ་བར་འྱགར་སམ་ནས་ ། དེས་བརྟགས་ན། གངགས་སོག་གཅོད་པ་དཔ་། མྭ་ཧེནཐ་ ར་ཡེ་དདུཔ་དཔ་། འདོད་པས་ལེག་པར་གཡེམ་བ་དང་ ། ཆང་འགུངབ 
ཤུནཏུ་བསནདཅིང་ཟྭགུམས་ཏེ་སང་དྲུ་བས་བ་འགུར་ལོ། { །ཟཟུན་སྣཱ་བ་ཡ་གཞན་རྱཾ་དུད་སྱེད་ལ་༡་ནས་། དྩེ་མལ་ཕོའ་ཕྲ་ཟང་འཁོརཔ་འདི་ཉུར་བདག་གས་གུད་མེུད་འོད་ཡ་ཉམ་ཞེས་སླས་ལ་། དུདམེདྱ་ཏྱའམ་ཕ 
རེ་དེལ་ཡང་གནོདཔ་ཧེད་པར་མདོན་བར་བླསབས་ག་། དེ་ལུས་དངགས་ནས་ངན་འག་ལེག་བརལུང་བསེམས་ཅན་དམ་བ་ཐམས་༦དམུན་པར་སྐུ་བར་འགུར་རོ །དེམ་གནོད་པ་འདེ་དག་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་།འདི་ལེ 
ི་བའོ་སུགནས་ལུུ་འནདཉེ་། སུ་པནས་ཁཔསས་ི་དག་གིས་གཅོདདོ།། མཅད་ཅིང་བཟད་ཅིང་ཡངསྐེ་བམ་འགུར་སོ། །ཡང་མཚོནམཧུས་ཀ་རརབ་ཅུ་འབར་བ་དག་གསེ་ཅིདྱད་དའིསག་པའིས་འཅོམ་ཞིང་ལུས 


\&# 


© ±» 


ལང 5:42 


ཡ་ཟད་པར་མྲ་ཤས་ཕ་དྲེསིདུ་ོ་འབྲམ་ཕག་དུམའ་གཅོད་པོ། ། དསམས་ཅན་དམལ་ཟ་ད་ལས་ཐརད་པར་འཐུར་ཏེ་། །ཐརདནས་ཀངུག་ལཏེ་ལན་ག འྱུགར་བའི་ཡུས་ཀས་ཡེ་དགས་དང་། དུད་འགོ་དག་ཅུ་ 
| ཨཱ ཁ་ཁ རྱི་ནམས་དང་གལ་བ་མཉམ་ཟརྦསིར་སུས་ན་ ། ཡས་དེ་དང་མྱ་མཐུན་བའི་འགས་བུས་དེདས་ཡང་དཔ་། འོན་བར་འགུར་ཞང་། དྲྭསེས་ཨ་ཐགཏུཁ་ཟས་ལས་པོའ་དང ། ཅཤཿའསྟ་ག།ཁབར་ལུང་ ། 
 ཌསྭ་ཧཾ་སོ་དུ་མར་ཁ་ཟས་སྤངས་མོས་འཚོ་ཞངམེ་ཐུང་ལ་། ཤུ་དཔནུཔམས་ཀང་སངས་པར་འགྱུར་བ་མཐོང་པོ། །དེནས་ཡང་དགེ་སོང་ལས་ཀྱི་འྭགས་བྲུ་ནམ་པར་སྩིན་པགེས་པ་དེས་ ། ཟམས་ཅནལ་བཆེན་པོ་རུ་འཕོད་ཀེ་འཁོལ་ 
གྱེསེམས་ཅན་དྩམལ་བ་འཇིག་རྟེན་མུན་པ་དང་། དུད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ལྭ་ བརྟགས་ཏེ་། དེར་སེམས་ཅན་དག་ཡས་གང་གིས་སྙེ་བར་འགྱར་སྭམ་ནས'་ དེས་ཐོས་པ་ལས་བུར་བ་འཤེས་པས་བརགས་ན་ ། གང་གས་སག་གཅོད་ ( 
_ ཕ་རང་ ། མྲ་ཟེན་བར་ལེནད་པ་དང་ ། འདོད་པས་ལོག་པལགཡེ ® མ་ཐ་དཔ་ ། རང་ཐུངབ་ཀུནྭཏཱ་བསེནད་ཅང་བོམས་ཏེ་མང་དྲུ་བས་པར་ ཟློ འགྱུར་རོ། །བཛྟཱན་སཱ་བ་ཡཔཚོར་པེ་ཧཱོགས་3ྱས་འཚོ་བའར་ 

རས་འདི་ན་ཚོང་པ་འི་ནབའཌམས་རས་བདག་དབང་སྟེ་ ། འདིགཞན་ རྱ་དབང་ཞེསེའཛུན་སྩམ་གེངག་ཡྲ་ཐབས་ཀས་ཝས་འཕྲོག་ན། དེ་ལུ ས་དཔྲ་བལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལེག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཅན་རལ་བ་འཇི།། 
ལྟེན་མུན་པ་དཔ་ ། དུད་པ །ཞེས་བ་བར་སྩེ་བར་འགྱུར་ལོ་ ། །དེར་གནོད་པ་འདེ་དག་འཐུངབར་ འགྱུར་ཏ་། འདིལྭ་སྟེ་ །སྔ་མ་བཞིན་དུ་གཔ་སེམས་ཅན་རྩམལ་ཟ་ཡང་སེས་ལ་སགས་པ་འབྱུང་བ་ལཱར་ཡན་ལག་དང་ཏང་ལག་ཤིན་ཅུ་འཛ 
ཟྭ་ཐམས་ཅད་བཅད་ཅིང་གུབས་བ་དང་ཡང་རཟྱ་དཔུཊ་ ། །རེའི་ཐཱག་པའི་ལས་ཀྱི་མུམཐུན་པ་ནམ་པར་སན་པ་ཚ་བ་ ། ནས་པར་སྩན་པ་ཅེན་བོས་ཤིནད་་འཇམ་བ་དེ་དགྲ་ཀང་བཅད་ནས་སའོ་ ། །སེམས་ཅན་རལུལ་བ་པ། 
¦) རེ ཏ༽ ཐེ ༦༽ ༩༣ = ་འི་ 
རཚོངས་འདེབས་པ་ན་། ཟུ་བྲ་དགཅིག་ཡུས་པལ་། ཅུས་པ་གང་ཡནི་བ་དྲ་དགྲ་ཀཔརང་གོ་ཡུས་ཡས་བུང་བའི་སྐིནབྲ་དྫོང་འི་མཚུ་ཿན་ལ་ཁརབ་ཏུ་འབར་ཞིཔཁ་སཱ་ཚོགས་ཉན་དག་གས་ཁ་ལ་གནད་པ་ཕུ་ཚོགས་དང་། གནོད་པ་ི་ 


ཇས་གཞན་ལྭ་སོམ་བར་འུགར་བའི་ལས་ཀས་ཡེ་རགས་དང་། ནུད་འགོོ་དག་ཅུ་ | 


༣༩ པེ རྩ སཱ ༅ སི 
དསད དཔྗྫསམ  སས་་་ ༩ 143: 


བ་ཡམ་ཁར་པར་འུར་ཏེ་ ། ཐརནསྭ་ཀངགལཏེ་། 
༽ པེའི་ཡཱ་ས་ལས་དང་བ་འབུ་ང་བའི་མགོ་འམ་གོས་ལ། ( 


ཅེ གི་བ དེ་ཀང་དྲིསིདཔུརའི་ཐིག་པའི་ལས་བཅོམ་ཞིངསྔངས་ལ་ཟད་བརམ ་བས་བ་དེསྲད་དུལོ་རྒྱསསོངཕག་དུ་མབམོ ། །དྲ་ཚེས་མེ་མསུ་ཅན་ངྲུལ་ཡ། 
རྭ ཡན་གངས་གཞན་ལ་ཡོངཐར་འགརར་བའི་ལས་ཀྱིས་ཡེ་དགས་དང་། དུད་འགྲོ་དག་ཏུ་མ་སཱེས་ལ་ ། མྱི་རྣམས་རང་སྣལ་བ་མ༡མ་བརྱྱར་སྩེས་ན་ ། ་མ་ས་དདཔྱརུ་མཐུན་བའི་འབྲས་བུས་ 
„ (འཛདོདགོན་ར་ཁུས་རས་པའི་བ ཞིང་དྭག་་བར་འགྱུམ་། མཆུ་དང་བཞིན་ཁབ་སྟར་ཝ་ལ་ཚེ་ཐུང་བར་ཡང་འགུར་ ། ཚིག་ཨིདྱ་ཡི་ཆེས་ཞིང་སྩེ་བོ་ཐམས་ཅདྱ་མི་དགའལ་། སུག་འཕོངས་པརའྱུར་བ་མཐེང་ང། །དེནས་ཡང་ 
ྲ རགེ་སོང་ལས་ཀྱ་ཁྲགས་ྲུ་ནམ་ཕར་སྦྱན་པ་ཤེས་པ་དེས་། སེམས་ རོ ཅན་རྩམལ་བ་ཅེན་པོ་དུ་འབོད་ཉེ་འཁོར་ལ་གཏགས་ཏེ་ ། དེར་སེམས་ཅན་ད 'ལས་གཔགེས་ལྩེ་བར་འགུར་སྭམ་ནས། ། དེས་ཐོས་པ་ལས་བུང་བའི་ 
ཏཱ ཤེས་པས་སེམས་ཅན་དྭམ་ལ་བྲ་ཐེ་མ་ལབ་ལུར་འཇུག་པ་དཔ་འདྲད་ བ་ཞེས་བབ་བྷ་དགས་ན་ ། གཔགིས་ཡོག་གཅོད་པ་དཔམ་བོན་བམལ  དད་པ་དང་། འདེདཔས་ལོག་པར་གཡེམ་བ་དང་ ། ཆང་འབུངབ་སླུ་ཏྱ 
ིབགྟེནཅརོསཏེ་མདུ་ཆསཔས་འབྱུལ་ོ་། ༨ བཛནཟླ་ཁ་ཡ་ བདེ་འདན་ྲིས་ཀིནམ་པ་ཉོབ་དང་། གཙོངས་ཟས་སས་གོས་ཅུང་ར དངུ་ཀ་འཛས་པ་། དགེ་འདུན་གཞན་ལ་རིན་ཐཔཆེན་པོ་འབེབས་ཤིང་ ༽ 
༣ས་པ་དབ་ལྔན་ཁ་དག་དེག་འདུན་ད་ག་ལ་ལུ་ཟར་ལ་ཤདད ། འ་ལར་བདག་ཤེས་ཏོས་པ་འདིདེ་བཞིནབོུད་ཁ་སེན་ནོ་ཞེས་ཀངཞེབྱེས་བྲུ་མངས་པ་དེ་། ཆོར་པའི་བེད་ཆགས་ནས་ བཀ །དུཡུས་དངྲག་བའས་རིད་ 
འཐོ་ལོག་པཔ་ཀུང་བ་མེམས་ཅན་ཆལ་ཁྲ་ཕེ་མ་ལབ་ཀྭ་བུ་འཇུག་པ་དཔ་འད་ཁ་ཞེསྱ་བ་བླ་་བར་འཐུརཔ། །དེབ་གནོད་པ་འདྲག་འབུང་བ་འཐུར་ཏེ ། དྲ །ིས་ཀོ་སུག་ས་མུམ་དག་ཟ ༥ །གཤིན་འ་ཡེ་ནམས་ས་སེའུ་རབ་ 
ཨུ་འབར་བ་དག་གས་རབ་ིན་བཞོགས་ནས་། ་སཔགཅིག་གས་སང་ཕེད་རྲུ་སང་བ "\ ༼ཉི་དག་ཡ་ལཱིཿ ར་བེདིང་། རང་འཐུང་བའི་ཡོརྭསུ་ནོད་པོ་དག་གིས་ནུས་པ་ཡང་འཇོག་པར་ཧེད་དོ་ ། །སྒམ་པ་རབྱུ་འབར་བས་མཐུལ་པྲ་ 


® ་ 


ཕུག་ནས་ལེ་འཐན་ཉོ་། །ཡན་ག་དཔ་ཉིན་ལག་ཐམསཅད་ལ་ཕུར་བུ་རབ་ཅུ་འབར་བ་དག་བཙགས་ནས་ ། ཤ་དག་བཅད་ཅིབཆྐུས་པ་འཕྱིནད་ཏ་ { ཉེས་ཕར་ཧས་པའི་ལས་ཉི་མ་ཐའ་སྔ་བ་འངྱ་གིསྭ་བས་ལ་འི་ལས་སྙོདཅིཔ་ ། བརྫཱན་སཱ་བ་དེ་ 
ནམ་མར་འཚེད་དོ། །སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་དག་གཤིན་ངའྱི་མི་ནམས་ལས་ཐར་ནས་ ། མེ་ཏགཏུ་འབར་བས་གང་བའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དེམ་ ། ཅྲིསེདཔུ་དོའི་སཾག་པའི་ལས་ བཅས་ཞིབསངས་ལ་ཟདཔརས་བས་པ་དེ་པོདདུ་ལོ་འབུལ་ཕྲག་བུ ྦ 
མནྱ་པེམ་ལབཁཞིནཧུ་ཧཱ་ཞི་བཟག་གོ་། ` དྲཕྱེས་སེམས་ཅན་རྩམལ་ཐ་ད་ལས་ཐརད་པར་འགུར་ཏེ་ ། ཐར་ནསྱ་ཀང་གལ་ཏེ་ལནྲ་གཇས་གཞན་ལྱ ཡོང་ཟར་འགུར་ཐའི་ལས་ཀས་ཡི་དགས་དང་། དུད་འགྲོ་དག་ཏུ་མ་སེས་ལ་མྱི་ནམས་དཔ་སལ་ 
བ་མཉམ་ཁར་པར་སེས་ན་ ། ཡས་དེ་དང་མུམཐུན་བའི་འྲབས་དུས། ། དེ་དབུལ་ཞིང་དམན་ཡ་གཀེས་པ་དབ་། གཞན་གེས་བཀལ་པའི་རིགས། ༠ སྐུ་གྕེ་ཐར་འབྱུར་། གྱེ་བེས་པ་ནས་གུན་ནས་ཤིནད་ཏུ་བྲསངས་ཀྱངམེས་ཚིག 
གྲི ་ ༧ འས་བྲུ་དམ་པར་སྩྱིན་པ་ཤེས་པ་དེས་ ། སེམས་ཅན་རྩ་ལ་བ་ཆན་པོ། ཧདུ་འབོད་ཀུ་འཁོརལ་བྟཅགས་ན་ ། དེས་སེམས་ཅན་དཔལ་བཤ་མ་ཐག 
ཧུ་འཚོ་ཞེས་ཐ་བ་མཐོང་པ་། །དེམསེམས་ན་དག་ཡས་གང་ཤོས་ སྩྱེ་བར་འགྱུམསྭམ་ནས་།། དེས་ཐས་པ་ཡས་ཀྱུང་བའི་ཤེས་པས་བརྟགས་ན། ༩ གཔགོས་ཡོག་གཅོད་པ་དང་། དེ ཁར་ེག་པ། འ་འ 
པར་གཡེམ་བ་དཔ་། ཆང་འཐུངབ་དང་། བརུན་སླ་བ་ཀུན་ཏུ་བསེནཅང་བྭ་མོམས་ཏེ་མངདྲུ་བས་ནས་། རེ་ལུས་དཔྲ་གལ་ནས་པན་འགྲོ་ཡག་པར་ལུར་བ་སེམས་ཅན་དྭམལ་བཤིསྲ་བག་ུ་འཚོ་ཐར་སྩེ་བམཐེབ་ཇོ་། །དུར་སེམསཅན་དཔལ་ཐ་ཡ་ 
སས་ནམས་ཀྱི་ཆོར་ཟ་གང་ཡིན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅར་སྭ་ཡ་བཞིན་དུ་འུར་བའི་སྙེར་དྲུཏད་པར་དུ་ན་ཐོ་བ་དག་གིས་གུན་ཏུ་བརྟགས་བན་ ། ཕོག་མ་ཐ གཉུ་འཆྲི་བའགུར་ཞིབ་ བརྡེག་པ་དང ། ཡང་འཚོཐར་འཆུར་ལ་ ཕེག་པ་དཔ་། ༨འ་ལ 
འགུར་ཏེ་། བལར་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་དག་ལོ་འབུམ་ལཝག་ཧུམར་སྩེ་ཞེར་འཆིོ། །དེ་ཉེས་ཕྱ་གུས་བའི་ཡས་ཀྱི་མཐའ་སུནྣ་པ་དེ་ཡས་ཁརད་ནས་། མེ་ཏེག་ཨུད་པ་ལའི་ཚལ་མཐོང་སྭེ། ། སུབས་འདོད་པར་དཔ་རུགས་པ་དཔ། 


།༠། །སེ་ཏོགྲ་མུད་པ་ལ་ཕག་མེ་སྔན་བོས་ཤནདུ་གང་བར་གུརདཏོ་། ། བཛཛན་་བའའིགས་བུ་ད་གང་ཡིན་སམ་ན་། འཇིགས་སར་འཐོ་བའི་ཚོང་པ་བསད་པའི་ལར་ ། ཆོས་རུན་པ་གང་ཞིག་དགེ་སླང་གྱ་ཚུལ་དུ་ཞུགས་ནས། 

' འཇྲིགསན་ནོམ་ནུན་རྱེད་དོཞས་སྔས་པ་དང་ ། ངེ་དག་གང་ན་བ་དེར་དོབགེ། །ཧེན་པ་དང་ཉེན་དེས་བཅོམ་པའི་ལས་དེའི་འུགས་ཞུས་ཨེ་ོག་སུད་པ་ལ་གུང་ཡན་བ་དདག་མདུག་ས་ལུན་པས་ག་བར་ཞུགས་པ་ ཡན་ཏ། རྐང་བ་མྱེ་དཅེབ་ 
„ རྱོར་འྱུང་བརྩོ་ནུས་སོ་། | དའིམབ་ཀྱཆུལདེལཱ་གུའི་མཐུས་འེ་ལག་པ་དང་། ནང་པ་དང་། ཆིག་དཔལ་ཞིང་ཇིའདདདའི་སུག་པའི་ལས་བཅོམ་ཞིབ་སྔངས་ལ་ཟད་པརམ་ཧས་པ་དེ་སེད་བུ། ལོ་འཐུམ་ཝཱག་དུམར་མེ་ཏོག་སུད 
རི པ་ལ་མདག་མས་གཔ་དེ་སགཅིང་འཚད་ལ་ ། གསོད་ཅེ་ཡང་འཚོ་བར་ བེད་དོ ། ། དེ་སེམས་ཅན་དམཝ་བ་དེ་ལས་ཐར་ཐར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཐར་ནས་ཀཔ་གསཏེ་ལནྡྲ་གངས་གཞན་ལྔ་སོང་ཟརའགུར་བའི་ལས་ཀེས་ཡ་དགས་དཔ་། 
ཏཱ ཤུད་འྲམོ་དག་ཉུམ་སྐེས་ལ་ཉྱེ་རྣམས་དང་སྐལ་བ་མམ་བར་ཕྱེར་ _  སྐེསན།། ཡས་དེ་དང་ )མཐུན་བུསུ། ཉོག་པ་པོ་དང་ ། གཡོ་ཐབ ས་གྭཱ་བར་འགྱུར་། དེའི་ནོར་ཇས་བསགས་པྭ་རལ་པོས་ཕོགས་ 
༢ ཞེངད་ཡབཁ་ས་པའི་ཚོ་། འི་འིདུས་ལེད་བའྱགར་བ་མཐོང་ངི་ དེནམ་གཞན་ཨམདགེ་ཞོང་ལས་ཚི བྲ་བུ་ནཔ་ཁ་ཅེད་བཤིས་པ་ དེས་སམས་ཅན་དྭམལ་བཅེན་པོ་ཅུའབོདཀི་འཁོར་ལ་བགས་ན་། 
དེས་ཐོས་པ་ལས་བུང་བའིཤེས་པས་སེམས་ཉན་དྭམལ་ཟཅེན་པོ་རུ་འབོད་ཀི་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་གཞན་དུ་འཆུར་བ་ཞེསྤ་བ་བ་མཛོཔ་ངོ །ཆ བཅར ་་ས་གངགས་སེ་ཁར་འུར་ཧབ་ནས་དས་བ་ཅདས་ནུ་ ། 
གངཤིས་སྲོག་གཅེཔ་དང་། མྱ་ཧིན་པར་ལེནད་པ་དང་། འདོདཔས་ལོག་པར་གཡེམ་བ་དང་། ཆད་འཐུང་བ་ཀུན་ུ་བསྙེན་ཅིང་བྲསམས་ལ་མངྒད་བས་པ་འཐུར་ལོ ། ། བརུན་སླ་བ་ཡ་པདེ་དེ་བ་འམ་།། བསད་པ་དང་། ཕ་རོཡོད་ས 
རྒྱལ་བར་ཀྱ་བའི་ཕྱིར་། གཡོའ་སྩུ་སྭཱ་བ་ཡིནན་། འདྲིལ་ (། བདག་ཞི་རྟགཏུ་བདེན་བར་སྨྲབ་ཡན་ཏེ་། བདག་བདེན་ཟ་སྲོ་ཞེས་འཇིག་ཉེན་ཀུན་དད་པ་བསད་ནས་། དེ་དའཚེ་བྷཝུན་སྭ་ཚོགས་སླས་པ་གང་གོས་ཡུམ་འཁོནདོགསྤ་ེད་ 


ཐ་ས: ༥༠༡༤ ལེ ༤རངང་ 
± 


ཟེྭ་བུ་དམཔ་གསོད་བར་ཧེད་།རྲས་གཞན་བིནོསྡ་ཝས་འཕོག་པའ་ཧེདདོ། །གྲོན་བཟེནབ་སབོཞེས་འཇིག་ཉེན་ཡིདཆེས་པ་ཐབ་བརྡ་ཤས་ཤིབ་། དད་པ་བསྩེདད་། དནས་བཛུན་སྨ་བན་དེཆ་ཡུགས་བཟང་ཕོར་བསླུཊ་ཞིང་། ཧུནམ་ཚུན་ས་ ་ 

བ་ཡིན་ཏེ་ ། ཡུས་དཔགལ་ནས་འན་འྲོམོ་ལག་པར་ལུུངབ་སེམསཅན་རམལ་བ་གཞན་དུ་འགུར་བར་སྩྱ་ཐར་འགུར་ལོ། །དེར་གནོད་པ་འདི་དག་འགུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། འདྲལཱ་སཱ། རྒྱངའེབ་པོན་དའེ་མ་དང་། ཕ་དང་། བན་དང་། སྙེན་གྲོགས་ ནབ 

ྦ ལལ ༩ །སེམས་ཉན་མལ་བ་དེས་ལཐོབ་བ་དང་། དེ་དག་གི་ཁནས་རེས་ཚིག་སུན་པ་དག་ཝོས་པ་དང་ ། ད་དག་གྱི་དཔདུ་མགོན་འདོད་པ་། སབས་འདོད་པ།། དྭམཔ་གཉེན་འདེདཔ་། དམུང་གཏེན་ཆོལ་བསྒ་ཆུག་གོ་ 
རེ་ཛིལྭ་ཇི་ལམདེ་དག་གྱི་དཔདུ་རུག་པདེ་ལཱ་དེ་ལར་མདག་ཡ་འཚོ་ལྭ། བུའི་ནབ་དུ་ནུབ་ས། ། ཇིལཱ་རྷོར་བར་བ་བཞིན་ནུབ་བོ།། །དེནས་འྱ ར་ལ་། ་ཨན་ཡག་དང་ཏང་ལག་ཐམས་ཿདིནད་ཏུ་བསྲེགས་ཏེ་ ། ཆོར་བས 
ཉམ་ཐུགནས་ཅུ་སྐད་འདོན་པ་ན་། དེའི་ཕ་དང་། མ་དཔ་།བུ་དཔྲ་ེ། ྲ་མོགས་དགུ་མཐོང་བ་དཔ་ཡངྱ་ཆུག་གོ་ ། །དེནས་ཡང་སས་ཉིས་ཐ། ས་པའི་གཤིནྡ་པའྱིཡི་སོ་ལེ་ཐོགས་པ་དག་ལམ་ནས་བུང་གེ། ། དེ་གཤན 
ཚ་ཡྱི་རེ་དག་གི་བཟུང་རོ། ། བཟུཔནས་ཤིང་བཞན་ཅུ་དགུས་གཤོག་གོ། ་ ། དེརེས་འགའ་རྲེ་ལྟས་ཐར་ནས།། པགས་པ་དང་། རུས་པཙམ་ལུས་ཕ་ཡན། ལག་དབ་། ཉིབཝྭག་ཐམས་ཅད་ཕགཅང་དལ་བའི་ལུས་མམཚན་ཅན་དག་། 
གར་ཐར་ཐར་ཨཱ་ཐོས་སོ་། །དེ་འདོས་པ་ན་ཡབགཤན་ྱི་ི་གཞན་དགགས་བྱཟུབཔོ་། ། བཅུཔནས་ལས་ཡས་ཅུབ་བའིཁྱརུནཆུད་མོའ་ནང་ དོས་བཀངབ་དེདེ་བུག་ག། ། དནས་ཚོརུན་རུད་མོའ་རེབ་ཏུ་འཐར་བ་འཁོར་ལོ་ཞུམ་ 
བསྙོརྟཏེ་། དེམ་བཛུན་པཱབ་དྲེ་ཕེ་བཞིན་དུ་འཐག་ཅངྱ་ཡེ་མར༠ ཀློག་གོ།། ་ །དེཐོ་ཆུན་རྒུད་མོ་ད་ལས་ཁྱུང་སྭེ་ཐར་ནས།ཡང་མ་དང་། ཕ་དཔ་། སཱེན་གྲོགས་དཔ། སིངཧཱ་སཱུག་ པ་མཐང་སྙེ་ ། མགན་འདོད་པ་། ཧབས་འདྲད་པ་། དཔུར་གཉེན་ | 
| འདོད་པ་དེ་དག་གྲེ་དུང་དུ་བྱརགས་རེས་སུ་བྱཅུགས་པ་དང་ །དེ་ལས་ཀྱཾས་བས་པའི་ལམ་དུ་ཕུར་བུ་དང་། ཡས་ཀྱོས་སུག་བྱུངསྭེ་ ། དེདེས་བཟུཔཔོ། ༧༢ བཟུཔ་ནས་ཁར་བཧུག་སེ་ ། རེལིའྲགམ་སོལ་བར་དུ་བཅུག་ནས་ཕུར་བྲུ་དོ་ཞིང་ 


9། །རབྱཅ་འབར་བྲ་ནམས་ཀྱིས་གཟེཕནས་འདེན་པའོ། །དེསེམས་པ་དང་ལཱན་ནསྤ་རུག་པ་དཔ་ ། དྲེ་རང་པ་ཡབ་གཅདཙོང་འཐུབ་། ཟིན་པ་ཡབགཅོདཅང་འཐུབ་པ་ལ་སེག་གོ་ ། །དལས་ བད་ཏིསཁུག་བསུས་ བྲོན 

(4 : ཅིང་དྲལ་ལ་ཡུས་བསྲེགས་ཞང་ ། ཡུས་ཉམས་ལ་ནམ་པར་༡མས་པ་དཔ། རྩ་དང་།རུས་པ་དང། ཅུས་པ་དང་། ཡུས་ཀྱ་ལུག་མ་ལུས་པ་དགཤིནྱ་ུ་ཆུག་སེ། པའ ཤ་མད་ཤུ་བའབབསཔས ཁཿ 

„ དཔམཐུན་བམའྲས་བུུ་ཟུབ་པོ་། །འཛྲིགམདེ་བདེན་བླ་ས་བར་ཟླསབས་ལ་རེནས་བཅུན་ས་ཞིབ་གསཡོཿ ཡུཿྦ་མདག་། དེ་ལཱརདེམ་དང་། སེན་གྲོགས་དང་། ཧྟིབདུ་སུག་བ་མཐོབཔོ། ། བྷཛུན་པ་དེ་འདི་ལར་ཆོར་བྲ་ཚུ་བ་པ་ཚ་བ། 

༼ ཚོར་བྲ་དབ་མཐཐའ་ཡས་ཕ་དུག་ཇེ་སིད་དུདའིསེག་པའི་ལས་བཅོས་ཞིང་ སྭངས་ལ་ཟད་བར་མ་ཤུས་པ་འྲཕད་དུ་ལོ་འགུམ་ཕག་དུམར་སེག་གོའཆེ རདོ། གཅད་དོ། གསོདད་། །དསམས་ཅནུ་དམལ་བ་དས་ཐརད་ 

ཙཾ བར་འགྱུར་ཏེ ། ཐར་ནས་ཀྱང་གསེཏ་ལན་གངས་གཞན་ལྭ་སོང་བ་ རྔ འགུར་བའི་ལས་ཀྱསྱ་པི་ནམས་ དང་གས་བ་མཉམ་བར ཞེས་ད ། ལམ དེ་དྱ་ཡྱུན་བར་ད་ྩུས་ཞབནད་པུ་ཅད་དང ༣༨༠༦ 
'ཐོམ་ཚརབར་འགུལ་། ཧཱེ་པོ་ཝམས་ཅད་ལ་ཡིདྱ་ཡིས་ཤིབ་། ཞེ་འག ས་དངྱ་སི་སཐུནམར་འྱགས།། དེའི་བསམ་བ་ཁམ་སྭཿདྱཔི་འྭུབ་ཅིང་། ཡོག་པར་འགུར་ཟ་མཐོངངོ་། ། དེ་ནས་ཡང་དགེ་སློངཡས་ཀྱི་འདྲས 
བུ་ནམ་པར་ཧྱཾན་པ་ཤེས་པ་འས་། སེམས་ཅན་ངྩསལ་བ་ཆེན་པོ་ངུ་འཇོད་ཀཁཁོར་ལ་བརགས་ན་། རེས་ཐོས་པ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་བས་སེམསཅན་དྩམལ་བ་ུན་དགའ་ལ་ལེ་བྱ་སེདཔ་ཞེསྱ་བ་བ་མཐོང་ངོ་། །དེམ་སེམས་ཅན་དག 
ཅུ གའིོ་ི་པར་འར་སུམ་དས་། དེས་ལོས་པ་ལས་ཚུང་པའོགེས་ལས་གཏགས་ཞ། གང་གིས་གོག་གཅོདཔ་དང་། མྱ་ཤནཔརལེན་ཕྲ་དམ། འདོད་པས་ ཁགོ་པརུ་གཡེམ་བ་དཔ་།རཔ་འྱུཔབ་ཤནབསྙནཅ་སོམས 

_ ཧམ་བ་བས་ཕྲའཚ་མ་བཞད་མ། །བཅུན་སབ་ནི་ནམཔ་འདིདེག་ལྨ་བ་ཡན་ཏེ་། ལུག་བསྔལ་ཐ་དང་། ནདག་ཅནདང་། ཏོགས་པ་དང་། དམད་བ་དང་ མགྱཧྱ་སེནཔ་དང་། བཀྲེན་བདག་ལ་ནོར་ཇས་ལྕེན་བར་ཁས་ཐུངས་པ་ 


ྭ 4: © 


རྦ: ཁ ལབས ༤ ཆི -.- 


 ཡ་ས་མ་ཡེན་བ་ཡན་ཏེ་། འདས་ས་ལུའི་ཐཟའ་བ་དང་། བཏུཔབ་དང་། གོས་དང་། མལ་ཆ་དང་། ཁྱིམ་སྩན་བར་ཁས་བླངས་ལ་ ། མྭ་ཧིན་པརདོནི་མུདེས་རེ་བྱ་ཉེ་པར་འགུར་ཏེ་། དེ་ལུས་དཔྲགལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལག་པར་འུང་བ་སེམས ཇྲི 
དྩམ་ཁ་ཁ་ཀུན་དགའ་ལ་རེ་བྱ་སེདཔ་ཞེསྱ་བ་བར་འགུརར་། །དེང་གནད་པ་འི་ནམ་པ་འདེདག་འབུར་བར་འགུར་ཏེ་། འདེ་ལྭ་ས་། གངགེས་བཟའ་བ་སྩཾན་བར་ཁས་བངས་ལ་ཡས་མ་བིན་པ་དགེ་སེམས་༦ན་དལ་ལཱ་བཟའ་བ་དང་། ྦ 
བཅའ་བ་ཞིམ་པོ་དང་། རྒྱན་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་ཀུབས་པ་དག་མཐོར་ངོ། །སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་གས་པཱཉེན་པ་དདག་རྒྱབརེང་ཕོ་ན་། བཟའ་བ་དང་། ཉམས་དགའ་ཞེང་སྤོན་པའི་བཟའ་བ་དེ་དག་མཐོངས། ། བཟའ་བ་དེ་དག་གི་ཚོགས་ 
སུ་ཆུག་པ་དང་། ཡུར་བུ་དང་། སུས་གང་ཞང་ལམ་དུ་སོག་ཡེ་ར ཟ་ ཏུ་འབར་ཐས་གཤེག་ཕ་ན་ ། ཚོགས་དེར་ཆུག་པ་སྭ་མ་བཞིན་རུ་སཱརའོ་ །ནམ་ཟས་དེ་ཐོབ་བ་དང་ །ྐ རེ་དག་ལུགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ལཱ་བུར་གྱུརད་ཅང་ ། 
རི་བ་མདོགྱ་ཧི་ལུགལལིས་བས་བུཛུལ་ལག་པར་མཐོང་ག། བ་ ༈ འཉ་ཁང་ཧལ་བད་ ན་ལུ བབ ་ འའབད། འགལ་བས འགོ །རེག་པས་སན་འག་དང 
ཉ་ལག་ཐམས་དརབ་ཏུ་ིག་ཞ ། རེ ཡུས་ལགུམ་ཉར་ཀ ཤུར་རྱད་དོ། །རླ་བ་ལུགསཀྱ་ཞུ་ུས་ལགས་པ་ཀྟ་གུས་ལེ། སྒེག་གོ་། །དེ་བཟྲགས་ནས་ཡངཉིད་པདཔ། གིངདཔ། མཆིན་པ་ 
རབ་། གཉེམ་དཔ་། ཆུ་མ་དཔ་། ཕོ་བ་དཔ། ལར་ཀནས་རྩསད་ཀི་བར་དུ་བྲསག་ནས་འབུང་པོ་། །ཡར་གང་གོས་མཁ་ཆ་དང་། ཌྱམ་སཱིན་བར་ཁསྭ་དངས་པ་ཡས་ཚུན་སཱ་བ་དྲེ་གང་བ་དང་། ཚ་ཟས་གཏུངས་ཤིབེབྱསེད་པར་བསོ་ 
མས་ཅན་དམཝ་བ་དེས་གཞི་ཟཔས་ཀཱི་གེགས་མའབ་ཏུ་བཞུས་པར་བཞག་གེ། ། དེས་ཡན་ལག་དཔཉོང་ལག་ཐམས་ཅད་ནམ་ཕར་འཇུ་ཞིང་སག་གོ། །དེས་ཌིམ་ཤཱཾན་ཟར་ཧས་པ་ཡས་ཡྭ་ཧཱན་བར་དེ་ཡང་འབུང་བར་འགུར་ཏེ་། 
 མ་ཁྱ་བརྫུན་སཱ་བ་དེ་ལུགས་ཀྱི་ཌཱཾམ་དགའ་ཐ་དང་།། ཉེ་བར་དགའ་བ་ཚད་དཔག་ཚད་ལཱ་བྱར་པར་ལུགས་ཁུ་རབ་ཏུ་བསོས་པའི་ནད་དུ་འཇུག་ག། །དེདཔ་འགོནས་སེབདུ་། སེངནས་འོག་ཏུ་བསོལ་པནི་། སེངནས་སྡེར་དུ་འབུབ་ཞིང 
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0ཾ། ། འོག་ནས་འོག་ཏུ་འབྱུང་བར་བསོལ་པ་དང་། རགྭཏུ་ཚས་ཏེ་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་གཤིགས་ཤིག་ ལ་ས སྒྲ་་་ས་པ་ཀ་ ་་ཁྲ་དང་། ཅུ་བནང་ །ཚིགས་ལཱག་ཨ་ཡུས་པ་ཐམས་། 
༢ ཅདྲ་གཟྡནས་པར་ཞིགནས་། རྱུ་བསོལ་ལས་གཔ་བའྲི་ཛས་ཨུནཔ་ཨུན་གནག་ད་གཉིས་ཀ དབད་འབུངག། ། གས་ཤིངནམ་པར་ཁྲ་་གེ་སགས་འདོནད་ཏོ། ། གངྲ་་གོཔམ་དེར་བཅས་པ་དང་། དེའི་འོག 
ལུགསྱ་ཀྲེ་ཝ་མ་འོག་མ་དང་རབ་ཏུ་འཚད་པོ། །འདི་ལྟར་འགགྱ་ུ་འབུང་ཞང་ད་དག་གཤུགས་ཀྱིས་གཅིག་ལ་གཅིག་ལོག་སེ། ། ཨུས་ནུམ་ཞུ་བྱ་མའམ་། གལཏེ་གོང་ནྲུ་ཁེས་སོ་། ། དནས་ཡབའཐུང་སེ།། སམས་ཅན་དས་ལ་ 
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བ་གཞན་དག་ལ་ཝོག་ག་། ་ཅིསི་དདུ་བཛུན་པཱ་བ་དེའེ་ལས་བཅོས། -  ཞིང་སྔུས་ཡ་ཟད་པར་མྭ་བུས་པ་དྲེ་སདདུ་ལསྱཀི་ཞགས་པས་བཅིངས་པ་ ལེ དག་ཡང་ལན་འཐུམ་སྙེདྱ་དུ་ནམ་པར་ཞག་ ༈ །ཤེདེ་ལས་ཐར་ཕར 
ཧུ། འགུར་ཏེ་། ཐརད་ནས་ཀྱང་གསཏེ་ལན་གངས་གཞན་ལ་ཡོ་བབ ར་འགུར་ཟའི་ལས་ཀྱིས་ཡདགས་དང་། དུད་འགྲོ་དག་ཏུམ་སཱེས་ལ་ རྒརྣམས་དང་སལ་བ་མཉམ་བར་ཕྱིར་སྩུ་ན་ ། དེ་ཡས་རེ་དཔ་རླུ་མཐུན་ 


' པའེ་ཁྲགས་བུས་ཀ དྲ་བྱིརགས་སམ་། དེ་དཔམཐུན་བར་དཀི དུ་དུགེ་བར་འཐུར་ཏ་། གཔཁས་བུངས་པ་ལས་བཅུན་ཚྫུམ་པ་ད་ནེདེ་དད མཐུན་ཐར་ལས་གཞུན་དང་གཞནདུ་འབུརརོ་ །ད་འཁོར་བུ་ ཡུ 
ཆྱེད་ཕ་ནས་གནོད་པ་གང་ཞུགས་པ་ཝོག་མྱ་སད་པ་ནས་དགེ་བ་དང་། རྱ་དགེབའི་ལས་ཤས་པའྱ་ཆུད་ཏིས་འཁོར་བའི་མཐའ་ཤུནྭ། ཞུགས་པའི སྭ་ཀྱི་ཆུད་ཉིས་དགའ་བའི་འདོད་ཆགས་ཀྱ་མེད་ལས་སེད་པ་གང་འབུང་བའི་གནོདཔ་དེས། 
གཞན་དག་གྲིབན་དུ་འགུར་ཏ་། བཟའ་བ་ད། བླངབབ་དང་། མལ་སྙནདང་། ནདྱཀ་ཧན་གསོ་ལྷནེད་ཆིང་། ཇོབ་དས་ཏགྱ་ཧོ་བམ་འབུར་བ་མཐོང་ངོ །དེནས་གཞན་ཡདདགེ་ཐོང་ལས་ཆཏའནས་བུ་ནམ་བར་ཅུན་བ་གེས་ལག། 
སེམསཉན་རྩསལ་བཅེན་པོ་ཅུ་འབོདྱ་ཀྱི་འཁོར་ལ་བཏགས་ན་ ། གང་གིས་སེག་གཅོད་པ་དང་། མ་ཧིན་ཐར་ལེནད་པ་དང་ ། འདོད་པས་ལག་པར་གཡེམ་བ་དང་ །ཆང་འཐུང་བན་དེས་སཱ་མ་བཞེན་དུ་མཐོང་པོ་། བཛུན་སཱ།བ་ནི་བཟོ་བོ་ 
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. ཚོགས་ཤིཔའདུ་བའི་ནདདུ་སང་བས་རྒྱགས་པ་བརོབ་འམ་ ། ཞེ་སུང་ངམ་། ཕན་ཙུནྱ་མོ་མཐུན་བས་གངདུ་ཚོགས་ཤིང་ ། འདུ་ཐའྲི་ལིམས་བཅས་ཏེ་། ཆད་པ་བཅད་པྱ་བུ་ཐ་ལས་དེ་ཉེས་ཕྱ་ལེད་བཞེན་དུ་ ། བདུག་དྲང་གཞན་བཟུས་ནས་ཅད་ད 
གཅོད་པར་ཧེད་ཅེང་། དེ་ཡང་གོམས་པརྡ་ཧེད་ ། ཡན་མདདྱུཔད་  ལསྤ་ཀི་འཇུག་བསུགས་པ་དནི་ཡུས་དང་ཤལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལག་པར་ལུང་བསེམས་ཅན་རལ་ཁ་གནོད་པ་འཇུག་པར་འགུར་ཏེ་ ༈ གང་གཚཆོགས་ཤང་འདུས་པ་དདག ནང 
དཱུ་སེང་ནས་གནོད་པར་ཤས་པའི་རུད་དངྱ་ཏན་དེས་ལུས་དང་བལ་ནས་ ། ངན་འགྲོ་ལག་པར་ལྷུང་བ་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཕན་ཚུན་གནོད་པར་འཇུག་བར་ )བར་འགུར་མོ། །གགོཊ་ར་བུ་འའའར་རཏ་གཏག་ོས་གའ་པ། ི 
ནག་དང་། བསུས་འཇྲོམ་དཔ། ངུ་འཕོད་ལས་བསུགས་པར་བཤད་ པར་སྭ་མ་བཞེན་དུ་འབུར་བའི་སྟེད་དྲུ་བེ་བགྲུ་འབུང་བན་འདི་ལུ་སྭེ་ ། ཡས་ -- ཟྱས་པ་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་དེདསེང་གེ་མཆེ་བ་འབ་ཅུ་འབར་བ་འབུང་སེ། ། 
དསམས་ཅན་དམལ་བ་བརུན་སྭཱ་བ་དེ་ལ་སྙན་སྩུས་པའི་ཚོར་བ་རང་། ' ལཱན་བས་ཡརནས་ཡང་དུ་ཟའོ་། །རེའྲགམ་པ་ཙེ་བ་དང་། འཚོབར་ ་ , འགྱུར་ལ་བཙུགས་པ་དཔ་། ཡང་ཡུས་ཐམས་ཅར་ཐ་ས་ ། དེསོས་པ་དཔ་ 
ཟའོ་། །དསོས་པ་དཔ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དཁེ་ལས་ཀྱིས་ཟས་པའི་སབགའ་ས་གཏམས་པའ་བརདུ་ནུད་པ་དང་། “དོའེཁ་མདག་མ་རབ་ཏུ་འབར་བས་ག  ང་སེ་། སས་ནྡཟ་ལ་མེས་ནཆིག་ཅར་སུག་གོ་། ། དེ་ལཱར་བརྫུན་ཟེར་བ་ 
དེི་སེད་དུ་དའི་སིག་པའི་ལས་བཅམ་ཞིང་སངས་ལ་ཟད་པར་མྔ་རས་པ་དེ་སེད་དུ་ ། ཨོ་འགུམ་ཝག་དུ་མར་གནད་པ་དཔེའྱ་སེར་ལ་ེས་སྱུ་མོང་བར་འགྱུར་རོ་། །དྲ་ཕིས་སེམས་ཅན་དཔལ་བ་ད་ལས་ཐར་པར་འབྱུར་ཏུ་ ། ཐརད་ནས་ཀྱང་ 
གཡེ་ཏ་ཡནྲ་གས་གཞན་ལ་སོར་བར་འགུར་ཐའི་ལས་ཀྱིས་ཡེ་དགས་དང་། དུད་འགྲོ་དེག་ཏུ་མ་སུས་ལ་། མྱེ་ནམས་དབསལ་བ་མཉམ་བར་རྱིར་སྐྱེས་ན ། ལས་དེདདརམཐུན་བའི་འྭགས་ཞུས་དེ་སྨུལ་ལས་། སེང་གེ་འམ་༽ སཱག་གས་ ྒ 
དོམ་གྱིས་གསོད་པར་འགུར་བ་མཐོང་པོ་། །དེནས་གཞན་ཡང་དགེ་སློང་ལས་ཀི་འྭས་ཞུ་ནམ་པར་སྩྱཾན་པ་ཤེས་པ་དེས་ ། སེམས་ཅན་རྩམས་བཆེན་པོ་རུ་འབོད་ཏྱི་འཁོར་ལ་བཏགས་ན་ ། དེས་ཐོས་པ་ལས་བུར་བའཤེས་པས་གང་གས། 


® སྡོག་གཅོད་པ་དཔ། མ་ཧེན་བར་ལེན་པ་རང་། འདོདཔས་ལོག་པར་གཡམ་བ་དཔ་། ཆང་འཐུང་བ་དུང་། བརན་ཟེར་བ་མཐོང་སྡེ་ །  གཡོས་ས་ཞྲི་བའི་ུ་ིནོ་སི་མ་། གློག་བ 
° རེག་ཉེས་ནོངྱྱིཡིར་ཆོད་པ་ན་། དེ་སྔུནགཉེས་པ་འམ་། ཁཱ་ཕོའམ་། རེ་དངརིགས་གཅིག་པའི་ཇེད་ཁུག་སོཐབས་ཀི་བོ་དང། བྱརད་པའྱི་ཐོས་བ ན་མངནྱོརུ་ཟེབ་ི་ེས་ཁརྱ་ཅས་། རག་བརྡ་ཤས་ལ་ཡུས་དམ་ལས་ འཇུག་དང་ལས་ 
„ ཀྱི་ཉེར་སུགས་དཔ་ལཱན་བར་རྒུརད་ན་། རེ་ལུས་དང་ ཕྲལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལག་པ ར་ལུཔབསེམས་ཅན་ལ་བ་ཝན་ཙུན་གནོད་པར་འཇུག་པར་སྙེ་བར་འགུར་ཏེ རེར་གནོད་པ་འད་དག་ ཅུ བུས་ །་ར་གཞུ་ ཨུ་བཅུ། 
ཧཱ ས་བོད འབུང་བགི་ པདུ་ཁད་པར་པུའུང་ བཞི ལས་ རྱས་བསུ་ཤེས་ཕར་འཐུར་ཏེ་ ། གངརབགི་གཉེན་འདབ་དེ་ལ་སུས་ཤང་བ ༤ ུསླ་ཟུས་དད་འད་ཅིང་། བཅརཆིབྲ་བདག་གཁུ་དད་འཇུག་དུ ། 
ཧཱ ཟེམས་ཅན་དྭསལ་བ་དཟར་འཇུག་ག། །སམས་ཅན་རྱ་ ་ ༼སྭ་བུ་ཉེས་བྱ་གས་པའི་ལྐུས་དས་བགིཤད། ཁཡུགས་ འ་ ་ བྭ་ཏུ་འབུར་ཞང་རྲ་བ་བྱ་སད་པ་ཡནན་ ། །དེ་ལ་གནོད་བཀྲ་ 
ཁྱུ ། ཤེན་པྲ་བས་པས་ཡུས་ལས་ཚོར་བ་འབུང་བ་རབ་།བ ཀྲེས་ཤ་སཱཾམ་བྲ་བས་པ་གཉིས་ཏེ་ ། དེམ་ཤ་བཅད་པ་ན་། དལས་ ཤྱུཔབའི་སྲིན་བུ་དག་སྙེས་ཏེ་ ། གང་ས་ཕ་མནན་ད། ` ་ུ་ 
ར་ས ་ོ་། ། དེ་གར་ཉེས་པརྩ་གས་པ་ཡི་ལས་ེ་མཐའ་མུན་པ་དྲ་ངིཕེདརའ་ཐིག་པའི་ཡས་བཅོས་ཞིབསས་ལ་ཟད་པར་མྲ་བམ་པ་དེ་བདྱང་། ཨོ་འབུམ་ཕག་དུམརསམས་ཅན་དམས་བ་པན་ཅུད་ 
གནོད་པ་འཇུག་པར་་བར་འགུར་རོ། །སམས་ཅན་དྲ་པ་ཐ་དེ་ཡས་ཐར་པར་འཆུར་ཏེ་། ཐརདནས་ཀུབག་ཡན་བངས་ རར འུ : 
དང་སྒལ་བ་མཉམ་བརྩ་མིརྦ་སེས་ན། ལས་དེ་དང་ཆུམཐུན་བའ་འདས་དུས་དེ་ནམས་ཀྱམ་ཕ་དང་། མེས་པོའནམ་ཐོ་ཐར་མི་འགུར་ ། ཡིདཆེས་བའི་གནས་སུ་མེ་འགུར་ཞིང་དྭབུལ་པོར་འཇུར་བ་མཐོང་ངོ་། ༣༣ 
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ཨ་པ་དགེ་སློང་ལས་ཀྱེ་འབྲས་ཞུ་རྣམ་པར་སྩེན་པ་ཤེས་པ་དེས་། སམས་ཉན་རྩམལ་བཆེན་པོ་ངུ་འབོད་ཏུའཁོར་ལ་བརགས་ན་། དེས་ཐོས་བ་ལས་བྱུཔབའི་ཤེས་པས་སེམས་ཅན་རལ་བནགས་ཚལ་མེས་མཆེད་པའྱེརད་ལྭུ་ཤུ་ཞེས་བ་བ། ˆ 
མཐོར་པོ། ། རེའས་སམ་ཤདཔས་དགིི་་ རེས་བགས་ན་། གངགིས་སོག་གཅོད་པ་དང་། མྲ་འན་བར་ལེནདཔ་དང་། འདོད་པས་ལག་པར་གཡམ་བདཔ། འབུའི་རང་དཔ། སུརད་པའི་ཆང་ཚུས་བར་ 
འགྱུར་བའ་ཞླུད་པར་འགྱུར་རོ་། ། བརྫུན་སུ་བས་འགྱུར་བ་ནི་གྱད་ གས་ཤེཔ་འདུ་བའིནཔདུསོངས། ། ཉེས་ཕྱ་བས་ནས་ཆད་ས་འཇེགས་སྱི་ཕིར་བདག་གིས་ཉེས་པ་མྱ་བསཤེས་སྤན་། རེ་ཡུས་དདྲ་བལ་ནས་ངན་འགྲ་ལག་པར་ལུང་གསོས | 
ཅན་དྩམལ་ཟ་ནགས་ཚལ་ཡེས་མཆེད་པའྱི་རུད་ལཱ་བུར་སྩེ་བར་འགུར་ ˆ རོ། །རེར་གནད་པ་འདྡེདག་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་། །འདེལ་ཧྟེ།།སེ ། མས་ཅན་རྩམལ་བ་ཡངསོས་ཡ་བསོགས་བྲ་སུག་པ་གུང་ཡན་བ་དེ་དག་ 
ཐམས་ཅདསམས་ཅན་རྩམལ་བ་འདེར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རེ་ ། །༈་ ད་པརདུའཐུང་བརན་ལུགསྱཀྭ་གེགས་མ་རབ་ཏུ་འབར་བསའིསྭེ་ ད་ ༈་ ད་ཆུན་ནས་།འག་དཔག་འདམ་ ལྭ་དྲུམ་གུརད་ང་། ལྗེན་པ་ཀཾཧུ་ཀཱ་ཏཱ་ 
མཚོན་འབབ་སྭེ། ། རེའི་ཡུས་དལས་ལུགས་ཀྱི་གཱགས་མ་དེ་འར་བར་འགུར་ར། །གརགི་ཆཱ་སྒད་འདྡོནདཔ་ན་དའི་ཤ་དང་། ཚེལ་རང་། ཁྲག་ལུགས་ ཀ་སེགས་མདེས་འྲིས་ལ་གཤིན་རའྱིམི་དག་གིས་ཤུགས་ཤེས་དེའི་སུས 
ཡས་འུ་བར་པདདོ། དསམས་ཅན་དམལ་བདེ་ལས་ཟརད་པ་དཔ་། མགོན་འདོད་པ་དབ། སབས་འདོདཔ་གུན„ནས་གཅེས་པ།། གཤིནྡ་པ་སིརམསྱ་ཉེས་འཇིགས་ཤིཔསག་པ་ཡུས་ཤིག་ཞིག་ཡོར་རུརད་པ་དེས་ ། བཙ་བི་་བ་གནད་ལྩེས་ 
ཤེསྱ་བ་བ་མཐངསྟ།། དེར་རབ་ཏུ་འཇུག་གོ་། །ངེ་ལྟར་གཤིན་་འ་ནམསྤ་ཀྱིས་འཇིགས་པའི་ཟིཡད་ཉིས་གནནད་པ་དེདག་ཞུགས་མ་འགྱུ།་ཡན་ལག་དང་ཉེབ་ལག་ཐམས་ཅད་དང་། ཡུས་ནྱུ་ཆུས་མང་ཕོས་བྱུརས་ཤིངྲཝ་ཡ་ཡ་ཛ 


༨ 


བགས་པ་དང་། ནུས་བ་ཀུན་ནམ་པར་ཉམས་ཞིབ་ཡུས་ཉག་ཧིམད་པའི་ལུས་དམར་སར་ོ་གང་བུ་བཞིན་རབ་ཏུ་འཇུ་ཡབ་དེའིཉེས་བྱ་བས་པའི་ཨས་ཀིཿམཐུས་དེ་འཚི་བཅནི་འགུར་རོ།། ། ཇི་སཱར་འོདམའི་ལོམས་ཁེབས་ཕར་བར་མེད་འི 


རེ 
༄༅༧ 
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རཱ 
ཧཱ 
ཤཱི 


ངོ 


©\  །ཅགས་ཚལ་མེས་མཆེད་པའྱོ་རུར་ཀུམནས་ཏག་ཏུ་རྭབ་ཏུ་འབར་བར་བས་ལ་། གཔལ་ཚེས་མ་མཆེད་པ་འམ་། གཔཏཱསམས་ཅན་མྱི་སེག་པ་འམ་། ` 
།བ༥ཨ༥"འ་བི།བ་ག།མ་ཤི་ལོགས།་ཀརཡི་འཟིགས་ཏེ ། གཔད་སམས་ཅན་དམལ་བ་བ་འགན་འདོད་པ་ ། སྐྱབ མ" ྲ རཾ ”། རྱ་ཆུག་ 
རད ྣི་ ༦ སདཅས་སླགས་དནུར བབོ་་ུས་བརུ་པང་བྱསས་ཏི ད་ཁོ 
ཟླངས་གཞན་ལྔ་སོང་བར་འགྱུར་བའེ་ལསྱ་ཀིས་ཡ་དགས་དཔ་ ཧུ ད་འགྲོ་དགཏུ་མ་སཾས་ལ་ ། གཡཏྲེ་སྲི་ནམས་དང་སཱལ་བ་མཉམ་བར་ - རྱཾརསྩེས་ན་། ཡསད ཐུན་ ་ེ ཟ་ ཅུ 
འཁུམས་ལ་ཁཐུང་ས། ། གཱ་གུས་ཤིང་འཕལ་སད་ཀཿཱ་ཁརྱ་ཕཾ། ནུས་ཁ་། ཡེགས་ཕར་སརཏེ་སཱ་བ་ཱ་གུ་ཞིགཅུས་པར་གཡ་འགུར་ ཟ་ས་ཐོང་པོ༽ ༢ རོ་ཤ། ཟླབ 
ནབ་ཤེས་པ་རམ་སམས་ཅན་རྫམ་བཅེནཔོ་དུ་རོད་་འཁོ་བལ་ བཏགས་ན། རེས་ཐོས་པ་ལས་བུཔབའིནེས་པས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ ཆོརང་བའིངཞེས་བ་བ་མཐོངཔོ། ། དེ་སེམས་ཅན་དག་ལས་གཔས་ 
སྩྱ་བར་འགྱུར་སྭམ་དས་ །རེས་བགས་ན་། ཨི་དགེ་བསོག་གཅད་པ་ད།ཡ་ཧིནབར་ལེནདཔ་དང་། འདོནཔས་ལོག་པརགསས་བ་དུང་། རཔ་འཐུང་བ་ས་ཤིཔ་བསགས་བལ་བྱའ་ར་། ངོ ཅས སླུ 
པར་འགུར་ཏ་ ། སར་དཱན་བ ཁས་ཐངས་པ་ཞདག་འདནཡ་དངོས་ཕོ་ུང་ཟང་ཁས་གུངས་ལ་ཁམ་ ། ངེ་བཞིན་དུ་སྐངས་རྒྱས་དང་། ཚོས་ལ་གསལ་བར་ཁས་ཟངས་ལ་། ྱ་ཙྱསྱ་སོ་བཿ དྲ་ཙུབས་ བྐ་ཀཏ་དཁས་ཐཱང་བ་ 
ར་འགུར་ཏ་ ། སཱར་དཱན་བཞིན་དྱུ་ུང་ཟད་ཁས་ཞུངས་པ་ནདག་འདུན། ༦ ༽ དྲད ་ འི་གནས ཡ་བ་ཝོར་བ་འིང་བ་ཞེས་འུ་བདེར་སཱཱ། བརའབུཊོ་ 
མྱེད་ཞེས་གས་པ་། དེག་འདུན་ལ་ཡང་དོའི་ཁས་ཟུངས་པ་གཔ་ཡིན་བ་ལེས་གནོད་པར་གྱུརདག་། རོའི་བཛུན་དུ་སཱ་ཁ་དྱེ་བུས་ཤོང་བསགས་ཡ་འཇུསྱ་བས་པའ་འྭས་བུས་དསེམས་ཅན་དལ། ༦ 


ཆཱ ˆ རཾ 
༥༣ = 


།རབ་གནོད་པ་འཛིདག་འཆུབམར་འྱུདཏ ། འདི་ལས སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཡང་སོས་ཡས་བསོགས་པ་བཤད་པ་གང་ཡིན་བད་དག་ཐམས་ཉད་སམ་བཞིན་འབུང་བའི་སེབདུཁད་པར་ཏུ་འཐུ་བནའདི་ཡན་ཏེ་། འདི་ྭ་སྭ།གཤིན་ངོ༽ ་ 
ཀྱི་རྣམས་ཉིས་ཁམ་ཡོརབ་འའི་བྲ་དོཞངཝ་ལ་རབྱཏ་འབརབ་དག་གེས་འབེགས་པར་བེདད་། རཆོར་ཟས་ཉམ་ཐགཅིང་དུ་སད་འིནད་ཏོ། ། གླསད་འྱཟིན་ཕག་། འདི་ལྭ་རེ།། :་ད 
དདག་ཉིདྱ་ཀིས་རག་ཏུ་འགངས་ཏེ་། དེཚོར་བ་ཏམ་ཐག་པར་རྱུརདྲ་ཀངངྷཱསད་འདོན་པ་འམ་། སླཱ་སཱགས་འདེནད་པརྩ ནུས་སོ་ ། ། རཔགི་སེམས་ལ་བཛུན་སྨ་བས་བསཱངས་ཤང་བདག་དང་གཞན་སྨུ་བརྲ་ཧེན་པ་དྷ་ཅག་རུ་ཚར་བ་གཞན་སུ་ 
ཟར་ཤད་ཕ་རྐ་ཏག་ཏཱ་ཆོར་བ་གཞན་དངྱ་སོ་འདྲ་བའི་ཚོར་བྱ་སོང་བར་འགྱ ༡ ` ཇིས་ །སེམས་ཅན་རམལ་བ་འེ་འྲགོ་བ་ལས་ཐར་ནས་ཀྱང་ཡན་ལག་དཔ ༨ ཏིང་ཡག་ཐམས་ཅད་བ་གུའི་ཁུང་ནཱ་འད་ཞོང་སུས་ཐམས་ཅད་ཉམས་པ། 
དག་དེར་གར་བབ་བབྱཏུཚོརབ་འབབ་ཏམ་ཐག་པར་འུངཔོ། ། །དེས་གའཇི་ལར་ུངབད་ཀཱདེ་ལརཁབཤོནདྷཏཱབས་དོའ་ཡུས་ལ། འདུག་པརུཤེདདེ་། ཆ་པ 


ཤེད་ཅབནེས་ཤིདདཏུསྨའཤིནད་པར་ཧེད་ལ་། /འ་བཀག་པས་ཝི་ ཡདཉིས་གནོན་པན་མཞུནཅབནདདུ་མཁུན་བར་ཅེད་དོ་། ༼།གལཏེ། ༧ ཁུབ་དེདག་རེས་འགལ་ཁནས་བངན་དྱང་སད་འཐོནད་པར་ནུས་ལ་ 
གཞན་པུན་ཁ་བཀག་པས་ཟིལདྭཏྱས་གནོན་པ་དག་མཁུན་བར་བདད། ། ལུགས་ཀི་ས་གཞི་རབཏུ་འབར་བ་དག་ལྭ་བདཿཔ་འྲག་ལེག་ནབའུང་ཞིངརབྭ་ཏུ་འཇུག་ལ་གཡོའ་བར་བངདེ་ གཤོན་རྗེའིཕྱིས་༡མ་ཐྲ 

པ་སྭ་པདང་། མདུང་ཐུངདང་། མདའ་བོཡི་དཔ། ཧུནཤིང་དང་ ། མཛོན་ཆས་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཤིག་ཤིག་པར་ཤས་སོ།། །དེ་ལཱར་བཅུན་ཕླུས་པ་དངེ་གདྱད་ེའི་སེག་པ་རལས་བཅམ་ཞངསས་ལ་བད་པམ་ཤས་པ་ པ་ 

` ། ཐར་ནསྱ་ཀང་གལཏེ་ལན་གངས་གཞན་ལྭ་སོང་ཐར་འགྱུར་བའི་ཡས་ཀྱེས་ཡེ་དགས་དང།དུད་ 


` 


 མོ་འཤུམ་ཝྲག་ ཤྱེ་བཏུ་མར་ཚོར་བ་ར་དགྱ་པར་ཐར་འགུར་རོ་། །དྲེ་ཕྱིས་སམས་ཅན་རྩལ་ཁ་ད་དག་ལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ཏེ་ 


@ 


+:% 


)ཆེ/ ¢ 


ཡབསོས་ལ་བསྔ་ གས་པར་སྔར་བཞད་པ་བཞན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དར་འབུང་བལེ་ (ཏུ།ཉུད་ཕར་འབྱུང་བ་ནི། 
་ ༤ ` 


༦། ། འགྲོ་དག་ཏུ་མ་སྩཾས་ལ་། ཆྱི་ནམས་དང་སྦལ་བམཉམ་བར་ལིར་སྙེས་ན་ ། ཡས་དེ་དྭངཆུ་མཐུན་བའི་འདས་བུས། ། དེ་དབུལ་ཞིང་ཆིག་ཡིདྱ་ཡི་རེས་པར་འུམ་། གང་ངགང་ལ་དོན་བཅོལ་བ་ད་དཔད་ཁས་ཡེན་པ་ཙམ་དུ ་ 
ཛང བབ ༢3ེར་ ་བ་མཐོང་ངོ་། ། དེནས་གཞན་ཡང་དགེ་སྲེང་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ ་པརྱཾན་པ་ཤེས་པ་ ས་། སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ཆེན་པ་ངུ་འབོདྲ་ཀེ་འཁོར་ལ་བརཏགས་ 
ཨང་པ་བཏུ་བཅང་ ། ད་ཤནད་ཏུ་དྭབགུལ་བྲ་བས་པས་ཡད་ཆེས པའྱྱེད་པར་འགུར་བ་མ རྦ ནྐ་ན་ ༤ སྱ ཐྲས་མྱུནམ ༠༨ ` = 

རེས་ཐོས་པ་ལས་བུང་བའེགེས་པས་སེམས་ཅན་རལ་བ་ཆོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བ་བ་མཐོངངོ་། །རེམ་སེམས་ཅན་དག་ལས་གངགིས་གྕེ་བར་འགྱུར་སྙམ་ནས་ ། ག་ཅན ། རང་གསྦ་གོག་ག ཅསག:_ན་ 
ལེནད་པ་དང་། འདོད་པས་ལག་པར་གཡམ་བ་དང་ ། ཆང་འཐུཔ་བས་འགྱུར་མོ་། ། བརུན་སྭ་བས་འགུར་བན་འདེ་ལྟར་ཚོང་པྭ་བམཆོར་ཞུགས་པ་ རག་གི་མཉན་པ་གདོས་པ་འཇིན་པ་ཡ་ ཊ། ཅོསྱ་ཀུན་བུ་ནམས་ཀེས་ཧུང་ 
བཏྐམ་བུག་གམ་། ནརྡ་ཝས་ཀེས་དཔེནྲ་བུས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། ཆས ན་པ་འེ་དག་ཉིད་ཀྱིས་སམ་།། ཚོབཔ་དེ་དག་ག་ནཔ་ནས།ཁ་ཅིག་གིས་དབེ ༦ ནྱ་ཟུས་པས་ཚོར་བ་དེ་དག་ལ་གདོས་འཇིནུད་པས་འདི་ལྟབཁེད་ཅག་རན 
བིག དབོ བེས་ལས་ས། དག་ལ སབ་པམ་འཅས ཕ་ཞས་། རྫནས་ཏ་།ཟཔགྱ་གངལཁིདཔ་ཡས་དེར་ཤཏ་བ་དད་ཐོུ་ ན་པོ་མཐོངབཞིནདུངོསནུན་ལང་ཞེསཆངབ་དདག་ལ་ས་ལན་ཏེ།དེ 


དགྲ་ཀུ་གདས་པ་འཇིནད་པ་བདེན་བ་གྱྭ ཁ་དེ་བདགཅག་ལ་སྱུ་བྱ་མོ་ཤེད་ད་ཞེས་ཡིད་ལ་བན་ཞང་འདུག་འདུག་པ་ལས་གདས་པ་འཇིནད་པ་དེས་། ཚེསྭ་ནུན་པ་དག་ཚོང་པ་དེ་དུག་གི་ནོརྦ་མེད་པར་ཟེད་དུ་འཇུག་ཆིང་། བདག་ཀཔ་ནོར་ཛས 


དའཕྲག་པར་ཤེད་ན་། བཛུན་སྭས་པ་རཡུས་དང་གལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལོག་པར་ ་་ཁས་ཧུནཐུལ་བརར་བཡ དྡ པ་འོ །དེར་གནོད་པ་འདེ་དག་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། འདྲེ་ལཱ་ར།། སེམས་ཅན་རྲཁ་བ་ 
སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་དེར་སྙེས་པ་དེ་དག་གིསྱ་སོག་ཐ་སམ་འདེན་བརབ་ཏུ་འཐར་བ་དག་གས་འདྲནད་ཉོ། །རོག་འད། 


༡ ཝེ 
ཡཿ 


༼ ) ༡ 


པ་དག་གིས་དངས་པ་དང་ ། དེནས་ཡངཤེནདྱཏུ་གཞོན་གཅན་སུག་པར་སྩེས་ཏེ་ ། གནོན་པ་ཆེས་མང་བ་དག་གིས་འབནད་པའ་བེད་དོ་ ། །རེ་དག་གྷི་ན་བ་ཡབཔ་ཏེ་རབྭ་ཏུ་བྷྭནོལ་པས་བཀང་ལ་། གཤིནྡ་པའྱིསྲེ་དམས་ཀིས་ཡན་ལག་ཐསུས་༦ད་གེ། 
སླུལི་དག་གིས་འཇོག་པར་ཤེད་དོ། །སྐིན་ཏ་ལ་ལཱ་ལ་ཀ་ཞསྱ་་ག་དའི་གཉེ་མ་དང་། ཆུ་མའི་ནངདུཞུགས་ནས་རབྱའབའོ། །ཀིཔ་ུནུནཔ་ུནནས་ཤནད་ཏུ་གནག་པདམ་འཇུག་ལ་ ། ཅི་ནབ་དམ་སཅན་དུ་ཡང་མསྱ་ཀེས་ཤུལ་ 
ཆུ་ཕིན་རབུ་འབརབ་དག་འབུང་སྐ་ ། དེ་དག་གིས་ཟ་བར་ཤེད་ ། ཁ་དང་།སན་མོདང་། སྡོ་ྡོ་ི་ཨརྡ་དོཞེ་འབར་བ་རག་གིས་ཡན་ལུག་དུང ཉིང་ལག་ཐམསཿད་འཐེན་བར་བེན་། ཚེ་ཡརྦ་ཀག་པར་དེད་ ། ཟེ་མ་ཆང་ནས་གཏོམཔ་ལཞིན་ཅདད་ 
རའི་སོའ་པར་དནས་ཐརནས་ཚུ་སན་རབ་ཏུ་འབར་བ་དེ་དག་གི་ལོའ་ནང་ .  ༽ དུ་འཇུག་པར་བེདདོ། །དེ་ལཱརདེ་དག་ཅུ་སཱནྱ་ཀལོ ལ་། རམ་པ ལོ་ཤིབ་ཝག་དུ་མརྭཧཱ་པན་ ག་གིཨོ་ཟ་འབྱང་འཐར་བར་དྭགས་ཅུད་ 
པ་འམ་། དྭགུགས་ཆུང་བར་སེགཅང་འཚོད་པོ།། ། འཛྙན་སུས་པ་ ང རོོལ་ རག་ཚོར་བ་དག་ པ་ཛྭ་བུ་བ་ཕྱ་སང་ཞང་ལས་ཀྱི་མུབུན་སྨྲ་བ་ རར ) བལྕེས་ཀུན་ནས་བླསང་བས་སེག་ཡ་། ཚེས་སམས ན་ 
པའིམས་ཀུནྙཏྲ་སག་གེ། ། འདྲེ་ལངཆལ་དེ་དག་ཤོས་ཡན་ལག་དང་ཤོང་ལ་གྲ་ཐམས་ཅད་དྲགས་ནས་། ཡུས་ཡེ་མནྱ་བས་པ་ཁ་ནས་འབིནཏ། ¬ སཿ 
རེའྱམི་ནམས་ཉེས་ཆགས་སུ་བཅད་དེ་བསུནད་པ་།། ། སམས་ཅན་དྭམལ་བའྱི་རུར་གུརད་པ་། ། བརུན་ཏྭཱག་བ་ཧཱན་པ་ཡན་། །སནདྱ་ནི་སྟེན་ཧས་པ་། །དོན་མིད་སེ། རགས མངོས་ུ འདོན ། ཡི 
ནབནམེ་མཆོག་ས་། །རླམཚོ་དག་ཀར་སེག་ཧེརན་། །གང་དག་བརྔུན་པཞོང་དང་དོ་། །རཔ་བཞིན་འདྲ་བ་པྩོསྣརི་དགོས།། །ཆི་གཔ་བནན་བ་སུཉས་ནས་སུུ། ། བྔརནད་སཱ་བ་ལཱབ་ཧུདཔ་། །ནེནི་གཅེན་ཆས་ད་བུ་ 
ལིག་པ་འ་དབངཏོེ་རོའདྲ་ཆུབ་། ། བརག་ལ་ཡུག་ལརྱི་ཉེད་གཔ། །དེ་ནིསེམས་ན་རྩམལ་ལ་དགའ་། །བརུན་ོས་རང་ཡུས་མེའབུང་སྟེ] །གློ་དཔྱཾལནདེ་གནདཏེ་། = 2 


པཔ སསར སྐ སས ྫླ སང་བ ས་ས་ས སས་བ ༨༢༨ 5 ༨ ~~ 


།ཐ། ༽།ཡུས་ཅན་ཤུནཤྱིརན་ཡིན་ནོ། ། བདན་བ ཤས་འཇུད་ །ཟླ་ཡིདྱཉིརཆགས་བད་བེད་། །བདེན་བ་ཡོན་ཏན་བདག་ཉིད་མཆོག་། །བརུན་སླ་དུན་བ་སན་ཡན་ཏེ་། ། མོངས་པ་ཡོན་ 
༥ རྟན་བཏངནས་སུ་། །ཇི་ཕེར་སྦུན་ལ་ཡོངས་སྭུ་ཆུག་། །སེམས་ཅན་དལ་བྷ་ཏག་འག་བ་། །སནྱ་ཧིའྭགས་བུ་ཉེས་ཕོ་ཡན། །ུད་ཅག་ཡེན་ཏནདེ་དང་འགགས། །ི་བཟད་ལ་བར་ཀུནྱ།་གནས་། །ཅུག་ 
( ཁཱཏཱས་ཤུན་གླཝ ད་ །བརྫན་དུ་སཱཿབརརབཏུ་གྲགས་། ། དེའབཞེན་བདེ་བའི་བདེན་བ་ཡན་། །དེ་བས་སུ་ཞེག་བརྫུན་ཏཱ་སཱ། ། བདེན་བར་སླབའྱི་ལོ་དགན་། ། ཡུས་ཅན་ཞུན་ཧི་དགའ་བ་ཡན་། །བརྡུན་ས་ཨྱི། 
ཿ བཀ །དེ་བས་སུ་ཞེག་བརུནདུ་སླ།། །བདེན་བར་ སཱ་བའེམི་དག་ནི་། ། ལཱ་ལཱར་ཏྭག་ཏུ་དགའ་བ་ཡན་། །རྩམལ་བརར་ ལཀཱར་མོངས་པ་དག་། །རེ་བཞིན་སེམསྱ་ཀིས་བརུན་དུ་སླ། ། ལེགས་ 
ཧཱ། སྲའ་ལས་ནམ་ཤུས་ལུ། བའ ་ ཐཐ བསྣལ་མཐའ་ཡྲས་སྩེས་པ་དག་ སྲ) ཀྱས་། །ད །ཟའི་ཁྲགས་བུ་ལེགས་བ་ཡིན་། །སྲིག་པས། 
ཏུནམངོས་འཆོད་བཅེད། །ཧཱོ་ལཱནྱམི་ཡིས་བུགྲ་བས་ཀྱང་། ོ དགེ་བྡ་རེས་སུ་སེན་བེད་པ་། བའི་ནཔན་བདན་བ་མཆོག་། ། སྩན་གྱེ་ནཔན་ད་བཞེན་བརྡུན་། །སུན་སྔཔས་ཡོན་ཏན་ཚོལ་བེད་པ། 
ྱའི་ནབནཕྱི་མཆོག་ཡེན་། ། བདེ་འབུར་བདེ་བའི་འཐས་གུ་ནི།། །ཟདེ་བས་ཡོངས་སུ་འགྱུབ་པར་འཐུལ་། །བད་བས་བདེབ་ཐོབ་འབུར་ཏེ་ །བདེན་བསྱ་མ་ངན་འདས་པར་འགོ། །སུག་བྱསལ་འབུང་བའི་འྲབུས། 
ཤུཚ་། །སུག་བསུལ་མོད་ལ་འཚད་ཕར་གུརད་། ། སུག་བསལ་ཀུན་མཐའ་བརུན་ཡན་ན་། །མྱེ་ཡིས་ཨི་ཕྱིཔསྭརམི་བྱ་། ། བདེན་བས་གནོད་རས་འཐོབ་སིན་ཏེ་། །ཉོནམེངས་པས་ཀཔ་འཐབྱ་སེདན་། །ཅི་ཝིར་ 
 བདེན་བ་ཡོངས་སྔངས་ནས་། ། བརུན་སཱ་བ་ལ་དགའ་བར་བེད་། །ཨུལ་གཞན་དག་ནས་བདེན་སི་འོཔ། །པདནེ་གཞན་དུ་བཙལ་བྱ་མེད་། །ཆུ་ལ་སྙེགས' བཏགས་གགས་མིན་ཏེ་། ། བདྐེན་བ་སེགས་ཀུན་མཆོག་ཡིསོ།། 
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༨ །སྙནགྱི་ནཔན་སྙན་མཆོག་སྙེ་། །དེའེས་རྟག་ཏུསུག་བསྔལ་སེལ་། །ཇེད་ཀྱིས་ལཱིག་བར་བུང་བ་སེད་། །ཤེདཆགམོངས་པིསེམསྱ་ཚས་སུ་། །བན་བ 
སསར ༧སས་ས་ ། ཉེདཅག་ཡོངས་སུ་གདུངས་པ་ཡན། ༽སེམས་ཅན་དམལ་བར་སུས་པ་ཞི། །ཕུག་པྭ་དཔབས་ནམ་པར་གོལ་། །ཀུནཏཱངུ་ཧད་འྱིནད་པ་ཡྱི་ལི་། །ནམས་ཀ་ཐརད་པར་གལ་འགྱུར་། རྔིམ ¦ 
ཤྱཾས་ ནམ་བླསས་པ་། །མངས་པ།ཊེདཅགཙ་ཞིག་པུ་། * ། ཧཾས་པ་འཛགི་སེམས་ཀྱིས་ཁསུས་། །བོ་ཡེད་ཁེད་ཅག་དུ་སྐད་འརེནོད་། །དེ་ལཱརསམས་ཅན་དམས་ཐ་བའི་སུརས་མ་རེ་དག་གིས་ལམས་ཅན་དམས་བུ་པ་དེ་དག་ལ་ 
སོ་སརྦ་རེས་སུ་བསཱན་ནས་། ཅིསེ་དདུ་པའི་སེག་པའེ་ལས་བཅོམ་ ཞེར་སཱངས་ཡ་བད་པར་མ་གས་པ་དྲ་སེད་དུ་ ། གནོད་པྱ་ཝི་བཟད་ པ་འྐིནམ་པ་བྱ་ཝག་དུ་མ་ཇི་ལཱར་སཱར་བཤད་པ་བཞིན་འཐུར་པོ་། ། 
དྲེ་ལེས་སམས་ཉན་རྩམལ་བ་དེ་ལས་ཐར་པར་འཐུར་ཏ་། ཐར་ ནས་ཀཔ་གསྟཏ་ཡནྭ་གངས་གཞན་ལ་་རོང་ཟར་འགུར་བའི་ལསྱ་ཝ ས་ཡི་དགས་དངནད་འཇ་དག་ཏུམ་སེས་ལ། རྱི་མས་དང་གཱལ་ཝ་ 
མཉམ་བརྱ་མེར་སུས་ན་། ལས་དེ་དབྱ་ཕུསཐུན་བའེ་འགས་གུས་དེ ཏྟ་ཞུ་གཞན་བུཞུགས་ནས་སྲ་བརྱ་ཧ་ཅབ་། ནོདྡྔ་རས་ཐམས་ཅད་ཏང་ འཕོག་པར་ཆེད་། དེའི་བ་གཞན་གང་ཡིན་པ་དག་ཧངཆེགས་ཆེན་ 
ོར་འྱུར་ཞིབ་དོའིཚིག་འཇིག་རྟེན་པའི་ཨེདཆེས་པར་སོ་འགྱར་བ་མཐོར་པོ་། །རེ་ནས་གཞ ན་ཨང་དགེ་སྤེང་ལས་ཀ་འྲས་བུ་ནམ་ཕར་སོན་ཕ་ཤེས་པ་དེས་ ། སེམས་ཉན་རྩས་ལ་བཆེན་ཕོ་པུའབོདྱཀིའཁོར་ལ་བརྟགས་ན། 
| དས་ཐོས་པ་ལས་བུཔ་བའིཤེས་པས་སམས་ཅན་རྩསལ་བྲཁ་མཚཱ་དྫོར་ལཱ་བུ་ཞེསྱ་བ་བ་མཐོར་པོ། ` ། རེམསམས་ཅན་དག་ལས་གངགིས་སྩ་བར། རསུམནས་། དེས་ཝས་ཕ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་པས་བརགས་ན་། གང་ 
„ གིས་སྲོག་གཅོད་པ་དང་ ། མྲ་བན་ཐར་ཡེནད་པ་དང་། འདོད་པས་ལེག་པར་གསེམ་བ་དང་ ། ཆང་འཐུཔ་ཟ་དང་། བརུན་ས་བ་ཀུན་ཏུ་བསནདཅཔབསམས་པ་ལས་མངྦ་་བས་ལས་འགུུར་ཏེ་། འམས་ན་ང་ཡནས་ཅད་ཌྲགསག་བར་འུ་ 
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'༠། །སེམས་ཅན་ྱལ་ཁ་ཁྲམནཱ་རྡོའལྭ་བུའི་ནཔདསཱ་བར་འགུར་རོ། །དེས་གངསམས་ཅནརྩ་སལ་བ་ཡང་སོས་ལས་བསྩགས་པ་ལི་གནདཔ་དདག་ཐམས་ཅད་འབུང་བར་འགུར་རོ། ། དམ་གངསམས་ཅན་དམལ་བ་ཡང་ ད 
༢ སོས་ལསུགས་པའི་གནོད་པ་བདག་ཐམསཅད་འབུབ་ནས། །ཟཇཱནཱནི་དེའདུནྱ་གེ་འཁོརྱ་གེནང་དུ་སོཔ་ནས་ ། ནདྱ་ཀྱིཉནྷ་གིགསོས་སྙན་སར་པར་ཁས་ཤུངས་པ་ཁས་ཡྭ་བནན་ ། དེ སུ འཕདུ་པན་འབོ་ ཡགོ་ཁབ་ 
1 ལུང་བ་སེམས་ཅན་པལ་བཁམཆཱ་ཛྡོརལྭ་བུའི་ནངདུ་སྩེ་བར་འགུར་རོ་ ། ། དེམ་གནོད་པ་འདི་དག་འབུང་བར་འགུར་ཏེ་ ། འདས་ པའིདུས་ཨུ་ལསྱ་བུས་པ་དེ་དགུ།ལམཚུ་དྲོར་ལ།གུས་ཤ་ཟཅདཅེཔ་བཅད་ཅེང་ཟའོ། །ཀང་ སྤིམ | 
` ཟཿད་མར་ཆུརད་པའི་སྐདིག་དེ་ཏིད་དང་། གནས་དེཉོད་ུ་ཡབཟེ ༼ ས་ཤིནདུ་གཞོན་ཤ་ན་ ། པད་མ་ལཱར་འཇམ་བ་སུབར་འགུར་ཏེ། དརིནས་ཏང་ཚོར་བ་ཆས་དག་པརྡ་བ་བའྱི་ཕེརདེ་ཉད་ཚུང་ཞེབ་གཏོགས། 
ཧཾ ཕ་དང་། དེ་ནས་ཡངཤདདྩ་ཏུ་གཞོན་ཅན་སརད་པ་གཞན་དག་ཧེ། བར་འཐྱུར་མོ། །དེ་ལྟརསེམས་ཅན་དམལ་བ་པ་དེ་དག་འཕུག ། ཧུམརའྲ་མཉཱ་དྡོ་་དུས་ཟ་བར་ཤེད་དོ། །དེ་ནས་ཐར་པ་དང་། 

ཤེ་མའི་ནཔནས་ལུགས་མབ་ཏུ་འབར་བ་འབུངས་། རྡེ་ཕེ་མ་དེ་དག་ལ་ ། ནངཕས་འབྲོ་སེ་། དེི་ལར་ཐལ་བ་ཡངི་མངོནབ་དེ་ལུར་དེས་སེག་པར་ བེད་དོ །དེ་ནས་ལངས་པ་དཔ། ཡང་ཐམས་ཅད་འབུང་བར་འགུར་ཏ 

གརགས་བཛྫུན་དྲགས་ཤེབསིག་པའ་རེས་སུ་སྦས་པ་། བརཛུན་སཱས་ཕས། རུན་ཟེར་བ་སཾས་ཕ་དེ་ཡང་འཐུང་ཞིབའབུཔ་ཞིང་བདག་ཉོདྱེ་ཀི་ལཱ་ཡུང་བདག་ཉིད་ཟ་འོ་ ༈ ། འདེར་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་། །བདུད་སོ་དང་ནེ་དུག་ཉོད་དག་།། 
ཆཾ་རམས་ཀྱིནི་ལྕེ་ལ་གནས་།  ། བདེན་བར་སྩཱ་བ་བདུད་ཝི་ཡིན་། ། རྔཛནྱིོག་ནིདུག་དའད་། ། གང་ཞིག་བདུད་ཚོ་མཇོན་འདོད་པ་། །ངེ་ནྷ་ཏགྱུ་བདེན་ལ་གནསྣ། །གང་ཞིག་རུག་ལ་མངོན་དགའ་བ་། ཞིན 
གོ་ཆིག་ལ་དགའ་། །དུག་གིས་གནད་མ་ལེས་ཡརྱ་ཊི་༽ ། གུམནྭ་ཐབས་ངེས་པར་འྱགུར་། ། གཟཞིག་བརུན་ནེམཛོན་སབ་། །ྩེས་དུདནི་འཆིར་བར་འགུམ་། །ཟུན་གོས་བཕན་སྱ་ཙི་མན་། །གཞན་ལ་ཕན་ཐར་ག 
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ཡ་འགུ་། \ བདག་དཔ་གཞན་གངཕུག་བསྔལ་བ། །དེའྱི་ཕ་ཡསིཧིསབསན་།།ཇི་ལར་བཛུན་ལ་བསེན་བཞི་། །སག་པ་ལག་པར་ུབ་འབུར་ཏེ། ། མཆོནདཔསེ་དང་པྲ་སོག་ལས་། །ཚིའིཕུག་བསུལ་དའངསན་ 
སུས་གཅིགའཕྲོག་པ་མབ་བཞི། །འཆེ་བའི་དུས་ཡས་འབུཔ་འཅུར་ཉེ། །ཆ་རབས་ཧུ་ཙོགངོ་ག། །ཟཛནྷ་གིཚག་ིས་ལུད་གསན་ཏོ། །བཅུན་བའེ་རིགས་ས་མཛོད་འེད་ཡིབ། །དཔའ་ ཀེས 
ཉུ་བེང་། །ཐརད་པའ་ལམ་དག་སན་བེད་པ་། ། བདེན་བ་ཡན་ཞེས་མངོན་བར་བརགས་། །སམས་ཅན་ནམས་ཀྱའངག་ལས་། །སེདཔས་ཏེརབ ཟྭགྱུརད་པ་ན་། །གཟིས་འད་བདེན་སླཱམཆོག་ཡིན་ཞེས་། །བར་ 
ཟར་གཤེགས་པས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ། འཇིག་ཏན་ཐོག་མ་ཐ་མ་ སེད་། །སེད་པའི་ཞགས་པའི་དབང་དུ་སོང་། །འདི་ལར་ཧུབས་ག ཞན་བདེན་བ་ལས་། ཆེདཔཅེས་ཝེས་ལ་མཁས་ལས་འག་།།ག། 
གུ་མཆོན་གིས་གཅོད་པ་ལུར་ ། ། བདེན་བསྟ་དགྱུ་ཉེནསངས་ག ཅོད་། །མཆོནྷ་ཁོས་བཏབ་བས་དུ་བར་འཐུར་། ། བདེན་བས་ན མས་ཀངདུ་བ་ཆེད་། ། འཇིག་རྟན་གཉིས་ལ་ལན་རེད་པ་། ི 
བྱ་མི་ཟད་གཏེར་ཞེས་བ།། ། ོས་སོ་ཆག་གི་འིམས་ཡེན་ཞཔ་། 5 ནོརྱ་གྱི་གཞེའི་མཆོག་ཡིནནོ་། །བདེན་བའི་ཡོན་ཏན་རབ་བསགས། -ཕ། །ཟདེན་འྱབུབའས་བུཆེན་པོ་ཡན་ ། །བློ་སཱན་ངན་གཡོ་ཚྡས་ 
ྫོས་ཤིག་། །དེ་ཉིད་མཐོཔ་བས་སངས་པ་ཡན།། ། བདེན་བ་སྔས་པའྱིཡྲི་དག་།ཁྲ་སན་ོ་ཱགས་གད་པ་འདུམརདའི་སེག་པའི་ཡས་བཅམ་ཞིབསྔས་ལ་ཟད་པར་སྲ་ཤམ་པ་དྲ་ེདདལོ་འབུམ་ཟག་ུཔ་འཇོདདོ་། རས། 
ཝིས་སམས་ཅན་རྱལ་བ་དེ་ལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ཏེ་། ཐར་ནསྭ་ཀང་གལྟཏེ་ཡན་གངས་གཞན་ལྱ་ཐབ་བར་འགྱུར་བའི་ལསྱ་ཀོས་ཡེ་དགས་དང་ ། ནུད་འགོ་དག་ཏུམ་སྤས།ལ་༽ ཚི་རམས་དང་སྒལ་བ་མ ཉེ ཉམ་བ རྩ་སརཾས་ན་། རར ' 


བེདད་མྱུམཐུན་བའི་འབུས་ཤུཚ་བ་སེམསཉན་རྩཿལ་བར་འགྲབ་བདེན་བ་དེ་དག་མི་མཐུན་བར་གུརད་པ་འཛུན་སྨས་པས་དྐེཏག་ཏུ་འཐབ་བ་དཔ་། རོད་པ་མང་ཞིང་རྟག་ཏུ་གཞན་རྐྱལ་བར་འགྱུར་ལ་༽ ཚིག་འཇྲིག་རྟེན་པ འིཡིདི། 


= 


རྩེ་ །ཆེས་ ཕར་འུགུར་བ་མཐོངཔ། །ཇེ །དེནས ས་གཞན་ཡང་དེག་སོང་ལས་ཀ་ ཉེ འྭབས་ཐུ་ནམ་པར་ ཐུ་ཐུུ་ ༈རྒེལས་ཅན་འ་འཇེནསོ་ ོོ་ བཤུསད་ ེས་ཐོས་པ་ལུད་འུང་འིགས་ཁུས་སེགས་ 
༣ ཅན་རྱལ་བ། །ཞག་དཔརྐང་ཟ་བ་ཞེས ་བ་མཐོང་པོ། །སམས་ཅན་རམལ་ ་བ་ཞག་དང་རང་ཟ་བ་དཔ་ མས་ཅན་དག་ལས་གར་གིས་སྐེ་བར་འགྱུར་སྟམ་ནས། ། ། རེས་ཐོས་པ་ལས། །བུང་བའེ་ཤེས ་ཕས་ བརགས་ན་། གང་གས་སོག་ 
།ཉོདཔ་དང་། མྔ་ཧིན་བར་ཡེནད་བུ་ད་ འདོད་པས་ལག་པར་གཡམ་བ་དཔ་། ཆང་འཐུར་བ་དང་། བཇུད་ཝབཤུས་ཞིབརུསགས་འ ཕས་འགྱུརྟཏ། འདེ་ལྟ་སྟ།རལ་པོ་འམ་། ཐཱོན་པོ་འམ་། ཇེང་དཔོན་ཏྲཱ་གུརད་པས་ དྭ་ཐངལས་ལུག་ 
ཤཱཾ པར་ཕབ་ལ་། འདི་ལཱརངས་ལུག་པར་ཕབ་མ་ཡད་དོཞེས་སྨ་ཞིབ། བབ་འབེབས་ན་། ག་ཡོནས་ རན་འཐོ་ཡག་པར་ད་བ་སེམས་ ༤ ཅན་དམལ་བྲ་འག་དབཞག་ཁ་བར་སྕེ་བར་འྱུརརོ། །རེས་གནོད་པ་ 
! འདིདག་འབྱུང་བར་འགུར་ཏེ་ ། འདིར] གབསེམས་ཅན་དྱམ ` ལ་ཟ་ཡང་སོས་དབ་། ཟིག་ནག་ལསུགས་པ་འབུང་བའི་དར་དྲཏད་ པར་ད་འཐུང་བ་ནེ་འདིལཱ་ེ། ཤེརསྱངུ་འཇརབ་ལོ་ས་ལླུ་ིལཱ་བུ 
༨ཡོད་པལ་བཛུན་སྣ་བ་གཤིནྡ་དའྱི་སི་ནམས་ཀོས་ལུགས་ཀ་ཐག་པ་རབ་ ཏུ་འབར་བ་དག་གིས་ཁཅངས་ནས།ཁུས་བུབཏུ་སུས་པ་དདའི་དང་པ་དུག་ ་བཞུ་དང་ སེན་མོ ོ་རག་གས་མ་ ། ཁས་ཤུ་གྱང་སཊ 
ནུག་ཞག་འབུང་བ་གང་ཨོན་བདེ་ལ་ཐ་བ་དེས་གནས་ཕུན་ཧེད་དོ། །ཚོར་བྲབམྐུམ་ཅད་ཉ་དབན་ཁ་ཟས་ཉོ་ཅོར་བྱམི་བཟད་པར་བཤད་དེ་། ་དའབགྲེ་འག་ལ་འཐུང་པོ། ། དེ་ོ་་བ་གཉིས་འག་གོས་ཡོངས་སུ་གནོད་ད་ཆིའི 
ཚོར་བ་དང་། བཀྲེས་པ་དང་།སྭོས་བའ་ཇོར་ཐཱལོ། །འདབཆིགས་སུ་བཅད་པ་། །ཇི་ལུར་བཀེས་ཤིབནོམ་པ་ཞེ། །ཡ སསད །དེ་ལུར་སྲེགས་པས་ལེགྱ་ཧིན་ཞེང་། །མྱངདག་ལ་ཡེས།ེར་ 
རིབྱེད་། ,¡ ¬ ཁག་ད་རལག་དག་ལ ཝི | ༣ ༡ ཅོ བྲས ས་བཅམ་ཞིབསྦས་ལ་ཟད་བཟལ་རམ་ལ་དེ་མེས།སུསེམསྭ་ 


༤" =ཤ་ˆ- ག་མང པུ ཅཅ 
¿1 ཐཾ 
ཙྭ ཡ་ 


` །དམྱལ་བ་དེར་སྲག་གོ།། །དྱཡིསསམས་ཅན་དྱཿལ་བ་དལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ཏེ་། ཐརནས་ཀུ་གསྟེཏ་ཡན་གངས་གཞན་ལྱ་སོང་བར་འགར་བའི་ལས ་ཀྱས་ཡི་དགས་དང། དུད་འགོ་དགཏམ་སྩེས་ལ་། མི་ནམས་དབགས་བམཏམ་བརྩ་ལརས། ། 
ན་། ཡས་དེདདང་སུ་མཞུན་བའི་འྲབས་ཞུས་དེ་རྭབལ་ བར་འགུར་ཞིཔངག་ཡྱེ་ཆེས་པ་དཔ། རུག་ཏུདའི་སྭ་ནས་ཁག་འཇག་ཅིབསོ་ཤོཊི་འམ་བན།། ཁག་འབུང་བར་འགུར་བ་མཐོང་པོ། རར 
སྩིན་ཕ་ཤེས་པ་དེས། ། སེམསཉན་རསཝ་བ་ཆེན་པོ་དུ་འཕོད་ཀི་འཁོར་ལ་བརུགས་ན་། ནེས་ཐོས་པ་ལས་བུང་བའེ་ཤེས་པས་མཐོང་སྟ། ། གར་གིས་སོག་གཅོད་པ་དང་ ། མཧུན་འབལྐེད་ལ་ད། འདོད་འ བོ 
ཆཔ་འཐུངབས་འགྱུར་རོ། །རུན་པཱ་བཞི་གཉིས་ཤིག་ཚོད་པ་ན། །རྒལ་པོ་ལམ་། སློན་པོ་འམ་། གཞན་ཡདཆེས་པའི་གནས་སྤུ་བ་བས་ཞོན་བངས་སམ་། མཛའ་བཤེས་སམ་། འདོད་ཆགས་སམ།།ཞེ་སྭགྱི་ཕོགས་བཟུང་ས་ ། 
ཞམ་ཆེ་དེ་ཡོན་པོར་བཅད་ན་ཡུས་དང་བལ་ནས་ངན་འགྲེ་ལག་པར་ལུ། _ ) པ་བ་སམས་ཅན་དམལ་ཁ་མེ་ལྕེ་ཨཱཿ་གཅིག་པ་དེས་སྩེ་བར་འགུར་ར།། . `” ཕྱཾགས་བཟུརས་ ། བྱར་ ཁ་ནའ་གང་ག་་ཛུ་ཝ་བ་ཁུད་ 
། རང་གི་ཡུས་ ཨས་ཆོགས་ཟླཅུརམ་ལྕེ་ཁི་ུངཕོ་བླཝ་གཅིག་པ་འབུང་བར་འགྱུར་པོ། 

གངས་ལ འཨུང་པོ་བྱརུ་གཙིག 


སོས་ལས་བསོགས་པཱ་ཚོར་བ་གནོད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཟྱ༧་འྱག རྭ་བུ་འཐུང་བའི་སྙེབ་དུ་ཏད་པར་དུ་འགུར་བ་འདི་ལྭ་ག། 

བརུན་སྭ་བའི་ལེའི་ཁ་ལས་བཀྲེས་པ་དང་ ། སོམ་བ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཞལ་མེ་ཡོན་པོར་གཅོད་པ་ནི་སདཅེག་ལ་ །ཞིང་སྲེག་ག་། ། སག་པ་ན་ཆོར་བལི་ནམ་པ་དེ་ལཱ་གྱུམོང་བར་འགུན་ཏེ་ 
སས་བ གོ་ཡོིོོེནྱའ་དྲུག་པའི་ཡས་བཅམ་ཞམག་ས་ལ་། ཟད་པརམྲ་ཤ་པདྲ་ིདའདི་ཉར་གསམས་ཅན་དམལ་བ་མེལེ་བཝ་གཟིག་པར་ལོ་འེདུམ་ 
| ཕག་དུ་མར་སེག་གོ་། །འཆེད་དོ། བྲ་ཕེས་སམས་ཅན་རམལ་བ་པ་དལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ཏེ་། ཐརད་ནསྭ་ཀངགལཏེ་ཡནྲ་གངས་གཞན་སྱ་སོང་ཟར་འགུར་བའི་ལས་ཀེས་ལོ་དགས་དཔ་། (གཏོབ་ས་གང་ 


༠། ། མས་དཔནས་བ་མཉམ་ཟརྒིརྩས་ན་། ད་ཞལམ་ཡོནཕོར་གཅདཔྱིས་མཐུན་བའི་འཐས་བས་།།དྷ་ཏག་ུ་བེསཔ་དབ། སམ་བས་གངས་ཤིང་ཡན་ལག་ཐམ་སཿད་ནས་པར་བྲག་པ་དཔ་། དབལ་ཞིསཅ 
འ ཁ་དབ། ངག་ཨོདྡྱ་མེཆེས་པ་དཔ། ཤནྐདཏཱ་མེན་བ་དང་། གཟུགསྤྱ་ཅི་སུག་པ་དུང་། ཀ་ལག་ཉམས་བ་དང་། རལ་ཅན་དང་། གནས་པན་པ་ སམ་ཡད་དང་། 


གཞུ་མདལ་ཌམ་དུ་འཇུག་ཨཔཚེ་གཅིག་ག་བར་པཤནེད་ཏུ་སྐུག་བས་བ་ ` ` 
„ འགྱུར་མོ། །དེནས་གཞན་ཡངདགེ་སོཔལས་ཀེ་འདས་བུ་ནམ་པར་ལུཾན་པ་ཤེས་པ་དེས་༽ སེམས་ཅན་དལ་བཅེན་པོ་རུ་འབུདྲ་གི་འཁོར་ལ་བཏགསན། རེས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་པོ་དའི་འཁོར་བླ་འདུན་པ་གཅན་ཀུང་ 
༧ མ་མཐོར་པོ་།། | ར=ར། ལཔམ་པོ་བཅྭ་གཅོག་པལོ། 


ོ །།དེནས་གཞན་ཡང་ ་ རཡ་འུབོམ་སློད་པ་ནང་ག་ོས་ལ་ཆོས་༡ིུ་ངེས་སུ་་ཞིང་གནས་པ་འི་དེག་ 
༩ སྨོབདེ་འདི་ལ ར་ཞི་བ་དགའ་བྱ་སེད་ཅིབ་ ། འཚེབྱ་སེད་པ་། ཟག་པ་ རྱེད་པ་། རྒྱ་རན་ལས་འནས་ལུའི་ཡམ་ལ་འཇུག་པུའི་དའི་བཅོན་བས་། | ཀླའིགནོད་སྤན་དག་གིས་ཡའོཔནས་ ། བར་སྲང་ལ་སཱ་པཡི་ལཱ་རཾས་ 
ཡ་བསྟུད་པ་ནསྐ་མཆེར་སྦྱརཏེ་། འདོནུང་གི་ལཱ་ནམས་ཀི་བར་ལ་བཾ ཧཱདདེ་། འདི་ུར་འཇམ་བུ་ལྷི་གིཔགུ་རིགས་ཀྲབུ་ཆེ་གེ་ལོ་ཞགཅེས་ཁ་ བ་གས་རཆེར་སུར་ཏེ་ ། ས་གཞན་ཟྱར་པ་འབར་ལ་ཞུགས་པ་བདད 
ཡུལྦ་སཱ་གཞི་ལྭ་ཡི་འདེད་ཅིང་ ། དགའ་བའི་འདད་ཆགས་ཀྱི་མོད་ལས་ཟུཔ་བའི་སྦེད་པའི་དངས་པོ་དང་ལཱན་ཅིག་གནས་པ་དྲང་ ༈ ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པའི་ཡུ་ྱི་དངོས་པ་ནམས་དུང་ལྟནཅིག་གནས་པར་མུ་འདོད་པ་དེ་འོད་ཆུང་ ་ 
་ལནམས་ཉིས་ཐོས་ནས་བདུད་ཀི་ཤོགས་དམའ་བཟའུར་ཞིང་། རམ་ྭགལིཕོགས་ཀི་མངོན་ཐར་མཐོ་བར་འགུར་ར་ཞེས་ཡིད་དགའ་བརའགུར་པོ། །དེ་ནས་གཞན་ཡར་དགེ་སོང་ལས་ཀ་འྭས་བྲུ་ནཕར།ཤེས་པ། ་ 
 འཁེར་བའི་འཆི་པབ་གཅོད་པ་ལ་བཅུན་བརེ་འདི་སམ་སེ། ། ཀྱེ་མ་སེམསཉན་འཛོདགྲི་སུག་བསུལ་བ་ལན་ཏེ།། བདཔས་བསུས་པའི་གཉིསུག་གིཀུནཏུ་སར་བས་བཅིངས་པ་སེ་མས་ཅན་བག་ལ་༡ལ་ནམས་དཔ་ཡང་དག་པ་ ངཱ 


ལྒ 


1 ་ 


༨ སྟོསི་་་་ལིརང་ རང 


ཡཱནཱ་ཐ་༽ དུས་གསུམ་དུ་འཚེད་ཀྱང་འཁོར་ཟ་བཅད་པའི་ཕྱིར་། འབད་ཕྱ་མི་བེད་པའི་སེམས་ཅན་འདེདག་ལ་ཧིངམདདམ་ཅི་། འོན་ཏེ་སང་ལྲ་ཡི་ཤེས་པ་ཅིག་ཡོད་དམ་། འེན་ཉེ་ཤེས་པ་ཡོད་ཀྱུང་ཡིད་འབུང་བར་ཨྱི་བྱེད་དམ་ །སོས། 
ཅན་འདི་དག་གྲི་ནམ་པ་དེ་གར་ཞིག་ཡིན་། གལྟཏེསེམས་ཅན་ནམས་འདི་དར་མཐོརསེ་སུ་ཡུནརིར་དུ་གནས་ཀྱབ་ཡེད་འཐུང་བར་བ་ཟ་ཡིན་ན་། འདི་ལཱརསེམས་ས་ཞིངམཞང་བ་དེ་ལ་སེས་ ། གཔ་གནོད་པ་འི་ནམ་ཕ་དུམ་ཨུན་ 
ཀིས་ཕུག་བསུལ་རྡས་སུ་མྱོང་ཡཇཧཱོ་བརཕྱི་ཟྱེར་དོ། ། ཡུན་འཾངཔོ་ནས་བག་ལ་ཏལ་ངེས་སུ་འགར་བ་འམས་ལྤ་ཡི་མུཐུན་བའི་ལ་ཡོད་རེ་ འདིལྭ་སྭ།། ནབ་དང་། ན་ཐ་དཔ་། འཆ་བ་དང་། ི་སུག་པ་དང་ཕད་པ་དང 
སུག་པ་དང་གལ་བུལོ་། ། གཞན་ཡང་ཉེས་ངགས་ཀནམ་པ་ ཟུཊ་འབུང་གེ།། བཟེས་པ་དང། ནོས་བའི་ཉེས་དཡིགས་དུ་། སུག་པ་དབྲ་བལ་བའི་ཉེས་རྩ་སིགས་དང་ ། ཡུལ་ནས་ཡུལ་དུ་འགོ་བའི་ཉས་དལིགས་ད་ 
འཆྲི་གདངས་བའི་ཉེས་དིགས་དང་། གཞནྱ་གྱེས་བརུས་པལི། ཏེས་རགས་དཔ་། གཞནགྱིས་བཅོལ་བའི་ཉེས་དིགས་དང་།ཐུང་ ་ བ་དང་། ཚ་བའི་ཉེས་པིགས་དང། ཟླས་དཔེ་བའི་ཉེས་རྱ་ེག་དང་།ཁྱཾས་ 
པྱ་རུད་མའི་ཉེས་བིགས་དང་། འདོད་པའི་ཉེས་རགས་ཏ། དྭ ༧ ར་མདོཊན་ཉེས་འཕིགས་བྱས་རག་གས་སེམས་མཇོན་བར་གནོད་པྱ་ཅུས་ ཆང་ ]ཀྱེ་དགའ་བརླ་ཡི་སེད་པ་འ་སེམས་ཅན་འདིདག་ནིསེ་མ་ཐོག་མ། ་ 
ཆྱེད་པ་འིདུས་ནས་སེམས་དྲག་ལུ་གུ་གཡོས་པ་དང་ ། རྣ་བ་དཔསྭེང་མེདཅིང་རྡོ་དང་། ྡོརི་ལཱ་ཐུའི་སེམས་ཨུལྷ་ནམ་པ་མང་པས་རམ་པའི་ཆོས་ལ་ནམས་ཀ་པ་དགའ་བརམོ་བེད་པ་ཨུམ་སྨ་དང ། རེག་པདང་།རདང་། དདུག་དང་། མཚོན་དབ། 
མེ་ལྷཱ་བུའི་སྲད་པས་རགུཆགྱ་ོ་ཤེས་པ་།།ཧུག་གྷིུུ་ཡུ་ལཱ་དང་།ཚོསོཆུན་གཉུའ་་མཆང་དུགདང་། ཟབྲརབྱ་ཀིཡན་ལག་འདུན་ཤེས་པ་དཔ་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱརད་པའ་འགྲོ་བྱ་ི་བློབ་དང་། སེམས་ཅན་གི་གནས་ 
གྱས་པ་དབལ། དགེ་བྲ་གལ་ཡས་ཀི་སམྱ་ཐོ་ཤས་ལདང་ སྭ་བྱསགཅིག་གེས་ནམ་པར་དྭ་བ་ལྭ་ཞུནཔ་དང། སྩེམཐདབྷ་གཉིས་ཀོ་སྩེ་བ་དང་། གནས་པ་ལ་རབ་ཏུ་ནམ་པར་དྭཉོཔ་། མཁས་པ་དཔྱལི་ཨཁས་པ་ལྔ་དཔར་ཧོདག 


'༽ །ས་གོ་ངམ་བླཆཱགསུམ་གྱི་དཔྱོད་པ་ལྭ་དུན་བ་སེམས་ཉནྲ་ཀི་དྷ་ཉགས་པ་ཟྱཅ་བཞི་དཔ་འགྲོགས་པ།༽ གནད་པ་བཅོ་ལྔ་ཆོ་བཟོད་པ་། གནོད་བ་ལེག་པའི་མུན་པ་བྱཿུ་རུག་གས་གནས་བྲ་ཤིས་པ་ཤནདྱཊུནམ་པར་སྭོད་པ་ཟླསས 

འལ བུདུན་དང་། ཚོར་བ་རབྱ་ཀུའྱབུངབ་འི་བུ་ག་བཅོ་བྱརད་དང་། འགོ་བྲ་ནམ་པརྦརུ་ཞིང་སྲང་བྱཅྭ་བུདང་། རྲག་གནས་པ་ཏ་ཤུས་སེམས་དྲ་ནམ་པ་ཉཤུར་བླསས་པར་འིག་ནས་། དེ་སེམས་ཅན་ལ་སོང་ཇེ་བར་སེམས་ས།། ཟགས་པ 

ཡས་ཉི་ཆེསྭ་ཀ་ནམ་བྭ་ཧཱན་བ་ལ་རབ་ཏུ་ནམ་པར་སོད་པར་བེད་དེ་ ། འདི་ལྟར་དེ་བདུད་ཀི་བཅིང་བ་བཅད་པ་རག་ལ་རག་ཅུ་བཅོན་བའྲ་བེདཿབད་ནས་ཡང་ཟ་བསྐེད་པའེེཿ ཤད སེམས་ཅན་རྩམཡ་བངུའབོད་ལས་གཞན་བ་སེམས་ཅནྱ་པ། 

ཧཾ བཆེས་སཱག་ཆ་བ་ཡོད་པ་དེའི་ཐོས་པ་ལས་བུར་བའི་ཤེས་པས་སེས་ ཅན་རྩས་ལ་བཉེན་པོ་གཞན་ཚ་བ་ཞེས་བབ་ཉེས་པརྨ་ཉས་པའི་ལས་འབ་ཏུ་བདོབས་གུན་ནས་བསུང་བ་སེམས་ཅན་རལ་བ་ཆེན་པོ་ངུ་འབད་ལས་གནད་ 

$ བ་བཅུ་གུརད་ཀྱོས་ལྕུག་པ་ཞིག་ཡདཔ་མཐེང་རོ། ། འཁོར་བ ཅུ་རུག་ལ་འདོ་ལྟ་སྟེ ། རབྱ་སེག་པ་ཆེན་བོ་དང་། པད་མ་དཀརཔོ་ །ཱ་བུ་དང་། སུལ་འྔའུལ་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཟངས་བཞུས་པ་ཏ་འཆུག་པ་ 
“ ལཱ་བུ་དང་། ལུགས་ཀྱི་ཁུམ་བ་དྲུ་དམར་པོ་འབབ་བ་དང་། རང་ད བཧུས་པ་ལ་གིན་བུ་མངབ་དུབ་། ཧཱ་བོ་ཐམས་ཅད་སུག་པ་དང་།ས ར་འཤྱང་བ་ཨཐའ་ཡས་དཔ། པད་མ་ཆེན་པོ་ལྷ་བུ་དང་། མཐའ་དག་པ། 

དང། རུས་པྲ་རྡོ་རེ་ལྭ་གུ་འཐུཔ་ཞིབའུ་བ་དབ་། ལུགས་ནག་ཕོ་སུུདམུས་འདུལ་ཞོབགཅོད་པ་ཚ་བ་དཔ་། སིན་གུ་ནྲག་དང་། འཁོར་ཡེ་དང་། མེ་འཇིགས་འཇིགས་ལུར་སཱེས་པ་དང་། ནགས་ཚལ་ར་མེ་མུན་ ལཱར་འའགས་བ་དཔ། 

ཤུང་བ་རྡོེལ་གུས་གནད་པའི་གམ་ཞེས་ཤ་བ་སྟེ། འདེ་དག་ནི་སེམས་ཅན་རྩམ་བ་ཆེན་པོ་ཚུ་བའི་འཁོར་བྱཿུ་དུག་ཝ།ཡིན་ཏེ་། ནར་ཚོ་ནི་བྲགཔ་དྲུ་མིལབ་པོ། །དེམ་སེམས་ཅན་དག་ཡས་གང་གས་སྭེ་བར་འགྱུམ་ མ་སྭམ་ནས་ ། 
རེས་ཐོས་པ་ལས་བུར་བའ་ཤེས་པས་བཏུགས་ན། གངགས་སྲེག་གཅོད་པ་དང་། མཤིན་བལ་ལེནད་པ་དང་། འདད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་བ་རང་། ཆང་འཐུར་བ་ངང་། བཛུནྭ་སཱབ་རཔ། ལོག་པར་ལཱ་བ་ཀུན་ཏཱ་བསྟེན་ཅིང་བྲསམས་ཏེ་ 


ཀྱཁ་ 323: 


མདུ་ཆུས་ཕར་འགུར་བ་ལ་ལས་ཀྱ་ཉེརབསྡོགས་དབ། ལས་ཀྱི་འཇུག་གུནཅུ་བསན་ཅབབོམས་ཏྲེ་བས་པས་འྱུར་རོ། །དེ་ལུས་དབབལ་ནས་ངན་འགོ་ཡོག་བར་ཨུངབ་སམས་ཅན་རྩམས་བཅེན་པོཚ་བརས་ཟར་འཐུརརོ། 
་རེ་ལ་སྲོག་གཅོད་པ་དཔ་། མ་ཧེན་བར་ལེན་པ་དང་། འདོད་པས་ཡགྲ་གཡེམ་བ་དང་། ཆང་འཐུར་བ་དང་། བརྫུན་སྣཱ་བ་ནམསཀ་འས་བུ་ནམ་པར་ཕྱཱན་པ་ན་བཤད་ཟེད་ཏོ་།། བཱ །ལག་པར་ལཱ་བ་ནགང་གིས་གུནཏུ་བད་ན་ 
ཅང་བསྣམས་ལ།། ཕ་ལོཡ་ཡ་ཡང་བསཱནད་པ་ཡན་ཏེ་ ། འདཱི་ལྭ་སྭེ་སྩེན་བྱ་སྐད་དོ། མཆོད་ཧཱཾནསང་དོ། །ལེགས་བརྦ་བས་པ་དཔ། ཉེས་པརྦགས་པའ་ནམས་ཀེ་ལསྭ་ཀེ་འས་བྲུ་ནམ་པར་སྤོན་བྱ་མེདདོ་། །འཇིག་རྟེན་འདེ་མྱེད་ད་ 
འཇིག་རྟེན་ཕ་ལོསྦ་སེན་དོ་། སྦ་སེདད ཕྱ་སེད་དཞེས་དེ་སད་ཆད་པར་ སླ་བ་ནི་ལས་ཡོད་པ་འཇིག་པ་ཡིན་ཏེ་ ། ཡུས དཔགལ་དས་བནཁཞག་ས་ གཡུབམ་འང་བ།། གཞན་དག་ལ་ཡང་བསྡནདཅ་བ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་ཀླ། 
པར་ཤེད་ལ། ། ཡང་དག་ཕར་རབ་ཏུ་དགའ་བརྡ་པེད་པ་ལོག་པརལ་ ་ བ་བསྐྱེད་ནས་ཝ་ལོལ་དག་ལ་ཡས་ཀྱེ་ཡམ་གྱེ་རྒྱ་སྱེད་པར་སྟོན་ཕན། ད ཚེམ་ཆུན་བཙུམ་བཟང་པོ་འཚོས་པ་ཡན་ཏེ་། ཨུས་དབ་བལ་ནས་ 
ངན་འགྲོ་ལག་པར་ལུངབསམས་ཅན་རལ་བ་ཆེན་པོ་ཚྭས་ཝའགྱུར་ -- རཾ། ། དེལས་ྱི་ལམ་དཔ་། ཡསྭ་ཀེ་འྭས་ཞུ་ཡོད་བཞིན་དུ་ནམ་པ = “ ༢་སྲུ་བ་ཡེན་ཏེ་། དེ་འཆི་བའིདུས་ནས་སུད་པ་བརས་བར་དུ་སྕེ་བན་། 
ལུས་ཇན་པའིམཚནམ་འབྱུར་བར་འགྱུར་བན་འདེ་ལུ་སྭེ ། འཇིགས་པ་མཆོག་ཏྱུ་ཡི་བཟད་པ་ཨུན་མ་ཇེས་ཕར་གུརད་པ་དང་ ། སོ་སནས་འཇིགས་པར་ཤེདལ་པར་སང་གེ་དཔ་། སུག་དང་། དེད་དང་། གུང་དཔ་། རཱུལ་མང་ཕོ་ཕུག 
རང་། སུན་པྱ་སེད་པ་འདུག་པ་དང་། དེས་གཞན་ཡཔར་ཆེ་ཞིངམཐོ་བ་དའི་མ ཧོ ིབ་དྲ་བུན་པ་བཅོ་ཚསོ་ཁྲིག ། སུག་དང་། སེང་གེ་ད་དག་ཀངསོ་ས་ནས་འཇེགས་པར་བེད་ཅང་སྨ་འཐོནད་པ་ཐེས་པ་དང་། གཞན་དག་ཀྱང 
གཟུགས་མཆོག་ཏུ་དམན་ཞིང་ཧེངརོ་རེ་ལུར་འདུག་པ་མཐོང་བ་དང་། རེ་དག་ལ་ནག་ འོ 


༤ 


༥བུ་མཐར་ཞིརེ་མེ་རབ་ཏུ་འར་ལ་དའི་སེཔན་འདུག་པར་མཐེར་བ་དང་། ཝཱ་བརྒྱལ་བའི་སྒྲ་དྲག་པ་ཐེས་པ་དང་། གཤན་ཇྔེའྱེ་སེ་ གཞུགས 


༠ ཉེ་ཕུག་པར་བསྩར་བ་དག་མཐོར་བ་དང་ ། དེ་སག་གེ་། ལོག་པར་སྭ་བ་ལུངན་པ་པཱ་བྲ་ཕེགས་ངན་པ་སླ་བ་ ། ལཱ་བ་རན་པ་སཱ་བ་ལས་ཀྱ་འྲགས་བུ་ནམ་པར་སུ་བ་ས་བ་ ། 6  ལ་འྱར་༢བའད། 
_ྩ ཏ །མཟར་དང་། དད ག་ས ། རེ་འཇིགས་ཤིཔ་དབང་པོ་བྤང་སློང་པོར་འགུར་བ་ 
ག་ར |་ དེ་བཞིན་དུ་ངུ་སྐད་འཐྱེན་པ་འམ་། དེ་བཞིན་ནུ་གདོ།དཔབརྦ་པེད་པ་ལམ་། རེ་བཞིན་དུ་མལ་གི་མཐའ་ལ་ནམ་བར་ཤེར་དོ་། ། 
4 རིདེབདག་གི་སེདདུ་འོང་བ་མཐོང་ནས་ ། ལག་པས་བཟུང་བར་འ དོད་མ་དེ་ལྕ་སོ་དག་ན་ར་འདི་ལར་འདེ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་རེག་པར་འདོད་ དེས་སྔས་ཏེ་། འདེ་དད་འབྲ་ གབ་བད་ཡངད་མཐོངབ་རང་བད། 
༠༥༠༨ ་ །འདིསུར་དེ་ེ ན ས་བའགས་ཡུངའི་ལས་རཱ།ལས་ཆེ འས་བུ་བྱགས་ཡུདིད་ ལོའ་ི ལུར་སེམས་ཅན་རྩསལ་བཞིཡང་དག་པརྦ་སོར་བར་འྱར་བའེ་ལུས 
མར་པོ་འབུར་བར་འགུར་ཏེ་ ། འདིལཱ་སྭེ་།དེཔརན་། ཨྱི་ཞིགྱ་ཝཊི་ ཚུ་བའེ་མུར་ཕོ་དྲ་ནང་གེ་བར་དུ་མ་མཿང་གིས་ཀར་དང་བའྲེ་དམན མ་བ་དེ་བཞན་དུསམས་ཅན་རྩསལ་བ་པ་ར་ ང་གི་བར་དུ་མ་མཐུངོ་ 
ར་གས སེ གི་གོས བབའ་གཡདགག་པར་འདན། སླུ བི་པས་བླ་དབས་པ། ཉས་པའྲ་ཐསཔའི་མང 
རེམ་གཅན་དྲགལ་པར དད་བའད་ གནས་པ་ན '་'་ སུཿ་ཀ་ཤིནད་ཏྲུ་དག་པ་དག་གས་ཡན་ལག་དང་ཉོང་ལག་ནམ་པར་སྨལད་པར་ཁེད་པ་། ནམ་པཱར་ཆུང་བར་ཤེད་པ་ནམ 
པར་གཤེག་པར་རྱེད་དོ་། དེའི་ཡུས་བདོབ་ནདའི་སེམས་སད་པ་ཐལ་པ་ལ་ཚེར་ཐ་གཉིས་ཀྱསེ་གཏུངས་ལ་ཡིནྟཏ་། དེ་སྲིད་པ་ཐམ་པ་ལ་སེམས་ཀྱི་ཡོགས་པ་ལེགས་པར་སྙན་པའི་འདུཤེས་ཟེད་དོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་། 


༧ 
ཟཐི་སླིར 


ཇང ྤ ) 1༥. 


2 ངུ ༧ 


~~; ཕ་དགཨྱོང་བར་འགུར་ཏེ་། སམས་ཅན་དམལ་བ་པ་དག་གི་གཟུགས་ཨ་ཐུག་པ་འྱི་སྣ་གུད་ཐོས་པ་དང་། 


ཤ་བ " ་ 
༣༥ ༢༨ སྦི 
" 'ི 


ཚྭ སུར་པ་ཊ ཡོག་པར་ལཱ་བསྲ་བས་ཤེང་བ སགས་ ༥ཡ་བསུནད་པ་དག་གི་འྭགས་ཤུས་དའད་ལར ལོ་དཔག་ཏྱུ་སེདཅིབ་བྲགང་གིསྱ་པེ།ལང་བར་དེའི་སྣུག་པའི་ལས་ ཅོམ་ཞིཔསངས་ཡ་བད་པར་མྱ་ཀས་པ་དྲེ་སུད 
ཊུ་སུག་བསྩལ་དང་ །ཚ་བ་དའྱ་སདཔས་འཚེད་པ། །སེག་གོ་། ར་སེམས་ཅན་དྩམལ་བའི་ཡུནརང་པོ་དེ་ལས་འདས་ནས་ གལཏེ་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དེལ ས་བར་པར་འགྱུར་ཏེ་། ཐར་ནས་ཀརཚ་རབ ས་ལཱ་བར་ 
, ་ཡེ་དྭགས་སམས་ཅན་ཞེས་ཤ་བ་དེར་སཱ་བམ་འགུར་རོ། །རེནས་ཐར་ནས་ཀུངཆེ་བས་ཁཱ་ བྱརར་དུད་འྲགོ་ཐམས་ཅད་ཀེས་ལུག་བསུལ་བུ་གཔ་ཡན་བ་དེབྱས་བར་འྱགར་རོ། །གསཏེ་བྱ་མལ་གཏའ་གང་ཨགར 
ཧཱཾ རུས་གཱལ་འཏུག་པ་ལཱ་དུར་ལན་གངས་གཞན་ལྱ་ལོང་བར་བཅུར་ ་ ` བཞེ་ས་ཀྱསྦ་ལི་ནམས་དཔ་སལ་བ་མཉམ་བརྩསརུ་སུས་ནཱ་། ལོ ྐ ག་པར་ལྟ་བད་དངརུམཐུན་པའི་འབས་ཤུས་དྲེ་ཀ་ཀོ་ ཁིརགེས་སུ་ 
‡ སྩྱེ་ཐར་འགྱུར་ཞིང་། དྭབལ་བ་དཔ། ནདདང་། ཡོང་བ་དང་། ཡག་ རུམ་དབ་། ནད་པུ་ཉན་དུའཆུར་། ཚེ་ཐུང་བ་དཔ་། ཚིགཱ་ཡེདྱ་ར་ཆེས་ པར་འགུར་བ་མཐེངངོ། །དེནས་ཡུང་དགེ་སུང་ལས་ཀྱི་འས་ 

ཤླུ་རམ་པར་སྩིན་པ་ཤེས་པ་དེས་། སམས་ཅན་དམ་བ་ཆེན་པཝཛཐ ༤ ཞིའཁོརལ་བྷཏགས་ན།། རེས་ཐེས་པས་ཅུར་བའི་གེས་པས་སེམ་ རཾ ས་ཅན་རྩ་པལ་བ་རབ་ཏུ་སུག་པ ན་ཕོ་ཞེས་བ་བ་ཡོད་པ་མཐེང་པོ་།། 
༣ེན་སེམས་༦ན་དག་ལས་གངགིས་སྟུ་བར་འགུར་སམ་ནས་། དེས་ཐས་པ་ལས་བུངབའཤེས་ལས་བརགས་ནུ་། གངགེས་སག་གཅོད་པ་དང། མ་ཤིན་བར་ལེནད་པ་དཔ་། འདོདཔས་ཡག་བར་གཡེས་བ་དང་།ཆབ་ 


རེ 


འཐུར་བ་དང་། བཛན་སཱཱ་བ་དང་། ཡོག་པར་ལཱ་ཟ་ལས་རང་འཐུས་བྱུ་མོ་མཐུན་བར་སོནད་པ ཤཀུན་ཏུ་བསུནཅ ཟསམས་ཏེ་མང་དུ་བུས་པས་འབྱུར་རོ་ ། ར འདིལྭ་ས་། སག་གཅེད་བྭ་ཤས་ན་། སྲོག་གཅོད་པ་པོ་ཝ་ཕི་མ་ལ་ལཱ་ 


4 


ད རྣམས་སཱེལོ་ཞེས་ཟེར་བ་དེའི་འདི་སཱར་ལས་དང་འདུས་བླུ་ཕོ་མཐུན་བར་སྣནད་ཐ། ཡན་ནོ་། །རེཅིའྱཡོརེ་ཞེན་ །སྲོག་ཆགས་ནམས་ཀྱཾ་ཧཾང་མ་ཆེས་ཕུག་བསལ་བྱ་སེདཔམ་ཡིན་ལ་། འདི་ལར་ལྷ་ནམསྭུ་སེས་པ་དག་ལ་ཆེས་བདབ 


ཁ སྨ བ་ས སླས ༧ 
ཟླར £ ((£ྫ 


ཆེད་སན་ཏུ༽ སུག་བས་ལྱ་གྱིཆུ་སག་གཅོདཔ་དང་ཡང་དག་པད་ལུུ་པནི།དད་འྱུ་རི་འགུར་ ། ཐུག་བྱསལ་ཡངབདའའི་ཡས་འིའས་ཞུ་་འཅུར་ཞེ། མུག་པར་ལྷ་བྲ་ནམ་པ་དདག་གོནད་པར་ཁེད་པ་ནེ་ལས་དཔ་འབུས་བུ་དཔྲ་ཡི་ 
མཐུན་བར་གནད་པ་ཡིན་ན་། ། དུཡུས་དངྲས་ནས་རན་འཐོ་ལག་པར་ལུར་བ་འི་སེམས་ཅན་དམས་བ་འབྲ་དུསག་བཞད་པོར་སཱེ་བམ་འགུར་རོ། ། དེབ་གནོད་པ་འདི་དག་འཐུང་བར་འཐུརཏེ་ །འདི་ལཱ་སཱ་། གང་སེམས་ཅུན་ཧས 
།ེ བ་ཡང་སོས་ལས་བཟུགས་པར་ཇི་ལརབསནད་པའིཡུག་བསལ་མཇུས པ་དདག་ཐམས་ཅདབཅུའགུར་ད་ བས །རང་གི་ཡུས་ལས་ཀུང་ཀུནནས་ཡེ་འབུངས་ ། ནམ་པ་དེ་ལྭ་བུར་སུག་པ་ན་། ཡས་གདྱ་བས་པའི་སེམས་ 
ཅན་དྭམམ་བའེ་ཡེའྱི་ཕེའལོལ་ནགནས་པ་བུུདུག་གིཆར་ཡཔྩོར་བོདེ་དོ། །སེ་དཔེ་མདོག།ཁ་བ་འདྲ་བནམ་པ་དྲ་ལ་གུས་དེརབྭ་ཏུསག་པའ་བེད་པ་། ངེའྱི་ཕི་ནངགི་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུརིག་གོ་། །དེ་ལ་གཅགས་པ་ལས་ཚུང་བའ་ 
ལཱེ་གཞན་གསུམ་པ་འབུང་བརའུར་ཏེ་། དེས་ཆུང་སེམས་ཅན་ རམལ་ལ་པརྲེ་སེག་ག། ། ཡོག་པར་ལྭ་བདྲེལས་འདི་ལར་ལོ ག་པའི་འབུས་ཤུ་ནི་ཚལ། ། ནམ་པར་ཕུན་པའ་འས་དུ་ནཚ 
རྩོམངབ་ནཿའོ་ཞེས་མངོན་བར་ཤེས་བམ་བྱསུརར། །དེམུ་ག སུམ་ཤིས་མངོན་བཟསག་པ་ན་། གན་ཅགཙམ་ཡར་བདེ་བྱ་མ འབོབ་སེ་ ། སེམས་ཅན་དམལ་ཟཙ་བའེ་འཁར་རབ་ནུ་སེག་པ་ 
ཆེན་པོ་འདཱ་ལར་ཉེས་པར་གས་པའིཡས་ཀྱི་མཐའ་སུད་པ་ལྟ། ། དེབ་ལྲོ་གངས་མེད་པར་ཡུན་འངམོ་ཞིག་ཏུ་འཚདད་ ། །དེའི་ཐཱག་པའི་ལས་བཅོམ་ཞིང་སྔངས་ལ་ཟད་པར་མ་བས་པ་དེ་སྲེད་དྲ་སེག་གོ། །འཚེད་དོ།ནམ་ 
„ ཕར་འཇིག་པར་བྲེད་ད།། །རྡཐིས་སེམས་ཅན་དྭམ་བ་དེ་ལས་ཐརད་པར་འཐྱུར་ཏེ་། བརད་ནས་ཚེ་རབས་གསུམ་བྱརར་ཡ་དགས་ནམསུ་སེ་བར་འགུར་པོ། །ཚརབས་ཉོས་བྱརར་དུད་འགྲོནམས་སྲུ་གེ་བར་འགུར་རོ། 
དེདཡས་ཐར་ནས་གལཏེ་བྱས་ལྱ་སཾི་ནམས་དངྭསལ་བ་མཉམ་བར་སོའ་སཱས་ན་། དེ་ཕ་མ་ལ་རསྲ་ཤྲོ་བ་བ་གཏང་ཞིབ་། པཱ་སྐད་འྱབིནད་པར་འགྱུར། རྱི་མབ་ཟ་ཞིང་ཨུལ་ནས་ཡུལ་གཞན་དུ་འགོ་བ་དཔ། དམ་པའ་ཆོས་དང་ 


ཝཾ བཾ །ཐུལ་བ་དང་ལྟ་བོ་ཀཱནྭ་ཧཱས་སཱད་པ་དུང་། ཤྟུབའ་བ་ད་།་་་ཐ་ པཾ ཌྱིའི་བསྩོད་ལམ་དངམཚུངས་པ་རང་། འི་ང མ་འོལ་ཧི་བསོད་སོམས་ཅུ་བསུ་གསོབ་གསོགོ་འུ་བུརད་པ་༡ 

པས་ནས་། པའཚཛ་འད་ཏད་ལ་འམ་བར་ལྕག་རད ། ད་ཏེབ་ག་བང་ ནན ཐ་མར འདད་པ་འབུང་བ་དགེ་སྲོང་དེས་མ འངཏཱཾ། །ཡང་དག་བའི་ལྭ་བྭ་ནྲ་བོའ་སནཏུ་འྲག་ཞྡིང། དོ་ནྭའ 

མཐོར་ལ་། ཡམ་དག་པའི་ལམ་ལ་འབ་ཏུ་གནས་པྱ་ས་པན་ལས་འདས་པར་འགྲོ་བ་ན་སན་རུ་འདེན་བ་ཡན་བར་མཐོར་ངོ་། ༩ོ། དེནས་ཡང་དགེ་སྤོཔ་ལས་ཀྱི་འས་གུ་ནམ་པར་སྩནེ་པ་ཤེས་པ་དས་སེམས་ཅན་རལ་བ། 
4 ཆེན་པོ་ཚ་བའི་འཁོར་ལ་བཏགསན་། རེས་ཐས་པ་ལས་བུབ་བའེ ཤེས་པས་འཁར་པད་མ་དཀར་པོ་ལྭ་བུ་ཞེས་བ་བ་མཐོང་པོ། ˆ སམས་ཅན་དག་ལས་གང་གེས་སྩ་བར་འགུར་སམནས་། རེས་ཐས 
རེསསའིས་སར་ཁི་པེསམ་ མ་ས ྩ་་་་་་ ྱ22ྣྣྲྣྲྣྱ ཀ་ཀ ཀ ཀ༥༽ཀ༽༥༨༽༨ེ༽༨སི༨ི༨ེ༨ྲྲ 
' ཅངེ་བསཱམས་ཏེ་མང་དུ་བུས་པ་འགྱུར་རེ། ༡༣༡ ༥ ཡབནམ་པ་འདི་དག་ཀུན་ཏུ་བུསན་ཅང་བྲསམོས་ཏེ་མ་དདྲུ་ཉས་པས་ ་ འགུར་བ་ན་འདི་ལྭ་སེ་། ཟསྱ་སུ་ཟ་བས་མཐོརསེ་ཐབ་བར་ 
སྭམ་ནས་ད་གཞན་ཡཔའཛིནདྱང་འཇུག་ངངེས་སུ་དགའ་བརྡ་བདུ་དུ་འཇུག་ལ་རབཏུ་འཇོག་པར་ ད་པཾ་མུ་པན་པ་དང་། ལཱ་བ་ན་བ་གཞན་གིས་སེམས་བཅིངས་པ་དག་བསྟན་བཅས་ངན་བ་ཟེད་ཆིཔ་གཞན་ཡང་ 


འཇཾནདཏུ་འཇུག་ག་། ། འཛིནད་ཏུ་བཅུག་སྟེ་ཟསྱ་མི་ཟ་བ་ལ་བཀོད་ནས་སྲོག་ད་བལ་བརབད་དོ། ། དེ་ལུས་དང་བལ་ནས་རནའག་ལག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཅན་རྱསལ་བ་པད་མ་དཀར་ཕོ་ལྟ་བུར་སྩེ་བར་འགྱུར 


༽ ཨང ༽ 


རོ། །དདར་ཧེས་ནས་གངསམས་ཅན་རྩསལ་བ་ཡང་སོས་ལས་བསྲུགོས་ལའི་ཕུག་བྱསལ་དདག་ཊཉས་༦ད་༡ས་འབུར་དུ་འབུར་བའི་སེདདུ་གནོད་པ་ཏུད་པར་དུ་འབུང་བ་ནི་འདི་ལཱ་སྭ།། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ 


༣ 


ཐམས་ཅན་ཏག་ཆུའཞབལེའྲལ་ཟརའགུར་ཉེ། ཡུསརལསྨ་ུ་ཡས་དངསྱདུནབ་ནོལདབེསད། མུདས་ར་དུས་འབར་བ་ཡུམས་ཀུར་ཀིཚདཚམ་ཡངསྲ་ཁུབབྱ་སདདེ། དེས་ཏ་ཆུརབྱ།་འབར་རོ། བུ 
ར་ག གདཔ་ན་ཡག་ པར་ལ ་ུན་ིམབཐད་བཞ་། མ་ཐམས་ཅད ནངན་བུའདིདཛལོ། །སེཌིགནོདཔ་དཔྱ་ཡད་པདས་སེམས་ཅན་དམས་བ་པ་དདག་ལ་ུདཔ་བཅུན་བའགས་བ་འབུ་ེ།དེ་ 
ཡུན་རིང་དུ་སེག་གེ་། ། གལཏེ་ལསྱ་ཀོ་དབང་གིས་མེ་ཏག་པད་མ་དཀར་པོའཚལ་ན་། ཟྱའི་ཚེགས་དུ་མས་ཨུནྭཏཱ་བསཱེནད་ལ། ཅུབས་ུན་སུས་ཚོག་གཔ་ བོ ད་ར ། ར་ 
ཤེ་འདི་ཀབུཉགས་རྒྱུགས་།པད་མ་དཀར་པོའི་ཚལ་དེར་གཏ་ར་བསལ་བ་བཏུང་བརྡ་བའོ་། །ཚུལ་ཐེབ་བད་ཐ་དུག་བསྙེནད་པརྨ་ཤའོ་ཞས་དདག་གས་དེ་ཚ་བར་དན་། དག་ཉིརདང་གནཆིག། བདལ་དགར་ 
པོའོ་ཚཡ་དེར་ཆྱུག་མ། ༤ ། བྱཅུགས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་མདད། མ་འེཆུ་བོས་གང་བ་དག་འབིབངོ་། །ངབ་ནས་ཡན་ལག་དང་ཏི། པ་ལག་ཐམས་ཅདྲནཔ་པསཞ ། ཁུ  འབ་ 
ཡང་འྱུགབབན་འགྱུར་ཏེ་ །ཟུཔནས་དེ་ལར་པདམ་དཀར་པོ་འི་ ཚལ་ལ་སུད་པས་དེཉི་དྭུ་རུག་གོ། བཅུགས་པ་དང་ སཱའི་འུ གས་ཁྱ་འབ་བདུག་བར་་ི ད་ཁོ 
རང་ཉིར་ལུག་ཐམས་ཉད་དགི་དྲཀི་ནས་ཉམས་ནམ་པར་ཉམས་པན་བས་ཏེ་ ། རུས་པ་དང་། ནབཙས་ཞོག་ཡོད་པར་ཤས་སོ་། །དེནས་ཡང་སྩེ་བར་འཐྱུར་ཏེ་། ཧེས་ནས་ཀཔད་བཞིན་དུ་པདམ་དཀར་པོའ་ཚལ་དུ་ཆུག་པ་ 
དབ། དའེག་ལ་ཡས་ཀྱེསྱ་བས་པའི་སིན་བུ་དག་འཐུང་སུ།དེལ་ཟབ་ ། དེ་ལ་ད་དུག་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་ལ་མ་བཞིན་དུདེ་ཤག་ཡིག་ལ་འཇུང་འཕུང་ནས་ཡིག་ཟལ་། །མད་ས་པདུ་པའ་་ད་ ་ 
ཆུག་བ་ན་སྲེནགུ་གཞན་དག་འབུང་བར་འགུར་ཏེ ། ། རདག་གི་ཡུས་ཨུན་པར་བླབས་བ་རུ་སད་འདནད་པ་ད་ལ་ཏོགྱ་ཐལོ། །དེནས་ཡངྱ་ཉོག་ནས་བུང་།དེཡ་ཡང་ཟ་ག།དེ་སཱརལོ་འབུམ་ཕག་མའི་བར་ཊུབ་ཟ་ 


འུ ༦ ཤོ \ ནུས་སཱུ་བར་འགུར་རོ་། །ཡོངས་སུ་ཆུག་པ་ན་གལཉ་ཡར་པདམ་དཀར་པོའ་ཚེས་དབྲལདན་ ། དེ་བསམ་བ་དང་ཡུས་ཟམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཚི་བ་དང་། བདག་གི་བསམ་བ་བཞིན་དུ་པདམ་དཀར་པའ་ཞེལ་ད་ 
༢ མདདོ་། ཧམ་ངུ་དའིསེམས་སྭལོ། །རེ་དོར་ཞུགས་པ་དང་བདལ་དཀར་པོ་དདག་འབང་དུདབགནད་འ། །རྒྱར་དཔག་ཚད་གཉོས་ཀི་ཚད་དྲེ་མེ་འབར་བའི་པདམ་དཀར་བོ་རེ་ལས་ཀོས་བླསས་བ་དག་འཇག་ག ལུག་ 
„ མ་གཞན་དག་ནེ་འཛགཅིཔ་འཁེད་ལ་ ། སམས་ཉན་དམལ་བ་པ་ད་དག་གི་སུས་འབར་བའ་འྲེང་བ་འི་ཡན་ལག་དང་ལུན་བར་ཆུ་རདཏུ འཇེག་བཞིན་དུདེ་དག་རབྱ་སེད་ཅང་ཤོདད་དུ་ལུག་བསུལ་ལ་། བཞེས་པ་དང། 
ཧི རྒུམ་བས་ཉནད་པ་དདག་ལ་ཡདུག་བདམ་འཀར་བོའ་བུསར་གགོ འཇེད འཁ པ་། ་ སའ་བགསའ། འགགས 
; ཟདརརཛས་བཅག།ཞབསྲངས་ལ་ཞུད་པརཨྱ་བས་པ་དེ་དེད་ ཧུ་སྭན་རངེཔོརགནངབྱ་ོངབར་འགུར་བོ། །དྲེ་ཡས་སམས། ཤན་དས་བ་དེ་ལས་ཐརད་པར་འུར་ཏེ་། བརནས་ཀང་ལ 
རབས་བཞེ་བྱརམ་ཡ་དགས་བཀྲེས་ཤེར་སོམ་བར་འགུར་རོ་། 3 ད་ལས་ཐརནས་ཀྱངཚེ་རབས་ཨུམ་བྱར་རདུད་འགྲོན་ ས་སུ་སཱེ་བ ` ˆ ར་འགྱུར་རོ་། །གལཏེ་གཉའ་ཤཔ་གེ་བུ་གར་དྲུ་ཕཱལ་འཇུག་པ་ 
ལྟ་བུར་ཡན་གྲངས་གཞུན་ ལ་སྱོང་བར། འྱུར་བའི་ལས་ཀྱསྦྱ་ལི་ནམས་དང་གལ་བ་མཉམ་བཟྩསེར་སུས་ན་ ། དས་ལག་པར་ལུ་བུ་ལུད་ཆབ་ཉུས་པར་ཤས་པའི་ལས་དདངྱ་མཐུན་བའ་འྲགས་བུས་དེ་མཆོན་རསེ་ ད 
འཁུག་ཅངསུ་གེ་དང་། ཆོམ་ཀུན་རབ་ཏུམངཔོའིཨལ་ནམསུསཱ་ཁར་འཐུར་ །དེན་སྩུས་ཤང་དབུལ་ཞང་ནད་པུཅན་དང་། གཞན་གསེ་བཀོལ་ཅུང་།ཕུག་འཕོངས་པར་འཐུར་ལ་དབང་པོ་མ་ཚང་བར་འགུར་བ་མཐོངོ་ 
| རནས་གཞན་ཡང་དགེ་སློང་ལས་ཀྱོ་འྲབས་ཁྲུ་ནམ་པར་པྱཾན་པ་ཤེས་པ་དེས་སམས་ཅན་རྩསལ་བཅན་པོ་ཚ་བའི་འཁོར་ལ་བརྟགས་ན་ ། དེས་ཐོས་པ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་པ མས་ཅན་དྭསལ་བ་ །སུལ་འྱའེལ་པ་ 


ལྷ་ེས་བ་བ་མཐོངཔོ་། དེར་སེམས་ཅན་དག་ལས་ག་གིས་ལྱེབར་འགར་སམ་ནས་། དེས་བརགས་ན་། གངགོས་གོག་གཅོད་པ་དང་། མ་བེན་བར་ལནད་པར་ལེན་པ་དང་། འདོདཔས་ལག་པར་གསེམ་བ་དང་། ་ 
ཆུང་འཐུང་བ་དང་། བཛུན་སླབ་ཨུནུ་བསནདཅིང་བླསམས་ཏེ་མདུདྱུ་བས་བུས་བྱསུ་པར་། ༽་་བན་གཞེན་ཅང་བྟནས་ཏ་མདད་ཆས་པས་འབརབན། འད་ལངཅོགཅོ་ལོ་བཅས་པར་འཇུག་ལ་ 
ྟོམ་ཐུང་ཞེང་ལག་པ་ལ་ལག་ན་། ར་པན་ལས་འདུས་པ་འཐབ་སྭེ། འདདཆག པ་ཞེ་སཱངགཉི་མུག་གྲངས་པ་མ་ཡིན་ཞིང་དབང་པོ་ཞི་བས་ཨ་ཡིན་ནོཞེས་སམ་། དེ་ཡུས་དང་གལ་ནས་པན་འགོ་ཡགོ་པར་ལུང་བ་སས 
ཅན་རྩམལ་བ་སུལ་འཞིལ་བ་ལྭ་བུར་སྟཱུ་བར་འགྱུར་རེ། །དེར་ གནད་པ་འདི་དག་འཐུང་བར་འཆུརཏེ་ ། འདི་ལཱ་གེ་ ། སམས་ཉན་དམལ་བ་དེ་སལ་གཅུག་པ་གངས་གཅན་རབ་ཏུ་འབར་བས་ཨུནྱ། ག་བདེ 
ན་སྩུལ་དཔག་ཚེདཙམ་ཡོད་པས་ཀབ་ནེད་ཏུགང་བ་ཡེན་ལ་། ཁཆག་ནི་ལུ་བའི་དུག་། ཁཅིགནེ་རེག་པའ་དུག་། ཁ་ཅིག་ནི ར་བའེ་དུགས། དདག་གིས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དེ་གང་ངོ་ ། དེར་ 
སམས་ཅན་དྩམལ་བ་ཁཅིག་ན་ནང་བུསུལ་ར་དག་འཐུང་བར་འགུ། ར་ཏེ་། གང་དག་ནད་ཏུ་ལེས་པ་ལ་དེའི་ཚ་། ཟུལ་དདག་གི་ཡུས་རེ ག་པས་འཆང་པའྱེ་བ་མ་བཞན་འཐག་གོ་། ། གང་དག་ཁ་ཅིག་ 
གིནདབྭ་སེས་པ་མ་ཐའི་འདེས་པའི་དུག་རབ་ཏུ་འབར་བ་དེ་དགགོས་སུ་ཞིངས་ཞང་ཡང་འཆེའ་ ། ། ཤི་ནས་ཡབ་འཚོ་སྟེ་།དེ་དག་སྭ་གསུསྦཤེས་སེག་གོ་། ། འདི་ལས དུག་གི་མེ་དང་། སེམས་ཅན་དམལ་བའ་མེ་དཔ་ 
བཀྲེས་པ་དང་། སྒོམ་བའི་མེས་ད་དག་རང་གི་ལས་དཔ་མཐུན་བའི་ཡེ་གསུམ་གྱ་དྭགས་སུ་བཅུག་ནས་ཝོར་བུལ་བ་དགུ་མོང་བར་འབྱུར་རོ་ ། །གཞན་ཡ་ང་ནད་ཡས་ཀྱུར་བའོ་ཚེར་བ་བརོད་པརྦ་མི་ནུས་པའེ་ནད་བཞི་ལས 
ཟུཔ་ཐའི་མེས་སྲེག་གེ། དེ་ལུར་ཉེས་ཕྱ་བས་པའི་ལས་ཀོ་མཐའ་སད་པ་དགའི དདུའ་སེག་པའི་ལས་བཅོམ་ཞིང་སྲངས་ས་བད་པར་མྱ་བས་པ་དྲེསད་ཡན་བོ་མེའི་ནདད་བྱརག་ནས་སེག་གོ།། ཊཿྐ་སྟོ་ 


1 མེ་དཔུ་སེད་པའི་གནས་འི་སུམ་དཔག་ཚད་བྱཅ་གཉིས་པར་བཞེས་པ་དང་། རྣོམ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཉེས་ཡོངས་སུ་གཅུངས་པ་འ་དུད་འགྲོ་སང་གེ་དང་། སྩུག་དང་། རེད་དཔ། གྲུངདཱ་ཱ་བར་འགུར་ར་། རར ་ 


1. 


ཟྭ 
༩ 
རཱ 


©། །སྐེམས་སོ་། ནམ་པར་ཞགས་བདྲ་བེད་དོ་། །དྲ་ཅེས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དེ་ལས་བརད་ཕར་འྱུ་བཏ་། རདནས་ཀརཚརབས་ཟླུག་ལ་བྱཅར་ཡེ་དགས་ཁབ་འགྲནདུ་སཱ་ཐར་འྱགར་ ། ཚོ་རབས་ཏུས་བྱམར་ 
༠༽ ཐེ རེར ་་ :-:;_༤:- ཁབ ༤ རི ྣྷྣ 2 གིས་ནམ་ཡང་ཁ་ཟས་མཐེང་བར་ཡངྦ་པི་འགུར་ན་། བཟའ་བ་ 

རུ་སཱལ་འཇུག་པ་ལྷ་གུར་ཕི་ནམས་དང་བསལ་བ་མཉམ་གྲྱསིརྦ་ཆུས་ན་། ཡས་དེ་དངྱ་སུམཊུན་བའི་འྭགས་ཤུས་དེ་འབོག་དགན་པའྱི་ཡིར་འྱར་ཏེ་། གང་དག་གས་ནུས་ཡང་ཁ་ཟས་སཿ ངབུང་ཡ་པ་ འུ ྦ 

= ༨ རྭ་དང་། ནགས་ཚལ་ཁྱེའ ྲ _ འྲགས་བུས་སག་འཚོ་བ་འགུར་བ་མཐང་ང་། །དེ་ནས་གཞན་ཡང་དགེ་ ་ྦ སོང་ལསྱ་ཀུ་འགས་ཁུ་ནམ་པར་པྱུཾན་པ་ཤེས པ་དེས་སེམས་ཅན་ང་ཿལ 


4 བཆེན་པོཚ་བའི་འཁོར་ལ་བརགས་ན་། དེས་སེམས་ཅན་དྱམས། བ་རངས་བཞུས་པ་ཀ་འྱུཀ་ཁ་་བུ་ཞེས་ཁབ་ཨོངཔོ། །དེ ] བསེམས་ཅན་མག་ཁས་གཔགིས་སྲེ་བར་འབུར་གུམན་། དེས་ཐོས 


༦ ༢  ༼ར་ར། མ་རན་པར་ལེར་པ།རང་། འརར་ལས།ཡག་པར་གཡེམ་ པུ ་ེ ; མོ་། ལོག་པ། 
ཕ་ལས་བྱུར་བའི་ཤེས་པས་བརགས་ན་། གངགས་སོག་གཅོད ཕ་དང སྭ་ཤོན་བུར་ལེན་པ་དང་། འདད་པས་ལོག་ཐར་གསམ་ བ་དང་། རང་འབུང་བ་རང་། བཛུན་རབང་འྱ་་ 
ཉབཡཿའབིཀརཀན་བདན་ཅངབ་གམསལ་མང་དུ་པད་པས་འྱུལ་ཏ། འདོ་ལུར་འྲགོ་བ་འད་དག་ཐམས་ཅད་དབུང་ཕུག་གས་ལཁད་ཏེ་། ལས་ཀེས་ཨྲ་བས་སོ་ཞེས་སླན་། དེ་ཡུས་དང་བལ་ནས་རན་འྲ་ལག 
ྐ པར་ལུང་བ་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཟངས་བཞུས་པྲ་ཉ་འཁུག་པ་ལྭ་བུར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལེ་། ¡ །སེམས་ཅན་དསལ་བ་དེ་ཡང་ཟངས་བཞུས་པ་རག་ཏུ་འར་བས་་རུ་མཚོ་ཀམ་གང་བའིསེམས་ཅན་དམལ་བར་སྩེ་བར་འགུབ 


ཉེ།དེནམས་ཀྱས་ྱམ་པའོ་ལྕགསཀེ་༡རབ་ཏུའཇརབ་དག་ནས་ལརུརུཞཔ་ཟངས་བས་པའེའི་དགས་སུཤིངལོ་མབའ་དང། ཏང་ཐུང་ུ་དག་འཐུམ་གེ།།དེབ་སེམས་ཅན་དལ་བ་པདེདག་སྩེས་ནས་འཚེ་ཞ 
ཱེ ་. £ ༢ ་ རས ཱ ངུ “ˆ = 


རར 
= 


* ཨོ ཨཿ | ¡ 


-2རཀིོེ་ོློར་་ེཔ༥པ ོེོ་ 
ཤོ ཨར 


སྩེ་སེ་། དེས་སེམས་ཅན་རྩམལ་ཕ་པ་དེ་དག་སྟེས་ནས་འཆ་ཞིང་སས་ད་༡༡ཡན་ལག་དང་ཉོང་ལག་ཐམས་ཅད་ཞགས་སོ།། ཞོགས་བན་ནུབཅིང་འཐུངས། རར གཅིག 
ཡ་གཅིག་པར་སླ་བས་དེ་དག་དེ་ལཱར་ཅུ་གར་འདོནད་པ་ན་ཡས་ཀསྲ་བས་པ་ད་དག་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དདག་གྲ་དུང་དུཁ་གདས་ཤོཔ་། དེ་ནས་ཉདེ་དག་ཞིས་སེམས་ཅན་དམུལ་བལ་དེ་དག་ཁྱ་རའི་ཞགས་པས་བཅུང་ག།ཟ་འང་ 
དེའི་ཚེསོའ་བར་དུ་ཕེ་མར་ཀླགས་ས་། ། དེ་དག་གི་ལུས་པེད་ཏ་ནམས་ཀེས་ཁོས་ཞརཕེད་ཟངས་བསོལ་པས་འཚེད་དོ། །དེ་དག་ཆོར་བྲ་དག་པས་ཏེནད་པ་༩ ར་བ་ཆུབ་བའི་ཚོར་བ་གཉོས་མྱང་བར་འགྱུརྟ་ཏེ་། དེ་ཉ་ནམས་ཀྱེས་ 
ཕེད་ཟ་བ་དང་། ཤེད་ཟངས་བསོལ་པར་འཚེད་དོ་། ཨུན་རང་མོ།ཞོག་ འཇས་ནས་༡འེ་ཁ་དེ་ནས་ཐར་པ་དང་། ཟངས་བྭསལད་པའི་ཤུམ་པ་འ་ ༣ ནངདུ་འཇུག་ག་ ། ། ཞགས་པ་དང་ ] མི་ན་ཐུཿཡ། བ་མ་སེ་ཀ་ཞེས་ 
ྱ་བ་མཚེ་བྲ་རྡོརལཱ་བུར་མཆེ་བ་ནོབ་ཅུག་དཔག་ཏྱུ་སེདཔ་ཡོད་པ། དེ་དག་གིས་བཟུངཔོ། ། བཟུང་བྲ་ནམས་ཟངས་བསལ་བའི། ཕུམ་ཕྲ་མུནད་པར་གུརད་པ་དེར་ཕེ་ཨར་ཀློག་གོ་ ། ཡེ་མར་ཀུགས 
ནས་ཧེཡ་འིདུམ་བུ་མ་ངུ་ཟདད། །གབཝར་བས་ཏེན་པ་པུ་ སཱད་འདེནོད་པ་དག་ཟངས་བསོལད་པས།ཁ་འགེངས་ཤིཔྭ་ནད་འདོནད ཏོ། །དེ་དག་ག་འཇིག་སློ་ཟངས་བྲགོལད་པ་འེས་འགངས་ཤིང་། 
འགག་ལ་འཚེདལ་ནས་པར་ཞེགས་ཕའ་ཧེད་དོ། །ཟངས་བསྭལ་བ་ད་ལས་ཡུ་རང་མོ་ཞག་འདས་ནས་ཡང་རལ་ལ།། བྱཏལ་ནས་ཀུང་ལསྤ་ཀྱསྔ་ཧས་པའི་ཆུང་སྱུ་གི་ལཱ་བུ་ནམས་ཀུས་ཅིསེད་ནུདེའི་སཱག་པའལ་ལས་བཙོ་ 
ཞང་སྤ་ས་ལ་ཟད་པར་མྭ་ཁུས་པ་དེ་སྲེདདུ་ལོག་པར་ས་བ་ལས་ནང་ཁྭགས་ཤུ་ལྭ་སུ་བར་ཞུགས་ལ་དེ་དག་ལེ་མར་ཀློག་གོ།། །རྲེས་ལེས་སེམས་ཅུན་དྱམལ་བ་ལས་ཐརད་པལ་འགུར་ཏེ་། ཐར་ནསྱ་ཀངཚོ་རབས་སུམ་ 
བྱ་ར་ཨ་ཕགས།ཁྭ་ཟས་སེད་ཕ་ནམས་ཀེ་དངདུ་སྩེ་བར་འགྱུརཔོ། །་དྭགས་ཀི་ཡུལ་དེ་ལས་ཐར་ནས་ཀངཆརབས་སུམ་བྱརར་རུད་འགྲེ་གུར་པོ་ཝེ་དང་། དོམ་དང་། གྲོག་ཕྦུར་ལ་སཱུགས་པ་ཤོཾནདཏུ་ཕུག་བསལ་རྟག་ཏུ་བཀས 
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༠ །པ་དཔ། ཧཱོམ་པ་དང་། ཟངབ་དང་ ཚ་བ་དང ཆུང་དང་། གདུངབ་ནམས་སུ་ལཱ་བར་འཐུར་རོ། །དུད་འགྲོ་དེ་ལས་ཐར་ནས་ཀཔ་གཉའ་ཤིང་གི་བུ་གརནུ་སྭལ་འཇུག་པ་ལུ་ཤུར་གཡཏད་ལུན་གངས་གཞན་ལ་ཡོང་ 

ལྭ བད་འགུར་བའི་ཡསྦ་ཀྱསྦྱ་སྡི་ནམས་དང་སྭལ་བ་མཉམ་བརྩ པརྱ་སཱསྐན་། ཡས་དེ་དབྱུས་མཐུན་བའ་འདུས་བུས་དེཊའཚོབ་འམ་ ། ཤིང་ཊུན་ནལ་།ཉ་བརའུ བར་འྱུར་བ་མཐང་པ་། ༥ 
འབས་ག་ནམ་པར་ལྨིན་པགས་བ་དེས་ ། སེམས་ཅན་དྲསལ་བཅེནཔོ་ཚུ་བའི་འཁེབོལ་བརགསཊ།། དེས་ཐསོ་པ་ལས་ཅུང་བའིགས་པས་། སམས་ཅན་དལ་བ་ལུགསྦ་ཀི་ུམ་བ་ཞེསྤ་བ་བ་མཐང་ང།དེབསོས་ 

ཤཱ ཅན་དག་ལས་གར་གིས་སྐེ་ཐར་འགུར་སམ་ནས་། དེས་བཏགས་ནུ་། གཔ གིས་སོག་གཅོད་པ་དཔ། མྲ་ཧཱན་བར་ལེན་པ་དུང་། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་བ་དང་ ། ཆང་འཐུང་བ་དང་། བཅུན་ཟུབཀན་བསནདཅེ་བླསས་ཏ 

 མངཏྲུ་ཐས་བརབྱསར་པོ། ། ལགེ་པར་ལ་བ་ནི་འདེ་ར་མཐོརམེ་ཨུ་། ི་འདི་དབབྱག་འྱོ། །ཞེས་ལར་དབེན་དག་ལ་ཅི་ག་གསོད་པ། དྲ་བ འཇིག་ཏན་པ་ལ་དབད་ད་བ་བའི་འས་ག་ 

༥ དག་གསོད་པྲ་བེན་ཆིབ་གཞན་དགྲ་ཀརབ་ཏུ་འཇོག་པར་ཟེད་པ་ནགས་ བའི་ཟར་དྲུབེད་བ་ཡིནཏེ། ལམ་བཟང་ལོ་སུན་བརུ་ཧེདཅཔ་། ལམ་ར གཔ་ལ་འཇོག་པར་ཆེད་པའ་ཡེ་བྲི་ནམ་པ་འདི་དག་ནེ་ལོག་པར་ 
ལྟ་བ་ཡན་ནོ་། །དེ་ཡུས་དངྲ་གལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལུག་པར་ལུང་བ་སམས་ཅན་རམ་ཁུ་ལུགསྤ་ཀུ་ཐུམ་པར་སཱ་བར་འགུར་ཏེ་ ། ནེང་གངས་མས་ཅན་རྩལཡ་བ་ཡང་སོས་ལས་བསུགས་པ་འི་གནོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་བཅུ་འགུར 

འབུང་པོ། །ཤུམ་པ་དཔག་ཚུད་བྱར་ཇུག་འཐུང་སྙ་ ། ན་དགུ་གྲི་མཐན་འདིདག་ཡིནཏེ་ ། འདི་ལས ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་ཕུག་བསལ་བ་དང་། སུབསྤ་སེད་པ་དུ། གྱཏ་ཅེས་བསལད་པ་དང་།ཆུ་སོག་ལེ་ལུ་དུ་དབ་།ས་ 


ཤཾའ་ཝིངབ་དཔ། ཆུ་བཟོལ་པའི་ནདངུ་མཱལ་ཞུགས་པ་ལོ་། ་འདག་ལུག་བྲས་མཚུངས་ལནཆེད་པ་ད་དག་ལྷ་དམ་པ་དེཀྭབུའིཕུག་བསུལ་འཐུཔའ་སྟེ་། གངཏུ་སེམས་ཅན་དལ་བ་པ་དེདག་འཆེད་པན་ཆོརབའི་སྩུག་བསལ 


ཡེ སུ ཾ ¿ ཀྐ ུ ཊཱུ ཱ ་ཱ ; 


ཨངམཐའ་དག་འཕྱུང་བར་འརུར་པོ། ། གངྱསབསྦ་སེན་པ་འཚེདཔ་དེ་དག་ལ་ལུས་ཀྱི་སུབས་ཀྱཔནཅེབ་། ཡིད་དཔཆོས་ཀྱབ་སྦུབས་ཀཡེད་དེ་། གང་པན་འགོའ་སུབས་ཅན་དེདག་ཐུམ་སཿད་དེན་སུབས་ ཨེད་དོ་ ་ 

ཚུམེས་གསལ་ པ་ཡུན་རེ་ རེ འཚེད་པ་ངེ་ དག་ནི་མེས་བྭསོལ་པའི་ཟས་བཞུས་པ་ལས་བུང་བས་ཅི་ལར་ཐལ་བའ་ཡར་མི་མངོན་བ་དེ་ལར་ཡུས་པར་ཞུགས་པར་ཟེད་ད་ །ཾ ཀདེནས་ལར་ལུས་རྷེསཱ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ཆུ་སཾག་ ༥ཡཱགུ་དེང ° 
འཇུག་པརྷ་བེདདོ་། ། ཟངས་བསྟོལ་བའྱེརུ་དསོག་ལེ་ལཱ་བུ་ཡིནཏ་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་མེ་འབར་བ་མཆེད་པ་དེར་བཅུག་པ་དང་། འོག་མ་ནས་སྙེང་བུའྱུང་ཞང་ཟངས་བོལ་པླི་ཅ་སོག་ལེ་ལཱ་བུཔགནད་དངགནདདག་ལ་གོན 
པར་བེད་དོ། གཤེག་པར་ཉེདདེ་ནས་ཡང་ད་ལས་སེཔནས་འགྲོ་ཏུ ༨འཐུང་སྙ།། སྐོ་མེད་དག་ཏིདྱ་ཉིས་གཤག་ཆེང་འདུལ་ལོ་། །མེན་ དད འཀག་བཏའ འཆུ་ནས་ས་ 
ལ་ཡུན་རབརུ་འཇོམས་སོ། །སེག་གེ།གཤེག་ག། །སླུ་གའི། ཕཐབ་བ་ལི་ནབ་དུ་འཇུག་པ་དེ་དག་ལ་གནོད་པ་འབུང་སེེ ། འདི་ ཨཡཱ་ཧེ། ། བུམ་པ་དེ་ས ལི་ནམས་ཉོས་གར་བ ད་ ་ 
ེམས་ཅན་དྭམལ་ཟ་དག་ཕྱུ་གི་དུག་གིས་གས་པ་དདག་གེས་ཡན་ ཡག་དངཉང་ལག་དག་གཤོག་པརྦ་བེད་དོ། །ཆུ་བསོལ་པའ་ནང་ ་་འཅུ་ ཅ་ 
ཆུ་བསྟོམ་པ་དཔག་ཚད་ཁེད་དུ་བསོལ་པཤིནད་ཏུཚ་བ་འཐུང་སྭ། ། དེས་དྲབ་བཞི་ནང་ན་ལུལ་གནས་པ་མཆེབ་མཆོག་ཅུ་ནབ་དག་རག་པ་དྲཔ། མཐངོ་མེ་བཞན་ནུ་ཟེག་གོས། །རེག་པས་པླ ཀ་བཀན་དུ་གཅིད 
ྦ སམས་ཉན་བཕལ་བ་དེ་དག་དུམ་ར་དག་གིས་གོད་པར་ཧེད་དོ་ ] རག་པས་ཏུས་པ་ཙམ་ ལུས་པར་ཐདཅིང་། མཐེང་ཟས་བསལད་པར་ཤད་ལ་དགུ་བ་བཞིན་ཏུ་ཞུ་བརྡ་ཟད་ད་། །ཅུ་བསལ་བས་བསོལ་བར་ཤེདེ་ 
ཟེམས་ཅན་དམལ་བ་ད་། རྩག་བསུལ་ཤི་ནདྭ་ཏ་ཚ་ནོངྱསུ་བ་པ་དྲག་ཡོར་བར་འགུར་ལོ་ ། །གཡཏེ་གཤན་ཇེའྱི་སོ་དག་གཞན་ རཔ་ཐར་གྱུརད་ན་ ། དོནཆཤུམ་ཁ་དེ་དག་གི་ཁ་འོག་མ་འི་བུ་གྱ་མེད་པར་འགུར་ཏེ་ །ནེས་སས་ཅན་ 
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༦ _ _ །དམྱལ་བ་དཀ་བྲོས་པའབེདཕྱིཆསསོ་། །དེནས་གཤིནེྱེདདགའདྲིམདས་མས་ཏེ་། འདི་ཉད་སམས་ཅན་དམལ་བུ་བ་གཡད་པའིནབའདིང་ཞགས་པ་དགརོར་ུུ་འྱིབབས་ྱིས་གུ་གཡད་པར་བས་ཏེ་། 
གནོདོ་པ་ནམ་པ་ས་ཚོགསྦ་ཆས་སེམས་ཅན་དྭསལ་ཁ་པ་དག་འགྲོསྦ་ཕིནུས་པརྦ་བའོ་ཧས་བུསམས་སོ་། །དེ་ནས་གཤིྡ་པའྱལེད་དག་འདི་ནམ་དུ་སམས་ཏེ་། ལས་ཀྱ་བུམ་པ་འདིནག་ཁམས་ཅདྲ་འེ ཁ་འག་མ་བདག་ཅག་གིས་རེས་ལ 
ཛམ་འབར་ཐའྲ་ཝཔལ་འཛོད་པས་ཉིས་འགུར་དུ་རབཊ་འར་བརྱ་བའོ་སམ་ནས།། དེནས་སམས་ཅན་དམལ་པ་པ་དེ་དག་ལ་གནོད་པ་ད་དག་གིས་གནོད་པར་བེདདོ།། །དེནས་གཤིན་མའྱི་སི་དེ་དག་ཁོས་ནས་ཡང་བུམ་པ་ 
སཛས་འབམཔ་ བཔམ་ ཀ་བ་འིིལསིན། རའ །དེས་སེམས་ཅནདམས་པ་པ་དགྱནདའཐོ་བན་ཟངས་དམརཔོ་བྲོས་པས་ཕན་རན་གནདཔ་ཤེད་ོ། །ཟུག་བཟལ་གིག་ནདཔ་ལཱ་ 
ཚོགས་ཀྱཾས་༡མ་ཐག་པ་དགཅསདདུ་དོའེ་སུག་པའི་ལས་བཅམ་ ) ན་སྤངས་ལ་ཟར་པར་མ་ཤས་པ་དྲེས་དདུ་ཁ་ཅིག་ནེ་ནམ་པར་ཞེག $ ་ས་སོ། ། ༼་ཅོག་ནི་སཱལ་གདུག་པ་མེ་ལཱཛ་བས་བསོལ་ཅིངསྲག་ 
པར་ཤེདའ་། ། དེ་དག་བུམ་པའི་གནོད་པ་ད་ལས་ཐར་པར་འགུར་ ༤༤ ཉེ་། ཐར་ནས་ཀུཿཆེརབས་སུམ་བྱརར་ཡི་དགས་དེ་ཟྭ་ནམས་ཀིནང་ ` རུ་སཱེ་བར་འགུརརོ་། །གཡཏྲེ་ཡི་ནམས་དཔྱ་སལ་བ་མཉམ་བར་ 
རྱམསྩཾས་ན་། ལས་དེ་དངཆུ་མཐུན་བའི་འྲགས་བུས་དེ་བསྟན་བཅོས་ངན་པའ་གཏན་ཆེགས་ཀྱིས་མོངས་པླ་བོས་པན་པས་དེནྱ་གི་ཕིར་རམ་ ། མཐརསྱེ་ཀྱི་ཡིར་་དག་སུགས་པར་ཐེད་དོ ། །སྭད་ཕའི་ཟག་ལ་ཏལ་རྱེས་ 

ལགས་བསུག་བསུལ་རོ་༡རེཊོགཉེར་བར་ཧེད་པ་མཐོངཔ། །རེནས་ཨང་དགེ་སོང་ལས་ཀི་འྲགས་བྱུནམ་པར་ཧུན་པ་ཤེས་པ་དམ་སེམས་ཅན་རྲས་ཁ་ཆན་པོ་ཚ་བའི་འཁོར་ལ་ཟྷཏགས་ན་། དེས་ཐསོ་པ་ལས་བུང་པ 
| ཤེས་པས་སམས་ཅན་དསལ་བཅུ་དམར་པོ་འབར་བ་ཞེས་བ་བ་མཐོར་པོ་། །རེར་སེམས་ཅན་དག་ཡོག་པར་ལྭ།བའི་ལསྱ་བས་པ་གངགིས་སྐྱེ་ཟར་འགུར་གམ་ནས་། དེས་ཐོས་པ་ལས་བུང་བའ་ཤིས་པས་བཏགས་ན་།ཚུག 
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ྦ ཁྲིམས་འཆལ་པ་གཔགིས་ཚུལ།ཌྲི ༡ཌིམས་འཆལ་ཕ་མར་དྲུ་བས་ནས་ ། ས་དེ་ལ 'དུསེམས་ཏེ་། བདག་དཀའ་ཐུབ་དག་པྲ་བམ་པ་དང་། པར་ཤས་པའདབ་། ཉེས་ ན་མ་བ ར་དག མཨཨཅད་ལཿམུད་ 
 འཁུར་ོ་ཧཱམ་ ནས་། རེཆས་དུ་སོངསྭ་ ། ། ཤིང་ལ ཀང་པ་གཏགས་ ས་སྭྭོབཱུ་དཱ་ཡངས་ཏེ་ མཆོནཆས་སྭ་འམུ། དྔ པ་གཅོདད་། >; ང་ དབུའི གསུང་ཡ། ་ ད་དོ ། རི ར་ རའ 
འའ མ་པན་པར་ཞུགས་པ་ ཧམ ་དག་ལས་ པཾ - ར་འབུར་ཐར་འདོད་པ་ར་དག། །ཞག་ཟད་ནས་ འཆི་སེ། ། ཡཱས་དང་བལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལག་པར་ཁུང་བ་ སེམས་ཅན་རྩསལ་བཅཆུ་བོ་དམར་པ་འ འབབ་ ཐ་པར་སཱེ་བ ཌཱ 
རེབ་གནོད་པ་འདི་ འདི་དག་འྱབུང་བར་འྱུ་སྭཏ་། འན ། གང་སེམས་འུན་དྲུག་དུ བ་ ཡང་སོས་ལཱསུགས་ཁའི་སུག་བྱསལ་དདུག་ཐམས་ཅད་ལ་འ ཅུད་འཛུར་ རང བུ རར ་ 
རྗེའྱ་པི་དག་ཐོ་བདང་། རལ་གྱེ་དང་། མདའ་པོ་ཆེ་དང་ ། དོནམས། དྭ ཀྱིསཅེ་ལུར་ཁྲག་དང་། གླ གླང་རྒྱས་འཐུང་ཞང་འབབ། བ་པ་དང མརྦ་ཐོག་ལཱེ་ ། ཤོས་ར 
བ་པ་གཱ་དང ནུས་པས མུ་ཁེབ སུ་ རོ ་གཞན་དག་ ཀཱཱུ་ཐོད རེད་དོ། པ། །མགག་ར་པའྱིས་འོར་བླ་བར་་་་ རོ འབ ཞེས་བ་བ་གཉིས། འབབས ། ཅ་བ བ་དེའི་ནཔན་གོག་ 
ྦ ཀི འགེས་ ལང་གུ་དེ་ཀ་ཞེས ་བ་རེག་ན་ཡེ་ འརུར་ཚ བ་ཞཾག་ཡོད་པ །དེས་ །ཨེམས་ཉན་དྱསལ་བ་ དག་པ ཅུབསགས་གོང་བ་ལོ་། ད དེ་ལཱརྦརཱ་བོ་དམར་པོ་ ལོ་འབབ་བའེསམས ༤5 བྲ་དཀག་ ་ལ་བགྲང་གས རྱ་ལང་ 
ར་ ྦ སྭེ།] ཅྲསེ་དངུ་དའེཡག་པར་ ལུ་བསཱེག་ པའ་ཡས་བཅས་ཞེང་སྔངས་ལ་ཟུད་པར་མྲ་བས་པ་དེ་ དེགྲདངུུ་མམར་བ་འ འཟབ་པ་འི་སེམས༦ན་རྩ་ལ ་བ་ཡུན་རཾཔདུ་གནོད་པ ༥དགྱ་མོང་བར་འགུར་ལོ་། ། །རྡཾ་ཕེས་སེམས་ཅན་རྱལ་ 
བ་དེ་ལས་ཐརད་པར་འགུར་ཏ ། ཐརད་ནས་ཀྱམལས་རེ་བ་རུ་མཐུན་བས་ཚོརབས་ལཱ་བྱརམ་ཡེ་དགས་གདུག་སྲེས་ཐ་བ། རྣམས་ཀྱེ་ནང་དུ་གྩེ་བམའགྱུར་སོ། །དེ་ལས་ ཐརད་ནསྤ་ཀཔཚ་རབ་ཊཞབྱརར་དུད་འགོོའྱ་ཆམཚོའྱ་བ 


༠ །སྙེས་ཏེ་ ། ཆུ་བའ་སར་གནས་པ་འམ་། གཡཏ་མགོ་དམར་པར་འཐུརསོ། རེགལཏྲེ་མི་ནམས་དང་སལ་བ་མ༡མ་བརྩ་མིར་སྩེས་ན་ ། ལས་རདང་རྒུ་ ༣ཐུན་བའི་འགས་བུས་རླུགལ་ཞིཔནད་པུ་ཅན་དུ་འཐུར་བ་ ། 

ལཱུ | མཐོརརོ། ། དེནས་གཞན་ཡང་དགེ་སློབ་ལས་ཀ་འྭབས་ཐུ་ནམ་པ་༦ འགེསཔ།རེས་ ། སེམས་ཅན་དམལ་བཅེན་པ་ཚ་བའི་འཁར་ལ་བརགས་ན་ ། རྭས་ཐས་པ་ལས་ཟུང་བའ་ཤེས་པས་སེམས་ཅན་རཿལ་བ་ཀང་ 

) དང་ནུས་པ་ལ་སེན་བུ་མང་བ་ཞེས་བ་བ་ཇི་ ༢འཧུག་པ་མཐོང་ངོ་། །རེར་སམས་ན་ལས་གརགས་སྩ་བར་འགྱུར་སྐམ་ནས་ ] དེས་ཐེས་པ་ལས་ཟུང་བའི་ཤེས་པས་བརྟགས་ན་། ཡུས་སམ་། རག་གམ་ཡེད་ 

ཧཾ གྱེ་ཆད་པ་མྱེ་དགེ་བ་མངདུ་བྱས་པས་ ། གག ^ ཡེ མངས་པ་ཚངས་པའེ་འཇེག་ཉེན་ལ་སུད་པ་ ། ཡམ་ངན་པ་ལ་རབ། ཀུ་གནས་པ་ ། ཚུལ་འམས་ནམ་པར་སྔརས་པ་ །ཚུལ།ཞིམས་འཚུས 

4 བའེརཔབཞན་དཔ་ལཱན་བ་ ། ཡོན་ཏནཔ་རལོ་ལ་གནོདཔ་ད གཙུལ་ཁྲམས་སུངས་ནས་ལུ་བའྱིལ་བཟྲ་བད་དེ་། །སུག་ བསུལ་བ་དེམ་འདེལྱ་པེའི་མེས་བསེག་གོ་ ། །ཡུས་དང་བལ་ 
ནས་ངན་འཐཱུ་ལག་པརའུང་བ་སེམས་ཅན་དྩམལ་བ་རང་དང་ནུས་པ་ ¢ ལ་སྲན་བུ་མངབར་སྩ་བར་འགྱུར་ལོ། །དེར་གནོད་པ་འདདད། ༼ འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། འདེ་ལྭ་སྭེ་། ལུགས་ཡསྲ་ཧས་བའྲིེ་ལུང 
བས་དའི་ཚ་མགོ་མནཆ་དཀེས་བར་དག་བཅུང་བར་ཧེདད། །ངུ་སད་འདོནད་པ་ནིཅ་ལུརསཔ་ིཝིག་མ་བཞིན་དྲུ་བདད ། ཡུན་ལག་དང་ཏང་ཡག་ཐམས་ཅད་མདོནབར་འཇུགས་སུ་མེད་པརེདྱ་ཀར་ཡོག་པར་ལུ་བ་ལས་ 
རེ་དཔྱུ་མཐུན་བས་འཆེ་བའེ་དུས་ནམ་ཟེད་དོ་། ། སེམས་ཅན་རྩ་ཿལ་བ་པ་ ཊདག་ག་ལུས་བསུགས་པའྲ་གུརད་པ་དག་ ། ཇིལཱར་ཀང་དང་ ། ནུས་པ་ཆེན་ཕོའ་ཝཾགསྱ་ཀུ་མེའཕང་དུ་དཔགཚ དྲ་ལཱ་ཡོདཅིངྱ་མུར་དཔག་ཚད་ 
གསུམ་ཡོད་པ་དེལར་བས གས་པརྲ་གུརད་ཏེ་ ། རེདག་ལ་ལིན་བུ་དོདགཤེར་ལས་སྐྱེས་པ་སེམས་ཅན་གྲ་གངས་གུ་བགངབ་ཞག་ འབུཔབར་འགྱུརསོ། །གང་དག་ལས་ཇེ་ཞིགྲ་བས་པས་འགྱར་སྙམ་ན་ ། ཧྱེས་པ་འམ་༽ 
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སས །་ 


_ དྲུམདགབདག་གིས་རཔགི་ལུམ་སམ་གཞན་་གི་ལུས་ལས་འབུང་བའི་ཤིག་གམ་མོག་ཆགས་མ་ཀྐོང་ཀ་འམ་། རྐབ་ལ་ཟ་འམ་། གཞན་དག་ནས་པ་དེ་ལཱ་གུ་གསད་པར་རུ་ད་ ། དེ་དག་ཀུངསུས་དུ་བལ་ནས་ངན་ 
_ ༤ བགོ་པརལུང་བསམས་ཅན་དམལ་བ་ཟིན་བ་ཞས་བ་བ་དེལ སེ་བལ་འྱུརམོ། །དེདགགི་འབུགེས་ན་འད་གུག།  ལས་དེད་ྱནབའིའཐུས་བུས་ལུས་འུངབ་ཞས་བ་མ་འ ད་པ་དདག་སེབབའུ་ཏི 
ར་དགྲ་ཀང་སམས་ཅན་དྭསལ་བ་ཀང་དབུས་པ་ལྭ་སེན་གུ་མང་ བ་འི་གཞིན་ཇའྱེལི་གཞན་དགུ་འཇས་ནས་ཡས་ཀྱིས་བས་པའི་མེས་རབྱཏཱནག་པར་བདད་། །ལུས་འབུང་བཞེས་བའི་སིན་གུ་ཡོད་པ་དེབ་སམས་ཅན་ 

། རྩམལ་བ་པ་ལྕཱ་བའིཡ་ཐབ་ཀིས་བསུས་པ་དག་ད་མ་ཐག་ཏུམས་ས ` ག་གོ །རོའེ་ར་དྲསག་པན་། འཕངཧཱསེས་དཔགཚད་བྱར་ཙམ་ རཱ་འབར་བའྭ་བེད་། སམས་ཉན་རྩས་བ་པཱ་རེ་དག་རངག ལུས་ལས 

ཟུར་བའིམེ་དང་། སཾེན་བུ་དེ་དག་གེས་ལཱན་ཅིག་སེག་པར་བེད་ ཀེ ཡུས་ལས་བུར་བའྲི་སན་བུ་བྲོད་ཆུང་བ་དག་འབུར་བར་འགུར་ཏེ་། | དེ་ལས་ཕུག་ཟསལ་ཆེས་ཆུང་བ་འཐུང་བ་ན་སེམས་ཅན་རམལ་བ་པ་ | 
དག་བསུས་ནས་དེ་དག་མཛན་བར་བེད་དེ་། ་ཕཱནཱརཱནམེ་འབར་བའི ངཱ ༢འཐཔས་ཡུས་ཡོངས་ས་གནུངས་པ་དག་ཡུནའདུཿ་པོད་དདའེསེ ག་པའི་ལས་བཅུམེ་ཞེབ་སངས་ལ་ཟར་པར་མྲ་བས་པ་དེ་སིདད་་ 

བཔསྦ་པི་ལང་བརྡ་སག་གོ་། །རྲེ་ཡིས་སཡས་ཅན་དྲམལ་བདེ་ལས་ཐར་པར་འབུར་ཏེ་ ། ཟར་ནས་ཀར་ལས་དེ་དཔྱར་མཐུན་བའི་འགས་བུས་ཝརབས་ལྔ་བྱམཔརེ་གསེབདུཡི་དུགས་ཁུབ་མབྲི་ནུ་བར་འྱལ 

ཚེ་རབས་ ལཱ་བྱརརྭ་མ་མཚོར་སའི་འོག་ཀྱེ་རུ་གངམོའ་བ་ཚའིརུ་འི་ནང་གཉར་སཱཱ་བར་འགུར་རེ། །རེ་དག་ད་ལས་ཐར་ནས་གལཏེ་བྱསལ་གཉའ་ཤིང་གི་བུ་གརརུ་སཱལ་འཇུག་པལགུར་མཾ་ནམས་དང་སྒལ་བུ་མཉམ་བ༽ ཱ 

གིར་སྩེསམ རཚས་ནསོདཅེཚས་ི།ནངན་གནས་པ་ལམ་། ནགས་འོདོ་འ་ཚོཐའམ་། དྭགས་ཞིངད་ཚལ་ལ་མས་སེག་པར་འགུར་བ་མཐོང་ངོ། །དེ་ནས་ཡངདག་སབཡསྦ་ཀི་འས་བུ་ནམ་པར་ཉིནབཤེས་པའེས་ 

ངཱ ¢ 
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མངས་ 
༧ ཡག་པར་ལཱ་བ་། ལག་པར་ལྭ་བ་དཔམཚུངས་པ་སྩོད་པ་དག་ཚ 3 
8 པས་ལྷུསདག་དགའ་ལར་འགུར་ཏེ ། དེ་དག་དགའ་བ་དཔའ།སུ 


དེལུས 


ཿ 


དྲ དཱ °: 
བབ "འས 3 མེ ྔ 


ཨེ» 


~----༤,-༩༤༩༧་༤༨༩ 


་; རཱ ཟུ དུ 
རྣམ་པ་འདྲི་ལྭ་གྱུ་མོང་བར་འུར་ཏེ་ ། གངསེམས་ཅན་རྩཿལ་པ་པའྱི་མིར་དག་སག་པའི་མེའི་བྱས་དུག་གིཆར་ཡར་མྱི་ཕོད་དོ། །སེམས་ཅན་རྭམུལ་བ་པའ་མེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ནཔན །སེག་པའིམེ་ཐམས་ཅད་ཆེས་ཤིནདཏུའོ་ 
 མྡེ་རམུསྭ་ཀུ་ནབན་ཡང་འདེ་ལྭ་བུ་འབུང་བར་འུར་ཏ ། གངསེམས་འདེས་ཡེནནོ། ་ ཞགས་པ་ནམས་ཀྱེ་ནཔན་འདེཞགས་པ་མཚོག་ཡནནོ་ ། ཅཉཙཉ ་ 
ྱ་བྱོ་བེས་ཁ་ཐམས་ཅད་བཅིངས་ས་། །གང་ལོག་པའི་ལས་ཀྱིསྱ་བས་པའེདག་བའེ་ཚོགས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་པའ་དག་མཐོང་ནས་ཀངསག་པས་དེ་བཞིན་སེག་སྙེ། ། གངམེ་དདག་ལས་བུང་བའི་སེམས་ཅན་དསལ་བ་ 
པ་ཁ་བ་ལཱ་བུར་གུརདཔ་དེ་ཡཔ་དའི་བུ་དང་། ཆུང་མ་འི་ཚོགས་དཔ་། ཕ་མའི་ཚོགས་ཏུ་འདེནད་ཏེ་། འདི་ལར་བདག་ཅག་ལ་ཡོངས་སུབ་པྱ་གིས་ཤེག་ཞེས་ག་ངྔ་སད་བུང་འདོནདྲ་ཀང་དེ་དག་ཡོངས་སུ་བསུབ་བརག་ 
ཡཏུས་ཏེ་ཀ་ གངསེམས་ཅན་དསལ་བ་པ་དབང་སྱེད་པ་མེས་ ˆ ` སེགཙང་འཚེདང་། །རེ་ལཱརྦཉིསེད་དུ་དའི་སཱག་ཕབ་ལས་བཅོ་ ཆེ མ་ཞཾངསྭངས་ལ་ཟད་པར་མྲ་ཀས་བ་དེ་སིད་དུ་ ། དེ་ཡུནརབཔ 
ལོང་ལ ༣༣ བོ ⁄ ཐོས་སེམས་ཅན་རྩསལ་བརེ་ལས་བརད་པར་འགུར་ཏེ་། ཐར་ནས ཧཿ ཀྱངལས་དངཀྱུ་མཐུན་བའི་འྲས་བུས་རོའ་ལོ་སུམ་བྱཧམཡ་ 
དྭགསྟཏྭ་སཨུ་བཱ་ཁུ་པྱཾ༽ ཐདུ་པ་ ཚར་བས་ལཱ་བྱརར་དུཔམ་ལ་བུའི་ནང་དེབ་པའི་བུས་པ་ཕོ་ཏ་བ་དག་གོས་གསོད་པར་ཧེད་དོ། ` །གཡཏཉེ་གཏའ་ཤང་གི་བུ་གརནུས་སཱལ་འཇུག་པ་འ བུརྱམཱ་ནམས་དང་སལ་བ་ 
མཏམ་ལུ་རྱ་ཧཾླ་སས་ན་།དརང་པ་ཀོངར་ཅང་བདུང་། ཏཀ་ ོ་ དད ིི་| དྲད 


པྱུན་པ་ཤེས་པཿ ས་སམས་ཅན་རསལ་བ་ཆེན་པོ་ཚ་བའི་འཁོར་ལ་བཏགས་་། དེས་ཐས་པ་ལས་བྱུང་ཐོའི་ཤེས་པས་སམས་ཅན་དམལ་བ་སར་འཐིཿ་མཐའ་ཡས་ཞེས་བ་བ་ཅི་ལར་འདུག་པ་མཐོབརོ་། རེམསོས་ 


ཅ། །ཅན་དག་ལས་གཟགིས་སྷུ་བར་འགྱར་སམ་ནས་ ། དེས་བརགས་ན་། གང་གིས་སོག་གཅོད་པ་དུང། མྱ་ཉན་ཐར་ལེནདཔ་དབ། འདྲོད་བས་ཡོག་པར་གཡེམ་བ་དང་། ཆུ་འཐུང་བ་དང་། བཅནས་བ་ཨུཿཏ་བསན་ 
‹ ཅིཔབསོམས་ཏེ་མདླུ་བས་པར་འྱུར་ཏེ་། མདོར་ན་ལུས་ཀི་ཆད་པ་འམ་།། ངགག་ཆད་པ་འི་ལས་ཀི་ཉེར་བསོགས་དང་། ལས་ཀྱེ་འཇུག་ཤུན་ངུ་བསེནད་ཅིབབགམས་ཏེ་མངདྲུ་བས་པས་འབུར་རོ། ། དེ་ཡུས་དངྲ་གལ་ནས་ངད་འགྲེ་ལོོ 
རླ ཐར་ལྱུཔ་བ་སམས་ཅན་དྲས་ཁ་བ་སར་འབིུཔམའའ་ཡས་སིུ་བའུ་རའི། །དེམ་གཔ་སམས་ཅན་དྱམ་ལ་བ་ཡ སོས་ལས་བསུུགས་པའི་ཐུག་བསལ་བསུས་པ་འེདགུ་ཐམས་ཅད་ལཱ་འགུར་དུའྱ་བུངཔོ་། ༽ལེག་པར་ ལཱ་བར་ 
ཤསགིིསཨིིཾིཾིཨིཨཾིཾིཾཔཾསཾ།། རར དགའནས་ཀུང་འཇིག་ 
„ རྟེན་ཐའ་ཡས་སྤུན་བརུ་བདད་ ། སར་བསེགས་པ་དེ་དགས་ རད་པོའོ་འཇིག་ཏན་ཡི་བཟདབ་ཧེད་དོ།། །གངེཡར་བྱཅག་པ་  དེ་དག་དེའི་ཆོས་ཆེན་པོ་ཐབ་པར་འགུར་རོཞས་གྭསགས་ཤང་ད་དང་ 

འནདདུ་འཇུག་པ་ནརསོ་ལེག་ལར་ནམ་པར་བསུས་པ་ལེག་པར་ །ལཱ་བ་ཡྷྟཏེ། དེ་ཡུས་དང་གལ་ནས་ངན་འགགོ་ལག་པར་ཞུདབུ་སེས་ ཅན་རྩས་ལ་བ་སར་འོར་མཐའ་ཡས་སུ་ བར་འགུར་རོ། དེམ 
གནོད་པ་འདི་དག་འབུར་བར་འགྱུར་ཏེ་ | འདལྟ་སེ་། མ་དག་མའེརྦ་མར་དཔག་ཚཔལཱ་ཡོད་པ་ ། གུན་ནས་སམས་ཅན་རྩསལ་པ་པའི་མེས་རབ་དུ་འབར་བ་དལ་སེམས་ཅན་དལ་བ་རེ་དག་གཤ འྱེཉ་ནམས་ཀྱོས། ྦ 
འཇེག་ཅིང་འདོར་བར་ཤདདེ་ ། རྐང་པ་དཔ་ །རྐྱེད་པ་དང་། མནེམས་དང་། རྒྱབ་དཔ་། དཔུང་པ་དང སགན་པ་དྲང་། ཡག་པ་དང་། མོག་ངང་། ན་བ་དུང་། མགོ་དཔ་། རླད་པ་འི་བར་བསེགས་ནས་ཡར་འབུར་བར་ འགུར་ཏེ།སག་ 
པ་ནཉི་སཾདདུ་དའྲསེག་པའ་ལས་བཅོམ་ཞེང་སྔ་ས་ལ་ཐད་ཕར་མྲ་བས་པ་དྲེ་སདདུ་ཡུནའངཔ་ ༩བྲ་གམ་ཤིས་ཉི་ལང་བར་བསེག་གེ། །ྱམིས་སེམས་ཅན་ར༅ལ་བདེལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ཏེ་། ཐར། ཝོགོ་འེས 


% 


རར ར༥༥༢མ 


ལྟ་བེ་བཟད་བས་ལས་དེ་དང་ཆྱུ་མཐུན་བར་ཚེ་རབས་ལཱ་བརྒྱར་ཨི་དགས་རྱི་རྩང་བ་ཟ་བ་ལུས་ཐམས་ཅདརབ་ཏུ་འབར་བ་མཚན་མོ་ཆུ་བ་ན་ ། ཧྩེ་བོ་ཀུན་ཀྱེས་མཐང་བ་དཔ ཐར 'རན་པྲ་བས་པ་དབང་དྱུ་སུརད་པར་སཱུ་བར་འགུར་རོ་། ། 
གྲ  ]ྣནན་ 


ཟེར་ད་དག་གས་ཟིལ་དྭ་ཏེས་གནོན་པར་འགུར་བ་མཐེངཔོ།། ་ཱ །བམ་པོ་བྱུ་གཉེས་པའོ་། པྱོ །།རེནས་ཡང་དགེ་སྤེང་ལས་ཀི་འགས་ཐུ་ནས་པར་སྩོན་པེས་ 
བདེས་། སེམས་ཅན་དྭམ་ཁ་བ་ཆེན་པོའོ་ཚབའི་འཁོར་ལ་གཏགས་ན་། དེས་སམས་ཅན་དམལ་བ་པད་མཆེན་པོ་ྷ།ུ་ཞེས་བ་བ་མཐོང་པོ། །དེར་སམས་ཅན་དག་ལས་གངགས་སྩེ་ཟར་འགུར་སམ་ནས་། དེས་ཐས་པ་ 
ལས་ཆུང་བའི་ཤེས་པས་བཏགས་ན་ ། གང་གིས་སོག་གཙོ། ད་མ་དང་། མྲ་ཧིན་པར་ལེནད་པ་ར་། འདོདཔས་ལག་པར་ གཡེམ་བ་དང་། ཆབའཐཐངབ་དང་། བརུན་སྣ་བ་ཀུྟང་བསྟེདདཿ༨་ 


བྭ་སམས་ལ་མྔདགྲུ་བས་པས་འབྱུར་ཏ་ ། མདོད་བསུན་། ཡུས་ཉི་ ཆད་པ་དང་། རག་གི་ཆད་པའི་ལསྱ་ཀི་ཉེར་སགས་དང་། ལས་ཀེའ ཆུག་དང་ལན་བ་དེནི་ལུས་དང་བལ་ནས་ངན་འགོ་ལག་པར་ལུང་བ་ 
སེམས་ཅན་དྩསུལ་བ་པད་མ་ཆེན་ཕོ་ལྟ་བུར་སཱུ་བར་འགུརར་ ། ། ལོག་པར་ལྷ་ཟ་ཡངནས་པ་འདིདགྱ་བས་པར་བཙུར་ཏེ་། འདིལུརམིས་གསངག་མཆོད་སུནྱ་བུས་པས་འཇིག་ཏེན་ཉམས་བྱ་སེད་པ་ཐོབ་བར་འགུརཔ། 
ཞེས་ཟེར་བ་དི་ཨུས་དབུགལ་ནས་། ངན་འགོ་ལག་པར་ཞུང་བ་སམས་ཅན་མལ་བ་པདམ་ཅེནཔོ་ཀུ་བུརསེ་བར་འུརཔོ། ཞབ་གནོད་པ་འདིདག་འབུང་བད་འྱུར་ཏེ་། འད་ལ་གེ་། སེམས་ཅན་དམ་བ་དའི་ཧད 
གཟུགས་པདམ་ལྭ་བུ་ཡན་ཏེ་། གང་རེ་དག་གི་ཟེ་བའི་བར་རྡོ་པེ་ལ་བུའིཆེརམས་གངབ་དར་སམས་ཅན་དལ་བ་དཔག་ཚད་ལྔ་བྱ་བཙམ་པ་དེར་ཚར་མའི་བར་ར་དགྱུ་ལཱ་བར་འགྱུར་རོ། །སྩྱེས་ཨ་ཐག་ཏུ་དངག་ ་ 


ཌྷོ 


པཔ ཡམ སས ལོ 


༦། །གི་ལུས་ཐམས་ཅད་ཆོར་མ་ནམས་ཀྱིས་གིནདྱཏུ་ཕུག་སྟེ། ། གངམ་ཡུག་པ་གཅིགཡུད་པ་ནིདེད་ཁབྱ་ཀི་བུ་གཙམ་གཡོགས་ཀྱང་སེར་དེ་ ། གཔསེམས་ཅན་དལ་བའ་མེས་མམ་གང་བཅེད་དོ། དེ ད 
རཾ ལཱམཆྲིསེདངུ་པའེ་སུག་པའི་ལས་བཅོམ་ཞིངསྔམས་ལ་ཟད་པར་མྲ་བུས་པ་དྲེསདདུ་ཡུན་རིང་པོར་འཚེད་དོ། །སེག་གོ།། དྲ་ཡེས་སེམས་ཅན་དཔལ་བ་དེལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཐརདནས་ཀྱང་ལས་དེ་ ། 
( རང་ཆུ་མཐུན་བའ་འས་གུས་ཚ་རབས་ཏ །བྱ་རར་ཡི་དགས་ལྔན་ལནི་ཟ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེ་ལས་ཤི་ནསྱ་ཀངཚ་རབས་ལྔ་བྱམར་མ་རུག་ཟ་གརིགས་སུུ་སེེ་བར་འགུརས་ ། བེ་གའན་གཡང་་ 
༣ གི་བུ་གརྩྱཉདྭསཱལ་འཇུག་པ་ལ་གུཿྱསི་ནམས་དབྲསལ་བ་མཉམ་བར་ཙཱུར་སསྐན་། རྟེ་ཏགྱཏཱ་དབུལ་ཞབྷཏགྱཏཱ་ཕུན་ཊཱན་རག་ལས་པ་མང་བ་དང་། གཡུཏེ་ལཱད་མོ་བས་འཚོ་བའི་གར་མཁནནམ་། གཔནམ་ 
པ་དེལས་གཞན་པའི་ལཱད་མོ་བས་འཚོབར་འགུར་ཏེ་ །ཙ་ རོ སིད་འཚོའ་བརདུ་བཀྲེས་པར་འགྱུར་བ་མཐོང་པོ་། ཁ་མ ) ས་ཡབ་དགེ་སྤོམ་ལས་ཀུ་འྭགས་བུ་ནམ་པར་སྩན་པ་ཤེས་པ་ 
༣ རེས་སེམས་ཉན་རྩམ་ལ་བཆེན་པོ་ཚ་བའི་འཁོར་ལ་བརུགས་ ན་། དས་ཐོས་པ་ལས་བུངབལི་ཤེས་པས་སེམས་ཅན་དསལ་ བ་མཐའ་དགཅེས་བ་བ་མཐེང་པོ། །ད་གཙུས་ུད་ 

གང་གིས་ལྷེ་བརའྱགར་སཱམ་ནས་ ། དེས་གརགས་ན། གང་གིསྤ་སོག་གཅོདཔ་དང་། མ་ཧིན་པར་ལེནད་པ་དང་། འདོད་པས་ལག་པར་གསེམ་བ་དང་ ། རང་འཐུང་བ་དང་། བླན་ས་བ་ཀུནྭཏུབསེན་ཅིང་སོམས་ཏེ་ 
མངདུ་བས་པ་ནཾས་མ་བཞོནཾན་། །ལོག་པར་ལཱ་བ་གུནཧཱ་བསྙེནདཅིར་བསོམས་ཏེ་མང་དུ། ས་ཕས་འགར་བ་ནི་འདྲིལཱརཉར་ཞུགས་པས་ཉེས་པར་བས་པ་ཐམས་ཅད་འྱཔཔབར་འྱུར་ཞིངཁྱབ་འཇུག་གི་འཇིག་ཏེན་ | 
ུྱའལའགནས་ཀེ་ནམས་ངྱོ་ས་ནི། གཡའ་བ ཕཞས་་གརའྱར་ཞསད་ཕར་ལ་དག་པདཉདལ འདོག་དྱལདཅངཡངདགཔར་དགའབར་ཤོད་་།ཆུཞུགས་ལས་འག་དཔགས་ལར་ 
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ཅེ 
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ཐད་ཊ། དེནུར་ཞུགས་པས་འཇེ་བའི་དུས་བས། ཨ་ཡེམས་ཉན་ྱལ་བ་མཐའ་དག་དུ་སྭ་བར་འགུརརོ། ། ཡུས་ཀྱ་ཆད་པ་རང་། ངག་ག་ཆད་པ་དང་། ཨིརཀྱེ་ཆད་པས་༡མས་པ་དབསས་པ་དག་ལ་གཔསེམས་ཅན་རྩ༅ལ་བ་ 
ད ཤེ བླ བསོས་པའིཅུག་དཀལ་དདག་ཞམས་འད་བབསག = - རར ། སེམས་ཅན་རྩསཔལ་བ་ངེ་ཀུནནས་རོའ་ཟུར་བཤནད་ཏུ་ོབ་ནམསྱས་ཁེབས་ པ་ ཤུཿནནས་རི་རད་རོད་ ྣ 


ཤེདད་དྲུ་ནོབ་དཔང་དུ་དཔག་ནད་བྱཙ་ཡོད་པས་བསུབས་པ་དེལ་ ། ཤ་ཡངའགོ་ཟརྩསི་ནུས་ན་། སེམས་ཅན་དམལ་བ་པ་དག་རིད་ལ་ནལ་བར་ལཱ་ག་ལ་ཞུས་ཏེ་། ཤུན་ནས་འབར་རབ་ཊའབར་ུནྭཏཱ་འབར་ཏེ །རིདེདག་ 
གུནནས་མེ་ལྕེ་གཅིག་བུའྱགུ་་བ་དུང་། སེམས་ཅན་རྩཔ་ལ་བ་ པ་རེལས་གཅིག་གིས་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་པ་ཡཐའ་དག་ལ་། ་ ཉླུ་གགས་མོ་དག་འའ་ཅེ་ཨོར་སེམས་ཅན་དམལ་བ་འདི་དགའ་འདི་ 
ཡས་རྒལ། རང་བདེ་བ་ཐོབ་བཞས་སྩའ་སེ་ ། ད་ལཱར་ལ་ ཀེས ས་པན་པས་བསྩལ་པའིསེམས་ཅན་དཿལ་བ་པ་དེ་དག་ལྭ་ལ ཏོ ལོ། །སྣུས་མ་ཐག་ཧུ་སེམས་ཅུན་དམལ་བ་པ་ལས་ངན་པ། 
བསུལ་པ་་དགཐག་ཐུག་ཅུ་ཟར་ཟུརནདྱྱམ་བད་ཞིཔྲག ནནས་རབ་ཏུ་འབརེ་བག་ལ་བ་དེབདདག་ཆུག་ཀུད་རག་འཛིག མརྱ་པཱ་ཅུས་པ། །དེ་དག་ཁཅིག་ནིདེཉདེདེུས་རེག་གོ། ། 
འཇྲིག་སྦག་པ་ཁ་ཅག། དེ་ཏེ་པྣར་དཔ་རད་པ་ལ་འཇུ་བ་བཞིསད་སེག་ག་། །སྨཱག་པ་དཔས་པའེ་སེམས་ཅན་རམལ་བ་མགོན་འདོད་པ་སྩབས་འདད་པ་ ། དཔུ་བགཉེན་འདོད་པ་ཁཅིགནི་གཤིན་རའི་མི་དྲེ་ནམས་ཀྱ | 
ཡག་པ་ནས་རཡྱ་ཧི་དང་། ཐ་བས་ཡ་པནས་ཡ རྭ་དུ་བཏགས་ཏེ་དལུར་སམས་ཅན་དམལ་བ་པ་ཡུས་ཆད་པ་དང་ ། རག་གི་ཆད་པ་དང་ །ཡིདྲ་ཀྱི་ཆད་པས་ཉེནད་པ་ར་དགཅི་སད་དུ་དའི་སུག་པའ་ལས་བཅོམ་ཞང་སྔརས་ལ ད 
ཝཱ ཟད་པརམ་ཧས་པ་དྲེསེ་དདུ་ཡུན་གེནད་ཏུརཔ་པོར་འཆེདདོ། །སེག་ག། དེས་ལེས་སེམས་ཅན་དམཝ་བ་དལས་བརད་པར་འགུརཏེ་། ཐརདནསྭ་ཀང་ལས་ད་དང་རྩུ་མཐུན་བའི་འྭས་བུས་ལ་འབུམ་ཕག་བྱརར་ཡེ་དགས།འག་ 


' རྲིྲྲསྲསཾིྲཾྲ་ རསག འེ བོ་པོ་འ༢རགས་གྲྭ་ས་ ལོ ེ །དང་སྭལ་བ་མཉམ་བརྩ་ཕེརྦ་སེས་ན་ ། དབུལ་ཞེང་ 
༠ ་བའི་ཤིལ་དཔད་འའ། ་་¦་ རལམམཾསཾ། 
¡ ནུདྲཅན་དང་ ཨུལངན་པརྦསུ་ཞིང་དང་པེ་ཡ་ངབ་དང་། ཏགྱས་བགས་བསབ་ སུ བྱི་ལ ོའོ། །རེང་སེམསཅན་དག་ལ་པ་གཔཤེས་་བར་བྱགར་སམ་ནས་དས་བཏགས་ན་། གཔ 

ཝུ = དས་ངོས་ལས་ལ་ ་ ་ ཐི ་དི་ཨཱ་ཧུར་ཞང སི ' ཧུ བསྐེ། ༦༠ །ཡོག་པར་ལཱ་བ་ཡར་ཀུན་ཏུ་བསེནདཅང་སོཊ 
༈ མླག་གཅོད་པ་དང།མྭ་ཧིན་བརསེན་པ་ནང་། འདེདཔས་ལགོ་བཏ ༤ གཡེས་བ་དང་། ར་ཇ དང བ་གས་པ་ ༽་་ི་ི་ འོ་དབ མ་དག་གོ་བྲག་བ་དང་། འདེ་ལར་ོུཔ ད་བ 
སུ རསསས་ ཧེ ས་པོཐམསཅང་དེ་བུ་ཡན་ན་ནས་དད་།པ་གཞན་ ༤ ༧རྭག་ཀྱང་འདོམས་དུ་།་བར་གརད་པ་དེ་དབྱར་འཇོག་པར་བེད་ཅིབ་ཡུང 
ངག རྟར ་པལཆཆ་ྱླྱྱྱསལྱྱ ༥ ༥་ཀ༥ཀྱ་༥་ཀ༥ཀ༥༥་་་་་། 

རྒདཔོ་དུག་གས་དའེགྱ་ཡད་པདྲ་ཧས་ལ་། གངཔྲ་གཞན་འབུང་བསྡ་རྫསཁ་དེ་དྲྲད་ཏབ་ད་ ཁ་ཁ ༥ ས པ་། །མའ་དད།ཁདེད།ག་་ཏི་ས་ཡན་བཱས་པ་དས་དྲང་ཏུབུ་འྱུ་ད 
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གམགོ་ཡུག་། ཁཆཅིག་གྱི་ཉདཔ་ཕུག་། ཁཅིག་གི་སན་ཡག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་ཐལ་བརྡ་ནག་ ། ཁཅིག་གྲེ་འགཙམ་ཡུས་པར་ཤེད་། ཁཅོག་གི་ཡན་ལག་གཅིག་འཇིག་པར་ཐེད་། ཁ་ཅིག་ལ་ཕཱནཅུན་སྔོན་བར་བེད་ །ཅུས་པ་དཔ 
` ཕས་སམ་། པཔ ་ ོ; ༨ 
བདྨ་ྲིདབུ་སནཤིདེངལ་ལ་བྲགངགིས་མི་ལང་བར་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དདག་གཅིག་ལ་གཅིག་གསོདད་། །ད་ལེས་ལམས་ཅན་དམམ་ཟདལས་ཐར་པར་འགུར་ཏ ། ཐརདདས་ཀུང་ས་དདངྱསམཐུན་བའི་བུས 
ཤུས། ། ཡི་དགས་རང་གྱི་གདསཟ་བའི་ནབད་བར་འུར་།དེ ནསག་ནས་ཀུཝ་རབས་སུམ་བྱར་དུད་འགོའ་འཇེགཏན་ཚ་དུས་པ་ དང་། ཡུན་འཁོར་དང་། སོག་ཆགས་བུས་ཡ་གསྭའ་བར་འྱུ 
དེནས་གི་ནསྭ་ཀཔ་གལཏེ་བྱསལ་གཉའ་ཤིང་གི་བུ་གརདྲུས་སཱ། ཡ་འདུག་པ་ལྭ་བུརྱ་སི་ནམས་དུང་གལ་བམཉམ་བརྩཔརཅུས་ ན། དཚལ་དུ་གནས་པ་དང་། འབྲོ་འངུ་བའི་སུལ་དང་། སདང་ 
| ཀའི་ཡུལ་ཧེ་རྭགས་དག་ཏུ་དྭགལ་ཁ་དང་། ནད་བུ་ཅན་དག་དཔ་གཞན་ 0 གྱིས་བཀེལ་ཕམ་འགྱུར་བ་མཐོང་ང་[ ཟོ །རེནས་གཞན་ཡང་དགེ་སྤོང་འ ངུ མཱ་ བགས་བླུང་འོག ཤིས་བ "། མསུས་ཅདརཿ་ 
་ུ བཅེན་པོ་ཚེ་བའ་འཁོར་ལ་བཏགས་ན་། དེས་ཐོས་པ་ལས་ཆུངབའཤེས་པས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་སུད་པ་ནག་པོས་འདཔ་ཞིང་གཅོདཔ་ཚ་བ་ཞེས་བབ་མཐོང་ངོ། །རདེས་སེམས་ཅན་ནོག་ལས་གང་གས་ར་བར་འྱུ་སས 
། ནས་། དེས་ཐོས་པ་ལས་ཅུཔབའི་ཤེས་པས་བརགས་ན་། གཔགེས་སོག་གཅོད་པ་རང་ ། མ་བན་པར་ཡེནད་པ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡམ་བ་དང་ ། ཆང་འཐུང་བུ་དང་། བརུན་སྭཱ་བ་ཀུནཏཱ་བསྟེ་ནདྱ 

¡ ཏེ་མང་དྲུ་བས་པས་འགུརལ། །ཡོག་པར་ལྟ་བ་ད་མཚནམ་དཔམཚན་མ་ལས་བྱུང་བྲ་ཤམ་པ་གོནད་པའ་པེད་བླསམ་བར་བེད་། མབད་བེད་ནདེ་ཡུས་དང་གལ་ནས་རན་འཐྲོ་ལེག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཅན་དལས་བ་ལུག 


༠། ལོ ནག་པོའིསྐུད་པས་འདྲས་ཞིབགཅོད་པ་ཚ་ར་སེ་བར་འགུལཔོ། །དེབགབསམས་ཅན་དལ་བ་ཡ་བསོས་ལུས་བསོགས་པའི་གནོད་པ་བསུས་པ་དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་༧་ འབུརྭ་་འབུངབའིཧེ དུ། ། ཁུད་པར་དུ་འབུང་ ' 
༨ བ་ནིརང་གེས་ཤས་པ་ཉེས་པའ་ལས་ལས་བྱུང་བའ་སྙད་པ་ནག་པོ་ བཅད་ནས་གཤན་རའི་མྱེ་ནམས་ཀྱིས་མཆོན་ཆའི་སྣ་མོ་ཞང་རྭབྱཏུ་འབར་བ་དྭག་གས་རངཔ་ལས་བསགས་པ་ནུས་མགོའ་བརདུ་ག དུད། དགུར་དད། 


„ གཅོད་པ་ན་སྙིངྡཔ་ཞིང་ནམ་པར་འཁྲོ་ལ་གད་འཐིན་ཅིང་ཇུལ། །མཚོན་བརམ་བས་པར་མཆོན་ཆས་གཤེགཿ 


ཱུ ཅན་རྩསལ་ཁ་པ་ལེད་ 


ཤྭ ཀྱང་ལས་དེ་དངུ་མྩུ་མཐུན་བའི་འབྲས་བུས་ཚརབས་ལཱུ་བརྒྱར་ཡ་ི ༼ 23 དགས་ཙོརམ་ཟཱ་བྷནམས་ཀ་དང་ 


་ུ ོའི་སུད་པས་འདལར་ཡུངས་ཀརཿམ་དུ་ཡེ་མངོན་བར་ཆེས་ཕ་བར་གཅོད་ད། །དེ་ལུར་སེས 
ཅིསིདདུ་དོའེ་སག་པའི་ལས་བཅོམ་ཞེང་སྔངས་ལ་ཟད་པར་སྲ་གས་པ་དེསེད་དུ་ཡུནགི ཊ་རང་ཕོ་གནོད་པྱ པངོབར་འགུར་རོ། ། དམེས་སེམས་ཅན་དམལ་བདེལ སྭ་བར་པར་འགྱུར་ཏེ་། བརནས་ 
ཡུ བར་འབུར་ར། །ཚ་རས ས་བྱ ན་དད་འཕོརའ ཟན་དང པོག་པདང་ གག་ལདྱ་ 


༢ གནས་དག་ཏུ་སྩེ་བར་འགུར་ ། གལྟཏྭེ་ཧཱ་ནམས་དཔ་སཱལ་བ་ མཉམ་བརྡ་མིར་སྙས་ན་ ། དེ་དག་གྱི་རུ་མཐུན་བས་དཅ་རབས་ བཀེས་པ་དང་། སྒཾམ་བས་གཏུངས་ལ་འགྱུར་ཞིངྱ་རལ་པ་གཞན 
གྱིས་གནད་པར་ཟས་པར་འགྱུར་བ་མཐོང་པོ། ། དེ་ནས་གཞན་ཡང་དགེ་སོཔལསྱ་ཀི་འས་བྲུ་ནམ་པརསན་པ་ཤེས་པ་དེས་ ། སམས་ཅན་རྩམལ་བཅེན་པོ་ཚ་བའི་འཁརལ་བརྟགས་ན་། ངེས་ཐོས་པ་ལས་བུང 
བའི་ཤེས་པས་སེམས་ཅན་རྩམལ་བྲ་སིན་ཐུ་ནྲ་ཀ་དཔ་། ༥༥༥ ༢ ༢ །དེར་སམས་ཅན་དག་ལས་གཏགིས་སྩེ་བར་འགུར་སྭམ་ནས་། དེས་ཐོས་པ་ལས་བུང་བ ལི 

ས་ 


་ཤེས་པས་བཏགས་ན་། གངགས་སོག་གཅདཔ་དཔ་། མྭ་ཧིན་བ 


ལགེ་པར་གེམ་བ་དང་། ཆར་འཐུང་བ་ངང་། བཛན་སླ་བ་ཀུཿཱ་བསེནད༦ང་བསྒོམས་ཏེ་མངདྷུ་བས་པས་འགུར་རོ། ལག་པ 


*»- ༡3 
༡༤ ° -/ 


ཁཿ 


ར་ །ེནས་བུང་ནསྱ་ཀང་སའ་ནང་རུ་ལུན་ཅོགེ་ནུབ་བ་ ོ ཤིང་གི ཿ 
འཐུངསེ་། འག་འཚིན་པར་ཆེད་པ་དང་ ཡུས་བླསལ་བརྲ་ཧེད་པ་དཊག་གཅོདཔ་ཐདཔ་པང།ཀ་འནན་པད་བེདཔ་དུ་། གཞུངས་བ་དང་། ཆུས་པ་འིནཅཔར་ ཡང་གནོད་པ་དཔ་། འཇུག་སྨསག་པ་དང་། སཱ་ཀྲཤག་པ་དཔ།ཕགས་ 
པ་འདལ་བ་དང་། བྱངས་པ་མང་བའ་ནཔདུ་འཇུག་པ་དང་། སཱང་པ་པནས་འཐུང་བ་དང་། ཀློ་བ་དང་། རྒྱབ་དཔ། གནད་དང་། གནདདག་ལ་ཟ་བ 


[ཁྱཧེདཔ་༽ བདག་ལགོ་པར་སཱབ་ཡེན་བ་ལནི་ཏེ 


རཡས་ 8 2321: 


ཛཿ རའ 


¡ གསལ་ཤང་གས་ཕུགནས་སིན་བུ་ནྲ་ཀ་ཞེས་བ་བས་པགས་པ་དང་ 


ཇེ ཐར་ནུད་པར་ངན་པར་སས་པ་གང་བའི་ཉེས་པས་ངེ་དག་ཐམས་ཅད་སུག་བསལྱ་སུ་ད་བར་ནུད་པ། ཡན་ཏེ་། 


ཚར སམ་་ང་ ། ས་ཚ ཞེ་རད་པ་དང་། ཝཾ 
། གཾ བདེདག་དེས་དཔརའ་ཏུ་བཙདཅང་ལུས་ཀ་ཆད་པ་དང་། བགག་རད་པ་དང། ཡདྱ་ཀྱི་ཆད་པས་ཉམས 


'སྭ་བ་ཡང་བསམས་ཤིབབསྫོམས་ལ་མྦཏ་བས་པས་འགྱུར་ཏེ། །འདི་ལཱརའཇིག་ཉེན་འདཏག་གོ། འཇིག་རེནའདིཐེར་ཐུག་ོ།།ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏུག་གོ། ཆོས་ནམས་ཞྷིཏགགེ།། ཧེནཡིམ་ལོག་པའོ་ཞེས་དེ་ལཱརདེ་ 
ལྷནཅ་ལོག་ཏུ་ལཱ་བཞི་ཡེག་ཕུརཱ་བ་ཡནཏེ་། ཕ་ལོམད་དགྲ་ཀུ་ལོག་པར་ལཱ་བཱ་དཉེད་ལ་ཡང་དུག་པར་འཇིན་དུ་འཇུ པར་ཤེང་། ཡཔནས་ཡང་དུ་སོན་ཅིང་འཁོར་ལ་ལཱ་བ་དཔ་། རུངན་པ་དང་། ལཱ་བའ་མཐའ་འཁོར་འཛ 
ཆུ་འཇུགཅང་ཆོས་མ་ཡིན་བ་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་དུ་དན་ པ་དེ་ལུས་དཔ་བལ་ནས་ངན་འྲག་ལོག་པར་ལྩུང་བ་སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་སནེ་བུ་ནྭ་ཀ་དང་ ཏཾ འཁར། པ། མེ་འཇེགས་འཇེགསྐལཞརྦ་སེ་བར་འགུར་ལོ 'ོ །དེར་སྐེས་ནས་གརསས 
ཇོ ཅན་རྩསལ་བ་ཡང་སོས་ལས་བསྲགས་པ་འི་གནད་པ་བསུས། - པ་ནདག་ཐམས་ཅར་འབུང་བའི་སྙབྱའུད་པར་དུ་འབུང་བ་ཞིའདེ་ལར་ ༨ ཡུགས་ཀཀེ་བ་འབུང་བར་འུརཏེ ། དེའྱ་གད་པར་བྱཆབ་ནས་རུབ་ 

་བོ་ ཤཿ ༼ ུ ཤྲ ཤ་དབཚལ་ཐམས་ཅད་ཟ་ལ་དེའི་ཡན་ལག་དང་ཉང་ལག་དྲག་ཟ་ཞ་ 


རཟེད་དོ། ། པའྱ་མིད་པ་དང་། ལེ་དགུ་ཕ་སམ་རབ་ཏུ་འབར་བས་དངས་ནས་ 


སེམས་ཅན་དལ་བ་ལག་པུར་འུབ་གསོ་ལུ་འི་ལཱ་བ་གཡོ་ལུས 


།ཕ་དདག་ཐམས་ཅད་ཆིསདདུ་དའི་སེག་པའ་ལས་བཅམ་ཞོངསྔ་ས། 


-- 


ཀྲ ༡༢༠ འ །ཡ་ཟད་པར་མྲ་ཤས་པ་དྤེསེ་དབུ་སུན་གནེད་ཏུརེཔཞིངལ་བཟངགིས་མེ་ལང་བརསམས་ཅན་དམལ་བར་སེག་ག་། །དྲེས་སེམས་ཅན་རྩསལ་བདལས་ཐར་པལ་འཐྱུར་ཏེ ། ཐརནས་ཀར་ལས་དེ་དང་རྩུ་མཐུན་བའི་ 

༦ འབབས་ཐུས་ཚེ་རབས་སུམ་བྱསར་ཡི་དགས་མྱེ་ལོ་ ཌ ཟ་བར་སྩེ་བར་འགུར་ ། དེ་ལས་ཐར་ནས་ཀུཔ་གལ་ཏེ་གཉའ་ཤིང་གེ་བུ་གར་ཧྭཱ་སྭལ་འཇུག་པ་འྭ་བུརྱ་ཡི་ནམས་དང་ནལ་བ་མཉམ་བརྩ པར་སུས་ན་། ཡས་ད་དང་རྐུ་མཐུན་བའི 
„/ གསུས གངྱ་རཱལ་པོ་གཞན་རྱསེ་ཉེས་ཕྱ་བས་པ་དེདའེལུས་ལ་འབབ་བ་དང་ ། དབུལ་ཞིབནད་པུ་ཅན་དང་། གཞན་ེས་བཀོལ་པའྱ་ཞང་པེེག་ཟ་བ་དང་། ཡུས་སཱད་པའེ་འདུ་ཤེསྤ་ལེ་ཐབ་བར་འགུར་བ་མཐོར་པ། དེ 
ཏི ནས་གཞན་ཡང་དགསོང་ལས ་ཀ་འྲགས་གུ་ནམ་པར་སྤན་པ་ཤེས་པ། ༨ རེས་ཡམསཅན་རྩམས་བཆེན་པོ་ཚབའི་འཁརལ་བཏགསན་། རས་ ཐོས་བ་ཡས་བུང་བའི་ཤེས་པས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ནགས་ཚལ་བེ་ 
ཧཱ མེ་སུན་ལར་འིགས་པ་ཞེས་ཤུ་བའ་མཐོབ་པོ། །རམསེམས། ཅན་དག་ལས་གང་གིས་ལུ་བར་འགུར་སུམ་ནས་ཐོས་པ་ལས་༔ པ་བའི་ཤེས་པས་བརུགས་ན་ ། གང་གིས་སོག་གཅོདཔ་དང་། མ་ 
ཟེན་བར་ལན་པ་དཔ། འདོདཔས་ཡོག་པར་གཡེམ་བ་དཔ་།ཆཔའ བུང་བ་དང། ཟཇུན་ས་བ་ཀུནཏཱ་བསྟེན་ཅིབབྱནོམས་ཏེ་མང་དྲུ་བས་པས་འ རུརཉེ ། ཡུསྭ་ཀེ་ཉེརསྭོགས་དང་། ལས་ཀྱི་འཇུག་དང་ལཱན་བས་འཅུ་ 
དེ་དྲ་བལ་ནུས་པན་འགོ་ལག་པར་ལུང་ཐ་སམས་ཅན་དམལ་བ་ནགས་ཡལ་གྱ་མེ་སུན་སར་འའིགས་ལ་ཞེས་བ་བར་སྩེ་བར་འགུར་མེ། །ཡག་པར་ལྟ་བ་ཀུནཏུ་བསྙནད་ཅང་བསོམས་ཏེ་མང་རླུབས་པར་འགུར་བ་ན། འདི་ལྟུ་སྔམཆགེ་དེ་ 
རྱིརག་པའ། ༩ཿགནཏུག་གོ། དལྱ་སི་ཏག་པ་ནི་ཡུས་ཡིནནོ།། རག་པ་ནིས་ལ་བསོུགས་པ་ཁི་འྱབུང་བྲ་ནམས་ཡིན་ཏེ་ ། དེ་མཐར་འཇིན་པ་ལུ་བ་གཉིས་ཀྱི་མུརན་བའི་མཐའ་གཞན་དག་འཛིན་དུ་འཇུག་ཅིང་ ། ཡང་ 
དག་པར་དགའ་བད་ ད་བུ་འཇུག་ལ་ཡང་དག་པརརའྱཏ་འཇོག་། ཀླཊ་ཁསས་ལྭ། ༢ འཏུ། ་་ པོ་ཁཱདཔ་ནེ་ཡུཊ་ཀ ཟས་ནས་བན་འབྲོ་ལག་པར་ཞུང་བ་གཁུས་ཅན་བཅས་གར། 


+| ་༣ང་ ° རཾ ༄༠༦༨:༨ ༧༥༣ 


ཏཱ ཟླ 
ནགས་ཚལ་གྱ་མེ་མུན་ལཱར་འཁྲེགས་ཕར་འཁྱུར་རེ། ། དར་གངསམས་ཅན་རྱལ་བ་ཡཔསས་ལས་བསུགའ པའི་གནོད་པ་ དག་ཐམས་ཅཔལ་། འབྱང་ོའི་སེརད་ཁད་པར་དའྱབུར་བ་ན་འདེ་ལར་ ་གི་ཡོགཤིན་ ལའེ 
རྱ })ན རར ར། ཅེ ིིི ་ 
གོམ་པ །་ཡངས་སུ་གང་་དེ་ཡོངསསུ་བོར་པ་དང་།ཆུངགཞནདྲུགབ་ར། ། ཤས་ལསད་རབབནས་བ་མ་འབད་བ་ཀརྱ་ཡོགསྲ་བྱབའཐོར་ལོ། །དནས་་ས།་བར་འགུརཏེ་ཡང་འཐོལོ། དེ་ལ་ད 
ན་དའིག་པའི་ལས་བཅེམོ་ཞིབསཔས་ལ་ཟད་བརམ་འས་པ་དྲ་ིདྩར་སུན་ཤིནྱ་རེ་བ་ལེ་ཁྲགབགེས་ཡི་ཡངབར་སུག་བསུལ་པགའ མ་བ་ ། ཆུབ་པ་དགྱ་སོངབར་འྱར་ལོ །  དྲེ་ཉས་དལས་ཐར་པར་འགྱུར་ཏེ་། བྲར་ནས་ཀྱང་ 
ལས་དེ་དབྲ་མུམཐུན་བའི་འྲགས་གུས་ཚ་རབས་བཞི་བྱརར་ཡེ་དག་ ༽ ས་བུས་པ་ཟ་བུ་ནམས་ཀྱི་ནབདསེ་བར་འགུརའརོ་། །དེ་ཡས་བ ་ ༽ ར་ནས་ཀྱབགདདུད་འགོ་ལུག་མ་ཐ་བ་བཀེས་པ་དང་གོམ་ཁས་ཡོས་སུ་ 
གདུངས བ་འི་ལུས་སུ་འྱགར་བ་མཐོང་ངོ། ༈རེནས་གཞན་མང་ དགེ་སུང་ལས་ཀི་འབས་ཞུ་ནམ་པར་པྱན་པ་ཤེས་པ་དེས་སམས་  ཅན་དྩསམ་བ་ཆན་པོ་ཚ་བའ་འཁོར་ལ་གཏགས་ན་། དེས་ཐོས་པ་ལུ 
ཟུང་བའི་གེས་བུས་སེམས་ཅན་དྲམལ་བ་བུ་བ་རྡོརི་ཀྭ་བམ་གནད་པ་འིགོ་ཞས་བུབ་ཛི་ཐབཝའཙུགཔ་མཐོངང་། །དེར་སམས་ཅན་དགུ་ལས་གང་གིས་ལཱེབསའུཅུར་སམ་ནས་ །རེས་ཝོས་པ་ཁས་བུང་བའ་གེས་པས་ལྟག 
ན། གཔགས་སུག་གཙོད་པ་དང་ ། མཧིན་བར་ལེནད་པ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་བ་དང་། ཆཔ་འཐུརབ་དང་། བཏུན་སླ་བ་ཀུན་ཏུ་བསཾནདཿིང་བསོསས་ཏསར་དྲུ་བས་པས་འཅུར་ལོ ། །ལོག་པར་ལ་བ་ན་འདི་ལཱར་འཁེར་ | 
ས། གཡསག ག་ང ཁོ གཡ་འདག་མམས་ཅདྱ་ཀ་མཏག་་དབ་། ཾ་ཏག་པ་གཉིས་ཏེ་། དས་བྱེསདགོནས་བྗཛན་དམ་པན་པ་དང་ལྭབ་པནཔ་ལ་མཐལ་སྤདཔ་གཆེསོ་མཡན་་ཚོས་ཀོད་ནོནསམ་ལོས་པ 
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ཙ། །ཉུ་འཇོག་ཕར་ཕེད་། ཡམནཀལལ་ཡམ་ལས་གོས་ཕནཆེདཅབ ། ཆསལསརྱིར་ོགཔནཤེདལ་ ། ཡོག་པརལཱབ་ཡངདག་པར་འཇིནབའཇག་པར་ེད་བ་དད་རམ་ཡན་ཏཆུརྱགརདཔ་ཏག་པ་ག་ཡངྱདདོ་། 
་འཾ བ་ལ ་ སེད་པ་མ་ཡོན་ལ་། ནམ་མཁལ་ལྷ་ཤུ།ཡིན་ནད་ཡང་གཞན་དུ་ཉོག་སེ་ ། གནམ་རནདས་ལ་པར་ཞུབ་སེམས་ཅན་བྩམལ་བ་ག ྡང་ལ་ུསགནད་པ་ཡིགོཡ་ 
ཧྩེ་ཟར་འགྱུརམ། ། དེ་ལུས་ཀྱོ་ཆད་པ་དང་། ངག་གི་ཆད་པ་དང་། ཡེདྱ་ལེ་ཆད་པས་ཏེན་པས་ཀམས་ཁ་ལུས་གུ་བནཔ་ལོག་པར་ལུ་བ་ཡང་དག་པར་གླ་བ་ཚོགེ་འགོག་པ། ། ཡ་དག་པར་ལབ་བླ་བ་ལ་རབྱ་མ་འབུང་བ 
ཇོ མོ་ཕས་པ་ལམ་ངན་བར་ཞུགས་པ་ ] ཤེས་རབ་ཀྱེ་ང་སུལ་ཅན་།རང་གིས་ཡོངས་སུ་གུགས་ཁ་ཟླ་བ་ནགན་དམ་དྭག་དང་ཕད་དེ་། གཔསེམས་ཅན་དམལ་བ་ཡང་སོས་ཡུས་བསོགས་པ་འ་གནད་པ་བསུས ་པ་དུག་ཝ་ ། 
¡ . འགྱར་དུའབྱ་བའིསེངབུཁད་ཡར་དུ་འབུང་བ་ན་འདི་ལ་སེ།། གཀིན་ཛོྱ་ེཕ་སམ་ཝ་ཡོ་ཐགས་པས་ཤལ་བླ།ཙམ་དུ་བཏོགས་ བདེགས་ནས་དེ་ཉོད་ཟར་འཇུག་གོ་། ། གངབ་ཡྱ་དྡོའི་ཅན་ལ་ 
༥ ཀྲུ་དག་འབུང་བར་འགུར་ལ་། གཔ་དེའི་ལུས་ལ་ཡནཚ་ལཱར་དག ༧ ཕརྤ་ཤེདད་། དེ་ལསྲ་འག་འོན་ཕོ་འབུབ་ངོ་། དག་ཤིནྡ་ངའྱེལ་ནག ཨྭ་ཧཱསེ་དེཉིད་ཟ་བར་འཇུག་གེ་། ཟས་དེས་འུའི་སོག་འཚོ་བར་བས་འ 
ཉེས་པར་ཟས་ལལི་ལས་ཀྱེས་བསུས་པ་དེ་ཡང་བཀྲེས་པ་དང་། སཱོམ་ཁས་ལུས་རཔ་ཧྭང་བཅ་འགུར་དུགདུངས་སོ་། །དེ་ནས་ཡང་ཁས་དེ་དྲབྱས་མཐུན་བར་རང་གིཤ་དྲའག་དེ་ཉད་འཐུང་བར་བེད་དེ། ཇེར རི 
| བཁེ་དུས་ལི་ཟེད་དོ་། ། དེནས་ཡཔརང་གི་ཤ་དཔྲལག་དེཉེདའྱབུངབར་ཐེད་མ། ཚི་སིད་དུ་དོའི་ཐིག་པའི་ལས་བཅོམ་ཞིང་སངས་ལ་ཟད་པར་ས་ཁམ་པ་དེ་སེད་དུ རཿ ཡས་ཀེས་བྱསུས་པའརེ་ཡུན་ཤེནདྱ་དུ་རངེ་ཕོར་ལ་བྲག་པགས་ཕྱེ' 


༣ 


ལང་བར་གནད་པ་སྱང་བར་འཁྱུར་ལོ་། །རྲ་ཕཱས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དེ་ཡས་ཐརད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཐརད་ནས་ཀྱང་ལས་དེ་དངྱསུ་མཐུན་བའི་འྭགས་ུས་ཡརབས་བཞི་བྱརར་ཡེ་དགས་ྷ་ཀ་མ་ཟ་བར་སྩེ་བར་འགུར་ 


༦ ༨ 


རྭ 
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ུ ¦ རེ པའོ | ; པཿ ེ སྷ་ 
༣རབས་ལ་བྱསར་དུད་འགྲོ་ཡི་ཡིན་དང་། བ་ལ་པ་གི་ནགས་ཚལ་ལས་བསོགས་པ་བཀེས་པ་དཔ་གོམ་བས་གཏུངས་པའི་ཡུས་ བར་འགུར་བ་མཐོངཔོ། ། དེནས་ཡང་ [སྤོབ་ལསྱ་ཀི་འྲབས་བུ་ནམ་པར་སྩན་པ་ཤེས། 
ལཱ་བརྒྱམ་དུན་འཕྲ་ཅི་ཡིན་གང་། བ་མར་ག་ནཊ། ལེ སུ ེ གར ཉ ་ 


བ་དེས་། སེམས་ཉན་རྩལ་བ་ཆེན་པོ་ཚ་བའེ་འཁོར་ལ་བརགས་ན་ ། རེས་ཟྱ་བདུན་པ་ནི་གཅིག་ཀྱངམ་མཐོང་ལ་། འདེལཱརསམས་ཅན་དམལ་བ་ཆན་ཊ ནཱ ལེ 
| ཡོག་པར་ལྷ་བ་ངན་པར་བྭ་བའི་ལསྱ་བས་པ་ནམས་ཀྱས་གནས་ན་འདི་ཡེནན་སམ་སྟེ་། དས་སེམས་ཅན་རྩམལ་ཁ་ཆེན་པོ་རུག་པ་ལ་བརྟགས་ནས་ ། ཨང་དག་པར་ལྭ་བ་བཞིན་ནབགེ་ཆེས་ལ་ཆས་ཀྱ་ཇེས་ལཱ་ཞེང་གནས་པ་ན། 
; །ཕ།ལ་ཞུགས་ཤཔ་འཁོར་བའི་དུས་ནམ་པར་གཅོད་ 


| ཱ ཅི 
ནལ་འཧརད་སྭད་པ་རེརབ་ཏུ་དགའ་བ་དཔ་ ། སྭ་བ་བའི་གནོད་སྩན \ ནག་གས་ར་མཐོརནས་ཀྱ་མ་དགེ་སཱང་འདེན་བཙོན་འགུས་མ་ཉམས་པ་།། ་ས་གཞན་བཅུགཅག ' ཌླཾ 
མདུད་པ ་གས་ནས་དགའ་གེ རོ ] སླ དག་པ་ལུས་བཞན་བུས་ནཔར་བསྟདནསའདོནང་དྣའིབ ༥ ར་རག་ལ་འདི་ལཱརརགས་ཀེ་བུཌེགེམ་ཞགེ་ཅེས་བ་བ་སྭ་མ་བཞན་ 
ཧཱང་ད་། ས་གཞན་བྱཅུ་གཙག་པ་ལ་བཞུགས་པ་། བདདྱ་ཉ་གཞི་དང་ལན་ཅག་གནས་པར་མོ་འདོད་པ་ ། ཉོན་མངས་བ་འདོདཆགས་ནམས་དཔ་ལཱནཆིག་ ཅེ་བར་ཆེ་འདོད་ལ་ ། ཡུལ་ལ་གནས་པའི་འགྲོ་བའི་ཕུག་བལ་གུ་གཞི་ 
. མཐའ་ཡས་པྱ་མོ་འདོད་པའ་བར་དག་བསད་ད། །དེ་ནས་ཡང་དགེ་སབརས་སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ཡང་སས་དཔ་ ། ཐིག་ནག་དང་། བསུས་གཞོམ་རང་། ངུའབོད་དང་། རུ་འཁོད་ཆེན་པོ་དང་། ཚ་བའི་འཁོར་ལ་བརྟགས་ན།།སོས། 
ཅན་རྩསལ་བའ་གཞན་དག་ཡ་ཡང་གཏགས་ན་། རེས་ཐོས་པ་ཡས་ཟུང་བའི་ཤེས་པས་སམས་ཅན་རྱལ་བ་རབ་ཏུ་ཚབ་ཞེས་བ་བ་མཐོར་ངོ་། །རེར་སེམས་ཅན་དག་ཡས་གངགེས་ལཱ་བར་འགུར་སམ་ནས་དེས་བརྟུགས་ན་ ཚོ 
གཡགས་སྲོག་གཅོད་པ་དང་ །མྭ་བན་བར་ལེནད་པ་དཔ་། འཇུད་པས་ལག་པར་གཡེམ་བདང་། ཆར་འཐུང་བ་དཔ། བརྫུན་པཱ་བ་དང་། ཡེག་པར་ལྷ་བ་ཀུན།ཏུ་བསྙན་ཙེ་སཱམས་ཏེ་མངདཱ་བས་ པས་འགུར་ར། །རདགེ་སློང་མ་ 


༼ 


ར < : 


མུ །གཞོན་ནུ་སོམ་བ་ལ་གནས་པ་ཚུལ།འིམས་མ་ཉམས་པ་བནྐམ་བསེད་པར་སོོད་པ་འདོད་པྱ་སེད་པའི་ནུལ་ཞུགས་༡མས་མར་བས་ཤིངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལི་བསནད་པ་ལས་འཐུལ་པར་ཤས་ལ་ །དསངསྤ་རས་ལྱ་མི་ 
¿ཿ རད་པར་བཱས་ཏེ་། འད་ལྭ་སྟེ་། སངས་རྒྱས་ནི་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཡེན་ན་ ། རེི་དགེ་མངམའི་དགེ་འདུན་ནམ་པ་འདེ་ལྟ་བུས་ཅེ་ཞག་དུ་འཐུར་རེ་དག་ཐམས་ཅདན་བ ན་ཡེན་ཏེ་ ཤབ སནདཔ་དེནི་ངནཔ་ཡིན་ཞིང་དནེ་དམན་བ་ཡེན 
ཉེ། རཱལྱ་ཟིན་བས་ཚེས་སྤུ་ཡི་འགུར་ཞེབ་། དེ་ལྭ་བཱན་བསྱ་མ་པན་ལས་འདས་པ་ཡང་ཐབ་བརྩམི་འགུར་ཏེ་། རགེ་འདུན་འདི་ནོདམངས་ཡིན་ནོཞས་དགེ་སངས་གཞོནད་ ལ་ཞུགས་ལས་སྙེནཅོང་། ཆོས་མ་ཡེན་བྱ་སེད་དོཞེས་ད་ 
ལཱ ད་ཛེས་སསས་ས་ས་བ་དད་ པཔ”; ས་ལས་བསྩོད་པར་ཧེན་ཆོས་མ་ཡིན་བྱ་སེད་དུནོས་ཚུལ།ཁིམས་འཐུལ་ པ་དབ་ \ ལཱ་བ་འཁུལ་པར་ཤེད་།། དེ་ཡུས་ཀྱི་རད་པ་དཔ་། ༣༡ 
¿ ཕ་རང་། ཡིད་ཀྱི་ཆད་བས་ཡུས་དང་བལ་ནས་ངན་འགོ་ལགོ་ཕར། ལུང་བ་སེམསཅན་རྭམལ་བ་རབ་ཏུར་བར་མུ་བར་འགུརྟཏ། ལཱ གསྤ་ཀི་བཔ་ཚོད་དཔག་ཚདཙམ་ལ་ཨར་སར་འཇུ་བ་ལཱ་བུ་་ཨུས་གནད་ 
༢ ཧུ་གཞོན་་ཅན་དུའགུམ་། དེ་བཞིན་དྲུ་སིག་དང་། སྨ་དང་། རེག་པ་དང རོདང་། གཟུགས་དང་། པེ་ཤིནད་ཏུནུང་བས་སོག་ཆདཔར་ཟེད་དེ་། ༨ ཇི་ལྟ་ངི་ལུར་སཱག་བའིཤས་ཆེརྱ་བུས་པ་དེ་ལ་དེ་ལར་ཡུས་དང་ཡ་དོཡས 
དགཞདག་ཅན་སང་ར་ །ནེའི་ལས་འགིབ་ཅས་པ་དང་། ཙདགེ་ཁུ། །ཀྭ་པབས་འདུ་ ལ་འ དྭ་ཏཱ་དག་པ་དགྱ་སང་བར་འགུག་ར་ཏེ་ ། འཆེ་བའེ་དུས་ཀྱི་ཚོ་རེས་པརྱ་སོང་བར་འགྱུར་བ་ནྡི་དི་ལྐར་ 
སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་ཡོངས་སུ་སེས་པ་དེ་ལུར་འཆེ་བའི་དུས་ཀྱི་ལོསེབབར་འུར་རོ། །ཉི་ཡ་གསུམ་ལནོནས་འཚཐའི་དུས་སུ།དེའི་ལྕ་ལུགས་པར་འགུརཞུ ༥འཇིགས་པའ་འདུ་ཤེས་སུ་འགུར་ { འུ་ཉེད་ནམས་ས་ཆུང་བས 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཤནེདྱཏྭཱ་སག་པར་འགྱུར་ཏེ་ །ཙུལ་དེ་ཀྲ་བར་འབུབ་བ་ཆེན་པ་བཞི་ནམས་ཀྱིས་རཀགས་ནས་ཤིནདཏུ་ཕུག་བསྔལ་བར་འགྱུར་རོ་ ། །སའེཁམས་སྲ་བའི་པོབ་འཁུལ་པས་ཡུས་དང་།་དང་རུས་པ་དང་། 


3; ˆ ± 
ཨ་ཁ རའ 


རྱདཔ་ཐམས་ཅད་ཤིནདུ་འགུགས་ལར་ཤེད་། འགུགས་ཕའ་བེད་ ། རབྱཱ་འགུགས་པར་ཡེད་ ། ནམ་པར་འཐོར་ཕབྱ་བད་། མར་སརྦ་ས་གོང་་བཞིན་ཏ་གནོད་པརཅད་ ། ཤནདཇ་འཐག་པར་ཆེདཁིབ་འཐས་པར་ཅེད་དོ་ ། ཆུ་ལས 
ˆ ˆ འཁྲུགས་པས་ཀྱང་ཡུས་དང་། ཅ་ཐམས་ཅད་དཔ་། ཆུས་པ་བྱམ་དགུགས་འཆེབར་བེད་། ེས་མྲའཔབའ་ཤེད་། ཆུ་སེར་ཏྭ་བད་ཀོདལུད་པར་བེན་། དེབ་སྱེད་པར་པེད་། འཛུག་སློ་ཐམས་ཅད་འགག་པར་ཡེད་ ། ་ 

ཕ་ཆད་། ཆིདཔ་ལུའི་འག་སླུལུརདཔ་འོཚར་བགཞོད་པར་ཧེད་། ཡན་ལག་དང་ཏིངེ་ལག་ཐམས་ཅདཁས་ཆུལ་འཆུར་པར་ཤདོ། མོའི་ཁམས་འཁུགས་ཡས་ཀར་ཡུས་དང་། ཆ་དང ཆུས་པ་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་ཅེད་ 
འཚོད་པར་བེད་། སུག་བསུལ་ཁྱིས་ཏམ་ཐག་པར་ེད། པགས་ ༤བ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ལཱར་ཟེད་ ། ནང་དུ་སག་པ་སཱན་པར་བེད་། ཙཿ ཀད ཀ 
ཐེང་། ཁ་སམ་བར་དད་། སིངྦསག་པར་བེད་དེ། །ཅུང་གཞེའུ མས་ཁྲལུགས་བླ་ཀང་ཡཔ་བའི་བོབོ་གཡོའ་བ་ལས་ནས་མཁལས། ` ཟཉྟནནས་འདོང་བཞིན་ཟེད། ཅུབ་པའ་དངེས་པོས་ཡནལག་ད་ 
ཉོལ་ལག་ཐམས་ཅད་ཁམས་གིནད་ཏུ་ཆུབ་བར་བེད་དོ་། ། ཡན་ལག་དཔཉཔ་ག་ཐམས་ཅན་དང་ ། གནད་ཐམས་ཅདྱ་ཀོ་བརབར་དུ་ནངཕིབ་པ་ལ་ཀ༽ དང་། སུ་ཚ་ཀ་ཁབ་ཀཱ་གར་ཐརད་པའྱིརཱ་༽ ཆུང་ཕིབ་པ་ལ་ཀུ་ཁབ་ལཱ་ 
གུ་རུབྭ་ཏུ་འབར་བ་དག་གས་སུའི་ཁུང་བུ་ལས་བསུགས་པ་ནས་ཁུ་ཆུ་དང་། པགས་པ་དཔ་། ཤ་དང་ ཆིལ་དུང་། ནུས་པ་དང་། རྐང་དང་། ཁྭམུའི་བར་དག་ལ་འཇོག་པར་བེན་དེ་ ། སེེའུ་བཞིན།་གཅོདཔར་ཤིད་ ། ི་ོ 
པོའི་ཡམ་ཐམས་ཅད་འགེག་པར་བུད་། བཤང་དཔ་། གཅེ་བའི་གནས་འགྲོག་གེ་།སོག་ཆགས་ཀི་དྭགགས་ཡབ་དག་པར་འགེག་ལར་བེད་། ཆིད་པརྦ་སིདཔའི་སྡོའ་ལམ་ལག་པར་བེད་། ལཱ་བས་འྲུ་ཤེས་ཚན་་ལག་ཏུ་ིད་༽ 
ནྣས་སྨ་ཉི་སཱཔ་ཐེས་། རེའི་སྣརཆུས་འབུཔ་ཞེངཔའེ་སེནམོ་དག་སྔན་བོར་ཧེད་། སྣ་ཡོན་བོར་བེད་ཅབྲ་དིག་པ་འདེམས་སུ་འཔབ་དབེད་། ཨུ་བ་ཁ་ན་བ་རང་། ཕོ་མཚན་ནབ་དང་ (མ༦༠༠ས-ས་སག་རས་རེ་བཛ་ ྦ 


༦། ༡།བད་བེད་། ཕགས་པར་གཏོགས་པ་དང་། ཕགས་པ་དུག་ལུངས་བན་ཉེད་། དེའྱིས་དངས་དག་ཤིག་ཤིག་ཕོར་ཤད་ད་། ཉེས་པར་ཆས་ཕྱ་ལ་མཐུན་བར་སཱད་པ་དག་འཆེ་བའི་དུས་སྲུ་སུག་བསུལྦ་སི་བཟད་པར་འཇུང་བའི་ཆོགས་ 
༢; ཙམ་ཞིག་བཤད་པ་ཡ་ེ་ ། དེ་ལར་ཉིན་ཞག་གསུམ་དུ་འཅུང་བ་ཆེན་པོ་བཞི་འཞུགས་པ་ནསས་ཀིསྣ་ནམ་པར་འཚེའ་། །གང་གི་ཚདུས་ཐ་ཡ་འབབ་བར་འྱུར་བན་། སམས་ཅན་དམལ་བུ་པ་འེའིའཇིག་ཉེན་པ་རེལ་གི་མཚནས་ 
འཐི་དག་འབུང་བར་འགུར་ཏེ་། འདི་ལཱ་ས་། རེའི་གནས་ཐམས་ཅད་པརབ་ངན་པར་རབ་ཏུ་འབར་བས་ཁེབས་ཕར་བེན་ིཔ་། རལམྱ་གི་གཟུགས་ཨཱ་བུརག་མཐོངཔ། །གནུསྦ་ཡེད་པའི་སེངགེ་དུང་། སཱག་གི་གཟུགས་འཛྲག 
༡ འཇིགས་ལཔ་འདུག་པལིནམ་པ་དེ་༽ྷ་བུ་དང་། གཞན་ཡང་ཤན་ ༨ མུ་འཇིགས་འཇིགས་ལཱར་འཇུག་བྱ་མི་སུག་པ་དུག་མཐོཔ་པོ། །ན་བཅ་ ཟླ་བུར་བོ་འཇིགས་ཤིངི་དགའ་བའི་ཚིག་དུག་ཐེས་ས། །དེའེ་ 
ཏཱཾ ཕགས་པ་མཚན་ཏིདྱ་ཀིས་གཅོད་ད། །སྲེད་པ་ཐ་མ་བརབབ་། པ་ནྭ་མུདེ་དའེ་སེང་དུ་འཐུང་བར་འགུར་ཏེ་ ། སེནམོ་དག་བཏངནས རྐང་པ་དག་བཏངནས་བེན་པ་གཏོང་། ཤན་པ་བཏང་ནས་བ་གཏོང་ 
༢ ཟླུ་བཏུདནས་འདོམས་གཏོང་། འདོམསོ་བཏངནས་ལ་གཏོང་། ལོོ་བཏངནས་ཧྟང་གཏོང། ངབཏནས་སྨ་ངཔངས་པོར་བེདད། །ས ཆེས་མ་དགུ་སམ་པར་བེད་ལ་། ཚིག་ཡ་ཅིག་དམར་པོར་ཆེད་དེ།གཤིན་ 
མྱིསི་ལགན་རལ་ཐི་དང་། ཐོ་བེ་ཐོགས་པ།། ནམ་མཁའ་ལ་འགོབ་དག་མཐེང་ཐ་དཔ་། དེའི་མཛལ་བཞེས་དཔ་། ཉེའ་དུ་དག་ནའནམ་མཁའ་ལ་རེག་པར་འདོད་དཞེས་སྨའོ། ། དེ་དབུགས་ཟེན་པོས་ཉམ་ཐག་ཅིང་ཡུས་ཛས་ 
དང་བལ་།། དགུགས་ཆདནས་མར་མེ་ངན་བའི་ཧོང་བོ་པམེ་ཅན་བསགས་པ་ལཱར་འཇིག་རེེན་འདེནས་ཕོད་པ་བར་མ་ལ་ས་ ། ཟུ་དང་མཚུངས་པར་འབས་ཞུ་དག་འབུར་པོ་། ། ཉེས་པར་བུས་པ་འི་ལས་ཀུ་མཐའ་རྦདཔ་དེས་། 
 ཝེད་པ་བར་མར་ཕད་པ་བར་མཁི་སྟུག་བསུལ་ནམས་ཀོས་མངོན་བར་ཉམས་པར་འགྱུརོ། །དེས་བདག་ཉིད་ང་ལྟར་མེའི་བྱརད་འི་བཞི་སྐར་ཞུབ་བའི་ཞུས་པ་ལེ་བྱོས་ལེན་པ་ལིཆད་དཀྣ་བུན་མཐོང་སྟེ།སེབོ་དག་དེ་བམས 
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&»÷: ཏརབ6་- ཁག ༢ བལ་བ 


ཅད ས་ཐམས་ཅར་དྲུ་མེ་འསྭཔངོ་ ། འབུཔབ་ཆེན་བ་ཕ་བ་དཔ། རགས་པ་དག་འཐུང་སཱེ། ། ཕ་མོ་ རྩ་སེནཅིཔཐོགས་པྱ་ཉེདའཔ་དལ་ཀུ་འཐུང་བས་། གངདཾརབ་ཕུག་ནས་འགྲོ་ཡང་བདག་ཉད་ལིརབ་ལ་ཡང་གནད་ པ་ཆེད་ན་ 
ར་གཞན་དག་ལ་ཀྷ།པ ས་གར གས་། སིག  ་ རཾ དྲད ྣནྣན་ ། 
བདག་ཉིད་གཤིནྲ་དའི་མེ་ནམས་ཀྱིས་ལུགས་ཀྱི་ཐག་པ་ནག་ཕོས་ཡིནཿ་ལོག་ཅུ་དམ་རབ་ཏུ་བཅེངས་པར་མཐོང་ས། ། རབཔ་དགྲུཀཤནདཏདག་ཅིར་དག་གིས་ལེག་པ་ལུར་མྲའཔབ་གཟུགས་གནད།འཛོགས་འདགས་ལསའབོ་ 
ཐགས་ཐོགས་ཆད་པར་འགྲོ་བ་གཞན་ཡོད་པས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ནཔན་ བཅིཔབ་དམ་པོས་བདག་ཉད་བཅིངས་པར་མཐོང་སེེ་ ། ཙ་ཡེར་ལཱའི་ཚེ་ཨོའ་ི རྱོགས་ཙམ་ཡང་བཅིང་བདམ་པོར་དེས་དལར་མ་བཅིངས་པ། དད། 
སཱ་དང་། རེག་པ་དང ར་དང གཞུགས་དང་།དི་ལ་འདོདཔ་དུག ༤ ོབབར་འགུར་ཉེ།འད་གེ་སོག་གིས་གཟུགསྤ་ཚིག་དཔ་མཐུན། པ་ཁ་དོྲོསི་ལུག་པ་འཇིགས་འཇིགས་གུར་འབུག་བརབ་ཏུ་འབམ་ 
བ་མརཔོ་དག་མཐོང་པོ། །ན་བས་ཀུང་གཛག་ད་ལ་དགའ་བར་ ི་འགུར་བ།། ཨཱ་སཱན་པྱ་སོ་འདོད་པ་ཡེད་དྲུ་མི་འཇོ་བ་དགུ་ཐོས་ས་། བཏང་ལ ཛུྱཅ་བུའི་ལསས་མཐང་ཤང་། ཅ༦་ 
དལ་དང་། ངག་གི་ཆད་པ་དང་། ཡེད་ཀེ་ཆད་པྱ་མི་ཕན་པྲ་ཟེད་པ་དག་འདི་འཐེབ་སེ་ ། ཚཾས་ལེགས་བརྡ་གས་པ་འི་པོ་ཆེའྲ་ཞིང་གེས་བྲསས ངྱ་ཡི་དགེ་བ་བྱ་འི་ལས་ཀུ མྱ་མི་གཙང་བ་བསམས་མ་བཞིན་དུ་སོན་པ་ ཤིན 
ཅིལེགོ་གིས་རིན་པོ་ཆའི་གླིཔ་ཉམས་པ་ ། མཆོན་པ་དང་། མེ་དང་། དུག་དཔ་། གཡབས་ལྷ་བུའི་འདོད་པས་ཐྲསས་པ་༽ གཞན་གྱེ་བུད་མེདྱ་ཀེ་ཚིག་གེས་ནམ་པར་སུས་གང་ ། ད་ལ་འདད་པ་དེས་ཝིརག་བནས་པ་གསུམ་བུས 
སོ་རནཔས་རཇ་གི་ཡས་ཉེས་པར་སྤད་པཔདེས་དེ་ལར་སེམས་ཅན་པཿལ་བའབ་ནུ་ཚ་བར་ལུག་བསལ་སྣ་ཆོགས་ཀས་ཉམ་ཐག་པ་དག་ངི་ཏྭ་བུདང་། ཆུངམས་མཐངམ་བླསས་པ་ཏེས་ལརྩ་ཧས་པ་བཅད་པ་ནས་པ་དེ་ བ་ཡང 


མ་ཆ ཐརས་ ཅ་ ཆས་༥ ་ཁའ་ ལ་ 


༦ ཱུམབབར་བ་བའིཅི་འཕྲ་ུང་ འབྲེ གཤིནྡརའྱི་མི་ནམས་ཀྱིས་ཝིདཔ་བར་མ་དག་ལྔ་རེས་བསྟནདཔ་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་ལླས་པ་། །གཉེན་བགེ། 
÷' ཚུལ་ཞི་ཱ་ཡིནྐཏ་ ༽ །གྱོ་ཝན་ཐན་བའི་ུལ་ཨྱཾས་ཁོད་། ། བཅོམ་ནས་མེའི་འཇིགཉནནས་། །རེའིབེསུན་གནག་ཆེན་པོར་འགོ་༽ །ཇི་ལཱར་ལས་ནེ་ནུས་གསུམ་བས་། །ཉེས་པ་གསུམ་བས་རྲག་གཞན་སྱེད་། །གཤིན་རྡེའི 
གནས་སུ ཟིད་པར་ཤེད་། །ལས་དགཉ་ཀཉིགྲ་བེད་པ་ན། །འགས་བུ་གཅིགཅགའྱསོར་བར་འཐུར་། །སཱུ་བོ་སཱེ་བོའྲ་གོགསྤ་མེདཔར་། །རོང་དེགཅིག་ཅོག་བགལ་བརྲ་སརད་ ། ། ཉེས་བརྲ་གས་པ་མར་དྲ་བེད་ །སྐུ་བས 
ཧཾ ཧྭེ་བོ་སྐབ་ཡྱི་ནུས་། །སྣེ་བོ་རངགིསྭ་ཟས་ལ་སུད་། །སེ་བྲོ་བུལ་ འཇུགེས་ཀྱེས་། །མོངས་པཅའྲ་ཡ་རན་བྲམས་། །མངས་པས་བླ་སབས་ ཟས་ཁོདྱཀིས་ན། །སན་ལས་བསགས་ལྭ་ཐོམ་སྩ་། །འཇགཉེན 
` འི་དང་ལ་རལ་ཀི་། ། འཇིག་ཉེནདེ་བཞེན་འབུང་བའི་དྲག་ ༽ རྭབའ་ནང་ན་རྲག་དཔཔོ་། །ངན་སོངཐམས་༠དྨ་ནམ་གནད་པ་། ། ཅུག་དང་མེ་དཔམཆོན་ཏུ་གུ་། །རབ་ས་བས་པ་ངནྱ་བུས་ མད 
༦ ཏྱོད་ཀྱིས་ལས་ན་བྱས་པ་དག་། ། ཁེད་ཉེད་རེས་སུ་སཱུད་པ་ཡེན། ཀག ཞན་གྱེས་ཐས་པའེ་ལས་། ཨི།, །ཕ་འལ་དུག་ལ་འཕོ་བྱ་མེད་། །ཆྱ༨ ཧོཿ ལེིསཉེས་ཁུར་རུཏྱ་བོས་པུ་ ཧུ འཇིག་རེན་འདེདང་ཕ་རལ་དཔ་།། 
 །གས་བབད་འབ། རལ ་ ། དེ་ཉིད་འདད་པར་མྱི་བེད་པ་ཡེ་། །སེམས་ནྡིནམ་པར་འཁུག་པར་ཤས་། །རྱི་དེག་ཆས་ནནམ་པར་འཕལ་། ། ཨིདྱཉིས་བླས་པའི་སེམས་ཅན་ནི། ཡད་ 
ཀྱེས་རབ་ཏུ་རྣམ་པརཆགས་། །མུན་པ་ནས་ནམུན་པ་དུ་། །སེམས་ཅན་དམལ་བར་སཱག་ཅན་འགོ་། ། འཁེར་བར་མུན་པས་བླགིབས་པ་དག་། །མངས་རྒས་བསྟན་པ་ཧེད་པར་དཀའ་། པབ བ་ཡི 
སུག་བསལ་ཤནེད་ཏུ་སུག་བསུལ་འགྲ།། ། གང་ཞིག་ཏག་ཏུསེམས་མ་ཞི། ། ཡུལ་ནསས་ཀྱིས་ནི་ངེས་པར་འཇོམས་། །གནས་འདེདེག་ཏུ་དའྲསོ་ས་། ། འདེ་ལཱར་ཁེདྱ་ཀཱིས་ཇེས་སུ་ལྟས་། ་ །། 
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ེལྟར་ཉེས་པར་་གས་པའི་ལས་ཀི་མཐའ་སྤུདཔ་འཔགི་ཡུས་དང་། རག་དངསེམས་ཀོས་བླསས་ཞིང་། ཉེས་བརྡ་གས་པ་ནིགཤནརའྱམ་དདག་གསྔ་ངས་སུ་བསནནས་། སམས་ཅན་དམལ་བཅེན་པོ་རབྱཏུ་ཚབ་སོང་གེ། །སུས་དེ་ 
ལུན་ལུཾནེ་དང་ ། རུས་པ་དང་། ར་གསང་བའི་ཚོགས་ཀྱི་དེ་ནེད་ཏྱུ་མི་ཞིམ་བདག་སོམ་མོ་ ། །ལེ་ཞི་ཟངས་རབ་ཏུཿ་ཞིཔམའང་ལ་རྲོ་དབྱ་སིད་པ་དཔ །ིདཔགཟུགས་ཡོདཧྱུཿ ཡོབ་དག་སོང་པོ། །སམས་ཅན་དྩམལ་བུ་ཡའི་ ; 
ཨུས་ཉྱིས་ཀརྨནང་སུ་དྲགི་དཔ་། མ་ལྭ་གུ་དཔབཅས་པས་རེག་གོ། །ཡུལ་འཇིགས་ལ་ལྔསྦམི་འཇིགས་པའི་ཡིདྱ་ཉིས་སམས་ཉུག་དམལ་བ་ཆེན་པོ་ཡར་བསནད་པས་ཤནེད་ཏུནམ་བར་ཕོང་བུར་ཧེད་དོ། །རྱོད་བ་ཡང་གཤཱནྡ་པའྱི་ལ 


༥ 


` རྱན་དམ་ཕོར་བཅིངས་ཤོང་། ཡས་ཉྱ་རབ་ལས་པའི་སེམས་ཅན་ དག་གསེ་དབང་ཡུད་པརྡ་འདཔ་། །གཤིནྡཁྱི་བཞིན་ལྩུརད་ཅིང་། ༨ ལག་པ་དཔ། ནང་པ་དང་། ཧོ་བ་དང་། སེན་མོ་སོས་ན་འཛུགས་པ་འྲབ། 
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གི་འུར་སྨ་འཇེགས་ཤང་ ། ལགན་མཚོན་ཆ་ཐགོས་པ་པླེན་ནག་པ་ ཤབ ་ ལཱ་ཁུ་དང་། མྱིག་འབར་ཞེང་རབ་ཏུ་འབར་ཡ་ ། མཆེ་བ་འཁར 


རེའིས་སཱ་ཨ་བཞི་ནྡྔ་རེས་སུ་བསཱནད་ཏོ། །ཉེས་བརྡ་བས་པའ་ཡས་ཀྱ་ཞགས་ལས་བཅརེས་པ་གཤིན་ཇའི་གནས་དེནས་བུ་བནས་སམས་ཅནད་བགང་བ་ཡུས་དང་ལུན་ 


ཁེལ :.‰ སཱར་རོབ'། གསུས་པ་རབ་ཏུམེ་ཞངེ་ལག་པ་ཐུང་བ་ །སེན་མོ་མཁང 
ཞངྡ་རོ་ལ་བད་པ་ཡུས་ཐམས་ཅདྷ་ར་སམ་ཕོས་ཁུབ་པར་སཱེལ་ཕའ་ རྣམ་པ་རེ་ལཱ་གུ་དག་གཾས་ཉེས་ཕར་ཤུས་པའི་ལས་ཀེ་མཐའ་སུད་པ་དེ་ཏ་ རྭཏབ་དཔག་ཙད་བེད་པ་སུམ་བཅུ་ཚ་བུག་དང་། འོག་ཉུ་དཔག་ཚད་ཤྲེ་ 
བ་བ་དང ས་དང ར་མཚོདང། ཐད ཆདུས་དཔ་ལན་བ་དཔག་ཛད་གངག་དུགབཅུཆ་བཅད་དྲུའད་། ཆུ་མཛོར་གཏོགས་པ་དེས་འཇུག་གོ།།ནམ་པ་དེལྭུའི་ལས་ཀིདུ་གོས་འཕངས་པའ་ནགཔྱ་ཡད་ཏ 
གེ ་ ངེ ༢༢༦༤ ཊཱུ ལིལས་ཀྱི་མཐའ་སུད་པ་དེ་འིད་དེ།གཤན་ 


ཀྱམདཔ་ཤ་བར་སཱ་བ་མ་ཡནན་། ། ཉིམ་དང་།ཟླ་བ་དང་། རུང་འགྲོ་བྱངད་། ཆུཔནམསྭ་ཀི་ནཔནན་ཡས་ཀྱི་རུང་མཆོག་ཡིན་ཏེ་ ར གཞན་རུབམ་ཡོན་བ་དེ་ལྟ་བུར་ཉེས་པར་ཤམ་པ 


༽ རང དྷ 
ཟའ་ཡེས་མྱ་ཝང་བྷ་ནམས་ཀུས་བཅངས་པ་སེམས་ཅན་དསལ 
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° ་ྱུ ༤<༽ ཟའ ཐབ + རོ ཤོ རྩིལ་ ཅཧེིཾེཾེཾཾ རེ ས་། 
་རསར་ཚབ་དེན་འིད་དོ། ། སམས་ཅན་རམས་བ་རེཔཔིོལནཞནས་རབ་ུའབརབཡུ་པ་སུནགནགདང་། ཆུབ་ིབཔ་ཞས་ཁརབ་། ༢བགིཡངཆོདདངག་ཚད་་སོངཡད་པ ༢༡༣༠ 
ཞུང་བ་དང་། ཆེས་མང་བ་མཐེངཔོ། །རཔག་ཚད་སུམ་སྭོངན་སེམས་ཅན་དསལ་བ་བ་ནམས་་ཀི་སྨ་འབྱིན་པ་ཐེས་ཏེ་། སོ་ས་སྭངྡརྡར་སཱད་དང་འཇིགས་ཤ 'དམན་ལ་གད་ སྭན་པ་དཔ་ | དག 


ལའ བདེའྱི་སོགས་སུ་ཡང་གཤིནྡང་འྱི་ཡི་ནམ་སྲ་ཉུས།འདུནས་ཚིགས་ 
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གར་ུ་ཁོད་ནིལེ་ཡོས་ „ ་ ༤༨ = (༧༠, >༽ རུ ེ ཁཿ 
_ བསགས་པ་ཡན། །རན་པརྦ་བས་པས་ཌོད་བསགས་སོ་། །མ་ནི་ཞི་བར་འགྱུར་སྲདེཀྱི་། དྭ སྭ་ཀབ་ངན་བུས་ཡེ་ཡི་ཞེ། ལེ ལེ ཧོ འཇིག་ཉནམཐརྱ་ལི་ཁཱཌ་། །སའ་ཆུ་བཞན་སྱེ་མི་འཐུང་ །ངན་ པུ 
ཧོ་གིག་འབི་ པ་ཡ ། ཤྱོད་དང་བཅས་པར་མྱུར་བར་སྲག་། ས་་ལ་འིས་ཧཱ། པ་པ ༽རི་དེ་དག་ནི་དྱམ་ལ་བཔར་བསྲགས་། །ངན་བཱས་སྭེ་ནིགང་སྭུང་བ རྤ 
གང་དག་ཏག་ཏུ་གཅེས་འདོད་དང་། །གལཏེ་རྩམལ་ཐས་ནམ་འཇཾགས་ན་། ། ཧཱག་པ་ 


ཞནམ་པར་སྔོངས་། །དེ་ལས་ལུག་བསལ་འུངཅི་འགུར་། །ཐུག་པ་གིནདནུལ་སུངས་པ་། །སེམས་ ྒ 
ནྟི་གྭ་ཅྲུ་པ་ང་བ་དང་། །ཡཱས་དང་ངག་ག་ཆོགས་ཞིབ་། །མྱ་ངན་འདས་པ་ཡོང་མྱི་རཾཔ་ །སེམས་ཅ རྟག་ཏུའྭ སེ ། 


ཁེག་ 


རམ །རྟགཅུ་གཏི་མུག་དབང་དུ་སོང་། །སེམས་ཅན་ལ་བྲ་དག་པོ་ཐ་ ངོ 


_་གུས་དག་ངན་རུས་མད། །དེའི་འབུས་བུ་ནམ་འཀན་། །དེརྱེ་བཟད་ཏེ་བར་སཱད་། །མེ་ཡིས་ངན་བེདྱ་བས་པ་ནི། །ཆི་བཟད་གིནདཏཱས་བཟད་བྲོ།། །མཱ་ཡིས་ལེགས་ཅདྲ་བས་པ་ནེ་། །བདེ་ལས་ཤིན་ཏུ་བདེ 
ཟསའྭགོ་། །ཕག་པའི་འྭགས་བྱུ་ཡི་བཟད་པ། ། ། ཟེད་བར་ཐབ་བར་འགུར་བྱ་མེད་། །བདེ་བ་དག་གི་འདས་བུ་ཡང་། །ཆི་བཟད་ལོག་པར་དུྩསེ་འགུར་། ། 
བད་བ་དང་། །ངན་པརུ་ཀྫུས་པ་ མ་ད ༈། ད་པ་འ 


རྨ འཁོར་བ་ཐོག་མྱ་སིདཔ་ནས་ ། །ཡེགས་བས་འཐུས་གུ་ 
སྔལ་ཁྲགས་བུར་དག་། །རུུ་ཉན་འད་བར་འཐུང་འཐུར་ཧི། །ལེག་པར་ ཏགལར་ཟེདདེ་། །ཇི་ལུར་སུན་ས་ཆཱཱ་ཧྲས་པ'། །དེ་ལཱར་འབུས 
རུལ བབའ་འཇུར།། ༨ ད་ཏར་གུད་པ་བརུམ་དད། །༽། ལསྦ་ཀསྦ་བས་པའི་གཤན་ཇའི་ཡི་ནམས་ཉིས་ཇས་སུ་བསྟན་ནས། །སེམས་ཅན་དལ་བ་དཔྲ་འདདོ། །ཐོས་ནསྱ་ཀང་ས་ཟིངགས་བུ། 
ཅབ་ཤིནད་ཏུ་འཇགས་ན་། །མཐོརན་ལཱཁ་ཕཱོས་ཀཔཿ་དགོས་ ང་ཀ པྲ་སིད་པ་བར་མ་དེས་མཐེར་ནས། གཟུགས་ལས་བསྔེགས་པ། ཟོ ཁི་ཕུར་ཕོ 
བ་དཱ་ལརྦ་གང་བརྡ་བས་པ་འི་སུག་བསསལ སཿ ཐི (3 


དདག་ཇི་ལར་ས་མས་ཅན་དམལ་བས་ཤས་པ་དོ་བ་འདོད 
ཟད་པས་སུག་བསྡལ་ལ།། །དེ་ཉེ་བར་ལེནད་པ་ཏིད་ཡས་སྲིད་པ་འབུང་ལ་། དེ་ལཱདསེད་པའི་ཡན་ལག་ལ་གནས་པ་དལས་སྩེ་བ་འབུང་སྟེ་ ། རེའྱི་མི་དགེ་བའི་ལས་གང་ཡེ 
བ་སོག་གཅོད་པ་དང་། མཉིན་བར་ཡེན་པ་དཔ་། འདདཔས་ལག་པར་གཡེམ་ 


ཐོ བེ 'དང་། ཆང་འཐུང་བ་དང་། བརུན་སྣུ་བ་དང་། ལེག་པར་ལྷ་བས་དགེ་སུངམ་ཞེ་སང་མྱུད་པ་། ཚུལ།ཌིམས་དང་ལཱན་བ་། འདོད་བྱ་སེད་པ་འསོ། 
| ཕ་མ་ཡན་བ་ལ་དུང་བར་བཤུམ་སྟེ།། སུན་མྱུ་པན་ །རྩེསི་དགེ་བའ་ཡསྤ་བས་ཤིརབསུགས་པའི་ནམ་པར་ཕྱཾན་པ་ལུ་བའཤུགས་གང་ཡོན་བ་དེས་མ ཁི་ཕུང་པོ་འབར་བ་།རྒྱར་དཔག་ཚད་ལཱ་བ རྒྱ་ཡོད་ིང་། འཕང་དུ་རཔག་ཚད # 


24 


༢ 
# 


༈། །ཉས་བྱམ་ཡོད་པ་དེམ་། ཡས་ངན་པྱ་བས་པས་འཕངས་ཏེ་། ཇི་ལཱརརི་མཐོན་པོ་ལ་ལུགསྦ་ཀི་མདའ་འཕངས་པ་ཐགས་ཐོགས་མདཔར་འགྲོ་བ་ ། ཤུགསྤ་ཏིས་འཕེན་བ་ད་ལརསམས་ཅན་རམལ་བ་དེབབ་དང་ 
༢ འདོརར་། ། འདུར་བཞི་ལས་ཀྱིས་རས་པའི་ཕུར་བྲུ་ནམས་འཐུང་བར་འཐྱུར་ཏེ ། གཔའབུང་བཙམ་ྱིས་ཀུང་ཡུས་ཡོངས་སྤུ་ཡི་གཏོངཔ། །དེ་ལྟརདེའི་མགོ་ཞུར་ཏ་སངས་ཤོང་། རྐང་པ་ཆེན་དུ་བླསེཔས་འདོཔ་བ་ན་ ། དང་པོ།ཁོ་ནར་ 
མསྦ་ིག་དཔལ་གོའ་ཕེགས་པ་སེག་གོ། དདཔ་གོ་ དོང ་འབུ་བཀ་་ཀ་་ ོ་ོ གགས བ་ང 
ཧུཾ རུསྭ་ཀེའག་ཏུ་མིན་པ་དང་ལིད་པ་། པེའི་འོག་ཏུ་མཆེན་པ་༽ མཆོན་ ཕ་ལི་འོག་ཅུ་མཆེར་པ་། མཆེར་པའི་འོག་ཏུ་སུམ་༽ ཆུམའེ་འོག་ཏུག ཏེམ་། གཉེ་མའི་འོགྱ་དུ་འདོམས་། འདོམས་ཀ་འགྱོཏུ་ཕོ་མཚན་ 
ཧཱ ཅོ ་ ྣབའ་ཞག་ཀུགསཨོ་ལལ་ད། ་ྲ  ས་མོའི་ལྭ་པའི་འོག་ཏུ་གུས་མོ་གཉིས་ག། ། ཤུས་མོ་གཉིས་ཀའི ་ འག་ཏུ་སེར་མ་སཱ་། དེ་ལཱར་དུང་པོ་ལས་བྲེད་པ་པན་པྲ་བས་པ། 
དྲ ཟེལ ་ འེ དསའདོར་བ་ན། ཟེགཙིང ཚོཡང་ སུག་བསྔལ་རུན་རྩི་ཆད་པ་འཐུངསེ། ། ཇིལཱ་ཇི་ལྭ་མདན་བརྲ་ཤས་པ། འའི་ཡས་ཡ་ངདང་ཡ་བདུ་བུས་པ་ངེ་ལྭ་རེ་ལརསེམས་ཅན་རྩས་ལ་བའ 
རྩུག་བསྩལ་ཡང་ད་ཡུ་དཱུ་འབུང་ལ་། རེཤུགས་ཀྱེས་འབད་པའི་འཕྲེང་བ་འི་ཐབ་དུ་འདོར་ཞིབ་། ས་གཞྡི་རྡེར་ལྭ་བྲུ་དག་ལ་ཕེར་བཏགས་པ་དཔ་། སས་ནས་འེནས་ཡངོང་ལཱར་ཕོ་ལང་དང་པོར་ས་ལ་བརབས་ནས་བཏད་ 
བབས་པ་དེཏར་དེ་འེ་རོ་སོད་སུ་ལ་ ། རློསད་ཕོར་འདོར་བ་ངུ་སྐད་འདེན་པ་ན་ ། དེ་ནས་ཡང་འདརོ་ ། འཐར་ཐའ་འཕཕང་བས་འཕངས་པའི་ཡུས་ད་ ། དེནས་ཡང་སེག་པ་ནྭས་མ་བཞིན་ལུའི་དང་དུ་འཇུག་ག། །དེ་ལཱར་ད 
ཡོ་འབུམ་ཕག་ཧུམར་སེམས་ཅན་དམཡ་བ་མེ་ཐབ་དེང་སེག་གོ་། ། བསྲགས་ནས་དེནས།ཡཇདུས་བད་ཏི་བརུདུ་འབུངཔ། །དེ་ནས་མེ་ཐབ་ངེལས་སེམས་ཅནབ་བགང་བ་མ་ཡན་བ་གཤན་དའྱི་ཕི་ཝ་སམ་རབ་ཏུ་འབར་ 


ཌོ 


ཐོགས་པསྦྱ་ཆིདེབཐུཔནས་འཇེནད་ཏ་། །འྲ་མ་རབཨུའབརབའིན་ལདདེ་ྭད་ཁས་གཔམ་ཐབཅས་བཡ། ཝ་ཞ་ཏེསའྱལསཚ་བགང་པ་་འྱིས་དགཔ་ཡན། ཆེ་ཞགཡནགུས་ན་ །ནེ་ལ་ 
རྒྱནི་འདི་ཡེན་ཏ་ ། གར་སྲོག་གཅོདཔས་མེ་ཐབ་ཏུམག་ལ་། སོག་གཅོད་པ་དང་། མྭ་ཟིན་པར་ལེནད་པ་ངག་པྱ་བས་པ་དག་ཕ་གཱམྱ་གེས་ཉིས་འྱགར་དུ་རབ་ཏུམགས་ཏེ་། ཆུད་ཡིན་།ཅེནདེ་ཡིན་། གཞན་ན་དེ་ཡེན་ནོ། ཕ་གམ་ 

ཾ་ཉསའྱུ་བྱརབ་སུག་པགབམན་བའྲིཝམ་དམ་དྲངས་ནས་སམས་ཅནླད་བགཔབམ་ཡིན་བདགཤན་ྱེ་ནམས་ཀས་ལུས་ིས་གཞིརབཅུ་འབར་བའི་གེབབཛོ་ག། །ཡུར་བུ་རབ་ཏུ་འབར་བའ་ཕུར་ 
གེས ཤའྱི་བ་དངའདམས་ལྷ ས་བཞིན དགནས་དེའི་ད དའ གག་པ རིད་པ བྱ ཁངཔབས། ག་པ་དང ། ཕོམ ཚན་ལྷན་ཆིག་གཏདད་ ། སུག་བཕུྱདདྱ།ྱཡངོ་། །འོན 
ཆིུགཔ་ཡིན་ ། རྐནདནེ་གང་ཡེད་། གཤེ་ཞེགཔ་ཡན་ཧམ་ན་ ། དཔ ཆུག་འདེ་ཡེན་། རེདདནེ་འདེ་ལདཏེ་ འདཱེ་སཱ་སག་གཅོད་པ་དང། །། མ་ཧཱནད་པར་ལེནད་པ་དང་ ། འདོད་པས་ཡོག་བརག་མ་པ་ 
རྱ་དང་ ། རྐྱནད་ད་ གཞི་བ །མྱདས་སྲུག་འཕཡ་སུམ་གུརད་ཏུ་ རོང་པོ ། འདྲེ་ལསེ་ལུགས་ཁག་གི་ས་ནི་ལུརགར་པམ་ ། ལུགས་ལ གར་གླེ་གཐེ་མས་སྲུད་ཕྲ་གངས་ཏངགུགས་ཀེས་བཀངནས་ ། ང་ 

ཀུ་ཛི་ྐར་དགུགས་ཀེས་ཀངནས་ ། པིལ ངོ་ེལ་དགུགས་ིས་འབུན་པ་ སད་ཀུར་ཉས་ཡརུགས་པའི་ལས་ཀམ་ཐའ་ཤས་ལུདེ་འཞིན་ུ་ལགག། །ཉེས་ལརྲ་བས་པ་མགཔ་བའི་ཡས་དཔ་གག་ཅས་་བའཚ ག་ག 
སཾ། །ནུཔཞས་ཧ་བ་ནེ་ལས་ཀླྭ་རུང་ཞེས་ཤ་ཁའི་ཆོགྱ་བདགས་སེ་ ེ སུདཔ་ཞེས་ཁ་འནེ་ལཱབ་པན་པ་ཞེས་ཉ་ལའི་ཆོག་དཔགས་སོ། །ངི་ངེ་ཉུརསུད་པ་འདུདཔ་དེ་།དེ་ལརསག་ །ཧ་བ་ན་སེམས་ཅན་དཔལ་བ་པ་དག' 


ཀྱང [ར་ལ ི་ཱ་ཞིནདྱཏཱ་ཧཾག་འའེ་ལསྦ་ཧམ་པ་ད་ལྟདེལྣར་མུག་བསལ་ཤཞེདྲྱམེ་འཟད་པྱ་སབབརྱགར་། དི་རུ་ཡན་དནི་ཉནད་ཡནནོ་ན །མཡཧ་གནོད་པ་གངགས་རེ་གིནེད་ཏུ་མི་འཟང་པ་སུམ་འྱགར་ཏཱ 


༦ །འཐུང་བར་འགུམཏེ་ ། སོག་གཅོད་པ་རང་ ། མཞཾནད་ལམལེནད་ལ་རང་ ། འདོད་ཡས་ལགོ་པར་གཡེམ་མ་ཀུན་ཊསེནདཅེང་འྲགམས་ཏེ་མཛརྭ་ཧུས་པ་ནམས་ཀྱི་འདུས་དུ།ད་ཡན་པརརེག་པར་ཤའོ་༽ །སེམས་། 


རླ ཅན་དམཁ་ལ་དེ་ཁཇགས་པས་རྒག་བོངབ་ནམ་པར་སྣ།འཐིནདཅང་། འཕགས་པ་མ་ཡན་བའ་ལས་ཀྱེས་། འཚན་པ་ནྲ་ངས་ལ། ། ཀེ་ཤོགས་པོ་རྭག་ེད་ཅག་ལཅ་ཞག་གནོད་ ། །མུག་བསུ་ལ་དརག་གས་མངོན་འམཉམ་ཁག་ | 


༤༽ 


„ ཕ་ཞེས་གནིན་ཚོའྱི་ར་ནམས་འདེ་ལཱདམུག་བསས་ལ་ཚབ་དག་གས་ ། ༡མ་ཁག་པའི་སུག་འསུལ་འདི་དག་ནི་མུག་བསལ་ཁྱ་སེདྱ་ཀི་འདི་ཉར་བདུགཅག་ནྲ་གོམ་པས་གནུངས་སས་ཞེས་ཕྱུས་པ་པང་ ། དགནནེ་རའྲ་ཡི ད་དག་གསཝོས་ན། 


,1‰ཨ།=‰ +# 


ནདྭཧཱ་ཟངས་འཔཉ་ཉ་འསེས་ཏེ་བྷནོཡད་པ་དཔུགསནས།ཞེརཏའོང་ .“ ས་ནས་། འདེལཱརྱཀ་ཀོགས་ཕདོག་འཐུཔ་ཞེས་སྨས་སོ་། རྣེམམ་ { ཏ བས་གཏུངས་པལ་བསམ་བས་གཏུངས་པ་ཡིན་ནོསམ་ནས་༽དེ་ 
ལག་གཉིལགས་ཞུངས་ཏེ་། ལས་ཀྱཾས་སྨབས་པ་། སྒམ་བས་གླད་ ངས་པ་འཐུང་བ་དང་། དེའི་མཆུསག་ཅིང་ལེ་སེེག་ཕ་ནས་། མགུལ་པ་ད་ ང། ཆིན་པའི་བརནས་རོསུདཀིབར་དུ་འབུངྟ། ། ད་སུག་བསུལ་ 


ཙི བ་རགས་ལའྱིལས་གེས་ུ་བ་ཟངས་རཔ་ ། ཞཉེ་བྲསས་པ་ལགྱར་ག ཀྷོམདཔའི་རཁས་ཀིས་འགམ་གཉི་ག་གནོདཔ་ ། ཆུའོའྱི་པའས་ཀྭི་ལ་ མཐོབཞོམ་ ། ཆོས་སུ་འཇིགས་ཤིང་སངའ་དནས་ལུགས་ ཀོ་ཀ 


བཞེའབུར་དྲུ་ཡོང་པོ་ བཞེསུརདྱཏཱ་བསྲགས་པ་དའ་ལས་ཀེ་འབས་བུ་གར་ཡེན་སྭམ་ན།། གང་གིས་སོག་གཅོད་པ་དང་ ། མཁཾན་པར་ལེནད་པ་དང་། འདོད་པས་ལག་པར་གཡེམ་བ་དང་། ཆང་འབུང་བ་ནེ་སོམ་བྭ་བ་ 


པས་འཐུངས་ཤཾང་། ཌམ་གྱི་གནས་ནས་བུང་བ་སྔོམ་བ་ཀྲངས་པའི་དགེ་སློང་མ་དག་ལ་བླུད་པ་དའ་འབྲས་བུ་ན་འདི་ཡེནཏེ་ ། འདི་ལཱར་སམས་ཅན་ངཿལ་བ་དེ་ཐངས་དམར་པོརབ་ཏུ་བསྙོལ་པ་དེལ་འཐུར་ཐའ་བསམ 
བས་ཡེནད་པ་དེ།ཡེན་ནོ། ད་བཞེན་དུ་དགེ་སབཙུལ།འིམས་དང་ལན་བས་བཏང་བདུང་བ་ཡོནནོསམ་ནས་། ཆབད་ཡང་དུག་དལ་ར་ལ་ཀྭ་བུ་ཡནན་། དེག་སང་བློ་ཞན་པ་དེས་སྩེན་པོ་དང་། སྤྱན་བདག་དག་གི་ས་ལ། མམ་ 


ནུས་ཤིང་། དགེ་འདུན་ལ་འཇགས་ནས་འཐུངས་། ༥པའེའབྲས་བུ་ནི་འད་ཡེ་ ;། སམས་ཅན་དྱཿལ་བ་པའི་ཐངས་བཞུས་ དེས །ལཿདཔ་བརྩ་མི་ནུས་ཏེ་ ། ལས་དེའི་འྭགས་བུ་ན་འདེ་ཡེན་དོ།། ÷ 
སཔ་བུ་གསུམ་པལོ། ས་ ལཱ དད ཆར ་ འདྲ་ལཱར་ཀྱ་གྲོགས་ཕོ་དག་ཌྲེད་ལ་ཅེ་ཞིག་གནད་ ། མསཅན་དྩམལ་བ་པ་དེ་དག་འ 
བབཊ་ བཀེས་པས་རབ་་ནང་གནོད་ད་། མུག་བསྔལ་འདིཡང་གནོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟིལ་རྱེས་གནན་ཏ་ ། བཀེས་པ་འི་སུག་བྱས་ལྭ་གི་གནས་སོ་། །རེནས་གཤ ྱི་མིདག་ཆུ་བོའྲ་རབས་འཇིགས་པ་ནས་ལུགས 
ཀྐ་ཐུ་ཡུམ་ལཱ་འགུར་ཏུརབ་ཏུ་འབར་བྱླ་བས་ཏ་འོངས་པ་དང་། ད་ནས་ སེམས་ཅན་དམལ་བ་པ་ཡས་ཀྱི་ནམ་པར་ལྱཾན་པ་འྱི་བོ་གྲོས་ཅན་དེདག་ལ་ རོ གསྭ་ཀི་ཐུ་ཡུམ་ད་དག་བཟའ་བ་ཡནནོ་སམ་ནས་གངས་ཏེ་ཟ་བ་དང་པ་ 
ས་ྡཾ་བས་མེགས་པ། ནས་རླསྭདྭ་ཀུ་བར་དཱ་འབུང་གི་ - སྭ་ཀབའཆི་བརྩསྭ་ཟེད་དོ་། །དའེ་ལས་ངན་པརྲ་ཧས་པའི་དབ ར་གིས་ལྕེ་དེ་ཡབསམའབུང་བར་འགུར་ལ་པདམའི་འདབ་མ་ལྭ 
ཤིནད་ུའམཞིང་དའི་མུསྲ་གཔའཁུར་བར་འགུར་ཏེ། མཟེལས་ ཆྱ་འྲགས་བུ་ནིདེ་ཡན་ནོ་ ། དེ་ནས་ཡབ་དགེ་སོངདས་འོས་པ་ལ ས་བུ་བབའི་ཞེས་པས་དེ་བཞོག་གེགས་པའི་གེནམ་ལཱབ་བབུད། 
བལ་གགིས་སྲོག་གཅོད་པ་འཔ་། སྲ་ཧིན་པར་ལེན་པ་དང། འདོད་པས་ལགུབ་གཡེམ་བུ་དང་། ཆུབའཐུང་བ་དཔ་། བཛུན་ལཱ་བཡོན་ཏེ ། གདྲནཱལའཱམས་འཆས་པ་ཡུང་བོ་ལཱར་སུདོ་པ་ཅུ་ལའིམས་དཔ་ལཱ་ནདོ་ 
སམ་ན་།ཨུ་འཁེརྱི་བསེདཿསམས་ལ་ལཇོས་སུ་སུདཔ་དོའ་འྲབས་གུནོད་ཡིན་བར་ཤེས་ས། །དེ་ནས་ཡངསམས་ཅན་དམལ་བ་བ་ གཤིནྡའྱིསོ་དིདག་གིས་མཐོངནས་དེ་དག་གོས་ལྕ་བསགས་གིང་ལས་ཁིས་ 
སུམ སས་གོོ དམས ས་པ ཨེ ིན་མ་པད་མི་འཐ་མ་ཉུཔ་གནདྱའཇམ་བྱ་ཆརདཔགཚདཉེད་པས་ལབས་ས །དེནས་གཞིནྲ་ྱས་དེ 


༦། །དབག་གིས་ལེ་དེ་བཟུབནས་ ལསྦ་ཀེས་བྱསབས་པའི་ཇན་པ་བྱར་ཕག་ུམ་ནམསྤ་ཉིས་ཉེས་པར་ཤས་པའི་ལོག་པར་སྲ་བ་ཅུ་ཞིང་སྐད་འཤན་པ་བཞིན་ཤིནཏྲ་མདདོ་། །དེ་ལར་ལོ་འབུམ་ཕུག་ངུམ་ལོ་ཁེ་བ་བྱས 
༢ རག་བགགྲམ་གེསྱ་ཡི་ཡང་བའི་བརྩ་མང་བར་འགུར་ཏེ་ ། ལས་ཧས་ཤིང་བསགས་པ་དེངག་འབུགས་གུ་ནམ་པར་གྩོན་པ་དེ་དག་མ་མོང་བརསམས་ཅན་ངལ་བ་ལས་རད་པྱ་སེད་དོ། །དེནས་གིུནྡ་པའྱ་པོ་དེ་དག་གས་ ུ་ 
„ དམྱལ་བ་པ་ངེ་དག་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་ཇེས་སུ་སྭོནད་ཏེ། ། ཇི་ལཱར་ཁུད་ཡ་སོག་གཅེས་པ།གཞན་ལ་ཡབདེ་ལརར་བཅུ་གཅེས་ ། །ཐག་པ་དག་གིས་ཇེས་འབངབ་། །ཆེདྲ་ཀིས་ཇི་ལུར་སོག་གཉོད་བས་ །ི་ཡེས 
ཙཾ སྲོག་དང་བསྔོས་བས་ནས་། །ནོརནགར་ཞིག་ཡང་དགུ་བ་ལུབས་༽ །གཞན་གི་ནོར་ལ་འདོདཔས་སུ།། ། དེནི་ཌོད་ཀིསཅི་ཅིར་དགོག་། །ཨུར་གི་དབན་ཕུག་པ་སེ་། །ཟོག་པས་འཛངས་པའ་ཆུངས་དེ་། ། ཁོད 
ཧ འདོདཆགས་ཆགས་པ་ཡི་། །སེབས་ཧས་ཅིའྱོ་ལེར་ན་དབོག་། ། སྐུ་བ་ནམ་བརུ་མོངས་པའྲི་ག་། །ཆོས་ལུ་མཆོག་ཏུ་སུན་འབིནད་ཀ བིག་བའི་ཆང་ནིའཤུར་བ་དག་། །ཁོད་ཁོས་ངྱི་བེབ་ཡོངས་ལ་ཟྲ་ངས་ 
 དྲུག་ལྭ་གུཁི་ལེ་ལས་བྱུང་། ། གར་ཀུན་ཡེདཆེསྦ་ཆུ་ཧེན་པ་། །བབ ཅུན་ནུ་སྨ་བ་ཡི་ཝེག་པ་དག་། ། ཁོདྱ་ཀཾསཅི་ཕི་བཡོད་མ་སོངས་། ། བེ་ལྟར་ཝིག་བྲ་ནམ་ལ་ཡུས་ ། གང་ཕོར་ཇེས་སུ་ཆགས་ལུན་ཁོད་།། 
རྱེ་ཕེར་མ་བུ་ལེགས་ཕ་ོ་། །སླཱ་སཱགས་དོན་མུདཿི་ཞག་འདོན་། །དུག་ལཱ་ཤུའ་སཱག་པའ་ཆས་། །གང་ཕར་ཡོངས་མ་སུངས་པ་། །དྲ་ཕེར་འབར་བའེ་འཕཔབ་ཡས་། །རྩམ་ལ་བ་ཆེན་པོ་འཁུགས་པ་ཆེན་པོ་འཐེབ་། །དེ་ལཱར་སས 
ཅན་དྩསལ་བ་པ་དེལ་གཤིན་ཛོའྱ་ཡེ་དེ་ནུམས་ཀིསྣ་རེས་སུ་བསྟནད་པས་བསྟན་ནས་། རཔགིས་ཤས་བའི་ལས་རལི་འདུར་ལྭ་བུར་གུརད་པའི་གནོད་པ་དག་པ་སཱ་ཚོགས་དང་། ནམ་བ་ཧུ་མ་དག་གས་རེག་ཅང་གསོད་དེ་། ཇི་པཱརྱ་སཱཾ། 
དགེ་བའྲི་ནམ་པ་ཤུམར་ཨུནྭཏཱ་ཧུདཔ་དེ་ལཱ་ལུག་བྱས་དམ་པ་དུམ་ཡང་སོ་སོརོ་པངོ་བརའ། ཏ་ལྟག། རུ་དང་མ ཁ་མང་འྲགས་བུ་འབྱུང་ཐར་འཛུར་འེངུ། ས་འོད་དས་རུས་བང་འབུས་བུ་འབྱང་ངོ་། །དེ་ཏུར་ལོག | 


ས་ྒལབ་ 


སི # ཏྲུ 


ཅན་རས་ལ་བ་ཆེན་པོ་རབྱ་ཏུ་ཚ་བ་དེརྩ་སཾ་དགེ་བའེ་ལས་བེད་པ་ཡས་ དྭ་ཏུ་གང་བའེ་འབས་བྱུ་མེ་དེག་བས་ཀཔ་ཤནད་ཏུ་གང་བ་ར་ ཤུ་ལ་པཱུད་ ། ད་ལར་ལོ་འཐུམ་ཕག་དུམར་པ་ པའི་ལས་རུག་ལྷ་གུར་གུརད་ཅངྱ་སི་ཕན་བར་ལ་ 

༡ བུ་དེས་སམས་ཅན་ཅཙ་ལ་གཙ་ 7 མན་འདོད་བ་། ཧོམ་འདོད་པ་། 1 ་ ཀཀ བདོག་ཁ་གདུ་ཨཱ་ང་ུ 
པཆེལ་ཤིནདྱཏཱསྱསོགས་པ་། སྔོ་རྡང་རྡ་དོཞིངཤནདཏ་འཇིགས་པའྱི་ཝ་འྱ ནད་པའི་འིན་ནམས་ས་བསྣོརནས་རྒུགཅང་འོ་བ་མཐོང་པོ། །མཐེང་ནས་སམས་ཅན་དམལ་བ་པ་དེ་འཐོས་པར་བཅམས་པ་དཔདེ་ནས་འུདེ་ 
རྐག་ཐམས་ཅད་ཀས་བྱསགས་ནས་དེ་བཟུང་པོ། ། བཟུབ་ཉབས་ ཡུས་པར་ཟ་སཱ་། ཆྒུས་པའི་ཚོགས་ནསྐ་ཆུས་པ་འཇོགས་དང་། གནད་ ཚི་བརནས་གནད་ཀི་བར་དང་། དུས་པའ་ཚོགས་ནས་ཏུས་བ་ ས་ 
དི་ལར་ད་སུས་འབུ་མ་ཡང་མ་ལུས་པ་དལར་ཡན་ལག་ ༨ དཔ་། ཏོང་ལག་ཐམས་ཅད་ཟའ་། །དེ་ནས་ཡང་འབུང་བུར་འ ཆུམ་ཏེ་། དེ་ལཱར་ཡུན་རབ་དྔའི་དེ་ནམས་ཀས་བ་ལེ། །དཁ ཡས་ 
རྱི་འབྲས་བུ་དེ་གཔ་ཞིག་ཡན་སྭམ་ནས'། གང་དས་ཤ་གན་བྱ་ ུ བའྲེ་ཡིར་སམས་ཅན་གསད་སོག་བཅད་པ་དེ་འི་འབས་བུ་ནད་ཡེ ྒོ ནནོ། ། ༩ ༨ གཤ་ཤུད་བ་ཨང་འདང་ ཱཾ 
མས་ཅན་དམམལ་བུ་པ་དས་ལས་ཀིསྭ་བས་པར་ཨུར་པའི་ནོངྔམས་དུག་མཐེབབ་དང་། ང་དགྲ་ཀང་ལས་ལས་བུང་བའི་མོངས་པ་ཡིན་ཏ་། འདེལར་འདི་དག་ནི་བདག་གི་ཡིནན་། ཕ་ལོལ་དུག་གས་ཐོགས་བ་ལཱ་ཧུ་ ་ 
རུཁོབདུཆུད་ནས་དདེརྱ་རུག་པ་དང་།དེགཤིན་ཇེའིོ་ནམསྤ་ཀིས་བཟུང་ང། ཀ བཟུངནས་ཀྱང་མཆོན་ནམ་ལར་གཅེད་པས་གནད་ནས་གནད་ཤིནད་ུ་གཅོད་ཆཔྲསག་ག། ། དེ་སེམས་ཅན་དམལ་བ་གཞན་རྱ་རུང་དྱཅུག་ལ་སེ 
ཅན་དྩམལ་བ་དེ་མཐེབནས་དེ་དག་ཀངག ཤནྡ་འྱིར་དེ་ནམས་ཉོས་བཟུང་སྟེ་། རལྲ་ཆི་དཔ། མདུང་ཐུང་དང་། མདའ་བོཆ་དང་། བུ་འབར་བ་ནམས་༡ས་ནམ་པར་གཤེག་པའ་ཁེད་དོ། དེ་དག་ཀངས་ཡིན་པར་མེནཔ་དཔི་འབས་ 


ˆ ལཾ 


༠ །གུས་ཛིཡིདདུ་མཧིན་པར་ལེན་པའི་འབུས་བུ་བཅམ་ཞིང་སངས་ལ་ཟད་བརམྱ་ཟས་པ་དྲེ་བདད་ལོ་འབུམ་ཕག་དུས་གཤེག་པར་བེད་དོ། །དྲ་ཡེས་དེལས་ཐར་ཕར་ ར་ཏེ་། ཀཀ ་ཡས་བས་འུའུ ོ 
; ཆེད་བ་ཚ་འྭཆུ་བོས་ཌེར་ཞེ་པ་དནེདདཏུ་སུ་ བ་མུབ་སད་པཱ་བ་ལ་ ། རུབས་ཉིས་བུངས་བན་། བར་འགའ་ནི་སེབདུའབུང་། བར་འགའ་ནི་འགྱོ་ད་འཇུག་ཅོང་ ། སེམས་ཅན་དྲ་མལ་བུ་བུ ༥ལ་འདེ་ལུར་བདག་ཡུ་འགོན་སད་དེ་། བཙའ 
རཾ ཐོའ་ཉིན་མངོས་པ་འདེལས་བདག་ཡེངས་སྲུ་སུབས་ཤིགཅེས་སྣ་བ་མཐོང་པོ། །དྷནས་སམས་ཅན་རུལ་བ་པ་དེས་བུདྱསེད་དའི་སྨ་ཐོས་ནས་། ཡས་ཀྱིས་མོངས་པ་བཚའྲུཧྭ་བོ་དར་འཇུག་གི་ ཐོ དེར་ཞུགས་མ་ཐག་ཉད་ 
2 ལའི་དུས་བ་ཚའྱིརུ་ཕོལཤུགས་ཀེས་ཇི་སརཅུས་པ་ཡུངས་འཐུ་ཿམ་ ཡངམ་ཡུས་པར་དེ་ལཱརའརལོ། །དནས་ཡརའབུང་བར་འགུར་ཏེ་། ཡང་ཐུདམྱེདདེ་ཉིྱཔབེང་ཕན་བཚའྱིརུ་བ་དཏུད་བུས་འེརབ་ན་། བདག་ལ 
§ འགོན་ཉེད་པ་ན་། བདག་ལ་ཡོངས་སུ་འོབས་ཤོགཅེས་སྣ་འགོ། ན་པ་མཐོངཔོ། ། དེནས་ཡང་བུད་སེད་དལ་ངྱ་ཤིགས་པ་དའེ་ རུ་ཉོད་དྱུརུག་གོ་ །དེནས་བུད་སེད་ད་ལ་འཇུས་ཏེ་། དའེསན 
༤ མོ་ལུགས་ལས་ཤས་པའ་མཚོན་ནོན་ཕོ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ལྟ་བུད ག་གས་ཡེདེ་ལ་འཇུས་པ་དང་། ངི་ཀཱརདེའེ་ཡུས་ཡུངས་འབུ་ མངས་ཡུས་པ་དེ་གབྐུནམ་བུ་འཐུབ་་ ། །གུས་འུ་དྱ་འུག་་ 
རག་ཆག་ལཱར་བཉབཅོ་ལུས་ཆུས་པའྲོད་བ་ལུས་པ་འདོདཆགས་དུག་གིས་ཟལྱ་ཡིས་གནོནཔ་ཡུང་གུད་མདུདཏོད་ཀིཕརྦག་གེ། ། ད་བ་ཚའྱཆུབ་དེའ་དཔདིམེད་དའ་སེག་པའི་ལས་བཅོམ་ཞིང་སྲུངས་ལ་ཐད་ 
པར་མ་ཤས་མ་དྲ་སིདདུ་དེད་དོ། །དེེ་ཤཱིས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དེལས་ཐར་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཐརནསྱ་ཀུཔ་དནས་ཡང་འྭ ང་བར་འགུར་ཏེ་། བཀེས་པས་ཡོངས་སུ་གདུངས་པའི་ལུས་བགར་བབ་བཟྱ་འཡོངས་སྱུ་རུག 
དྱ་ཡེས་ཆུ་བསེལ་ཁ་འདེད་པའ་ོརྦཆུ་ཐལར་རབ་ཏུ་དང་བ་དེར་ཆྱུག་གེ་། དེ་གང་གེ་ཚེ་ཕྱིན་པ་རང་ ཌི ་མན་ཉབཅ་བགོས་པ་འཇིགས་ཁ་ིགས་ཀར་འདུག་པ་ཆནཔོ་ཡིན་ཞིང་། ཐམས་ཅད་ཏུུག་རབ་ཏྲབཀ་པ་དང་། ོ 
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4 སྫོ ་འ་ 


སྦུལ་རྣམས་ྱིས་ཁེབས་ཏེ་། རྒོམ་པས་གདུངས་པ་དེདུག་དང་སྦུལ་དནམས་དཔ་ལྷན་ཅིག་འདེན་པཊ་ཉེདེལྭ་བང་པོ། །དདག་ཀང་ལས་ལས་ཁུང་བ་ཡིནཏ་། ལཱལ་ཕ་ཡོར་ཧཱརད་པའི་འགྱོ་ོ་དེ་ལ་རབྱཏུ་འཇུག་གོ། ། གང་གི་ཚེ 
སམས་ཅན་རྩམལ་བ་པའི་ལ་དཔ་ཞུགས་པར་གྱུརད་པ་དའིཚ་། རེ་ལུས་དལནཔན་ མ་དང་གཉེ་མ་ཡས་བསྔོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཆའ་། འཇིབ་པོ་། ཟལོ་། ཆང་འཐུང་བའི་སུམ་བ་དལས་འདས་པ་ཡས་ཀྱིས་མོངས་པ་དལ་འཐུམ 
ཕྲག་དུ་མརད་ལ་འཐུང་ཞ་། ཞ་ཉེ་དང་སྩུཡ་དུ་འདེས་པ་དེས་ཀངསག་གོ་། གསད་ད། ཤི་ཞེཔཤིནས་ཡ་པ་འབུང་བར་འགྱུར་ལ་། དའིཆང་གི་ མོ་ཐ་ཡས་འདས་འི་ཉེས་ཕས་ལྕེ་གང་སྩུལ་དེནམས་ཀྱེས་ཟ་བརྡ་བདད་།དནེ་ 
ནདུགབལིའདས་གཡི་ནན། ། ་ན་དའ་ེདདེ་ནེག་ལ འི་ཡས་མཆོས་ཞིངགངས་ལ་ཡབརམ་གས་པ་དྲེ་བིདུ་ལོ་འགུམ་ ༥ ཕགུ་མརསུག་བྱལ་ོངབརའྱག་རར། །ཡངདནས་ཁར་ 
ནས་གར་བབ་བབདུ་བོས་སོ་། །མས་པརྩ་མི་ལཱ་བའི་བུན་ ་ འདེ་ལཱར་སེམས་ཅན་དྩམལ་བ་པ་དའེལས་ལས་ཟུང་བའ་སེམས། ཅཧགིས་སྩས་པ་། འདི་ལཱར་འོད་འདིད་མསེད་བརྡངི་ལཱ་བེ།འཚོད 
གནས་འདི་ལས་གཞན་དག་ཁུང་ཡོདཡ་ ། དེ་ངས་ཌད་ལ་བསུན་ པརྨ་ཧ་ཧེ་། དེངའོད་བད་བ་འཐོབ་བར་གུར་རོ ། །དེནས་མི་ དེས་མམས་ཅན་དྭམས་ཁ་པ་དྲེའདདེ་འཁེར་ནམས་ཁི་དང་དུ་འདུག 
པར་བེད་ད་། །དེམ་ཡང་མི་རྲེས་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་པ་དེ་དག་ལ་གངགནད་པ་ཐ་དད་པ་དེ་དགྲ་མོང་བར་ཐེད་དོ་། །འད་ལཱ་ག་། ཚོགས་ཐམས་ཅདརབ་ཏུསག་པར་གངདུ་གནད་པ་མང་བོ་ག་གས་ཕགས་ཐམས་ཅད་རབ་ཅུ་འབར་ 
ཞིང་སུག་ག།། །ལུས་ཅེན་པོར་ཤིནདྱ་ཏཱས་འཧེན་འཇིགས་འཇིགས་ ལར་འདུག་པ་གདུདུ་དའི་ཡུས་དཔག་ཚད་བྱས་ཡོདཆིཔཤནདཏུ་གཞེན་བ་འཚད་དོ། །མེ་སཱཿ་གཙུག་ལྭ་གུ་གངདུས་ལེ་ལས་བུང་བའི་སེག་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་དང་ 
མཚུངས་པས་འཛེད་དོ། ། མེ་ཨ་དགྲ་བེ་མ་ལ་བུ་འཅར་རགྱཧཱ་འབབ་པའི་སྣོ་གྲང་དཱརར་རབ་ཏཱ་འབབ་བ་ལཱདྱ་བ་མ་འི་ཆར་རབྱ་ཏུ་འབར་བ་འབབ་བའི་ནང་ན་འདུག་པ་འཆོད་དོ ། ། མེ་མདག་གངཧྭ་ུས་པའི་ལུས་ལཱ་བུ་འདུག་པ་ | 


432; 


© རར 


འཚེདདོ་། སག་གོ་། །བ་ཚ་དང་། ཟངས་དམར་པོ་ད །ཞ་ཉེ་རབ་ཏུ་བསོལ་ཕའིརཱ་བོ་གང་དུབྱ་མའམ་། ཡངན་སཾོཔ་ཏུརབ་དུ་དདཿཔད་དག་ཏུ་ཡང་འཚེད་དོ་། །རག་ཏཱ་སུན 


༩ 7 


*<2 


(9¶ _ །སེམས་ཅན་རསལ་བ་པའི་མདག་མས་འཚེད་དོ། ། སེམས་ཅན་རཿལ་བམ་ལ་ལ་ཟྡེས་བར་ཕནྱཚུནྱགི་ཡན་ལག་དཿ་ཏིང་ལག་ཐམས་ཅད་ཕནཙུན་གཅད་པའི་སུག་བསལ་ལོངངོ། ། ཤརྦ་སཱརདཔ་ཐམས་ཅད་སྫུག་སུས་ 
བས་འཚེད་དོ། ` དེར་གང་གཞན་ཡང་སོ་སོམ་འཇིགསཤཔ་བགཚ་བྱའི་དང་ ། སེངགེ་དང་ ། ཕག་དགདངང་། ཁྲ་དང་། ཤ་རྒད་དང་། རྫུལ་དག་གིས་དེ་ནམ་ཐ་ཐམས་ཅད་དུ་སུག་བསལ་བར་ཧེདད། ། ཆུ་བེརབྱ་མེད་རབ་ཏུཚ་བར་ཡང་ 

ཕ་མུན་གནག་ལས་བུང་བའི་མེའི་གནོད་པ་སཱ་ཚོགས་དག་གས་ . 
ཧྱང་འཆདཔ།ོ །སམས་ཅན་དམལ་བ་པ་གནོད་པ་འི་འཕངབར་༢ མདདོ། ། མགོ་གབལ་འཁེར་ལ་རབཏུ་འཐར་བ་འཁེར་ཞིང་ཡན་ལག་དང་ ཉོམ་ལག་ཐམསཅད་སེག་ལེ་དག་གས་ནམ་པར་གཤེག་པར་བེད་དོ་ 
དེ ཊསྭ་ཐཱར་ནས་། སད་པུ་འྱི་རད་འདྲེ་བ་དུད་པ་ལར་འཁགས་པ་དེབ་ ཧོཿ ཨང་གནད་པར་ཧེད་དེ་ ། གདན ས་ིག་སདརབཏུ་འབབ་བ། ་ དག་གི ས་བྱ་མའམ་ །ཡངན་སྭེང་དུ་བཏབ་བཏབ་ནས་གཤིནྡ་པའྱི ` 
རག་གས་སམས་ཅན་རྩཔལ་བ་པ་དེ་དགུ་མཚོན་ཆྭ་ཧུལུ་རབ་ཏུ་འབར་ ་ བནམས་ཀས་གཅོད་པར་ཐེད་དོ་། ། དེ་ལས་ནམ་པར་ཐར་ནས་ སེམས་ཅན་དྭསལ་བ་སྤ་ཤད་འདིངས་པ་དཔ  ར་ཱ་ཡོད་པར་གནོ 
པརྦ་པར་པོ ། ། གདུ་ལུས་ཚལ་གིང་བསེགས་པ་ལྭ་བུ་འིརང་གི་ལུས་ལས་བུར་བའི་མེས་སྲག་གོ་། །ཅིག་ལ་གཅིག་ཀྱཔསམས་ཅན་དསལ་བའི་ལོ་འགུམ་ཕག་ཅུ་མར་མཚོན་ཆ་ཆར་ལུར་འབབ་བ་ནས་གཅིག 
ལ་གཅིག་འཇོག་གོ་། །དེ་ལས་ཐརནས་ཀང་སམས་ཅན་ཡྱལ་བ་ཧིངྡརྲངསད་པཱ་འཉིན་པར་འཆེདདོ་། །གདུབུ་གནོད་པའི་ན 


༄ྲ ནཱ ་པ་འདི་ལཱ་བུས'ཏམ་ཐགེཔ་ 'འྱིན་པར་གུར ཊཔ་ཞྭ། གཔསམས་ཅན་རྩམལ་ 
( བ་གཞན་ཐམས་ཅད་ན་ཡངྡ་ནམ་པ་དེ་ལྭ་བྱུ་མེད་དོ། སྣནཀ།༽ཀ ྙྣྙྣ་ ་ ནདཔ་ན།གཔས 


སོ་ངན་པ་གང་དག་ཆོས་སུ་སནདཅིང་ལྟ་བ་ངན་པ་རབྱ་དན་པའེ་དེ་ལཱགུ་སུག་པའ 


3, $ 


` ས་ར $ ( 


 གཟུགས་དེདགྲ་མག་ཅངབོལ་པན་། དེ་ཡོངས་སྭུ་ལསགས་འདོནད་ཏེ ། འདིལུརཕ་དང་ སྲུན་དང་། བུདང་།བཛའ་བ་མགུནྱསད་པ་ན་བདག་ལ་ཡོངས་སུ་སོབས་ཤིགཅེས་དོའི་ལག་པ་གཉིལ་གདོན་ནས་། ཤནདང་ཧིང་ 
རེར་སད་སཱ་སྐད་འྱིནད་པ་མུཐོབ་ངོ་། །དམྲའོབནསྤ་ས་རནྡ་ཀི་མ་སད་པའི་བུདགངསུར་བྲ་ནམ་པ་དེ་ལྭ་བུ ། གངཏུད་པརན་སམས་ཅན་དལ་བ་པའ་མེ་དེ་ཁབ་དང་མཚུངས་སོ་། ` །དེ་ཤིནད་ཏུ་ཚ་བ་ནམ་པ་ང་ལཱ་བུ་གཏ 


ཀྱིས་སྲག་ཙེ་ཤིན་དཏུ་ཚ་བའི་སྣ་སདའབྱིན་པ་ན་ ། གཤིནྡརེས་ཇེས་སུ་བསནད་པའ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་པས་པ། སེད་བའེམ་འདིའྲདང་ནན་། ། འབར་བ་དག་ནྲ་གང་ཞེསྲ་བ་། །རྩམལ་བར་དྭམལ་བ་པ་ཡི་མེ་། །ཁམས་སུམ 
ཡོལ ཅཅ ་ ེ རང ་ £ ༤ བར་ཟྲ་མཔོའོ་འ ད། ་མཁས་ཅན་འཚཁ་ཁའི་ཚག་ན་ 
ཡས་མདནས་ནི་ནམ་བ་ོལ་། །ཟའདཔོའངའབངོ་འཁྲོས་ འ་འ གྲག ལོ 
བརྡ་སག་པ་ཡོ་མེ་། །ཅྱིཕར་རྩམལ་བའི་སྤྱེ་ི་འཐུང་། །སམས། ན་དྭསལ་ཐ་བའི་མ་། །ཡུས་དཤིནྱཱཕག་པར་ཅེད་། །སད་ཕོལ་ སེ་ཡིསྤྱ་སི་ནམས་ཅ། །ཨུས་ཡོད་གནད་ཏུ་སེག་པད་ཟེད། །དེ 
ལ་བས་ནྲ་སེད་མུ་ལས་། །ཟུང་བའི་མེ་ནི་ཁུད་པཱར་ཆེ། །དྭམལ་བའི་སྭེ་ན་ཁབ་འད་བ་། །སེད་པའིམེ་ན་ཁད་པརདན་། །སད་འཐངརཱ་ན་གསུམ་ལས་བུང་། །ལས་གསུམ་དགན་ཐུབ་བར་མུརད་། །ཅུས་གསུམ་ 
དག་ནྲིགུ་བ་པར་སུརད་། །དུས་གསུམ་འབུར་བརུ་ཤེས་པར་བ་། །དེ་ལཱར་སདྱ་སེད་གཞན་ཧུ་སེན་། ། འདེད་ཆགས་མེས་ན་མཐོ་རས་སག་། ། ཞེསུ་བམེས་ན་དུད་འགོའདེན། །གཏུ་མུག་མེས་ ནེམལ་བ་སག་། 
སེད་པའི་མེས་ནེཀུནཏུ་གནས་། ། དེ་ལཱར་སེད་པའེམེ་ཡིས་སཿ། ། གནས་གསུམ་ཐམས་ཅད་རབ་འབར་བར་། །མཐེབནས་ཆོས་ནི་མ་སུད་པ་། །དེ་རིབཨི་ཞིག་ཡོངས་སུ་གནུང་། །དེ་ལུར་སམས་ཅན་དལ་ཁ་སྙེངཛེ་ཆེན 
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་ ༩༣ ་ེ༤ ༠༦༩༧"་མཔ  ་ སུ £=. པཾ རར ་ ཐལམ་ཁལ་"་` 
༧. ༩ ༣ 


- ་ 1 ལམ རཆ རར = 
རྫ་ 


། །སེམས་ཉན་དམལ་ཁ་པ་དེ་གཤིནྡོདའི་མ་ནམསྤ་ཉམ་ཇེས་སུ་བསནད་པ་། །ཇེས་སུ་བསུན་ནས་ལུག་བསུལ་དང་གནོད་པ་སྦ་ཆོགས་དགྲ་བདད་། །དོད་ལས་ཐར་ནསྤ་ཀུངས་མས་ཅན་དམལ་བ་པའི་ཚ་བའི་སར་ 

2 འཚད་དེ། དེར་ཡངསམས་ཅན་དམལ་བ་པ་དག་གི་ཡུས་གུནནས་བསྲགས་ནས་། ཨུས་ཤིང་ཀིརཤུཀ་ལུར་ཧས་སེ། །ད་ལས་ཐར་ནུསྱ་ཀང་སེམས་ཅན་དམལ་བཤིང་སྒམ་ལཱར་འཇིགས་པར་འཛོདད་། །རེ་ལཱར་མགོལང 

, ཀྟབས་ཟིན་པ་དགེ་སྲོངམ་སུན་འཁྱན་པ་དེ་འཁེར་བ་འཁོར་བུ་བྱསདུག་ཏུ་འཚོད་དོ། །དེདརའི་སིདདུདའི་སིག་པའི་ལས་བཅོས་ཞིང་སངས་ལ་ཐད་པར་མྲ་གས་པ་དེགེད་དུདུས་དཔག་རྱསེད་བརྲ་མག་གོ། །དྲ་ཡིས་སས་ 
ཅན་རྩསལ་བ་དེ་ལས་ཐར་པར་འགུར་ཏེ་། ཐརད་ནསྭ་ཀྱང་དགེ་སྤོང་མ་སུན་ཕུང་བའི་ལས་པེའི་ཆུ་དང་མཐུན་བའི་འབྲས་ཤུས་ཝེ་རབས་སྤོང་ཕྲག་ ཡུར་ཡི་དགས་དང་དུད་འགྲེ་དག་ཅུ་འཚེད་པར་འགྱུརཏེ་ ། བཀྲེས་པ་དང་སྐོམ 
བས་གཅིག་ལ་གཅག་ཟུ་བ་དང་། ཡུས་བླམ་ཕག་ཏུ་དུད་འགེ་དག་ གིས་ཟ་བར་འགྱུར་། ལོག་པརལུ་བ་དགེ་མུངམ་སུན་ཕུང་བ་དལོ། ༡པགལ་ཉི་གཉའ་ཤོངགྲབུ་གར་ནུ་སལ་འཇུག་པ་ལྟ་བུརྩ་སྲི་རམས་ 
དང་སྭལ་བ་མཉམ་བར་རུརསཱེས་ན་། དེམརབས་ལ་ཧུངདྲུ་པེ། ཚུརད་པ་ཟ་མར་འགུརབ་མཐོང་ང་། ། རེནས་གཞན་ཡང་ཤེ། སབ་ལས་ཉོ་འྲགས་ཞྲུ་ནམ་པརྡ་ལཱན་བཤེས་ལ་དེས་། སེམས་ 
ཅན་དསལ་བ་རབཏུན་བའ་འཁར་ལ་བཏགས་ན་ ། དས་ཐོས་ཕལས་བུར་བའི་ཤེས་པས་ ། སེམསཅན་རྩསལ་བྲ་ཕོགས་ཐམས་ཅདསག་པ་ཞེས་ཐ་བ་མཐོང་པ། །རེམསེམས་ཅན་དག་ལས་གར་གོས་སྙེ་བར 
འགྱུར་སྟམ་ནུས་།། ངེས་བྷཅགས་ན་གང་གིས་སྲོག་གཅ་པ་དང་། མ་བིན་བར་ལནད་པ་རང་། འདེད་པས་ལོག་པར་གསེས་བ་དང་། ཆང་འཐུང་བ་དང་། བརྫུན་ས་བ་ད་། ལེག་པར་ལཱ་བཞི་ས་མ་བཞིན་ན། །དགེ་གན་ 
མ་བསླབ་ཕོའགཞི་ལཱ་ཡོད་པ་སུུན་ཚུབས་ ། དེ་ལུས་དངྲབལ་ནས་ཕན་འསོ་ལག་པར་འུང་བ་སེམས་ཅན་དམལ་བྱ་ཕོགས་ཐམས་ཅད་རབྲད་སེག་པྲ་སྩེ་བརའྱུརལོ། དེར་གནད་པ་འདོ་དག་འབུང་བར་འགུར་ཏེ་། འདེགས ་ 
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་ཟེམས་ཅན་དྭས་བ་དེཆི་ལར་ཁབ་ཀྱི་ཨུ་གཙམ་ཡང་ེདཔ་དེ་ལར་ཧུན་ནས་ཉག་ུ་ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་རབ་ཅུ་འབར་བར་འྱྱར་བ་དེབ་། སུར་དེའི་ལག་པ་ཨའི་ནབ་འཇུག་གེ།། ངུ་སད་འཐུན་པ་ཞུམ་ཚ་ཞིངརུབ་པ་ཤནདྲ་པག ཐྨ 
རོངས་ཀས་ཇིལཱརདའཐལ་བ་ཡངྱལི་མཛོནབདེ་ཀའསག་ཟ། །དེནས་ཡང་འབྱ་བརའབུལཉེ་། ལ་འབུམ་ཕག་དུསནྦ་སག་ག །དེ་ལས་ཁར་ནས་ཨགན་འདོདཔ་། ཆུབས་འདོད་པ་དེ་དག་གར་བབ་རབ་ཏུ་འས་པ་དང 
གཤིནྡ་ྱིམི་ནམསྱ་ཉོས་བཅུང་ངོ། ། བྲཟུཔནསྭ་ཀམལུགསྭ་ཀི་ཐག་པ་གནནས་རབ་ཉུ་འབར་བ་དག་ཤིས་རང་མཐེལ་སི་བརནས་མགོའི་ཐར་ད་དག་འཆིར་གེ།། དའི་ཁག་ད་དག་བམས་ཿདདེའེ་མགོ་ལ་བཅུས་སོར། 
རྱིས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ད་དག་ལ་གཟུགས་པའེཕུར་གླུ་ག ངས་ཏེ་། མགེརྦ་བཙུགས་ནས་ཤུགས་ཀྱིས་བཏབ་ས་། འདིལ མུམ་དུ་དམགུལ་པར་འབྱུང་ངོ་ །ཟུང་ནུས་ཀཔཐགས་ཀས་སྱང་འ 


= 


དཔ། དེའྲི་འག་དང་ལརསེམས་ཅན་དམལ་བ་པའེམགོ་ལས་ཐབ རངས་བགོལ་པའྲི་ཁག་འབུང་བ་རརྲཔུང་ཟར་ཏུར་ཁུད་པར་མེད་ པ་རེ་ལཱརཚ་བ་འབུངང་། །དེརང་གི་ལུས་ལས་བྱུང་ཐའ་ཁུག་ 


ས་ལོ་འབུམ་ཕག་དུ་མར་འུའ་། སྲེག་གོ་། འཆའོ། དེའི་ལས་ཀྱི་མཐུས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ །ཅིསེ་དྭུ་པའེ་སགི་པའི་ལས་བཅོམ་ཞིངསྔངས་ལ་ཟད་བརམ་བས་པ་དེ་སེདད་སག་པའ་ལས་ངེས་སྲེག་ག ། འཚོད་ད།། 
དྱེསེས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དེ་ལས་ཐརད་པར་འགུར་ལ་། ཐརནས་ཀཔ་ལས་དདང་རུ་མཐུན་བའི་འྲབས་བུས་ལེ་འབྱུམ་ཐག་དུ་མར་ཡི་དགས་དཊ། དུད་འགྲོ་དགྱཏུ་སེ་བར་འགུར་ཏེ །དང་ཡི་ཟགས་བཤྲིས་བ་དང་། 
སོམ་བའི་སྲུག་བསུལ་དགྱ་སོབ་བར་འགྱར་མོ། །དུད་འགྲོ་ནམས་སུ་གཅིག་ལ་གཅིག་།ུས་བྱ་མཝག་དུ་མ་དག་ལ་ཟ་ཞེང་པ་རོལ་དག་གིས་ནམ་པར་འཇིག་པར་འགུར་པ། ནངེ་ཕུག་བྱསལ་དེ་ྲ་མོངནས་། གཡཉེ་གཉའ་ 
¡ ཤིང་གི་བུ་གར་ནུས་སུལ་འཇུག་པ་ཀྭ་བུར་མྱི་ནམས་སཱལ་བ་མཉམ་བརྩ་ཆོར་སྩེས་ན་། དེ་དབལ་ཞིང་ནད་བུ་ཅན་དང་། ཕ་རེལ་གས་གནད་པ་དཔ་། སེམས་གཡེངས་པ་དཔ་ །ཚེ་ཐུབབཱ་འགུར་ཞིཔཚ་རབས་བཞི་བྱརར་ཐ་ཨམ་འགུར 
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༠། ` །མཐོང་པོ། །དེནས་ཡང་དགེ་སོང་ལས་ཀའྲབས་བྲུ་ནམ་བར་སྱུན་པ་ཤེས་པ་དེས་ ། སེམས་ཅན་དསལ་བ་ཆེན་པ་འབ་ཅུཚ་བའི་འཁོར་ལ་བརགས་ན་ ། རེས་ཐོས་པ་ལས་བུང་བའེ་ཤེས་པས་སམས་ཅན་རྱལ་བ་ལུས་ཇེན ་ུ 
༣ ཕོ་ནེདྱཏཱ་ཐཱ་འིན་འཇིགས་འཇིགས་ཉ་འྱ་ཤཁར་ཧྩེ་བར་བྱས་བར། ། དབསམས་ཅན་ད། ལས་གངོགས་ཀྱ་བུདའད་འ ཡི་ན ད་པ་ལ རའ རྲ་གབར་ལེནདབ་རང་། འདོད་ལས་ལེག་པར། 
གཡེམ་བ་དང་། ཆབའཐུངཔ་དང་། བཅུན་དབ་དང་། འགོ་འཔ་འ་བའ་རབ་བའུ་་དུ་་་ྲུུ་ུངབྲྱ5བས་་་།།ཾིཾཾ ངབ་འའ་གསུངུནཔ་གདེདྱ་ 
ཡཿ སྣ་འཐེན་འཇིགས་འཇེགས་ལཱར་འཇུག་པ་སྙ་བར་འགུརར། རེ = གངསམས་ཅན་རྩསལ་བ་ཨང་སོས་ལས་བསྲོགས་པའི་གནོད་པ་འབུཔ༼ _ ` བ་སུས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདམསམས་ཅན་དམལ་བ་ཡུས་ཆེན་པོ་ཤོནེད་ 
ཿ ཅུ་སཱ་འབྱིན་འཇིགས་འཇེགས་ལར་འདུག་པའི་སེར་དུ།ཉད་པར་དུ་ ཟོ འབུང་བའན་འདི་ལཱར་གང་གི་ཡུས་དཔག་ཚདཙམ་ལ་ ། མར་སར་ རཆ ལུར་ཤིནེད་ཏུ་སྭ་བའི་ལུས་དེདག་གས་བཟུཔནས་སུུ་འབེན་པའི་ཕ་ 
„ སྐམ་ཁྱེས་ཇི་ལྟར་ཡུངས་ཀ་་འབྲ་དདེ་ཀ་དས་པ་ལོས་ ོྣོོསཾཾསཾཾཾཾོོི་ དད འའའཕའདྱའ་བ་བ་གཞིན་དག་གིས་ཐོག 


ནས་ཀང་ཧང་ཟགས་ཤང་རལོ་པ་དེ་ལཱར་སྭཱ་སཱད་འཐིནད་ཏོ། ། ཐོག་མྭ་ཡེད་པའ་དུས་ནས་དེའི་ལས་ཀྱི་འབུས་ཁུས་བཟུས་གངསེམས་ཀྲེགས་ཡོངས་སུ་བྲསས་པའི་སེམས་ཅན་དམལ་བ་བ་ཤི་དདྱབ་སུག་བསལ་༡མ་ཐག 


པ་དེདེ་དག་ཉོདེ་མཐེང་ནས་འདི་སྟར་གཤན་རེའི་མྱི་ནམས་ས་ཇེས་སུ་བསྟན་པའི་ཚགས་སུ་བཅད་པ་ཕྱུས་པ། དཱ། ཀློ འདོད་པ་ཡཔ་དག་བསྟནད་པའི་ཆིག་ ། །སྭནད་ཅེང་ཡེད་དང་སཱ་ཚོགས་དག་། །སཱས་པ་སཱག་པ 
ཆེན་པོ་ཡིན།། ། དེའི་འྲས་ཤུ་འདིད་འོངས་ས།། ར་འབབ །སྭུ གྲི་ནན་ཕོ་བརར་པ་ཡི་ །སོ་འེས་བདག་རང་བདག་ཏོདྲ་ཀུ་། །ལེུ་ནེ་ཡབདག་བཅད་ཀྱང་བཱ་། །སེམས་ཅན་འདོད་ཆགས་ ་ 


ཏིས་བཟླུས་ཤིང་། །ཞེ་གང་གིས་ནི་ཡང་གཏུངས་ལ་། །གཏིམུག་དབདུ་ཡོང་བདག་། །ཆགྱཡིསྟནཔར་སླབརཞེད་། ། འདོནཿཆགས་ཅུང་བས་ཟིན་པ་ གཔ། །ཉས་པར་ཅེདཔ་སངའབེད། ། སངས་པ་ག 
སོངས་། །སུག་བསུལ་ལས་ནི་སུག་བསུལ་འཐོབ་། ། འདོདཔ་འི་དགའ་བ་ཡུད་ཙམ་གེ་། །དག་པདྩེ་མེད་ནག་པ་འཇྱིན་། ། འགུར་བཤན་ ༣༣ད༽།་།ར་ད་བོས་ཚོས་། །ང་བཀས་འཅསྲིལ། 
ནོན་པ་སྤལི།། །སེམས་ཅན་དྱམལ་བུའེ་གནས་སུ་གནས་། གང ཞེས་འ ་ཡུ་ །དེདག་པལ་བའི་འཇིགས་པྱ་སེད་། །དན་རགེ་པའི་ལསྲ་བས་པས།། །ངན་སོང་ངས་པརྱ་ངབ་སན་། ། 
ཐཱོཔཞིང་དམན་བ་ཧྭའེངྫའི་སྐུད་། །ཅི་ཞིག་དེ་རིང་ཡོངས་སུ་གཏུང་། ། ཕཱི ཞི་ཐར་འགྱུར་གྱ 


མས་ཅན་རྩསལ་བ་ཐཱག་བེད་པ་ ། །མས་ཟདནས་ནེ་ཐར་འགུརྱ་གེ་། །ནམ་བར་སྣ་འབྱིན་མང་འགུར་བ་། །ཐར་པ་དགྱར་གཡ་ུཔ། ། 


ཉྩི་འདད་རནའགོར་འྭོ་བ་ཡི་ཡས་། །ཟམ་པས་འདོདཿགས། དབ་བདུ་གནས་། །རོངེས་པ་གང་ཞེག་ལླ།འདོན་་། །དེནི་དགྩོཾ ད་ཨོངས་སུ་འདོད་། ཞོ་སང 
ད་ཱར་ཐུང་བའི་དགེ་ལ་དགའ་། ། དེའི་རམཡ་བའི་གདྱ་མེའ ཟིན། །འདོན་འདི་ལརྔརས་སུ་གཏུང། །རེ་ལུར་ཡངདེལ་ནུན པ་དུང། །ཡསྭ་བད་བ་ངན་པྲ་ཧས་པ་དེ་གཤིནྡ་ངའྱ་་ནམས་ཀེས་ 
རྗེསྲ་སུ་བཙུན་ནསྭ་བབ་། ཅིགིདདུཔའ་ཟེག་པའི་ལས་ ངོས་ཁཁྲལ་ས ལ་ལ་ལ གནོད་པ་ནམ་པ་་ཐ་དད་པ་སཱ་ཚོགས་དུམ་དག་གིས་གནད་པར་ཟེད་ད།། །དེསམས་ཅན་དྩམལ་བ་དེལ 
ཐར་ནས་ལས་དདང་རུ་མཐུན་བའི་འགས་ཐུམ་ཚ་རབས་སོང་ཕག་དུ་མར་དུད་འགེར་སྩེ་བར་འགུར་ ། གཡཏེ བརྒྱལ་གཉའ་ཤང་གེ་བུ་གརཧཱ་སཱལ་འ འཇུག་པ་ ཧཱ་ཤུར་མྱེ་རྣམས་དང་སྐལ་བུ་མ ༡ མ་བ རྩ་སར་སྩེས་ན་ །དེཚ་ 


ཐུང་ཞེཔ་དགུལ་བ་དཔ་། སེམས་གཡེངས་པ་རབ ] རེས་སྩེ་བྱོ་ཀུནྱ་ཀི་ཡིདྱ་སཱ་ཆེས་པར་འགྱུར་ཞིང་། ཚེ་རབས་བཞི་སོང་དྲུ་ཟ་མར་འགྱུར་བ་མཐོང་ང། །དེ་ནས་ཡང་དགེ་སྲེང་ ལསྱ་ཀ་འྲབས་བྲུ་ནམ་པར་སན་པ་ཤེས་པ 


མདདྲུབས་མཿ་འགྱུར་རེ། གཟཤིས་ཞེ་སྭངབྱ་སེདང་སདཔ་དང་འྔན་བའི་བུ་མོ་ལི་སུ་གནས་མ་ཡནེ་བའེ་སླརསུན་མུངན།། དེ་ཡུས་དང་བལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལེག་བར་ཞུང་བ་སེམས་ཅན་རམལ་བ་མ་འགཅུག་ལུ་གུར་ ( 


༢༢ 


2 དོཾཿ་གཙུག་འདྲའ་ལ་ ། སྲོག་ཆུགས་སྱུ་གཙུག་ཅེས་ཟྲ་བ་ད་གཟུ 


ཡིན་ཞེང་ ། དུག་ནེན་པཤནདཏུ་མའང་ལ་ཚ་བ་ཡོད་པའི་ཡུས་ཅན་དའཇུག་པར་ཐེད་ད། ། དརབ་ཏུ་འཇུག་པ་ནར་ པ་མེ' 
རའ „| སྐངཀཏུ་འཇུགསན་ 
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རེ་ཡུང་ཟོས་ནསྭ་མུ་མ་དང་མོ་བའི་གནས་ག་ལ་བ་དེར་འཐོའོ། །སོངནས་ཕོ་བའི་གནས་དང་། གཞན་རྒུམ་དཔ་། གཉེའ་མ་དག་འཇའ་ཞིང་ཟལོ ། །ཟམས་ཅད་ལུག་མྱ་སེར་པར་བསགས་ཤིང་ཐོས་པ་ནང་། སམས་ཅན་རམལ་བ་ 
པ་དའིནས་པ་མངསེང་པོར་བས་ཀངསོག་དངནིསྲ་ཐལ་ལ། །དྱལེས་མིད་པ་ག་ལ་བདབ་སོངནས་དྲགེང་ལ་འཆུ་ཞིབཡོངས་སུ་སག་པར་བེདད་། ། དྲསུག་ང་ཀུན་ནས་ཟུ་བན་། པུགད་འཐྲིན་ཆིཔམངས་འདེངས་ལ་ཡོངས 
ཐུགས་འདོད ། དའིནབས་ལེ་གྱག་ཀུ་ཨ་འབརཞིབཟི་རོ་ནུ་སེམས་ཅན་དམལ་བ་བའིས་ག། དགཏིས་ལག་ར་ཐའོ། །དནསམེ་ཡི་གཙུག་ཀ་ུ་ེསདའྱིསིདཔའི་ནང་ཟོས་ནས་ཁ་ག་ལ་བ་རབསོང་ ྣ 
རེདཔ་པོར་ལེུ་ཇཱ་འཆ་ཞིང་ཐལ་། རཱཇོས་ནསྔ་ན་བའ་ཡོགས་སུ་སོང་སེ་ད་ཡང་ཐ་ལོ་། གླད་པ་དང་། གུད་རུས་ག་ལ་བ་རེཊ་སོར་སྙ།། དེས་གད་པ་ དཔངྱ་གདྱ་རས་དེདག་ཟས་ཤངེ་ཐོད་པ་དང་། མགར་གཏོགས་པ་ཁེསོན 
ཐད་པ་དངམ་གེར་གཏོགས་པ་ཡུག་ས་། ཁྲགོ་ཡཔདའ་ལས་ལི་མཐུས། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་པ་དའཆི་བར་ནྱོས་བདད་། །ད་ལུས་ཀུནན། ས་བུ་ག་ཡོད་ད་། བུ་ག་དེ་དག་ཏུ་ཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་རྩལལ་བ་དེ་ 
མེས་སྲེག་པར་ཅེདཅིཔརབ་ཏུ་འབར་བརྡ་པད་དོ། །ཉེས་པས ° རྱས་པ་ལསྭ་ཀོ་མཐའ་སྱུ་པ་འེའི་ལསྱ་ནདདང་། ཆེ་རལོ་ཀུན་ ནས་རབ་ཏུ་འབར་བ་ལོནཏ་། རེ་ཁུར་ལོ་འཐུམ་ཕག་དུམར་ཟ་ཞིང 
ཟའོ་། ། དེ་ཡར་འཚོ་ཐར་འགྱུར་ལ་།། ད་ནས་ཡང་འཚོ་བར་འགུར་རོ་། །དེནས་ཡང་འཚོག་། དེ་སཱརྩཡཱ་ཛའི་ཉེས་པར་གས་པྲ་བས་གོབ་བས་གས་པའི་མཐུས་གནོད་པ་དག མོོབཔ་འགུར་པ།། ། དག་ལས་བརནས་གར་ 
བབ་ཐབ་ཅུ་འབུས་པ་ད་། དེས་སུལ་ཆེན་པོའ་ཐོགས་འཇོབ་མཛོང་པོ། །དེས་དེ་མཐོང་ནས་ཤོནདཏྭགགཅའེ་ཡེ་སུག་སེ། ། གར་བབ་བསྱའུ་བོས་སོ་། ། དེནས་ལས་ཀྱིས་ཆས་པའྱ་ནུང་གི་ཤུགས་ལྷ།ཤུའི་སུལ་དདགྱ་སི་རེ་ལ་འཛིནཏོ 
བཟུང་ནས་མཚེ་བ་ཆེན་ཕྲེ་ར་ཞང་དུག་ཆེན་པདག་པས་ཀུན་ནས་བསས་ནས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་པ་དེ་ལན་བྱརར་ཡང་ལན་གོརདུ་སེག་ལར་བེད་དོ་། ། ཕུག་ཟསལྱ་ཀོས་ཀུནནས་ཏམ་ཐག་པ་ད་འཐེས་པ་དང་།སམ་བའི་ཡེ་དང་ 
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༦\ _ ། ཟླ་གི་དུག་གི་མེ་དང་། སམས་ཅན་འཆལ་མ་པའི་སེ་་།སེ་གསུམཆིས་སགསོ་།།དེ་ུརདབཅ་དདུའི་ཐགཔའི་ལས་བཅོས་ཞིངསྲསལ་བད་པརམྲ་གས་པདེ་བིདུལ་འགས་ཕགཅུས་།ལོ་བྲགབགས་ས་ 
དཱ ལ་པ་བར་བསག་གོ་། །དྲེལེས་སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ད་ལས་ཐར་པར་འགྱུར་ཏེ་། ཐར་ནསྭ་ཀཔལས་དེ་དཔྱར་མཐུན་བའི་འྭགས་བུམ་ཝེ་རབས་སྟོབཝག་ུ་མར་ཡེ་དགས་དང་། ནུད་འགྲོ་དག་ྭསེ་བར་འྱུར་ཏེ་། ཡེ་དྭགས་ནམས་ 
ཤིནདུ་བཀེས་པ་དང་། ཧོམ་བས་གཏུངས་པ་འགུར་ཏེ་། ཡི་དགས་དཔདུད་འགྲོ་དག་ཏུ་འགུར་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡཔཚོ་རབས་སུ་འབུར་ཞེང་ཟ་བར་འབུར་རོ། ། དད་ལྭ་མ་ནས་ཀུང་གལཏེ་གཏའ་ཤིང་གོ་བུ་གར་སུ་སཱལ་འདུག་པ 
3. 'ཱ་བུམཧ་ནམས་དང་སྒལ་བ་མཉམ་བར་མར་སྙེས་ན་ ། རེཚེ་རབས། ལཱ་གབྱུརར་མ་ནངདུ་འགུར་བ་མཐོར་ངོ། །རེནས་ཡ་པདགྲ་སངལས་ - - རྱེ་འྭགས་ཁུནམ་པར་སྩཾན་པ་ཤེས་པ་དེས་༽ སེམས་ཅན་རྩསལ་བཅེན 


| ཕོ་རེབ་ཏུ་ཚ་བ་འའཁོར་ལ་བཅགས་ན་ ། དེས་ཐོས་པ་ལས་ཟུངར་བ ་ ¡ འཤེས་པས་སམས་ཅན་དམལ་བམདག་མྲ་ཟེ་མ་ལྭ་བུ་ཆར་ཏག་ཏུ་འ ་ ) བབ་བ་ཞེས་བ་བ་མཐང་པོ། །དྡོ་བཙག་ཉན་ག་འསུདྲེར་ 
ཌཾ སྩེ་བར་འགྱུར་སམ་ནས་། རེས་བརྟགས་ན་། གཔ་གས་སོག་གཅོད་པ། -- དང། མྲ་བན་བར་ལེནད་པ་དང་། འད ་བཀོ་ཱཏ་ཁཱལ་ཏཱ་ཊ་། ` བཀ འཛུད་ད་བད་། ལཀམ་་ཉུ་བསྭ་ཏུ་བཞོ། 


ཅགསོམས་ཏེ་མངན་བས་པས་འགུར་རོ་། །ག་གིས་མེ་ཡུས་སུནའྱིནཔྲ་བནཅིདསན་ཕུཔ་ནས་ཀབྡེངས་སུ་རགའ་བན་ཟེན་ལ།།དེ་ཉིད་ལ་ཤིནདྱཆགས་པར་ཉེདན་། ད་ཡུས་དངྲབལ་ནས་ངན་འགོ་ལག་པར་སུང་བ་སེས་ 
ཧན་རྩམལ་བ་མདུག་མྲ་ཟེ་མ་ལཱ་བུའི་ཆར་ཏག་ཏུ་འབབ་བར་ བར་འགྱུརརཾ། །ན་སསས་ཉུན ༡༩ ༡ ཉ་པ དང་ཏ་རུ་། ངུ ཏུདས་རས་ཅུནརསཔ་ཟ་འདིང་འྱང་ཐང་དེདགདོ། ཧཱ 
 ཕ་ད་ཕརཏུ་འ་བདཀ་ན་འད་ས། སམས་ཅནདསལ་བ་ལ་དིའཁོར་ཞདམག་ཚད་་བྱསདམ། ད་ཞམས་ཅདརབ་ཅ་འབའ་བེ་ྔ་ོ་ེ་མད་ཀ་ུ་གགསདནདཔར་ཤ་བརཡངྱལ་ནུསཔརགབེ ལད 
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༩ » ་ྒེ ཝཱ ཱ མཿ རཾ 
÷ (ཀཱར་འཆེད་པ་པོ་མངནབ་པར་འགུར་ན་། སེམས་ཉན་དམལ་བ་པ་ལས་ལི་བ་ལྷ་སྭོས་ཀངཅི་དགོས་ཏེ་ ། དཅི་ལྭརཱ་འབབ་བ་འཤུགས་ཀྱོས་དེད་ 


འབེམ 
> --- 


༼གཟེགས་ཡ་ལྟ་བུ་ཐུར་གསུམ་ཡོདཅེསྤོ་སོ་ནོབ་དདག་གེས་ཇ་ཏར་དའ་རུས་བ་ལུག་མ་ལང དཔ་ཏ་བཟབག་གི་། 
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ས་ན་ག །ཞགསཔ་ས་ིས་ུ བ་༽ 
། ། ངེ་ནས་ཡངའཚོ་བར་འགྱུར་ལ་། དེ་ནས་ཡངའཐག་ས་། འཆེ་ཞུང་སཱའོ་། དེ་ཀུན་ནས་དགའ་བྱ་པེདངང་ 
་མ་རབྱ་ཏུ་འབར་བ་ཁི་ནང་དུ་ནུབ་ས། ། སེག་ཅམ་འཚད་པ་རང་། སཱད་འབན་ཅིཔ་ཡོངས་སྲུ་སྣེ་སུགས་འདོནདཏ་། ཡས་རྱེས་བླགབས་པའི་སུག་བསུལ་དལས་བདག་ཉིད་ཐར་པར་མྱ་ནུས་ས་། ེ་ུནཔང་ས་ཞིག་འད རྦི 
ཡས་ཟད་ནས་སེམས་ཉན་དྩམལ་བ་ད་ལས་ཁར་པར་འཕྱུར་ཏེ རཿ དདངྱ་ཧུ་མཐུན་བའི་འས་ཞུས་ཚེ་རབས་སྟང་ཕག་ནུ་མར་ཡི་དགས་དཔ་ ནུད་ཁྲགོ་དག་ཏུ་བཀྲེས་པ་དང་། སྣོམ་བས་གདུངས་པར་འགུར་། 
དུད་འགོ་གཅོག་ལ་གཅིག་ཟ་བར་སྲོག་ལན་སོང་ཆུད་པར་འགུར། སུ ་ ༽ རེལས་ ཐུར་ནསྭ་ཀང་གཡཏ་གཉའ་ཤེང་ག་བུ་གར་ནུས་སཱལ་འ རཾ རྡུག་ ` ༤ ། 
དེཚེརབས་ལ་བྱརར་དབུལ་ཞིང་ནད་པུ་ཅན་དང་། སཱོ་བ་དབ་། ༨༽ ག་ཡིདྷ་མི་ཆེས་པ་དང་། གཞན་གིས་བཀོལ་པ་དབ། ཟ་མར་འ བྱུར་བ་མཐངང་། །རེནས་ཡང་དགེ་སོང་ལས་ཀྱི་འབུས་ུ་ནམ་ 
གུའ་ཡུ་ཀ་ཁགཀཱ་ཀཱ། ཨ་སེམས་ཉན་དྩསལ་བ་ཆེན་ པ་འབ་ཏུཚ་བའེ་འཁོར་ལ་གཏགས་ན་། རེས་ཐོས་པ་ལས་བུར་བའ་ཤེས་པས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ནང་ན་མེ་ཨདག་ཡོད་པ་ཞེས་བ་བ་ཇིལཱར་འདུག་ བ་ལ་ག ། 
དསསམས་ཅན་དག་ལས་གང་གེས་སྩེ་བར་འགུར་སུམ་ནས་དས་བརྟགས་ན་། གང་གིས་སག་གཅོདཔ་དཔ། ལྱ་བེན་བར་ལེན་པ་དང་། འདེད་པས་ལེག་པར་གཡེམ་བ་དང་། ཆང་འཐུང་བ་དང་། བརུན་སླ་བ་ཨུན་ཏུ་བསེན 
ཅིང་བླམསས་ཏེ་མང་དྲུ་བས་བ་ནྭསཱ་མ་བཞན་དུ་འགུར་ར་། །གང་གིས་དགེ་བསྟན་མ་བསབ་བའི་གཞོ་ལ་ཡེད་པ་སྟོབས་ཀྱིས་མནན་ནས་སེ་ཚངས་པར་སྱུདནས་། བསབ་པའ་བས་ཞང་འདེ་སྙམ་ཅུ་སྲུང་མ་མེ་བསྲབ་པའི 


ཅོ ངེ 


༠། ༤ ༈གཞ་ལས་འདས་པ་ཆོས་མ་ཡིན་བ་གང་ཡང་ཆེད་དོགས་དྲ་བོ་བསདཅིབ་། ལསྦཀུ་འྲབས་ཞུ་ལ་ཡདྡེ་པེ་ཆེས་། དེ་ལུས་དང་བལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལག་པར་ལུང་བ་སམས་ཅན་དམལ་བུ་དཔན་སེ་མདག་ཡོད་པར་སྩེ་བུ 
༣ འཐྱུར་རོ་། །དེར་སམས་ཅན་དསལ་བ་ཡར་སོས་ཡལས་བསོགས་པ་འི་གནོད་པ་བསུས་པ་དདག་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་འདེར་འབུར་བའི་སེབ་དུ་ཁད་པར་དུ་འཐུང་བ་ན་ ། འདི་ཧར་སམས་ཅན་རྩསལ་བ་དེ་ 
ཅདསསེ་ལུགས་་ ཀུན་སྲེག་པ་དང་། ཏོངེ་ཟབའ་ང་། སུན་གནག་ཐིབས་རེག་དང་། མེ་མདུག་ཚ་བ་ལྟགུ་དང་། ཡས་མངོན་གསུམ་པ་ནམས་ཉས་ཡོངས་སུ་བསྟོར་པ་དེར་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་ 
ཧིཿ དྲེ་ཀུནནས་དབག་ཚད་སྟེང་ཡོད་ལ་། རིད་དགྲ་ཀབ་ཀུན་ནས་ལི ༩ ༽འོན་ཡུག་དུང་། ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོ་དང་། ཀ་ད་ཡི་དང་བ་ན་ཡོད་དོ། ། ༤ དོཔ་ས་ཡུསུ་ཅན་དབུཡ་བ་བ་དམ་འེད་དག་རེཏོགས་ད་ལས་གངས་ 
¿ ,ཝཱ་གུ་དང་། ཤིཔ་ལྕོན་པ་དང་། ནགས་ཚལ་དང་། ལེར་ཀགྲ་ཕ གས མསུམ་ཆོགས་ཕ་ལྟ་བུར་མཐང་སེ་། དེ་དྭག་བདེ་བཅོང་བུར་ཊ་། བའྱི་ཕིར་གང་གི་ཚེ་བྱཅགས་པ་དཔ་། དའེཚ་ཡུས་ཀྱོའབོས་ཀ་བུ་ 
༢ ལངས་ཕས་འདས་སེ།། །མེ་མདག་དེ་དགྲ་ཀཔྱར་དས་ཐུས་ས། ། བུས་པ་དེས་སམས་ཅན་དམལ་བ་པ་དེའ་གུན་ནས་ཡས་ེས་སོ།།སུ ས་ཐམས་ཅད་བསེགས་པ་དེས་ཡ་པར་དེ་དག་གས་གཟུགས་ལན་པོ 

མཐོང་སྟེ་། ཚ་བས་གདུངས་པ་། མགོན་འདོད་པ་། སུབས་འདོད་པ་། དཔུང་གཉེན་འདོད་པ་དེ་ཡངྱ་རུག་ག་། །རྲ་གཔ་གི་མོ་དའ་དུང་དྲུ་ཕཾནད་པ་དང་ ྐ རེལཱར་ཀུན་ནསྦ་ཟི་བུན་ལ་ལུགས་ཀཿམདའ་འཕེན་བ་འཕངས་པ་ 
ཅནྱ་གས་འགྲོ་བྱ་སཾ་མངན་ཟར་དེ་ལུརསེམས་ཅན་ས་ལ་བ་པ་དེམ་མདག་དེའི་དངད་འགྲོ་བའ་འགྲསྲ་ཀམ གར་སོང་ཏལོ་སེར་བྱ་ཙི་མངོན་ན་། ། དེ་དེར་སངས་ཐག་ཅུ་འདི་དར་སེགིཔའཚོང་ལ་ [ བསོལ་པ་ནསུན་ 
པ་མུན་གནག་ག་ནང་རུ་སོང་ནས་དབང་པོ་ཐམས་ཅར་འགགས་ཤིང་སུག་བསལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་གཞི་ གུརད་ )། ཉེས་པར་ཧས་པའ་འབས་བུ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་ཅུ་ཐུང་ལ་ །དེས་གདསེ་དེག་བྱ་བསོ་ཤིཔ་བསགས་པ་དེ་དག་ ུ 
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ཿ ་ ཏཱ (་ 2 ེ ཧཱ ཙོང ཅ་བ ྲ ˆ: རྭ ླ ༽ རེ ཕྔོལ་ 
ལེའི་ལསྱཀི་ུསིསའབ་མའིའྲགས་བུལ་ཉེབརལནད། །དེ་ཞར་དས་ཡདག་གི་སནཔའི་གཔན་།།རམུང་གཉེན་མེད་ིགོགསྱམདལ་ །ཕུག་བསུལྱམི་བཟད་བས་ཉམས་བརྩ་བརད་བ་ཨནརིངཅུ་པགིས་བས་བའི 
རང ཡས་ཀི་འགས་བུ་ཡ་རད་པམནུཀས་ལའིདདུ་འཛརད། །ར་གལཏ་ཡང་ཡསྦ་ཧྲཱདེདག་ཏད་ཀིས་མ་མདག་དདག་གི་ནཔནས་འཤིན་པར་ཤིདད་། དམུས་ཐམས་ཅད་བླགོལ་པའ་ཕྱུག་བྱསས་བམས་ཅད་ ༡ 
ཐག་པ་ངེ་རང་པ་གར་བབ་བབཏུ་འདོར་ར། ། དེནས་ཡང་འབྱུང་བར་འགུར་ཏེ་ ། གཤན་རའྱི་མི་ནམས་ཀོས་བཟུང་པོ། ༈བཟུཔནས་ཤུང་དའྱེ་རུབ་སེག་ལེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་གཙད་ད། ལཾ སྤྱལ ཧཿ རྤེ༧ལ་སྨ་ ཀོ 
ཤིནད་ཏུ་གཞོན་གཅན་དུ་སྩེ་བར་འགྱུར་ཏ་། པཀར་ལོ་འ ུམ་ཕག་ཏུ་མར་དེ་སག་ལེའི་སུག་བསལ་ཚོངཞེང་ ། རེ་འདི་ཀད་ ཧུ་ནམ་པར་སྨ་འཤུན་པར་བེན་དོ། ། བདུག་གས་ལས 
ཟས་པ་ཡ ། འགུས་བུ་དེ་དག་བདག་ཉིད་ཡེན་། །༣ དོོ་ཆགས་རྲག་འེས་གཏུངས་པ་ན། །རྩི་ནས་སེམས་ཅན་དལལ་ རླི ཤ།་ །འདོད་ཆགས་གདུང་བའ་ལུས་ ཐ་ རོ 
སྭཧྱཾ་སཝ་པ་བའོ་། ། ཞགས་པ་དེ་ཡ་སེ་བཅངས་པ་ཡ་། །ཟད་ གནི་གནས་འདེ་དགུ་ཏུའོངས་། །སྔནརད་བདག་གི་འདོད་ཆགས་ཅི། །འ ླ 6 ཆ ལ་མ 
ནབདག་གིསྤ་ཤས་ལ་སློང་། ། བཅྱེ་སེདགནདུུ་དག་པ་ཡི་། །ཐུག་པ་དག་ག་དབྲདདུ་མངོ་། །སུག་བྱསལྱ་ཧམཆོམཐའ་ཡུས་པ་། ། འདོ་ལས་བདག་ན་ཉུཐར་། །སུག་བལ་རགུ་ལས་བུག་བཅུལ་ཡས་།། 
འདི་ཡས་བདག་ནེ་ཡོངས་སུ་འཚེད་། །བངག་ན་སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ཟད་པ་འམ་། ། བར་བ་ཐོབ་བ་མ་མཐེང་ང་། །ཆྭ་ཅར་སཁསུ་ཉན་དཁ་བ་བ་རན་ནཱ་ལ་ཨྒོ་ཁེད་ཕའ་ ཁྱུ འ།ུང་།ུང་ ་ 
ཉམ་ཐག་ིངུསྒདའདོདད་ཏེ་། སེམས་ཅན་དྭམ་བ་པ་དེ་ད་ཞུདུའིསོག་པའི་ལས་བཅས་ཞེང་སངས་ལ་ཟད་པར་མྲ་བས་པདེ་སྲད་ཏུ་།སུག་བསལྱ་སེངོབར་འགུར་པོ། །རྩེ་ཚེས་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་དེ་ལས་ཐབ་ 
རྩེ ༨༩༡༨༠༽༥༽ ༦༦༤ ~¬ 
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ཨུ ཆལུ་ ཐརདནས་ཅ་ལས་དེ་དང་དུ་ འགས་བུས་ཚེ་རབས་བྱར་ཕག་དུ་མར་ཡཾ་དགས་དང་། དུད་འགྲོ་དགཏློ་ས་བར་འགུར་ཏེ་། ཡཾ་དགས་ནམས་སུ་བཀྲེས་པ་དང་། སཱོམ་བས་གཏུངས་པའི་ལུས་ ། ཏ 

± ཅན་དག་གཅིག་ལ་གཅིག་ལྷ་བོ་ནར་ཟད་དོ། །དུད་འགྲོནམས་སུ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་བ་ཡུས་ལན་བྱསར་འཆི་བར་འགར་རོ། ། དེདེལས་ཐརནས་ཀབགལཏེ་གཏཤངགི་བུ་གར་ནུས་སུལ་འཇུག་པ་ལྟ་གུ་རྦསི་ནམས་དང་སུས 

བ་མཉམ་བར་ལེརྱ་སས་ན་། པོལ་ལསྭ་ཀེ་མཐུས་རུག་ཏུ་རེམས་ནད་ཀིས་འདབས་ཤིབདབུལ་བ་རང་། ནད་བུ་ཿན་དཔ་། ཡན་ལག་མ་ཚར་བར་འགྱུར་བ་མཐོངངོ་། །དེ་ནས་ཡང་དགེ་སྲོང་ལས་ལི་འགས་བུ་ནམ་པརྱ་ཧེན་ 

$ ཕ་ཤེས་པ་རེས་སེམས་ཉན་རྩསལ་བ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུར་བའ་འཁོ ལལ་བརྟགས་ན་ དེས་ཐོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པས་སམས་ ཅན་ྩསལ་བ་ཡ་ཡ་ལ་ཟེརབ་ཞེསྤ་བ་བ་མཐངརོ། །དེམསས་ | 

༢ ཅན་དག་ལས་གརགིས་སྩེ་བར་འགུར་སྟམ་ནས་། དེས་བཏུགས། ན་གར་གིས་སོག་གཅོད་པ་དང་། མྔ་བིན་པརལེནད་པ་དང་། འདོད་ པས་ལག་པར་གཡསམ་བ་དང་། རང་འཐུཔབ་དང་། བརུན་སླ་བ་དཔ། 
ཟི། ཡོག་པར་ལྟ་བཅྭདླད་བསྙེནདེར་བསམས་ཏེ་ལང་དབས་ཁྱུས་བཅུང་ ར། ས་འདད་ཏྲངུུུུུུ་་་་བྱ་་བྱ་འྱྱ་ྱ་༨།ུ།ུ། པ་འ 

འྭར་བ་ལམ་། ཟོགསྱ་ཀཆུངམ་འོས་པ་མ་ཡིན་བ་དག་ལ་ངེས་པ་འདེ་ལར་བཛའ་ཟས་ནས་སྨུ་བར་ཤེད་ན་ ། རཱ་ལུས་དང་བལ་ནས་ངན་འགོ་ལག་པར་ལུང་བསེམས་ཅན་དམལ་བམ་ལ་ལ་ཟེར་བར་སྩེ་བར་འགུམ་ར། དེཔ་ 

སྩེས་ནས་ཀང་གང་སེམས་ཅན་དྱམལ་ཁ་ཡང་སོས་ལས་བསྔོགས་པ་འའེ་ ་མསུས་ ཐམས་ཅདའབུར་བའི་སྙེར་དྲུ་འྲད་པ་རདུ་འབུང་བོན་ ¬ ༠༤ ༢༦༢༤ ༄ 

 ཤུགས་ཨྱསགས་ཁ་དཔ་ལཱན་བུ་ལང་ལ་གཔགས་སེམསཞུན་དམལ་བ་རེ་དག་གཡུམ་སོ་སདརར་བརཁེན་པེ་ ། པིལབྱསབརན་བོ་ཤནདཆུང་བཟདཅེད་ཆུབ་པས་རས་སལ་མྱ་ས་། རཛརི་ལད་གདོས་ནས་། སུ་ནམས་ཀྱ། 


± ་±་ ༧ --༡༥ང་ཿ 
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¬ ༦༽ ༤༽ ལ་ར ་9 2 ༡ 
 ཡ་དའྭ་ནུཔ་ག་གནོད་པ་ལས་ཐརནས་ ། ད་ཡ་ཤབ་མའ་བ་ད་ ལཱ་ཤུ། 
༧ ་ བངོག་དྭེམ།ཟོ ༈ ནསྔ་རུབ་ཏུ་བྱ་གར་ལུ་། པད 


ལྱ་མི་བཟད་པས་ངུ་བར་ཐད་། འོ་དད་འབོད་། སྭཱ་སད་འཐུན། ཟླ་སུགས་འདེནད་ཏོ ། ། དེ་ཡིས པཡས་འཁྲ་ཤི་ཤལ་བ་སེ་ ། རས་བདག་ཏི༢ 
:: - ༨2 ` འགྱུར་ཏེ་། རར ཡྱྱེ་ཚངས་མྲར་ཧུདྡ་ས་འཇགེ་ཤལ་ཁ་སཱེ།། རེས་བརག་ཏ 


༤: * ྲ ༧༩༢༧ ཐབ ཨ ཅེ ཏི པེ པ 


ཟབ ༨ 


༣ །རེམས་ཐརནས་ཀཔད་ཕག་ཞི་ུ་གནས་སྲུ་སུ་བར་འཐུར་ཏེ་ ། ཇི་ཧཱར་དེས་རཔགྱིལི་དག་ལ་ཆས་མ་ཡིན་བ་ཤམ་པས་། གངྱངྷཱ་བར་རང་གི་ཡས་ཟ་བད་ེདདོ། །གན་ལཱས་མརའས་གཏུའ་ཞིང་ག། 
ཀྭ གརུནུས་སཱལ་འཇུག་པ་ལྭ་བུརྱ་མི་ནམས་དུང་སལ་བ་མཉུམ་བརྩ་མི་སེས་ན་ ། རྟཏཀྱཏཱཾ་ས་པའི་ནདྱཀེས་འདེབས་ཤིེད་ནད་དུག་པོ་ཚོ་བཟད་པས་གནོད་པར་ཤེད་ལ་ ། དེའི་ཕོ་མཚན་གཅོད་པར་ཧེད་དོ་། །གཡཉ་ཡུད 
| བརེེདནྦས་ཞིགེ་ཡོདཔརྱསརདན་ཡང་། ཇི་ལཱར་དེས་ཝ་རུྱ་གི་ཐུདྱ་པད་འོས་པ་ལ་ཡན་བ་ཐགས་པ་འྟང་། རེ་ཡང་ཐུཐབ་མ་ཡོན་བའྱི་ཡི་དག་གིས་རེའི་འཕོགས་ཡར་ཐེདདེ༽ རིའི་དོད་འདི་ཐམས་ཅདྱིལད་པར་ཤེད་པ་ན། 
¦, ལཱ་སཱེ། འཇྔིག་ཉེན་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའ་ཆོས་ན མས་དང་ འགལ་བ་འོས་པ་མ་ཡིན་ཟ་འྱི་དྲུ་དུ་འག་། ཧ་ར ཡར་དགེེ་སཔ་ལསྦ་ཀི་འྲགས་བྱུ་ནམ་པར་སྩེན་བཤེས་པ་རེས་སེམས་ 
ཅན་དམལ་བ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུཚ་བའི་འཁོརལ་བརྟགས་ན་། དེས ་ ཐོས་པ་ལས་ཟུང་བལི་ཤེས་པས་། སེམས་ཅན་རྩསལ་བཆེན་པར བླ་ཏུ་ཙ་བའི་འཁོར་སམས་ཅན་ངལ་ལ་བཤརྱ་ཧུ་པད་པ་ཐམས་ཅད་ 
བསུལ་བ་ཞེསྱ་བ་བི་ལཱར་འདུག་པ་མཐོཔཔོ། །དེམསམས་༦ན་ དག་ལས་གསུགིས་སཱ་བར་འབུར་སམ་ནས་། རེས་བརགས་ན་།གུ བགིས་སོག་གུཌོདཔ་རང་། ཤ་ཧིན་བུང་རེགདང་ ། གཞབས 
'ཕར་གཡམ་བ་དང་། ཆང་འཐུངབ་དང་། བཛུན་སྨ་བ་དང་། ལོག་པར་ལྭ་བཀུན་ཏུ་བསནདཅེང་བྲམས་ཏེ་མངདུ་བས་པས་འྱུརརོ་། །དུདྱ་མེདསོམ་བྭ་བངས་པ་གཔགིས་འས་བ་ཡ་ཡན་བའ་རེག་སོབ་དབང་དྱུ་བས་ཏེ་། ཆར་ད 
ནས་དེ་འུ ལྟསར་བས་ཤེང་ཡོད་ལ་གཅགས་པ་བསྐེདན་ ། དེསུས་དྲ་བལ་ནས་ངན་འགྲོ་ལག་པར་ལུཔ་་ཡེམས་ཅན་དྩསལ་བ་ཤརྱགརད་པ་ཐམས་ཅར་ཕུག་བསུལ་བར་སྩེ་བུར་འགུར་རོ་། །དང་གང་སེམས་ཅནངསལ་ ་ 
བཡངསོས་ལས་བསུགས་ལའི་སྱུག་ཟསལ་དང་། གླནདཔ་བཅུས་པ་དེ་དྲག་ཐམས་ཅད་འབུར་བར་འབུར་ེ་། ོྲོམས་དང་ཝནཔལིམ་མ་འདེབ་ལ་། འོས་པ་ཉིད་དུ་གམོས་པར་ཤེད་ན༽། 
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ཀྭཧཱ་སི་དེག་བར་ཞུགས་མ་དེས་ལྔ་མཁན་པ་དེ་ རཾ ༢༢༠ ང་ང མས 
༣ ཀར ་ སྔུག་ བསུལ་ཏེསྱ་བི་བཟད་པ་དང་། ་ བཅོང་ཚ་བ གསོས་སོ 
„_.-ˆ གསགས་པ་འེ་སུགཿ བསུལྱ་བུས་ པ་དདག་ གྭ་བམས་ཿདའབུངབའི་གར་བྱུའད་པར་དུ་ཐུང་བ་ནའདྲིལ་ སྭེ་ ། རྐང་པའི་འཐ་ ཟོ་ཡས་བསོགས་ པནས་ཁགོལ་མེརླད་ ། མཚོནམ་ཧུཡུ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ ད་ས ཁ་གཉོག་ཁར་ 
གས་པ ུ་གཅོད་པར་བེད་ད ། དེ་ལུར་དའི་ཡག་ཡག་དང་ ' ཏབ་ལག་འམས། ༦དདཔ་། པགས་བྷ་དག་ གཅེད་པར་ཤེ་པ་པའི་སུག་ རཿ ། རེའི་པགས་པ ་དདཀ་ 
པརབེད་དེ་ ། རེའེ་ལུས་ བྲགས པ་མྱེད་པའེ ཁྱུས རེ་ལ་གཤིན་ 7 རཁྩས་དེ་ནམསྦ་ལེས། ལུགས ིསདོ་ིནདདུ་ཚ་བ་རབྱཏུ་བསོལ་ ོར༽ 
བུར་ཧེད་དོ། །ཅུག་བསལ་གོས་ཏལ་བུག་ཏང་། ཀང 


ཀྱང་ས་འགིཔ་བཅུག་དསྲ་ཡོག 
⁄ སྔལ་ ་རཾ་བ་ བ་། ཁྲུག པས་༡མ་ཐག་ ཕུད ། བསྐད་ འིན་ཙོ་པསངས། 


བྭཁེར་ནས་ལུགས་པར་ཤེད་དོ་། ། དེས་དྲེ་མེག་ཕུར་ཐེད་། ནོས་ 


༨ འདེབས་ ལ་ཡངས་སུ་ས་སཱགས་འདདད་ཏོ། ་ 
འགྲུས་ པ་གནུ་མརའ་ག་ བསྔལ་བར་འུར་ཞབ་། དྲིར ། ། ཅི་སདདུདེའི་སཱག་འྲི་ལྲ་ཟས་ཤིང་བསགས་པའ་བཅོམ་ཞིང་སྔངས་ལ་ཐད་པར་མྲ་བས་བ་དེ་སཾདྲ་] སུག་བྱས། 
་ཚ་བཤནད་ཏྱུ་མོ་བཟད་པས། ཐར སཾ་། 


།དེས་ཤུས་སེམསུ་ཅན་རྱས་ལ་བའེ་ལསྣུ་འརད་བར་འུར་ཏེ་། ། ཐརན་ནཱསྱ་ཀང་། གཡཏ་ཡོ་དགགས་དང་། དུད་འབོ་དགུར་མ་སེམ་ལ་ ། གཏའ་ཤོང་གག་གསྡདས་ལ་ ་ 
སལའཇུག་པྟ་ཐུར་ཨི་མཁས་དབྲགས་བ་མཉམ་ བརྱ་སིར་སུས་ན་། ་ལས་དེ་དང་ཅུ་མཐུན་བའི་འགས་བུས་། ® | : =± ཞེབས་ བླ་འའྱསས། རི 
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